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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยีและของการสื่อสารไรพรมแดนความมีเสรีภาพความ
เปนสวนหน่ึงของสมาชิกสังคมโลกสงผลใหสังคมความเปนอยูของประเทศไทยเกิดการเปลี่ยนแปลงไป
ในรูปแบบของดาบสองคมสงผลตอพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมีความ
มั่นใจและกลาแสดงออกในทางที่เหมาะสม และไมเหมาะสม มากข้ึนโดยการรับวัฒนธรรมของ
ตางประเทศมาใชโดยไมไดวิเคราะหแยกแยะ ผลดีผลเสีย ที่จะเกิดข้ึนภายหลังไมไดเลือกรับหรือปรับ
วัฒนธรรมของตางชาติใหเขากับวัฒนธรรมไทย หลงลืมไมปฏิบัติตนตามคุณธรรมและวัฒนธรรมที่ดี
งามของไทยที่ปฏิบัติกันมายาวนาน สงผลตอการพัฒนาเด็กและเยาวชนใหเจริญเติบโตเปนประชากรที่
มีคุณภาพดํารงวิถีชีวิตความเปนไทยในอนาคต นับเปนปญหาระดับชาติ สถาบันที่มีความสําคัญตอ
การพัฒนาคุณภาพและปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมคานิยมที่ดีใหเด็กและเยาวชนคือสถาบันครอบครัว 
สถาบันการศึกษา สถาบันสังคมและสิ่งแวดลอมและคณะรัฐบาลผูกําหนดนโยบายการศึกษาของชาติ 
 จากรายงานสภาวะสังคมของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ในเดือนมีนาคม 2552 พบวา ในไตรมาสสี่ ป 2551 มีเด็กและเยาวชนถูกดําเนินคดีรวม 
46,981 คดีความผิดสวนใหญเปนคดีเกี่ยวกับทรัพย ยาเสพติด และคดีชีวิตและรางกาย ตามลําดับ 
ผูกระทําผิดสวนใหญเปนเพศชายสูงถึงรอยละ 91.06 ระดับการศึกษามัธยมตนรอยละ 39.28 ประถมศึกษา 
รอยละ 29.10 เปนนักเรียนรอยละ 3.18 ไมไดประกอบอาชีพรอยละ 30.61 และอาชีพรับจางรอยละ
27.68 เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดซ้ํามีถึงรอยละ 14.06 ของคดีที่จับกุม เด็กและเยาวชนแกปญหา
ดวยวิธีการที่รุนแรงมากข้ึน มีเด็กและเยาวชนถูกสงเขาสถานพินิจในความผิดเกี่ยวกับการใชความ
รุนแรงกวา 35,000 คน และผลการสํารวจสภาวการณเด็กและเยาวชนป 2549/2550 พบวา ใน
สถานศึกษามีเด็กที่ถูกพบเห็นวาพกพาอาวุธถึงรอยละ 22.31 ถูกทํารายรางกายรอยละ 17-29 และ
ถูกขูกรรโชกทรัพยรอยละ 8.16 นอกจากน้ี เด็กและเยาวชนจํานวนมากมีประสบการณกอความ
รุนแรง รอยละ 30.42 ยอมรับวาเคยตบ ตี ตอยคนอื่น รอยละ 22.4 ไดเขารวมในการทะเลาะวิวาท
เปนกลุม ตลอดจนถึงพฤติกรรมอันธพาล ขมขู ทําใหคนอื่นบาดเจ็บจากการตอสู และพกพาอาวุธปน 
ทั้งยังพบวาภูมิหลังของเด็กที่ใชความรุนแรงสวนใหญมาจากครอบครัวที่แตกราว มีประสบการณถูก
ขมขู/ทํารายของครอบครัวและคนใกลชิดมีกลุมเพื่อนสนิทที่มีกิจกรรมทางลบเชน ด่ืมสุรา เลนการพนัน 
ทะเลาะวิวาท เปนตนจากผลการศึกษาเรื่องมิติทางสังคมวัฒนธรรมที่สงผลตอความรุนแรงของ
กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย (สุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศ และศศิกาญจน 
ทวิสุวรรณ, 2552, หนา 1-2) 
 วิกฤตคุณธรรมจริยธรรม ที่เกิดข้ึนไมไดจํากัดอยูในเฉพาะกลุมเด็ก เยาวชน ดังที่ไดกลาว
มาในเบื้องตนเทาน้ัน ยังไดสํารวจพบในกลุม ขาราชการ กลุมนักการเมือง นักธุรกิจเอกชน ก็อยูใน
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ภาวะวิกฤติคุณธรรมจริยธรรมเชนเดียวกัน โดย สํานักวิจัยเอแบคโพลล มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ (5 
กรกฎาคม 2552 อางถึงใน สุทธิวรรณ  ตันติรจนาวงศ และศศิกาญจน  ทวิสุวรรณ, 2552, หนา 2) 
ทําการวิจัย เรื่องเสียงสะทอนของสาธารณชน ทําไมคนไทยเอนเอียงยอมรับการทุจริตคอรัปช่ันซึ่งถาม
ถึงประสบการณและความคิดเห็นเกี่ยวกับการทุจริตคอรัปช่ันที่ผานมา ระบุวา ปจจัยที่คาดวาเปน
สาเหตุใหคนไทยเอนเอียงยอมรับการทุจริตคอรัปช่ันมากข้ึนน้ัน พบวา สวนใหญหรือ 69.3% ระบุ
คอรัปช่ันเกิดข้ึนในกลุมนักการเมืองระดับชาติ เชนเดียวกับนักการเมือง ระดับทองถ่ินที่มีอยู 69.1% 
เชนกัน 68.7% เห็นวาการติดสินบนหาหลักฐานในการเอาผิดไดยาก 67.5% เห็นวาคอรัปช่ันเกิดข้ึน
ในกลุมขาราชการช้ันสูง 62.3% เห็นวานักการเมืองระดับชาติมักจะหลบหนีออกนอกประเทศได
โดยงายหลังทําผิด ทุจริตคอรัปช่ัน 61.0% เห็นวาการติดสินบนทําใหไดรับความสะดวกสบายที่
แตกตาง 58.8% เห็นวาเจาหนาที่รัฐไมกลาเอาผิด (ใสเกียรวาง) กับนักการเมืองระดับสูงที่ทุจริต
คอรัปช่ัน 58.3% เห็นวาเจาพนักงานที่รับสินบนมักไมถูกดําเนินการเอาผิด รอยละ 53.0 เห็นวา
คอรัปช่ันเปนเรื่องที่เกิดข้ึนในหมูขาราชการช้ันผูนอย และ 52.2% เห็นวาผูที่จายสินบนมักไมมี
ความผิดหรือรอดพนความผิดไดงาย 
 ผลรายงานจากการตรวจสอบการทุจริตคอรัปช่ันในวงราชการและธุรกิจเอกชนที่เกิดข้ึน
ในรูปแบบตางๆ สงผลใหประเทศไทยไดรับผลกระทบดานความเช่ือมั่น และความเสียหายทางดาน
งบประมาณไปเปนจํานวนมาก เมื่อวิเคราะห สิ่งที่เกิดข้ึนเปนปรากฏการณอยางชัดเจนทั้งหลาย
เหลาน้ีนาจะเปนเครื่องบงช้ีใหเห็นวา สังคมไทยเปนสังคมที่กําลังขาดพลัง สติปญญา และขาด
ตัวกระตุนทางคุณธรรมจริยธรรมที่เพียงพอ จําเปนตองมุงเนนสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมอยางจริงจัง 
ใหกับประชาชนทุกกลุมอยางเรงดวน เพื่อแกไขสังคมไทยวิกฤติคุณธรรมจริยธรรม ใหสังคมไทยเปน
สังคมสงบรมเย็นเปนสุข อยางย่ังยืนตลอดไป 
 คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) กําหนดคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการข้ึนเพื่อ
ปลูกฝงคานิยมความเปนไทยใหกับเด็ก เยาวชน และคนไทยไดนําไปเปนแนวปฏิบัติในการดําเนินชีวิต 
พล.อ.ประยุทธ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรีและหัวหนาคณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) มอบ
นโยบายใหทุกหนวยงานนําคานิยมหลักคนไทย 12 ประการไปถือปฏิบัติ พรอมทั้งใหโรงเรียน
กําหนดใหเด็กทองบทอาขยานและใชในการสอบ พล.ร.อ.ณรงค พิพัฒนาศัย รัฐมนตรีวาการ
กระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.) ไดมอบบทอาขยานคานิยมหลักของคนไทย12 ประการ ใหสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) ไปขยายผลตอ ซึ่งจะสงไปยังสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
(สพท.) และขยายผลตอซึ่งจะสงไปยังโรงเรียนตางๆ ของแตละเขตพื้นที่การศึกษา นําไปปฏิบัติดังน้ีคือ
ใหนักเรียนต้ังแตระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 - ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ไดทองจําสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) เตรียมนําคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการมาทําเปน
เพลง พล.ร.อ.ณรงค พิพัฒนาศัย  ไดกลาวฝากไววา ความสําเร็จการปฏิบัติตนตามคานิยมหลักของคน
ไทย 12 ประการไมใชการทองจํา แตตองยึดถือปฏิบัติอยางย่ังยืนดวยสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) จึงจะมอบหมายใหนักวิชาการวิเคราะหวา คานิยมใดเหมาะสมกับ 
การสอนเด็กในระดับใด และมีแนวปฏิบัติในการสอนอยางไร และไดออกแนวปฏิบัติเพื่อมอบให 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา (สพท.) และโรงเรียนนําไปปฏิบัติ 
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 คานิยมเปนสิ่งที่คนในสังคมยอมรับวามีคุณคา มีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพและ
ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมคานิยมที่ดีใหเด็กและเยาวชนการปลูกฝงคานิยมหลักของคนไทย 12 
ประการใหกับเด็กเยาวชน และคนไทย จะเปนสวนหน่ึงของวัฒนธรรมซึ่งเปนตัวกําหนดพฤติกรรมของ
บุคคลในการดําเนินชีวิตระหวางสมาชิกในสังคมใหสอดคลองสัมพันธกันชวยเสริมสรางความเปน
ปกแผนใหแกสังคม ความเขมแข็งของประเทศไทย สามารถปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดข้ึนได
ในอนาคต จากการเปดประตูสูอาเซียนเมื่อวันที่ 31 ธันวาคม พุทธศักราช 2558 และปญหาที่เกิดคือ
พฤติกรรมของเด็กและเยาวชนที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมีความมั่นใจและกลาแสดงออกในทางที่
เหมาะสม และไมเหมาะสม มากข้ึนโดยการรับวัฒนธรรมของตางประเทศมาใชโดยไมไดวิเคราะห
แยกแยะ ผลดีผลเสีย ที่จะเกิดข้ึนภายหลังไมไดเลือกรับหรือปรับวัฒนธรรมของตางชาติใหเขากับ
วัฒนธรรมไทย หลงลืมไมปฏิบัติตนตามคุณธรรมและวัฒนธรรมที่ดีงามของไทยที่ปฏิบัติกันมายาวนาน
ทําใหมีผลกระทบตอการดําเนินชีวิต ตอวัฒนธรรมความเปนอยูของคนไทยจึงจําเปนที่จะตองปลูกฝง
คานิยมคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ใหเด็กและเยาวชนไดตระหนักไดรับรูไดเห็นความสําคัญ
และสืบทอดสืบสานวัฒนธรรมความเปนไทยไหดํารงความเปนไทย คงอยูอยางเขมแข็ง มั่นคง ย่ังยืน
การดําเนินการปลูกฝงสรางคานิยมของคนไทยจะตองอาศัยความรวมมือกันทุกภาคสวนดวย ต้ังแต
ระดับครอบครัวที่จะตองมีความรักความอบอุน พอแมจะตองเปนแบบอยางที่ดี ตอเน่ืองไปถึงระดับ
ชุมชนและสังคม ประเทศชาติ เมื่อเด็กและเยาวชนกาวเขาสูรั้วโรงเรียนก็จะไดรับการปลูกฝงคานิยมที่
ดีงามคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ จากครูอาจารยทุกทาน 
 การจัดการศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดสมุทรปราการ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 ไดจัดการศึกษาตามนโยบายของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 6 (สพม.6) ซึ่งจัดการศึกษาตาม นโยบายดานการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังน้ี 
  1. การแกไขปญหาเด็กประถม อานไมออก เขียนไมได 
   - ปรับปรุงวิธีการเรียนการสอนที่เห็นผลสัมฤทธ์ิชัดเจนเชนการสอนแบบแจกลูก
สะกดคําโดยใชแนวการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับพัฒนาการสมอง (BBL) 
   - กําหนดเปาหมายใหนักเรียนช้ัน ป.1 ตองอานออกเขียนได ช้ัน ป.2 ข้ึนไปตอง
อานคลองเขียนคลองเปนตน 
  2. การดูแลเด็กออกกลางคัน 
   - การดูแลเด็กออกกลางคันใหไดรับการศึกษาภาคบังคับเชน ตองมีฐานขอมูลเรื่อง
น้ีหากเด็กจบออกไปตองมีระบบติดตามดูแลและหากเด็กออกไปทํางานที่ใดตองสนับสนุนใหเรียนตอ
ในสถานศึกษาของ กศน. 
  3. ปรับปรุงหลักสูตร 
   - การลดเวลาเรียน ลดการบานนักเรียนใหนักเรียนเรียนอยางมีความสุขแตไมใช
เวลาเหลือแลวไปจัดกิจกรรมที่เพิ่มภาระหรือเพิ่มการบานใหนักเรียนอีก 
   - ไมใชการเรียนเพื่อมาสอบอยางเดียว 
   - ตองสรางภูมิตานทานใหกับเด็กยุคโลกไรพรมแดนใหนักเรียนคิด/ปฏิบัติมากกวา
ทองจํา 
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  4. การแกไขปญหาโรงเรียนขนาดเล็ก 
   - การแกไขปญหาโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูสอนไมครบช้ันเรียน 
   - ใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม (DLIT) อยางจริงจังเต็มรูปแบบสงเสริม
สนับสนุนโรงเรียนไกลกังวลใหเปนโรงเรียนตนทางที่มีคุณภาพ 
  5. การลดความเหลื่อมล้ําทางการศึกษา 
   - ใชโครงการพัฒนาคุณภาพการศึกษาทางไกล DLTV และผาน ICT ดวย DLIT 
  6. การประเมินครู/นักเรียน/โรงเรียน 
   - การประเมินครู/นักเรียน/โรงเรียน หาความสมดุลระหวางการควบคุมคุณภาพ
การศึกษากับภาระงานของครูที่ตองเพิ่มข้ึนตลอดจนปรับปรุงการคัดสรรครู ผูบริหาร การประเมิน
วิทยฐานะใหเหมาะสมอาจจัดโมบายทีมจากสวนกลางเพื่อลดภาระครูหรือนําเทคโนโลยีเขามาชวย 
  7. การดูแลรักษาสิ่งกอสรางและครุภัณฑในหนวยงานและสถานศึกษา 
   - ควรจัดใหมีระบบในการดูแลรักษาสิ่งของทั้งหมดอยางแนนหนาไมวาจะเปน
อาคาร สถานที่ ยานพาหนะตลอดจนครุภัณฑตางๆ ประกอบดวย 1) ระบบการจัดหา-แจกจายโดย
จะตองมีตรรกะ-มีเหตุมีผลในการแจกจายไมใชแจกจายตามความเสนหาจะทําใหเกิดการเลียแขงเลีย
ขากันเปนเรื่องที่ไมดี 2) ระบบการซอมบํารุงควรต้ังทีมเฉพาะข้ึนมาเพื่อบํารุงดูแลรักษาอยางตอเน่ือง
ทุกวงรอบการใชงานพรอมทั้งมีการรายงานผลการตรวจดวยโดยเฉพาะยานพาหนะจะตองมี
ผูรับผิดชอบที่ชัดเจนเพื่อใหการบํารุงรักษามีความตอเน่ือง 3) การจําหนาย เพื่อที่จะไดจัดซื้อทดแทน 
  8. การดูแลเรื่องสวัสดิการ 
   - ใหความสําคัญกับการบรรจุ โยกยาย เลื่อนตําแหนงวิทยฐานะ 
   - การแกไขปญหาหน้ีสินครูจํานวนกวาลานลานบาทขณะน้ีไดมีการวางแนวทาง
และจัดระบบแกไขปญหาเรื่องน้ีรวมกับธนาคารออมสินแลวจึงขอฝากใหครูใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในการดําเนินชีวิตรูจักใช รูจักเก็บ ไมแกงแยงแขงขันกันขอใหครูพยายามลดหน้ีลงใน
ขณะเดียวกันก็ตองสรางจิตสํานึกในการใชจายใหกับลูกหลานของตัวเองดวย 
  9. การขยายโครงการธนาคารขยะในสถานศึกษา 
   - ปลูกฝงการคัดแยกขยะและทิ้งขยะใหถูกที่แกนักเรียนนิสิตนักศึกษาในทุกระดับ
การศึกษาและทุกสังกัด 
   - ขยายโครงการธนาคารขยะในโรงเรียนสังกัด สพฐ. 38,000 แหงทั่วประเทศ โดย
มอบ สพฐ.ศึกษารายละเอียดเพื่อหาแนวทางขยายโครงการธนาคารขยะใหครบทุกโรงเรียนภายในป 
2558 
 โรงเรียนมัธยมศึกษาของจังหวัดสมุทรปราการไดดําเนินการผนวกคานิยมหลักของคนไทย 
12 ประการเขาในกลุมสาระการเรียนรูทั้งแปดกลุมสาระการเรียนรูในระดับมัธยมศึกษาปที่1-6แลว
นําไปปฏิบัติใหเกิดผลสัมฤทธ์ิกับนักเรียนใหนักเรียนไดเกิดคุณลักษณะการดําเนินชีวิตตามคานิยมหลกั
ของคนไทย 12 ประการ มีการรายงานผลการปฏิบัติกิจกรรมของโรงเรียนเพื่อเสริมสรางคานิยมหลัก
ของคนไทย 12 ประการตอเขตพื้นที่การศึกษา 
 จากสภาพสถานการณดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสราง
คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของคณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียน
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มัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่ง
ผลการวิจัยในครั้งน้ีจะทําใหไดขอมูลที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรม เพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของคน
ไทย 12 ประการของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต6 
สมุทรปราการใหกับนักเรียนและผลที่เกิดกับตัวนักเรียนน้ันนักเรียนมีการพัฒนาตนเปนผูมีคุณธรรม
จริยธรรม มีคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามเจตนารมณของคณะรัฐบาลเพื่อการพัฒนา
ประเทศที่ย่ังยืนตามและตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 และมีการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1. เพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 
ประการ ตามนโยบายของคณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของคน
ไทย 12 ประการ ตามนโยบายของคณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตาม ขนาดของ
โรงเรียน 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 
 ไดกําหนดสมมติฐานของการวิจัยดังน้ี 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
ตามนโยบายของคณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการอยูในระดับมาก 
 2. โรงเรียนที่มีขนาดตางกัน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของ
คนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ แตกตางกัน 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 
 1. กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยคือ ผูบริหารและครูผูสอนของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการปการศึกษา 2559 มีจํานวน 25 
โรงเรียน ซึ่งมีขนาดของสถานศึกษาดังน้ีคือสถานศึกษาขนาดเล็กมีจํานวนนักเรียนไมเกิน 499 คน 
จํานวน 3 โรงเรียน สถานศึกษาขนาดกลางมีจํานวนนักเรียนต้ังแต  500-1,499 คน จํานวน 5 
โรงเรียน สถานศึกษาขนาดใหญมีจํานวนนักเรียนต้ังแต 1,500-2,499 คน จํานวน 6 โรงเรียน และ
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สถานศึกษาขนาดใหญพิเศษ มีจํานวนนักเรียนต้ังแต 2,500 คนข้ึนไป จํานวน 11 โรงเรียน จํานวน
ผูบริหารและครูทั้งหมด 1,985 คน 
 2. กลุมประชากรตัวอยางที่ใชในการวิจัยผูวิจัยใชตารางกําหนดกลุมตัวอยางของ Darwin 
Hendel (1977, p. 82) ระดับความเช่ือมั่น 95% ไดกลุมตัวอยาง ทั้งสิ้น 320 คน เปนผูบริหาร 
จํานวน 25 คน และครูจํานวน 295 คน ซึ่งไดมาดวยวิธีการสุมอยางงาย 
 3. ขอบเขตเน้ือหาการวิจัย เปนการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ
เสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติ ของ
โรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ 
 4. ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.1 ตัวแปรตน ไดแก ขนาดของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ 
   1) โรงเรียนขนาดเล็ก มีจํานวนนักเรียนไมเกิน 499 คน 
   2) โรงเรียนขนาดกลาง มีจํานวนนักเรียนต้ังแต 500-1,499 คน 
   3) โรงเรียนขนาดใหญ มีจํานวนนักเรียนต้ังแต 1,500-2,499 คน 
   4) โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ มีจํานวนนักเรียนต้ังแต 2,500 คนข้ึนไป 
  4.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12
ประการตามนโยบายของคณะรักษาความสงบแหงชาติของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการกิจกรรมเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 
ประการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 
   ขอที่ 1 มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
   ขอที่ 2 ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งที่ดีงามเพื่อสวนรวม 
   ขอที่ 3 กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 
   ขอที่ 4 ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม 
   ขอที่ 5 รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม 
   ขอที่ 6 มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน 
   ขอที่ 7 ขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่
ถูกตอง 
   ขอที่ 8 มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ 
   ขอที่ 9 มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ 
พระเจาอยูหัว 
   ขอที่ 10 รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามพระราชดํารัส
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใช ถาเหลือก็แจกจาย
จําหนาย และพรอมที่จะขยายกิจการเมื่อมีความพรอม เมื่อมีภูมิคุมกันที่ดี 
   ขอที่ 11 มีความเขมแข็งทั้งทางรางกายและจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจใฝตํ่าหรือ
กิเลส มีความละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา 
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    ขอที่ 12 คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและของชาติมากกวาผลประโยชน
ของตนเอง 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 
ประการ นโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิดของ
นักวิชาการและงานวิจัยที่มีลักษณะเกี่ยวของกับคานิยม การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตางๆ เพื่อ
เสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติ ของ
โรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ 
สามารถสรุปเปนกรอบแนวคิด (Conceptual framework) ในการวิจัยครั้งน้ีดังภาพที่ 1.1 
 
          ตัวแปรตน    ตัวแปรตาม 
 (Independent Variables)        (Dependent Variables) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 

ขนาดของสถานศึกษา 
1. โรงเรียนขนาดเล็ก 
2. โรงเรียนขนาดกลาง 
3. โรงเรียนขนาดใหญ 
4. โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ 

การจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
ของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ 
ขอท่ี 1  มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย    
ขอท่ี 2  ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งท่ีดีงามเพ่ือสวนรวม    
ขอท่ี 3  กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย    
ขอท่ี 4  ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนท้ังทางตรงและทางออม    
ขอท่ี 5  รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม    
ขอท่ี 6  มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน    
ขอท่ี 7  เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน 
 ประมุขท่ีถูกตอง    
ขอท่ี 8  มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ   
ขอท่ี 9  มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติตามพระราชดํารัสของพระบาท 
 สมเด็จพระเจาอยูหัว      
ขอท่ี 10 รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราช 

 ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักออมไวใชเมื่อยามจําเปน  

 มีไว พอกินพอใช ถาเหลือก็แจกจายจําหนายและ พรอมท่ีจะขยาย 

 กิจการเมื่อมีความพรอม เมื่อมีภูมิคุมกันท่ีดี  
ขอท่ี 11 มีความเขมแข็งท้ังทางรางกายและจิตใจ ไมยอม แพตออํานาจ ใฝตํ่า 

 หรือกิเลส มีความละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา  

ขอท่ี 12 คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและของชาติมากกวาผลประโยชน 

 ของตนเอง 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 ขนาดของสถานศึกษา หมายถึง ขนาดของสถานศึกษา ที่กําหนดข้ึนโดยยึดเกณฑจํานวน
นักเรียนที่กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดไว โดยแบงขนาดสถานศึกษาเปน 4 ขนาด ดังน้ี 
 โรงเรียนมัธยมศึกษา หมายถึง โรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่โรงเรียนจัด
ใหกับนักเรียนไดปฏิบัติการอยางใดอยางหน่ึงเพื่อการเรียนรูทั้งในและนอกสถานศึกษาเพื่อเปนการ
สงเสริมปลูกฝงเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการใหกับนักเรียน เชน กิจกรรมการเปด
เพลงพระราชนิพนธเพลงปลูกฝงการรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย กิจกรรมหนาเสาธง กิจกรรมวัน
สําคัญของชาติ กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา กิจกรรมการเขาคายคุณธรรมจริยธรรมกิจกรรมฟง
ธรรมะจากพระอาจารยกิจกรรมน่ัง สมาธิสวดมนตสุดสัปดาห กิจกรรมลูกเสือเนตรนารี กิจกรรมจิต
อาสา กิจกรรมสงเสริมการอาน-การเขียน กิจกรรมไหวครู กิจกรรมการเรียนรูในและนอกหองเรียน 
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย กิจกรรมสงเสริมการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
เปนตน 
 คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ หมายถึง คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ เพื่อ
เสริมสรางและปลูกฝงคานิยมความเปนไทยใหกับเด็ก เยาวชน และคนไทยไดนําไปเปนแนวปฏิบัติใน
การดําเนินชีวิต ที่คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) ไดประกาศนโยบายคานิยมหลักของคนไทย 
12 ประการ ดังน้ี 
 1) หน่ึงมีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย หมายถึง มีความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย ซึ่งเปนสถาบันหลักของชาติในปจจุบัน 
 2) สองซื่อสัตย เสียสละ อดทนได หมายถึง ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่ง
ที่ดีงามเพื่อสวนรวม 
 3) สามกตัญู ตอพอแม สุดหัวใจ หมายถึง กตัญู ตอพอแม ผูปกครอง ครูบา
อาจารย 
 4) สี่มุงใฝ เลาเรียน เพียรวิชา หมายถึง ใฝหาความรู หมั่นศึกษา เลาเรียน ทางตรง
และทางออม 
 5) หารักษาวัฒนธรรม ประจําชาติ หมายถึง การรักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอัน
งดงาม 

 6) หกไมขาดศีลธรรมศาสนา หมายถึง มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อ
แผและแบงปน 

 7) เจ็ดเรียนรู อธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง หมายถึง เขาใจ 
เรียนรู การเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง 
 8) แปดรักษา วินัย กฎหมายไทย หมายถึง มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจัก
การเคารพ 
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 9) เกาปฏิบัติ ตามพระราชดํารัส หมายถึง มีสติ รูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติ ตามพระราช
ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
 10) สิบไมขาด พอเพียง เลี้ยงชีพได หมายถึง รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเมื่อยาม
จําเปน มีไวพอกินพอใช ถาเหลือก็แจกจาย จําหนาย และขยายกิจการ เมื่อมีความพรอม โดยมี
ภูมิคุมกันที่ดี 
 11) สิบเอ็ด ตองเขมแข็งทั้งรางกายใจ หมายถึง มีความเขมแข็งทั้งรางกายและจิตใจ 
ไมยอมแพตออํานาจฝายตํ่า หรือกิเลส มีความละอาย เกรงกลัวตอบาป ตามหลักของศาสนา ยํ้าตรง 
"ไมยอมแพตออํานาจฝายตํ่า หรือกิเลส มีความละอาย เกรงกลัวตอบาป" 
 12) สิบสองไซร คิดอะไร ใหสวนรวม หมายถึง คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม 
และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเอง 
 ผูบริหารสถานศึกษา หมายความวา บุคลากรวิชาชีพที่รับผิดชอบการบริหารสถานศึกษา
แตละแหงของรัฐและเอกชนผูบริหารในที่น้ีหมายถึงผูอํานวยการสถานศึกษา และรองผูอํานวยการ
สถานศึกษาฝายตางๆ ในสถานศึกษา 
 ครู หมายถึง ผูสั่งสอนศิษย ผูถายทอดความรูใหแกศิษยครูในที่น้ีหมายถึงครูผูสอนผูสั่ง
สอนศิษย ผูถายทอดความรูใหแกศิษยและปฏิบัติหนาที่อื่นนอกเหนือจากการสอนเชน หัวหนากลุม
สาระการเรียนรู หัวหนากิจกรรมตางๆ หัวหนากลุมงานตางๆ 
 

ประโยชนที่ไดรับ 
 
 ผลของการวิจัยในครั้งน้ี จะเปนประโยชนสําหรับผูบริหารสถานศึกษา รองผูบริหาร
สถานศึกษาและคณะครูของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 
จังหวัดสมุทรปราการ ดังน้ี 
 1. เปนขอมูลในการกําหนดนโยบายการจัดทําแผนปฏิบัติงานของฝายบริหารวิชาการการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการตามนโยบายของ
คณะรักษาความสงบแหงชาติและสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 2. เปนขอมูลในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางคานิยมหลัก
ของคนไทย 12 ประการตามนโยบายของคณะรักษาความสงบแหงชาติและสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 




