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บทท่ี 2 
 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเสริมสรางคานิยม
หลักของคนไทย 12 ประการตามนโยบายของคณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ผูวิจัยไดศึกษาและ
รวบรวมเอกสารแนวคิด ทฤษฎีตลอดจนผลงานการวิจัย ที่ เกี่ยวของกับการบริหารหลักสูตร
สถานศึกษา เพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษาความ
สงบแหงชาติ ดังน้ี 
 1. แนวคิดและความหมายความสําคัญเกี่ยวกับคานิยม 
  1.1  ความหมายของคานิยม 
  1.2  ความสําคัญของคานิยม 
  1.3  ประเภทของคานิยม 
  1.4  คานิยมในสังคมไทย 
  1.5  ลักษณะคานิยมในสังคมไทย 
 2. ความหมายและสําคัญของคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
  2.1  ความหมายความสําคัญของคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
  2.2  การนํานโยบายคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ สูการปฏิบัติ 
  2.3  แนวทางการจัดกิจกรรมการสงเสริมคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
 3. แนวคิดเกีย่วกับการจัดกิจกรรม 
 4. บริบทโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 
จังหวัดสมุทรปราการ 
 5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

แนวคิดและความหมายความสําคัญเกี่ยวกับคานิยม 
 
 1. ความหมายของคานิยม 
  คานิยม คือ ความเช่ืออยางหน่ึงซึ่งมีลักษณะถาวร เช่ือวาวิถีปฏิบัติบางอยางหรือ
เปาหมาย ของชีวิตบางอยางน้ัน เปนสิ่งที่ตัวเองหรือสังคมเห็นดีเห็นชอบสมควรที่จะยึดถือหรือปฏิบัติ
มากกวาวิถีปฏิบัติหรือเปาหมายชีวิตอยางอื่น จากการคนควาศึกษาพบวามีนักวิชาการไดให
ความหมายและคํานิยามของคานิยมไวหลากหลายดังน้ี 
  สุนทรี  โคมิน และสนิท สมัครการ (2522, หนา 13) กลาววา คานิยม คือ ทัศนะของ
คนหรือสังคมที่มีตอสิ่งของ ความคิด และเหตุการณที่เกี่ยวของกับ ความปรารถนา คุณคาและความ
ถูกตองของสังคมน้ันๆ 
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  สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2528, หนา 1) กลาววา คานิยม 
หมายถึง สิ่งที่บุคคลพอใจหรือเห็นวาเปนสิ่งที่มีคุณคา แลวยอมรับไวเปนความเช่ือ หรือความรูสึกนึก
คิดของตนเอง คานิยมจะอยูในตัวบุคคลในรูปของความเช่ือตลอดไป จนกวาจะพบกับคานิยมใหม ซึ่ง
ตนพอใจกวาก็จะยอมรับไว เมื่อบุคคลประสบกับการเลือกหรือเผชิญกับเหตุการณที่ตองตัดสนิใจอยาง
ใดอยางหน่ึง บุคคลน้ันจะนําคานิยมมาประกอบการตัดสินใจทุกครั้งไป คานิยมจึง เปนเสมือนพื้นฐาน
แหงการประพฤติปฏิบัติของบุคคลโดยตรง 
  Jack R. Frankel (1973, p. 231) กลาววา คานิยม คือ สิ่งที่สังคมหน่ึงๆ เห็นวาเปนสิ่ง
มีคา นายกยอง นากระทําหรือเห็นวาถูกตองและเปนแนวทางที่คนในสังคมยึดถือไวเพื่อประพฤติ
ปฏิบัติ 
  สมบัติ มหารศ และคณะ (2540 อางถึงใน ชญานิศวร กุลรัตนมณีพร และคณะ, 
2555, หนา 20) กลาววา คานิยมที่แทน้ันเปนคานิยมที่ผานการเลือกมาอยางดี และเมื่อเลือกแลวก็ถือ
ปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ นําไปสูคุณลักษณะตางๆ ดังน้ี 
   (1) คานิยมมีลักษณะเปนความเช่ือ 
   (2) คานิยมมีลักษณะเปนความระลึกรูในความหมายที่วาบุคคลหน่ึงรูในทางที่ถูก
ของการ ประพฤติงานหรือรูในเปาหมายที่ถูกในชีวิตของเขาพยายามจะใฝหา 
   (3) คานิยมมีลักษณะเปนความรูสึกสัมพันธ ในความหมายที่วาบุคคลน้ันมีอารมณ
ออนไหว เกี่ยวของกับคานิยมน้ัน คือ ชอบคานิยมน้ันหรือเกลียดไปเลย เห็นดวยหรือสนับสนุน หรือไม
เห็นดวยและคัดคานคานิยมน้ัน 
   (4) คานิยมเปนองคประกอบของพฤติกรรม โดยเปนสิ่งที่นําไปสูพฤติกรรม ดังน้ัน
คานิยมจงึ เปนสิ่งที่กระตุนใหมีการกระทําเกิดข้ึน 
  สรุปความหมายของคานิยม (Value) หมายถึง ทัศนะคติ ความเช่ือ ความรูสึกนึกคิด 
หรือสิ่งที่มีคุณคานายกยองเปนรูปแบบของความคิดที่ติดอยูในจิตใจของคนในสังคม และเปนแนวทาง
ที่คนยึดถือไวเพื่อประพฤติปฏิบัติตลอดไป จนกวาจะพบคานิยมใหมที่ตนพอใจกวาและยอมรับไว 
 2. ความสําคัญของคานิยม 
  จากการศึกษาพบวามีนักวิชาการหลายทานไดใหความสําคัญของคานิยมพรอมทั้งให
ความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญของคานิยมไว ดังน้ี 
  มณีรัตน  ปนวิเศษ (2559) ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับหนาที่ของคานิยมวา คานิยม
เปนสิ่งที่สําคัญมาก เน่ืองจากวา คานิยมที่มนุษยมีอยูน้ัน ทําหนาที่มากมายหลายอยางที่เกี่ยวกับชีวิต
ของมนุษยที่สําคัญคือ 
   (1) คานิยมทําหนาที่เปนบรรทัดฐาน หรือมาตรฐานของพฤติกรรมทั้งหลายของ
บุคคลกลาวคือ คานิยมจะเปนตัวกําหนดการแสดงออกพฤติกรรมของจะทําหรือไมเราวา คานิยมจะ
เปนตัวกําหนดการแสดงออกของพฤติกรรมของเราวา บุคคลควรจะทําหรือไมควรจะทําสิ่งใด คานิยม
จะชวยกําหนดจุดยืนในเรื่องตางๆ ไมวาจะเปนเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและคานิยมจะทําหนาที่
ประเมินการปฏิบัติการตางๆ ทั้งของตัวบุคคลเอง และของคนอื่น 
   (2) คานิยมทําหนาที่เปนแบบแผนในการตัดสินใจ และการแกไขขอขัดแยงตางๆ 
ในบางกรณีบุคคลตองเจอกับสถานการณบางอยางที่ขัดแยงกัน ทําใหเขาตองเลือกทางใดทางหน่ึง เชน 
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การปฏิบัติตามคําสั่งของผูบังคับบัญชาอยางเครงครัด กับความเปนตัวของตัวเอง หรือรักษาความเปน
อิสระของตัวเอง การปฏิบัติงานดวยความซื่อสัตยสุจริตแตยากจน กับการปฏิบัติงานในที่ไมสุจริต แต
ทําใหร่ํารวย บุคคลจะเลือกเดินทางไหนน้ันคานิยมมีอยูจะชวยกําหนดทางเลือกใหเขา 
   (3) คานิยมทําหนาที่เปนแรงจูงใจ หรือผลักดันของบุคคล เชน บุคคลที่มีความนิยม
ชมชอบในการมีอายุยาวนาน หรือสุขภาพดี ก็จะมีแรงผลักดันใหอยากออกกําลังกายอยูเสมอ 
ตลอดจนมีความรอบคอบในการ บริโภคอาหาร บุคคล ที่มีความนิยมเกี่ยวกับวัตถุนิยมสูง ก็จะมีความ
ขยันขัยแข็ง และเพียรพยายามในการทํางานเพื่อใหไดมาทํางาน เพื่อเงินทองและสิ่งของที่พึง
ปรารถนา คานิยมจะทําหนาที่เปนเกณฑ หรือมาตรฐาน ในการแสดงออกของพฤติกรรม ชวยตัดสินใจ
ในกรณีที่บุคคลไดพบกับสถานการณบางอยางที่ขัดแยงกัน และตองเลือกเอาอยางใดอยางหน่ึงและ
คานิยมยังชวยเสริมสรางแรงจูงใจความสนใจ และความต้ังใจที่จะนําไปสูการแสดงพฤติกรรมที่
สอดคลองกับคานิยมที่ตัวเองยึด 
  novabizz.com (2559) บล็อกเว็บไซต ไดกลาวถึงความสําคัญของคานิยมดังน้ี 
   (1) คานิยมเปนพื้นฐานของความเขาใจเกี่ยวกับทัศนคติและแรงจูงใจ 
   (2) คานิยมมีอิทธิพลตอการรับรู 
  โดยทั่วไปแลวคานิยมจะมีความสัมพันธใกลชิดกับองคประกอบดวยทัศนคติ และมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมการแสดงออก คานิยมเปนกระบวนการทางความคิดของบุคคล ที่เปนตัวกําหนด
ตัวตัดสินและช้ีนําใหบุคคลปฏิบัติอยางใดอยางหน่ึงบทบาทของคานิยมจะทําหนาที่เปน มาตรฐานที่
จะนําทางหรือแนวทางใหบุคคลประพฤติปฏิบัติและทําหนาที่กระตุนเพื่อใหเกิดแรงจูงใจในการปฏิบัติ
ตลอดจนชวยเสริมทัศนคติ ความสนใจและความต้ังใจ ซึ่งนําไปสูการแสดงพฤติกรรมที่สอดคลองกับ
คานิยม บุคคลแตละคนจะมีคานิยมของตนเอง ซึ่งอาจจะแตกตางหรือคลายคลึงกับคานิยมของผูอื่นก็
อาจมีความเปนไปได ทั้งน้ีทั้งน้ันข้ึนอยูกับ กระบวนการเรียนรูทางสังคม ที่ทําใหประสบการณของแต
ละคนผิดแผกแตกตางกันหรือคลายคลึงกัน คานิยมจึงเปนมาตรฐาน ซึ่งใชเปนกรอบกําหนด ทางเลือก
ของบุคคล จากทางเลือกตางๆ และจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมการกระทํา หรือการแสดงออกของ 
แตละคน 
  สรุปความสําคัญของคานิยมคานิยมทําหนาที่เปนบรรทัดฐาน หรือมาตรฐานของ
พฤติกรรมทั้งหลายของบุคคลเปนแบบแผนในการตัดสินใจ และการแกไขขอขัดแยงตางๆบุคคลจะ
เลือกเดินทางไหนน้ันคานิยมที่มีอยูจะชวยกําหนดทางเลือกใหเขา และเปนแรงจูงใจ หรือผลักดันของ
บุคคลคานิยมจะทําหนาที่เปนเกณฑ หรือมาตรฐาน ในการแสดงออกของพฤติกรรม ชวยตัดสินใจใน
กรณีที่บุคคลไดพบกับสถานการณบางอยางที่ขัดแยงกัน และตองเลือกเอาอยางใดอยางหน่ึงและ
คานิยมยังชวยเสริมสรางแรงจูงใจความสนใจ และความต้ังใจที่จะนําไปสูการแสดงพฤติกรรมที่
สอดคลองกับคานิยมที่ตัวเองยึด 
 3. ประเภทของคานิยม 
  ดานนักวิชาการไทยไดมีการจําแนกคานิยมออกเปนประเภทตางๆ เชนกัน โดยคานิยม
เปน “ระบบความชอบพิเศษ” เพราะสิ่งที่เราชอบมาก เราจะใหคุณคามากกวาสิ่งที่เราไมชอบ ซึ่ง
สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ (สมบัติ มหารศ และคณะ, 2540 อางถึงใน ชญานิศวร กุลรัต
นมณีพร และคณะ, 2555, หนา 24) 
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   (1) คานิยมเฉพาะตัว (Individual value) คือ คานิยมสวนบุคคลเปนการตัดสินใจ
เลือกในสิ่ง หรือสถานการณที่ตนตองการหรือพอใจน้ันถือวาเปนคานิยม (Value) ของบุคคล 
   (2) คานิยมของสังคม (Social value) มีนักวิชาการไดแสดงทัศนะไวแตกตางกัน
ดังน้ี คานิยมของสังคม คือ การรวมคานิยมของคนสวนใหญในสังคม กลาวคือ สมาชิกของ สังคมสวน
ใหญนิยมหรืออยากจะปฏิบัติตนในสถานการณน้ันๆ อยางไร สิ่งหรือ สถานการณน้ันๆ ก็กลายเปน
คานิยมของสังคม ของสังคมน้ัน ยกตัวอยางเชน ใน สถานการณที่ผัวเมียตบตีกัน สมาชิกสวนใหญของ
สังคมอยากสอดรูสอดเห็นถึงความ เดือดรอนของคนอื่นจึงไดไปมุงดูการมุงดูก็เปนคานิยมของสังคม
น้ัน 
  ไมเพียงเทาน้ี “คานิยม” สามารถแบงออกเปน 2 ระดับ ดังน้ีคือ 
   (1) คานิยมในทางปฏิบัติ (Pragmatic values) เปนหลักของศีลธรรมที่ต้ังอยูบน
รากฐานที่วา ตนในสังคมตองพึ่งพาอาศัยกัน ดังน้ันคานิยมจึงประณาม สิ่งที่ทําใหเกิดความแตกแยก 
ในสังคม เชน การคดโกง การทํารายกัน และยกยองพฤติกรรมที่เปนประโยชนตอสวนรวม เชน ความ
ขยันขันแข็ง ความซื่อสัตย 
   (2) คานิยมอุดมคติ (Ideal values) ซึ่งมีความลึกซึ่งกวาคานิยมในทางปฏิบัติเชน
ศาสนา คริสตสอนวาใหคนรักเพื่อนบานเหมือนกับรักตนเอง ซึ่งนอยคนที่จะปฏิบัติตามได แตคานิยม
ระดับน้ีก็มีความสําคัญในการทําใหคนเห็นแกตัวนอยลง 
  สาโรช บัวศรี (2527, หนา 14-15) ซึ่งเปนปูชนียบุคคลในดานการศึกษาของไทย ได
จําแนกคานิยมออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ คานิยมพื้นฐานกับคานิยมวิชาชีพ 
   (1) คานิยมพื้นฐาน เปนคานิยมที่ทุกคนในสังคมน้ันๆ ตองยึดถือปฏิบัติรวมกันเพื่อ
กอใหเกิด ความผาสุกเกิดความเจริญมั่นคง สังคมไดรับการพัฒนาใหกาวหนาอยางรวดเร็ว เชน ทุก 
คนในสังคมปฏิบัติตามกฎระเบียบ เคารพกฎหมาย มีมารยาทดีตอกัน ไมเบียดเบียนกัน ดวยคําพูด
หรือการกระทําใดๆ สังคมก็จะสงบสุข บานเมืองก็จะพัฒนาอยางรวดเร็ว คานิยมประเภทน้ีประกอบ 
ดวยศีลธรรม คุณธรรม ธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และกฎหมายตางๆ สําหรับปกครองบานเมือง 
   (2) คานิยมวิชาชีพ คือ คานิยมที่บุคคลในอาชีพหรือวิชาชีพน้ันจะตองยึดถือปฏิบัติ
เพื่อกอใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยในการปฏิบัติงาน ทําใหงานวิชาชีพมีความเจริญกาวหนา 
สังคมใหความศรัทธาเลื่อมใส ขณะเดียวกันผูปฏิบัติงานน้ันๆ ก็ไดรับการพัฒนาใหเกิดความ
เจริญกาวหนาอยางตอเน่ือง คานิยมประเภทน้ีประกอบดวย อุดมการณวิชาชีพ วินัยวิชาชีพ มารยาท
ทางวิชาชีพ และพระราชบัญญัติวิชาชีพ 
  สรุปประเภทคานิยมตามที่ไดศึกษา คือ คานิยมที่มาจากความเห็นชอบเปนการสวนตัว 
และความเห็นชอบจากสังคมเปนสวนใหญ ซึ่งคานิยมทั้ง 2 ประเภทน้ี มีการยึดถือปฏิบัติเพื่อกอใหเกิด
ความเปนระเบียบทั้งในตนเองและในสังคม 
 4. คานิยมในสังคมไทย 
  จันทิรา ธนสงวนวงศ (2559) ลักษณะคานิยมของสังคมไทยในอดีตวิถีชีวิตของ
สังคมไทยในอดีต สวนใหญยึดมั่นปฏิบัติสืบตามบรรพบุรุษ พอแม และญาติผูใหญ ทั้งน้ีเพื่อทําใหเกิด
สุขสบาย ไมอยากใหใครเดือดรอน วิถีชีวิตเปนแบบเรียบงายไมคอยเปลี่ยนแปลงแมวาจะมีระบบขา
กับเจา บาวกับนายก็ตาม คานิยมของสังคมไทย ในอดีตจะมีลักษณะดังน้ี 
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   (1) ยึดถือในพระพุทธศาสนาเชนเดียวกับในอดีต มีการศึกษาพระธรรมวินัยอยาง
ลึกซึ่ง ตลอดจนมีการปรับปรุงแกไขกฎเกณฑขอบังคับของสงฆ  ประชาชนมีบทบาทตรวจสอบ
พฤติกรรมทางวินัยสงฆได เพื่อปองกันปญหาการแสวงหาผลประโยชนจากพุทธศาสนา 
   (2) เคารพเทิดทูนพระมหากษัตริยสังคมไทยตางจากสังคมชาติอื่น กษัตริยไทย
เปรียบเสมือนสมมติเทพ คอยดูแลทุกขสุขของประชาชนทํานุบํารุงประเทศชาติใหเจริญรุงเรื่องในทุก
ดาน จึงเปนศูนยรวมจิตใจ พระองคเปนสิ่งทุกอยางในชีวิตของคนไทย เปนที่เคารพของคนไทยเปน
อยางย่ิง 
   (3) เช่ือในเรื่องของเหตุผล ความเปนจริง และความถูกตองมากข้ึนกวาในอดีต ใน
สภาวะของเหตุการณตางๆ ปจจุบันสังคมไทยปลูกฝงใหคนไทยรูจักคิดใชปญญามีเหตุผลมากข้ึน 
เชน ไดออกกฎหมายเพื่อใหความคุมครองเจาของความคิด ไมใครลอกเลียนแบบไดเรียกวา “ลิขสิทธ์ิ
ทางปญญา” เปนตน 
   (4) คานิยมในการใหความรู ปจจุบันสังคมไทยมีการแขงขันกันตลอดเวลา การจะ
พาตนเองใหรอดจากปญหาที่เกิดข้ึนในสังคมไดจําเปนตองมีความรูความสามารถที่โดดเดนจึงเปนสิ่งที่
คนไทยในสังคมปจจุบันตองเสาะแสวงหา 
   (5) นิยมร่ํารวยและมีเกียรติ สังคมไทยปจจุบันใหความสําคัญเรื่องความร่ํารวยและ
เงินทอง เพราะมีความเช่ือที่วาเงินทองสามารถบันดาลความสุขตอบสนองความตองการของคนได 
ขณะเดียวกันก็จะมีช่ือเสียงเกียรติยศตามมา จึงเปนจุดเราใหทุกคนอยากรวย ไมวาจะหาเงินมาดวยวิธี
ที่ถูกตองจาการทํางาน หรือการไดมาดวยการชอโกง จึงทําใหเกิดชองวางระหวางคนในสังคม 
   (6) มีความเช่ือมั่นตนเองสูง เพื่อปลูกฝงใหเยาวชนไทยทุกคนกลาตัดสินใจและกลา
แสดงออกทางความคิดและการกระทํา มีบุคลิกภาพเหมาะสมที่จะเปนผูนําที่ดี 
   (7) ชอบแกงแยงชิงดีชิงเดน ลักษณะกลัวการเสียเปรียบ กลัวสูเพื่อไมได เพื่อการ
อยูรอดจึงตองกระทําการแยงชิง แสวงหาผลประโยชนใหตนเอง 
   (8) นิยมการบริโภค นิยมบริโภคของแพง เลียนแบบอยางตะวันตก รักความ
สะดวกสบาย ใชจายเกินตัวเปนการนําไปสูการมีหน้ีสินมากมาย 
   (9) ตองทํางานแขงกับเวลา ทุกวันน้ีคนลนงาน จึงตองรูจักกําหนดเวลา การ
แบงแยกเวลาในการทํางาน การเดินทางและการพักผอน ใหชัดเจน 
   (10)  ชอบอิสระ ไมชอบอยูภายใตอํานาจใคร ไมชอบการมีเจานายหลายคน ในการ
ทํางานมักประกอบอาชีพอิสระ เปดกิจการเปนของตนเอง 
   (11) ตองการสิทธิความเสมอภาคระหวางหญิงชายเทาเทียมกัน หญิงไทยในยุค
ปจจุบันจะมีความคลองแคลว สามารถบริหารงานไดเชนเดียวกับผูชายเปนที่พึ่งของครอบครัวได 
ภรรยาจึงไมใชชางเทาหลังตอไป 
   (12)  นิยมการทดลองอยูดวยกันกอนแตงงาน ซึ่งการเลียนแบบวัฒนธรรมตะวันตก
ที่มีความเจริญทางวัตถุมากกวาทางจิตใจ ผูใหญควรทําตน เปนตัวอยางที่ดีแกเยาวชน เหมาะสมกับ
ศีลธรรมจรรยา 
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   (13)  นิยมภาษาตางประเทศ ปจจุบันภาษาตางประเทศมีความสําคัญจําเปนมาก 
เพราะตองใชในการติดตอสื่อสารทางธุรกิจและ เทคโนโลยีสมัยใหมๆ ตําราหรืออินเตอรเน็ตมีความ
จําเปน ตองรูทางภาษาตางประเทศ หากไมมีก็ยากตอการศึกษาและนําไปใช 
 5. ลักษณะคานิยมในสังคมไทย 
  คานิยมทั่วไปของสังคมไทย มีทั้งดีและไมดี ซึ่งแลวแตทัศนคติของแตละกลุมบุคคล
หรือกลุมคนตามโอกาสหรือวาระตางๆ หากสิ่งใดที่เราเห็นวาไมดีควรหลีกเลี่ยงไมปฏิบัติ สิ่งใดเห็นวาดี
เปนประโยชนแกสังคมเราก็ควรปฏิบัติเพื่อเสริมสรางสังคมใหดีข้ึนคานิยมทั่วไปของสังคมไทยมีดังน้ี 
   (1) ความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย 
   (2) เลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
   (3) นับถือเงินตรา ยึดมั่นในเงินทองสิ่งของมากกวาความดี ใหความยกยองตอผูมี
อํานาจ 
   (4) ขาดระเบียบวินัย เชนคําพูดที่วา “ทําอะไรตามใจคือไทยแท” 
   (5) เคารพผูอาวุโส ยกยองผูมีความรู 
   (6) รักความสนุก ชอบความสบาย รักความอิสระ ไมชอบขัดใจใคร 
   (7) มีความกตัญูรูคุณ รักพวกพอง มีความเอือ้เฟอเพื่อแผ 
   (8) ไมตรงตอเวลา ชอบผัดผอนเลื่อนเวลา 
   (9) ขาดความอดทน ขาดความกระตือรือรน เช่ือโชคลาง อยากรวย ชอบเลนการ
พนัน 
   (10)  ชอบงานพิธี สอดรูสอดเห็น ลืมงาย ชอบนับญาติ 
   (11)  ชอบโฆษณา ชอบของแจกของแถม เห็นใครดีกวาไมได 
   (12)  ชอบตอรอง ชอบพูดหรือบอกเลาเกินความจริง 
  สุพัตรา สุภาพ (2559) ไดกลาวถึงคานิยมสังคมเมืองและคานิยมสังคมชนบทของ
สังคมไทยไวคอนขางชัดเจน โดยแบงคานิยมออกเปนคานิยมของคนในสังคมเมืองและสังคมชนบทซึ่ง
ลักษณะคานิยมทั้งสองลักษณะ จัดไดวาเปนลักษณะของคานิยมที่ทําใหเกิดมีอิทธิพลตอคานิยมที่มีตอ
พฤติกรรมของบุคคล ซึ่งสามารถแสดงใหเห็นชัดเจนในตารางแสดงเรื่องคานิยมของคนเมืองและคน
ชนบท 
   (1) คานิยมสังคมเมือง 
    (1.1)  เช่ือในเรื่องเหตุและผล 
    (1.2)  ข้ึนอยูกับเวลา 
    (1.3)  แขงขันมาก 
    (1.4)  นิยมตะวันตก 
    (1.5)  ชอบจัดงานพิธี 
    (1.6)  ฟุมเฟอยหรูหรา 
    (1.7)  นิยมวัตถุ 
    (1.8)  ชอบทําอะไรเปนทางการ 
    (1.9)  ยกยองผูมีอํานาจผูมีตําแหนง 
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    (1.10)  วินัย 
    (1.11)  ไมรักของสวนรวม 
    (1.12)  พูดมากกวาทํา 
    (1.13)  ไมชอบเห็นใครเหนือกวา 
    (1.14)  เห็นแกตัวไมเช่ือใจใคร 
   (2) คานิยมสังคมชนบท 
    (2.1)  ยอมรับบุญรับกรรมไมโตแยง 
    (2.2)  ข้ึนอยูกับธรรมชาติ 
    (2.3)  เช่ือถือโชคลาง 
    (2.4)  ชอบเสี่ยงโชค 
    (2.5)  นิยมเครื่องประดับ 
    (2.6)  นิยมคุณความดี 
    (2.7)  นิยมพิธีการและการทําบุญเกินกําลัง 
    (2.8)  ชอบเปนฝายรับมากกวาฝายรุก 
    (2.9)  ทํางานเปนเลน ทําเลนเปนงาน 
    (2.10)  พึ่งพาอาศัยกัน 
    (2.11)  มีความเปนสวนตัวมากเกินไป 
    (2.12)  รักญาติพี่นอง 
    (2.13)  มีความสันโดษ 
    (2.14)  หวังความสุขช่ัวหนา 
  สรุปคานิยมของสังคมไทยเนนใหประชาชาคนไทยมีความรักสถาบันชาติ สถาบัน
ศาสนา สถาบันพระมหากษัตริย วิถีชีวิชีวิตความเปนไทยวัฒนธรรมไทยที่ถายทอดมาจากบรรพบุรุษ 
ผูกลาหาญคานิยมทั่วไปของสังคมไทย มีทั้งดีและไมดี ซึ่งแลวแตทัศนคติของแตละกลุมบุคคลหรือกลุม
คนตามโอกาสหรือวาระตางๆ หากสิ่งใดที่เราเห็นวาไมดีควรหลีกเลี่ยงไมปฏิบัติ สิ่งใดเห็นวาดีเปน
ประโยชนแกสังคมเราก็ควรปฏิบัติเพื่อเสริมสรางสังคมใหดีข้ึน 
 

ความหมายและสําคัญของคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
 
 1. ความเปนมาและความสําคัญของคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบาย
ของคณะรักษาความสงบแหงชาติ 
  ตามที่คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) และรัฐบาลมีนโยบายสรางสรรคประเทศ
ใหเขมแข็ง โดยมุงสรางเสริมทรัพยากรบุคคลในชาติมีคุณลักษณะตามคานิยมของคนไทย 12 ประการ 
บนรากฐานของการปลูกฝงคานิยม หรือปลูกจิตสํานึกใหเกิดความตระหนักวาคานิยมหลักของคนไทย 
12 ประการ ไปปฏิบัติในวิถีชีวิต และรักษาหรืออนุรักษใหย่ังยืน ซึ่งนับเปนคุณลักษณะสําคัญและ
จําเปนที่เช่ือมโยงสูคุณภาพผูเรียนตามกรอบปฏิรูปการศึกษา เพื่อยกระดับคุณภาพคนไทยและ
การศึกษาไทยใหทัดเทียมนานาชาติ รวมถึงการดําเนินชีวิตประจําวันของผูเรียน ผูบริหาร ครู 
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บุคลากรทางการศึกษาและประชาชนอยางมีคุณภาพ อันสงผลตอความเขมแข็งของชุมชน 
กระทรวงศึกษาธิการไดดําเนินการขับเคลื่อนคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ นําไปสูการปฏิบัติ
ใหเกิดเปนรูปธรรม โดยแตงต้ังคณะกรรมการขับเคลื่อนนโยบายคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ
สูการปฏิบัติเมื่อวันที่ 9 ธันวาคม 2557 และไดออกประกาศกระทรวงศึกษาธิการเมื่อวันที่ 27 
กุมภาพันธ พ.ศ. 2558 ประกอบดวย 4 ยุทธศาสตร ดังน้ี 
  ยุทธศาสตรที่ 1 รณรงคเสริมสรางความรู ความเขาใจและความตระหนักคานิยมหลัก
ของคนไทย 12 ประการ 
  ยุทธศาสตรที่ 2 บูรณาการคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ไวในหลักสูตร/
กิจกรรมการเรียน การสอนใน ระบบและนอกระบบทั้งในและนองหองเรียน 
  ยุทธศาสตรที่ 3 สงเสริมใหทุกภาคสวนของสังคมมีสวนรวมเสริมสรางคานิยมหลักของ
คนไทย 12 ประการ อยางย่ังยืน 
  ยุทธศาสตรที่ 4 นิเทศ ติดตาม ประเมินผล และรายงานผลการขับเคลื่อนคานิยมหลัก
ของคนไทย 12 ประการ สูการปฏิบัติ (กระทรงศึกษาธิการ, 2559) 
  คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) ไดประกาศนโยบายคานิยมหลักของคนไทย 12 
ประการ เพื่อเสริมสรางและปลูกฝงใหแกเยาวชนและคนไทย ดังน้ี (กระทรงศึกษาธิการ, 2559) 
   (1) ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เราเกิดมาบนผืนแผนดินไทยที่อุดม
สมบูรณและมั่งค่ัง มีพระมหากษัตริยเปนประมุขที่อุทิศใหแกประชาชนอันเปนที่รัก มีศาสนาพุทธซึ่ง
เปนที่พึ่งทางใจ และก็มีธงชาติที่ปาวประกาศถึงสัญชาติของเรา 
   (2) ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งที่ดีงามเพื่อสวนรวม การที่เรา
เปลี่ยนแปลงอุปนิสัยของเราใหเขากับคนอื่นหรือทัศนคติไปในทางที่ดีน้ันจะทําใหเราไดเรียนรูสิ่งใหมๆ  
เขาใจสิ่งตางๆ ในแตละมุมมอง ซึ่งจะทําใหขอขัดแยงและปญหายุติลง 
   (3) กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย บุญคุณของพอแมน้ันใหญหลวงมาก 
ทานทั้งสองใหกําเนิดเรามาในโลกอันกวางใหญ เลี้ยงดูเราอยางดีดวยความรักและหวงใย รวมทั้ง
ผูปกครอง และคุณครูบาอาจารยที่ใหการศึกษาต้ังแตเล็กจนโต ซึ่งจะทําใหเราเติบใหญเปนคนที่ดีใน
สังคม ดังน้ัน เราควรตอบแทนบุญคุณของทุกทานโดยประพฤติตัวใหดี เขน การเคารพหรืปฏิบัติตาม
กฎระเบียบที่มีอยู มีความรับผิดชอบในหนาที่ตางๆ และไมละเมิดสิทธิสวนบุคคล 
   (4) ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรง และทางออม การที่เราดํารงชีวิต
ประจําวันน้ัน แนนอนวาเราตองใชความรูอยูตลอดเวลา ณ ตอนน้ีโลกเปลี่ยนไปอยางมาก เพราะ 
ฉะน้ันเราความใฝหาความรูเพื่อใหทันกลับโลกภายนอกที่หมุนอยูตลอกเวลา เราควรมีความเพียร
พยายาม มุงมั่นในการศึกษาทั้งในและนอกโรงเรียน เชน การใชตําราเรียน อินเตอรเน็ตหรือสื่ออื่นๆ ที่
สามารถคนควาขอมูลได 
   (5) รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม ประชาชนชาวไทยควรที่จะภาคภูมิใจ
กับประเพณี ศิลปะอันงดงาม และวัฒนธรรมอันด่ังเดิม เชน วันปใหมของประเทศไทย สงกรานต 
ในขณะน้ีคานิยมของตะวันตกน้ันเขามาและมีบทบาทมากกับการพูดจา กิริยาและการแตงกาย ซึ่งทํา
ใหประเพณีอันงดงามน้ันถดถอยลง ดวยเหตุน้ีเราควรที่จะเปนตนแบบในการอนุรักษและสืบทอดใหถึง
รุนตอไปเรียนรู 
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   (6) มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน การที่เราใหโดย
ไมหวังผลตอบแทนน้ันเปนสิ่งที่ประเสริฐ การทําสิ่งตางๆ ดวยความหวังดี ถึงแมวาผลลัพธที่เราจะได
คือความสุขเล็กๆ นอยๆ แตเราก็จะไดมิตรสัมพันธที่ดี ศีลธรรมก็เปนขอที่เราควรถือไวในใจ เชนศีล ๕ 
และการที่เราสื่อสัตยตลอดไมวาจะทําอะไร จะทําใหเราเปนคนดีในสังคม 
   (7) เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่
ถูกตอง การเปนประชาธิปไตยน้ันเปนระบบการบริหารอํานาจรัฐมาจากเสียงขางมากของพลเมือง 
โดยที่เรามีพระมหากษัตริยเปนประมุก ซึ่งเราควรเคารพพอหลวงเราดวยใจรัก 
   (8) มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักการเคารพผูใหญ ทุกวันน้ีเรามักจะ
เห็นผูคนแตกแยก หรือไมใหความเคารพกัน ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการที่ไมมีระเบียบในสังคม อยางแรก
ตองเริ่มที่ตัวเราเอง เราควรที่จะมีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย และเคารพผูหลักผูใหญ และสิ่งเหลาน้ี
จะเปนตนแบบใหอีกหลายๆ คนเพื่อที่จะทําใหสังคมไทยน้ันเจริญ 
   (9) มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั 
สติเปนสิ่งที่เราควรตระหนักอยูตลอดเวลาเพื่อที่จะไดทําสิ่งหน่ึงใหดีที่สุด รวมถึงการคิดทบทวนให
รอบคอบ และมีความมุงมั่นต้ังใจในการทํางาน ผลลัพธที่ราจะไดถาเราทําอะไรโดยมีสติคือความสาํเรจ็ 
   (10)  รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใช ถาเหลือก็แจกจาย
จําหนาย และพรอมที่จะขยายกิจการเมื่อมีความพรอม เมื่อมีภูมิคุมกันที่ดี การดํารงชีพน้ันอาจจะเปน
ปจจัยหน่ึงที่เราควรตระหนักอยูตลอกเวลา ด้ังที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวใหคําสอนไวเกี่ยวกับ
เศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งการที่เราตองปรับเปลี่ยนตนใหเขากับคนอื่น และถาเราทําตามคําสอนของ
พอหลวง ชีวิตเราจะมีความสุขอยูกับสิ่งที่เรามี 
   (11)  มีความเขมแข็งทั้งรางกาย และจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายตํ่า หรือกิเลส 
มีความละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา การที่มีจิตใจอันแนวแน จะไมสั่นคลอนใดๆ 
ทั้งสิ้นถามีอุปสรรคหรือกิเลสผานเขามา ถาเราไดผานสิ่งเหลาน้ีมาบอยครั้ง มันจะทําใหเราเขมแข็ง 
เชน เราไมควรด่ืมสุราหรือสูบบุหรี่ถามีคนชักชวน 
   (12)  คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และของชาติมากกวาผลประโยชนของ
ตนเองในการดําเนินการสิ่งใดสิ่งหน่ึงน้ัน เราควรคํานึงถึงขอดีและขอเสีย แตไมใชแคคํานึงสําหรับ
ตนเองแตควรคํานึงถึงผูอื่นดวย อีกทั้ง เราควรชวยเหลือเพื่อนมนุษย เชนไปสอนหนังสือที่บานเด็ก
กําพราหรือไปใหความบันเทิงที่บานคนชรา 
  ทั้งน้ี ไดมีการกําหนดตัวช้ีวัด ไดแก 
   (1) รอยละของเด็กไทย เยาวชน ขาราชการ ครู คณาจารย บุคลากรทางการศึกษา
และประชาชน ไดรับการปลูกฝง ปลุกจิตสานึก คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามเปาหมาย
การดาเนินงาน 
   (2) จํานวนหลักสูตรไดบูรณาการเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
   (3) จํานวนกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนที่สอดแทรกคานิยมหลักของคนไทยไว
ในกระบวนการจัดการเรียนรูเสริมสรางคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูเรียน 
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   (4) จํานวนเครือขายที่เขามามีสวนรวมขับเคลื่อนคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
ไปสูการปฏิบัติ 
  สรุปคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบ
แหงชาติเพื่อเสริมสรางและปลูกฝงใหแกเยาวชนและคนไทยใหมีความเขมแข็ง มีความมั่นคง และมี
ความย่ังยืน ในชีวิตของตน และประเทศชาติบานเมืองจะไดเจริญรุงเรืองมีความสงบสุข ซึ่งนโยบาย
คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ของคณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) น้ีไดครอบคลุมเน้ือหา
ของคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ขอ ประกอบดวย มีความรักชาติศาสน กษัตริย ซื่อสัตย สุจริต มี
วินัย ใฝเรียนรู อยูอยางพอเพียง มุงมั่นในการทํางาน รักความเปนไทยและมีจิตสาธารณะ โดยทั้งหมด
ไดบรรจุไวในหลักสูตรอยูแลว สวนที่คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) กําหนดคานิยมหลัก 12 
ประการ ก็ถือวาครอบคลุมคุณลักษณะของ สํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) แลวน้ัน
แสดงวาหากนักเรียน เยาวชน คนไทย ไดประพฤติปฏิบัติตนตามคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ
น้ันจะสงผลดี ตอสังคมไทยตอประเทศชาติบานเมืองอยางแนนอนและการผลักดันเรื่องน้ีก็คงไมใชแค
ภาคการศึกษาเพียงฝายเดียว แตสังคมทุกภาคสวนตองรวมกันทํา โดยเฉพาะการเริ่มตนจากครอบครัว
ที่จะตองเปนแบบอยางที่ดีใหแกเด็กและยาวชน และของคนไทยทุกคนที่จะชวยกันปลูกฝง สงเสริม
คานิยม 12 ประการใหกับนักเรียนใหกับเยาวชน ของชาติไทยใหมีคุณลักษณะมีความประพฤติมีการ
ปฏิบัติตนตามคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
 2. การนํานโยบายคานิยมหลัก 12 ประการสูการปฏิบัติ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2557, หนา 2-4) สถานศึกษาเปนหนวยงานหลักสําคัญในการ
ปลูกฝงและสรางเสริมคานิยมหลัก 12 ประการ ไดแก ผูเรียน ครู บุคลากร และผูเกี่ยวของไดเรียนรู 
ซึมซับคานิยมที่กําหนดไปปฏิบัติในชีวิต สถานศึกษาควรมีแนวทางในการบริหารจัดการเพื่อขับเคลื่อน
คานิยมหลัก 12 ประการสูการปฏิบัติในสถานศึกษา ดังน้ี 
   (1) สถานศึกษา 
    (1.1) กําหนดนโยบายการขับเคลื่อนคานิยมหลัก 12 ประการสูการปฏิบัติใน
สถานศึกษา กําหนดแนวคิดในการขับเคลื่อน แผนงานโครงการ และกิจกรรมที่สรางเสริมและปลูกฝง
คานิยมหลัก 12 ประการ ใหชัดเจน 
    (1.2) กําหนดรูปแบบและเปาหมายการขับเคลื่อน การสรางเสริมและปลูกฝง
คานิยมหลัก 12 ประการ สูการปฏิบัติในสถานศึกษาใหครอบคลุมทั้งสถานศึกษา ไดแก คานิยมของ
ผูบริหาร ครู บุคลากร และผูเรียน 
    (1.3) ผนวกคานิยมหลัก 12 ประการ ในการจัดการเรียนรูทุกกลุมสาระ 
การเรียนรู และจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนอยางเปนรูปธรรม เชน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มี 
การประกวด เลาเรื่อง อานทานองเสนาะ ทองบทอาขยาน คัดลายมือ แตงเพลง กาพย กลอน ฯลฯ 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีกิจกรรมการเรียนรูตามแหลงประวัติศาสตร 
ทาโครงการ / โครงงานตามแนวพระราชดาริ กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน และกลุม
สาระการเรียนรูศิลปะ มีการประกวด วาดภาพ รองเพลงเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีไทย เปนตน 
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    (1.4) ปลูกฝงและพัฒนาคานิยมหลัก 12 ประการใหกับนักเรียนอยางสม่ําเสมอ
และตอเน่ือง เนนการปฏิบัติจริงในชีวิตประจาวัน จนเกิดเปนพฤติกรรมที่ย่ังยืน ทั้งน้ี ใหมีการพัฒนา
และประเมิน อยางเขมขนในแตละระดับช้ัน ดังน้ี 
     - ช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3 เนนในดานการรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
(ขอ 1) ความกตัญู (ขอ 3) และการมีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย (ขอ 8) 
     - ช้ันประถมศึกษาปที่ 4-6 เนนในดานซื่อสัตย เสียสละ อดทน (ขอ 2) 
ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียน (ขอ 4) และมีความเขมแข็งทั้งกายใจ (ขอ 11) 
     - ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1-3 เนนในดานรักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย (ขอ 
5) เขาใจ เรียนรู ประชาธิปไตยที่ถูกตอง (ขอ 7) และปฏิบัติตามพระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว (ขอ 9) 
     - ช้ันมัธยมศึกษาปที ่4-6 เนนในดานมีศีลธรรม รักษาความสัตย (ขอ 6) 
ดารงตนตาม หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ขอ 10) และการเห็นแกประโยชนสวนรวม (ขอ 12) 
    (1.5) กําหนดวิธีการเรียนรูคานิยมหลัก 12 ประการใหเหมาะสมกับวัยและ
ศักยภาพผูเรียน เชน 
     - ระดับประถมศึกษา ใหเรียนรูผานบทเพลง นิทาน เหตุการณ หรือ
การศึกษาจากแหลงเรียนรูตางๆ อาทิ สถานที่จริงทางประวัติศาสตร หนวยงานตามโครงการพระราชดําริ 
พิพิธภัณฑ ฯลฯ 
     - ระดับมัธยมศึกษา ใหเรียนรูผานการศึกษาเปรียบเทียบ วิเคราะห 
สังเคราะหชีวประวัติบุคคลสําคัญ บุคคลที่ทาคุณประโยชนตอสวนรวม หรือเหตุการณสําคัญในอดีต
และปจจุบัน เพื่อการพัฒนา การอยูรวมกันในเชิงสรางสรรค 
    (1.6) ดําเนินกิจกรรมการสรางเสริม และปลูกฝงคานิยมหลัก 12 ประการแก
ผูเรียน ครอบคลุมการจัดการเรียนการสอน กิจกรรมพัฒนาผูเรียน และกิจกรรมเสริมหลักสูตรตางๆ 
อยางตอเน่ือง 
    (1.7) สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมตางๆ ที่สรางเสริมและปลูกฝงคานิยมหลกั 
12 ประการ ในสถานศึกษาทั้งงบประมาณ วิธีการ แนวความคิด และกิจกรรมตางๆ เปนตน 
    (1.8) ผูบริหารสถานศึกษา กากับ ติดตาม นิเทศการดาเนินงานเกี่ยวกับการ
สรางคานิยมหลัก 12 ประการใหบรรลุวัตถุประสงค 
    (1.9) ยกยองผูเรียน ครู และบุคลากรตางๆ ตลอดจนบุคคลอื่นๆ ที่ปฏิบัติตาม
หลักคานิยมหลัก 12 ประการ และเปนตนแบบที่ดี 
    (1.10)  มีและใชสื่อและแหลงเรียนรูตางๆ ตลอดจนภูมิปญญาตางๆ ผูนาชุมชน 
บุคคลตัวอยาง หรือแบบอยางของคานิยมใหเขามามีสวนในการสรางเสริม และปลูกฝงคานิยมหลัก 
12 ประการในสถานศึกษา 
    (1.11)  รวมมือกับผูเกี่ยวของตางๆ ทั้งหนวยงานภายในและภายนอกสถานศึกษา
ในการดาเนินกิจกรรมการสรางเสริมและปลูกฝงคานิยมหลัก 12 ประการในสถานศึกษา โดยเฉพาะ
อยางย่ิงควรใหความสําคัญกับครอบครัว และชุมชน หรือผูนาในชุมชน ที่มีหนาที่โดยตรงในการ
ปลูกฝงคานิยมหลัก 12 ประการแกผูเรียน 
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   (2) ครูและบุคลากร 
    (2.1) ปฏิบัติตนเปนตนแบบหรือแบบอยางที่ดีในการแสดงออกถึงคานิยมหลัก 
12 ประการ 
    (2.2) สรางเสริม ปลูกฝง และบูรณาการคานิยมหลัก 12 ประการในกิจกรรม
การเรียนการสอน กิจกรรมพัฒนาผูเรียนและกิจกรรมเสริมหลักสูตรตางๆ ทั้งในหองเรียนและนอก
หองเรียน 
    (2.3) เขารวมกิจกรรมการเสริมสรางและปลูกฝงคานิยมหลัก 12 ประการ ใน
รูปแบบตางๆ อยางตอเน่ือง 
    (2.4) คิดสรางสรรคและดาเนินกิจกรรมตางๆ ตลอดจนรวมมือกับสถานศึกษา 
ชุมชน องคกรหรือหนวยงานตางๆ ในการทากิจกรรม เพื่อเสริมสรางและปลูกฝงใหนักเรียนมีคานิยม
หลัก 12 ประการ 
    (2.5) แสดงออกทางความคิดและความรูสึก ตลอดจนปฏิบัติตนใหมีความ
สอดคลองกับคานิยมหลัก 12 ประการผานกิจกรรม การกระทาและชองทางตางๆ อยางเหมาะสม 
    (2.6) รวมประเมินและพัฒนาการสรางเสริมและปลูกฝงคานิยมหลัก 12 ประการ 
ใหมีคุณภาพมากย่ิงข้ึน 
   (3) ผูเรียน 
    (3.1) เขารวมกิจกรรมการเสริมสรางและปลูกฝงคานิยมหลัก 12 ประการใน
รูปแบบตางๆ อยางเต็มใจและตอเน่ือง 
    (3.2) แสดงออกทางความคิด และความรูสึก ตลอดจนการปฏิบัติใหสอดคลอง
ตามคานิยมหลัก 12 ประการผานกิจกรรม การประพฤติปฏิบัติตางๆ อยางเหมาะสม 
    (3.3) คิดสรางสรรคกิจกรรมตางๆ ที่แสดงถึงการเสริมสรางและแสดงออกตาม
คานิยมหลัก 12 ประการและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
    (3.4) ใหความรวมมือและมีสวนรวมกิจกรรมที่สงเสริมและสนับสนุนการ
ปลูกฝงและเสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการอยางเต็มใจ 
    (3.5) แสดงการกระทาที่บงบอกวามีเอกลักษณหรือการกระทาของการปฏิบัติ
ตามคานิยมหลัก 12 ประการไดอยางชัดเจน ถูกตอง และเปนที่ยอมรับ 
   (4) ชุมชนและผูเกี่ยวของ 
    (4.1) รับทราบการดาเนินการเสริมสรางและปลูกฝงคานิยมหลัก 12 ประการ
ของสถานศึกษา 
    (4.2) ใหการสนับสนุนสถานศึกษาในการดาเนินกิจกรรมการเสริมสรางและ
ปลูกฝงคานิยมหลัก 12 ประการในรูปแบบตางๆ เชน แนวความคิด ขอเสนอแนะ งบประมาณ หรือ
ทรัพยากรตางๆ เปนตน 
    (4.3) เขารวมกิจกรรมการเสริมสรางและปลูกฝงคานิยมหลัก 12 ประการ ที่
โรงเรียนดาเนินการตามโอกาสตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
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 3. แนวทางการจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมหลัก 12 ประการในสถานศึกษา 
  3.1 วิเคราะหวัตถุประสงค คุณลักษณะอันเปนเปาหมายของกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
และลักษณะของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนใหชัดเจนวา ในกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ลักษณะแตละกิจกรรมมี
เปาหมายใด สมรรถนะ หรือคุณลักษณะอันพึงประสงคใด 
  3.2 วิเคราะหความสัมพันธเช่ือมโยงระหวางวัตถุประสงคและคุณลักษณะอันเปน
เปาหมายของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในแตละลักษณะกับคานิยมหลัก 12 ประการ 
  3.3 กําหนดคานิยมหลัก 12 ประการที่ตองการสรางเสริมหรือปลูกฝงในกิจกรรม
พัฒนาผูเรียนน้ัน 
  3.4 ออกแบบกิจกรรมตามแนวทางของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามแนวทางของ
หลักสูตร โดยคํานึงถึงเปาหมายของกิจกรรมและคานิยมหลัก 12 ประการที่ตองการปลูกฝง สราง
เสริมใหแกผูเรียน 
  3.5 ดําเนินกิจกรรมตามแนวทางที่กําหนดไว 
  3.6 กํากับ ติดตาม และประเมินผลการดาเนินงาน 
  จากแนวดําเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เพื่อสรางเสริมคานิยมหลัก 12 ประการ 
นําเสนอเปนแผนภูมิ ดังน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557, หนา 15-16) 
 

แผนภูมิ แนวดําเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เพ่ือเสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการ 
 

 
 
ภาพท่ี 2.1 แผนภูมิแนวดําเนินการจัดกิจกรรมพฒันาผูเรียน เพื่อเสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2557, หนา 16) 
 
  การจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมหลัก 12 ประการ มีแนวทางการจัดกิจกรรมที่
หลากหลายวิธีการซึ่งสามารถจัดไดตามความพรอมของสถานศึกษาแตละแหง ในที่น้ีเสนอแนว
ทางการจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมหลัก 12 ประการไว 2 ลักษณะ ดังน้ี 
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   (1) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยบูรณาการคานิยมหลัก 12 ประการใน
ทุกกลุมสาระการเรียนรู และทุกระดับช้ัน 
   (2) การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน หรือกิจกรรมเสริมหลักสูตรหรือกิจกรรมตาม
โครงการชองโรงเรียน โดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดรับการพัฒนาตามกลุมเปาหมายหรือนักเรียนทุกคน 
  แนวทางการจัดกิจกรรมสงเสริมคานิยมหลัก 12 ประการ (ดานกิจกรรมที่โรงเรียนควร
จัด) คานิยม 12 ประการ แนวทางดําเนินกิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดคานิยมหลัก 12 ประการ ในระดับ
สถานศึกษา 
   (1) รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยกิจกรรมที่ควรจัด 
    (1.1) เปดเพลงปลูกฝงการรักชาติ เพลงพระราชนิพนธ ฯลฯ กอนเขาแถวตอน
เชาทุกวัน หรือเสียงตามสายชวงพักเที่ยง 
    (1.2) กิจกรรมหนาเสาธง เชน รวมรองเพลงชาติดวยความภาคภูมิใจ  รู
ความหมายและการรองเพลงชาติอยางถูกตอง 
    (1.3) จัดกิจกรรมวันสําคัญของชาติ การเขารวมกิจกรรมที่สรางความสามัคคี
ในโรงเรียน ชุมชน สังคม 
    (1.4) การเขารวมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เชน วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา  
วันอาสาฬหบูชา วันเขาพรรษา วันออกพรรษา 
    (1.5) การเขาคายคุณธรรม 
    (1.6) จัดกิจกรรมฟงธรรมะจากพระอาจารย 
    (1.7) กิจกรรมสวดมนตสุดสัปดาห 
    (1.8) การปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ 
    (1.9) การสวดมนตบูชาพระรัตนตรัย (เพื่อระลึกถึงคุณพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ) พรอมทําสมาธิกอนเขาเรียน 
    (1.10)  เคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย ไดแก เขารวมกิจกรรมวันสําคัญ
เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย เชน วันเฉลิมพระชนมพรรษา วันจักรี วันปยมหาราช ฯลฯ 
    (1.11)  การเขียนเรียงความเกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย 
    (1.12)  การนอมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ 
   (2) ซื่อสัตย เสียสละ อดทนกิจกรรมที่ควรจัด 
    (2.1) การกลาวคําปฏิญาณตนหนาเสาธง 
    (2.2) การจัดกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ตามหลักสูตร 
    (2.3) จัดกิจกรรมสงเสริมการนําหลักธรรมมาบูรณาการกับชีวิตประจําวัน เนน
ความซื่อสัตย อดทน ความเสียสละ ผานประพฤติกรรมทางกาย วาจา ใจ ตอตนเอง เชน การใหขอมูล
ที่เปนจริงปราศจากความลําเอียง การปฏิบัติตามคํามั่นสัญญา มีความละอายและเกรงกลัวตอบาป  
การประพฤติตรงตามความเปนจริงทางกาย วาจาใจตอผูอื่น เชน การไมถือเอาของคนอื่นเปนของตน  
การปฏิบัติตอผูอื่นดวยความซื่อตรง ไมหาผลประโยชน 
    (2.4) กิจกรรมจิตอาสา 
    (2.5) จัดกิจกรรมสงเสริมการอาน “หนังสืออานเพิ่มเติม” 
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    (2.6) จัดกิจกรรมการเรียนรูผานสื่อตางๆ เชน เพลง นิทานคุณธรรม 
สถานการณ วีดีทัศน ฯลฯ 
    (2.7) การยกยองเชิดชูเกียรติบุคคลที่ทําความดีสอดคลองกับ 
     - กิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ 
     - กิจกรรมการเรียนการสอนปกติตามหลักสูตร 
   (3) กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 
    (3.1) การจัดกิจกรรมวันสําคัญที่แสดงถึงความกตัญูตอบุคคล เชน วันไหวครู 
วันแม วันพอ วันครอบครัว ฯลฯ 
    (3.2) การจัดกิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติและทํากิจกรรมปลูกฝง
คานิยมความกตัญูในวิถีชีวิต เชน 
     (3.2.1)  การสอนใหนักเรียนยกนํ้าด่ืมใหพอแม ครูอาจารย แขกผูใหญ 
     (3.2.2)  มีนํ้าใจชวยถือของ สิ่งของ สัมภาระ 
     (3.2.3)  การชวยทํางานบานตามกําลังของนักเรียน 
     (3.2.4)  การช่ืนชมใหกําลังใจนักเรียน 
     (3.2.5)  การแสดงความรูสึก การแสดงความคิดเห็น 
    (3.3) จัดกิจกรรมการเรียนรูจากนิทาน เพลง สื่อ สถานการณการเปน
แบบอยางที่ดีเพื่อปลูกฝงคานิยมความกตัญู 
    (3.4) จัดกิจกรรมเสริมสรางความกตัญู เชน การจัดปายนิเทศ การมอบ
เกียรติบัตร ยกยองเชิดชูเกียรติคนดีของเรา 
    (3.5) การสังเกตพฤติกรรม การปฏิบัติตนเปนลูกที่ดี นักเรียนที่ดี คนดีของ
สังคมสอดคลองกับ 
     - กิจกรรมวันสําคัญ 
     - การจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร 
     - การบูรณาการในวิถีชีวิต 
   (4) ใฝหาความรู หมั่นเพียรศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม 
    จัดกิจกรรมการเรียนรูในและนอกหองเรียน โดยเนนกิจกรรมการรักการอาน 
กิจกรรมหองสมุดมีชีวิต 
    (4.1) การมอบหมายงาน/หนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
    (4.2) การใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
    (4.3) การศึกษาหาความรูจากแหลงเรียนรูในและนอกหองเรียนในรูปแบบที่
หลากหลาย 
    (4.4) การเลือกใชสื่อที่เหมาะสมกับวัย เชน หนังสือ สื่อ สิ่งตีพิมพ เอกสาร 
วีดีทัศน อินเทอรเน็ต 
    (4.5) การสรุป นําเสนอวิเคราะหสิ่งที่ไดจากการเรียนรู 
    (4.6) การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางเพื่อนสอดคลองกับกิจกรรม 
     - รักการอาน 
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     - หองสมุดมีชีวิต 
     - กิจกรรมการเรียนการสอนปกติ 
   (5) รักษาวัฒนธรรม ประเพณีไทย 
    (5.1) กําหนดใหครูนักเรียนแตงกายชุดนิยมไทยสัปดาหละ 1 วัน 
    (5.2) การฝกมารยาทไทยแกนักเรียน เชน การรับประทานอาหาร การแสดง
ความเคารพบุคคลตางๆ การมีสัมมาคารวะ 
    (5.3) จัดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับประเพณี วัฒนธรรมทองถ่ิน และของชาติไทย 
เนนการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม เชน วันเขาพรรษา วันลอยกระทง 
    (5.4) จัดกิจกรรมวันภาษาไทย ที่ปลูกฝงการใชภาษาไทยที่ถูกตอง การใชเลข
ไทยที่ถูกตอง 
    (5.5) การเชิญภูมิปญญาในทองถ่ินมีสวนรวมจัดการเรียนรูแกนักเรียน 
    (5.6) มีสวนรวมในการสืบทอดภูมิปญญาไทย เชน การนําความรูไปใชและ
ขยายผลแกคนอื่นสอดคลองกับ 
     - กิจกรรมในวิถีชีวิต 
     - กิจกรมการเรียนการสอนปกติ และรายวิชาประวัติศาสตร และหนาที่
พลเมือง 
     - กิจกรรมวันสําคัญ 
   (6) มีศีลธรรม รักษาความสัตย 
    (6.1) จัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมในโรงเรียน เนนการนําหลักธรรม
บูรณาการกับการจัดการเรียนการสอนใหเปนวิถีชีวิต เชน กิจกรรมตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ เนน
การนําหลักธรรมไปใชในการปฏิบัติตนที่เหมาะสม เชน การสวดมนต การทําสมาธิ การปฏิบัติตนตาม
ศีล 5 
    (6.2) จัดกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี 
    (6.3) กิจกรรม “ของหายไดคืน” 
    (6.4) การนอมนําหลักสามหวง สองเงื่อนไขสูการจัดการเรียนรู 
    (6.5) การจัดคายคุณธรรม 
    (6.6) กิจกรรมบันทึกความดี 
    (6.7) การกลาวคําปฏิญาณตน 
    (6.8) การปฏิบัติตนตามขอตกลงของหองเรียน 
    (6.9) การอบรมบมเพาะนิสัยที่ดีแกนักเรียนหนาเสาธง ในและนอกหองเรียน 
ผานเพลง นิทานคุณธรรม สื่อตางๆ 
    (6.10)  การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนอยางตอเน่ืองสอดคลองกับกิจกรรม 
     - กิจกรรมการเรียนการสอนปกติ 
     - กิจกรรมตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ 
 
 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

27 

   (7) เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตย 
    (7.1) จัดกิจกรรมสงเสริมความเปนพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 
     - การเคารพสิทธิของตนเองและผูอื่น 
     - การปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของตน 
     - การแสดงความรับผิดชอบตอสวนรวม 
     - การเขารวมกิจกรรมที่สงเสริมความสามัคคี ปรองดอง 
     - กิจกรรมสภานักเรียน กิจกรรมลูกเสือเนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญ
ประโยชน 
    (7.2) จัดกิจกรรมคายบูรณาการ เนนการอยูรวมกัน การปฏิบัติตนตามบทบาท
หนาที่การทํางานกลุม การนําเสนอผลงาน 
    (7.3) การจัดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาหนาที่พลเมือง ตามจุดเนน 5 ขอ 
ไดแก ความเปนไทย รักชาติยึดมั่นศาสนา เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย พลเมืองดีในระบอบ
ประชาธิปไตย ความปรองดองสมานฉันท และมีวินัยในตนเองใหครอบคลุมและเนนการฝกปฏิบัติ
สอดคลองกับ 
     - กิจกรรมในวิถีชีวิต 
     - กิจกรมการเรียนการสอนปกติ และรายวิชาประวัติศาสตร และหนาที่
พลเมือง 
     - กิจกรรมวันสําคัญ 
   (8) มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ 
    (8.1) จัดกิจกรรมเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนฝกปฏิบัติ ดังน้ี 
     - การเขาแถวตามลําดับ 
     - การแสดงกิริยาที่เหมาะสมตอบุคคลและสถานที ่
     - การปฏิบัติตามกฎระเบียบ กติกา ขอตกลงรวมกันของครอบครัว 
หองเรียน โรงเรียน สังคม เชน ทิ้งขยะในถัง การแตงกายใหถูกตองตามระเบียบ 
     - การตรงตอเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม 
     - การแสดงความเคารพบุคคลในระดับตางๆ อยางถูกวิธี 
    (8.2) กิจกรรมย้ิมไหว ทักทาย นองไหวพี่ พี่รับไหวนอง 
    (8.3) จัดกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารีอยางตอเน่ืองเพื่อบมเพาะระเบียบวินัย 
    (8.4) กิจกรรมบูรณาการความมีวินัย ผานหนังสืออานเพิ่มเติม เพลงคุณธรรม 
นิทานคุณธรรมเพื่อปลูกฝงจิตสํานึก สอดคลองกับ 
     - การปฏิบัติตามขอตกลงของครอบครัว 
     - กิจกรมการเรียนการสอนปกติ 
   (9) มีสติ รู ตัว รู คิด รูทํา ปฏิบัติตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว 
    (9.1) กิจกรรมฝกสมาธิแกนักเรียน 
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    (9.2) การนอมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (หลัก 3 หวง 2 เงื่อนไข สูการ
บริหารจัดการและการจัดการเรียนรู) 
    (9.3) การจัดคายคุณธรรม 
    (9.4) การมอบหมายงานใหนักเรียนรับผิดชอบและทํางานดวยความต้ังใจ ใสใจ 
และมีการปรับปรุงพัฒนางาน 
    (9.5) การอบรมนักเรียน หรือนําเขาสูบทเรียนกอนจัดกระบวนการเรียนรูทุก
วัน สอดคลองกับ 
     - กิจกรรมตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ 
     - การบูรณาการทักษะการคิดสูการจัดการเรียนรู 
     - วิถีพอเพียงสูการปฏิบัติ 
   (10) รูจักดํารงตนโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
    (10.1) จัดใหมีมุม ปายนิเทศ แหลงเรียนรูเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
    (10.2) โรงเรียนมีการนอมนําหลัก 3 หวง 2 หวง เงื่อนไขสูการปฏิบัติทั้ง 5 
ดาน คือ ดานบริหารจัดการ ดานการจัดกระบวนการเรียนรู 8 กลุมสาระ ดานกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
ดานการพัฒนาบุคลากร และดานผลที่เกิดกับโรงเรียน นักเรียน 
    (10.3) ฝกใหนักเรียนถอดบทเรียน โดยนําหลัก 3 หวง 2 หวง เงื่อนไขจาก
การไดรวมกิจกรรมการเรียนรู 
    (10.4) การปฏิบัติตนที่เหมาะสมกับบทบาท หนาที่ มีความพอประมาณ มี
ความรู เชน การใชทรัพยสิน ของใชอยางประหยัดคุมคา การใชเวลาที่เหมาะสม 
    (10.5) จัดกิจกรรมรักการอาน 
    (10.6) จัดกิจกรรมเสริมรายไดระหวางเรียน 
    (10.7) จัดกิจกรรมอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอมสอดคลองกับ 
     - การนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูสถานศึกษา 
     - การพัฒนาทักษะกระบวนการคิด 
     - การบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอนปกติ 
   (11) มีความเขมแข็งทั้งทางรางกายและจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายตํ่า 
    (11.1) การนอมนําหลัก 3 หวง 2 หวง เงื่อนไขสูการปฏิบัติทั้ง 5 ดาน คือ 
ดานการบริหารจัดการ ดานการจัดกระบวนการเรียนรู 8 กลุมสาระ ดานกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ดาน
การพัฒนาบุคลากร และดานผลที่เกิดกับโรงเรียน นักเรียน 
    (11.2) การถอดบทเรียนหลัก 3 หวง 2 หวง เงื่อนไขจากการเรียนรู (หลัก
เหตุผล ความพอประมาณ การสรางภูมิคุมกันที่ดี) 
    (11.3) จัดกิจกรรมใหนักเรียนมีการออกกําลังกายอยางเหมาะสม 
    (11.4) จัดกิจกรรมรณรงคในรูปแบบตางๆ เชน การเดินรณรงคตอตานยา
เสพติด การจัดปายนิเทศประชาสัมพันธ 
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    (11.5) การ เรียนรู ผ านสื่ อที่หลากหลาย เชน เพลง นิทาน วี ดีทัศน 
สถานการณ เพื่อพัฒนากระบวนการคิดอยางมีเหตุผล บนพื้นฐานความถูกตองสอดคลองกับ 
     - การนอมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูสถานศึกษา 
     - การพัฒนานักเรียนทั้งดานรางกาย อารมณจิตใจ สังคม สติปญญา 
     - การบูรณาการทักษะการคิดกับการเรียนรูปกติ 
   (12) คํานึงถึงประโยชนสวนรวมมากวาประโยชนของตนเอง การจัดกิจกรรมสราง
จิตสํานึกใหนักเรียนทําความดี ดังน้ี 
    (12.1) กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ผูบําเพ็ญประโยชน 
    (12.2) การรวมกันทําความสะอาดบริเวณโรงเรียน ศาสนสถาน 
    (12.3) การปลูกตนไมลดภาวะโลกรอน 
    (12.4) กิจกรรมคาย อาสาสมัคร 
    (12.5) จัดกิจกรรมเรียนรูผานโครงงานคุณธรรมสํานึกดี 
    (12.6) จัดกิจกรรมดูแลชวยเหลือนักเรียน 
    (12.7) กิจกรรมเด็กดีวิถีพุทธ 
    (12.8) ธนาคารความดี 
    (12.9) รวมกิจกรรมทางดานศาสนาอยางตอเน่ือง 
    (12.10) กิจกรรมรณรงคในรูปแบบตางๆ เชน รณรงคปองันไขเลือดออก ตาน
ยาเสพติด การเลือกต้ัง ฯลฯ 
    (12.11) กิจกรรมเสริมสรางประชาธิปไตยในโรงเรียน 
    (12.12) กิจกรรมอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม 
    (12.13) กิจกรรม 5 ส. 
    (12.14) Big Cleaning Day 
    (12.15) การจัดการเรียนรูผานสื่อที่หลากหลาย เชน เพลง นิทาน เกม 
วีดีทัศน หนังสือ อินเตอรเน็ต การลงมือปฏิบัติจริง สถานการณ ฯลฯ 
    (12.16) กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู สอดคลองกับ 
     - กิจกรรมพัฒนาผูเรียนในหลักสูตร 
     - กิจกรรมเสริมสรางคุณธรรมในสถานศึกษา 
  สรุปแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมคานิยมหลักของคนไทย 12 
ประการในสถานศึกษา ดวยวิธีการ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยบูรณาการคานิยมหลัก 12 
ประการในทุกกลุมสาระการเรียนรู และทุกระดับช้ันและวิธีการการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน หรือ
กิจกรรมเสริมหลักสูตรหรือกิจกรรมตามโครงการชองโรงเรียน โดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดรับการ
พัฒนาตามกลุมเปาหมายหรือนักเรียนทุกคนใหผูเรียนไดมีคุณลักษณะมีความประพฤติตนตามคานิยม
หลัก 12 ประการน้ัน ข้ึนอยูกับครูผูสอนทุกกลุมสาระการเรียนรูที่จะดําเนินการบูรณาการคานิยมหลัก 
12 ประการ ในสาระการเรียนรูที่ตนสอนใหบรรลุเปาหมาย และฝายบริหารงานวิชาการตอง
ดําเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนกิจกรรมเสริมหลักสูตรหรือกิจกรรมตามโครงการชองโรงเรียนให
ผูเรียนมีคุณลักษณะมีความประพฤติตนตามคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ทั้งน้ีการสงเสริม
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คานิยมหลัก 12 ประการ ในสถานศึกษาใหกับนักเรียนจะประสบความสําเร็จไดน้ัน ตองอาศัยความ
รวมมือของผูบริหารสถานศึกษา คณะครูทุกทาน บุคลากรทางการศึกษานักเรียน ผูปกครอง ชุมชน 
หนวยงานตางๆ ในชุมชน ใหความสําคัญเห็นความสําคัญเล็งเห็นผลดีที่จะเกิดกับนักเรียน เมื่อ
นักเรียนไดรับการสงเสริมปลูกฝงคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2553, หนา 2-4) ไดกลาววา กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนา
อยางรอบดานเพื่อความเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม เสริมสรางให
เปนผูมีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพื่อสังคม 
สามารถจัดการตนเองได และอยูรวมกับ ผูอื่นอยางมีความสุข กิจกรรมพัฒนาผูเรียนมุงพัฒนาผูเรียน
ใหใชองคความรู ทักษะและเจตคติ จากการเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู และประสบการณของ
ผูเรียนมาปฏิบัติกิจกรรมเพื่อชวยให ผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ ไดแก ความสามารถในการสื่อสาร 
ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และ
ความสามารถในการใช เทคโนโลยี ซึ่งจะสงผลในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 
ไดแก รักชาติ ศาสน กษัตริย ซื่อสัตยสุจริต มีวินัย ใฝเรียนรู อยูอยางพอเพียง มุงมั่นในการทํางาน 
รักความเปนไทย และมีจิตสาธารณะ เกิดทักษะการทํางาน และอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมี
ความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบดวยกิจกรรม 3 ลักษณะ ดังน้ี 
 1. กิจกรรมแนะแนว 
  เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหรูจักตนเอง รูรักษสิ่งแวดลอม สามารถคิด
ตัดสินใจ คิดแกปญหา กําหนดเปาหมาย วางแผนชีวิตทั้งดานการเรียนและอาชีพ สามารถ ปรับตน ได
อยางเหมาะสม นอกจากน้ียังชวยใหครูรูจักและเขาใจผูเรียน ทั้งยังเปนกิจกรรม ที่ชวยเหลือ และให
คําปรึกษาแกผูปกครองในการมีสวนรวมพัฒนาผูเรียน 
 2. กิจกรรมนักเรียน 
  เปนกิจกรรมที่มุงพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเปนผูนํา ผูตามที่ดี ความรับผิดชอบ  
การทํางานรวมกัน การรูจักแกปญหา การตัดสินใจที่เหมาะสม ความมีเหตุผล การชวยเหลือแบงปน 
เอื้ออาทรและสมานฉันท โดยจัดใหสอดคลองกับความสามารถ ความถนัด และความสนใจ ของผูเรียน 
ใหไดปฏิบัติดวยตนเองในทุกข้ันตอน ไดแก การศึกษาวิเคราะห วางแผน ปฏิบัติ ตามแผน ประเมิน 
และปรับปรุงการทํางาน เนนการทํางานรวมกันเปนกลุมตามความเหมาะสม และสอดคลองกับ 
วุฒิภาวะของผูเรียนและบริบทของสถานศึกษาและทองถ่ิน กิจกรรมนักเรียน ประกอบดวย 
  2.1  กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญประโยชน และนักศึกษาวิชาทหาร 
  2.2  กิจกรรมชุมนุม ชมรม 
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 3. กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน 
  เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสังคม ชุมชน และ
ทองถ่ิน ตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร เพื่อแสดงถึงความรับผิดชอบ ความดีงาม ความ
เสียสละ ตอสังคม และการมีจิตสาธารณะ เชน กิจกรรมอาสาพัฒนาตางๆ กิจกรรมสรางสรรคสังคม
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หนา 4) 
  กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ทั้ง 3 ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน 
เมื่อผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมแลวนําไปสูเปาหมายเพื่อเสริมสรางสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะ 
อันพึงประสงคของผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีความ 
สัมพันธเช่ือมโยงกัน ดังภาพ 
 

 
ภาพท่ี 2.2 กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หนา 4) 
 

บริบทโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา เขต 6 จังหวัด
สมุทรปราการ 
 
 1. ความเปนมา 
  สืบเน่ืองจากมติที่ประชุมสภาการศึกษา ครั้งที่ 1/2552 เมื่อวันที่ 5 กุมภาพันธ 2552 
เห็นชอบหลักการใหมีเขตพื้นที่การศึกษา (มัธยมศึกษา) โดยใหดําเนินการแกไขกฎหมายที่เกี่ยวของใน
การประกาศการจัดต้ังเขตพื้นที่การศึกษา (มัธยมศึกษา) โดยใหสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐานดําเนินการไปพลางกอนเทาที่ไมขัดกับกฎหมาย 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ไดกําหนดมาตรการระยะสั้น เพื่อให 
การจัดการมัธยมศึกษาไดขับเคลื่อนตอไปอยางมีคุณภาพ และเปนไปตามมติของสภาการศึกษา จึง
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กําหนดใหจัดต้ังศูนยประสานงานการจัดการมัธยมศึกษา จํานวน 41 ศูนย และเครือขายการนิเทศ
การมัธยมศึกษา จํานวน 19 เครือขาย พรอมทั้งกําหนดเปาหมายและตัวบงช้ีคุณภาพความสําเร็จของ
การจัดการมัธยมศึกษา โดยรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ นายจุรินทร ลักษณวิศิษฏ ไดลงนาม
ประกาศจัดต้ังเมื่อวันที่ 31 มีนาคม 2552 
  ศูนยประสานงานการจัดการมัธยมศึกษา ศูนยที่ 5 ประกอบดวย จังหวัดฉะเชิงเทรา
และจังหวัดสมุทรปราการ ต้ังอยูที่อาคารสํานักงานศึกษาธิการจังหวัดฉะเชิงเทรา (เดิม) เลขที่ 410/1 
ถนนมรุพงษ อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา และไดเปดที่ทําการศูนย เมื่อวันที่ 1 พฤษภาคม 2552 
เวลา 09.00 น. โดยผูวาราชการจังหวัดฉะเชิงเทรา เปนประธานพิธีเปดตามที่ไดมีการแกไขเพิ่มเติม 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 และ พระราชบัญญัติระเบียบบริหาร
ราชการกระทรวงศึกษาธิการ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2553 กําหนดใหมีเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
และเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา น้ัน กระทรวงศึกษาธิการ จึงกําหนดเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา และที่ต้ังของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เพื่อบริหารและจัดการศึกษาข้ัน
พื้นฐานระดับมัธยมศึกษา จํานวน 42 เขต โดยในสวนเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 
ประกอบดวยทองที่ จังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดสมุทรปราการ โดยใหสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 6 ต้ังอยูที่ อําเภอเมืองฉะเชิงเทรา (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 
จังหวัดสมุทรปราการ, 2559) 
 2. วิสัยทัศน 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 เปนองคกรที่สงเสริมสนับสนุนในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาสูความเปนเลิศ ปลูกฝงคุณธรรม นอมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ภายใตการมีสวนรวมของทุกภาคสวน (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัด
สมุทรปราการ, 2559) 
 3. พันธกิจ (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ, 
2559) 
  3.1 ขับเคลื่อนการจัดการศึกษาทุกระดับอยางมีคุณภาพ 
  3.2 พัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคมรความเปนไทยและดํารงตนตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
  3.3 สงเสริมสนับสนุนใหสถานศึกษาพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหไดตามมาตรฐาน 
ยกระดับสูความเปนสากลและมีความพรอมสูประชาคมอาเซียนภายใตการมีสวนรวมของทุกภาคสวน 
  3.4 พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาสูความเปนมืออาชีพ 
 4. เปาประสงค (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ, 
2559) 
  4.1 สถานศึกษาในสังกัดยกระดับคุณภาพและมาตรฐานไดตามเปาหมาย สูความเปน
สากลและมีความพรอมสูประชาคมอาเซียน 
  4.2 สถานศึกษาในสังกัดจัดกิจกรรม สงเสริม สนับสนุนใหทุกภาคสวน มีสวนรวมใน
การยกระดับคุณภาพการมัธยมศึกษาสูสากล 
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  4.3 สถานศึกษาในสังกัดสามารถพัฒนาคุณภาพผูเรียนทุกคนใหไดรับโอกาสทาง
การศึกษา มีความรู ความสามารถเต็มตามศักยภาพ และเปนไปตามคุณลักษณะอันพึงประสงค 
  4.4 สถานศึกษาในสังกัดสามารถพัฒนาคุณภาพผูเรียน และผูสําเร็จการศึกษา
มัธยมศึกษา ใหมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรูตามหลักสูตร มีความรูความสามารถในการพัฒนาตนเองเพื่อ
ศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และมีพื้นฐานในการประกอบอาชีพ 
  4.5 สถานศึกษาในสังกัดมีเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา 
  4.6 ครูและบุคลากรทางการศึกษา พัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง และสมรรถนะในการ
ปฏิบัติงานอยางมืออาชีพ 
 5. คานิยมขององคกร 
  ยึดหลักธรรมมาภิบาล มีจิตบริการ ทํางานเปนทีม (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ, 2559) 
 6. โรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัด 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 ในจังหวัดสมุทรปราการ มีโรงเรียน
มัธยมศึกษาในสังกัดจํานวน 25 โรงเรียน (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัด
สมุทรปราการ, 2559) 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 นําชัย ศุภฤกษชัยสกุล และคณะ (2557, หนา 64-65) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบ 
การสงเสริมพฤติกรรมตามคานิยมและวัฒนธรรมไทยอยางย่ังยืน ดวยการสังเคราะหงานวิจัย พบวา 
ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมตามคานิยมและวัฒนธรรมไทย มีจํานวน 3 กลุมปจจัยไดแก ปจจัยดานจิต
ลักษณะมีจํานวน 2 ปจจัยยอยคือ ความเช่ือของชาวไทยพวน และคานิยมของชาวไทยพวน ปจจัย
ดานสถานการณซึ่งเปนปจจัยเชิงสาเหตุ มีจํานวน 6 ปจจัยยอยคือ วิถีชีวิตด้ังเดิมของชาวไทยพวน 
บรรทัดฐานทางสังคมของชาวไทยพวน ประเพณีของชาวไทยพวน วัฒนธรรมของชาวไทยพวน  
การพัฒนาทางเทคโนโลยี และการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในชุมชนชาวไทยพวน ปจจัยดานจิต
ลักษณะตามสถานการณ มีจํานวน 1 ปจจัยยอยคือ เจตคติที่ดีตอพฤติกรรมตามคานิยมและวัฒนธรรมไทย 
และพฤติกรรมตามคานิยมและวัฒนธรรมไทย ซึ่งเปนปจจัยเชิงผล มีจํานวน 6 ปจจัยยอย คือการ
รวมกลุม การเรียนรูวิถีชีวิตด้ังเดิม การเรียนรูวัฒนธรรมของชาวไทยพวน การอนุรักษวัฒนธรรมของ
ชาวไทยพวน การสืบทอดวัฒนธรรมของชาวไทยพวน และการเผยแพรวัฒนธรรมของชาวไทยพวน 
การพัฒนารูปแบบการสงเสริมพฤติกรรมตามคานิยมและวัฒนธรรมไทยอยางย่ังยืน คือ การสงเสริม
ปจจัยเชิงเหตุที่เกี่ยวของกับการสงเสริมพฤติกรรมตามคานิยมและวัฒนธรรมไทยพวนอยางย่ังยืน
จํานวน 3 กลุมปจจัย เพื่อนําไปสูการเกิดพฤติกรรมตามคานิยมและวัฒนธรรมไทยพวนอยางตอเน่ือง
ย่ังยืนตอไป 
 รณวีร  พาผล (2556, หนา 165-174) ไดวิจัย เรื่อง การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ความ
มั่นคงทางอารมณ เพื่อการบริโภคสื่อและขาวสารอยางชาญฉลาดของเยาวชนในแขวงนครพิงค 
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จังหวัดเชียงใหม พบวา (1) เยาวชนมีพฤติกรรมการบริโภคสื่อและขาวสารทางอินเทอรเน็ต โทรทัศน 
และโทรศัพทมือถือ อยูในระดับมาก และใชอินเตอรเน็ตเพื่อคนหาขอมูลทั่วไป/สินคาบริการ ดาวน
โหลดหนัง ภาพ ฟงเพลง ดูทีวี วีดิโอ ฟงวิทยุ พูดคุย สนทนา ออนไลน เลนเกม และมีพฤติกรรม 
การสื่อสารในเฟสบุค เพื่อการสื่อสารกับเพื่อนและคนรูจัก เพื่อหาขอมูลขาวสารในสิ่งที่ตนชอบหรือ
สนใจ (2) ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการบริโภคสื่อและขาวสารของเยาวชน ไดแกความรวดเร็วของขาวสาร 
ความสะดวกในการใชสื่อ ความถูกตองของขาวสาร ความนาเช่ือถือของขาวสาร ขาวสารมีเน้ือหา
รายละเอียดครบถวน และคาใชจายในการใชสื่อ ตามลําดับ ทั้งหมดลวนมีอิทธิพลตอการบริโภคสื่อ
และขาวสารของเยาวชน และหองสวนตัวและที่บานเปนสถานที่มีอิทธิพลเอื้อใหเยาวชนบริโภคสื่อ
และขาวสาร (3) การเสริมสงเสริมใหเยาวชนมีความตระหนักในคุณคาของตนเองและผูอื่น มีความ
มั่นคงทางอารมณ มีสถาบันครอบครัวที่อบอุน สถาบันการศึกษาที่ใหการศึกษาอบรมสั่งสอน มีความ
ใฝรูพัฒนาตนเองอยูเสมอ สถาบันศาสนา ชุมชน วัฒนธรรมประเพณี และกัลยาณมิตร ลวนมีสวนใน
การสงเสริมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ความมั่นคงทางอารมณเพื่อการาบริโภคสื่อและขาวสารอยาง
ชาญฉลาดของเยาวชน (4) ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของเยาวชนผูเขารวมอบรม พบวาเยาวชนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรูความเขาใจคุณธรรม จริยธรรม ความมั่นคงทางอารมณ เพื่อการ
บริโภคสื่อและขาวสาร คิดเปนรอยละ 62.97 และมีความพอใจตอโครงการอบรมอยูในระดับมากที่สุด 
โดยมีคาเทากับ 4.11 จากคะแนนเต็ม 5 (5) ผลการวิเคราะหทัศนคติในการบริโภคสื่อและขาวสาร
ของเยาวชนผูเขาการอบรม พบวา (1) เยาวชนมีทัศนคติในการบริโภคสื่อและขาวสารอยางชาญฉลาด
ที่เปนไปในทางบวก อยูในระดับมากที่สุด (4.01) ที่เปนไปในทางลบอยูในระดับปานกลาง (2.55) (2) 
การรูทันสื่อและขาวสาร อยูในระดับปานกลาง (3) ความตระหนักในผลกระทบของสื่อและขาวสารที่
เปนไปในทางบวก อยูในระดับมาก (3.88) และที่เปนไปในทางลบ อยูในระดับปานกลาง (2.96) (4) 
ความมั่นคงทางอารมณในการบริโภคสื่อและขาวสาร ที่เปนไปในทางบวก อยูในระดับมาก (3.90) 
และที่เปนไปในทางลบ อยูในระดับปานกลาง (2.83) (6) ผลการประเมินความมั่นคงของมนุษยและ
สังคมสวนบุคคลพบวา เยาวชนกลุมตัวอยางมีความรูสึกมั่นคงในมิติตางๆ จากคะแนนเต็ม 5 ดังน้ี 
ระดับตํ่าไดแก มิติดานการมีงานทาและรายได ระดับคอนขางตํ่า ไดแก มิติดานการสนับสนุนทาง
สังคมอยู ระดับปานกลาง ไดแก มิติดานครอบครัว มิติดานความมั่นคงสวนบุคคล และ มิติดาน
การศึกษา ระดับปานกลางคอนขางสูง ไดแก มิติสุขภาพอนามัยและมิติทางสังคมและวัฒนธรรม และ
ระดับสูง ไดแก มิติที่อยูอาศัยและสิ่งแวดลอมทางกายภาพ โดยมีความพึงพอใจกับระบบการบริการ
การรักษาของโรงพยาบาลที่ไปใชบริการอยูในระดับปานกลาง 
 ปถมา  ดวงแกว (2558, หนา 73-82) ไดศึกษาเรื่อง แนวทางการพัฒนาการขับเคลื่อน
คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในพื้นที่เขตตรวจราชการที่ 1 
พบวา กลุมผูบริหาร ผูบริหารที่ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการขับเคลื่อนคานิยม
หลักของคนไทย 12 ประการในสถานศึกษาในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณารายดาน 
พบวา ดานนโยบายสภาพการขับเคลื่อนคานิยมอยูในระดับมาก ดานโครงสรางการบริหารจัดการ
สภาพการขับเคลื่อนคานิยมอยูในระดับมาก ดานสภาพแวดลอมที่เอื้ออานวยในการบริหารสภาพการ
ขับเคลื่อนคานิยมอยูในระดับมาก ดานครูผูสอน สภาพการขับเคลื่อนคานิยมอยูในระดับมากดาน
ผูเรียน สภาพการขับเคลื่อนคานิยมอยูในระดับมาก กลุมครูผูสอน ครูผูสอนที่ ตอบแบบสอบถามมี
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการขับเคลื่อนคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ในสถานศึกษาใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานนโยบายสภาพการขับเคลื่อนคานิยม
อยูในระดับมาก ดานโครงสรางการบริหารจัดการ สภาพการขับเคลื่อนคานิยมอยูในระดับมาก ดาน
สภาพแวดลอมที่เอื้ออานวยในการบริหาร สภาพการขับเคลื่อนคานิยมอยูในระดับมาก ดานครูผูสอน 
สภาพการขับเคลื่อนคานิยมอยูในระดับมาก ดานผูเรียนสภาพการขับเคลื่อนคานิยมอยูในระดับ 
ปานกลาง 
 วีรพงษ  คลอยดี และคณะ (ม.ป.ป., หนา 57-58) ไดศึกษาเรื่อง กลยุทธการขับเคลื่อน
คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ สูการปฏิบัติในสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน ผลการวิจัยพบวา 
  (1) การพัฒนากลยุทธการขับเคลื่อนคานิยมหลักของคนไทย 1 ประการสูการปฏิบัติ
ในสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน ไดกลยุทธ ประกอบดวย 4 กลยุทธ 10 กลยุทธยอย 41 โครงการ ดังน้ี 1) 
กลยุทธที่ 1 รณรงคสรางความตระหนัก รับรูคุณคาของคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการแกครู 
บุคลากรและผูเกี่ยวของ ประกอบดวย 2 กลยุทธยอย 15 โครงการ 2) กลยุทธที่ 2 สรางความเขมแข็ง
ของเครือขายความรวมมือและการมีสวนรวมของทุกภาคสวนในสังคมอยางย่ังยืน ในการพัฒนา
คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ประกอบดวย 3 กลยุทธยอย 10 โครงการ 3) กลยุทธที่ 3 บูรณา
การขับเคลื่อนคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการสูการเรียนการสอนในหองเรียน ประกอบดวย 3 
กลยุทธยอย 12 โครงการ และ 4) กลยุทธที่ 4 เพิ่มศักยภาพในการกํากับ ติดตามและการวัดผล
ประเมินผลการดําเนินงานขับเคลื่อนคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ประกอบดวย 2 กลยุทธ
ยอย 4 โครงการ โดยผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวากลยุทธการขับเคลื่อนคานิยมหลักของคนไทย 12 
ประการ สูการปฏิบัติในสถานศึกษาข้ันพื้นฐานมีความเหมาะสม 
  (2) การประเมินการพัฒนากลยุทธการขับเคลื่อนคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ
สูการปฏิบัติในสถานศึกษาข้ันพื้นฐานมีความเปนไปไดอยูในระดับมาก 
 อุนใจ  ชูประศรี (2557) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู เรื่องคานิยมหลัก 
12 ประการ สงเสริมคุณธรรม จริยธรรม สาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษา พบวา 
1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง เรื่องคานิยมหลัก 12 
ประการ สงเสริมคุณธรรม จริยธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ 82.66/ 
88.33 ซึ่งทั้งประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ (E1/E2) มีประสิทธิภาพสูง
กวาเกณฑที่ผูรายงานกําหนดไวคือ 80/80 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่รับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง เรื่อง
คานิยมหลัก 12 ประการ สงเสริมคุณธรรม จริยธรรม สาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 มี
คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียนแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งหมายความวาหลังจากใชแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติม
หนาที่พลเมือง เรื่องคานิยมหลัก 12 ประการ สงเสริมคุณธรรม จริยธรรม สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( X  = 26.5) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( X  = 15.5) แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 ทัศนพล  เรืองศิริ (2559, หนา 89-91) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การประเมินโครงการคาย
เสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการ สังกัดสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและศึกษาตาม
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อัธยาศัย จังหวัดบุรีรัมย ผลการวิจัย พบวา 1) ผลการประเมินดานสภาวะแวดลอมของโครงการคาย
เสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการของสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษาและครู 
สังกัดสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดบุรีรัมย พบวา โดย
ภาพรวมมีความสอดคลองและเหมาะสมอยูในระดับมาก 2) ผลการประเมินดานสภาวะแวดลอมของ
โครงการคายเสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการของสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของผูบริหาร
สถานศึกษาและครู สังกัดสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัด
บุรีรัมย พบวา โดยภาพรวมมีความพรอมและความเพียงพออยูในระดับมาก 3) ผลการประเมินดาน
สภาวะแวดลอมของโครงการคายเสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการของสถานศึกษา ตามความ
คิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษาและครู สังกัดสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและศึกษาตาม
อัธยาศัย จังหวัดบุรีรัมย พบวา โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 4) ผลการประเมินดาน
สภาวะแวดลอมของโครงการคายเสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการของสถานศึกษา ตามความ
คิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษาและครู สังกัดสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและศึกษาตาม
อัธยาศัย จังหวัดบุรีรัมย พบวา โดยภาพรวมมีการปฏิบัติจริงอยูในระดับมาก 
 อํานวย  โคนะโล (2559, หนา 108-113) ไดศึกษาเรื่อง สภาพการดําเนินสงเสริมคานิยม
หลัก 12 ประการ ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3 พบวา 
1) สภาพการดําเนินงานสงเสริมคานิยมหลัก 12 ประการ ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3 ตามความคิดเห็นของครู โดยรวม อยูในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา ทุกดานอยูในระดับมาก ยกเวนดานเขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง อยูในระดับปานกลาง ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ดานมี
ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ดานมีความเขมแข็งทั้งรางกายและจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจ
ฝายตํ่าหรือกิเลส มีความละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา และคํานึงถึงผลประโยชนของ
สวนรวม และของชาติมากกวาผลประโยชนของตนเอง สวนดานที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ ดานเขาใจ
เรียนรูการเปนประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง 2) ความคิดเห็นของครู
เกี่ยวกับสภาพการดําเนินงานสงเสริมคานิยมหลัก 12 ประการ ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3 จําแนกตามประสบการณ โดยรวมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไป
ตามสมมติฐานที่ต้ังไว และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานมีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับสภาพการดําเนินงาน
สงเสริมคานิยมหลัก 12 ประการ ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย 
เขต 3 จําแนกตามขนาดโรงเรียน โดยรวมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว และเมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา ดานใฝหาความรู และศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม และดานมี
ความเขมแข็งทั้งรางกายและจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายตํ่าหรือกิเลส มีความละอายเกรงกลัวตอ
บาปตามหลักของศาสนา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) ความคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะเพิ่มเติมของครูในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3 ใน 
การดําเนินงานสงเสริมคานิยมหลัก 12 ประการ โดยรวมใหสรางความตระหนัก สรางองคความรู 
ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมหลัก 12 ประการ ผานกิจกรรม 
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การเรียนการสอน การจัดทําโครงการและสื่อการเรียนรูในรูปแบบที่หลากหลาย เชน โสตทัศนูปกรณ 
การแสดงละครเวที เปนตน 
 อุไร  จักษตรีมงคล (2558, หนา 62-64) ไดวิจัยเกี่ยวกับ การพัฒนามาตรประเมินคานิยม
หลัก 12 ประการ สําหรับผูเรียนอายุระหวาง 12-14 ป ผลการศึกษาพบวา การวิเคราะหคาอํานาจ
จําแนกดวยการวิเคราะหสถิติเปรียบเทียบที (t-test) พบวา มีขอคําถามที่มีความแตกตางระหวางกลุม
ที่ไดคะแนนสูงและคะแนนตํ่าอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จํานวน 157 ขอ วิเคราะหคาความสอดคลอง
ภายในโดยใชวิธีวิเคราะหสัมประสิทธสหสัมพันธระหวางคะแนนประจําขอกับคะแนนรวมของแตละ
คุณลักษณะ (Item-total correlation) พบวาขอคําถาม จํานวน 157 ขอมีคาสัมประสิทธสหสัมพันธ
ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมในแตละคุณลักษณะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
จํานวน 153 ขอ คาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ (153 ขอ) มีคาเทากับ .964 วิเคราะหความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางโดยใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน พบวา คาไค-สแควร มีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่ง
สามารถแปลความหมายไดวาขอมูลเชิงประจักษไมสอดคลองกับโมเดลโครงสราง แตเมื่อพิจารณา
ดัชนีความสอดคลองอื่นๆ พบวาอยูในเกณฑที่ยอมรับได และคะแนนที่ไดจากกลุมตัวอยางต้ังแต 297-
735 สามารถแปลงเปนคะแนนทีปกติเพื่อใชในการเปรียบเทียบระหวางบุคคลไดโดยมีคาคะแนนที
ต้ังแต T17-T83 
 จากการที่ผูวิจัยไดศึกษาถึงผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ สรุปไดวา คานิยมหลักของคนไทย 12 
ประการ เปนเรื่องที่คนไทยทุกคนควรยึดหลักปฏิบัติ ทั้งดานคุณธรรม จริยธรรม วัฒนธรรมไทย และ
ประเพณีอันดีงามของคนไทยทุกชนช้ัน โดยเริ่มตนปลูกฝงใหกับนักเรียน ครู ขาราชการ และ
ประชาชน เพื่อใหเกิดความรักความสามัคคีของคนในชาติอยางย่ังยืนตอไป 
 
  




