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บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินงานวิจยั 
 

 การวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรม เพื่อเสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการ ตามนโยบายของ 
คณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ผูวิจัยไดทําการวิจัยเชิงสํารวจ โดยมีวิธีดําเนินการตาม
ข้ันตอนดังตอไปน้ี 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1. ประชากร 
  กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยคือ ผูบริหารและคณะครูโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ปการศึกษา 2559 มีจํานวน 
25 โรงเรียน ซึ่งมีขนาดของสถานศึกษาดังน้ี คือสถานศึกษาขนาดเล็ก สถานศึกษาขนาดกลาง 
สถานศึกษาขนาดใหญ และสถานศึกษาขนาดใหญพิเศษ จํานวนผูบริหาร 25 คน และครูทั้งหมด 
1,960 คน รวมประชากรที่ใชในการวิจัยทั้งหมด 1,985 คน 
 2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
  ผูวิจัยไดดําเนินการหากลุมตัวอยาง ดังน้ี 
  2.1 ใชตารางกําหนดกลุมตัวอยางของ Darwin Hendel (1977, p. 82) ระดับความ
เช่ือมั่น 95% ไดกลุมตัวอยาง ทั้งสิ้น 320 คน เปนผูบริหาร จํานวน 25 คน และครู จํานวน 295 คน 
ซึ่งไดมาดวยวิธีการสุมอยางงาย 
  2.2 จากน้ันดําเนินการจัดแบงสัดสวนกับกลุมเปาหมายที่ตองการศึกษาเพื่อใหไดกลุม
ตัวอยางที่ครอบคลุมประชากร 320 คน 
  2.3 แลวใชวิธีสุมอยางงาย (Simple random sampling) จากการใชโรงเรียนเปน
หนวยการสุม (Sampling unit) 25 โรงเรียนของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ปการศึกษา 2559 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 1. ลักษณะของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี เปนแบบสอบถามการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน เพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษา
ความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 
จังหวัดสมุทรปราการที่ผูวิจัยสรางโดยใชขอมูลจากคูมือแนวทางการจัดกิจกรรมสงเสรมิการเรยีนรูตาม
คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ใหครอบคลุมวัตถุประสงคและเน้ือหาจากแนวคิดที่ตองการวิจัย  
พรอมนําไปหาคุณภาพของเครื่องมือกอนนําไปใชจริง แบงออกเปน 2 ตอนดังน้ี 
  ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบ
รายการ 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพการจัดกิจกรรม เพื่อเสริมสรางคานิยมหลัก 12 
ประการ ตามนโยบายของคณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
(Rating scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert) โดยใหผูรูพิจารณาระดับการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริม
คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติของโรงเรียน
มัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ดังตอไปน้ี 
  ขอที่ 1 มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
  ขอที่ 2 ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งที่ดีงามเพื่อสวนรวม 
  ขอที่ 3 กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 
  ขอที่ 4 ใฝหาความรูหมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม 
  ขอที่ 5 รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม 
  ขอที่ 6 มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน 
  ขอที่ 7 เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่
ถูกตอง 
  ขอที่ 8 มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ 
  ขอที่ 9 มีสติรูตัว รู คิด รูทํา รูปฏิบัติตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว 
  ขอที่ 10 รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักออมไวใชเมื่อยามจําเปนมีไวพอกินพอใชถาเหลือก็แจกจาย
จําหนาย และพรอมที่จะขยายกิจการเมื่อมีความพรอมเมื่อมีภูมิคุมกันที่ดี 
  ขอที่ 11 มีความเขมแข็งทั้งทางรางกายและจิตใจไมยอมแพตออํานาจใฝตํ่าหรือกิเลสมี
ความละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา 
  ขอที่ 12 คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและของชาติมากกวาผลประโยชนของ
ตนเอง 
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  และพิจารณาระดับปฏิบัติในดานตางๆ ดังตอไปน้ี 
   5  หมายความวา มีการปฏิบัติในระดับมากที่สุด 
   4  หมายความวา      มีการปฏิบัติในระดับมาก 
   3  หมายความวา      มีการปฏิบัติในระดับปานกลาง 
   2  หมายความวา มีการปฏิบัติในระดับนอย 
   1  หมายความวา     มีการปฏิบัติในระดับนอยที่สุด 
  ในการแปลความหมาย ผูวิจัยแปลความหมายของคาเฉลี่ยโดยใชเกณฑดังน้ี (บุญชม   
ศรีสะอาด และบุญสง  นิลแกว, 2535, หนา 22-25) 
   4.51-5.00 หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับมากที่สุด 
   3.51-4.50 หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับมาก 
   2.51-3.50  หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับปานกลาง 
   1.51-2.50 หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับนอย 
   1.00-1.50  หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับนอยที่สุด 
 2. การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
  มีข้ันตอนในการสรางและพัฒนาแบบสอบถามการจัดกิจกรรม เพื่อเสริมสรางคานิยม
หลัก 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ทั้งสิ้น 5 ข้ันตอนดังน้ี 
  2.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยและรายละเอียดขอมูลตางๆ เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเพื่อ
เสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติ ที่เปนแนวคิด
ทฤษฏีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับตัวแปรที่จะศึกษาเพื่อกําหนดเปนแนวทางและขอบเขต ใน 
การออกแบบสอบถามตามหัวขอที่กําหนดและเลือกรูปแบบที่เหมาะสมที่จะเก็บขอมูลตามความ 
มุงหมายของการวิจัยครั้งน้ี 
  2.2 สรางแบบสอบถามที่เปนแบบแสดงความคิดเห็น มีโครงสรางตามกรอบแนวคิด
โดยถามเกี่ยวกับรายละเอียดการปฏิบัติ เกี่ยวการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการ  
ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ 
  2.3 นําแบบสอบถาม เสนอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อพิจารณาความเที่ยงตรง
เชิงเน้ือหา (Content validity) แลวทําการวิเคราะหดวยเทคนิค IOC (Index of Item – Objective 
Congruence) เทากับ 1 
  2.4 นําแบบสอบถามที่ผานการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญ และดําเนินการปรับปรุง
แกไขเรียบรอยแลว ไปทดลองใช (Try out) กับกลุมตัวอยางที่ไมใชประชากร จํานวน 30 คน แลวนํา
ผลการทดลองมาวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยวิธีหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ 
ครอนบาค (Cronbach alpha coefficient) ไดคาความเช่ือมั่นของเครื่องมือทั้งฉบับเทากับ .97 
  2.5 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงและแกไขเรียบรอยแลว ไปจัดพิมพเพื่อใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 1. ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ดังน้ี 
 2. ผูวิจัยเสนอเรื่องขอหนังสือราชการจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
เพื่อไดใหความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูลจากสถานศึกษา 
 3. ขอความรวมมือกับโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ โดยขออนุญาตตามข้ันตอนผานผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อขอ
ความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางภายในโรงเรียน 
 4. ย่ืนแบบสอบถามพรอมหนังสือแนะนําตนเองกับกลุมตัวอยาง ประกอบดวย 
ผูอํานวยการโรงเรียนรองผูอํานวยการกลุมบริหารวิชาการ หัวหนางานวัดประเมินผล หัวหนากลุม
สาระการเรียนรู และหัวหนากิจกรรมพัฒนาผูเรียน ดวยตนเอง รวมแบบสอบถามทั้งสิ้น 320 ฉบับ 
 5. เมื่อกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามเสร็จแลว ผู วิจัยและดําเนินการรวบรวม 
แบบสอบถามที่ไดรับคืนจํานวน 320 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 เพื่อนํามาตรวจสอบความสมบูรณ 
ของขอมูลแลวนําไปวิเคราะหขอมูลดวยสถิติตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 เมื่อผูวิจัยไดรับแบบสอบถามแลว จะนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาทําการวิเคราะห
ขอมูล โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ในการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังน้ี 
 1. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  1.1 หาคาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาและคาความสอดคลองกับวัตถุประสงค 
  1.2 เกณฑคาดัชนีสอดคลองต้ังแต .05 ข้ึนไป โดยพิจารณาจากความคิดเห็นของ
ผูเช่ียวชาญจํานวน 3 คนการหาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม ที่เปนเครื่องมือในการวิจัยน้ัน ผูวิจัยใช
วิธีหาสัมประสิทธแอลฟา ตามวิธีของครอนบาค (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 99) 
 2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชคาสถิติที่นํามาใชวิเคราะหขอมูลในการดําเนินการวิจัย ดังน้ี 
  2.1 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม โดยสถิติพื้นฐาน 
ไดแก คาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) นําเสนอในรูปแบบตารางและความเรียง 
  2.2 วิเคราะหขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการจัดกิจกรรมของโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ โดยการหา
คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
  2.3 เปรียบเทียบความแตกตางของการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสราง คานิยมหลัก 12 
ประการโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัด
สมุทรปราการ จําแนกตามขนาดของสถานศึกษา โดยใชวิธีการทดสอบดวยสถิติคาเอฟ (F-test) และ
เมื่อพบความแตกตาง จึงทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคูตามวิธีของเชฟเฟ 
 




