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บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินงานวิจยั 
 

 การวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรม เพื่อเสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการ ตามนโยบายของ 
คณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ผูวิจัยไดทําการวิจัยเชิงสํารวจ โดยมีวิธีดําเนินการตาม
ข้ันตอนดังตอไปน้ี 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1. ประชากร 
  กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยคือ ผูบริหารและคณะครูโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ปการศึกษา 2559 มีจํานวน 
25 โรงเรียน ซึ่งมีขนาดของสถานศึกษาดังน้ี คือสถานศึกษาขนาดเล็ก สถานศึกษาขนาดกลาง 
สถานศึกษาขนาดใหญ และสถานศึกษาขนาดใหญพิเศษ จํานวนผูบริหาร 25 คน และครูทั้งหมด 
1,960 คน รวมประชากรที่ใชในการวิจัยทั้งหมด 1,985 คน 
 2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
  ผูวิจัยไดดําเนินการหากลุมตัวอยาง ดังน้ี 
  2.1 ใชตารางกําหนดกลุมตัวอยางของ Darwin Hendel (1977, p. 82) ระดับความ
เช่ือมั่น 95% ไดกลุมตัวอยาง ทั้งสิ้น 320 คน เปนผูบริหาร จํานวน 25 คน และครู จํานวน 295 คน 
ซึ่งไดมาดวยวิธีการสุมอยางงาย 
  2.2 จากน้ันดําเนินการจัดแบงสัดสวนกับกลุมเปาหมายที่ตองการศึกษาเพื่อใหไดกลุม
ตัวอยางที่ครอบคลุมประชากร 320 คน 
  2.3 แลวใชวิธีสุมอยางงาย (Simple random sampling) จากการใชโรงเรียนเปน
หนวยการสุม (Sampling unit) 25 โรงเรียนของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ปการศึกษา 2559 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 1. ลักษณะของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี เปนแบบสอบถามการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน เพื่อเสริมสรางคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษา
ความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 
จังหวัดสมุทรปราการที่ผูวิจัยสรางโดยใชขอมูลจากคูมือแนวทางการจัดกิจกรรมสงเสรมิการเรยีนรูตาม
คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ใหครอบคลุมวัตถุประสงคและเน้ือหาจากแนวคิดที่ตองการวิจัย  
พรอมนําไปหาคุณภาพของเครื่องมือกอนนําไปใชจริง แบงออกเปน 2 ตอนดังน้ี 
  ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบ
รายการ 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพการจัดกิจกรรม เพื่อเสริมสรางคานิยมหลัก 12 
ประการ ตามนโยบายของคณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
(Rating scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert) โดยใหผูรูพิจารณาระดับการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริม
คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติของโรงเรียน
มัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ดังตอไปน้ี 
  ขอที่ 1 มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
  ขอที่ 2 ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งที่ดีงามเพื่อสวนรวม 
  ขอที่ 3 กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 
  ขอที่ 4 ใฝหาความรูหมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม 
  ขอที่ 5 รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม 
  ขอที่ 6 มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน 
  ขอที่ 7 เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่
ถูกตอง 
  ขอที่ 8 มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ 
  ขอที่ 9 มีสติรูตัว รู คิด รูทํา รูปฏิบัติตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว 
  ขอที่ 10 รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักออมไวใชเมื่อยามจําเปนมีไวพอกินพอใชถาเหลือก็แจกจาย
จําหนาย และพรอมที่จะขยายกิจการเมื่อมีความพรอมเมื่อมีภูมิคุมกันที่ดี 
  ขอที่ 11 มีความเขมแข็งทั้งทางรางกายและจิตใจไมยอมแพตออํานาจใฝตํ่าหรือกิเลสมี
ความละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา 
  ขอที่ 12 คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและของชาติมากกวาผลประโยชนของ
ตนเอง 
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  และพิจารณาระดับปฏิบัติในดานตางๆ ดังตอไปน้ี 
   5  หมายความวา มีการปฏิบัติในระดับมากที่สุด 
   4  หมายความวา      มีการปฏิบัติในระดับมาก 
   3  หมายความวา      มีการปฏิบัติในระดับปานกลาง 
   2  หมายความวา มีการปฏิบัติในระดับนอย 
   1  หมายความวา     มีการปฏิบัติในระดับนอยที่สุด 
  ในการแปลความหมาย ผูวิจัยแปลความหมายของคาเฉลี่ยโดยใชเกณฑดังน้ี (บุญชม   
ศรีสะอาด และบุญสง  นิลแกว, 2535, หนา 22-25) 
   4.51-5.00 หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับมากที่สุด 
   3.51-4.50 หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับมาก 
   2.51-3.50  หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับปานกลาง 
   1.51-2.50 หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับนอย 
   1.00-1.50  หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับนอยที่สุด 
 2. การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
  มีข้ันตอนในการสรางและพัฒนาแบบสอบถามการจัดกิจกรรม เพื่อเสริมสรางคานิยม
หลัก 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ ทั้งสิ้น 5 ข้ันตอนดังน้ี 
  2.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยและรายละเอียดขอมูลตางๆ เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเพื่อ
เสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการ ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติ ที่เปนแนวคิด
ทฤษฏีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับตัวแปรที่จะศึกษาเพื่อกําหนดเปนแนวทางและขอบเขต ใน 
การออกแบบสอบถามตามหัวขอที่กําหนดและเลือกรูปแบบที่เหมาะสมที่จะเก็บขอมูลตามความ 
มุงหมายของการวิจัยครั้งน้ี 
  2.2 สรางแบบสอบถามที่เปนแบบแสดงความคิดเห็น มีโครงสรางตามกรอบแนวคิด
โดยถามเกี่ยวกับรายละเอียดการปฏิบัติ เกี่ยวการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการ  
ตามนโยบายของ คณะรักษาความสงบแหงชาติ ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ 
  2.3 นําแบบสอบถาม เสนอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อพิจารณาความเที่ยงตรง
เชิงเน้ือหา (Content validity) แลวทําการวิเคราะหดวยเทคนิค IOC (Index of Item – Objective 
Congruence) เทากับ 1 
  2.4 นําแบบสอบถามที่ผานการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญ และดําเนินการปรับปรุง
แกไขเรียบรอยแลว ไปทดลองใช (Try out) กับกลุมตัวอยางที่ไมใชประชากร จํานวน 30 คน แลวนํา
ผลการทดลองมาวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยวิธีหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ 
ครอนบาค (Cronbach alpha coefficient) ไดคาความเช่ือมั่นของเครื่องมือทั้งฉบับเทากับ .97 
  2.5 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงและแกไขเรียบรอยแลว ไปจัดพิมพเพื่อใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 1. ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ดังน้ี 
 2. ผูวิจัยเสนอเรื่องขอหนังสือราชการจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
เพื่อไดใหความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูลจากสถานศึกษา 
 3. ขอความรวมมือกับโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ โดยขออนุญาตตามข้ันตอนผานผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อขอ
ความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางภายในโรงเรียน 
 4. ย่ืนแบบสอบถามพรอมหนังสือแนะนําตนเองกับกลุมตัวอยาง ประกอบดวย 
ผูอํานวยการโรงเรียนรองผูอํานวยการกลุมบริหารวิชาการ หัวหนางานวัดประเมินผล หัวหนากลุม
สาระการเรียนรู และหัวหนากิจกรรมพัฒนาผูเรียน ดวยตนเอง รวมแบบสอบถามทั้งสิ้น 320 ฉบับ 
 5. เมื่อกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามเสร็จแลว ผู วิจัยและดําเนินการรวบรวม 
แบบสอบถามที่ไดรับคืนจํานวน 320 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 เพื่อนํามาตรวจสอบความสมบูรณ 
ของขอมูลแลวนําไปวิเคราะหขอมูลดวยสถิติตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 เมื่อผูวิจัยไดรับแบบสอบถามแลว จะนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาทําการวิเคราะห
ขอมูล โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ในการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังน้ี 
 1. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  1.1 หาคาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาและคาความสอดคลองกับวัตถุประสงค 
  1.2 เกณฑคาดัชนีสอดคลองต้ังแต .05 ข้ึนไป โดยพิจารณาจากความคิดเห็นของ
ผูเช่ียวชาญจํานวน 3 คนการหาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม ที่เปนเครื่องมือในการวิจัยน้ัน ผูวิจัยใช
วิธีหาสัมประสิทธแอลฟา ตามวิธีของครอนบาค (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 99) 
 2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชคาสถิติที่นํามาใชวิเคราะหขอมูลในการดําเนินการวิจัย ดังน้ี 
  2.1 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม โดยสถิติพื้นฐาน 
ไดแก คาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) นําเสนอในรูปแบบตารางและความเรียง 
  2.2 วิเคราะหขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการจัดกิจกรรมของโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดสมุทรปราการ โดยการหา
คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
  2.3 เปรียบเทียบความแตกตางของการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสราง คานิยมหลัก 12 
ประการโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัด
สมุทรปราการ จําแนกตามขนาดของสถานศึกษา โดยใชวิธีการทดสอบดวยสถิติคาเอฟ (F-test) และ
เมื่อพบความแตกตาง จึงทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคูตามวิธีของเชฟเฟ 
 




