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บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาคร้ังนี้จุดประสงค (1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดเลาเร่ืองของเด็กช้ัน
ปฐมวัยโรงเรียนสวนลุมพินีกอนและหลังจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการวาดภาพระบายสี (2) เพื่อ
เปรียบเทียบทักษะการพูดเลาเร่ืองของเด็กชั้นปฐมวัยโรงเรียนสวนลุมพินีกอนและหลังจัดการเรยีนรู
โดยใชกิจกรรมการพิมพภาพ (3) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดเลาเร่ืองของเด็กช้ันปฐมวัยโรงเรียน
สวนลุมพินีระหวางกิจกรรมการวาดภาพระบายสีกับกิจกรรมการพิมพภาพ ซ่ึงมีวิธีการดําเนินการ
แตละข้ันตอน ดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 2.  แบบแผนในการวิจัย 
 3.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย   
 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.  การวิเคราะหขอมูล 
 6.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับช้ันปฐมวัยปท่ี 2 ท่ีกําลังศึกษาอยู ภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557โรงเรียนสวนลุมพินีเขตปทุมวัน จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน 
โดยการเลือกจับคูคะแนนความสามารถในการเลาเร่ืองออกเปน 2 กลุม กลุมละ 15 คน 
 

แบบแผนการวิจัย 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้เปน การวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) การทดลองแบบ one 
group pretest-posttest design (สุรศักดิ์  อมรรัตนศักดิ์, 2555, หนา 255) ซ่ึงมีแบบแผนการวิจัย ดังนี้ 
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                  E(R)                        T1                              X                              T2 
                  C(R)                        T1                                                               T2 

 
 สัญลักษณท่ีใชในแบบแผนการวิจัย 
 E  แทน กลุมทดลอง 
 C  แทน กลุมควบคุม 
 T1  แทน การทดสอบกอนเรียน 
 T2  แทน การทดสอบหลังเรียน  
 X1   แทน การใชกิจกรรมการวาดภาพระบายสี 
 X2  แทน การใชกิจกรรมการพิมพภาพ 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการสรางข้ึนประกอบดวย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมศิลปะ 2 รูปแบบ การวาดภาพระบายสีและ 
การพิมพภาพ ประกอบไปดวย 
  1.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการวาดภาพระบายสี จํานวน 10 กิจกรรม 
ดังนี้ 
   กิจกรรมท่ี 1 กิจกรรมสนุกกับสี 
   กิจกรรมท่ี 2 วาดภาพระบายสีเรขาคณิตท่ีชอบ 
   กิจกรรมท่ี 3 วาดภาพระบายสีวัตถุรูปทรงกลม 
   กิจกรรมท่ี 4 วาดภาพระบายสีวัตถุรูปทรงสามเหล่ียม 
   กิจกรรมท่ี 5 วาดภาพระบายสีวัตถุรูปทรงส่ีเหล่ียม 
   กิจกรรมท่ี 6 วาดภาพระบายสีรูปภาพเด็กนักเรียนชาย 
   กิจกรรมท่ี 7 วาดภาพระบายสีรูปภาพเด็กนักเรียนหญิง 
   กิจกรรมท่ี 8 วาดภาพระบายสีรูปสัตวท่ีตนเองชอบ 
   กิจกรรมท่ี 9 วาดภาพระบายสีรูปดอกไมท่ีตนเองชอบ 
   กิจกรรมท่ี 10 วาดภาพระบายสีรูปของเลนท่ีตนเองชอบ 
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  1.2 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชจัดกิจกรรมการพิมพภาพจํานวน 10 กิจกรรม ดังนี้ 
   กิจกรรมท่ี 1 กิจกรรมสนุกกับการพิมพภาพดวยนิ้วมือ 
   กิจกรรมท่ี 2 พิมพภาพรูปเรขาคณิตท่ีชอบ 
   กิจกรรมท่ี 3 พิมพภาพวัตถุรูปทรงกลม 
   กิจกรรมท่ี 4 พิมพภาพวัตถุรูปทรงสามเหล่ียม 
   กิจกรรมท่ี 5 พิมพภาพวัตถุรูปทรงส่ีเหล่ียม 
   กิจกรรมท่ี 6 พิมพภาพรูปเด็กนักเรียนชาย 
   กิจกรรมท่ี 7 พิมพภาพรูปเด็กนักเรียนหญิง 
   กิจกรรมท่ี 8 พิมพภาพรูปสัตวท่ีตนเองชอบ 
   กิจกรรมท่ี 9 พิมพภาพรูปดอกไมท่ีตนเองชอบ 
   กิจกรรมท่ี 10 พิมพภาพรูปของเลนท่ีตนเองชอบ 
 2. แบบทดสอบวัดทักษะการพูดเลาเร่ืองกอนและหลังการสอนแบบใชกิจกรรมศิลปะ 
 
 วิธีการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยดําเนินการสราง ดังนี้ 
 1. การสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชจัดประสบการณเรียนรูดวยกิจกรรมศิลปะ 
สําหรับนักเรียนระดับช้ันอนุบาลปท่ี 2 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษารูปแบบเอกสารท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 คุณลักษณะ
ตามวัย สาระการเรียนรู 
  1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ข้ันตอนการสรางหนวยการเรียนรูดวยกิจกรรมศิลปะเพื่อ
สงเสริมทักษะการพูดเลาเร่ือง 
  1.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชดวยกิจกรรมศิลปะเพ่ือสงเสริมทักษะการพูด
เลาเร่ือง 
  1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึน เสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 
เพื่อตรวจสอบความถูกตองเชิงเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู และภาษาท่ีเหมาะสมกับบทเรียน
เพื่อปรับปรุง แกไขใหสมบูรณ 
  1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแกไขแลว นําเสนอตอผูเช่ียวชาญจํานวน 5 
ทาน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู และภาษาท่ีเหมาะสมกับ
บทเรียน แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอของผูเช่ียวชาญอีกคร้ัง 
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  1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชดวยกิจกรรมศิลปะท่ีผานเกณฑแลว ไปทดลอง
ใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 2. แบบทดสอบวัดทักษะการพูดเลาเร่ือง 
  2.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาทักษะการพูด 
  2.2 ศึกษาจากเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแบบทดสอบวัดทักษะการพูด  
  2.3 ศึกษาเกณฑการตรวจใหคะแนนจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
  2.4 สรางแบบทดสอบวัดทักษะการพูดและเกณฑการใหคะแนน 
  2.5 นําแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน เสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน 
เพื่อตรวจสอบดัชนีความสอดคลองแบบทดสอบการพูดเลาเร่ือง แลวนําแบบทดสอบมาปรับปรุง
แกไข ดานภาษา สํานวน ความชัดเจน 
   เกณฑการใหคะแนน  
   การตรวจใหคะแนนทักษะการพูดเลาเร่ืองแบงออกเปน 3 ทักษะ ดังนี้ 
   1) การพูดดวยความม่ันใจ หมายถึง การพูดท่ีมีน้ําเสียงชัดเจนถูกตอง ถอยคําท่ี
พูดมีความตอเนื่องและสัมพันธกัน 
   2) พูดตรงกับช่ือเร่ือง หมายถึง การพูดคําหรือประโยคท่ีสอดคลองกับเร่ืองท่ี
กําหนด 
   3) ลําดับเนื้อหาถูกตอง หมายถึง การพูดเลาเร่ืองไดอยางมีลําดับข้ันตอน 
   4) แสดงถึงความเขาใจในส่ิงท่ีตนเองพูด 
  2.6 นําแบบทดสอบท่ีผานการหาคา IOC แลวไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันอนุบาล
ศึกษาปท่ี 2 จํานวน 30 คน ท่ีไมใชกลุมทดลอง เพื่อหาคาความเช่ือม่ัน 
  2.7 คัดเลือกแบบทดสอบท่ีไดมาตรฐานแลวนําไปใชกับกลุมทดลอง 
 

การรวบรวมขอมูล 
 
 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเปนข้ันตอน ดังนี้ 
 1. ทําหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมจาก โครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย
ราชภัฎธนบุรี ถึงผูบริหารโรงเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง 
 2. ผูวิจัยนําหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลไปติดตอกับผูบริหาร
โรงเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางดวยตนเอง และทําการนัดหมายวันและเวลาในการสอบ 
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 3. เตรียมแบบทดสอบใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางในแตละคร้ัง 
วางแผนในการเนินการสอบ และขอความอนุเคราะหครูประจําช้ันเปนผูดําเนินการสอบให 
 4. นําแบบทดสอบความสามารถดานทักษะการพูดเลาเร่ืองไปทดลองใชกับกลุม
ตัวอยาง 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 
 1. เปรียบเทียบคะแนนทักษะการพูดเลาเร่ืองของนักเรียนช้ันปฐมวัยที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชกิจกรรมการวาดภาพระบายสี กอนและหลังเรียน โดยใชสถิติคาที (t-test dependent 
sample) 
 2. เปรียบเทียบคะแนนทักษะการพูดเลาเร่ืองของนักเรียนช้ันปฐมวัยที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชกิจกรรมการพิมพภาพ กอนและหลังเรียน โดยใชสถิติคาที (t-test dependent sample) 
 3. เปรียบเทียบคะแนนทักษะการพูดเลาเร่ืองของนักเรียนช้ันปฐมวัยหลังการจัดการ
เรียนรูโดยใชกิจกรรมการวาดภาพระบายสี และกิจกรรมการพิมพภาพ โดยใชสถิติคาที (t-test 
independent sample) 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 1. สถิติพื้นฐาน  
  1.1 หาคาเฉล่ีย (mean) 
  1.2 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
 2. สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1 หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบการพูดเลาเร่ืองจากผลงาน
ศิลปะ จากสูตร (สุรศักดิ์  อมรรัตนศักดิ์, 2555, หนา 329) 

    IOC   =   
N

R∑  
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   เม่ือ IOC แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับ 
     จุดประสงคการเรียนรู 

    ∑R แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญแตละคน 
    N แทน   จํานวนผูเช่ียวชาญ 
  2.2 หาคาความเช่ือม่ัน (reliability) ของแบบทดสอบการพูดเลาเร่ือง 
 3. สถิติท่ีใชตรวจสอบสมมติฐาน 
  3.1 เปรียบเทียบการพูดเลาเร่ืองของนักเรียนช้ันปฐมวัยปท่ี 2 โรงเรียนสวนลุมพินี 
กอนและหลังทํากิจกรรมวาดภาพระบายสี, กิจกรรมพิมพภาพ โดยใชสถิติคาที (t-test dependent 
sample) จากสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, หนา 104) 

    t   =   
( )
1N

DDN

D
22

−
− ∑∑

∑  

    df   =   N-1 
 
   เม่ือ t แทน   คาท่ีใชในการพิจารณา t-distribution 
    D แทน   คะแนนความแตกตางของคะแนนแตละคู 
    N แทน   จํานวนคู 
  3.2 เปรียบเทียบคะแนนทักษะการพูดเลาเ ร่ืองของนักเรียนช้ันปฐมวัยหลัง 
การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการวาดภาพระบายสี และกิจกรรมการพิมพภาพ โดยใชสถิติคาที 
(t-test independent sample) จากสูตร (สุรศักดิ์  อมรรัตนศักดิ์, 2555, หนา 228) 

    t   =   
( ) ( )

⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧

+
−+
−+−

−
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2
22

2
11

21

N
1

N
1

2NN
S1NS1N

XX
 

 
   เม่ือ 1X  แทน   คาคะแนนเฉล่ียของกลุมทดลอง 
    2X  แทน   คาคะแนนเฉล่ียของกลุมควบคุม 
    S1

2  แทน   ความแปรปรวนของกลุมทดลอง 
    S2

2  แทน   ความแปรปรวนของกลุมควบคุม 
    N1  แทน   ขนาดของกลุมทดลอง 
    N2  แทน   ขนาดของกลุมควบคุม 


