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บทสรุป 
 

การศึกษาเรื่อง “ชุมชนชานเมืองกับความรูสึกมั่นคงในชีวิต” ตองการทราบวาคนในชุมชน 
ในสวนที่มีฐานะเปนคนยากจน ที่มีฐานะคนชนช้ันกลางระดับลาง และที่มีฐานะคนชนช้ันกลาง
ระดับกลางน้ัน มีความรูสึกมั่นคงในชีวิตอยางไรในปจจุบัน การศึกษาน้ีไดนํากรอบความคิด 
“ความรูสึกมั่นคงในชีวิต” ที่เสนอโดยวสันต ลิมปเฉลิม มาทดสอบเชิงประจักษ โดยศึกษาจากกรณี
ชุมชนมิตรมงคลซึ่งเปนชุมชนที่มีลักษณะทั่วไปแบบชุมชนชานเมือง ตามนิยามของสํานักผังเมือง 
กรุงเทพมหานคร ชีวิตของชุมชนมิตรมงคลมีลักษณะสอดคลองกับชีวิตการพัฒนาของสังคมไทย
กลาวคือ ในสามทศวรรษที่ผานมาประเทศไทยไดแกไขปญหาความยากจนไดลดลงจากรอยละ 65.17 
ของประชากร ในป 2531 เปนรอยละ 7.21 ของประชากร ในป 2558 ทําใหสัดสวนชนช้ันยากจน
ลดลงและชนช้ันกลางลางกลายเปนชนสวนใหญ ชุมชนมิตรมงคลราวกอนสามทศวรรษหลังน้ี เปน
ชุมชนแออัด ชาวบานไมมีกรรมสิทธ์ิที่อยูอาศัย การโยกยายสูชุมชนมิตรมงคลใหมดวยการกอต้ังชุมชน
ชานเมือง โดยการรวมตัวของชุมชนกอปรกับนโยบายชวยเหลือของภาครัฐ และองคการเอกชน
ตางประเทศดานพัฒนาที่อยูอาศัยทําใหชาวบานมีกรรมสิทธ์ิในที่อยูอาศัยและมีสาธารณูปโภค 
ข้ันพื้นฐาน คนในชุมชนสวนใหญปจจุบันมิใชคนยากจน แตคือคนชนช้ันกลางลาง 

ผลการศึกษาครั้งน้ียืนยันกรอบความคิด “ความรูสึกมั่นคงในชีวิต” ที่ช้ีวา ความรูสึกมั่นคงใน
ชีวิตเปนผลของความสัมพันธระหวางทรัพยสิน/รายไดที่คนมี กับสิ่งที่คนน้ันอยากหรือคาดหวัง 
ทรัพยสินรายไดที่มีอยางเดียวไมใชตัวกําหนดความรูสึกมั่นคงในชีวิต แตยังมีความอยากเปนเงื่อนไข
สําคัญที่กําหนดความรูสึกมั่นคงหรือไมมั่นคงในชีวิตดวย ถามองในรปูเศษสวน สิ่งที่มีคือตัวเศษแตสิ่งที่
อยากคือตัวสวนซึ่งมีอิทธิพลมาก 

การที่การศึกษาน้ีต้ังคําถามวิจัยเกี่ยวกับชนช้ันกับความรูสึกมั่นคงในชีวิต แตก็ไมได
หมายความวา ปจจัยทางชนช้ันกําหนดอยางเถรตรงตอความรูสึกมั่นคงในชีวิต ผลการศึกษาช้ีในภาพ
กวางเชิงภววิสัยดานชนช้ันกับความแตกตางของความรูสึกมั่นคงในชีวิต แตความรูสึกมั่นคงในชีวิต 
ซึ่งเปนอัตตวิสัยซึ่งเปนการคิดเลือกของปจเจกบุคคลน้ันก็ไดรับอิทธิพลจากภววิสัยที่หลากหลาย  
แมภววิสัยดานชนช้ันจะเปนพื้นฐานหรือเบื้องหลังสําคัญก็ตาม แตก็มีปจจัยภววิสัยอีกหลายอยางที่มี
อิทธิพล เชนการปลูกฝง เผยแพรคานิยมหรือวิธีคิดบางประการในสังคม ตลอดจนการคิดเลือกของ
ปจเจกบุคคลเองดวย 

ผลการศึกษาพบวา คนจนในชุมชนมีแนวโนมจะสะทอนความรูสึกมั่นคงในชีวิตมากกวากลุม
คนชนช้ันกลางลางและกลุมคนชนช้ันกลางกลางในชุมชนโดยเปรียบเทียบ การที่คนจนไมไดมีความคาดหวัง
หรือความอยากสูงนักน้ันจุดสําคัญมาจากการไมไดคิดเปรียบเทียบสถานะกับคนที่เหนือกวา เพราะน่ัน
ดูเปนสิ่งที่ไกลหางเกินไปหรือเปนไปไดยากในทางความเปนจริง แตกลุมคนจนในชุมชนกลับ
เปรียบเทียบสถานะกับคนที่ยังยากจนกวาซึ่งอยูนอกชุมชน หรือเปรียบเทียบกับสถานะของตนในอดีต
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ที่ยากจนกวาปจจุบัน นอกจากน้ีการยึดวิธีคิดที่ทําใหเกิดความพึงพอใจในตนเอง (เชน เศรษฐกิจ
พอเพียง) ก็เปนสวนสําคัญชวยใหกลุมคนจนที่ศึกษามีความรูสึกมั่นคงในชีวิต 

สําหรับคนชนช้ันกลางลางมีความรูสึกไมมั่นคงในชีวิตสูงกวากลุมคนจน สาเหตุนาเปนเพราะ
แมคนช้ันกลางลางมีรายไดมากกวาคนจนก็ตาม แตในขณะเดียวกันก็มีมาตรฐานการใชชีวิตที่สูงกวา
ดวย รายไดที่มีจึงมักไมพอ ชนช้ันกลางลางมีความคาดหวังที่จะเลื่อนฐานะข้ึน (เพราะในดานหน่ึง 
มีโอกาสความเปนไปไดมากกวาคนจน) และมักคิดเปรียบเทียบสถานะกับผูที่มีฐานะทางเศรษฐกิจ
เหนือกวา แตการที่ยังไมสามารถเลื่อนฐานะได หรือดํารงสถานะที่เปนอยูอยางปริ่มๆ ก็ทําใหรูสึก 
ไมมั่นคง 

สําหรับคนชนช้ันกลางกลางในเชิงหลักคิดมักไมตางจากชนช้ันกลางลาง ในขอที่เปรียบเทียบ
สถานะกับผูที่เหนือกวา แตชนช้ันกลางกลางโดยทั่วไปในชุมชนที่ศึกษากลับจะย่ิงสะทอนความรูสึก 
ไมมั่นคงมากเสียย่ิงกวาชนช้ันกลางลางเสียอีก เหตุที่เปนเชนน้ีนาเปนเพราะชนช้ันกลางกลาง
เปรียบเทียบสถานะกับผูที่มีฐานะสูงกวาตนซึ่งมีฐานะหางไกลย่ิงกวาการที่ชนช้ันกลางลางเปรียบเทียบ
กับผูที่มีฐานะสูงกวาตน ชนช้ันกลางกลางมีศักยภาพในการกอหน้ีในสัดสวนและปริมาณที่มากกวา 
ความทะเยอทะยานคาดหวังในชีวิตสูงกวา ความรูสึกไมมั่นคง ความกังวลจึงมีแนวโนมสูงกวา 
โดยเปรียบเทียบ   

ขอคนพบขางตนเปนเพียงสวนหน่ึง การศึกษาความรูสึกมั่นคงในชีวิตไมไดมีความชอบธรรมที่
จะทําใหละเลยการพิจารณาปจจัยสําคัญเชิงโครงสรางที่อยูเบื้องหลัง ในบทน้ีใครขอวิเคราะหปจจัย
เชิงโครงสรางอยางสังเขปดังน้ี 

ในสวนของกลุมคนจน การที่คนจนในชุมชนมีความพอใจในชีวิต จะพบวา คนจนในชุมชนน้ี
โดยเปรียบเทียบ พวกเขาก็ยังจนนอยกวาอดีตของตน และจนนอยกวาคนจนที่อยูนอกชุมชนที่เขาได
ทราบ  นโยบายรัฐดานการพัฒนาที่อยูอาศัยที่ผานมามีสวนชวยวางรากฐานความมั่นคงทางวัตถุ
รองรับพื้นฐานการครองชีวิตไว กลุมคนจนนอกจากไดรับสวัสดิการทั่วไปอยางบัตรทอง และเบี้ยยังชีพ
ในกรณีผูสูงวัย (ซึ่งมีความหมายกับเขาอยางมาก) แลว กลุมคนจนยังไดรับบัตรสวัสดิการแหงรัฐดวย  

ในสวนของกลุมชนช้ันกลางลางและชนช้ันกลางกลาง ปญหาของพวกเขาคือประเด็นความ
เหลื่อมล้ํา สามทศวรรษที่ผานมาระบบเศรษฐกิจไทยแกปญหาความยากจนไดคอนขางสําเร็จ 
แตการแกปญหาความเหลื่อมล้ํายังเปนปญหาที่ใหญที่ยังแกไขไดไมสําเร็จนัก ปญหาน้ีจะย่ิงเห็นไดชัด
ข้ึนอีกเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศอาเซียนซึ่งเรามีความเหลื่อมล้ําสูงสุด 

อาจกลาวในแงหน่ึงไดวา การที่ทุกวันน้ีประเทศไทยประสบปญหากับดักรายไดปานกลางน้ัน 
ก็เปนการสะทอนในทางหน่ึงวา เรายังมีสัดสวนของผูมีรายไดเปนชนช้ันกลางลางจํานวนมากน่ันเอง 
จากการศึกษาชนช้ันกลางลางและชนช้ันกลางกลางในครั้งน้ี เน่ืองจากเปนการศึกษามุงที่การพิจารณา
สภาพความรูสึกมั่นคงในชีวิตโดยมิไดมุงสอบถามทัศนะของชนช้ันดังกลาวตอปญหาสภาพสังคม ก็ทํา
ใหการศึกษาน้ีมีขอจํากัดในแงน้ีดวย อยางไรก็ตาม การที่ชนช้ันกลางลางและชนช้ันกลางกลางสะทอน
ความรูสึกไมมั่นคงในชีวิตมากน้ี ก็เปนสิ่งที่ยืนยันถึงความจําเปนที่จะตองมีการแกปญหาความคาดหวัง
ดังกลาว 

ความเหลื่อมล้ําเปนธรรมชาติของระบบเศรษฐกิจทุนนิยมน้ันเปนที่ยอมรับกันอยู แตประเด็น
สําคัญคือปญหาความเหลื่อมล้ําอยางมากเปนเรื่องที่ไมไดรับการยอมรับ ระบบสังคมที่ดีตองเปนระบบ
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ที่ทําใหผูคนรูสึกวาแมมีความเหลื่อมล้ํา แตเปนความเหลื่อมล้ําที่รับได โดยคนที่มีฐานะดอยกวามี
ความคาดหวังไดวาตนมีโอกาสเลื่อนข้ันทางสังคมได  

ในการจัดการปญหาความรูสึกถึงความเหลื่อมล้ําน้ัน ศาสตราจารยนิธิ เอียวศรีวงศ ระบุอยาง
ยนยอและนาสนใจในบทความเรื่อง “ความเหลื่อมล้ํา” ซึ่งขอยกมาอางดังน้ี 

“วิธีจัดการน้ัน หากแบงอยางหยาบๆ แลวมีสองอยางคือ 
 1. ทําใหผูคนหันมาพอใจกับความไมเทาเทียม จะโดยการตีความใหสันโดษมีความหมายผิดๆ 
หรือทําใหคนกลับมาเช่ือวา วัฏจักรแหงกรรมทําใหเราตองอดทน เพื่อรอชาติหนา หรือวิธีอื่นๆ 
ตามแตจะคิดกันไปไดอีกหลายอยาง แตวิธีน้ีไมเคยประสบความสําเร็จ ในความเปลี่ยนแปลงไปสูโลก
สมัยใหมที่ไหนสักแหง 
 2. ทําใหเกิดความหวัง มนุษยเราทนกับความยากลําบากหรือความไมพอใจในวันน้ีไดก็เพราะ
หวังวาวันพรุงน้ีจะดีกวาน้ี” (นิธิ เอียวศรีวงศ, 2553, หนา 167) 
 การแกปญหาความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจเปนสิ่งที่โดยทั่วไปแลวระบอบประชาธิปไตยทําได
ดีกวาระบอบอํานาจนิยม เพราะการที่ระบอบประชาธิปไตยโดยธรรมชาติเปนระบอบที่เปนปฏิปกษ
กับความเหลื่อมล้ําทางอํานาจการเมือง ความเทาเทียมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยจึงเปน 
ตัวถวงดุลความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจที่เกิดโดยธรรมชาติของระบบทุนนิยม การที่ทิศทางการ
เมืองไทยในปจจุบันเปนไปในลักษณะที่รัฐขาราชการฟนคืนกลับมามีอํานาจนําอีกครั้ง และมีแนวโนม
อาจจะยืดเย้ือยาวนาน จึงเปนเรื่องที่ทาทายอยางย่ิงวารัฐไทยจะสามารถลดความเหลื่อมล้ําทาง
เศรษฐกิจไดเพียงใด แตจะอยางไรก็ตาม ธรรมชาติของความตองการของคนในสังคมที่พัฒนาข้ึน 
จะไมไดตองการเพียงแตเรื่องปากทอง หากตองการสิทธิ ศักด์ิศรี การมีสวนรวม และความเทาเทียม
ทางการเมืองอีกดวย ความเทาเทียมทางการเมืองหรือความไมเหลื่อมล้ําทางการเมืองจึงไมเพียงแต
เปนวิถีสูการลดความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจเทาน้ัน แตยังเปนเปาหมายหรือคุณคาในตัวเองอีกดวย 
 
 




