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ช่ือการคนควาอิสระ ชุมชนชานเมืองกับความรูสึกม่ันคงในชีวิต  
ผูวิจัย นายเอกพจน ศรีสุข ปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการสาธารณะ 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี อาจารยที่ปรึกษา 1) ดร.วสันต  ลิมปเฉลิม 2) ดร.เชษฐา  ทรัพยเย็น 
 ปการศึกษา 2560 จํานวน 43 หนา คําสําคัญ ชุมชนชานเมือง ความรูสึกม่ันคงในชีวิต 

 
บทคัดยอ 

 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรูสึกม่ันคงในชีวิตของคนในชุมชนซ่ึงมีคนอยู 3 กลุม ไดแก กลุม
คนยากจน กลุมที่มีฐานะเปนคนชนชั้นกลางระดับลาง และกลุมที่มีฐานะเปนคนชนชั้นกลางระดับกลางวิธีการศึกษา
เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยนําแนวคิด “ความรูสึกม่ันคงในชีวิต” มาใชตีความและทําความเขาใจขอมูลที่ไดจาก
การสัมภาษณผูใหขอมูลหลักคือ ผูมีฐานะยากจน ผูมีฐานะคนชั้นกลางระดับลาง ผูมีฐานะคนชั้นกลางระดับกลาง 
รวมทั้งส้ินจํานวน 27 คนในชุมชนมิตรมงคล (ชื่อสมมุติ) ซ่ึงเปนชุมชนชานเมืองแหงหน่ึงในกรุงเทพมหานคร  
แนวคิด “ความรูสึกม่ันคงในชีวิต” ซ่ึงอธิบายความสัมพันธระหวางส่ิงที่คนเรามีทางวัตถุ กับส่ิงที่คนเราน้ันอยากหรือ
คาดหวังซ่ึงเปนเรื่องทางจิตใจ  ในลักษณะสมการอยางงายคือ 

ความรูสึกม่ันคงในชีวิต =
ส่ิงที่เรามี

ส่ิงที่เราอยาก
 

 

 จากสมการ ส่ิงที่เราอยาก เปนตัวหาร จึงมีอิทธิพลอยางมากตอความรูสึกม่ันคงในชีวิต ส่ิงที่เราอยากหรือ
คาดหวังเก่ียวของกับการคิดตางๆ ที่สําคัญอาทิ การคิดเชิงเปรียบเทียบสถานะ 
 ผลการวิจัยพบวา แนวคิด “ความรูสึกม่ันคงในชีวิต” ชวยใหเขาใจความรูสึกม่ันคงในชีวิตของชาวชุมชน
ชานเมืองดังกลาวได กลาวคือ คนจนในชุมชนมีแนวโนมจะสะทอนวาตนมีความรูสึกม่ันคงในชีวิตมาก เพราะไมไดคิด
เปรียบเทียบสถานะกับคนที่เหนือกวา ซ่ึงดูเปนส่ิงที่ไกลหางเกินไปหรือคิดวาเปนไปไดยากในทางความเปนจริง     
แตกลุมคนจนในชุมชนกลับเปรียบเทียบสถานะกับคนที่ยังยากจนกวาที่อยูนอกชุมชน หรือเปรียบเทียบกับสถานะ
ของตนในอดีตที่ยากจนกวาในปจจุบัน ในขณะที่กลุมคนชนชั้นกลางระดับลางและกลุมคนชนชั้นกลางระดับกลาง  
ในชุมชนซ่ึงกลับรายงานวาตนมีความรูสึกม่ันคงในชีวิตของตนไมมากน้ัน คนชนชั้นกลางระดับกลางมีแนวโนม
รายงานวาตนมีความรูสึกไมมั่นคงในชีวิตมากเสียยิ่งกวาคนชนชั้นกลางระดับลางเสียอีก เหตุผลเปนเพราะ
ความคาดหวังและมาตรฐานในการดํารงชีวิตของชนชั้นกลางระดับกลางมักสูงกวาชนชั้นกลางระดับลางโดย
เปรียบเทียบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ลายมือชื่อนักศึกษา.................................................................. 
ลายมือชื่ออาจารยที่ปรึกษา 1.................................................................. 2.................................................................. 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

(3) 

Independent study title: The Suburban Community and The Feeling of Security 
Researcher: Mr. EkapojSrisuk. Degree: Master of Public Administration 
 (Public Management). Dhonburi Rajabhat University. Independent study advisors: 
 1) Dr. Wasan Limchalerm 2) Dr. Chettha Sapyen. Academic year: 2017. 43 pp.  
 Keywords: suburban community, the feeling of security 
 

Abstract 
 
 The objective of this study was to probe the feeling of security of three groups of people 
in the community. They were poor people, lower-middle class people, and middle-middle class 
people. This study was qualitative research using the feeling of security concept to interpret and 
understand the information derived from the principle informants (poor people, lower-middle 
class people, and middle-middle class people) a total of 27 people from the Mitmongrol 
community (not its real name) located in the Bangkok metropolitan area. The concept of the 
feeling of security explained the relationship between the materials we had and the materials we 
wanted or expected. It was a mental image in simple equation form:  
 

The feeling of security =
What we had

What we wanted
 

 

 From the equation, what we wanted was a denominator with an immense influence. 
What we wanted or expected was concerned very much with thinking about one’s comparative 
position or economic status in relation to others. 
 The study revealed that the feeling of security concept helped us understand the feeling 
of security of suburban people. The poor in the community tended to think that they had more 
security, because they did not compare themselves with higher status people who were too 
distant or impossible to be reached in reality. They compared their status with poor people 
outside the community or compared their status with themselves in the past, when they were 
poorer than at present. Whereas in lower-middle class and middle-middle class people in the 
community reported that they had less of a feeling of security. In the same way, people in the 
middle-middle class tended to report that they had less of a feeling of security than lower 
middle class people. This was because the expectations for life and the standard of living of 
middle-middle class people were higher than for lower middle class people in comparison. 
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