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บทท่ี 4 
 

การแบงกลุมคนไทยตามฐานะทางเศรษฐกิจ 
และการแบงฐานะของคนในชุมชนมิตรมงคล 

 
ในบทน้ีในชวงตนจะไดกลาวถึงการแบงกลุมคนไทยตามฐานะทางเศรษฐกิจ และขอมูล 

การแบงฐานะของคนในชุมชนมิตรมงคล จากน้ันจะไดกลาวถึงการเลือกผูใหขอมูล และภาพรวม 
เชิงประชากรของผูใหขอมูลเสียกอน ในชวงทายจะเกี่ยวของกับบางประเด็นของระเบียบวิธีศึกษา 
และแนวคําถามในการสัมภาษณ 
 

การแบงกลุมคนไทยตามฐานะทางเศรษฐกิจ 
 

อาจแบงคนไทยตามฐานะทางเศรษฐกิจออกเปน 5 ชนช้ัน ไดแก กลุมคนจนหรือกลุมคนชน
ช้ันลาง กลุมคนชนช้ันกลางลาง กลุมคนชนช้ันกลางกลาง กลุมคนชนช้ันกลางบน และกลุมคนชนช้ันบน 
อยางไรก็ดี ปจจุบันไมมีการศึกษาโดยตรงวาจะใชหลักเกณฑใดในการแบง ในรายงานการวิเคราะห
สถานการณความยากจนและความเหลื่อมล้ําในประเทศไทย ป 2558 ของสํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาตินิยามเฉพาะความจนหรือกลุมคนจน (ซึ่งเปนการกําหนดตาม
นิยามความยากจนสัมบูรณ) และนํานิยามดังกลาวเปนฐานสําหรับการนิยามคนจนมาก คนจนนอย 
และคนเกือบจนตอไป สวนขอมูลความเหลื่อมล้ําแสดงอยูในขอมูลการกระจายรายไดในประเทศไทย 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ม.ป.ป.,หนา 4-6 และสรุปสําหรับ
ผูบริหาร หนา 4 ตามลําดับ) การศึกษาฐานะทางเศรษฐกิจของคนไทยของทางราชการจะไมไดใชคํา
ทางสังคมวิทยาอยางคําวา “ชนช้ัน” แตใชคําทางสถิติแทนในการจําแนกประชากร โดยรายงานของ
สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติแบงกลุมประชากรตามระดับรายได
ดวยคาเดไซล (Decile) แบงกลุมประชากรเปน 10 กลุมๆ ละ 10% เรียงจากรายไดตํ่าสุดถึงสูงสุด 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ม.ป.ป., สรุปสําหรับผูบริหาร  
หนา 4 ตารางที่ 4.1) 
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ตารางท่ี 4.1 การแบงกลุมประชากรตามระดับรายไดดวยคาเดไซล 
 

กลุมประชากร
ตามระดับรายได 

อัตราสวนรายไดของประชากร (รอยละ) 
2543 2545 2547 2549 2550 2552 2554 2556 2558 

กลุม 10% ที่ 1 
(จนที่สุด) 1.50 1.61 1.75 1.34 1.55 1.62 1.56 1.06 1.58 
กลุม 10% ที่ 2  2.45 2.57 2.73 2.46 2.66 2.80 3.05 3.10 3.34 
กลุม 10% ที่ 3 3.22 3.40 3.56 3.34 3.51 3.66 3.88 4.03 4.22 
กลุม 10% ที่ 4  4.06 4.29 4.46 4.28 4.45 4.59 4.76 4.97 5.18 
กลุม 10% ที่ 5  5.09 5.35 5.55 5.39 5.56 5.65 5.77 6.07 6.29 
กลุม 10% ที่ 6  6.42 6.07 6.90 6.78 6.97 7.01 7.02 7.40 7.63 
กลุม 10% ที่ 7  8.37 8.59 8.73 8.67 8.86 8.84 8.66 9.15 9.33 
กลุม 10% ที่ 8  11.48 11.52 11.61 11.49 11.49 11.43 10.92 11.65 11.66 
กลุม 10% ที่ 9  17.06 16.48 16.41 16.26 16.08 15.95 15.11 15.77 15.78 
กลุม 10% ที่ 10 
(รวยที่สุด) 40.36 39.48 38.30 39.98 38.87 38.44 39.27 36.81 34.98 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
สัดสวนกลุมที่10/ 
กลุมที่1 (เทา) 26.82 24.50 21.93 29.92 25.10 23.76 25.23 34.85 22.08 

 
 สวนรายงานการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2554 ซึ่งจัดทําโดย
สํานักงานสถิติแหงชาติ แบงรายไดเฉลี่ยตอครัวเรือนดวยคาควินไทล (Quintiles) แบงครัวเรือน
ออกเปน 5 กลุม เรียงลําดับรายไดจากนอยไปหามาก (ภาพที่ 4.1 รายไดประจําเฉลี่ยตอเดือนของ
ครัวเรือน 5 กลุม ป 2554) 
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ภาพท่ี 4.1 รายไดประจําเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน 5 กลุม ป พ.ศ. 2554 
 

อยางไรก็ดี แมวาไมมีการศึกษาเกี่ยวกับหลักเกณฑในการแบงคนตามฐานะทางเศรษฐกิจ
ออกเปน 5 ชนช้ันก็ตาม แตการเปรียบเทียบความแตกตางของฐานะบุคคลน้ันนาจะเปนวิธีคิดปกติ
ของมนุษยทั่วไป การแบงเปน 5 ชนช้ันดังกลาวมีประโยชนในแงเห็นความแตกตางของคนทั้งประเทศ
อยางกวางๆ 

อน่ึง จากขอมูลในตารางสัดสวนรายไดของประชากร จําแนกตามกลุมประชากร ตามระดับ
รายได (Decile by income) สามารถคํานวณไดวา ในป 2558 ประชาชนรอยละ 20 (กลุมที่มีฐานะดี) 
มีสัดสวนรายไดคิดเปน 50.76 ของรายไดทั้งประเทศ ขณะที่ประชาชนรอยละ 80 ที่เหลือมีรายได 
รอยละ 49.23 

หรือหากพิจารณาแบงยอยๆ ประชาชนสวนใหญที่มีรายไดไมถึงครึ่งของรายไดทั้งหมด  
จะเห็นวา ประชากรรอยละ 60 มีสัดสวนรายไดเพียงรอยละ 28.24 ของรายไดทั้งหมดทั้งประเทศ 
ประชาชนรอยละ 70 มีสัดสวนรายไดเพียงรอยละ 35.57  

และจากกราฟแสดงรายไดประจําเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน 5 กลุม ป 2554 ถาประมาณ
การวา ณ ระดับรายได 14,817บาทตอครัวเรือนตอเดือน จัดเปนคนช้ันกลางลางแลวก็พอจะกลาวได
วา ประชากรสวนใหญ รอยละ 60 (กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 และกลุมที่ 3) อยูในกลุมชนช้ันลางและชนช้ัน
กลางลาง หรือกลาวตอไปในอีกนัยหน่ึงไดวา สัดสวนคนช้ันกลางของประเทศไทยตางจากประเทศ 
ที่พัฒนาแลว ซึ่งชนช้ันกลางกลางเปนประชากรสวนใหญ 

วิธีศึกษาความจนและฐานะคนในชุมชน โดยมิใชกําหนดจากนักวิชาการ แตพิจารณาจาก
มุมมองของประชาชนเอง ไดเคยมีการดําเนินการที่นาสนใจคืองานของสมชัย จิตสุชน (2545)  
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เขาศึกษาการแบงสัดสวนของคนในชุมชนจําแนกตามฐานะทางเศรษฐกิจโดยสํารวจจากตัวแทนชาวบาน
เอง ในป 2544 พบวา  

ในชุมชนชนบท มีการใชคําแบงสัดสวนของคนในชุมชน ดังน้ี  
จนถาวร : ยากจน : ปานกลาง (32 : 53 : 14)5     ขอมูลตัวแทนชุมชนในจังหวัดรอยเอ็ด 
ยากจน : ปานกลาง : ชวยตัวเองได (24 : 44 : 32) ขอมูลตัวแทนชุมชนในจังหวัดนครสวรรค 

 มีหน้ีชําระคืนไมได : มีหน้ีชําระคืนได : ไมมีหน้ี (70 : 25 : 5) ขอมูลตัวแทนชุมชนใน 
        จังหวัดเชียงใหม 
 จนสุด : จน : พออยูพอกิน (4 : 7 : 89)  ขอมูลตัวแทนชุมชนในจังหวัดสุพรรณบุร ี
 เลี้ยงครอบครัวไมได : ไมสามารถชําระหน้ี : พอมีพอกิน : ฐานะดี (39 : 46 : 10 : 5)  
      ขอมูลตัวแทนชุมชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

สําหรับชุมชนเมือง มีการใชคําแบงสัดสวนของคนในชุมชน ดังน้ี 
จนสุดๆ : จน (10 : 90)          ขอมูลตัวแทนชุมชนในจังหวัดกรุงเทพฯ 
จนสุด : จนปานกลาง : ปานกลาง (60 :19 : 21) ขอมูลตัวแทนชุมชนในจังหวัดยโสธร 
คิดวาตัวเองจน : คิดวาตัวเองไมจน (95 : 5)       ขอมูลตัวแทนชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี 

 การศึกษาของสมชัย ถือไดวาเปนการศึกษาความยากจนเปรียบเทียบหรือความยากจน
สัมพัทธในลักษณะหน่ึง คือลักษณะที่ใหชาวบานประเมินเอง ซึ่งยอมใชการคิดเปรียบเทียบโดยตรง
มิใชการคิดกําหนดคาตัวเลขแบบการศึกษาความยากจนสมบูรณ 
 

การแบงฐานะของคนในชุมชนมิตรมงคล : จน พอมีพอกิน ปานกลาง 
 
 สําหรับกรณีชุมชนมิตรมงคล จากการสอบถามผูนําชาวชุมชน ซึ่งใชคําแบงสัดสวน ไดแก จน 
พอมีพอกิน ปานกลาง โดยผูศึกษารวมคํานวณ ตรวจสอบในฐานะที่เปนคนในชุมชนเอง ไดประมาณ
ตัวเลขสัดสวน ดังน้ี 
 จน : พอมีพอกิน : ปานกลาง (10 : 70 : 20)  
 การกําหนดเกณฑใดคือจน พอมีพอกิน หรือมีฐานะปานกลาง ตามความเขาใจของชาวบาน
ยอมเปนการประเมินแบบคุณลักษณะหรือเชิงคุณภาพ มิใชแบบวัดเชิงปริมาณ กลาวคือ ผูนําชุมชน
และผูศึกษาเห็นจากสภาพบานเรือน เครื่องอุปโภคบริโภค อาชีพ พฤติกรรมการใชชีวิตตางๆ ของคน
ในชุมชนจากการที่มีชีวิตรวมกันในชุมชน พบเห็นใกลชิดกันมาเปนเวลายาวนาย 20 – 30 ป ทําให
สามารถประเมินได 
 การใชคําแบงตามมุมมองของประชาชนมีปญหาตรงที่มีการใชคําที่หลากหลาย ยากแก 
การเปรียบเทียบทั้งประเทศ ซึ่งถาใชคําศัพททางสังคมวิทยาอยาง “ชนช้ัน” จะชวยสื่อไดงายข้ึน  
จึงอาจพิจารณาปรับเขากับการแบงกลุมคนตามฐานะทางเศรษฐกิจออกเปน 5 ชนช้ัน ไดแก กลุมคน
จนหรือกลุมคนชนช้ันลาง กลุมคนชนช้ันกลางลาง กลุมคนชนช้ันกลางกลาง กลุมคนชนช้ันกลางบน 
และกลุมคนชนช้ันบน แตอยางไรก็ตาม ตองตระหนักวาการแบง 5ชนช้ันดังกลาวเปนไปอยางกวางๆ 

                                                             
5ตัวเลขรวมกันไมเทากับ 100 ทั้งนี้เปนไปตามเอกสารที่อาง 
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และยืดหยุน เพราะเหตุไมมีการศึกษาเชิงตัวเลข นอกจากน้ี แตละชนช้ันยอมมีความแตกตาง     
หลายระดับอีกดวย (ศัพทฝายซายสมัยเกาเรียกวา “ช้ันชน”) 
 ดังที่ไดเคยกลาวแลววา ในรายงานของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ จะระบุเฉพาะคนจน คนจนมาก จนนอย และเกือบจน (สํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ม.ป.ป., หนา 6) ไมไดกลาวเรียกคําวา กลุมคนชนช้ันกลางลาง 
ชนช้ันกลางกลาง ฯลฯ สําหรับนิยามความจน สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ 
สังคมแหงชาติใชความหมายของความจนสัมบูรณ แตสําหรับในการแบงกลุมคนเปน 5 ชนช้ันในที่น้ี  
เปนการพิจารณาโนมไปในเชิงเปรียบเทียบ กลุมคนจนหรือกลุมคนชนช้ันลางน้ัน มิไดยึดนิยาม 
ความจนตามความหมายความยากจนสัมบูรณอยางเครงครัด กลุมคนจนในชุมชนไมใชทุกคนจะมี
รายไดตํ่ากวาเสนความยากจนตามนิยามความจนของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ทั้งน้ีกลุมคนจนในชุมชนมีกรรมสิทธ์ิในที่อยูอาศัยของตน กลาวโดยประมาณ 
สําหรับกลุมชนช้ันกลางลางในชุมชน จะมีรายไดประมาณหมื่นบาทตอเดือน แตไมถึงสองหมื่นบาท 
ตอเดือน กลุมชนช้ันกลางกลางในชุมชน จะมีรายไดประมาณสองหมื่นกวาบาทข้ึนไป การแบงตาม
รายไดน้ีมิไดยึดอยางจริงจังมากกวาการประเมินในเชิงคุณภาพ การระบุรายไดที่ชัดเจนเปนเรื่องยาก 
เพราะไมมีฐานการศึกษาระดับประเทศในปจจุบันใหอางอิง รวมทั้งในสวนชนช้ันกลางกลางน้ัน 
ในภาพรวมประเทศ นาจะมีความหลากหลายระดับยอยไมนอย 
 การพิจารณารายไดตอคนน้ีเปนไปอยางสัมพันธกับรายไดทั้งหมดในครัวเรือน ยกตัวอยางเชน 
นาย ก อาชีพขับรถเมล มีรายได 16,000 บาท ถาเขาเปนโสด เขานาจะเปนชนช้ันกลางลาง แตใน
กรณีที่เขาหาเลี้ยงภรรยาซึ่งเปนแมบาน เทากับรายไดเฉลี่ยในครัวเรือนจะเทากับ 8,000 บาท นาย ก 
พิจารณาตนเองและคนในชุมชนก็ประเมินสอดคลองกันวา นาย ก มีฐานะทางเศรษฐกิจจัดอยูในกลุม
คนจน 
 สําหรับที่คนในชุมชนมิตรมงคล ใชคําวา “จน” “พอมีพอกิน” และ “ปานกลาง” นั้น  
ผูศึกษาขอปรับ/เทียบเปนดังน้ี 
 “จน” คือ กลุมคนหรือกลุมคนชนช้ันลาง มีสัดสวนประมาณ 10% ของคนทั้งชุมชน 
 “พอมีพอกิน” คือ กลุมคนชนช้ันกลางลาง มีสัดสวนประมาณ 70% ของคนทั้งชุมชน 
 “ปานกลาง” คือ กลุมคนชนช้ันกลางกลาง มีสัดสวนประมาณ 20% ของคนทั้งชุมชน 
 โดยในชุมชนน้ี ไมมีกลุมคนชนช้ันกลางบน และกลุมคนชนช้ันบน 
 

การเลือกผูใหขอมูล 
 
 ในจํานวนคนในชุมชน 450 คน (88 ครัวเรือน) การศึกษาน้ีเลือกผูใหขอมูลทั้งสิ้น 27 คน  
โดยเนนจากประเด็นการแบงตามฐานะทางเศรษฐกิจ ดังน้ี 
 กลุมคนจน จากสัดสวนทั้งชุมชนมีประมาณ 10% การศึกษาน้ีศึกษาครบทั้งหมดคือจํานวน 7 คน 
 กลุมคนชนช้ันกลางลาง จากสัดสวนทั้งชุมชนมีประมาณ 70% การศึกษาน้ีศึกษาจํานวน 14 คน 
 กลุมคนชนช้ันกลางกลาง จากสัดสวนทั้งชุมชนมีประมาณ 20% การศึกษาน้ีศึกษาจํานวน 6 คน 
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ภาพรวมเชิงประชากรของผูใหขอมูล 
 
 ถาจําแนกตามอาชีพ ไดดังน้ี 
  แมบานหรือไมไดประกอบอาชีพ 3 คน 
  ขายอาหาร/เปดรานขายของ 3 คน 
  ลูกจางช่ัวคราวกรุงเทพมหานคร 2 คน 
  อาสาสมัครสาธารณสุข  1 คน 
  พนักงานรัฐวิสาหกิจ ( ขสมก. ) 1 คน 
  ลูกจางธุรการในบริษัท  2 คน 
  พนักงานรักษาความปลอดภัย 2 คน 
  พนักงานทําความสะอาด  3 คน 
  คนขับวินมอเตอรไซดรับจาง 4 คน 
  คนขับแท็กซี่   3 คน 
  คนขับรถตูรับจาง   1 คน  
  ชางไฟฟา, ชางแอร  2 คน 
 จําแนกตามเพศ 
  ชาย    16 คน 
  หญิง             11 คน 
 จําแนกตามอายุ 
  19 ปลงไป   1 คน 
  20 – 29 ป   1 คน 
  30 – 39 ป   6 คน 
  40 – 49 ป   11 คน 
  50 – 59 ป   4 คน 
  60 - 69 ป   2 คน 
  70 ปข้ึนไป   2 คน 
 จําแนกระดับการศึกษา 
  ประถมศึกษา   8 คน 
  มัธยมตน   8 คน 
  มัธยมปลาย/ปวช.  6 คน 
  อนุปริญญา   4 คน 
  ปริญญาตรี   1 คน 
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ความ “ยาก” ของความหมายของคําวา “จน” 
 
 แมความจนที่เราใชทั่วไป จะหมายถึงเรื่องทางเศรษฐกิจ แตการที่คําวา “จน”มีความ
หมายถึง “ไมมี” “ไมพอ” หรือ “ขาดแคลน” (สมชัย จิตสุชน, 2545, หนา 9) ดังน้ัน ความหมาย 
จึงสามารถคลุมไปยังมิติทางจิตวิทยาไดดวย ดังกรณีผูใหขอมูลที่คนในชุมชนประเมินจากภววิสัยวา 
เขามีฐานะทางเศรษฐกิจเปนคนจน แตตัวเขาเองไมเรียกตนวาเปนคนจน เพราะเขารูสึกวาตนไมขาด 
(เชน ไมขาดภูมิปญญา รูจักพอเพียง ไมจนความสุข) ในทางกลับกัน ผูใหขอมูลที่คนในชุมชนประเมิน
จากภววิสัยไดวาเขาเปนผูมีฐานะปานกลาง ตัวเขาทั้งหลายกลับมองตนเองวาจน เพราะเขารูสึก
เปรียบเทียบกับคนที่รวยกวาที่อยูนอกชุมชน เพื่อความสะดวก สําหรับในการศึกษาน้ีจะใชคําวา 
“จน” จากมุมดานเศรษฐกิจ สวนรูสึกจนหรือไมในมุมทางจิตวิทยา ไดจัดไปอยูในสวนของคําวา 
“ความรูสึกมั่นคงในชีวิต”  
 

ความสําคัญของทาที วิธีการศึกษาและกรอบความคิดที่ถูกตองในการตีความ 
ทําความเขาใจ 
 
 แมผูศึกษาจะเปน “คนใน” แตความเปนคนในชุมชนใชมีแตขอดีก็หาไม ความเปนคน 
ในชุมชน รวมทั้งความเปนมนุษยในทางสังคมที่สังกัดชนช้ันหน่ึง ก็ทําใหมีขอออนในการทําความเขาใจ
คนในชุมชนไดเชนกัน ผูศึกษาอยูในวัยกลางคน และกําลังอยูในชวงของการเรงสรางฐานะ ดังน้ันเมื่อ
เก็บขอมูลแลวเห็นคนในชุมชนในสวนที่มีฐานะยากจนแตกลับบอกวา ตนเองมีความมั่นคงในชีวิต  
ผูศึกษาไมอาจทําใจเขาใจได ผูศึกษามองวาเปนการใหขอมูลที่ไมจริง หรือไมก็เกิดจากการใหขอมูล 
ที่ผูใหขอมูลเองรูจักตัวเองไมดีพอ (เปนการใหเหตุผลแบบเขาขางตนเอง/ Rationalization) 
 เมื่อไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับอาจารยที่ปรึกษาหลายครั้ง รวมทั้งการที่อาจารยที่ปรึกษา
ไดลงชุมชนกับผูเขียนดวย ในเวลาตอๆ มาผูศึกษาจึงคอยๆพัฒนาความเขาใจชุมชนในมุมมองใหม 
โดยพิจารณาวาในการรับฟงคําใหสัมภาษณหลายตอหลายครั้งของผูใหขอมูล ตลอดจนการ
สังเกตการณและคิดทบทวนการอธิบาย “ภาพ” ที่ไดจากการสังเกต ดวยการเพิ่มความระวังการใช
คานิยมสวนตัวไปตัดสินผูใหขอมูล และเขาใจ “โลก” ของผูใหขอมูล แทนที่จะนํา “โลก”ของผูศึกษา
เองไปแทนที่ “โลก”ของผูใหขอมูล (เขาใจเหตุผล/ Rationality ของผูใหขอมูลเอง) 
 แนวคิด “ความรูสึกมั่นคงในชีวิต” ที่อาจารยที่ปรึกษาเสนอใหผูเขียนพิจารณาเปนกรอบ
ความคิดในการศึกษา เปนเครื่องมือชวยในการอธิบายปรากฏการณหรือโลกในมุมของผูใหขอมูลตางๆ 
โดยอาจารยที่ปรึกษาเสนอใหผูเขียนลองนําไปพิจารณาทดสอบมันในฐานะเปน “สมมุติฐาน” กอนซึ่ง
ขอมูลเชิงประจักษจากการสัมภาษณอาจขัดหรือแยงกับสมมุติฐานดังกลาวก็ได (ซึ่งสามารถละทิ้ง
กรอบดังกลาวไดตอไป) หรือขอมูลเชิงประจักษอาจนําไปสูการปรับขยายหรือแกไขกรอบความคิด 
หรือสมมุติฐานอยางไรก็ได 




