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กิตติกรรมประกาศ 
 

                  วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดี เพราะความเมตตากรุณาของดร.บัว  พลรัมย  
ประธานคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ ผูชวยศาตราจารยดร.ณัฐชยา  อุนสกุล ผูชวยศาสตราจารย
ดร.พระมหากฤษณะ ตรุโณ คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ท่ีกรุณาใหความรู ใหคําแนะนํา  
และคําปรึกษาเปนอยางดียิ่ง ตลอดจนตรวจทาน แกไขเนื้อหาสาระและถอยคําในวิทยานิพนธตั้งแต
ตนจนสําเร็จ ผูวิจัยขอกราบของพระคุณทุกทานเปนอยางสูงไว ณ ท่ีนี้ 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณพระครูวิสุทธ์ิภาวนาประสิทธ์ิ (พระจิรยุทธ อธิฉนฺโท) 
เจาอาวาสวัดตาลเอน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผูเปนอาจารยสอนวิปสสนากรรมฐานอันเปน
แนวทางท่ีทําใหผูวิจัยเกิดแรงบันดาลใจในการศึกษาคนควาเกี่ยวกับประสิทธิผลของการปฏิบัติ
วิปสสนากรรมฐานท่ีมีตอการเปล่ียนแปลงชีวิตของผูปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน วัดตาลเอน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
 คุณความดีและบุญกุศลใดๆ อันจะเปนประโยชนจากวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขออุทิศ
แดบิดามารดา ครู อาจารย ญาติท้ังหลาย เทพเทวาเทวดาท้ังหลายทานผูมีพระคุณทุกทาน ทานเจา
กรรมนายเวรทั้งหลาย ตลอดจนสรรพสัตวท้ังหลาย ขอใหทานจงมีแตความสุขดวยเทอญ 
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