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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจจาก

หนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Pre-experimental Research) มีวัตถุประสงค

เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานฯ เปรียบเทียบความสามารถในการอานของ

นักศึกษากอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการอานฯ ที่สรางข้ึน และศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน

ตอแบบฝกทักษะการอานฯ โดยมีข้ันตอนการดําเนินการวิจัย ดังตอไปน้ี 

 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.  การวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1. ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ธนบุรี ที่ลงเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน (0150103 และ 0011104) ทั้งภาคปกติ

และภาคพิเศษ ประจําภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 1,100 คน 

 2. กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ภาคปกติ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ศูนย

ธนบุรี ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน (0150103 และ 0011104) 

ประจําภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 โดยใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random 

Sampling) โดยการจับฉลากที่ระบุช่ือกลุมตัวอยางแลวระบุจํานวนกลุมตัวอยาง ซึ่งประกอบไปดวย

นักศึกษาประจําสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ ธุรกิจนําเที่ยว ธุรกิจการโรงแรม คอมพิวเตอรธุรกิจ และ

การจัดการ จํานวน 156 คน 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
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 1.  แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใช

พจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติ โดยแบงเน้ือหาออกเปน 6 หนวยการเรียน 

(ภาคผนวก ก) ดังน้ี 

  หนวยที่ 1 Introduction to English Newspaper 

  หนวยที่ 2 Introduction to English Dictionary 

  หนวยที่ 3 Scanning & Skimming 

  หนวยที่ 4 Finding Main Idea & Supporting Details 

  หนวยที่ 5 Critical Reading 

  หนวยที่ 6 Identifying Facts & Opinions 

 2. แบบประเมินคุณภาพแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจจาก

หนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยผูเช่ียวชาญในดานเน้ือหา ดานแบบฝกทักษะ ดานประโยชน

จากการอาน และดานกิจกรรม 

 3. แบบทดสอบสําหรับหาประสิทธิภาพและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดานการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรู

แบบปฏิบัติจํานวน 70 ขอ 

 4. แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความ

เขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม 

 

 ข้ันตอนการสรางและพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย มีรายละเอียดข้ันตอน ดังน้ี 

 1. การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานเพ่ือความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใช

พจนานุกรม ดังรายละเอียดตอไปน้ี  

  1.1   ศึกษาหลักการสรางแบบฝกทักษะตามแนวคิดของนักการศึกษา 

  1.2 ศึกษาคําอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน (0150103 และ 

0011104) ดังน้ี “รายวิชาน้ีมุงหวังใหนักศึกษาไดฝกทักษะการอานเพื่อสรุปใจความสําคัญและ

รายละเอียด การอานเพื่อหาขอมูลจําเพาะ การอานเพื่อสรุปเรื่องและประเมินคา จากหนังสือพิมพ 

รวมทั้งพัฒนาทักษะการใชพจนานุกรม”  
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 โดยสามารถสรุปไดวา รายวิชาดังกลาวมุงฝกใหนักศึกษา มีความสามารถดานการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อสรุปใจความสําคัญและการหารายละเอียดเฉพาะเจาะจง โดยอานจากหนังสือพิมพ 

ซึ่งเปนแหลงขอมูลในชีวิตประจําวัน และฝกฝนทักษะการใชพจนานุกรมซึ่งเปนเครื่องมือการเรียนรู

ภาษาดวยตนเอง ซึ่งนักศึกษาสามารถนําไปใชไดนอกหองเรียน ผูวิจัยจึงวิเคราะหคําอธิบายรายวิชา

เพื่อกําหนดเปนจุดประสงคการเรียนรูของแบบฝกทักษะ 

 1.3 นําจุดประสงคการเรียนรูไปใหอาจารยผูสอนรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน

ประเมินความสอดคลองกับคําอธิบายรายวิชา แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

 1.4 ศึกษาตําราของรายวิชา ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน (0150103 และ 0011104) 

และศึกษาองคประกอบและประเภทเน้ือหาของหนังสือพิมพภาษาอังกฤษและพจนานุกรม จากน้ันจึง

สรางตารางกําหนดเน้ือหาแบบฝกทักษะการอานฯ ที่สอดคลองกับคําอธิบายรายวิชาและจุดประสงค

ของรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน และใหอาจารยผูสอนในรายวิชาดังกลาวและที่ปรึกษา

งานวิจัยตรวจความเหมาะสมและสอดคลองแลวนําไปปรับปรุงแกไข จึงไดตารางเน้ือหาแบบฝกทักษะ

การอานฯ (Table of Content) ดังตารางที่ 3.1 

 

ตารางท่ี 3.1 เน้ือหาแบบฝกทักษะการอานฯ (Table of Content) 

Topic Objective Text Type Activity 

Unit 1:  

Introduction 

to English 

Dictionary 

Students can analyze, 

identify and provide 

definition of; 

- Headwords 

- Abbreviations 

- Part of speech 

- Affixation 

- Derivatives words 

- Synonyms and antonyms 

- Idioms 

Extract from Shorter 

Oxford English 

Dictionary, Cambridge 

Advance Learner 

Dictionary, and 

Longman Dictionary of 

Contemporary English 

- Finding the right 

meaning of key words 

- Holding group 

discussions 

- Brainstorming 

- Choosing correct word 

- Answering questions 

- Filling in the blank 

- Understanding the 

meanings of idioms 
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ตารางท่ี 3.1 เน้ือหาแบบฝกทักษะการอานฯ (Table of Content) (ตอ) 

Topic Objective Text Type Activity 

Unit 2: 

Introduction 

to English 

Newspaper 

1. Students can identify the 

types of news in Bangkok 

Post Newspaper 

2. Students can identify the 

general content structure of 

Bangkok Post Newspaper’s 

news 

News extract from 

Bangkok Post 

Newspaper  

- Holding group 

discussions 

- Brainstorming 

- Answering questions 

- Matching newspaper 

articles with the 

appropriate categories 

of news 

Unit 3:  

Scanning & 

Skimming  

Students can 

- Identify the meaning of 

words or phrase in context 

- Scan for specific words in a 

text 

- Scan for specific 

information in the articles 

- Scan and skim for topic 

sentence 

News extract from 

Bangkok Post 

Newspaper  

(Main & Business 

Section) 

- Asking/answering 

questions 

- Finding the appropriate 

meaning of key words 

- Completing exercises 

- Matching 

- Filling information gap 

- Transferring 

information to role-play 

Unit 4: 

Finding Main 

Idea & 

Supporting 

Details 

Students can 

- Identify the meaning of 

words or phrase in context 

- Identify the main ideas and 

details to support 

- Make conclusion of the 

story 

News extract from 

Bangkok Post 

Newspaper  

(Outlook Section) 

- Asking/answering 

questions 

- Finding the appropriate 

meaning of key words 

- Completing exercises 

- Matching 

- Filling the blanks 

- Transferring 

information to role-play 

Unit 5: 

Critical 

Reading 

 

 

 

 

Students can 

- Identify the meaning of 

words or phrase in context 

- Describe events 

Make critiques 

News extract from 

Bangkok Post 

Newspaper  

(Feature) 

- Asking/answering 

questions 

- Finding the appropriate 

meaning of key words 

- Completing exercises 
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ตารางท่ี 3.1 เน้ือหาแบบฝกทักษะการอานฯ (Table of Content) (ตอ) 

Topic Objective Text Type Activity 

 

 

 

 

 

 

  - Matching 

- Filling the blanks 

Transferring information 

by summarizing and 

telling story about the 

event 

Unit 6: 

Identifying 

Facts & 

Opinions 

 

 

 

 

Students can 

- Identify the meaning of 

words or phrase in context 

- Separate facts from 

opinions Express opinions; 

agreeing and disagreeing 

News extract from 

Bangkok Post 

Newspaper  

(Opinion & Analysis) 

- Asking/answering 

questions 

- Finding the appropriate 

meaning of key words 

- Completing exercises 

- Matching 

- Filling the blanks 

Transferring information 

by expressing opinions 

 

 5. คัดเลือกบทอานหนังสือพิมพบางกอกโพสต (Bangkok Post) โดยมีข้ันตอนการคัดเลือก

บทอานสําหรับการวิจัย ดังน้ี 

  5.1 กําหนดเกณฑการคัดเลือกบทอานจากหนังสือพิมพภาษาอังกฤษและพจนานุกรมเพื่อ

นํามาสรางเปนแบบฝกทักษะการอานฯ โดยพิจารณาจากองคประกอบตางๆ ดังน้ี 

   1) ความสอดคลองกับคําอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน 

   2) ความเหมาะสมของเน้ือหา เน้ือหามีความนาสนใจ มีความยาวที่พอเหมาะ เน้ือหา

เหมาะสมกับวัยและประสบการณของผูเรียน 

   3) ความยากงายของภาษาเหมาะสม เปนตัวอยางงานเขียนที่ดี มีสํานวนภาษาที่

ถูกตองตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา 

  6. ผูวิจัยนําบทอานที่คัดเลือกแลวไปใหอาจารยผูสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อทักษะ

การเรียนและที่ปรึกษางานวิจัยตรวจความเหมาะสมและสอดคลองกับเกณฑที่กําหนดไว แลวนําไป

ปรับปรุงแกไข 

  7. ศึกษาแนวคิดและแนวการสรางกิจกรรมการสอนอานเพื่อความเขาใจจากนักสอนภาษา

และนักการศึกษา และศึกษาแนวคิดและข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติ จากพระราชบัญญัติ

การศึกษา พุทธศักราช 2544 เพื่อนํามาใชในการออกแบบกิจกรรมการสอนอานเพื่อความเขาใจซึ่งแต
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ละบทเรียนประกอบไปดวย 3 ข้ันตอนหลัก ดังน้ีไดแก ข้ันตอนกอนการอาน (Pre-reading) ข้ันตอน

ระหวางการอาน (While-reading) และ ข้ันตอนหลังการอาน (Post-reading) ซึ่งแตละข้ันตอน

ประกอบไปดวยกิจกรรมที่หลากหลาย ดังน้ี 

   7.1 ข้ันตอนกอนการอาน (Pre-reading) ซึ่งประกอบไปดวยกิจกรรมที่หลากหลาย 

ดังน้ี 

    1) การใหผูเรียนคาดคะเนเรื่องที่จะอาน เพื่อเปนการกระตุนใหผูเรียนนําความรู

เดิมมาเกี่ยวโยงกับเรื่องที่จะอาน และเพื่อกระตุนความสนใจ 

    2) การต้ังคําถามจากเรื่องที่จะมอบหมาย เพื่อกระตุนความสนใจของผูเรียน 

    3) การมอบหมายใหผูเรียนหาความหมายของคําศัพทที่สําคัญดวยตนเอง 

   7.2 ข้ันตอนระหวางการอาน (While-reading) ซึ่งประกอบไปดวยกิจกรรมที่

หลากหลาย ดังน้ี 

    1) ผูเรียนเลือกขาวที่ตนเองอยากอานจากประเภทของขาวที่กําหนด 

    2) การเติมขอความในประโยคปลายเปด 

   7.3 ข้ันตอนหลังการอาน (Post-reading) ซึ่งประกอบไปดวยกิจกรรมที่หลากหลาย 

ดังน้ี 

    1) การมอบหมายใหผูเรียนนําเสนอขอมูลที่ไดจากการอานในรูปแบบใหม เชน การ

แสดงละคร การวาดรูปหรือแผนภูมิ เปนตน 

    2)   การทําแบบทดสอบทายบทเพื่อประเมินทักษะการอาน 

  8. สรางแบบฝกทักษะการอานฯ ใหสอดคลองกับเน้ือหาที่กําหนดและนําแบบฝกทักษะ

การอานฯ ที่สรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญที่มีประสบการณการสอนภาษาอังกฤษไมนอยกวา 10 ป จํานวน 

3 ทาน ตรวจและปรับปรุงแกไขโดยพิจารณาความถูกตองของภาษา ความสอดคลองกับ จุดประสงค

และความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา ดังรายนามตอไปน้ี 

   8.1 ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธญวรรณ กาคํา อาจารยประจําภาควิชาภาษาอังกฤษ

ธุรกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี

   8.2 ผูชวยศาสตราจารย ดร.จันทิมา ชุวานนท อาจารยประจําภาควิชาภาษาอังกฤษ

ธุรกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี

   8.3 อาจารยมลิวัลย สุขประเสริฐ อาจารยประจําภาควิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี

  9. นําแบบฝกทักษะการอานฯ ที่ผูเช่ียวชาญตรวจแกไขแลวมาปรับปรุงขอบกพรองแลว

นําไปทดลองใชกับนักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษธุรกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี จํานวน 30 คน  

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว คือ 80/80 โดยใหนักศึกษาทํา
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แบบทดสอบความสามารถทางการอานกอนเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานฯ (Pre-test) จากน้ันให

นักศึกษาเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานฯ และทําแบบทดสอบทายบทเรียน โดยใชเวลาชวงบายใน

คาบกิจกรรมทุกวันพุธ ซึ่งมหาวิทยาลัยจัดไวให 4 คาบตอสัปดาห โดยทําแบบฝกทักษะสัปดาหละ 1 

บทเรียนจนครบ 6 หนวยการเรียน จากน้ันจึงทําการทดสอบวัดความสามารถทางการอานหลังเรียน

จากแบบฝกทักษะการอานฯ (Post-test) และนําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบทายบทเรียน

และแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานหลังเรียนมาคํานวณหาคาประสิทธิภาพของแบบฝก

ทักษะตามเกณฑ 80/80 และทําการแกไขปรับปรุงแบบฝกทักษะใหเหมาะสม 

  10. นําแบบฝกทักษะที่ผานการทดลองและไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปดําเนินการ

ทดลองภาคสนามกับกลุมตัวอยาง จํานวน 156 คน ซึ่งเปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ภาคปกติ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ศูนยธนบุรี ที่ลงเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน 

(0150103 และ 0011104) ประจําภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 ประกอบไปดวยนักศึกษาประจํา

สาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ ธุรกิจนําเที่ยว ธุรกิจการโรงแรม คอมพิวเตอรธุรกิจ และการจัดการ 

     10.1 ข้ันทดลองภาคสนาม การทดลองดําเนินตามข้ันตอนดังน้ี  

     1) ข้ันทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบฝกทักษะการอานที่สรางข้ึน 

โดยใหกลุมตัวอยาง จํานวน 156 คน ทําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอาน 70 ขอ ใชเวลา

สอบ 120 นาที 

     2) ข้ันการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานฯ โดยใหกลุมตัวอยาง จํานวน 156 

คน เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานฯ ที่สรางข้ึนจํานวน 6 บท เปนเวลา 6 สัปดาห รวม 24 คาบๆ

เรียนละ 50 นาที ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 โดยกิจกรรมที่ออกแบบเปนไปตามแนวคิดและ

ทฤษฎีการสอนการอานแบบเนนการปฏิบัติ มีทั้งแบบกิจกรรมแบบเด่ียว คูหรือกลุมตามความ

เหมาะสม ผูสอนทําหนาที่ดูแลใหกิจกรรมดําเนินตอไปตามลําดับ และคอยชวยเหลือเมื่อผูเรียนมี

ปญหา หลังจากจบบทเรียนแตละบท ผูเรียนทําแบบทดสอบทายบท ตรวจและเฉลยคําตอบ 

     3) ข้ันทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัด

ความสามารถทางในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจฉบับเดียวกับแบบทดสอบกอนเรียน 

 

 2. การสรางแบบประเมินคุณภาพแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยผูเชี่ยวชาญ  

  การสรางแบบประเมินคุณภาพแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยผูเช่ียวชาญ และได

สรางแบบประเมินภายใตคําแนะนําของที่ปรึกษางานวิจัย โดยพิจารณาความถูกตองของภาษา 

ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา ความสอดคลองของรูปแบบกิจกรรมกับจุดประสงครายวิชา (Index of 

Item-Objective Congruence: ICO) ตามเกณฑดังตอไปน้ี 
 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

47 

 

-1 หมายถึง เน้ือหา หนาที่ทางภาษา และรูปแบบกิจกรรมไมสอดคลองกับจุดประสงค 

0 หมายถึง ไมแนใจวา เน้ือหา หนาที่ทางภาษา และรูปแบบกิจกรรมมีความสอดคลอง

กับจุดประสงคหรือไม 

1 หมายถึง เน้ือหา หนาที่ทางภาษา และรูปแบบกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงค 

 

 โดยใชสูตรของ Rovinelli และ Hambleton (1977) ในการหาคาความสอดคลอง โดย 

มีวิธีการคํานวณดังน้ี 

 
 

โดยที่ IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงค หนาที่ทางภาษาและ

กิจกรรมในแบบฝกทกัษะการอานฯ 

  แทน ผลรวมของคะแนนจากการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ 

 N แทน จํานวนผูเช่ียวชาญ 

 

 

 3. การสรางแบบทดสอบสําหรับหาประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานการอาน

ภาษาอังกฤษ 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอานภาษาอังกฤษเปนขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 

70 ขอ 70 คะแนน มีวิธีการสรางดังน้ี 

   3.1 ศึกษาแนวการสรางแบบทดสอบและการประเมินทักษะการอานจากหนังสือ

และเอกสารงานวิจัยตางๆ 

   3.2 สรางตารางกําหนดขอบขายเน้ือหาขอทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานการอาน

ภาษาอังกฤษ (Table of Test Specification) ที่สอดคลองกับจุดประสงคของรายวิชาภาษาอังกฤษ

เพื่อทักษะการเรียน และใหอาจารยผูสอนในรายวิชาดังกลาวและที่ปรึกษางานวิจัยตรวจความ

เหมาะสมและสอดคลองแลวนําไปปรับปรุงแกไข จึงไดตารางกําหนดขอบขายเน้ือหาขอทดสอบ  

ดังตารางที่ 3.2 
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ตารางท่ี 3.2 การกําหนดขอบขายเน้ือหาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานการอานภาษาอังกฤษ (Table 

of Test Specification) 

Objective Text Type 
Test 

Technique 

Time 

(mins) 

No. of 

Items 

Weight 

% 
Scoring 

1. Analyze and 

identify the meanings 

of words, phrases or 

idioms in context 

Home news M/C 15 10 14.29 0 – 1 

2. Identify the main 

idea 

International 

news 

M/C 15 10 14.29 0 – 1 

3. Identify topic 

sentences 

Sport news M/C 15 10 14.29 0 – 1 

4. Identify specific 

details 

Articles M/C 15 10 14.29 0 – 1 

5. Summarize the 

event 

Business news M/C 15 10 14.29 0 – 1 

6. Draw conclusions Feature M/C 15 10 14.29 0 – 1 

7. Distinguish between 

facts and opinions 

Opinion & 

Analysis 

M/C 15 10 14.29 0 – 1 

Total   120 70 100%  
 

 3.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานการอานภาษาอังกฤษเปนขอสอบปรนัยชนิด 

4 ตัวเลือก 1 ฉบับ จํานวน 100 ขอ ตามตารางกําหนดเน้ือหาแบบทดสอบ 

 3.5 นําแบบทดสอบที่สรางข้ึนไปใหที่ปรึกษางานวิจัยและผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 

ความถูกตองของภาษาและความสอดคลองกับตารางกําหนดเน้ือหาขอสอบ และปรับปรุงแกไข 

 3.6 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองใชกับนักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษ

ธุรกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี จํานวน 30 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อดูความเหมาะสมดานเวลา 

ความชัดเจนของคําสั่ง และความยากงายของภาษา 

 3.7 นําผลที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (R) 

และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบสอบทั้งฉบับ (KR-20) โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร CTIA โดย

ขอสอบที่คัดเลือกมามีคาความยากงายระหวาง 0.20-0.80 คาอํานาจจําแนก 0.2 ข้ึนไป และ ไดขอ

ทดสอบที่เปนไปตามเกณฑจํานวน 70 ขอ 
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 3.8 นําแบบทดสอบที่วิเคราะหแลวจํานวน 70 ขอ ไปใชกับกลุมตัวอยางในข้ันทดลอง

ภาคสนาม เพื่อนําผลที่ไดไปดําเนินการข้ันตอไป 

 

 4. แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือเนน

ความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม 

  ในการสรางแบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ

เพื่อเนนความเขาจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรมภาษาอังกฤษ มีข้ันตอนดังน้ี 

   4.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นแบบประมาณคา 

   4.2 สรางแบบประเมินความพึงพอใจ โดยเนนการสอบถามรายละเอียดดาน เน้ือหา 

และกิจกรรม ตามวิธีของ Likert เปนมาตราสวน 5 ระดับ โดยการกําหนดความหมายคะแนนของ

ตัวเลือกในแบบประเมินแตละขอ ดังน้ี 
 

ระดับคะแนน 5 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคะแนน 4 หมายถึง ดี 

ระดับคะแนน 3 หมายถึง ปานกลาง 

ระดับคะแนน 2 หมายถึง นอย 

ระดับคะแนน 1 หมายถึง นอยที่สุด 
    

 การวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของผูเรียนและความพึงพอใจจากการเรียนจากแบบฝก

ทักษะการอานฯ ที่สรางข้ึน ไดกําหนดคาระดับคะแนนตามวิธีของ Likert เปนมาตราสวน 5 ระดับ 

ดังน้ี       
 

คะแนนเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง ดีมาก 

คะแนนเฉลี่ย     3.50-4.49  หมายถึง    ดี 

คะแนนเฉลี่ย     2.50-3.49  หมายถึง    ปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย     1.50-2.49  หมายถึง    นอย 

คะแนนเฉลี่ย     1.00-1.49  หมายถึง    นอยที่สุด 
 

  4.3 นําแบบสอบถามไปใหที่ปรึกษาการวิจัยพิจารณาเพื่อตรวจสอบความสมบูรณ

ของขอคําถามและแบบสอบถาม และปรับปรุงแกไขตามที่ไดรับการเสนอแนะ 

  4.4 นําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยางในข้ันทดลอง

ภาคสนาม โดยใหนักศึกษาทําแบบวัดความพึงพอใจของผู เรียนที่มีตอแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรมภาษาอังกฤษ 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังน้ี 

 1. ดําเนินการศึกษาคนควาโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest-Posttest 

Design (มาเรียม นิลพันธุ, 2552: 144) ดังตารางที่ 3 
 

 

 

ตารางท่ี 3.3 รูปแบบการวิจัย 

สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

T1 X T2 
 

 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการวิจยั 

 T1   แทน   การทดสอบกอนการใชแบบฝกทักษะการอานฯ 

 T2   แทน   การใชแบบฝกทักษะการอานฯ 

 X    แทน   การทดสอบหลังการใชแบบฝกทักษะการอานฯ 
 

 2. ใหกลุมตัวอยาง จํานวน 156 คน ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน 

(0150103 และ 0011104) ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

อานภาษาอังกฤษกอนเรียน (Pretest) จากน้ันผูวิจัยตรวจใหคะแนนและบันทึกคะแนนของผูเรียนแต

ละคน 

 3. ดําเนินการทดลองสอนโดยใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจจาก

หนังสือพิมพและการใชพจนานุกรมภาษาอังกฤษ ทั้ง 6 หนวยการเรียน โดยใชเวลาสอนเปนเวลา 6 

สัปดาห รวม 24 คาบๆ เรียนละ 50 นาที 

 4. หลังจากจบบทเรียนแตละบท ผูเรียนทําแบบวัดความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการอานฯ 

และนําคะแนนมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมุติฐาน 

 5. กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอานหลังการเรียนจากแบบฝกทักษะ

การอานฯ (Post-test) ซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบกอนทําแบบฝกทักษะ (Pre-test) 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

1. วิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

 1.1 วิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบโดยใชสถิติในการวิเคราะหเพื่อหาคุณภาพของ

แบบทดสอบ ไดแก สูตรหาคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) เกณฑการหา

คาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค โดยคา IOC มากกวา 0.5 หมายความวาขอ
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คําถามน้ันตรงตามเน้ือหาแตถาคา IOC นอยกวา 0.5 หมายความวาขอคําถามน้ันไมตรงตามเน้ือหา 

ควรตัดทิ้งหรือปรับปรุงใหมใหสอดคลอง 

 1.2 วิเคราะหหาคาความยากงาย (P) ของแบบทดสอบ โดยหาจํานวนรอยละหรือคา

สัดสวนของผูเรียนที่ตอบถูกในขอน้ัน เมื่อเปรียบเทียบกับผู เรียนทั้งหมดใชกับเครื่องมือที่วัดเปน

แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 

      การแปลความหมายของคาความยากงาย แบงไดเปน 5 ชวง (บุญชม ศรีสะอาด, 

2545: 50-98) ดังน้ี 

 

      คา  P = 0 - .19      เปนขอสอบที่ยากมาก 

      คา  P = .20 - .39   เปนขอสอบที่คอนขางยาก 

      คา  P = .40 - .60   เปนขอสอบที่ยากพอเหมาะ 

      คา  P = .61 - .80   เปนขอสอบที่คอนขางงาย 

      คา  P = .81 - 100   เปนขอสอบที่งายมาก 

 
 

 1.3 วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก (R) ของแบบทดสอบ การหาผลตางระหวางสัดสวนของ

ผูตอบถูกในกลุมเกง กับสัดสวนของผูตอบถูกในกลุมออน ประสิทธิภาพของขอคําถามในการแบงเด็ก

ออกเปนกลุมคนเกงและออน กลุมผูผานเกณฑกับกลุมผูไมผานเกณฑ ในกรณีที่เปนแบบทดสอบ หรือ

จําแนกผูที่มี คุณลักษณะสูงจากผูที่มีคุณลักษณะตํ่าในกรณีที่เปนแบบสอบถาม 

    การแปลความหมายของคา R แบงไดเปน 5 ชวง (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 50-98) 

ดังน้ี 

      R   มีคาระหวาง 0.40 ถึง 1.00   จําแนกดีมาก 

      R   มีคาระหวาง 0.30 ถึง 0.39   จําแนกดี 

      R   มีคาระหวาง 0.20 ถึง 0.29   จําแนกพอใช 

      R   มีคาระหวาง -0.19 ถึง +.19   จําแนกไดไมดี 

      R   มีคาระหวาง 0.40 ถึง -1.00   จําแนกกลับ 
   

 1.4 หาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสูตร KR-20 

(พวงรัตน ทวีรัตน, 2535) 

 2. วิเคราะหหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยาง โดยการนําผลตางระหวาง 

การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบกับตารางนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ดวยการคํานวณ 
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จากสูตร การทดสอบความแตกตางของขอมูลทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (t – test 

Dependent) 

 3. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียน ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพระหวางการ

เรียนโดยพิจารณาจากอัตราสวนของประสิทธิภาพของกิจกรรมหรืองานที่ไดรับมอบหมายตอ

ประสิทธิภาพของผลลัพธโดยพิจารณาจากผลการสอบ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2551: 83) โดยใช 

สถิติ (E1/ E2) 

 4. วิเคราะหผลการประเมินความพึงพอใจของผูใช คือ ผูเรียน ที่มีตอแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรู

แบบปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี โดยใชวิธีของ Likert เปนมาตรา

สวน 5 ระดับ ดังน้ี 

 

     5    คะแนน    หมายถึง    ความพึงพอใจมากที่สุด 

     4    คะแนน    หมายถึง    ความพึงพอใจมาก 

     3    คะแนน    หมายถึง    ความพึงพอใจปานกลาง 

     2    คะแนน    หมายถึง    ความพึงพอใจนอย 

     1    คะแนน    หมายถึง    ความพึงพอใจนอยที่สุด 
  

 เกณฑการประเมินระดับความพึงพอใจ 

     4.51 – 5.00    หมายถึง   มีความพึงพอใจมากที่สุด 

     3.51 – 4.50    หมายถึง   มีความพึงพอใจมาก 

     2.51 – 3.50    หมายถึง   มีความพึงพอใจปานกลาง 

     1.51 – 2.50    หมายถึง   มีความพึงพอใจนอย 

     1.00 – 1.50    หมายถึง   มีความพึงพอใจนอยมาก 

 
 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหความพึงพอใจของผูใช (พวงรัตน ทวีรัตน, 2535) ไดแกคํานวณหา

คาเฉลี่ย (X) และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

 




