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บทท่ี 4  

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจจาก

หนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร”ี ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิจัยดังน้ี 

 1. ผลการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจ จากหนังสือพิมพ

และการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุร ี

 2.  ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจ 

จากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติของนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุร ี

 3.  ผลการหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาจากแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ

เพื่อเนนความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติของ

นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุร ี

 4.  ผลการหาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนน

ความเขาใจ จากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุร ี

 

1. ผลการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจ จาก

หนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติของนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี  

 

 จากการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจ จากหนังสือพิมพ 

และการใชพจนานุกรม ผูวิจัยไดแบงเน้ือหาออกเปน 6 หนวยการเรียน (ภาคผนวก ก) ดังน้ี 

      หนวยที่ 1 Introduction to English Newspaper 

 หนวยที่ 2 Introductions to English Dictionary 

 หนวยที่ 3 Scanning & Skimming 

 หนวยที่ 4 Finding Main Idea & and Supporting Details 

 หนวยที่ 5 Critical Reading 

 หนวยที่ 6 Identifying Facts & Opinions 
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2.  ผลการหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจ 

จากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี 

 

  ผลการหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจ 

จากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติ ไปทดลองกับนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะ

การเรียน ประจําภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 156 คน หลังเรียนจบแตละบท ผูวิจัยให

กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบทายหนวยการเรียน เพื่อนําคะแนนที่ไดไปเปนขอมูลในการหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนมีผลคะแนนเฉลี่ยแตละหนวยการเรียน และคะแนนหลังเรียน ดังตาราง 

ที่ 4.1 

 

ตารางท่ี 4.1 แสดงประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจ 

จากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุร ี

ผลลัพธ รอยละ 

คะแนนระหวางเรียน (E1) 82.16 

คะแนนหลังเรียน (E2) 81.25 

 

จากตารางที่ 4.1 คาประสิทธิภาพระหวางกระบวนการเรียน (E1) มีคา 82.16 และ 

คาประสิทธิภาพหลังกระบวนการเรียน (E2) มีคาเทากับ 81.25 พบวาประสิทธิภาพของบทเรียน  

คือ 82.16/81.25 ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานการวิจัยที่มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 ที่มี

ประสิทธิภาพสูง สูงกวาเกณฑที่ต้ังไว 

 

3. ผลการหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่มีตอแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการ

จัดการเรียนรูแบบปฏิบัติของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี 

 

จากการใหกลุมตัวอยางทําการทดลองใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนน 

ความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติของนักศึกษา
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มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี ที่ไดพัฒนาข้ึนมีผลการเปรียบเทียบผลตางที่ไดจากการทําแบบทดสอบ

กอนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ 

กลุมตัวอยาง ปรากฏดังตารางที ่4.2 

 

ตารางท่ี 4.2 แสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา 

ผลการทดสอบ 
จํานวนกลุมตัวอยาง 

(n) 
X SD t 

Sig. 

(2-tailed) 

Pre-test 156 14.74 2.28 
53.976 0.000 

Post-test 156 32.50 3.19 

 

จากตารางที่ 4.2 ผลจากการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม 

ไปทดลองกับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา

ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน ประจําภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 156 คน คา t จาก

การคํานวณ เทากับ 53.976** มากกวาคาที่ไดจากตารางที่คา df เทากับ 155 α เทากับ 0.01 มีคา 

2.608 และคา Significant (P-value) = 0.000 คาที่ไดจากการคํานวณมากกวาคาที่ไดจากตาราง 

สรุปไดวาคะแนนสอบเฉลี่ยของนักศึกษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 เปนไปตามสมมติฐาน 

 

4. ผลการหาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

เพื่อเนนความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรู

แบบปฏิบัติของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี 

 

การประเมินความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจ 

จากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปฏิบัติของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุร ีที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน ประจําภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 156 คน ใชแบบประเมินมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 

5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิรท (Likert) ซึ่งผลการประเมินความพึงพอใจโดยนักศึกษา ดังแสดงไวใน

ตาราง 4.3 
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ตารางท่ี 4.3 แสดงการประเมินความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนน 

ความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม 

รายการประเมิน X SD 
ระดับความ 

พึงพอใจ 

1. ดานเน้ือหา 

1.1 เน้ือหามีความถูกตอง สมบรูณ ชัดเจนและเขาใจงาย 4.35 0.57 มาก 

1.2 การจัดลําดับเน้ือหามีความเหมาะสม 4.55 0.49 มากที่สุด 

1.3 มีความสอดคลองระหวางเน้ือหากบัวัตถุประสงค 4.26 0.62 มาก 

1.4 ปริมาณของเน้ือหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.48 0.55 มาก 

1.5 เน้ือหามีความหลากหลาย 4.51 0.59 มากที่สุด 

1.6 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดับของนักศึกษา 4.44 0.69 มาก 

1.7 เน้ือหามีความสมัพันธกับชีวิตประจําวัน 4.58 0.54 มากที่สุด 
เฉลี่ยรวม 4.45 0.58 มาก 

2. ดานแบบฝกทักษะ 

2.1 แบบฝกทักษะสอดคลองกับเน้ือหา 4.52 0.50 มากที่สุด 

2.2 ความครอบคลุมระหวางแบบฝกทกัษะกับวัตถุประสงค 4.56 0.53 มากที่สุด 

2.3 แบบฝกมีระดับความยากงายเหมาะสม 4.45 0.63 มาก 

2.4 แบบฝกทักษะมีคําอธิบายชัดเจนเขาใจงาย 4.72 0.44 มากที่สุด 

2.5 ปริมาณของแบบฝกทักษะสอดคลองกบัเน้ือหา 4.46 0.52 มาก 

2.6 แบบฝกทักษะเพิ่มความสามารถดานการอานจาก

หนังสือพิมพ และการใชพจนานุกรม 
4.49 0.63 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.53 0.55 มากท่ีสุด 
3. ดานประโยชนจากการอาน 

3.1 สามารถตีความได 4.41 0.56 มาก 

3.2 สามารถจบัใจความสําคัญได 4.51 0.57 มากที่สุด 

3.3 สามารถสรุปความได 4.40 0.67 มาก 

3.4 สามารถแปลความจากกราฟ และตารางได 4.53 0.60 มากที่สุด 

3.5 ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษดานอื่นๆ ได 4.56 0.57 มากที่สุด 

3.6 สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 4.60 0.51 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.50 0.58 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.3 แสดงการประเมินความพงึพอใจตอแบบฝกทกัษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนน 

ความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม (ตอ) 

รายการประเมิน X SD 
ระดับความ 

พึงพอใจ 

4. ดานกิจกรรม 

4.1 คําสั่ง คําอธิบายแตละกิจกรรมมีความชัดเจน  

เขาใจงาย 
4.49 0.57 มาก 

4.2 กิจกรรมนําเขาสูบทเรียนสอดคลองกับเน้ือหา 4.53 0.50 มากที่สุด 
4.3 กิจกรรมสงเสริมใหนักศึกษามีทักษะเพิ่มข้ึน 4.61 0.51 มากที่สุด 
4.4 กิจกรรมกระตุนใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู 4.45 0.64 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.52 0.56 มากท่ีสุด 

รวมท้ังหมด 4.50 0.57 มาก 
 

จากตารางที่  4.3 สรุปไดวาความพึงพอใจของนักศึกษาตอแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใชพจนานุกรม มีความเห็นวา ดานแบบฝก

ทักษะมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.53 และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.55 อยูในเกณฑมากที่สุด 

รองลงมาคือ ความพึงพอใจดานกิจกรรม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.52 และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ 0.56 อยูในเกณฑมากที่สุด และดานประโยชนจากการอาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.50 และคา

ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.58 อยูในเกณฑมากที่สุด และความพึงพอใจดานเน้ือหา มีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.45 และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.58 อยูในเกณฑมาก สรุปความพึงพอใจของ

นักศึกษาตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อเนนความเขาใจจากหนังสือพิมพและการใช

พจนานุกรม อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.50 และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 

0.57 

 เมื่อพิจารณารายขอพบวา ดานเน้ือหา มีขออยูในระดับดีมาก จํานวน 3 ขอ คือ เน้ือหา 

มีความสัมพันธกับชีวิตประจําวัน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.58 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.54  

การจัดลําดับเน้ือหามีความเหมาะสม โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.55 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.49  

เน้ือหามีความหลากหลาย โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.51 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.59 และอยูใน

ระดับมาก จํานวน 4 ขอ คือ ปริมาณของเน้ือหาเหมาะสมกับเวลาเรียน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.48  

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.55 เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับของนักศึกษา  โดยมีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.44 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.69 เน้ือหามีความถูกตอง สมบูรณ ชัดเจนและเขาใจงาย 

โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.35 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 มีความสอดคลองระหวางเน้ือหากับ
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วัตถุประสงค โดยมคีาเฉลี่ยเทากับ 4.26 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.62 ดานแบบฝกทักษะ มีขอ

อยูในระดับดีมาก จํานวน 3 ขอ คือ แบบฝกทักษะมีคําอธิบายชัดเจนเขาใจงาย โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.72 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.44 ความครอบคลุมระหวางแบบฝกทักษะกับวัตถุประสงค โดย

มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.56 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.53 แบบฝกทักษะสอดคลองกับเน้ือหา โดยมี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.52 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50 และอยูในระดับมาก จํานวน 3 ขอ คือ แบบ

ฝกทักษะเพิ่มความสามารถดานการอานจากหนังสือพิมพ และการใชพจนานุกรม โดยมีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.49 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.63 ปริมาณของแบบฝกทักษะสอดคลองกับเน้ือหา โดยมี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.46 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.52 แบบฝกมีระดับความยากงายเหมาะสม 

โดยมคีาเฉลี่ยเทากับ 4.45 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.63 ดานประโยชนจากการอาน มีขออยูใน

ระดับดีมาก จํานวน 4 ขอ คือ สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.60  

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.51 ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษดานอื่นๆ ได โดยมีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.56 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 สามารถแปลความจากกราฟ และตารางได โดยมี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.53 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.60 สามารถจับใจความสําคัญได โดยมีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.51 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 และอยูในระดับมาก จํานวน 2 ขอ คือ สามารถ

ตีความได 4.41 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.56 สามารถสรุปความได 4.40 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ 0.67 ดานกิจกรรม มีขออยูในระดับดีมาก จํานวน 2 ขอ คือ กิจกรรมสงเสริมใหนักศึกษามี

ทักษะเพิ่มข้ึน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.61 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.51 กิจกรรมนําเขาสูบทเรียน

สอดคลองกับเน้ือหา โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.53 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50 และอยูในระดับ

มาก จํานวน 2 ขอ คือ คําสั่ง คําอธิบายแตละกิจกรรมมีความชัดเจน เขาใจงาย   โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ

4.49 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 กิจกรรมกระตุนใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู โดยมีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.45 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.64 

 




