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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 สังคมโลกปจจุบันเปนสังคมขอมูลขาวสาร ความกาวหนา ความเคล่ือนไหว และ 
การเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ทําใหบุคคลในสังคมจําเปนตองมีการติดตอเพื่อ
ดําเนินกิจกรรมทางสังคม หรือเศรษฐกิจเพิ่มข้ึน ภาษาตางประเทศจึงกลายเปนเคร่ืองมือท่ีใชใน 
การส่ือสารเพื่อใหเกิดความเขาใจซ่ึงกันและกันในการศึกษาหาขอมูลและถายทอดวิทยาการตางๆ
แกกันและในดานเศรษฐกิจ ภาษามีความจําเปนอยางยิ่งในการเจรจาตอรองดานการคา และ 
การประกอบอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนั้น  การเรียนรูภาษาตางประเทศจะชวยสราง
สัมพันธภาพอันดีระหวางชนชาติไทยและชนชาติอ่ืนๆ เนื่องจากวัฒนธรรมท่ีแตกตางกันของแตละ
เช้ือชาติ ทําใหสามารถปฏิบัติตนตอกันไดอยางถูกตองเหมาะสม เขาใจและภาคภูมิใจในภาษาและ
วัฒนธรรมไทยสามารถายทอดวัฒนธรรมไปสูสังคมโลกไดอยางมีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ, 
2545, หนา 1) 
 ประเทศไทยเปนหนึ่งประเทศสมาชิกท่ีกําลังจะกาวเขาสูประชาคมอาเซียนในอนาคต
อันใกลการเรียนรู ภาษาอังกฤษยิ่งทวีความสําคัญและความจําเปนมากข้ึน จึงมีความจําเปนตองมี
การวางแผนและเตรียมพรอมท่ีจะพัฒนาเด็กเยาวชนและคนไทยใหมีคุณภาพและมีคุณลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่สังคมคาดหวัง ครูผูสอนซ่ึงเปนบุคลากรสําคัญในการถายทอดความรูเพ่ือพัฒนา
สังคมตองมีการปรับการเรียนเปล่ียนการสอนใฝศึกษาเรียนรูตลอดเวลาแสวงหาเทคนิควิธีสอน
ใหมๆเพื่อสรางบรรยากาศและจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย และผูบริหารตองใหความสําคัญ
พรอมสนับสนุนกระบวนการจัดการเรียนการสอน ในการเสริมสรางใหผูเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอ 
การเรียนรูกระตุนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของภาษาประจําชาติและภาษาตางประเทศเพ่ือใชเปน
เคร่ืองมือสําคัญในการแสวงหาความรูในสังคมอาเซียนและเวทีโลกตอไป 
 ดวยเหตุนี้จึงบรรจุวิชาภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีสองรองลงมาจากภาษาประจําชาติโดย
เปนแกนหลักของหลักสูตรการศึกษาทุกระดับต้ังแตปฐมวัยไปจนถึงการศึกษาตลอดชีวิตนอกจากน้ี
อาเซียนยังกําหนดใหภาษาอังกฤษเปน “working language” จึงตองเขาใจใหลึกซ้ึงตามความหมาย



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

2 

ของถอยคําวาเปน “ภาษาทํางาน” ของทุกคนในอาเซียน (เดลินิวสออนไลน วันท่ี 22 กุมภาพันธ 
พ.ศ. 2555) และกฎบัตรอาเซียนขอ 34 บัญญัติวา “The working language of ASEAN shall be 
English” “ภาษาท่ีใชในการทํางานของอาเซียน คือ ภาษาอังกฤษ” ซ่ึงหมายความวา ท้ังภาคราชการ
และภาคธุรกิจเอกชนตองใชภาษาอังกฤษในการส่ือสารระหวางกันในการทํางานรวมกันของ
เจาหนาท่ีรัฐบาลตลอดจนองคกรและหนวยงานตางๆท่ีเกี่ยวของ ท่ีใหภาษาอังกฤษเปนภาษาของ
อาเซียนสําหรับการทํางานรวมกัน และประชาชนพลเมืองใน 10 ประเทศอาเซียนจะตองใช
ภาษาอังกฤษกันมากข้ึน นอกเหนือจากภาษาประจําชาติหรือภาษาประจําถ่ินของแตละชาติแตละ
ชุมชนจะตองไปมาหาสูรวมประชุมปรึกษาหารือและส่ือสารกันและนักธุรกิจและคนทํามาคาขาย
ระหวางประเทศก็ตองใชภาษาอังกฤษในการส่ือสารและการติดตอธุรกิจระหวางกันอีกดวย ดังนั้น
ภาษาอังกฤษปจจุบันคือภาษานานาชาติเปนภาษากลางของโลกของมนุษยชาติท่ีใชติดตอระหวาง
กันเปนหลัก ไมวาแตละคนจะใชภาษาอะไรเปนภาษาประจําชาติ เม่ือตองติดตอกับคนอ่ืนท่ีตาง
ภาษาตางวัฒนธรรมกันทุกคนจําเปนตองใชภาษาอังกฤษเปนหลัก 
 จากความสําคัญดังกลาวภาษาอังกฤษจึงเปนพื้นฐานสําคัญท่ีนักเรียนทุกคนตองเรียนรู
โดยไดรับการจัดลําดับความสําคัญอยูในกลุมท่ีสอง ซ่ึงเปนสาระการเรียนรูท่ีเสริมสรางพื้นฐาน
ความเปนมนุษย และเสริมสรางศักยภาพในการคิด และการทํางานอยางสรางสรรค ภาษาอังกฤษ
ไดรับการกําหนด ใหเรียนทุกชวงช้ัน โดยสถานศึกษาสามารถจัดเปนสาระการเรียนรูพื้นฐานท่ี
นักเรียนทุกคนตองเรียน  และจัดเปนสาระการเรียนรูเพิ่มเติมท่ีมีความลึกและเขมข้ึน หรือรายวิชา
ใหม ใหนักเรียนไดเลือกเรียนตามความถนัด ความสนใจ ความตองการ โดยกําหนดลักษณะเฉพาะ
ของการเรียนภาษาอังกฤษไววา ไมไดเรียนเพื่อความรูเกี่ยวกับภาษาอังกฤษเทานั้นแตเรียน
ภาษาอังกฤษเพ่ือสามารถใชเปนเคร่ืองมือ ในการติดตอสื่อสารกับผูอ่ืนไดตามความตองการใน
สถานการณตางๆ ท้ังในชีวิตประจําวัน และการงานอาชีพ การท่ีนักเรียนจะใชภาษาอังกฤษได
ถูกตอง คลองแคลว และเหมาะสมน้ัน ข้ึนอยูกับทักษะการใชภาษา ดังนั้นในการจัดการเรียน 
การสอนภาษาท่ีดี นักเรียนจะตองมีโอกาสไดฝกทักษะการใชภาษาใหมากท่ีสุด ท้ังในหองเรียน 
และนอกหองเรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงควรจัดกิจกรรมใหหลากหลาย 
ท้ังกิจกรรมการฝกทักษะทางภาษา และกิจกรรมการฝกนักเรียนใหรูวิธีการเรียนภาษาดวยตนเอง
ควบคูไปดวย อันจะนําไปสูการเปนนักเรียนท่ีพึ่งตนเองได และสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต โดยใช
ภาษาอังกฤษเปนเคร่ืองมือในการคนควาหาความรูในการเรียนสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ในการศึกษาตอ 
รวมท้ังการประกอบอาชีพ (กรมวิชาการ, 2544, หนา 1) การจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน
นักเรียนจะตองศึกษา คนควา หาความรูดวยตนเองมากข้ึน รวมท้ังยังตองสามารถถายทอดความรูแก
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ผูอ่ืนได ดังนั้นนักเรียนจําเปนตองมีท้ังทักษะในการรับสาร (receptive skills) คือ ทักษะการฟง และ
การอาน และทักษะในการสงสาร (productive skills) คือ ทักษะการพูด และการเขียน 
 การอานมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตในปจจุบันเพราะการอานคือบอเกิดของความรู
การอานไมใชเพียงการสะกดคําและอานเทานั้นแตการอานยังเปนขบวนการคนหาความหมายหรือ
การเขาใจตัวอักษรพรอมท้ังชวยใหผูอานมีแนวคิดใหมๆเกิดข้ึนจากประสบการณเดิม (ชุลี อินม่ัน, 
2533, หนา 5) การอานตองมีสมาธิรับรูจัดลําดับและประมวลขอมูลท่ีไดจากการรับรูเพื่อใหไดสาระ
มากท่ีสุด (ปานจิตต โกญจนาวรรณ และธนิกานต มาฆะศิรานนท, 2542, หนา 27) การอานมิใช
เพียงผูอานทราบความหมายของสัญลักษณของตัวอักษรเทานั้นแตตองตีความหมายส่ิงท่ีอานใหได
ขณะ เดียวกันตองสามารถประเมินผลส่ิงท่ีอานโดยนําประสบการณเดิมท่ีมีอยูมาใชตัดสินวาถูกตอง
สมเหตุ สมผลมากนอยเพียงใด (ไพพรรณ อินทนิล, 2546, หนา 7 อางถึงใน เพ็ญศรี รังสิยางกูล, 
2530, หนา 9) ดังนั้นทักษะการอานเปนทักษะที่จําเปนและสําคัญอยางยิ่ง เนื่องจากนักเรียน
จําเปนตองอานตําราเรียน ส่ือส่ิงพิมพ หรือบทความทางอินเทอรเน็ตท่ีเปนภาษาอังกฤษ เพื่อ
แสวงหาความรูอยางกวางขวาง และลึกซ้ึง การอานจึงเปนทักษะท่ีคงอยูกับนักเรียน และมีโอกาสใช
มากท่ีสุด (สุภัทรา อักษรานุเคราะห, 2532, หนา 83) 
 ปจจุบันความรูสวนใหญท่ีจะคนควาไดดวยตนเองไดนั้น มักจะออกมาในรูปของ
ส่ิงพิมพซ่ึงตองอาศัยทักษะทางดานการอานและการเขียน ดังท่ี สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยาม
บรมราชกุมารีไดทรงบรรยายถึงความสําคัญของการอานหนังสือในการประชุมใหญสามัญประจําป 
พ.ศ. 2530 ของสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทยไวดังนี้ (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี อางถึงใน สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเชียงราย, 2543, หนา 4) 
 (1) การอานหนังสือทําใหไดเนื้อหาสาระความรูมากกวาการศึกษาหาความรูดวยวิธี
อ่ืนๆ เชน การฟง 
 (2) ผูอานสามารถอานหนังสือไดโดยไมมีการจํากัดเวลาและสถานท่ีสามารถนําไป
ไหนมาไหนได 
 (3) หนังสือเก็บไดนานกวาส่ืออยางอ่ืนซ่ึงมักมีอายุการใชงานโดยไมจํากัด 
 (4) ผูอานสามารถฝกการคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน 
 (5) การอานสงเสริมใหสมองดีมีสมาธินานกวาและมากกวาส่ืออยางอ่ืนท้ังนี้เพราะ
ขณะอานจิตใจจะตองมุงม่ันอยูกับขอความ พินิจพิเคราะหขอความ 
 (6) ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเอง จะอานคราวๆ อานละเอียด อานขาม
หรืออานทุกตัวอักษร เปนไปตามใจของผูอาน หรือจะเลือกอานเลมไหนก็ไดเพราะหนังสือมีมาก
สามารถเลือกอานเองได 
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 (7) หนังสือมีหลากหลายรูปแบบและมีราคาถูกกวาส่ืออยางอ่ืนทําใหสมองผูอาน
เปดกวางสรางแนวคิดและทัศนะไดมากกวาไมยึดติดอยูกับแนวคิดใดๆ โดยเฉพาะ 
 (8) ผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตนเองวินิจฉัยเนื้อหาสาระไดดวยตนเอง รวมท้ัง
หนังสือบางเลมสามารถนําไปปฏิบัติไดดวยเม่ือปฏิบัติแลวก็เกิดผลดี 
 จะเห็นไดวา ในการจัดการเรียนการสอน ทักษะการอานจึงเปนทักษะพื้นฐานของ 
การเรียนไมวาจะเปนวิชาใดก็ตาม ลวนตองใชการอานท้ังส้ิน ในบรรดาทักษะทางภาษาอังกฤษ
สําหรับเด็กไทยทักษะการอานจําเปนมากท่ีสุดสําหรับนักเรียนไทย ท้ังนี้เพราะการอานสามารถทํา
ไดทุกเวลาและทุกสถานท่ีเม่ือนักเรียนมีทักษะในการอานดวยตนเองแลวนักเรียนสามารถไปอานท่ี
บานหรือหองสมุดได ถาครูสามารถสอนใหนิสัยรักการอาน และจะอานดวยความเพลิดเพลิน
เชนเดียวกับการอานภาษาไทย และเปนทักษะท่ีคงอยูกับนักเรียนไปตลอดชีวิต เพราะนักเรียน
สามารถใชทักษะการอานศึกษาหาความรูเพิ่มเติมไดตลอดเวลา ท้ังในการเรียนระดับสูง หรือใน 
การทํางาน (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2540, หนา 13) 
 จากรายงานการประเมินของสํานักทดสอบทางการศึกษารายงานวา คุณภาพการศึกษา
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ของผูเรียน ระดับประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2556 มีผูเขาสอบ 
จํานวน 734,822 คน จากคะแนนเต็มวิชาละ 100 คะแนนวิชาภาษาอังกฤษ มีคะแนนเฉล่ียนอยท่ีสุด 
33.82 คะแนน ซ่ึงนอยท่ีสุดใน 8 สาระการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตนโดยมีการประเมิน
ผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2556 กลุมสาระภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) โดยสํานัก
ทดสอบทางการศึกษารวมทุกสังกัดจํานวนนักเรียน 680,445 คนไดคะแนนคาเฉล่ียรอยละ 30.35  
ซ่ึงนอยเปนอันดับสาม รองจาก วิชาภาษาไทย และวิชาสังคมศึกษา และผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2556 กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) จํานวนนักเรียน 414,688 คนไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 25.35 
ซ่ึงนอยเปนอันดับหนึ่ง อยูในเกณฑข้ันตํ่ากวาทุกกลุมสาระ (สถาบันทดสอบทางการศึกษา, 2556) 
จากผลการรายงานดังกลาวช้ีใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยยังไม
ประสบความสําเร็จเทาท่ีควรทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากปญหาตางๆ เชนปญหาครูขาดทักษะใน 
การสอนภาษาอังกฤษปญหาครูมีความรูความเขาใจหลักสูตร ไมชัดเจนครูมีภาระงานพิเศษมาก
ตลอดท้ังปญหาส่ือการเรียนการสอนไมเพียงพอและปญหานักเรียนขาดเจตคติท่ีดีตอการเรียน  
(กรมวิชาการ, 2546, หนา 94-95) นอกจากนี้ อาจมีสาเหตุมาจากการขาดทักษะการอานของนักเรียน 
รวมดวยก็ได 
 การจัดการเรียนรูดวย วิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) สามารถนํามาใชเพื่อ
พัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษขณะเดียวกันนักเรียนไดรับประโยชนจากการอานอยางเต็มท่ี เปน 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

5 

การสงเสริมใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน ประการสําคัญ คือ แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูดวย
วิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) นอกจากจะชวยพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษแลว ยังสราง
เจตคติท่ีดีใหแกนักเรียน เพราะนักเรียนมีโอกาสแสดงความ คิดอยางอิสระ รูจักต้ังคําถามในส่ิงท่ี
ตนเองตองการรู และเนื่องจากการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) ตองมี
การระดมสมอง การรวมกันอภิปราย นักเรียนจึงไดเรียนรูประสบการณทางสังคมในดานการทํางาน
รวมกัน การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน อีกท้ังยังมีความสนุกสนาน เพลิดเพลินในการรวมทํา
กิจกรรมแตละข้ันตอนอยางมีความสุข จากผลการวิจัยพบวา การจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู 
แอล พลัส (KWL-Plus) ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน เพราะเปนวิธีการจัดการ
เรียนรูท่ีชวยใหนักเรียนไดฝกการคิด และตัดสินใจอยางมีเหตุผล นอกจากนี้ยังมีเจตคติท่ีดีตอการ
จัดการเรียนรู ดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พัชรินทร 
แจมจํารูญ (2547, หนา 79-81) วิไลวรรณ สวัสดิวงศ (2547, หนา 117-119) และศุภร จินดาเวชช 
(2549, หนา 127) ท่ีศึกษาวิจัย เพ่ือพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรูดวยวิธี  
เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธี  
เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) มีทักษะการอานสูงข้ึน สวนงานวิจัยของ ดุสิตา แดงประเสริฐ 
(2549, หนา 160-162) ท่ีศึกษาวิจัย เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห และเขียนสรุปความโดยใช 
การจัดการเรียนรูดวยวิธี KWL-Plus ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธี  
เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) มีทักษะการคิด วิเคราะห และการเขียนสรุปความสูงข้ึน 
นอกจากนี้ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนในงานวิจัยดังกลาวยังพบวา นักเรียนมีความ
คิดเห็นตอการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) ในภาพรวมอยูในระดับมาก 
 จากขอมูลท่ีกลาวมาขางตน ในฐานะท่ีผูวิจัยเปนครูสอนวิชาภาษาอังกฤษ จึงมีความ
สนใจท่ีจะนําการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) มาใชทดลองสอนกับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน ใหเกิด
ประสิทธิผล และประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน และสงผลตอคุณภาพของการเรียนการสอนของนักเรียน
โดยรวมจึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะนําการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) มา
ใชพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เพื่อแกไขปญหาเกี่ยวกับความสามารถในการ
อานภาษาอังกฤษ และเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน
สารสาสนสมุทรสาร จังหวัดสมุทรปราการ 
 ผูวิจัยไดเล็งเห็นความสําคัญท่ีจะศึกษาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ โดยการ
จัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน
สารสาสนสมุทรสาร จังหวัดสมุทรปราการ เพื่อใหผูเรียนมีพื้นฐานในการอานภาษาอังกฤษ และนํา
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พื้นฐานในการอานภาษาอังกฤษไปใชประโยชนในเนื้อหาการเรียนภาษาอังกฤษในสาระอ่ืนๆ อีก
ท้ังยังสามารถพัฒนาความสามารถในการอาน และเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษได 
 

คําถามของการวิจัย 
 
 1. นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) มี
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 2. นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) มี
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามคูมือครูหรือไม 
 3. นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) มี
เจตคติท่ีดีตอการอานภาษา อังกฤษ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 2 กอนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู ดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) กับการจัดการเรียนรูตาม
คูมือครู  
 3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
กอนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) มี
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรู ดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) มี
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
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 3. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) มี 
เจตคติตอการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย มีดังนี้ 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2557 โรงเรียนสารสาสนสมุทรสาร จังหวัดสมุทรปราการจํานวน 3 หองเรียนๆ ละ 30 
คน 
 2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสารสาสน
สมุทรสารจังหวัดสมุทรปราการท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557  จํานวน 2 
หองเรียน หองเรียนละ 30 คน รวม 60 คนโดยไดมาจากการสุมแบบกลุม (cluster random sampling) 
ดวยวิธีจับฉลากแบงเปนกลุมทดลอง 1 หอง และกลุมควบคุม 1 หอง  ซ่ึงการจัดหองเรียนแตละหอง 
เปนการจัดกลุมนักเรียน แบบคละความสามารถกัน 
 3. เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการทดลองคร้ังนี้ ผูวิจัยคัดเลือกบทอาน หรือขอความส้ันๆ จาก 
หนังสือแบบเรียน MEGAGOAL2 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ไดแก 1) ChakPra 
2) Yuth Hostel 3) Someone Has Do It! 4) The Best Place 5) Still Standing 6) Globalization of 
Food 7) Is a Pluto Planet 8) Killer Whale 
 4. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย มีดังนี้คือ 
  4.1 ตัวแปรตนคือ วิธีการเรียนรู แบงออกเปน 2 วิธี คือ การจัดการเรียนรูดวยวิธี 
KWL-Plus และการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
  4.2 ตัวแปรตามคือ ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษและเจตคติตอการอาน
ภาษาอังกฤษ 
 5. ดานระยะเวลาในการทดลอง 
  ดําเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 โดยใชเวลาในการทดลองสอนท้ังกลุม
ทดลอง และกลุมควบคุม เปนเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 4 คาบ คาบละ 50 นาทีรวม 16 คาบ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ พบวาการจัดการเรียนรูดวยวิธี เค 
ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) สามารถพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ 
และเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดังแสดงแผนภูมิ ตอไปนี้ 
 
        ตัวแปรตน             ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ขอตกลงเบื้องตน 
 
 การวิจัยคร้ังนี้ไมคํานึงถึงตัวแปรดานความถนัดอายุระดับสติปญญาพ้ืนฐานการศึกษา
สภาวะทางเศรษฐกิจเนื่องจากเปนนักเรียนท่ีอยูในสภาพแวดลอมท่ีไมแตกตางกัน 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 การอาน หมายถึง การแปลความหมายของคํา สัญลักษณ รวมท้ังเร่ืองราวตางๆ โดย
อาศัยกระบวนการคิด ประสบการณเดิม และเจตคติของผูอาน เพ่ือท่ีจะเขาใจความรูสึก นึกคิดของ
ผูเขียน และสามารถนําส่ิงท่ีไดจากการอานไปปฏิบัติตามวัตถุประสงคท่ีผูเขียนไดเขียนไว รวมถึง
จับใจความสําคัญ แปลความ ตีความ ขยายความ และสรุปความเกี่ยวกับส่ิงท่ีอานไดโดยในงานวิจัย
นี้ จะใชเนื้อหาเร่ือง 1) ChakPra 2) Yuth Hostel 3) Someone Has Do It! 4) The Best Place 5) Still 
Standing 6) Globalization of Food 7) Is a Pluto Planet 8) Killer Whale 

ความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษ วิธีการจัดการเรียนรู 

 • การจัดการเรียนรูดวยวิธี 
เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) 

 • การจัดการเรียนรูตามคูมือครู 

 
 

เจตคติตอการอาน 
ภาษาอังกฤษ 
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 ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ หมายถึง ระดับความสามารถของนักเรียนใน 
การอานภาษาอังกฤษ ทางดานการแปลความตีความบอกรายละเอียดจับใจความสําคัญและสรุปเร่ือง
ท่ีอานจากหนังสือแบบเรียน MEGA GOLD 2 ซ่ึงวัดไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ แบบปรนัย 4 ตัวเลือกท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 40 ขอ 
 การจัดการเรียนรู ดวยวิธี KWL-Plus หมายถึง การสอนอานท่ีจัดกิจกรรมการอานให
ผูอานไดนําความรูเดิมของตนท่ีมีอยูแลวไปชวยตีความในเนื้อเร่ืองท่ีอาน เพื่อชวยใหนักเรียนมี
ความเขาใจในสิ่งท่ีอานมากข้ึน และเปนวิธีการสอนท่ีมีจุดมุงหมายหลัก เพื่อชวยพัฒนาทักษะ 
การอาน และในขณะเดียวกันสามารถนําไปพัฒนาทักษะท้ังส่ีของการเรียนภาษาอังกฤษไดอยางมี
ประสิทธิภาพ คือ การฟง การพูด การอาน และการเขียนไปพรอมๆ กัน แตจะเนนความเขาใจใน 
การอานเปนหลัก และใหนักเรียนสามารถแสดงความเขาใจจากเร่ืองท่ีอานไดดวยการพูดสรุปความ
ในตอนทายหลังจากเสร็จส้ินการเขียนแผนภูมิความหมาย ซ่ึงจะทําใหนักเรียนสามารถบรรลุ
จุดมุงหมายของการอานไดซ่ึงมีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยวิธี KWL-Plus ซ่ึงเปน
ทฤษฎีของ Ogle Donna มีข้ันตอน ดังนี้ 
 กิจกรรมกอนอาน (Pre – reading) 
  ข้ัน K (What do I Know) 
  1. ข้ัน K (What do I Know) ข้ันนี้กอนท่ีนักเรียนจะอานเร่ืองครูจะอธิบายความคิด
รวบยอดของเร่ืองและกําหนดคําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนไดระดมสมอง (Brainstorms) และเขียน
คําตอบของนักเรียนลงในแผนภูมิรูปภาพชอง K – What we know หลังจากนั้นนักเรียนและครู
รวมกันจัดประเภทขอมูลความรูท่ีคาดวาอาจจะเกิดข้ึนในเร่ืองท่ีจะอาน 
  ข้ันระหวางการอาน (During reading) 
  2. ข้ัน W (What do I want to learn) ข้ันนี้ครูคนหาความจริงจากคําถามของนักเรียน
ในส่ิงท่ีนักเรียนนักเรียนสนใจ อยากรู หรือถามท่ียังไมมีคําตอบเก่ียวกับความคิดรวบยอดของเร่ือง 
พรอมท้ังใหนักเรียนเขียนรายการคําถามลงในชอง W – What we want to know หลังจากนั้น
นักเรียนทุกคนอานเร่ืองและตอบคําถามท่ีตั้งไว ระหวางอานนักเรียนสามารถเพ่ิมคําถามและคําตอบ
ในกลุมของตัวเองได 
 กิจกรรมหลังการอาน (Post – reading) 
  3. ข้ัน L 1 และ Plus (What I learned) ในข้ันนี้จะระบุความรูท่ีนักเรียนเกิด 
การเรียนรูข้ึนท้ังระหวางการอานและหลังการอาน นักเรียนบันทึกความรูท่ีไดลงในชอง L- What 
we have learned พรอมท้ังตรวจสอบคําถามท่ียังไมไดตอบ 
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  4. ข้ัน L 2 (Mapping) นักเรียนนําขอมูลท่ีไดจัดประเภทไวในช้ัน K เขียนช่ือเร่ืองไว
ในตําแหนงตรงกลางและเขียนองคประกอบหลักของแตละหัวขอไวในแตละสาขาพรอมท้ังเขียน
อธิบายเพิ่มเติมในแตละประเด็น 
  5. ข้ัน L 3 (Summarizing) สรุปและเขียนสรุปความคิดรวบยอดจากแผนภูมิความคิด 
ซ่ึงการเขียนในข้ันนี้จะมีประโยชนตอครูและนักเรียนในการประเมินความเขาใจของนักเรียน 
 Plus คือ การเขียนแผนภูมิความหมาย และการเขียนสรุปขอมูลท่ีไดจากการอาน 
 การจัดการเรียนรูตามคูมือครู หมายถึง การสอนตามแนวการสอนของหนวยการศึกษา
นิเทศก กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการซ่ึงมีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี้ 
 1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
 2. ข้ันดําเนินการสอน 
 3. ข้ันสรุป 
 เจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ หมายถึง การแสดงออกทางความคิดเห็นความรูสึกและ
การกระทําหรือแนวโนมพฤติกรรมท่ีแสดงตอการอานภาษาอังกฤษท้ังในดานเน้ือหาวิชาการ
ครูผูสอนวิธีการสอนสถานท่ี รวมทั้งบรรยากาศในช้ันเรียนและกิจกรรมตางๆ ท่ีเกี่ยวกับการอาน
ภาษาอังกฤษ ท้ังในดานบวกและดานลบในดานบวกไดแกการเห็นคุณคาและประโยชนของการ
อานภาษาอังกฤษในดานลบไดแกการไมเห็นคุณคาหรือประโยชนของการเรียนความรูสึกไมพอใจ
ไมตองการอยากหลีกเล่ียงท่ีจะทํากิจกรรมตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการอานภาษาอังกฤษซ่ึงวัดไดจากผล
คะแนนการทําจากแบบทดสอบวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนมาตราสวน
ประเมินคา (Rating scale) ตามแนวของ Likert มาตราวัดเจตคติตามวิธีของลิเคิรท กําหนดชวง
ความรูสึกเปน 5 ชวง หรือ 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวยเฉยๆ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวย
อยางยิ่งจํานวน 20 ขอ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 1. เปนแนวทางในการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสารสาสนสมุทรสารใหสูงข้ึน 
 2. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนภาษาอังกฤษ และผูท่ีเกี่ยวของกับการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ ในการเลือก และพัฒนาวิธีสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน และสอดคลองกับสภาพทาง
สังคม 
 3. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการอานภาษาอังกฤษ 


