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บทที่ 1 
บทนํา 

 

1.1 ความสําคัญและที่มาของปญหา 
ในสถานการณปจจุบัน ปญหาหนี้สินเปนปญหาสําคัญในการดํารงชีวิต ทําใหครอบครัวแตกแยก

จากความไมพอ ปจจุบันชุมชนในเมืองมกัประสบปญหาจากกระแสวัตถุนิยมความฟุมเฟอย ความฟุงเฟอ 
จนทําใหคนหลงเดินทางผิดตามกระแสสังคมนิยม  ปจจุบันประเทศไทยประสบปญหาดานเศรษฐกิจ มี
แนวโนมในการนิยมใชสินคาสิ้นเปลืองทําใหไทยขาดดุลการคา  มีปญหาดานภาวการณเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจ ซึ่งสงผลตอการดํารงชีพของประชาชนโดยสวนรวม ประเทศไทยจัดเปนประเทศที่กําลังพัฒนา  
ประชาชนยังไดรับความรูที่ไมเพียงพอ  หรือบางคนอาจจะไมสนใจ เพราะมีความสนใจในเรื่องปากทอง
มากกวาสิ่งอ่ืน  เนื่องจากปญหาดานการขาดความรู ขาดวินัยการใชจายเงิน ซึ่งทําใหเงินที่หามาไดในแต
ละวันแทบจะไมมีเหลือเก็บ เพราะไมทราบวาคาใชจายที่ใชไปมีอะไรบาง และไมมีความประหยัด ไมเก็บ
ออม เมื่อไมมีเงินก็กูยืมเงิน จึงทําใหเกิดปญหาดานหนี้สินตามมา  เมื่อหนี้สินเพิ่มพูน ปญหาทางดาน
สังคมก็จะเกิดขึ้นปญหาตางๆ ของสังคม เชน ปญหาโจรผูรายชุกชุม  อาชญากรรม และเรื่องอื่นท่ีไมพึง
ประสงคตามมา   ประชาชนไมรูปญหาของตนที่เกิดจากการใชจายเงิน  รูแตเงนิท่ีหามาแตละวันไมพอใช     
ไมเกิดการอดออมหรือไมมีเงินที่จะออม  ดังนั้นทางแกปญหา แนวทางหน่ึงก็คือการที่ชุมชน และ
ประชาชนคนไทยควรจะพึ่งพาตนเองรู จักความพอประมาณ และไมประมาท ตามแนวทางปรัชญา 
“เศรษฐกิจพอเพียง” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ทรงมองเห็นถึงความสําคัญของการสราง
ภูมิคุมกันใหกับตัวเอง รูจักความพอมีพอกิน พอมีพอใช คํานึงถึงหลักเหตุผลและการประมาณตนเอง 
พรอมกับทรงเตือนสติประชาชนคนไทย ไมใหประมาท (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ,2550)  โดยเฉพาะการใชจายเงินอันเปนปจจัยสําคัญในการดําเนินชีวิต ดังนั้นหาก
ประชาชนรูจักความพึงพอใจ ความประมาณในสิ่งที่ตนเองมีอยู  มีวินัยการใชจายเงิน มีความเปนอยู
อยางพอเพียงตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงปญหาที่เกิดข้ึนตางๆ ก็จะลดนอยลง ทางชวยในการใชจาย
คือ  

การทําบัญชี เพราะ การบัญชีคือ การจดบันทึกขอมูลเก่ียวกับเหตุการณที่เกิดขึ้น ทําใหรูขอมูล
อดีตมาบอกปจจุบันและอนาคตได ทําใหไดขอมูลที่เปนประโยชนตอการวางแผนชีวิตและกิจกรรมตาง ๆ 
ในชีวิตในครอบครวัดังนั้นสิ่งท่ีตอบโจทยการดําเนินชีวิตสําหรับครัวเรือนไดดีคือ 

บัญชีครัวเรือน ท่ีไมไดหมายถึงเพียงการทําบัญชีหรือการบันทึกรายรับ-รายจายประจําวัน
เทานั้น แตอาจหมายถึง การบันทึกขอมูลในดานอ่ืน ๆ ในชีวิต ในครอบครัว ของเรา เชน บัญชีทรัพยสิน 
ในบานเราในชุมชนเรา บัญชีความรูความคิดของเรา บัญชีผูทรงความรูในชุมชนเรา บัญชีเด็กและ
เยาวชน บัญชีภูมิปญญาตาง ๆ ซึ่งเปนสิ่งที่สะทอนเรื่องราวในชีวิตของเรา เราจดบันทึกไดทุกเรื่อง หาก
ประชาชนทุกคนจดบันทึกจะมีประโยชนตอตนเอง ครอบครัว ชุมชนและประเทศ จะเปนแหลงเรียนรู 
ครอบครัวเรียนรูชุมชน เรียนรูประเทศของเรา  ดังน้ันหากประชาชนทําบัญชีรับ-จาย  ก็จะทําใหรูจัก
ตัวเอง รูจักความพอดี  ทําใหประชาชนมีเงินออม ไมเปนหนี้ปญหาดานสังคมลดนอยลง เด็กที่เปน
ประชากรตอมาจะมีความเปนอยูที่ดีข้ึน มีการศึกษา เขาถึงระบบการศึกษาไดงายขึ้น  พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตใหดีข้ึน  ทําใหอนาคตของประเทศมีความผาสุก และม่ันคง  ดังนั้นรัฐบาลและหนวยงานตาง ๆ จึง
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อยากใหชุมชนจัดทําบัญชีครัวเรือนเพื่อเปนประโยชนตอชุมชนและประเทศชาติ จึงอยากศึกษาวาสิ่งใด
จะเปนแรงผลักเพื่อใหชุมชนจัดทําบัญชีครัวเรือน เมื่อชุมชนทําบัญชีก็จะสามารถบริหารจัดการทาง
การเงนิไดอยางมีประสิทธิภาพ และนําไปสูการออม และสรางความมั่นคงในชีวิตไดอยางย่ังยืน 

เหตุผลที่ผูวิจัยมีความสนใจตองการทําการวิจัยในเรื่องนี้ เพราะวาชุมชนนี้อยูในเขตพื้นที่ใกลกับ
มหาวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยธนบุรีก็เปนมหาวิทยาลัยเพื่อชุมชน และจากการที่ผูวิจัยไดเขาไปเปน
วิทยากรใหกับชุมชนในเรื่องบัญชีครัวเรือนเมื่อปพ.ศ. 2555 ก็ไดทําการสอนบัญชีครัวเรือนใหกับชุมชน
บางไสไก และไดเห็นวิถีชีวิตของชุมชน ภูมิปญญาของชุมชนบางไสไก ทั้งการผลิตขลุย โขน เรือเล็ก ซึ่ง
เปนของดีของชุมชนบางไสไก บางก็มีฐานะครอบครัวที่ดี  บางก็พอกินไปวัน ๆ บางก็ฐานะกลับจนลง 
บางก็กูเงินจากธนาคาร และบางก็กูเงินจากนอกระบบมาลงทุนในการประกอบอาชีพ บางครอบครัวก็มี
เงนิไมพอลงทุนหรือจายชําระหนี้ทําใหมีหนี้สินจนถึงทุกวันนี้จึงอยากทราบสาเหตุของการเปนหนี้สินและ
การไมออมเงินของชุมชนจึงไดทําการวิจัยศึกษาในเรื่องปจจัยท่ีสงผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
ชุมชนบางไสไก  ซึ่งเปนไปตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547(7)(8) ในการตองการให
มีการศึกษาและหาแนวทางใหเหมาะสมกับการดําเรงชีวิตและการประกอบอาชีพของคนในทองถิ่นให
เกิดความสมดุลและยั่งยืน รวมท้ังการสงเสริมและสืบสานโครงการอันเนื่องจากแนวพระราชดําริในการ
ปฏิบัติภารกิจของมหาวิทยาลัยเพื่อพัฒนาทองถิ่น รวมท้ังนโยบายซึ่งเปนแผนกลยุทธศาสตรการพัฒนา
หนวยงานสํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา พ.ศ. 2554-2556 ในสวนที่ 6) กลยุทธ 10. ถายทอดองค
ความรูและเทคโนโลยีใหแกชุมชนและสังคม เนื่องจากการศึกษาทางดานบัญชีเปนการใหความรูกับ
ชุมชน เพื่อใหชุมชนเกิดความเขาใจดานการใชจายของครวัเรือนจนทําใหเกิดการออมเงิน ซึ่งจะทําใหลด
ความเส่ียงในชีวิตจากการไมพอหรือไมมีทําใหคุณภาพของชุมชนดีข้ึน  ปญหาหนี้สินก็จะลดลงดังนั้น
การศึกษาบุคคลตนแบบดานการออมเงนิจะทําใหเกิดความเขาใจวาทําไมคนเราจึงเก็บออม ทําไมคนเรา
ถึงเกิดความสุขในชีวิตเพราะมีรูปแบบการใชเงินเหมาะที่ควร ก็จะทําใหเกิดประโยชนตอตนเองและ
ครอบครัว (สํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา พ.ศ. 2554-2556) 

 
ดังนั้นผูวิจัยจึงไดจัดทําวิจัยนี้ขึ้นเพื่อตองการทราบวาปจจัยใดที่มีผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน

และการจัดทําบัญชีครัวเรือนมีปญหาและอุปสรรคอยางไรบาง เพื่อนําผลที่ไดจากการศึกษาไปวางแผน
และพัฒนาชุมชนตอไปในอนาคต 
 

1.2 วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับการจัดทาํบัญชีครัวเรอืน ของชุมชนบางไสไก แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี 
 2. เพ่ือศึกษาปจจัยที่เก่ียวของกับการจัดทําบัญชีครัวเรอืน จําแนกตามปจจัยบุคคล 
 3. เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดทําบัญชีครวัเรือน ของชุมชนบางไสไก แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี 
 

1.3 ขอบเขตการวิจัย 
 1.  ขอบเขตดานพื้นที่ ชุมชนบางไสไก แขวงหิรัญรูจี 

2.  ขอบเขตดานประชากร ไดแก ประชาชน ประมาณ 700 คน 
3.  ขอบเขตดานระยะเวลา 12 เดือน ตั้งแต 21 เมษายน พ.ศ. 2559 ถึง 20 เมษายน  2560 
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4.  ตัวแปรที่ศึกษา 
               4.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) 
                    ขอมูลทั่วไป 1. เพศ 2. อายุ 3 สถานภาพ 4 ระดับการศึกษา 5. อาชีพปจจุบัน 6. 
อาชีพเสริมนอกจากการทํางานประจํา 7. รายไดในปจจุบันเฉลี่ยตอเดือน 8. รายจายในปจจุบันเฉลี่ยตอ
เดือน 9. รายรับสวนใหญมาจากแหลงใด 10.สมาชิกในครอบครัว 11.เคยทําบัญชีครัวเรือนหรือไม 
                4.2  ตัวแปรตาม (Dependent Variables)           
                      การจัดทาํบัญชีครัวเรือน ไดแก   
  ดานความรูความเขาใจ Y1  

  ดานตระหนักรูตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน Y2  

  ดานความตั้งใจออมในการใชจายY3  
   

1.4 สมมติฐาน 
     ปจจัยสวนบุคคลตางกันเก่ียวของกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนแตกตางกัน  
 

1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาปจจัยที่สงผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของชุมชนบางไสไก แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี 
กรุงเทพมหานคร โดยผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวของจึงสรุปเปนกรอบแนวคิดใน
การศึกษาวิจัยดังน้ี  
 

 

 

 

 
 
 
                                                               
 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

 
 
 
การจัดทําบัญชีครัวเรือน 
ดานความรูความเขาใจจัดทําบัญชีครัวเรือน 
ดานตระหนักรูตอการจัดทําบญัชีครัวเรือน 
ดานความตั้งใจออม 
 

ขอมูลทั่วไปของประชากร 
1. เพศ 

2. อายุ 

3. สถานภาพ 

4. ระดับการศกึษา 

5. อาชีพปจจุบัน 

6. อาชีพเสริมนอกจากการทํางานประจํา 

7. รายไดในปจจุบันเฉลี่ยตอเดือน 

8. รายจาย 

9. รายรับ 

10.สมาชิกในครอบครวั 

11.เคยทําบัญชีครัวเรือนหรือไม 
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1.6 ประโยชนที่จะไดรับ  
 จากการทําวิจัยเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของชุมชนบางไสไกแขวงหิรัญรูจี 
คาดวาจะเปนประโยชนแกผูที่เกี่ยวของดังนี้ 

1. ไดทราบถึงปจจัยที่มีผลตอการจัดทําบัญชีครวัเรือนของชุมชน 
2. ไดทราบปญหาอุปสรรคดานตางๆ ที่มีผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
3. สามารถนําขอมูลที่ไดรับจากการศึกษามาวางแผนและพัฒนาชุมชนตอไปไดในอนาคต  
4. เพ่ือนําผลที่ไดจากศึกษาไปพัฒนางานวิจัยที่เก่ียวของในอนาคต 

 




