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บทคัดยอ 

 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมอาหารในชีวิตประจําวัน ประเพณี และ

พิธีกรรมทางศาสนาของชาวไทยมุสลิมในเขตธนบุรี (2) เพ่ือสืบสานและอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินของ

วัฒนธรรมอาหารไทยมุสลิมในเขตธนบุรี โดยทําการวิจัยแบบการสัมภาษณเชิงลึกและการสังเกต จากกลุม

แมบาน ผูนําชุมชน คนในชุมชน ผลการศึกษา พบวา คนชาวมุสลิมยังคงประกอบอาหารท่ีใชใน

ชีวิตประจําวันและตามเทศกาล อาหารมุสลิมสามารถแบงประเภทโดยการเทียบเคียงกับการจัดอาหาร

ไทยได 7 ประเภท ไดแก ประเภทแกง ประเภมตม/ซุป ประเภทเบ็ดเตล็ด ประเภทอาหารจานเดียว 

ประเภทอาหารหวาน ประเภทอาหารวางและเครื่องดื่ม และอาหารแปรรูป ซ่ึงศักยภาพในดานแหลง

วัตถุดิบ ดานกระบวนการผลิต ดานการผลิตเชิงพาณิชย และดานการถายทอดภูมิปญญาในระดับปาน

กลางถึงสูง โดยเฉพาะประเภทอาหารเบ็ดเตล็ดและอาหารจานเดียว สวนการศึกษาการถายทอดองค

ความรูจากภูมิปญญาทองถ่ินของอาหารมุสลิม พบวา สวนใหญการปรุงอาหารมุสลิมจะมีการถายทอด

เฉพาะครอบครัว การปฏิบัติพรอมกับการสอดแทรกความรูเก่ียวกับกรรมวิธีการทําจะทําใหผูเรียนสามารถ

จดจําไดดีข้ึน 

 

คําสําคัญ : อาหารมุสลิม วัฒนธรรมอาหาร 
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 2017 

 

Abstract 

 

The Objectives of this study were (1) food culture education in everyday life, traditions 

and rituals of Muslims in Thonburi (2) To transfer knowledge from Traditional halal food. 

The research was an in-depth interview and observation with women’s working group, 

community leaders, and people in community. The result shown that the Muslims 

people were still cooking in everyday life with traditional and festivals. Muslim food 

could was divide into 7 type including curry paste, soup, miscellaneous, fast food, 

dessert, snack food and food processing product. Studying of potential of local foods in 

commerce of 4 type was at middle level to high level. Most cooking will be broadcast 

exclusively Muslim family. The knowledge of local knowledge of Muslim food that 

practice with knowledge about the insertion procedure should be better remembering. 

 

Keywords : Muslim food,  food culture 
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