
มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
ผู้วิจัยได้วิจัยเร่ือง ภาพสะท้อนความรุนแรงในผู้สูงอายุที่ปรากฏในข่าวหนังสือพิมพ์ไทยโดย

ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ เอกสารที่เกี่ยวข้องและงานวิจัย
ที่เก่ียวข้อง รายละเอียด ดังน้ี 
         เอกสารที่เก่ียวข้อง    
          1. เอกสารที่เก่ียวข้องกับแนวคิดทางอรรถศาสตร์และความรุนแรงในภาษา 
             1.1 แนวคิดทางอรรถศาสตร์ 
             1.2 แนวคิดเก่ียวกับความรุนแรงในภาษา 
          2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับความรุนแรงในผู้สูงอายุ 
             2.1  นิยามของผู้สูงอายุ 
             2.2  แนวโน้มความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
             2.3  ลักษณะความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
          3. เอกสารที่เก่ียวข้องกับข่าวหนังสือพิมพ์ 
              3.1  นิยามของข่าว 
              3.2  ประเภทของข่าว 
              3.3  องค์ประกอบของข่าว 
         งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
          1.  งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความรุนแรงในผู้สูงอายุ 
          2.  งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความรุนแรงในภาษา  
          3.  งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับข่าวหนังสือพิมพ์ 
 
เอกสารที่เก่ียวข้อง 
          1. เอกสารที่เก่ียวข้องกับแนวคิดทางอรรถศาสตร์และความรุนแรงในภาษา 
             1.1  แนวคิดทางอรรถศาสตร์  
                   พัชรี พลาวงศ์ (2540: 31) ได้กล่าวถึงความหมายของอรรถศาสตร์ในความหมาย
กว้างๆ ว่าหมายถึง การศึกษาความหมาย (meaning) ซึ่งจะต้องศึกษาจากศาสตร์ต่างๆ ที่จะช่วยให้
การศึกษาความหมายสมบูรณ์ย่ิงขึ้น ซึ่งมีทั้งการศึกษาในแนวของปรัชญา จิตวิทยา หรือแม้กระทั่ง
ตรรกวิทยา มานุษยวิทยาและการส่ือสาร และที่เป็นหัวใจสําคัญที่สุดในการศึกษาความหมาย คือ 
ภาษาศาสตร์ โดยการวิเคราะห์ความหมายในแนวและมุมมองที่ไม่เหมือนกัน สําหรับการศึกษา
ความหมายที่เรียกว่า Linguistic Semantics จะเป็นการศึกษาความหมายของภาษามนุษย์ที่ปรากฏ
ในรูปของคํา วลีและประโยค หรือถ้าจะให้คําจํากัดความท่ีแคบลง การศึกษาอรรถศาสตร์ในแนวของ
ภาษาศาสตร์ จะหมายถึงการศึกษาความหมายของถ้อยคําในภาษา (Linguistic expressions) ซึ่ง
ความหมายของภาษาจะอยู่ที่การใช้ภาษาน้ันๆ ในสถานการณ์หน่ึงๆ (occasions) โดยคนๆหน่ึง 
(individuals) และในชุมชนที่ใช้ภาษาในแต่ละชุมชน (Speech community) 
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  ชิลต้ันและเช็ฟเนอร์ (Chilton and Schaffner 2007: 215-216) ได้กล่าวถึงการ
วิเคราะห์ทางอรรถศาสตร์ว่าหมายถึง การวิเคราะห์ความหมายของคําศัพท์ที่สะท้อนถึงสิ่งที่เกิดข้ึนใน
โลก และมีผลต่อชุมชนภาษา (speech community) ซึ่งรายละเอียดของการกระทําปรากฏอยู่ใน
ความหมายของคําศัพท์ คําศัพท์ทําหน้าที่อธิบายโครงสร้างของวงความหมาย (lexical fields) และ
อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างคําศัพท์กับระบบปริชานที่มีความรู้อยู่บนพ้ืนฐานของการกระทํา 

สุริยา  รัตนกุล (2555: 3) ได้กล่าวถึงวิชาอรรถศาสตร์ว่า วิชาอรรถศาสตร์เป็นวิชาที่
ศึกษาเรื่องความหมายในภาษา กล่าวคือ ศึกษาถึงแนวคิดเรื่องวิธีการที่ภาษาสื่อความหมาย ศึกษา
ประเภทต่างๆ ของความหมาย ศึกษาว่าภาษาสื่อความหมายได้อย่างไร มีความหมายอะไรบ้างที่ภาษา
สื่อออกมา การสื่อความหมายผ่านข้ันต่างๆ ของภาษาอันได้แก่ คํา ประโยคและข้อความต่อเน่ืองที่
ยาวกว่าประโยคทําได้อย่างไร ความรู้ที่ได้จากการศึกษาวิชาน้ีจะช่วยให้เราทราบธรรมชาติของ
ความหมายในภาษาได้ดีขึ้น เช่น ทราบว่าการสื่อความหมายจะเบ่ียงเบนไม่ตรงเป้าเพราะสาเหตุ
ประเภทใดบ้าง ความรู้น้ีจะอํานวยประโยชน์ทําให้เราสามารถสื่อสารกันอย่างได้ผล กล่าวคือ ในเวลา
ที่เราเป็นผู้ส่งสารเราก็จะมีความระมัดระวัง ไม่ใช้ภาษาที่กํากวม ไม่ใช้ภาษาที่วิกลและภาษาที่
บกพร่อง นอกจากน้ันความรู้วิชาอรรถศาสตร์ยังเป็นประโยชน์ต่อเราในเวลาที่เราเป็นผู้รับสาร คือ 
ช่วยทําให้เราจับเน้ือหาสาระที่ผู้พูดต้ังใจจะสื่อมาถึงเราได้อย่างแม่นยํา ความรู้น้ีอาจเป็นประโยชน์
ช่วยให้เราไม่ตกเป็นเหย่ือของการโฆษณาชวนเช่ือง่ายนัก พูดอีกนัยหน่ึงความรู้น้ีอาจจะเป็นประโยชน์
ช่วยทําให้เราตีความหมายของสารที่ผู้อ่ืนส่งมาได้อย่างกระจ่างขึ้น 
 กล่าวโดยสรุปได้ว่า แนวคิดทางอรรถศาสตร์ คือการศึกษาเรื่องของความหมายในภาษา ทํา
ให้สามารถตีความได้ว่าผู้ที่ต้องการสื่อสารมีเจตนาสื่อความอย่างไรและช่วยให้สามารถตีความหมาย
ของถ้อยคําที่เกิดจากการสื่อสารได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
 
             1.2  แนวคิดเก่ียวกับความรุนแรงในภาษา 
          จิตติมา  ภาณุเตชะและคณะ (2548: 41) กล่าวถึงวิธีคิดของสื่อต่อปัญหาความรุนแรง
ต่อผู้หญิงที่สะท้อนจากการรายงานข่าวว่า ข้อเขียนเกี่ยวกับความรุนแรงต่อผู้หญิงที่ปรากฏบนพ้ืนที่
ของสื่อมวลชนไม่ว่าจะเป็นการรายงานข่าว การรายงานพิเศษ คอลัมน์ประจํา บทสัมภาษณ์ความ
คิดเห็นของผู้คนฝ่ายต่างๆ รวมไปถึงข้อเขียนของบุคคลทั่วไปที่ได้รับการตีพิมพ์ในสื่อ ล้วนแล้วแต่
บรรทุกเอาทัศนคติ ค่านิยมของผู้เขียนเข้าไว้ด้วยเสมอ “ถ้อยคํา” ที่มักถูกหยิบมาใช้เมื่อสื่อต้องการ
พูดถึงการคุกคามทางเพศด้วยวาจามักเป็นถ้อยคําที่มีนํ้าหนักเบา เช่น  ขี้หลี เมาท์ แซว หัวงู 
โดยทั่วไปถ้อยคําเหล่าน้ีมักถูกหยิบมาใช้ในบริบทที่ไม่เป็นทางการหรือในการซุบซิบนินทาพฤติกรรมที่
ไม่ถือกันว่าเป็นเรื่องร้ายแรง แต่ความรุนแรงต่อผู้หญิงน้ันเป็นปรากฏการณ์ที่มีลักษณะเป็นเส้น
ต่อเน่ืองกันนับจากการใช้คําพูดที่แสดงความจาบจ้วงในเร่ืองเพศ คําหยาบคายที่ทําให้รู้สึกต้อยตํ่าใน
ความเป็นเพศของตนเอง เรื่อยข้ึนไปถึงการสัมผัสร่างกาย การข่มขืน และการฆ่าข่มขืน เป็นต้น เมื่อ 
“ขี้หลี เมาท์ แซว หัวงู” เป็นคําที่สื่อเลือกมาใช้เมื่อต้องการพูดถึงความรุนแรงต่อผู้หญิงทางวาจาจึงทํา
ให้มิติของความรุนแรงที่แฝงอยู่ในพฤติกรรมดังกล่าวดูแผ่วเบาจนไม่เห็นความเช่ือมโยงกับการกระทํา
รุนแรงในดีกรีที่สูงขึ้นไปอย่างเช่นการข่มขืน 
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                    อภิสรา  ปังเร็ว (2545) ได้ศึกษาเร่ืองความเคลื่อนไหวขององค์กรสตรีและข่าวความ
รุนแรงต่อสตรีในหนังสือพิมพ์ หัวข้อภาพและภาษาในการนําเสนอ พบว่าการนําเสนอภาพและภาษาท่ี
เก่ียวกับความรุนแรงต่อสตรีในลักษณะที่ก่อให้เกิดความรู้สึกดูถูกเหยียดหยาม หวาดกลัว อนาจาร
และละเมิดสิทธิสตรี ภาพและภาษาที่ตอกยํ้ามายาคติความรุนแรงทางเพศ การใช้ถ้อยคําที่เป็นการ
ตอกยํ้าและซ้ําเติมผู้ถูกกระทํา การใช้ภาษาเชิงตัดสินและการให้สมญานามท้ังผู้หญิงที่ถูกกระทําและ
ชายผู้กระทํา การใช้ภาษาบรรยายเหตุการณ์อย่างละเอียดเกินความเป็นจริงแฝงไปด้วยความคิดเห็น
และอคติของผู้เขียนตลอดจนภาพที่ขัดต่อศีลธรรมอันดีของประชาชน เช่น ภาพโป๊เปลือย ลามก
อนาจาร ตัวอย่างข่าวที่มีการใช้ภาษารุนแรง เช่น “ลูกเขยจอมห่ืน” “ลวงไปขย้ีกามกลางป่าเปลี่ยว
สนองตัณหา” “เหย่ือกามห่ืนวัยดึก” ยังบรรยายสภาพของผู้เสียหายอย่างละเอียด คือ “ที่เกิดเหตุเป็น
ถนนลูกรังอยู่ตรงเชิงเขาเหล็ก พบนางยง(นามสมมติ) อายุ 60 ปี น่ังร้องไห้สะอึกสะอ้ืนอยู่ริมถนน 
เสื้อผ้าขาดกะรุ่งกะริ่ง ตามตัวมีรอยขีดข่วนและรอยถลอกเต็มไปหมด...” 

กฤษดาวรรณ หงศ์ลดารมภ์และโสรัจจ์ หงศ์ลดารมภ์ (2549: 119) ได้ศึกษาเร่ือง
วาทกรรมเกี่ยวกับภาคใต้และความรุนแรงในสังคมไทย ได้แสดงให้เห็นความรุนแรงผ่านการใช้ภาษา
ในผลการใช้ความเปรียบหรืออุปลักษณ์ (Metaphor) เพ่ืออธิบายส่ิงหรือปรากฏการณ์ต่างๆ ในชีวิต
เป็นเร่ืองปกติที่มนุษย์ในทุกสังคมทํา  ในการศึกษาการรายงานข่าวหรือการพูดคุยเก่ียวกับภาคใต้ทั้ง
จากมุมมองของสื่อมวลชนและมุมมองของรัฐ ผู้เขียนพบลักษณะที่น่าสนใจเกี่ยวกับการใช้อุปลักษณ์
สองประการ ประการแรก คือ สื่อมวลชน (รวมทั้งนักวิชาการและผู้เช่ียวชาญท่ีเสนอความคิดเห็นใน
หนังสือพิมพ์) มองปัญหาที่เกิดขึ้นเหมือนเป็นไฟ มีการเรียกเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนว่า “ไฟใต้” และมีการ
ใช้คํากริยาที่เก่ียวข้องกับไฟ เช่น “ดับ” “โหม” “คุกรุ่น” รวมท้ังการบรรยายสถานการณ์ว่า “ร้อนๆ” 
หรือแม้แต่เรียกการเรียกเหตุการณ์ว่า “ดับใต้” ซึ่งแสดงให้เห็นว่าคําว่า “ใต้” สื่อความหมายเก่ียวกับ 
“ไฟ” โดยอัตโนมัติ 
                      ศิริพร  ภักดีผาสุก (2549: 251-252) ได้ศึกษาเรื่องความแหวกแนวและอารมณ์ขัน
ของสมญานามนักการเมืองไทยในส่ือมวลชน ได้แสดงให้เห็นถึงความรุนแรงผ่านการใช้ภาษาใน
ประเด็น การใช้ถ้อยคํานัยผกผัน (verbal irony) ว่าคือการเอ่ยถึงถ้อยคําใดถ้อยคําหนึ่งเพ่ือที่จะแสดง
ทัศนคติซึ่งโดยส่วนใหญ่เป็นไปในเชิงลบต่อถ้อยคําน้ัน ดังตัวอย่างการใช้ถ้อยคํานัยผกผันในการตั้ง
สมญานามนักการเมืองไทย “เทวดา” เป็นสมญานามที่สื่อมวลชนต้ังให้แก่ พ.ต.ท. ทักษิณ ชินวัตร  
เป็นคําที่ใช้กันจนเป็นท่ีเข้าใจได้ทันทีว่าคําน้ีไม่ได้สื่อความตามรูปและมักใช้เพ่ือแสดงทัศนคติเชิงลบต่อ
ผู้ที่ถูกอ้างถึง “ผู้ดีฟอร์มยักษ์” เป็นสมญานามที่สื่อมวลชนต้ังให้แก่นายสุรเกียรติ เสถียรไทย 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการต่างประเทศ สมญานามน้ีสร้างข้ึนจากลักษณะการวางตัวและ “มาดผู้ดี” 
ของนายสุรเกียรติ รวมถึงการที่นายสุรเกียรติช่ืนชอบการจัดทําโครงการระดับใหญ่ยักษ์ที่ใช้
งบประมาณมหาศาลและนิยมไปปรากฏตัวตามงานสังคมช้ันสูงต่างๆ คําว่า “ผู้ดี” และ “ฟอร์มยักษ์” 
ช่วยแนะความหมายเชิงนัยผกผันของสมญานามนี้ กล่าวคือ คําว่า “ฟอร์มยักษ์” น้ันสื่อความถึง
ลักษณะที่ “เสแสร้ง” และ “ฉาบฉวย” ซึ่งไม่ควรจะเป็นคุณสมบัติของ “ผู้ดี” 
                      กุลภา  วจนสาระ (2554: 74) ได้กล่าวถึงเรื่อง ภาษาของสื่อที่ใช้สะท้อนให้เห็นถึง
อคติทางเพศ มีนัยยะประณามผู้หญิง เช่น การใช้ภาษา “กากี” หมายถึง ผู้หญิงที่ไปมีความสัมพันธ์
กับชายอ่ืน หรือใช้คําว่า “โมรา” หมายถึง หญิงที่กระทํารุนแรงต่อสามี ขณะที่หากเป็นกรณีผู้ชายเป็น



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

8 

�

  สุพมิตรา  วรพงศ์พิเชษฐ (2554) ได้กล่าวถึงลักษณะภาษาของภาพยนตร์ทางด้าน
เสียง จากการศึกษาความรุนแรงในภาพยนตร์ของมิชาเอล ฮาเนเคอ พบว่า เสียงกรีดร้องด้วยความ
ตกใจและเสียงครวญครางด้วยความเจ็บปวดทรมานของเหย่ือ เสียงปืนลั่น เสียงการแทงมีด เสียงการ
ตบตีทําร้ายร่างกาย ฯลฯ เป็นวิธีการที่มิชาเอล ฮาเนเคอใช้แทนการปรากฏภาพการฆาตรกรรมแบบ
ชัดเจน เพ่ือให้ผู้ชมจินตนาการถึงภาพชวนช็อกในหัวของผู้ชมเอง ซึ่งจะนําไปสู่ความรู้สึกรุนแรงที่
แท้จริงในความคิดของผู้ชม 
  รัชฎาภรณ์  ศรีรักษาและศิริพร  ปัญญาเมธีกุล (2557) ได้ศึกษาวาทกรรมการคุม
คามทางเพศในชีวิตประจําวัน ซึ่งแสดงให้เห็นความรุนแรงในภาษาผ่านการศึกษากลวิธีทางศัพท์ ซึ่ง
กลวิธีทางศัพท์ หมายถึง กลวิธีที่ผู้คุกคามทางเพศใช้คําศัพท์สื่อถือการคุกคามทางเพศ เช่น การใช้คํา
เรียกสรีระหรืออวัยวะในร่างกายที่สื่อเรื่องเพศเป็นคําที่ผู้คุกคามทางเพศใช้อ้างถึงส่วนประกอบหรือ
อวัยวะในร่างกายของผู้ถูกคุกคาม เช่น คําว่า “ขา” “หน้าอก” “นม” “ตูด” “สะโพก” “ก้น” โดยทํา
หน้าที่ขยายคํานามเหล่าน้ี เช่น “ขาขาว” “หน้าอกใหญ่” “หน้าอกเด้ง” “นมใหญ่” “ตูดใหญ่” 
“สะโพกใหญ่” การใช้คําอ้างถึงบิดามารดาหรือบุพการี เช่น “นมแม่มึงสิ” “บิดาแกสิ” “หนักหัวแม่
มึงเหรอ” เป็นต้น การใช้สรรพนามไม่สุภาพ เช่น “กู” “มึง(เมิง)” การใช้คําหยาบ คําด่า เช่น “อีห่า” 
“อีเห้ีย” “ไอ้หื่น” การใช้คําสแลง คือ การใช้คําที่สื่อถึงเพศหรือการมีเพศสัมพันธ์ เช่น คําว่า “ต้ิว” 
“จุ๊กกรู๊” “กิ๊ก” เป็นต้น  
  นอกจากน้ันยังศึกษากลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร์และวาทกรรม ซึ่งเป็นการศึกษากล
วิธีการใช้ภาษาสื่อถือการคุกคามทางเพศโดยอาศัยบริบท ความรู้พ้ืนฐานและความเข้าใจเกี่ยวกับ
คําศัพท์ด้านเพศและการมีเพศสัมพันธ์ประกอบการตีความ ได้แก่ อุปลักษณ์และวัจนกรรม อุปลักษณ์
ที่ผู้คุกคามทางเพศเลือกใช้ คือ อุปลักษณ์ในการเปรียบเทียบรูปร่าง อวัยวะหรือสัดส่วนในร่างกาย 
ได้แก่ อุปลักษณ์กิริยาอาการท่ีสื่อถึงการมีเพศสัมพันธ์ ได้แก่ คําว่า “โดน” “เอา” “ทํา” “นอน” อุป
ลักษณ์สิ่งของ เป็นการใช้สิ่งของต่างๆเปรียบเทียบกับอวัยวะหรือสัดส่วนในร่างกายโดยนําคําเหล่าน้ีมา
ใช้เปรียบ ได้แก่ “กะละมัง” “กระดาน” “ขาโต๊ะสนุกเกอร์” อุปลักษณ์อาหารเป็นการใช้คําเก่ียวกับ
อาหารการกิน สื่อถึงการมีเพศสัมพันธ์หรือเรื่องเพศ ได้แก่ คําว่า “กิน” “ชิม” “หิว” อุปลักษณ์สัตว์
เป็นการใช้คําที่หมายถึงสัตว์ต่างๆ เปรียบเทียบกับรูปร่าง สัดส่วนในร่างกายและอวัยวะเพศ เช่น 
เปรียบ “หอยแมลงภู่” กับอวัยวะเพศหญิง เปรียบ “ปลาชะโด” กับอวัยวะเพศชาย อุปลักษณ์ทาง
การแพทย์เป็นการนําคําศัพท์ทางการแพทย์มาใช้เปรียบเทียบการกระทําในการคุกคามทางเพศ เช่น 
คําว่า “ฉีดยา” หมายถึง การมีเพศสัมพันธ์ วัจนกรรมเป็นการสื่อเจตนาบางอย่างของผู้ถูกคุกคามเพ่ือ
โต้ตอบการถูกคุกคามทางเพศ   พบวัจนกรรมปฏิเสธ   วัจนกรรมขอบคุณ   วัจนกรรมการข่มขู่
และวัจนกรรมประชดประชัน 
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 กล่าวโดยสรุป ความรุนแรงในภาษา คือ การใช้ถ้อยคําภาษาที่สื่อถึงความรุนแรง ที่ปรากฏให้
เห็นชัดเจนคือ การใช้คําหรือการใช้กลวิธีทางศัพท์ นอกจากน้ันยังปรากฏในกลวิธีทางวัจนปฏิบัติ
ศาสตร์และวาทกรรมอีกด้วย เช่น การใช้อุปลักษณ์ เป็นต้น 
 
          2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับความรุนแรงในผู้สูงอายุ 
 
             2.1  นิยามของผู้สูงอายุ 

กชกร  สังขชาติ (2536: 1) ได้กล่าวว่า ผู้สูงอายุ ตรงกับภาษาอังกฤษ The Elderly  
คือบุคคลที่มีอายุต้ังแต่ 60 ปีขึ้นไปตามปฏิทินหรือตามวันเกิด ซึ่งเป็นเกณฑ์เดียวกับที่ประชุมสมัชชา
โลกว่าด้วยผู้สูงอายุได้กําหนดไว้เพ่ือให้เป็นมาตรฐานเดียวกันทั่วโลก 
                    วันเพ็ญ  บุญเจริญ (2541) ได้ให้ความหมายของผู้สูงอายุไว้ว่า หมายถึง ผู้ที่มีอายุ
ต้ังแต่ 60 ปีขึ้นไป เป็นวัยของชีวิตที่มีลักษณะเปลี่ยนแปลงเฉพาะ มีการเปล่ียนแปลงของร่างกาย 
จิตใจและการเข้าร่วมกิจกรรมในสังคม วัยสูงอายุไม่ได้เป็นวัยที่หมดความหมายหรือเป็นวัยที่สิ้นสุด
ทีเดียวแต่เป็นวัยที่ปลอดภัยจากภารกิจของสังคมส่วนใหญ่ ดังน้ันการมีชีวิตอย่างมีความสุขและ
เหมาะสมในวัยน้ีจึงต้องคํานึงถึงสภาพแวดล้อมที่ผู้สูงอายุได้รับเป็นสําคัญ 

พระราชบัญญัติผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 (กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์, 2547) ได้ให้นิยามผู้สูงอายุว่าหมายถึง “บุคคลซึ่งมีอายุเกินหกสิบปีบริบูรณ์ขึ้นไปและมี
สัญชาติไทย” 
                    จากนิยามของผู้สูงอายุข้างต้น สรุปได้ว่า ผู้สูงอายุ หมายถึง ผู้ที่มีอายุต้ังแต่ 60 ปีขึ้น
ไป เป็นผู้ที่อยู่ในวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านร่างกายจิตใจ ต้องการผู้ดูแลเอาใจใส่มากเป็นพิเศษ
กว่าวัยอ่ืนๆ 
             2.2  แนวโน้มความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
                    สุดสงวน  สุธิสร (2551: 65-66) ได้กล่าวถึงความรุนแรงต่อผู้สูงอายุโดยสรุปว่า 
ปัญหาการทําร้ายและการทอดท้ิงผู้สูงอายุเป็นปัญหาที่ทุกประเทศท่ัวโลกกําลังเผชิญอยู่ในขณะน้ี 
อย่างไรก็ดีปัญหาเช่นน้ีมักไม่ค่อยเป็นที่รับรู้สู่สังคมมากนักแต่ก็มีแนวโน้มที่ปัญหาจะเพ่ิมขึ้นอัน
เน่ืองมาจากจํานวนประชากรผู้สูงอายุทั่วโลกที่มีจํานวนเพ่ิมมากขึ้น สําหรับในประเทศไทยรูปแบบการ
ดํารงชีวิตของคนเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนไป สมาชิกในครอบครัวต่าง
ต้องออกไปทํางานนอกบ้านเพราะความจําเป็นทางเศรษฐกิจ ทําให้ผู้สูงอายุจํานวนมากถูกทอดทิ้ง
ละเลยไม่ได้รับการดูแลเอาใจใส่ ในบางกรณีก็มีการทําร้ายผู้สูงอายุโดยบุคคลในครอบครัวน้ันเอง แต่
ผู้สูงอายุเหล่าน้ันมักจะเงียบเฉยเสีย ด้วยเหตุผลที่ผู้สูงอายุรู้สึกอับอายที่จะบอกให้สังคมรับรู้ว่าตนน้ัน
ถูกคนในครอบครัวทําร้าย และเน่ืองจากผู้สูงอายุน้ันต้องพ่ึงพาผู้ทําร้ายในเร่ืองปัจจัยสี่จึงทําให้
ผู้สูงอายุกลัวสิ่งที่จะเกิดขึ้นกับตนเมื่อแจ้งว่าตนถูกทําร้าย เช่น ตนอาจไม่มีคนดูแลต่อไปหรืออาจจะถูก
ส่งไปอยู่ในสถานสงเคราะห์ในที่สุด 
  นารีรัตน์  จิตรมนตรี (2554: 13) ได้กล่าวถึงปัญหาการทอดทิ้ง (neglect) และการ
ทําร้าย (abuse) ผู้สูงอายุว่าอาจเป็นแบบ passive neglect คือ ผู้ดูแลไม่ทราบว่าผู้สูงอายุจําเป็นต้อง
ได้รับการดูแลเรื่องใด หรือไม่มีความสามารถตอบสนองความต้องการของผู้สูงอายุได้ ส่วน active 
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             2.3  ลักษณะความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
                  อุมามน  พวงทอง (2551: 141) ได้กล่าวถึงลักษณะความรุนแรงต่อผู้สูงอายุเอาไว้ 5 
รูปแบบ  

         1)  การกระทําทารุณทางร่างกาย (Physical abuse) หมายถึง การกระทําใดๆ ที่ทํา
ให้เกิดความบาดเจ็บทางร่างกายพิการไปจนถึงรุนแรงอาจเสียชีวิต เช่น การชกต่อย เตะ ผลัก ทําร้าย
ร่างกายรูปแบบต่างๆ 

         2)  การทอดทิ้ง (Physical neglect) หมายถึง การไม่สามารถจัดหาอาหาร ที่อยู่
อาศัย รวมถึงการบริการต่างๆ ที่จําเป็นและเหมาะสมกับผู้สูงอายุ รวมถึงการหลีกเลี่ยงจากสื่อ
อันตรายต่างๆ ได้ 

         3)  การกระทําทารุณทางจิตใจ (Psychological abuse) หมายถึง การกระทําใดๆ ที่
ทําให้เกิดความทุกข์ทรมานทางจิตใจต่อผู้สูงอายุ เช่น การก่อกวนทางคําพูด การพูดดูถูกเหยียมหยาม 

         4)  การแสวงหาผลประโยชน์ทางการเงิน (Financial exploitation) หมายถึง การ
นําทรัพย์สินของผู้สูงอายุมาใช้ในทางที่ไม่ถูกต้องหรือหาผลประโยชน์จากทรัพย์สินของผู้สูงอายุมาเป็น
ของตนเอง 

         5)  การละเมิดสิทธ์ิของผู้สูงอายุ (Violation of Rights) หมายถึง การไม่ให้สิทธ์ิที่พึง
ได้ของผู้สูงอายุ เช่น สิทธ์ิในการออกเสียงเลือกต้ัง การพูด การจัดการทรัพย์สินต่างๆ ของผู้สูงอายุ 
             2.4  ลักษณะอาการของการถูกกระทําความรุนแรง 
                    อุมามน  พวงทอง (2551: 142-143) ได้กล่าวถึงลักษณะอาการของการถูกกระทํา
ความรุนแรง รายละเอียด ดังน้ี 
                      การกระทําทารุณทางกาย (Physical Abuse) 
                      การกระทําทารุณทางกาย ได้แก่ รอยฟกชํ้าตามตัว รอบดวงตา รอยบวมแดงที่
ผิวหนัง แผลฉีกขาด, กระดูกหัก แตกหรือร้าว รวมถึงกะโหลกศีรษะด้วย, รอยแผลที่ไม่ได้รับการรักษา
และรอยบาดเจ็บที่อยู่ในช่วงการหายต่างๆ กันหลายระยะ, การมีเลือดออกภายในอวัยวะต่างๆ, รอย
บาดแผลที่ส่อถึงการถูกมัด, การตรวจทางห้องปฏิบัติการท่ีพบมีการใช้ยาเกินขนาดหรือใช้ยาที่แพทย์
ไม่ได้สั่งจ่ายไปให้, ผู้สูงอายุมักมีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปมาอย่างรวดเร็ว, ผู้ดูแลปฏิเสธที่จะให้ไป
เย่ียมบ้านและอยู่กับผู้สูงอายุตามลําพัง 
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                      การล่วงละเมิดทางเพศ (Sexual Abuse) 
                      การล่วงละเมิดทางเพศ ได้แก่ รอยฟกชํ้าบริเวณเต้านมหรืออวัยวะเพศสืบพันธ์ุ, 
การติดเช้ือโรคติดต่อทางเพศท่ีไม่สามารถอธิบายได้, มีเลือดออกทางช่องคลอดหรือทวารหนักโดยไม่มี
สาเหตุ จากตัวผู้สูงอายุโดยตรงว่าถูกคุกคามหรือล่วงเกินทางเพศอยู่ 
                      การกระทําทารุณทางจิตใจและอารมณ์ (Emotional/Psychological Abuse) 
                      การกระทําทารุณทางจิตใจและอารมณ์ ได้แก่ มีอารมณ์วิตกกังวล ไม่สบายใจหรือ
กระวนกระวายใจ, แยกตัวจากสังคมอย่างมาก ไม่มีการติดต่อสื่อสารหรือปฏิสัมพันธ์กับสังคมรอบข้าง
อย่างมาก จากรายงานของตัวผู้สูงอายุถึงการดูแลหรือถูกกระทําทารุณต่อจิตใจและอารมณ์ 
                      การถูกทอดทิ้ง (Neglect) 
                      การถูกทอดทิ้ง ได้แก่ มีลักษณะทุพโภชนาการ มีแผลกดทับและสุขอนามัยไม่ดี, 
ความเจ็บป่วยทางกายที่ไม่ได้รับการรักษา, สภาพความเป็นอยู่ที่ไม่ปลอดภัยต่างๆ, สภาพความเป็นอยู่
ที่ไม่ถูกสุขอนามัยและไม่สะอาด, ถูกทอดทิ้งในสถานพยาบาล สถานดูแลผู้สูงอายุ โดยปฏิเสธการมี
ส่วนร่วมดูแล, การทอดทิ้งผู้สูงอายุตามสถานที่ต่างๆ เช่น ศูนย์การค้าหรือสวนสาธารณะ 
                      การแสวงหาผลประโยชน์ต่างๆ (Financial or Material Exploitation) 
                      การแสวงหาผลประโยชน์ต่างๆ ได้แก่ ทําการเปลี่ยนแปลงพินัยกรรมหรือเอกสาร
เก่ียวกับการเงินทรัพย์สินของผู้ป่วย, การเปลี่ยนแปลงชื่อผู้ที่ได้รับมอบอํานาจทางกฎหมาย, การ
ปลอมแปลงลายเซ็นหรือเอกสารสิทธิต่างๆ, การพยายามดําเนินทางกฎหมายให้ผู้สูงอายุเป็นบุคคล
เสมือนไร้ความสามารถโดยไม่สมเหตุสมผล, มีการเปลี่ยนแปลงเจ้าของทรัพย์สินไปเป็นของบุคคลอ่ืน
โดยไม่สมเหตุสมผล 
                      การทอดทิ้งตัวเอง (Self-Neglect) 
                      การทอดทิ้งตัวเอง ได้แก่ ภาวะทุพโภชนาการ สุขภาพอนามัยส่วนตัวไม่ดี การมี
สุขภาพร่างกายโดยรวมไม่ดี, การขาดอุปกรณ์ช่วยเหลือที่เหมาะสม เช่น แว่นตา เครื่องช่วยฟัง ฟัน
ปลอม, การขาดที่พํานักอาศัยที่เหมาะสมหรือความปลอดภัยเพียงพอ 
                      รายงานของคณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชนและผู้สูงอายุ วุฒิสภา (2546: 2-
5) ได้รายงานถึงลักษณะความรุนแรงในผู้สูงอายุ แบ่งออกเป็น 6 ลักษณะ ได้แก่ 

1. ความรุนแรงหรือการละเมิดทางร่างกาย (physical abuse) การทําร้ายร่างกายรูปแบบ
ต่างๆ ทําให้เกิดความเจ็บปวด บาดเจ็บ เช่น ทุบตี ผลักไส หยิก กัด จิก การล่วงเกินทางเพศ หมายถึง 
การละเมิดทั้งทางกาย วาจา การกระทําใดเก่ียวกับเรื่องเพศที่ขัดต่อความปกติของผู้สูงอายุไปจนถึง
การข่มขืน การถูกจํากัดบริเวณ คุมขัง การตบตี ผลักไส การเขย่า การขู่ด้วยอาวุธ 

2. ความรุนแรงหรือการละเมิดทางจิตใจ (psychological abuse) การถูกทําให้เกิดความ
สะเทือนใจ ทําให้หวาดกลัว โดดเด่ียว อับอาย รู้สึกทําให้เห็นเป็นตัวตลก ถูกดูหมิ่น การใช้คําพูดที่
รุนแรงหยาบคายกับผู้สูงอายุ ด่าว่า ดูถูกดูแคลน ข่มขู่ การปฏิบัติต่อผู้สูงอายุเหมือนเป็นเด็กเล็กๆ 
กล่าวโทษผู้สูงอายุในทางเสียหาย การเหยียดหยามความสามารถ การเรียกช่ือผู้สูงอายุโดยไม่ให้เกียรติ 
การกีดกันไม่ให้พบเพ่ือน ญาติ ผู้ใกล้ชิด การกระทําต่างๆ ที่กระทบกระเทือนต่อความสงบทางจิตใจ
ของผู้สูงอายุ 
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3. ความรุนแรงด้านวัตถุ (material abuse หรือ financial abuse) การนําทรัพย์สินของ
ผู้สูงอายุไปใช้โดยไม่ถูกต้องตามกฎหมาย เช่น การละเมิดทางการเงิน การใช้สมบัติของผู้สูงอายุไม่ถูก
ทางหรือใช้โดยไม่ได้รับอนุญาต การครอบครองทรัพย์สินของผู้สูงอายุ การขโมยเงินหรือสิ่งของมีค่า 
การบังคับให้เปลี่ยนแปลงพินัยกรรมหรือเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับทรัพย์สิน การกีดกันไม่ให้ผู้สูงอายุมี
สิทธ์ิในการดูแลหรือจัดการทรัพย์สินของตนเอง 

4. การรุกล้ําสิทธิของผู้สูงอายุ (violation of right) การบังคับให้ผู้สูงอายุต้องทําในสิ่งที่ไม่
อยากกระทําหรือการบังคับไม่ให้ผู้สูงอายุทําในสิ่งที่ต้องการจะทํา เช่น การส่งผู้สูงอายุเข้าสถาน
สงเคราะห์โดยขัดแย้งต่อความต้องการของผู้สูงอายุ 

5. การทําร้ายตัวเอง (self abuse) สาเหตุส่วนใหญ่มาจากผู้สูงอายุเอง เช่น โรคสมองเสื่อม 
โรคซึมเศร้าในผู้สูงอายุ ทัศนคติที่ไม่ถูกต้อง การรับทราบข่าวสารท่ีไม่ถูกต้อง น้อยเน้ือตํ่าใจลูกหลาน 
ทําให้ผู้สูงอายุไม่สนใจสุขภาพตนเอง เช่น การปฏิเสธการกินอาหารและยา ซึ่งอาจเน่ืองมาจากปัญหา
ทางอารมณ์ ความเข้าใจผิดว่าลูกหลานไม่รัก ไม่สนใจจนถึงทําร้ายตัวเอง ฆ่าตัวตาย เป็นต้น 

6. การทอดทิ้งผู้สูงอายุ (neglect) ความบกพร่องในการให้ปัจจัยซึ่งสําคัญต่อการยังชีพทั้ง
ทางร่างกายและจิตใจ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด ได้แก่ 

   6.1 ต้ังใจทอดทิ้ง (active neglect) ไม่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้สูงอายุทั้งด้าน
ร่างกายและจิตใจให้เต็มความสามารถ เช่น ปฏิเสธการดูแลหรือให้การดูแลไม่ดี ไม่จัดอาหารให้
ผู้สูงอายุทําให้เกิดภาวะขาดน้ําและขาดสารอาหาร การให้ยานอนหลับมากเกินไป การไม่จัดหาแว่นตา 
ฟันปลอม หูฟังหรือเครื่องช่วยฝึกเดินต่างๆ การทิ้งให้ผู้สูงอายุอยู่ตามลําพังนานๆ การเพิกเฉยต่อ
ผู้สูงอายุ การไม่พาผู้สูงอายุไปร่วมกิจกรรมทางสังคมทําให้เกิดการกดดันทางด้านจิตใจ 

   6.2 ทอดทิ้งโดยไม่ต้ังใจ (passive neglect) เกิดจากการไม่มีประสบการณ์ ขาดความรู้
ความสามารถ เช่น ผู้ดูแลไม่มีความรู้เร่ืองการดูแลผู้สูงอายุ ให้ผู้สูงอายุกินอาหารไม่เหมาะกับโรคที่
เป็นอยู่ ลืมทําในสิ่งที่ผู้สูงอายุขอร้องไว้ 
   2.5  สถานการณ์ของผู้สูงอายุในหนังสือพิมพ์รายวันไทย  
                  สถานการณ์ของผู้สูงอายุในหนังสือพิมพ์รายวันไทยจํานวน 2 ฉบับ (วรรณภา  ศรีธัญญ
รัตน์และผ่องพรรณ อรุณแสง, 2546: 11-13) ช้ีให้เห็นถึงสถานการณ์ผู้สูงอายุในด้านวิกฤตการณ์
คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่พบเป็นส่วนมาก ที่พบเป็นส่วนน้อย คือ ข้อมูลที่สะท้อนภาพคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุในเชิงบวกและด้านนโยบายและแนวโน้มการพัฒนาผู้สูงอายุรวมถึงบริการสุขภาพและสังคม
สําหรับผู้สูงอายุ รายละเอียดดังน้ี 
                  2.5.1 วิกฤตการณ์คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
       (1) ภาวะการตายจากสาเหตุต่างๆ 
                              (1.1) การตายที่ผิดปกติวิสัย 
                  การตายที่ผิดปกติวิสัยเป็นลักษณะของการตายท่ีผิดไปจากธรรมชาติ
ของความสูงอายุ เป็นข่าวที่พบเห็นได้เป็นประจําโดยเฉพาะในหนังสือพิมพ์รายวัน พบมีข่าวการตาย
จากสาเหตุการฆ่าตัวตาย การตายจากอุบัติเหตุ การถูกฆาตรกรรม ถูกปล้นและชิงทรัพย์ การกระทํา
รุนแรงทางเพศและการมีกิจกรรมทางเพศและจากสาเหตุอ่ืนๆ  
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                 การฆ่าตัวตาย การตายเน่ืองมาจากสาเหตุการฆ่าตัวตายของผู้สูงอายุทั้ง
ชายและหญิง พบว่า เกิดจากมีปัญหาด้านเศรษฐกิจ ครอบครัวและปัญหาโรคเรื้อรัง เช่น โรคมะเร็ง 
โรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง การตายจากอุบัติเหตุ มักพบว่าผู้สูงอายุมีการตายด้วยสาเหตุจากอุบัติเหตุจราจร 
เช่น การถูกรถชนบนท้องถนน จากอุบัติเหตุในครัวเรือน เช่น การพลัดตกหกล้มและจากอุบัติภัยและ
ภัยธรรมชาติ เช่น ฟ้าผ่า ไฟไหม้หรือการตายโดยไม่ทราบสาเหตุ การถูกฆาตกรรม ถูกปล้นและชิง
ทรัพย์ ผู้สูงอายุมักจะตกเป็นเหย่ือการทารุณกรรมจากคนในครอบครัวและสังคม เป็นสาเหตุให้ได้รับ
อันตรายจนถึงชีวิตจากการถูกปล้นชิงทรัพย์และอ่ืนๆ ความรุนแรงในครอบครัว พบปัญหาความ
รุนแรงในครอบครัวที่เป็นสาเหตุของการตายที่มักเกิดจากความระแวงและหึงหวงระหว่างคู่ชีวิตและ
สามี-ภรรยาจนทําให้เกิดความรุนแรงถึงตายได้ การกระทํารุนแรงทางเพศ  พบว่ามีการกระทําความ
รุนแรงทางเพศทั้งภายในและภายนอกครอบครัว ซึ่งมักจะกระทําต่อเหย่ือที่เป็นผู้สูงอายุหญิงไม่เว้น
แม้แต่แม่ชีจนถึงขั้นเป็นอันตรายต่อชีวิต โดยผู้กระทํามักจะเป็นชายวัยหนุ่มรวมทั้งเป็นชายวัยสูงอายุ 
ภาพสะท้อนการกระทําทารุณกรรมทางเพศต่อผู้สูงอายุหญิงท่ีไม่มีทางต่อสู้อย่างสิ้นเชิงก่อให้เกิดความ
สะเทือนใจอย่างมากต่อปัญหาสังคมที่กระทําต่อเหย่ือผู้สูงอายุหญิงที่เป็นบุคคลที่ควรแก่การเคารพ
และได้รับการดูแลจากครอบครัวและสังคม การมีกิจกรรมทางเพศ มีการนําเสนอข่าวการตายใน
ผู้สูงอายุชายทั้งไทยและต่างชาติ จากการมีกิจกรรมทางเพศจนเป็นอันตรายถึงชีวิต 
                (1.2) การตายตามบริบทความเป็นอยู่ 
                      ข่าวเก่ียวกับการตายตามบริบทความเป็นอยู่ในชีวิตประจําวัน พบมีสาเหตุ
จากความชราภาพ ความเจ็บป่วยเร้ือรัง การตายเฉียบพลันจากโรคลมปัจจุบัน จากชีวิตความเป็นอยู่
และการประกอบอาชีพ 
                 (1.3) การตายเน่ืองจากสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง 
                       ผู้สูงอายุมีความไวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ประกอบกับมีความ
ต้านทานตํ่าและปรับตัวได้ช้าจึงมักมีอันตรายถึงชีวิตได้ง่ายเมื่อมีสภาพอากาศเปล่ียนแปลงจากภาวะ
หนาวเย็นหรือร้อนจัด 
               (2) ภาวะสุขภาพและความเจ็บป่วย 
                              (2.1) การมีอายุขัยยืนยาว 
                           การมีอายุขัยยืนยาวมักจะพบการให้ความสนใจกับข่าวและสถิติ
เก่ียวกับการมีอายุยืนยาวของผู้สูงอายุทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ 
                    (2.2) ความผิดปกติและโรคผู้สูงอายุ 
                           ความผิดปกติและโรคผู้สูงอายุ พบข่าวด้านสุขภาพและความเจ็บป่วย
ของผู้สูงอายุจากภาวะและโรคที่สําคัญของผู้สูงอายุ นอกจากนั้นยังพบข่าวที่เป็นประเด็นปัญหาด้าน
ค่ารักษาสุขภาพ 
                   (2.3) สุขภาพชายและหญิงวัยทอง 
                          สุขภาพชายและหญิงวัยทอง ปรากฏประเด็นข่าวสุขภาพชายและหญิง
วัยทองเพื่อการเตรียมการเข้าสู่วัยสูงอายุ ในวาระวันสําคัญของโลก เสียงสะท้อนเหล่าน้ีเป็นผลจาก
อิทธิพลโลก ก่อให้เกิดความตระหนักต่อปัญหาสุขภาพวัยทองเพ่ือการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุเฉพาะกลุ่มวัยดังกล่าว 
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                  (2.4)  สมรรถภาพและความต้องการทางเพศ 
                สมรรถภาพและความต้องการทางเพศ ข่าวการสมรสของผู้สูงอายุทั้ง
ชายหญิงบ่งบอกถึงสมรรถภาพและความต้องการทางเพศในวัยสูงอายุ แสดงถึงค่านิยมของสังคมว่า
การมีคุณภาพชีวิตที่ดีสามารถสะท้อนจากความสามารถทางเพศ อย่างไรก็ตามก็เป็นสิ่งสะท้อนความ
ไม่สามารถของผู้สูงอายุได้เช่นกัน เป็นผลให้พบข่าวการเสียชีวิตหลังการสมรสของผู้สูงอายุด้วย 
นอกจากน้ียังพบข่าวสะท้อนถึงประเด็นด้านสิทธิผู้สูงอายุที่เป็นชนกลุ่มน้อยที่ต้องการเปลี่ยนเพศ 
               (3) ความรุนแรงทางเพศ 
                   ปัจจัยด้านสมรรถภาพทางเพศและความต้องการทางเพศโดยเฉพาะของ
ผู้สูงอายุชาย แม้จะสะท้อนถึงคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุแต่ในอีกด้านหนึ่งกลับปรากฏเป็นสาเหตุของ
ปัญหาการกระทําความรุนแรงทางเพศต่อบุคคลทั้งภายในและภายนอกครอบครัวที่สําคัญอย่าง
ต่อเน่ืองเช่นกัน โดยมักพบว่าผู้สูงอายุชายจะเป็นผู้กระทําต่อเพศหญิงและเด็กทั้งในและนอก
ครอบครัว 
               (4) ความรุนแรงในครอบครัว 
          นอกเหนือจากการกระทําความรุนแรงทางเพศต่อบุคคลท้ังภายในและ
ภายนอกครอบครัวแล้วยังปรากฏถึงความรุนแรงในครอบครัวเน่ืองจากปัญหาด้านสัมพันธภาพ
ระหว่างสามี-ภรรยาสูงอายุและระหว่างสมาชิกในครอบครัวกับผู้สูงอายุ เช่น ระหว่างผู้สูงอายุกับบุตร
และหลานและกับลูกเขย-ลูกสะใภ้ ปัญหาความแตกร้าวในสัมพันธภาพของครอบครัวน้ี นอกจากจะ
เป็นสาเหตุของการทารุณกรรมในผู้สูงอายุจากการถูกทําร้ายทั้งด้านร่างกายและจิตใจของผู้สูงอายุแล้ว 
ยังเป็นสาเหตุหน่ึงที่ทําให้ผู้สูงอายุเป็นอันตรายถึงแก่ชีวิตได้และอาจเป็นสาเหตุให้ผู้สูงอายุไม่สามารถ
อยู่ร่วมกับครอบครัวหรือไม่ได้รับความสงบสุขแม้ในวาระสุดท้ายของชีวิตได้ 
              (5) ความไม่เป็นธรรมและถูกเอาเปรียบจากสังคม 
                  พบปัญหาผู้สูงอายุถูกทอดทิ้ง ไม่ได้รับความเป็นธรรมจากสังคม ปัญหา
ผู้สูงอายุถูกเอาเปรียบตกเป็นเหย่ือของเหล่ามิจฉาชีพและภัยสังคม ซึ่งนอกจากก่อให้เกิดอันตรายต่อ
ทรัพย์สินแล้วยังเป็นผลต่อสุขภาพกายและจิตใจของผู้สูงอายุและเป็นอันตรายต่อชีวิตดังกล่าวมาแล้ว 
ยังสะท้อนว่าผู้สูงอายุยังขาดความสามารถในการปกป้องตนเอง การเรียกร้องความเป็นธรรมตลอดจน
ความสนใจหรือความช่วยเหลือจากสังคม 
               (6)  การดํารงชีวิตที่ยากลําบากของผู้สูงอายุ 
                    ผู้สูงอายุมีความยากลําบากในการดําเนินชีวิตทั้งในด้านการใช้ชีวิตทุกข์ยาก
และลําเค็ญและการประกอบอาชีพที่ไม่เหมาะสมกับวัยสูงอายุ การใช้ชีวิตของผู้สูงอายุที่มีชีวิตที่ทุกข์
ยากและลําเค็ญเป็นปรากฏการณ์ที่พบเห็นได้บ่อยในหนังสือพิมพ์รายวันไทย เน่ืองจากความยากไร้ 
โดดเด่ียว เร่ร่อน เจ็บป่วย พิการและอุบัติภัยต่างๆ การประกอบอาชีพและการใช้ชีวิตที่ไม่เหมาะสมใน
วัยสูงอายุ พบข่าวการประกอบอาชีพและการใช้ชีวิต เช่น การเป็นมิจฉาชีพและการเล่นการพนัน 
นอกจากน้ียังพบปัญหาผู้สูงอายุติดยาเสพติดหรือประกอบอาชีพจําหน่ายยาเสพติด 
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                   2.5.2  คุณภาพชีวิตในเชิงบวกของผู้สูงอายุ 
                  (1) ความสําเร็จและผลงานของผู้สูงอายุ 
                      หนังสือพิมพ์รายวันให้ความสําคัญกับข่าวที่สะท้อนถึงความสําเร็จและ
ผลงานของบุคคลรวมถึงกลุ่มคนและชุมชน เช่น ด้านความสามารถ ภูมิปัญญา การต่อสู้ชีวิต รางวัล
และผลงาน คุณค่าของชีวิต การทําความดี ข่าวเหล่าน้ีสะท้อนให้เห็นว่าผู้สูงอายุยังมีคุณค่า มีศักยภาพ
ความรู้ความสามารถและประสบการณ์ สามารถที่จะพัฒนาตนเองและทําประโยชน์ให้ครอบครัวและ
สังคมได้เป็นอย่างดี 
         (2) การใช้ชีวิตที่เหมาะสมกับวัยสูงอายุ 
                       การใช้ชีวิตของผู้สูงอายุภายหลังการเกษียณอายุและในยามว่างที่มีความ
พอเพียง เป็นสุขและก่อให้เกิดการเรียนรู้ต่อเน่ืองโดยวิธีการต่างๆ เช่น เลี้ยงสัตว์ เล่นดนตรี ทํางาน
อาชีพและอ่ืนๆ การให้ความสําคัญกับการเตรียมการและเรียนรู้การใช้ชีวิตในวัยสูงอายุอย่างมีคุณค่า
และเป็นสุขด้วยตนเองและโดยร่วมกับวัยต่างๆ เป็นหัวใจสําคัญของการมีคุณภาพชีวิตประการหน่ึง 
                   2.5.3  นโยบายและแนวโน้มการพัฒนาผู้สูงอายุและครอบครัว 
         การศึกษานี้พบว่าหนังสือพิมพ์ให้ความสนใจเนื้อหาข่าวด้านนโยบายและ
แนวโน้มผู้สูงอายุรวมถึงบริการสุขภาพและสังคม ประเด็นข่าวนโยบายและแนวโน้มการพัฒนา
ผู้สูงอายุและครอบครัวรวมถึงบริการสังคมและบริการสุขภาพ กฎหมายค่ารักษาพยาบาล การศึกษา
และด้านอ่ืนๆ สําหรับผู้สูงอายุ มีข่าวการร่วมมือระหว่างภาครัฐ-เอกชนและชุมชนในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ข่าวบริการสุขภาพ บริการสังคม (สวัสดิการและสังคมสงเคราะห์) และ
การศึกษาพบข่าวสถานบริการสําหรับผู้สูงอายุ (หรือวัยทองคํา) สําหรับทั้งผู้มีฐานะดี ผู้ยากไร้และคน
โสด ข่าวดังกล่าวเป็นผลจากนโยบายของรัฐและการรณรงค์ของหน่วยงานและองค์กรที่รับผิดชอบเป็น
สําคัญ การเคลื่อนไหวเพ่ือผลักดันกฎหมายและการเรียกร้องสิทธิและความเป็นธรรมสําหรับผู้สูงอายุ 
พบมีเพียงส่วนน้อย สะท้อนถึงการต่ืนตัวด้านสิทธิผู้ป่วยและให้ความสนใจด้านคุณภาพของการปฏิบัติ
ด้านวิชาชีพสุขภาพเพ่ิมมากขึ้นแต่มีจํานวนข่าวน้อย 
 
          3. เอกสารที่เก่ียวข้องกับข่าวหนังสือพิมพ์ 
        3.1  นิยามของข่าว 
           Joseph Pulitzer (1978) ได้กล่าวว่า ข่าว เป็นเรื่องราวประเภทที่มีลักษณะเพ่ิง
เกิดข้ึนใหม่ๆ มีความแตกต่างจากเรื่องอ่ืนๆ เป็นเรื่องเร้าอารมณ์ เรื่องน่าต่ืนเต้น เรื่องแปลกๆ ไม่
เหมือนเรื่องใดๆ เร่ืองประหลาด และเรื่องที่มักจะเป็นที่โจษจันถึง 

 สิริทิพย์ ขันสุวรรณ (2539: 48) ให้นิยาม “ข่าว” ว่าคือรายงานเหตุการณ์หรือ
ความคิดเห็น ซึ่งผู้สื่อข่าวและบรรณาธิการในฐานะที่เป็นตัวแทนของสาธารณชน ได้พิจารณาเลือกสรร
แล้วด้วยความเช่ือมั่นว่าเหตุการณ์และความคิดเห็นดังกล่าวจะเป็นที่สนใจของผู้รับสารส่วนใหญ่หรือ
บางส่วน ซึ่งก็หมายความว่า โดยตัวเหตุการณ์หรือความคิดเห็นเองน้ัน “ไม่เป็นข่าว” จนกว่าจะได้รับ
การรายงานให้ผู้อ่ืนได้ทราบแล้วเท่าน้ัน 
          พิศิษฐ์  ชวาลาธวัช (2539: 8) ได้กล่าวถึง ความหมายของข่าวไว้ว่า ข่าว คือ ความ
เป็นจริงที่สมบูรณ์แบบ (Complete True) เป็นเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนจากอดีตสู่ปัจจุบัน
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          จากนิยาม “ข่าว” ข้างต้น สรุปความหมายได้ว่า ข่าวคือสิ่งพิมพ์ที่รายงานเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นจริงในสังคมขณะน้ันรวมถึงข้อคิดเห็นต่างๆ ที่เป็นประเด็นทางสังคมและคนหมู่มากในสังคมให้
ความสนใจ 
              3.2  ประเภทของข่าว 

          สมหมาย ปาริจฉัตต์และอมรพรรณ ซุ้มโชคชัยกุล (2547: 132-133) ได้แบ่งประเภท
ของข่าวตามเน้ือหาของข่าวออกเป็น 9 ประเภท คือ ข่าวการเมือง ข่าวเศรษฐกิจ ข่าวอาชญากรรม 
ข่าวการศึกษา ข่าววิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ข่าวกีฬา ข่าวบันเทิง ข่าวสังคม ข่าวต่างประเทศ ซึ่งมี
รายละเอียดดังต่อไปน้ี 

1. ข่าวการเมือง 
     ข่าวการเมือง เป็นข่าวที่เก่ียวข้องกับการบริหารงานของรัฐบาล รัฐสภาหรือ 

เจ้าหน้าที่ของรัฐ เพ่ือตรวจสอบการทํางานของฝ่ายบริหาร และฝ่ายนิติบัญญัติ เช่น การจัดการการ
เลือกต้ัง การเจรจาต่อรองในการจัดต้ังรัฐบาล การแถลงนโยบายของรัฐสภา การตรวจสอบการทํางาน
ของฝ่ายการเมืองและข้าราชการประจํา บทบาทของฝ่ายค้าน ความคิดเห็นของสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรที่มีต่อประเด็นต่างๆ ทางการเมือง การวินิจฉัยของศาลรัฐธรรมนูญ การฟ้องร้องของประชาชน
ต่อศาลปกครอง การปฏิบัติงานขององค์กรอิสระและความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ เป็นต้น 

2. ข่าวเศรษฐกิจ 
     ข่าวเศรษฐกิจ เป็นข่าวความเปลี่ยนแปลงที่เก่ียวกับเศรษฐกิจในระดับชาติและ

ภาวะเศรษฐกิจในระดับองค์กรธุรกิจ ข่าวเศรษฐกิจจะสะท้อนความเจริญทางเศรษฐกิจ เช่น ข่าว
การเงิน การธนาคาร ข่าวการค้าการพาณิชย์ ข่าวการตลาด อัตราการเติบโตด้านคมนาคมขนส่ง และ
ราคาสินค้าเกษตร เป็นต้น 

3. ข่าวอาชญากรรม 
              ข่าวอาชญากรรมเป็นข่าวความขัดแย้งและความรุนแรงที่สูญเสียชีวิตและ

ทรัพย์สิน ข่าวความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน รวมถึงข่าวอุบัติเหตุที่ทําให้สูญเสีย
ชีวิตและทรัพย์สิน ได้แก่ รถชน เรือควํ่า เครื่องบินตก ไฟไหม้ และการวางระเบิด การก่อวินาศกรรม 
ข่าวที่เป็นผลมาจากดินฟ้าอากาศและธรรมชาติ เช่น นํ้าท่วม แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด ข่าวอ่ืนๆที่
จัดอยู่ในความสนใจของมนุษย์ เช่น ข่าวการฆ่าตัวตาย ชู้สาว การทําผิดทางอาญา สัตว์ร้ายออกมา
อาละวาด งานบรรเทาสาธารณภัย หรือข่าวสะท้อนสังคม เช่น เด็กนักเรียนขายตัว คนว่างงาน ชาย
หรือหญิงแต่งงานกันเอง เป็นต้น 
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4. ข่าวการศึกษา 
     ข่าวการศึกษา เป็นข่าวเก่ียวกับการจัดการศึกษา แนวโน้มนโยบายใหม่ด้าน 

การศึกษา การปฏิรูปการศึกษา เช่น นโยบายส่วนกลางของกระทรวงการศึกษา ผลการดําเนินงานแต่
ละภาคการศึกษา ความเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนการสอน พฤติกรรมของผู้บริหาร ครู นักเรียน 
บุคลากรที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น 

5. ข่าววิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
    ข่าววิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นข่าวที่เก่ียวกับความก้าวหน้าทางวิทยา 

การความรู้ใหม่ๆ ในศาสตร์แขนงต่างๆ ที่ได้จากการทดลองค้นคว้าวิจัย การประดิษฐ์เครื่องจักร 
อุปกรณ์ทันสมัย เพ่ืออํานวยประโยชน์ในการดําเนินชีวิต เช่น ข่าวเก่ียวกับวงการแพทย์ การสํารวจที่
เร้นลับต่างๆ การค้นพบซากโบราณ ความผิดปกติของพืช ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์การเกษตร 

6. ข่าวกีฬา 
     ข่าวกีฬา เป็นการรายงานข่าวผลการแข่งขันกีฬาด้านต่างๆ เช่น ฟุตบอล  

เทนนิส กรีฑา มวย กอล์ฟ ฯลฯ ทั้งภายในและต่างประเทศ ทั้งน้ีหมายรวมถึงความเป็นมาของการ
แข่งขันแต่ละฝ่าย สถิติการแข่งขัน การทํานายและการวิเคราะห์ผลการแข่งขัน การเตรียมตัวฝึกซ้อม 
ตลอดจนความเคลื่อนไหวต่างๆ ในวงการกีฬา 

7. ข่าวบันเทิง 
     ข่าวบันเทิง เป็นการรายงานข่าวความเคลื่อนไหวในแวดวงบันเทิงทั้งในและ 

ต่างประเทศ ได้แก่ ข่าวดารา นักร้อง นักแสดง ละคร ภาพยนตร์ วรรณกรรม ศิลปะวัฒนธรรม ดนตรี 
แฟช่ัน กิจกรรมบันเทิงต่างๆ ในแต่ละโอกาสพิเศษ 

8. ข่าวสตรี 
     ข่าวสตรี เป็นข่าวความเคลื่อนไหวของกิจกรรมสตรี เด็ก และเยาวชนด้านต่างๆ 

ทั้งในส่วนที่เป็นสาระ เช่น ข่าวความเคลื่อนไหวของหน่วยงานที่เก่ียวข้องกับผู้หญิง อาทิ การสัมมนา
พิเศษ การอภิปราย การประชุม งานเลี้ยงแสดงความยินดี การบริจาคเพ่ือการกุศล การทําประโยชน์
เพ่ือส่วนรวม การประกอบธุรกิจของผู้หญิง ปัญหาสังคมท่ีเก่ียวกับสตรีเด็กและเยาวชน เป็นต้น และ
ส่วนที่เป็นความบันเทิง ซึ่งรวมถึงข่าวเก่ียวกับความสวย ความงาม เช่น แฟช่ัน เคล็ดลับความงาม การ
เลี้ยงลูก เป็นต้น 

9. ข่าวต่างประเทศ 
    ข่าวต่างประเทศ เป็นข่าวความเคลื่อนไหวของเหตุการณ์ต่างๆ ทั้งข่าวหนักและ

ข่าวเบา เกิดข้ึนทั่วโลก และมีความสําคัญและมีผลกระทบกับประชาคมโลก เช่น วิกฤตนิวเคลียร์
เกาหลี การลดกําลังการผลิตนํ้ามัน ข่าวการแต่งงานของคู่รักดาราฮอลลีวูด เป็นต้น 
       3.3  องค์ประกอบของข่าว 
    สิริวรรณ  นันทจันทูล (2543: 72-74) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่สําคัญของข่าวไว้ 
10 ประเภท รายละเอียดดังน้ี 

1. ความสดใหม่ (Timeliness) หรือความรวดเร็ว (Immediacy) หมายถึง 
ความสดใหม่ของเหตุการณ์หรือเรื่องราวนั้น เพ่ิงจะเกิดขึ้นสดๆ ร้อนๆ หรือเพ่ิงจะค้นพบ และมีการ
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2. ปุถุชนสนใจ (Human interest) หมายถึง เร่ืองราวที่เกิดขึ้นทําให้ผู้รับ 
ทราบเรื่องราวนั้นเกิดความสนใจอย่างมาก จนสะเทือนอารมณ์ ความรู้สึกไปตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
จนเกิดความรู้สึกร่วมกับบุคคลที่ประสบเหตุการณ์เช่นน้ันด้วยอารมณ์ หรือความรู้สึกดังกล่าวน้ัน มีทั้ง
ส่วนโศกเศร้า เสียใจ เห็นอกเห็นใจ หดหู่ใจ สังเวชใจ เคียดแค้นชิงชังจนไปถึงความรู้สึกปลาบปลื้ม
ยินดี ภูมิใจ ดีใจ ไปกับเหตุการณ์ บุคคลท่ีเก่ียวข้อง เร่ืองราวต่างๆ เหล่าน้ีจะมีคุณค่าของความเป็น
ข่าวสูง 

3. ความใกล้ชิด (Proximity of nearness) หมายถึง ความสัมพันธ์ระหว่าง 
เรื่องราวเหตุการณ์ที่ เ กิดขึ้นกับผู้รับทราบข้อมูลน้ัน ทั้งสัมพันธ์ทางร่างกายและจิตใจ ถ้ามี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกันมากก็จะได้รับความสนใจติดตามมาก ผู้อ่านหนังสือพิมพ์ย่อมสนใจเหตุการณ์
ที่เก่ียวข้องกับตัวเขา ครอบครัว ญาติ และเพ่ือนมากกว่า เรื่องราวที่เกิดกับคนอื่น หรือสถานที่ที่ไม่
รู้จัก ทั้งน้ีเป็นเพราะตามหลักจิตวิทยาแล้ว ธรรมชาติของมนุษย์จะสนใจเร่ืองที่อยู่ใกล้ตัว อันจะส่งผล
กระทบต่อตัวเขาได้ 

4. ความมีช่ือเสียงหรือความสําคัญ (Prominence) หมายถึง บุคคลที่เก่ียวข้องกับ 
เหตุการณ์หรือเรื่องราวนั้น เป็นบุคคลที่มีช่ือเสียง อาจจะเป็นในด้านตําแหน่ง หน้าที่การทํางาน เช่น 
นายกรัฐมนตรี รัฐมนตรีว่าการกระทรวงต่างๆ ประธานกรรมการบริษัท นักร้อง นักแสดง เป็นต้น 
หรือมีฐานะทางสังคม เช่น นางสาวไทย นักกีฬาที่ได้รับเหรียญทอง นักมวยได้รับเป็นแชมเปี้ยน 
นักเรียน นักศึกษาที่ได้รับเหรียญทองการแข่งขันเคมีโอลิมปิก เป็นต้น หรือฐานะทางเศรษฐกิจ 
โดยเฉพาะผู้ที่ความมั่งคั่งเป็นพิเศษ ในองค์ประกอบน้ีรวมถึง ความมีช่ือเสียง หรือความสําคัญของ
สถานที่ต่างๆ เช่น สถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร์ ทางการเมือง ทางศาสนา เป็นต้น ตลอดจนวัตถุ
สิ่งของอันล้ําค่าและเป็นที่รู้จักกันโดยทั่วไป 

5. ผลกระทบที่ติดตามมา (Consequence) หมายถึง เหตุการณ์เรื่องราวที่เกิดขึ้น 
น้ันมีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของบุคคลมากน้อยเพียงใด ก่อให้เกิดความเสียหาย ความสูญเสีย
ทั้งร่างกาย ทรัพย์สิน ช่ือเสียง สถานภาพทางสังคมและความรู้สึกมากน้อยเพียงใด ถ้ามีผลกระทบต่อ
บุคคลจํานวนมาก ย่อมจะได้รับความสนใจสูง คุณค่าของความเป็นข่าวจะมีมากตามไปด้วย เช่น ข่าว
ภัยพิบัติต่างๆ การลดภาษีมูลค่าเพ่ิม การข้ึนค่าสาธารณูปโภค เป็นต้น 

6. ความขัดแย้ง (Conflict) หมายถึง เร่ืองราว เหตุการณ์ที่แสดงถึงความขัดแย้ง 
ในความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ในสังคมขนาดเล็กระดับครอบครัวไปจนถึงสังคมขนาดใหญ่
ระดับประเทศ ระดับโลก ซึ่งมีทั้งความขัดแย้งทางกาย และความขัดแย้งทางจิต (ทางความคิด) และ
อาจจะสร้างปัญหาต่างๆ ตามมา เช่น ปัญหาการหย่าร้าง การทะเลาะวิวาท การชุมนุมประท้วงจนถึง
ขั้นนองเลือด การทําสงคราม ความขัดแย้งทางความคิด เช่น ทางการเมือง ทางเศรษฐกิจ ทางสังคม 
ทางศาสนา เป็นต้น 

7. ความมีเง่ือนงํา (Suspense) หมายถึง เร่ืองราว เหตุการณ์น้ันเกิดขึ้นแล้วแต่ยัง 
ไม่ยุติหรือมีเบ้ืองหลังที่ซับซ้อน ความจริงบางประการยังไม่เปิดเผยให้กระจ่างชัด ต้องใช้เวลาระยะ
หน่ึงให้เหตุการณ์ดําเนินไปใช้เวลาสืบและค้นหา ทําให้เร่ืองราวน้ันชัดเจนข้ึน เร่ืองราวเหล่าน้ีทําให้
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8. ความแปลกประหลาด (Oddity or unusualness) หมายถึง เหตุการณ์  
เร่ืองราวที่เกิดขึ้นผิดไปจากปกติวิสัย เป็นสิ่งแปลกประหลาดหรือสิ่งที่ไม่เคยพบ ไม่เคยเห็น ไม่เคยรู้มา
ก่อนไม่ว่าจะเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติหรือทางสังคม เช่น การคลอดลูกแฝดจํานวนมาก ทารกมี
ลักษณะผิดธรรมดา มี 2 หัว 3 ขา ต้นหมาก ต้นปาล์ม แตกหน่อเป็นรูปพญานาค ลูกหมูมีนอเหมือน
แรด มีผู้เห็นพญานาคปรากฏตัวกลางลํานํ้าโขง การทรงเจ้า อิทธิปาฏิหาริย์ต่างๆ เป็นต้น 

9. องค์ประกอบทางเพศ (Sex) หมายถึง เหตุการณ์ เร่ืองราวที่เก่ียวกับเพศ เพศ 
หญิง เพศชาย ผู้มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ ไม่ว่าเร่ืองราว เหตุการณ์น้ันจะดีหรือไม่ดี มักได้รับ
ความสนใจเป็นข่าวเสมอ ย่ิงถ้าเป็นเร่ืองแปลกใหม่จะได้รับความสนใจมากข้ึน เช่น การข่มขืน การคบ
หาเพ่ือนต่างเพศมากหน้าหลายตาโดยเฉพาะคนที่มีช่ือเสียง การเรียกร้องสิทธิสตรี การแต่งงาน
ระหว่างเพศเดียวกัน การเรียกร้องสิทธิของเพศที่สาม เป็นต้น 

10. ความก้าวหน้า (Progress) หมายถึง เร่ืองราว เหตุการณ์ที่เป็นความก้าวหน้า 
ทางเทคโนโลยี ทางวิชาการแขนงต่างๆ โดยเฉพาะที่เก่ียวข้องกับชีวิตมนุษย์ ความเป็นอยู่ของสังคม
มนุษย์ เช่น ทางวิทยาศาสตร์ ทางการแพทย์ ทางเภสัชกร ทางอุตสาหกรรมการผลิต ทางการสื่อสาร 
เป็นต้น ตลอดจนความก้าวหน้าของบุคคลทั่วไปซึ่งประสบความสําเร็จอย่างสูงในชีวิต ผู้คนก็สนใจใคร่
รู้ เขาทําอย่างไรจึงประสบความสําเร็จเช่นน้ันได้ 
  มาลี บุญศิริพันธ์ (2534: 43-44) กล่าวเพ่ิมเติมว่า หัวใจของข่าวน้ันอยู่ที่การเสนอ
เฉพาะข้อเท็จจริงที่ถูกต้อง เที่ยงตรง ไม่มีการแสดงความคิดเห็นใดๆ โดยผู้เขียนทั้งสิ้น ผู้เขียนข่าวต้อง
มีความเป็นกลาง (Objectivity) เหตุการณ์เกิดขึ้นอย่างไรก็ต้องเขียนรายงานตามข้อเท็จจริงที่ได้
ตรวจสอบแล้วเท่าน้ัน ซึ่งข่าวที่ดีควรมีคุณลักษณะที่เช่ือถือได้ คือ 

1. ความถูกต้อง (Accuracy) ข้อเท็จจริงต้องมีความถูกต้อง เที่ยงตรงในข้อมูล 
ต่างๆก่อนจะรายงานออกไปควรจะได้มีการตรวจสอบให้แน่นอนเสียก่อนว่า ข้อเท็จจริง เช่น นามสกุล
ของบุคคล อายุ สถานที่ ตําแหน่งตัวสะกดถูกต้องหรือไม่ รวมตลอดถึงวิธีการรวบรวมเรียบเรียงให้
ข้อเท็จจริงปรากฏแก่ผู้อ่านก็ควรจะทําให้เข้าใจถูกต้อง ไม่เฉพาะเพียงข้อเท็จจริงปลีกย่อยเท่าน้ัน แต่
รวมถึงการใช้ภาษาให้เข้าใจง่ายและถูกต้องด้วย 

2. ความสมดุล (Balance) การรายงานข่าวที่ดีควรให้ความเสมอภาคในการ 
เสนอข้อเท็จจริงทุกด้าน เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจเหตุการณ์ได้อย่างถูกต้อง ให้ความเป็นธรรมแก่บุคคลใน
ข่าวในกรณีเสนอข่าวที่มีความขัดแย้งควรเปิดโอกาสให้ทั้งสองฝ่ายได้แสดงความคิดเห็นและรายงานสู่
สายตาผู้อ่านอย่างเท่าเทียมกัน ความสมดุลมิได้หมายถึงการรายงานสิ่งปลีกย่อย ทุกสิ่งทุกอย่างแต่
หมายถึงการให้ข้อมูลที่สําคัญเป็นธรรมพอที่ผู้อ่านสามารถจะใช้ดุลยพินิจได้อย่างถูกต้อง 

3. ความเป็นกลาง (Objectivity) หมายถึง การรายงานข่าวอย่างตรงไปตรงมา  
ไม่มีอคติหรือใส่ความคิดเห็นของผู้เขียนลงไป ปกติความเป็นกลางหรือความเที่ยงตรงอาจปฏิบัติได้
ยากเน่ืองจากมนุษย์ก็เป็นปุถุชนธรรมดาเท่าน้ัน ผู้เขียนข่าวจึงต้องฝึกฝนเพ่ิมความระมัดระวังมากข้ึน 
พยายามเสนอข่าวในทุกแง่ทุกมุมให้มากที่สุด ไม่เอาความรู้สึกตัวเองเข้าไปผูกพันกับเหตุการณ์อย่าง
สิ้นเชิง 
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4. ความกระชับชัดเจน (Conciseness) ข่าวที่ดีควรมีรูปแบบการเขียนที่กระชับ  
กระจ่างชัดเจนในตนเอง รัดกุมและเข้าใจง่าย ใช้ภาษาอย่างตรงไปตรงมา กระชับและชัดเจน 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
          1.  งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความรุนแรงในผู้สูงอายุ 
               กิตติพรรณ ศิริทรัพย์ (2553) ได้ศึกษาประสบการณ์ทางจิตใจของผู้สูงอายุที่ถูกกระทํา
ความรุนแรงโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสบการณ์ทางจิตใจของผู้สูงอายุที่ถูกกระทําความรุนแรง
และศึกษาประสบการณ์การเผชิญความทุกข์ของผู้สูงอายุที่ถูกกระทําความรุนแรงโดยใช้ระเบียบวิธี
วิจัยเชิงคุณภาพแนวปรากฏการณ์นิยมเป็นเคร่ืองมือในการทําความเข้าใจประสบการณ์ที่เกิดขึ้นกับ
ผู้สูงอายุที่ถูกกระทํารุนแรง การเก็บข้อมูลใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสังเกตในสถานสงเคราะห์
คนชราเป็นพ้ืนที่ศึกษา โดยมีผู้ให้ข้อมูลหลัก 11 คนเป็นเพศชาย 5 คนและเพศหญิง 6 คน ในช่วงอายุ
ระหว่าง 60-80 ปี และผู้ให้ข้อมูลประกอบที่เป็นบุคคลแวดล้อมผู้สูงอายุ คือ สมาชิกในครอบครัว นัก
สังคมสงเคราะห์ และเจ้าหน้าที่ในสถานสงเคราะห์คนชรา ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ 2 ประเด็น ดังน้ี 
เมื่อถูกกระทํารุนแรง ผู้สูงอายุจะเกิดความรู้สึกในทางลบต่อตนเอง เช่น ความรู้สึกน้อยเน้ือตํ่าใจใน
ชีวิต ความรู้สึกอ้างว้างไม่เหลือใคร สิ้นหวังหมดอาลัยตายอยาก ครํ่าครวญอดีตและรอคอยอนาคต ซึ่ง
สภาวะดังกล่าวเป็นสภาวะอารมณ์ที่ผู้สูงอายุต้องเผชิญอย่างโดดเด่ียวในสถานสงเคราะห์คนชรา ความ
ทุกข์ทางจิตใจท่ีเกิดขึ้นน้ัน จากการศึกษาพบว่าผู้สูงอายุมีวิธีในการรับมือกับความทุกข์ใน 2 ลักษณะ 
คือ ช่วงแรกผู้สูงอายุมักจะมองว่าการปฏิบัติทางลบที่เกิดข้ึนไม่ใช่เร่ืองจริงและหวังว่าบุตรหลานจะ
กลับตัวกลับใจในที่สุด แต่เมื่อเกิดกระทําความรุนแรงข้ึนซ้ําๆ ส่งผลให้ผู้สูงอายุเกิดความรู้สึกสับสน 
มืดมน หาทางออกให้กับตนเองไม่ได้ และจําต้องอยู่กับครอบครัวต่อไป แต่เมื่อผู้สูงอายุได้มีเวลา
ใคร่ครวญอย่างมีสติ ทําให้ผู้สูงอายุเลือกวิธีการเผชิญปัญหาโดยการคิดว่าเป็นเวรกรรม การอโหสิ ไม่
จองเวร การคิดปลงและปล่อยเร่ืองเลวร้ายในอดีตให้ผ่านไป ซึ่งหลักคิดดังกล่าวสามารถบรรเทาความ
ทุกข์ภายในจิตใจของผู้สูงอายุลงได้ 
          2. งานวิจัยที่เก่ียวข้องความรุนแรงในภาษา  
              กฤษดาวรรณ หงศ์ลดารมภ์และโสรัจจ์ หงศ์ลดารมภ์ (2549: 130-131) ได้ศึกษาเรื่องวาท
กรรมเกี่ยวกับภาคใต้และความรุนแรงในสังคมไทย สรุปและอภิปรายผลของงานวิจัยช้ินน้ีได้แสดงให้
เห็นว่าการใช้ถ้อยคําต่างๆ ในการพูดและการเขียนเกี่ยวกับเหตุการณ์ความรุนแรงในภาคใต้จะ
ประกอบไปด้วยการแต่งแต้มความเป็นจริงให้เป็นไปตามวาระของผู้มองเสมอ ในการใช้อุปลักษณ์ เช่น 
“ปัญหาคือไฟ” หรือ “ความยากจนเป็นโรค” วาทกรรมท่ีเกิดขึ้นมองว่าปัญหาคือความรุนแรงและ
ความยากจนเป็นสิ่งที่รัฐบาลแก้ไขได้โดยง่ายเปรียบเสมือนกับการให้ยารักษาโรค 
              สุวรรณี  กัลยาณสันต์ (2535) ได้วิเคราะห์เน้ือหาข่าวข่มขืนกระทําชําเรา พบว่า การ
นําเสนอของสื่อเป็นการตําหนิผู้หญิงมากกว่าผู้ที่ทําการข่มขืน อันเป็นการถ่ายทอดอคติทางเพศโดย
ผ่านสื่อที่มีผู้ชายเป็นเจ้าของ ภาษาพาดหัวข่าวที่ให้สมญานามเรียกผู้ชายผู้กระทําความรุนแรงว่า ไอ้
บ้ากาม หื่น กาม โฉด เดนนรก ผัวซาดิสต์ คําเหล่าน้ีทําให้ภาพของ “ผู้กระทํา” กลายเป็นผู้ที่มีความ
ผิดปกติทางจิตใจ เป็นวิธีคิดที่ให้ความหมายของการข่มขืนว่าเป็นเรื่องเพศ และพฤติกรรมส่วนบุคคลที่
มีปัญหาทางเพศเท่านั้น ทั้งที่ในความเป็นจริง บุคคลท่ีมีความปกติทั้งร่างกาย และจิตใจก็สามารถก่อ
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                สุพมิตรา  วรพงศ์พิเชษฐ (2554) ได้ศึกษาแนวคิดในการสร้างสุนทรียภาพแห่งความ
รุนแรงในภาพยนตร์ของมิชาเอล ฮาเนเคอและวิเคราะห์ลักษณะภาษาของภาพยนตร์ทางด้านภาพ
และเสียงของมิชาเอล ฮาเนเคอ และศึกษาสารในภาพยนตร์เรื่องน้ีด้วย ผลการวิจัยพบว่า การสร้าง
สุนทรียภาพแห่งความรุนแรงในภาพยนตร์ของมิชาเอล ฮาเนเคอ มีแนวคิดมาจากความต้ังใจที่จะ
สะท้อนปัญหาสังคมร่วมสมัยในโลกปัจจุบัน ซึ่งปัญหาสังคมต่างๆ ล้วนมีความเก่ียวข้องและเช่ือมโยง
กับความรุนแรงแทบทั้งสิ้น  มิชาเอล ฮาเนเคอ สร้างความรุนแรงข้ึนมาในภาพยนตร์ของเขา เพ่ือต้ัง
คําถามกับผู้ชมถึงความรุนแรงที่เกิดข้ึนจริงและอยู่รอบตัวของผู้ชม เพ่ือให้ผู้ชมเกิดสติปัญญาใคร่
ครวญหาคําตอบด้วยตนเองว่าจะจัดการกับความรุนแรงที่พบเจอได้อย่างไร ลักษณะภาษาของ
ภาพยนตร์ทางด้านภาพและเสียงที่มิชาเอล ฮาเนเคอใช้ในการสร้างสุนทรียภาพแห่งความรุนแรง มี
หลากหลายรูปแบบ อาทิ การสร้างความสมจริงในการนําเสนอความรุนแรง การสร้างอารมณ์ร่วมให้
เกิดขึ้นในจินตนาการและการทําให้ผู้ชมเกิดความอยากรู้อยากเห็น การหลอกลวง การปฏิเสธความพึง
พอใจและการทําลายความคาดหวังของผู้ชม ตลอดจนการกันผู้ชมให้ออกมาจากเรื่องราว เพ่ือให้ผู้ชม
กลับมาฉุกคิดถึงสารที่มิชาเอล ฮาเนเคอ ต้องการที่จะสื่อให้ผู้ชมได้รับรู้ สารในภาพยนตร์ของมิชาเอล 
ฮาเนเคอ ประกอบด้วย ความรุนแรง การวิพากษ์ความรุนแรงในสื่อมวลชน โดยเฉพาะความรุนแรงที่
ปรากฏในสื่อโทรทัศน์และภาพยนตร์ ความเหินห่างแปลกแยกของผู้คนในสังคมสมัยใหม่ และการ
สื่อสารที่ล้มเหลวระหว่างมนุษย์ 
          3.  งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับข่าวหนังสือพิมพ์ 
       เลอลักษณ์  รอดเรือง (2541) ได้ศึกษาเร่ือง การตกเป็นเหยื่อจากการรายงานข่าวของ
หนังสือพิมพ์รายวัน พบว่า หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ เดลินิวส์ และข่าวสด มีการรายงานท่ีก่อให้เกิดเหย่ือ 
213 ข่าว แบ่งเป็น การตกเป็นเหย่ือเผยแพร่ 5 ข่าว การตกเป็นเหยื่อซ้ําซ้อนจากภาพ 140 ภาพ ซึ่ง
ส่วนใหญ่เป็นข่าวอาชญากรรม และไทยรัฐนําเสนอข่าวที่ก่อให้เกิดเหยื่อมากที่สุด รองลงมาคือ 
เดลินิวส์ และข่าวสด ด้านผู้อ่านพบว่าผู้อ่านมีความตระหนักถึงผลกระทบในทางลบที่เกิดข้ึนแก่ผู้ตก
เป็นข่าว แม้จะเห็นว่าหนังสือพิมพ์มีจรรยาบรรณตํ่าก็ตาม แต่ก็เห็นว่าการนําเสนอข่าวมีประโยชน์ต่อ
สาธารณชนมากกว่า ในส่วนกฎหมายและจริยธรรม พบว่า มีกฎหมายควบคุมการรายงานข่าวใน
ลักษณะที่ทําให้เกิดเหย่ือเผยแพร่และมีบทลงโทษที่ชัดเจน เช่นเดียวกับลักษณะการตกเป็นเหย่ือ
ซ้ําซ้อนแต่ไม่รุนแรงเท่ากับการตกเป็นเหยื่อเผยแพร่ ส่วนการนําเสนอภาพและรายละเอียดของผู้ถูก
ละเมิดทางเพศยังไม่มีกฎหมายควบคุมการรายงานข่าวแต่อย่างใด 
      อภิสรา  ปังเร็ว (2545) ได้ศึกษาความเคลื่อนไหวขององค์กรสตรีและข่าวความรุนแรงต่อ
สตรีในหนังสือพิมพ์แนวประชานิยม 4 ช่ือฉบับ ได้แก่ ไทยรัฐ เดลินิวส์ ข่าวสดและคมชัดลึก ระหว่าง
เดือนพฤศจิกายน 2544 – เมษายน 2545 โดยวิเคราะห์การนําเสนอเน้ือหาที่ปรากฏในข่าวหน้าหน่ึง
โดยพิจารณาจากการใช้ภาษา สถานภาพของสตรี แหล่งข่าวและวิธีการนําเสนอ และศึกษาประเภท
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