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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การประเมินความเปราะบางของพ้ืนท่ีโดยใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและ  
การปรับตัวเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในอําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้คือ  

1) เพ่ือประเมินความเปราะบางของพ้ืนท่ีโดยใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
2) เพ่ือหาแนวทางการปรับตัวเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในตําบลอมฤต

อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 
1. ขอมูลพ้ืนฐานของพ้ืนท่ีท่ีศึกษา 
 
 ตําบลอมฤต เปนตําบลหนึ่งในอําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยตําบลอมฤต มี
ลักษณะพ้ืนท่ีเปนท่ีราบลุม ไมมีภูเขาและปาไม มีแมน้ํานอยไหลผานกลางตําบล แบงตําบลอมฤต
ออกเปนสองฝง ไหลผานหมูท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 6 มีคลองบานออไหลผานหมูท่ี 8,9,10 เชื่อมตอกับคลอง
ขุนอินทร หมูท่ี 11 มีคลองบางทองไหลผานหมูท่ี 3, 4 และคลองทางไถไหลผานหมูท่ี 4 พ้ืนท่ีสวน
ใหญเปนพ้ืนท่ีเกษตรกรรม มีประมาณรอยละ 60 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด และมีจํานวนประชากรท้ังหมด 
1,988 คน แยกเปนชาย 939 คน หญิง 1,049 คน และมีจํานวนครัวเรือนท้ังสิ้น 699 ครัวเรือน สวน
ใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม รองลงมาคือ รับจาง คาขาย และอ่ืนๆ ในพ้ืนท่ีทํานาปและนาปรัง 
โดยนาป จะเริ่มปลายเดือนพฤษภาคม และไปเก็บเก่ียวประมาณเดือนกันยายนถึงตุลาคม สําหรับนา
ปรังจะเริ่มตนเดือนธันวาคมถึงเมษายน โดยขาวท่ีปลูกจะเปนขาว กข 41 และ กข 47 เปนหลัก เนน
ปลูกเพ่ือขายเปนสวนใหญ สวนขาว กข 51 จะเปนขาวท่ีชาวนาสวนใหญเริ่มสนใจนําขาว กข 51 มา
ปลูกเพ่ิมข้ึน เนื่องจากทนน้ําทวมฉับพลัน  
 
2. ผลการประเมินความเปราะบางของพ้ืนท่ีโดยใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
 
 2.1 การใชประโยชนท่ีดิน (สิ่งปกคลุมดิน) 
 

  ลักษณะการใชประโยชนท่ีดิน ตําบลอมฤต อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
มีพ้ืนท่ีคิดเปน 242.51 ตารางกิโลเมตร หรือ 151574 ไร โดยมีลักษณะการใชประโยชนท่ีดินมากท่ีสุด 
คือพ้ืนท่ีนาขาว คิดเปนพ้ืนท่ี 194.72 ตารางกิโลเมตร หรือ 121,700 ไร คิดเปนรอยละ 80.29 ของ
พ้ืนท่ีท้ังหมด และมีลักษณะการใชประโยชนท่ีดินนอยท่ีสุด คือ พ้ืนท่ีแหลงน้ํา 6.16 ตารางกิโลเมตร 
หรือ 3,850 ไร คิดเปนรอยละ 2.54 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด สอดคลองกับนิพันธ วิเชียรนอย (2556) ท่ี
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กลาววา การใชท่ีดินในชนบท คือ การใชท่ีดินในชนบทจะมุงใชท่ีดินเพ่ือผลิตผลทางการเกษตร เชน 
การเพาะปลูกและการเลี้ยงสัตว 

 
  2.2 ปริมาณน้ําฝนสูงสุด (พ.ศ. 2553 – 2559) 
 

ปริมาณน้ําฝนในอําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในชวงป 2553 – 2559 มี
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยตอป อยูในชวง 2.50 - 487.70  มิลลิเมตร และมีปริมาณน้ําฝน เฉลี่ย 122.33 
มิลลิเมตร ซ่ึงปริมาณน้ําฝนเปนปจจัยหนึ่งท่ีมีผลจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโดยตรง โดย
ปริมาณน้ําฝนท่ีตกในพ้ืนท่ีมีความสัมพันธโดยตรงกับปริมาณของน้ําในทางน้ําซ่ึงสงผลตอการเกิดน้ํา
ทวมในพ้ืนท่ีนั้น พ้ืนท่ีท่ีมีปริมาณฝนตกหนักยอมจะมีโอกาสเสี่ยงตอการเกิดอุทกภัยมากตามลําดับ 
สอดคลองกับศูนยบริการวิชาการแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2554) เรื่อง ผลการคาดการณสภาพ
ภูมิอากาศลวงหนา สามารถสรุปการเปลี่ยนแปลงลักษณะภูมิอากาศในพ้ืนท่ีประเทศไทย พบวา 
ปริมาณน้ําฝนในแตละปของเกือบทุกพ้ืนท่ีจะเพ่ิมข้ึน ซ่ึงอาจจะบงชี้วาปริมาณน้ําฝนท่ีตกในแตละครั้ง
ในอนาคตจะเพ่ิมสูงข้ึนหรืออาจจะเรียกไดวาฝนท่ีตกแตละครั้งจะตกหนัก มากข้ึนกวาท่ีเปนมาในอดีต 
ซ่ึงหมายถึงความเสี่ยงตอภาวะน้ําทวมฉับพลัน น้ําหลาก และภัยธรรมชาติท่ีจะเกิดตามมาจาก 
อุทกภัยอีกหลายชนิด ยกเวนป 2554 การเกิดน้ําทวมในพ้ืนท่ีนั้นไดรับอิทธิพลท้ังโดยตรงและโดยออม
จากพายุท่ีเคลื่อนตัวมาจากทะเลจีนใต ท้ังหมด 5 ลูก ไดแก พายุโซนรอนไหหมา นกเตน ไหถาง                
เนสาด และนาลแก ทําใหปริมาณน้ําในลุมน้ําแมน้ําเจาเพระยาและแมน้ําสาขาเกิดภาวะลนตลิ่ง ทําให
เกิดน้ําทวม แตมีปริมาณน้ําฝนตกในพ้ืนท่ีนอยกวาปอ่ืนๆ 
 
 2.3 พ้ืนท่ีน้ําทวมในอดีต (พ.ศ. 2550 – 2559) 
 
  พ้ืนท่ีน้ําทวมในอดีตจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ของตําบลอมฤต อําเภอ
ผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีพ้ืนท่ีประสบภัยน้ําทวม ในระยะเวลา 10 ป (พ.ศ. 2550 – 2559) 
เฉลี่ย 66.32 ตารางกิโลเมตร คิดเปนรอยละ 27.35 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด โดยพ้ืนท่ีเปนท่ีลุมต่ํา และเปน
พ้ืนท่ีน้ําทวมซํ้าซาก รวมท้ังเปนพ้ืนท่ีรับน้ําจากลุมน้ําเจาพระยา กอนท่ีจะไหลลงสูกรุงเทพฯ จึงทําให
พ้ืนท่ีมีน้ําทวมเกือบทุกปท่ีปริมาณน้ําในลุมน้ําเจาพระยามีการลนตลิ่ง สอดคลองกับ สถิตย จันทร
ทิพย และคณะ (2557) ท่ีวาในชวง 10 ปท่ีผานมาลุมน้ําเจาพระยาประสบปญหาท้ังน้ําทวมและน้ํา
แลงเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ทําใหชวงเวลาท่ีเกิดฝนและปริมาณฝนเกิดความแปรปรวน
ไปจากคาเฉลี่ย เปนปญหาตอการบริหารจัดการน้ําและสงผลกระทบโดยตรงตอภาคการเกษตร  
   

 2.4 ความเปราะบางของพ้ืนท่ีตําบลอมฤต 
 
  จากการประเมินความเปราะบางตอการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยพิจารณา
ความเปราะบางเปน 3 องคประกอบ คือ 1) ความสามารถในการรับมือ พบวา ชาวนาจะรีบเก่ียวขาว
กอนท่ีน้ําจะทวมนา ชาวนา เตรียมคันก้ันน้ํา และชาวนามีการขยับชวงเวลาในการทํานา กอนฤดูน้ํา
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หลาก 2) ความออนไหว พบวา น้ําทวมนาขาว น้ํามิดยอดตนขาวนานมากกวา 3 วัน ขาวจะตายหมด
และ 3) การเปดรับ พบวา ชาวนาเสี่ยงตอปญหาน้ําทวมจากฝนตกหนัก เนื่องจากเปนพ้ืนท่ีลุม เปน
พ้ืนท่ีรับน้ําเพ่ือชะลอการไหลของน้ําเขาสูกรุงเทพฯ ท่ีสอดคลองกับ สุกัลยา หมวดทอง (2557) ท่ีแบง 
ความเปราะบาง เปน 3 องคประกอบ คือ ความสามารถในการรับมือ ความออนไหว และการเปดรับ 
และ กรีนเนท (2554) ท่ีกลาววา ความเปราะบาง ประกอบดวยการเปดรับตอภัยจากภูมิอากาศ 
(exposure) ท้ังชนิดของภัย ขนาดของภัย และอัตราความผันผวนของภูมิอากาศ ระดับของความ
ออนไหวของระบบเม่ือเกิดภัยจากภูมิอากาศ (sensitivity) และความสามารถในการปรับตัว 
(adaptive capacity) ของระบบในการรับมือกับภัยจากภูมิอากาศ 
 

จากการประเมินความเสี่ยงเบื้องตนตอการเกิดน้ําทวม เทียบกับความเปราะบาง โดย
พิจารณาความถ่ีของการเกิดในระยะเวลา 10 ป (พ.ศ. 2550 – 2559) พบวา ความถ่ีในการเกิดใน
ระยะเวลา 10 ป อยูในระดับ 8 และความรุนแรงของพ้ืนท่ีท่ีไดรับผลกระทบ อยูในระดับ 9 โดย
สามารถคํานวณคาความเสี่ยงของพ้ืนท่ี เทากับ 72 เม่ือเทียบกับเกณฑ พบวา พ้ืนท่ีตําบลอมฤต 
อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีความเปราะบางตอการเกิดน้ําทวม อยูในระดับสูง ซ่ึง
หมายถึง พ้ืนท่ีตําบลอมฤต อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีความเสี่ยงตอการเกิดน้ําทวม
เนื่องจากพ้ืนท่ีเปนพ้ืนท่ีลุม โดยรับน้ํามาจากลุมน้ําเจาพระยา เพ่ือชะลอการไหลของน้ําเขาสู
กรุงเทพมหานคร  ในชวงเดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจิกายน ซ่ึงสรางความเสียหายตอพ้ืนท่ีนาขาว 
และท่ีอยูอาศัย สอดคลองกับผลการศึกษาของจันทรฉาย ทองสุข (2540) ท่ีพบวาพ้ืนท่ีโดยท่ัวไปของ
จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนพ้ืนท่ีลุม มีระดับเฉลี่ยอยูในชวง 3-6 เมตร และพ้ืนท่ีท่ีถูกน้ําทวมซํ้าซาก
ไดแกพ้ืนท่ีริมสองฝงแมน้ํา และผลการวิเคราะหพ้ืนท่ีเสี่ยงตอการเกิดอุทกภัยโดยระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตรปรากฏวา รอยละ 34.75 ของพ้ืนท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนพ้ืนท่ีเสี่ยงสูง รอยละ 
38.72 รอยละ 20.71 และรอยละ 5.82 เปนพ้ืนท่ีเสี่ยงปานกลาง เสี่ยงนอยและไมเสี่ยง ตอการเกิด
อุทกภัยตามลําดับ โดยมีพ้ืนท่ีนา 406,943 ไร และพ้ืนท่ีอยูอาศัย 101,071 ไร เปนพ้ืนท่ีเสี่ยงสูงตอ
การเกิดอุทกภัย 
 
3. แนวทางการปรับตัวเพ่ือรองรับการเปล่ียน แปลงสภาพภูมิอากาศในตําบลอมฤตอําเภอผักไห 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

3.1 ขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง 
 
   จากการสํารวจโดยการใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ผูนํา
ชุมชน และเกษตรกรท่ีอยูในตําบลอมฤต จํานวน 75 ครัวเรือน พบวา ผูตอบแบบสอบถามเปนหัวหนา
ครัวเรือน ซ่ึงสวนใหญ เปนเพศหญิง รอยละ 64 อายุของกลุมตัวอยาง มีอายุเฉลี่ยอยูท่ีประมาณ 
53.97 ป จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน รอยละ 53.5 สําหรับหนาท่ีในชุมชนสวนใหญ รอย
ละ 94.6 เปนลูกบาน และกลุมตัวอยางมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ยอยูท่ีประมาณ 4 คน สําหรับ
ในดานการประกอบอาชีพหลัก  พบวา กลุมตัวอยาง รอยละ 93.3 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ทํานา
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ปลูกขาว) และในดานการประกอบอาชีพรอง พบวา รอยละ 72 มีอาชีพรอง (ทําสวน และคาขาย)              
ในดานการทําการเกษตรกรรม พบวา ท่ีดินท่ีใชทํานาปลูกขาว มีการถือครองท่ีดินเปนของตนเอง รอย
ละ 82.7 ชาวนามีพ้ืนท่ีท่ีดินในการทํานา เฉลี่ยประมาณ 32.1 ไร และลักษณะการทํานาในพ้ืนท่ีศึกษา 
สวนใหญ รอยละ 88.0 ทําท้ังนาป และนาปรัง โดยมีวัตถุประสงคในการทํานา พบวา รอยละ 94.7 
ทําเพ่ือขายอยางเดียว  
 

3.2 ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 
  จากการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามและการสนทนากลุมกับกลุมตัวอยาง 
ดานความรูและความเขาใจเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ครอบคลุม 5 ประเด็น คือ               
1) อากาศรอนข้ึน 2) เกิดลมพายุบอยข้ึน 3) ฤดูเปลี่ยนแปลงไมแนนอน 4) ขาดน้ํา/น้ําแลง และ5) น้ํา
ทวม พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มากวารอยละ 65.3 ท่ีเห็นดวยอยางยิ่งวาสภาพภูมิอากาศใน
ปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลง คือ อากาศรอนข้ึน เกิดลมพายุบอยข้ึน และน้ําทวม ซ่ึงเหมือนกับฤทธิ์เดช 
สุตา และคณะ (2557) พบวารับรูจากขาวสารและสังเกต ความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม อาทิเชน 
จํานวนของสัตวปาและแมลงท่ีลดลง อากาศท่ีสูงกวาปกติ การลาชาของฤดูฝน และการขาดแคลน
แหลงน้ําในการทําการเกษตร และสมพร คุณวิชิต และคณะ (2558) พบวา การรับรูของชาวนา
เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ใน 5 รูปแบบหลัก คือ อากาศรอนข้ึน เกิดลมพายุบอยข้ึน 
ฤดูกาลเปลี่ยนแปลงไปไมแนนอน ขาดน้ํา/น้ําแลง และน้ําทวมบอยข้ึน 
 

3.3 ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
    
  3.3.1 ผลกระทบตอการเกษตรกรรม (การทํานาและการเกษตรอ่ืนๆ)   
   
   ผลกระทบของกลุมตัวอยางในพ้ืนท่ีศึกษา ท่ีไดรับจากการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศ ในดานการทํานา คือ 

1) แมลง (เพลี้ย) รวมท้ังการระบาดของหอยเชอรี่ และโรคพืชมากข้ึน 
2) ตนขาวเสียหายจากภาวะน้ําทวม เนื่องจากในพ้ืนท่ีน้ําทวมทุกป และจะมี

การทวมนานกวา 4 สัปดาห ทําใหตนขาวเสียหาย 
3) นาขาวมีการขาดน้ําในฤดูแลงบางป  ทําใหในปนั้นทํานาปรังไมได 
4) ตนทุนการทํานาสูงข้ึน เนื่องจากการตองใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และตอง

ใสปุยเพ่ือเพ่ือผลผลิตขาว 
 
โดยผลกระทบตอการเกษตรกรรม สอดคลองกับสมพร คุณวิชิต และคณะ 

(2558) ท่ีวาผลกระทบท่ีเกิดข้ึน ไดแก มีแมลงพืช/โรคพืชมากข้ึน ตนขาวเสียหาย/นาขาวเสียหายจาก
ภัยธรรมชาติ ดินเค็มจากภัยแลง ผลผลิตขาวเสียหาย ตนทุนการทํานาสูงข้ึน 
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จากการสอบถามโดยใชแบบสอบถาม พบวากลุมตัวอยางสวนใหญ                     
มีความเห็นวา การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศมีผลตอการเกษตรกรรม อยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 
90.7 โดยกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศมีผลตอการทํานา 
ทําใหนาขาวเกิดความเสียหาย สอดคลองกับวิเชียร เกิดสุข และคณะ (2555) พบวา ระบบเกษตรของ
ทุกชุมชนศึกษามีความเสี่ยงท้ังน้ําทวมและฝนแลง มีผลกระทบตอผลผลิตขาวเปนอยางมาก และ
วิเชียร  เกิดสุข และวชิราพร เกิดสุข (2552) พบวา ผลกระทบแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศทําใหผล
ผลิตขาวเสียหายเฉลี่ยรอยละ 64.6 
 
  3.3.2 ผลกระทบตอการดํารงชีวิต 
 
  ผลกระทบของกลุมตัวอยางในพ้ืนท่ีศึกษา ท่ีไดรับจากการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศ ในดานการดํารงชีวิต คือ 
 

1) บานเรือนและทรัพยสินเสียหายจากภัยธรรมชาติ (น้ําทวม)  
2) ทําใหเสียสุขภาพจิตและสุขภาพกายจากภาวะน้ําทวมและการท่ีลมฟา

อากาศแปรปรวน 
3) รายไดของครัวเรือนลดลง เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ จากการ

เกิดภาวะน้ําทวม ทําใหกลุมตัวอยางไมมีรายไดในชวงท่ีเกิดน้ําทวม 
 
จากการสอบถามโดยใชแบบสอบถาม พบวากลุมตัวอยางสวนใหญ มี

ความเห็นวา การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศมีผลกระทบตอการดํารงชีวิต อยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 
65.4 โดยกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศมีผลตอดํารงชีวิต 
แตดวยความเคยชินตอภาวะน้ําทวม ทําใหผลกระทบตอวิถีชีวิต เปนเรื่องท่ีไมคอยรูสึก เนื่องจาก
สามารถรับมือกับภาวะน้ําทวมได เพราะสาธารณูปโภคไมขัดของ สามารถดําเนินชีวิตไดปกติ 
สอดคลองกับวิเชียร เกิดสุข และคณะ (2555) ท่ีวา ความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศมีผลตอความ
เปนอยู การดํารงชีพ และกิจกรรมทางเศรษฐกิจของประชาชนในพ้ืนท่ีเปนอยางมาก และวิเชียร  เกิด
สุข และวชิราพร เกิดสุข (2552) พบวา ผลกระทบแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ สงผลใหครัวเรือน
ชาวนาจํานวนมากถึงรอยละ 76.12  
 

3.4 แนวทางในการปรับตัวเพ่ือรองรับการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 
  แนวทางในการปรับตัวเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พบวาควรตองมี
การดําเนินการดังนี้ 
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3.4.1 การปรับตัวในการทําการเกษตรกรรมเพ่ือรองรับการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ 

 
1) ปรับเปลี่ยนพันธุขาว โดยทําการสลับพันธุขาวในแตละฤดูการทํานา 
2) ปรับเปลี่ยนการปรับปรุงดิน โดยมีการใสปุยอินทรีย ปรับสภาพดิน รวาม

ท้ังมีการปลูกถ่ัวเพ่ือเพ่ิมแรธาตุใหกับดิน 
3) ปรับเปลี่ยนปฏิทินทํานา ปรับชวงเวลาในการทํานา โดยมีการเช็คขาว

เก่ียวกับระดับน้ําในฤดูน้ําหลาก เพ่ือเลื่อนฤดูการทํานา หรือการปลูกขาวหนีน้ําทวม 
4) จัดหา/จัดเก็บน้ําเ พ่ือทํานา โดยสวนใหญอาศัยน้ําฝน และน้ําจาก

ชลประทาน 
5) ทําอาชีพเสริมในชวงท่ีไมสามารถทํานาได เชนการเลี้ยงใสเดือนทําปุยมูล

ใสเดือน เพาะเห็ด หรือรับจางท่ัวไป 
 

   โดยการปรับตัวในการทําการเกษตรกรรมเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ สอดคลองกับกรรณิการ ธรรมพาณิชวงศ และคณะ (2558) ท่ีพบวาเกษตรกรปลูกขาวใน
ทุงระโนดไดมีการปรับตัวเพ่ือรับมือกับความเสี่ยงจากเหตุการณ น้ําทวม โดยการเลื่อนปฏิทินปลูกขาว 
และสมพร คุณวิชิต และคณะ (2558) พบวาการปรับตัวของชาวนาตอผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศในดานการทํานา ไดแก ปรับเปลี่ยนพันธุขาว ปรับเปลี่ยนวิธีการหรือกระบวนการทํา
นา ปรับเปลี่ยนการบํารุงดิน และปรับเปลี่ยนปฏิทินการทํานา สวนกลยุทธสนับสนุน ไดแก รวมกลุม
ปลูกขาว ลดการทํานาปรัง รวมกลุมแปรรูปขาว และสินคาเกษตรชุมชน จัดหา/จัดเก็บเพ่ือการทํานา 
ตั้งกองทุนหมูบานเพ่ือการรับมือกับผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 
  3.4.2 การปรับตัวในการดํารงชีวิตเพ่ือรองรับการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 
  1) เตรียมความพรอม โดยติดตามขาวสารอยูเสมอ ฟงคําเตือนจากเสียงตาม
สาย และผูนําหมูบาน 
  2) เตรียมอุปกรณในการรับมือ ไดแก เรือ เครื่องสูบน้ํา 
  3) เตรียมขาวสาร อาหารแหง และน้ําดื่มน้ําใช 
 
   โดยการปรับตัวในการดํารงชีวิตเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
สอดคลองกับ ชนิกา ไหลแท และคณะ (2557) ท่ีพบวาการรวมกลุมทางสังคมเพ่ือรับขาวสารและให
ความชวยเหลือเปนปจจัยท่ีชวยเสริมสรางความสามารถใน การปรับตัวของครัวเรือนได 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป 
 

1. การศึกษาการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใชท่ีดินเพ่ือการเกษตร ภายใตการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ  

2. การศึกษาระดับความรุนแรงของความเสียหายของผลผลิตและความถ่ีท่ีเกิดข้ึนจากกการ
แปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ 
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