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บทที� 5 

 

สรปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะุ  

 
 การวิจยัเรื� อง การพฒันาแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้่
ศิลปะ สําหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 โรงเรียนคลองสําโรง เป็นการวิจยัและพฒันา โดยมี
วตัถุประสงค์คือ 1) เพื�อพฒันาแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ ่
สําหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 โรงเรียนคลองสําโรง ให้มีคุณภาพในระดบัดีมาก 2) เพื�อ
พัฒนาแบบฝึกทักษะสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สําหรับนักเรียนชัน่ )
ประถมศึกษาปีที� 4 โรงเรียนคลองสําโรง ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) เพื�อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� > ) 4 ที�เรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและ
การระบายสี กบการเรียนรู้ตามปกติ สามารถสรุปผลการวจิยั อภิปราย และขอ้เสนอแนะ ดงันีั )  
 

สรปผลการวจิัยุ  

 
 การพฒันาแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สําหรับ่
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 โรงเรียนคลองสาํโรง สรุปผลการวจิยัได ้ดงันี)  
 1. แบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาํหรับนกัเรียนชนั่ )
ประถมศึกษาปีที� 4 โรงเรียนคลองสาํโรง มีคุณภาพในระดบัดีมาก ดงันี)  
  1.1 ความเหมาะสมดา้นเนือหา ประเมินโดยผูเ้ชี�ยวชาญทางดา้นเนือหา โดยรวมอยู) ) ่
ในระดบัดีมาก 
  1.2 ความเหมาะสมด้านการออกแบบ ประเมินโดยผู ้เชี� ยวชาญทางด้านศิลปะ 
โดยรวมอยใูนระดบัดีมาก่  
  1.3 ความเหมาะสมดา้นเนือหาและการออกแบบ ประเมินโดยผูเ้รียน ทงัดา้นเนื) )) อหา
และการออกแบบ โดยรวมอยใูนระดบัดีมาก่  
 2. แบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาํหรับนกัเรียนชนั่ )
ประถมศึกษาปีที� 4 โรงเรียนคลองสาํโรง มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ดงันี)  
  2.1 ผลการเรียนรู้รวมรายบทเรียน มีคาเฉลี�ยเทากบ ่ ่ ั 82.91 (E1) 
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  2.2 ผลการเรียนรู้รวมทุกบทเรียน มีคาเฉลี�ยเทากบ ่ ่ ั 82.80 (E2) 
  2.3 แบบฝึกทักษะเรื� องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สําหรับ่
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 โรงเรียนคลองสาํโรง มีประสิทธิภาพ 82.91/82.80 
 3. คะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนที�> เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบ
ฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี สําหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 สูงกวาการจดัการเรียนรู้่
ตามปกติ 
 

อภิปรายผล 

 
 จากการพฒันาแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สําหรับ่
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 โรงเรียนคลองสาํโรง ผลการศึกษาคน้ควา้พบวามีประเด็นที�นาสนใจ่ ่
และนาํมาอภิปรายผล ดงันี)  
 1. จากผลการประเมินคุณภาพของแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระ่  
การเรียนรู้ศิลปะ สําหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที�  ) 4 พบวา ผลการประเมินคุณภาพโดย่
ผูเ้ชี�ยวชาญที�เกยวขอ้งทัี� )งดา้นเนือหาและดา้นการออกแบบ มีคุณภาพอยูในระดบัดีมาก ซึ� งเป็นไป) ่
ตามสมมติฐานขอ้ที� 1 อาจเนื�องมาจาก 
  1.1 ความเหมาะสมดา้นเนือหา ประเมินโดยผูเ้ชี�ยวชาญทางดา้นเนือหา โดยรวมอยู) ) ่
ในระดบัดีมาก เนื�องจากผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลที�เกยวขอ้งกบการสร้างแบบฝึี� ั กทกัษะ หลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช ) ) 2551 หลกัทฤษฎีสีและเทคนิควิธีการระบายสี รวมทงั)
ได้รับคาํปรึกษาและขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี�ยวชาญด้านเนือหา ) 4 คน ได้แก ดร่ .คณาพร คมสัน 
ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ กองงานหลักสูตรและการสอน สํานักงานเขตพืนที�การศึกษ์ ) า
ประถมศึกษา สมุทรปราการ เขต 1 ที�ได้ให้คาํแนะนาํเกยวกบหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัี� ั )
พืนฐาน พุทธศกัราช ) 2551 นายธนิต ประสมเชือ ผูอ้าํนวยการโรงเรียนคลองสําโรง นางมณี บุญโต  )
ครูชาํนาญการพิเศษ ซึ� งเป็นครูผูส้อนวิชาศิลปะ สาระทศันศิลป์โรงเรียนวดัสวนส้ม และนางสมศรี  
เพญ็สมบูรณ์ ครูชาํนาญการพิเศษ ซึ� งเป็นครูผูส้อนวิชาศิลปะ สาระทศันศิลป์ โรงเรียนวดับางหญา้
แพรก และดร.คณาพร คมสัน ที�ให้คาํแนะนาํในการสร้างแบบฝึกทกัษะ และแบบวดัผลสัมฤทธิ>
ทางการเรียน รวมทงัเป็นผูเ้ชี�ยวชาญในการตรวจคุณภาพเครื�องมือด้านเนือหา วิชาศิลปะ สาระ) )
ทัศนศิลป์ เรื� องทฤษฎีสีและการระบายสี ผู ้วิจ ัยนําข้อมูลที� ศึกษาและคําแนะนําที�ได้รับจาก
ผูเ้ชี� ยวชาญมารวบรวม ปรับปรุงแกไข และพฒันาขึนเป็นเนือหาในแบบฝึกทักษะ้ ) )  โดยแบง่
หมวดหมูเนือหา เรื�อง ทฤษฎีสีและการระบายสี เป็น ่ ) 6 เรื�อง ไดแ้ก ชนิดของสี แมสีและการผสมสี  ่ ่
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นาํหน) กัสี แสงและเงา วรรณะสี และเทคนิคการระบายสี อีกทงัแบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะ)  
ดา้นเนือหาที�พฒันาขึน ได้ผานการประเมินโดยผูเ้ชี�ยวชาญด้านเนือหาทงั ) )) ่ ) 4 คน และได้ทาํการ
ปรับปรุงแกไขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี�ยวชาญ้  
  1.2 ความเหมาะสมด้านการออกแบบ ประเมินโดยผู ้เชี� ยวชาญทางด้านศิลปะ 
โดยรวมอยใูนระดบัดีมาก เนื�องจากผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลที�เกยวขอ้งกบหลกัการออกแบบสื�อ่ ี� ั
สิงพิมพป์ระเภทหนงัสือ และการจดัวางองคป์ระกอบศิลป์ รวมทงัไดรั้บคาํปรึกษาและขอ้เสนอแนะ� )
จากผูเ้ชี�ยวชาญด้านศิลปะ 3 คน ได้แก นางมณี  บุญโต นางสมศรี ่ เพ็ญสมบูรณ์ และนางสาว 
กณฐิลดา ปฏิภาณวจิิตรั >  Web designer บริษทั DoubleA จาํกด ั (มหาชน) ซึ� งไดใ้ห้คาํแนะนาํเกยวกบี� ั  
การจดัวางองคป์ระกอบในหนงัสือแบบฝึก การใชสี้สัน และภาพประกอบเนือหาในหนงัสือแบบฝึก  )
พร้อมทงัเป็นผูเ้ชี�ยวชาญในการตรวจคุณภาพเครื�องมือดา้นการออ) กแบบ และแบบฝึกทกัษะเรื�องสี
และการระบายสี ได้ถูกพฒันาขึนตามขันตอนการสร้างแบบฝึกทกัษะอยางเป็นระบบ โดยได้) ) ่
ประยุกต์ใช้หลกัทฤษฎีทางวิชาการและหลกัการออกแบบหนงัสือเขา้ดว้ยกน ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการั
พฒันาพร้อมทงัปรับปรุงแกไขขอ้บกพรองตามคาํแนะนาํดา้นตาง) ้ ่ ่  ๆ ที�ไดรั้บจากผูเ้ชี�ยวชาญ และ
จดัพิมพเ์ป็นเนือหาโดยบรรจุไวใ้นสื�อสิงพิมพใ์นรูปแบบหนงัสือ อีกทงัแบบประเมินคุณภาพแบบ) � )
ฝึกทกัษะดา้นการออกแบบที�พฒันาขึน ไดผ้านการประเมินโดยผูเ้ชี�ยวชาญดา้นศิลปะทงั ) ่ ) 3 คน และ
ไดท้าํการปรับปรุงแกไขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี�ยวชาญ้  
 2. จากผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระ่  
การเรียนรู้ศิลปะ สําหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที� ) 4 พบวา ผลการหาประสิทธิภาพกบกลุม่ ั ่
ตวัอยาง รวมทงั ่ ) 6 เลม เทากบ ่ ่ ั 82.91/82.80 ถือวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ์มาตรฐาน ่ ่ 80/80 ซึ� ง
เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที� 2 อาจเนื�องมาจาก 
  2.1 ขนัตอนการสร้างหนงัสือแบบฝึกทกัษะ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสาร วารสาร )
และตาํรา ที�เกยวขอ้งกบการสร้างแบบฝึกทกัษะ ขอ้มูลเกยวกบทฤษฎีสี เทคนิควิธีการระบายสี และี� ั ี� ั
เนือหาสาระวิชาศิลปะ สาระทศันศิลป์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนั) ) พืนฐาน พุทธศกัราช )
2551 ที�เหมาะสมกบวยัของผูเ้รียนในระดบัชนัประถมศึกษาปีที� ั ) 4 ซึ� งเป็นกลุมตวัอยางในงานวจิยันี่ ่ )  
  2.2 หนังสือแบบฝึกทกัษะ ได้รับการประเมินจากผูเ้ชี�ยวชาญที�เกยวข้องทงัด้านี� )
เนือหาและการออกแบบ ดาํเนินการพฒันาพร้อมทงัปรับปรุงแกไขขอ้บกพร) ) ้ ่องตามคาํแนะนาํดา้น
ตางๆที�ไดรั้บจากผูเ้ชี�ยวชาญ และผานการทดลองเพื�อพฒันาแบบฝึกทกัษะถึง ่ ่ 3 ครัง คือ ทดลอง)
แบบเดี�ยว ทดลองแบบกลุม และทดลองแบบภาคสนาม ซึ� งสอดคลอ้งกบเกณฑ์การหาประสิทธิภาพ่ ั
ของ วาโร  เพง็สวสัดิ>  (2546, หนา้ 42-45) โดยทาํการทดลองครังที� ) 1 หาประสิทธิภาพแบบเดี�ยว กบั
นกัเรียนจาํนวน 3 คน ซึ� งผลที�ไดย้งัไมผานเกณฑ์มาตรฐาน ่ ่ 80/80 ผูว้ิจยัจึงไดด้าํเนินการปรับปรุง
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โดยปรับขนาดของภาพประกอบที�มีขนาดเล็กเกนไปให้ใหญขึน เห็นรายละเอียดและเทคนิคสีได้ิ ่ )
ชดัเจนมากขึน เพื�อความสะดวกในการสังเกตและเรียนรู้ของผูเ้รียน จากนั) )นนาํไปหาประสิทธิภาพ
ในการดาํเนินการทดลองครังที� ) 2 หาประสิทธิภาพแบบกลุม กบนกัเรียนจาํนวน ่ ั 9 คน ซึ� งผลที�ไดย้งั
ไมผานเกณฑม์าตรฐาน ่ ่ 80/80 ผูว้จิยัจึงไดด้าํเนินการปรับปรุงในสวนที�ยงับกพรองอยู  คือ ให้กรอบ่ ่ ่
รูปเปลาสําหรับให้นกัเรียนวาดภาพเองเป็นแบบฝึกในบทที� ่ 4 เพื�อเปิดกวา้งในการใชเ้ทคนิคสีและ
การคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน ขนัตอนสุดทา้ย นาํไปหาประสิทธิภาพในการดาํเนินการทดลองครัง) )
ที� 3 หาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม กบนกัเรียนจาํนวน ั 30 คน พบวา ประสิทธิภาพของแบบฝึก่
ทกัษะเรื�องสีและการระบายสี ได้ผลตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ซึ� งในการหาประสิทธิภาพตาม
ขนัตอนดงักลาว มีการพฒันาหนงัสือแบบฝึกให้ดียิงขึนมาโดยตลอด จึงทาํให้แบบฝึกทกัษะเรื�องสี) ่ � )
และการระบายสี ที�สร้างขึนสามารถนาํไปใชใ้นการทดลองกบกลุมตวัอยางไดเ้ป็นอยางดี) ั ่ ่ ่  
  2.3 เนือหาของแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี มีความนาสนใจ สามา) ่ รถดึงดูด
ความสนใจของนักเรียนได้ เนื�องจากมีรูปแบบ สีสันสวยงาม มีภาพตัวอยางประกอบชัดเจน  ่
สะดวกในการใชศึ้กษาไดด้ว้ยตนเอง ทาํให้ผูเ้รียนไมเกดความเบื�อหนาย สอดคลอ้งกบคาํกลาวของ ่ ิ ่ ั ่
รัชนี  ศรีไพรพรรณ (2517, หนา้ 56) ที�กลาวไวว้า แบบฝึกที�ดีมีประโยชน์คือ ชวยเส่ ่ ่ ริมสร้างและ
เพิมพูนความรู้ความเขา้ใจ ความจาํ แนวทางและทกัษะในการแกไขปัญหาของนกัเรียนที�ใช้เป็น� ้
เครื� องมือประเมินผลการสอนของครู สามารถแกไขได้ตรงจุดแล้วสามารถใช้เป็นเครื� องมือ้
ประเมินผลการเรียนของนกัเรียน ทาํใหค้รูทราบขอ้บกพรองจุดออนของนกัเรียนแตละคน ในแตล่ ่ ่ ่ ะ
เรื� องแตละตอนและสามารถคิดหาทางชวยเหลือแกไขไดท้นัทวงที แลว้ยงัชวยให้นกัเรียนทราบ่ ่ ้ ่ ่
จุดออนขอ้บกพรองของตนเองไดเ้ชนกน ชวยกระตุน้ให้นกัเรียนอยากทาํแบบฝึกหดั และไดฝึ้กฝน่ ่ ่ ั ่
ทกัษะไดเ้ต็มที� ไดต้รงจุดที�ตอ้งการฝึก ทาํให้นกัเรียนเกดความเชื�อมนัในตนเอง คิดอยางมีิ ่� เหตุผล  
แสดงความคิดออกมาอยางมีระเบียบ ชัดเจน และรัดกุม ซึ� งจะทาํให้การจดัการเรียนรู้ประสบ่
ผลสําเร็จเต็มตามศกัยภาพของผูเ้รียน กอให้เกดประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ� งสอดคล้องกบ่ ิ ั
งานวิจยัของ ขวญัเมือง  ปักษาสุข (2550, หนา้ 92) พบวา แบบฝึกการเขียนภาพระบายสีที�ส่ ร้างขึน )
มีประสิทธิภาพอยูในเกณฑ์ ่ 80/80 สูงกวาเกณฑ์ที�กาหนด ่ ํ 70/70 และสามารถนาํไปใชก้บการเรียนั
การสอนไดเ้ป็นอยางดี สอดคลอ้งกบ อนญัชนา  ปลุกใจ ่ ั (2552, บทคดัยอ่) พบวา แบบฝึกการเขียน่
ภาพระบายสีที�สร้างขึนมีประสิทธิภาพอยูในเกณฑ์ ) ่ 84.96/80.95 สูงกวาเกณฑ์ที�กา่ ํ หนด 80/80 และ 
รัตมณี เสนีกาญจน์ (2552, หน้า 57) พบวา ชุดกจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบที�สร้างขึนมี่ ิ )
ประสิทธิภาพอยใูนเกณฑ ์่ 85.89/86.33 สูงกวาเกณฑที์�กาหนด ่ ํ 85/85 
  2.4 ผลการเรียนรู้รวมรายบทเรียน (E1) มีคาเฉลี�ยเทากบ ่ ่ ั 82.91 อาจเนื�องมาจากแบบ
ฝึกทกัษะ มีการเรียงลาํดบัเนือหาอยางเป็นขนัตอนจากงายไปยาก มีภาพประกอบคาํอธิบายสาธิต) ่ ่)
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ขนัตอนการทาํงานอยางละเอียด ชดัเจน สอดคลอ้งกบเนือหา ทาํให้ผูเ้รียนเกดความเขา้ใจไดง้ายขึน  ) ่ ั ิ ่) )
มีสีสันและภาพการ์ตูนตกแตงอยางสวยงาม เป็นการกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน ซึ� งสอดคลอ้งกบ  ่ ่ ั
กรรณิการ์  พวงเกษม (2540, หน้า 8-9) ที�กลาววา แบบฝึกที�จะทาํให้นกัเรียนเกดทกัษะที�ดีและ่ ่ ิ
ถูกตอ้ง ควรใช้ภาษาและภาพที�ใช้มีความเหมาะสมกบวยัและพืนฐานความรู้ของนกัเรียน มีความั )
ชดัเจนทงัคาํสังและวธีิทาํ และเร้าความสนใจตงัแตกจกรรมแรกจนถึงกจกรรมสุดทา้ย) � ) ่ ิ ิ  
  2.5 ผลการเรียนรู้รวมทุกบทเรียน (E2) มีคาเฉลี�ยเทากบ ่ ่ ั 82.80 อาจเนื�องมาจากแบบ
ฝึกทกัษะ มีความยากงายของเนือที�เหมาะกบระดบัชนั ใช้สํานวนภาษาที�เขา้ใจงาย สันกระชบัได้่ ั ่) ) )
ใจความ มีภาพประกอบชดัเจนและสวยงาม ชวยใหน้กัเรียนศึกษาทาํความเขา้ใจ เกดความรู้ ความจาํ ่ ิ
และทกัษะไดง้าย อยางไมนาเบื�อหนาย ซึ� งสอดคลอ้งกบ จินตนา ใบกาซูยี ่ ่ ่ ่ ่ ั (2534, หนา้ 28-34) ที�
กลาววา ลกัษณะของเนือหาการอานที�เหมาะสําหรับเด็กอายุ ่ ่ ่) 9-11 ปี ควรมีเนือหาที�มีความยากงาย) ่
เหมาะกบระดบัชนั และวยัของนกัเรียน มีเนือหาสนุกสนาน ไมมีบทบรรยายมาก ควรเป็นหนงัสืั ่) ) อ
ภาพประกอบเรื�องราวในอตัราสวนที�เหมาะสม ภาพประกอบควรมีสีสันสดใส  ชดัเจน รายละเอียด่
ไมมากหรือดูยงุเหยงิ สาํนวนภาษาที�ใชค้วรใชภ้าษางาย่ ่ ่  ๆ ถูกตอ้ง เหมาะสม สันกระชบัใจความ)  
 3. คะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนที�เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ที�ใช้แบบ>
ฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี สําหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 สูงกวานกัเรียนที�เรียนโดย่
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ ซึ� งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที� 3 อาจเนื�องมาจากแบบฝึกทกัษะเรื�องสี
และการระบายสี ที�พฒันาขึนมีความสอดคลอ้งและสัมพนัธ์กนระหวางเนือหาและการออกแบบ) ั ่ )
รูปแบบของแบบฝึกในลกัษณะของหนงัสือที�ประกอบดว้ยเนือหา ภาพวาด ภาพถายประกอบการ) ่
สาธิต และภาพกราฟฟิกการ์ตูนตกแตงมีความสวยงามดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบ่ ั  
คาํกลาวของ วินยั รอดจาย ่ ่ (2540, หนา้ 11-18) ที�วา เด็กอายุ่  9-11 ปี จะชอบอานหนงัสือในลกัษณะ่
ที�มีคาํบรรยายนอ้ย ๆ แตบอกเลาเรื�องราวดว้ยภาพเป็นสวนใหญ ภาพประกอบเรื�องอาจจะวาดขึน่ ่ ่ ่ )
หรือใช้ภาพถายจากของจริงมาประกอบกได้ จดัวางภาพให้เหมาะสม โดยเพิมความสําคญัและ่ ็ �
เดนชดัให้มากกวาเดิม ภาพประกอบควรมีลกัษณะชวนติดตาม สดชื�น สบายตา และสอดคลอ้งกบ่ ่ ั
งานวจิยัของ ณฐัวณัฏ ์รักษาทรัพย ์(2552, หนา้ 90) พบวา นกัเรียนที�เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ที�ใช ้่
หนงัสืออานประกอบการเรียนวิชาศิลปศึกษาที�สร้างขึน ให้ผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงกวานกัเรียน่ > ่)
ที�เรียนโดยครูเป็นผูส้อนเพียงอยางเดียว และงานวิจยัของ วราภรณ์  เพ็งปรางค์ ่ (2554, หน้า 96) 
พบวา นกัเรียนที�เรียนโดยใช้บทเรียนเอกสารคูมือชุดการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงกวา่ ่ > ่
นกัเรียนที�เรียนโดยวธีิสอนแบบปกติที�ใชค้รูเป็นผูบ้รรยาย 
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ข้อเสนอแนะ 

 
 จากผลการศึกษาคน้ควา้ในครังนี ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะที�อาจเป็นประโยชน์ในการจดั) )
การศึกษา การทาํผลงานทางวชิาการ หรือการศึกษางานวจิยัตอไป ดงันี่ )  
 1. ข้อเสนอแนะเพื�อนําผลการวจัิยไปใช้ 
  การเรียนด้วยหนังสือแบบฝึกทกัษะเรื� องสีและการระบายสี มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที�กาหนด ํ 80/80 และมีคุณภาพด้านเนือหาและการออกแบบโดยรวมอยูในระดับดีมาก ) ่
สามารถนาํไปใช้ในการจดัการเรียนรู้เพื�อชวยประหยดัเวลาการสอนในห้องเรียนตามปกติ และ่
นาํไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้กบนกัเรียนระดบัชนัประถมศึกษาปีที� ั ) 4 ในโรงเรียนอื�น ๆ ได ้เพื�อชวย่
ให้ผูเ้รียนได้ศึกษาด้วยตนเองอยางเต็มตามศกัยภาพ ซึ� งสอดคล้องกบแนวคิดของ เพตตี่ ั )  (1963, 
p.269) ที�กลาวไว้่ วา แบบฝึกเสริมทกัษะเป็นสวนเพิมเติมหรือเสริมหนงัสือเรียนในการเรียนทกัษะ่ ่ �
เป็นอุปกรณ์การสอนที�ชวยลดภาระของครูไดม้าก่  ชวยใหน้กัเรียนสามารถทบทวนสิงที�เรียนไดด้ว้ย่ �
ตนเองและใชเ้ป็นเครื�องมือวดัผลการเรียนไดอี้กดว้ย 
 2. ข้อเสนอแนะเพื�อการวจัิยครั&งต่อไป 

  2.1 ควรมีการพฒันาหนงัสือแบบฝึกวชิาศิลปะ ในระดบัชนัอื�น)  ๆ เพื�อตอยอดในการ่
จดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยงิขึน� )  
  2.2 ควรมีการศึกษาผลการใช้หนังสือแบบฝึกทกัษะด้านศิลปะ เพื�อผลสัมฤทธิ>
ทางการเรียนแกผูเ้รียนในชวงชนัอื�น่ ่ )  ๆ ตอไป่  
  2.3 ควรมีการศึกษาวิจยัผลสัมฤทธิ> ทางการเรียนจากหนงัสือแบบฝึกในเนือหาสาระ)
หรือรายวชิาอื�น ๆ เพื�อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยงิขึน� )  
  2.4 ควรมีการพฒันาหนงัสือแบบฝึกในเนือหาสาระหรือรายวิชาอื�น)  ๆ เชน ดนตรี ่
นาฏศิลป์ การงานอาชีพและเทคโนโลยี สุขศึกษาและพลศึกษา ภาษาไทย ภาษาต่างประเทศ สังคม
ศึกษาฯ วทิยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
  2.5 ควรมีการทาํวิจยัเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหวางหนังสือแบบฝึกที�เป็นสื�อ่
สิงพิมพ ์กบสื�อการเรียนรู้คอมพิวเตอร์ หรือสื�ออิเล็กทรอนิกส์ชนิดอื�น� ั  ๆ ภายใตเ้นือหาสาระเดียวกน ) ั
เพื�อสร้างทางเลือกในการผลิตสื�อการเรียนรู้ตอไป่  
  2.6 ควรมีการศึกษาวจิยัเกยวกบสภาพปัญหาและความตอ้งการใชห้นงัสือแบบฝึกี� ั  
 


