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สารบัญ 

 
  หน้า 

   
บทคัดย่อภาษาไทย  (1) 

บทคัดย่อภาษาองักฤษ  (3) 

กติติกรรมประกาศ  (5) 

สารบัญ  (7) 

สารบัญตาราง  (11) 

สารบัญภาพ  (13) 
   
บทที% 1 บทนํา 1 
 ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 1 
 คาํถามของการวจิยั 4 
 วตัถุประสงคข์องการวจิยั 4 
 สมมติฐานของการวจิยั 4 
 ขอบเขตของการวจิยั 5 
 กรอบแนวคิดในการวจิยั 6 
 นิยามศพัทเ์ฉพาะ 6 
 ประโยชน์ที0คาดวาจะไดรั้บ่  8 
   
บทที% 2 แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวจัิยที%เกี%ยวข้อง 9 
 แนวคิด ทฤษฎี ที0เกยวขอ้งกบแบบฝึกี0 ั  10 
 แนวคิด ทฤษฎี ที0เกยวขอ้งกบการระบายสีี0 ั  36 
 หลกัสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้วชิาศิลปะ ชนัประถมศึกษาปีที0 = 4 50 
 งานวจิยัที0เกยวขอ้ี0 ง 52 
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สารบัญ (ต่อ) 

 
  หน้า 

   
บทที% 3 วธีิดําเนินการวจัิย 57 
 ประชากรและกลุมตวัอยาง่ ่  57 
 รูปแบบการวจิยั 58 
 เครื0องมือที0ใชใ้นการวจิยั 60 
 การเกบรวบรวมขอ้มูล็  79 
 วธีิดาํเนินการวจิยั 83 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล 84 
 สถิติที0ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 85 
   
บทที% 4 ผลการวเิคราะห์ข้อมลู  93 
 ตอนที0 1 ผลการประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะโดยผูเ้ชี0ยวชาญ 

 ดา้นเนือหา=  94 
 ตอนที0 2 ผลการประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะโดยผูเ้ชี0ยวชาญ 

 ดา้นศิลปะ 97 
 ตอนที0 3 ผลการประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะผูเ้รียนที0เรียนดว้ย 

 แบบฝึกทกัษะ 103 
 ตอนที0 4 ผลการหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะเรื0องสีและการระบายสี 

 กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษา่ =  
 ปีที0 4 โรงเรียนคลองสาํโรง จากการหาประสิทธิภาพแบบเดี0ยว 
 แบบกลุม และแบบภาคสนาม่  105 

 ตอนที0 5 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนE  
 ชนัประถมศึกษาปีที0 = 4 ที0เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
 ทกัษะกบการจดัการเรียนรู้ตามปกติั  112 
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สารบัญ (ต่อ) 

 
  หน้า 

   
บทที% 5 สรปผลการวจัิย อภิปรุ ายผล และข้อเสนอแนะ 113 
 สรุปผลการวจิยั 113 
 อภิปรายผล 114 
 ขอ้เสนอแนะ 118 
   
บรรณานกรมุ   119 
   
ภาคผนวก  129 
 ภาคผนวก ก รายนามผูท้รงคุณวฒิุในการตรวจเครื0องมือวจิยั 133 
  หนงัสือราชการที0เกยวขอ้งี0  135 
 ภาคผนวก ข รูปภาพหนงัสือแบบฝึกทกัษะเรื0องสีและการระบายสี 143 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ภาคทฤษฎีE  167 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ภาคปฏิบติัE  171 
  เฉลยแบบฝึกหดัเลมที0 ่ 1 รายบท 172 
  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ภาคทฤษฎีE  174 
  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบฝึกทกัษะภาคปฏิบติั 178 
  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางE  

 การเรียน ภาคปฏิบติั 181 
 ภาคผนวก ค ตารางแสดงคาดชันีความสอดคลอ้งของขอ้คาํถามในแบบ่   
  ประเมินคุณภาพแบบฝึก 187 
  ตารางแสดงคาดชันีความเที�ยงตรงตามเนือหา ่ � (IOC) ของ 

 แบบฝึกหดัภาคทฤษฎีรายบท 190 
  ตารางแสดงคาดชันีความเ่ ที�ยงตรงตามเนือหา � (IOC) ของ 

 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ภาคทฤษฎี+  192 
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  หน้า 

   
  ตารางแสดงคาดชันีความเที0ยงตรงตามเนือหา ่ = (IOC) ของ 

 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ภาคปฏิบติัE  194 
  ตารางแสดงคาความยากงาย ่ ่ (p) คาอาํนาจจาํแนก ่ (r) และ 

 คาความเชื�อมนัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทาง่ +�  
 การเรียน ภาคทฤษฎี  195 

  ตารางแสดงคาความยากงาย ่ ่ (p) คาอาํนาจจาํแนก ่ (r) และ 
 คาความเชื�อมนัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทาง่ +�  
 การเรียน ภาคปฏิบติั  196 

  ตารางเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนของE  
 นกัเรียนที0เรียนดว้ยแบบฝึก กบการเรียนรู้ตามปกติั  197 

 ภาคผนวก ง แบบแสดงความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุที0มีต่อ 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนE  ภาคทฤษฎี 201 

  แบบแสดงความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุที0มีตอ่  
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนE  ภาคปฏิบติั 203 

  แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้ชี0ยวชาญดา้นความตรง 
 ของขอ้คาํถามที0ใชใ้นแบบประเมินคุณภาพแบบฝึก 204 

  แบบประเมินคุณภาพแบบฝึก ดา้นเนือหา=  207 
  แบบประเมินคุณภาพแบบฝึก ดา้นการออกแบบ 208 
  แบบประเมินคุณภาพแบบฝึก ดา้นเนือหาและออกแบบ=  209 
   
ประวตัิผ้วจัิยู   211 
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สารบัญตาราง 

 
ตารางที%  หน้า 

   
2.1 ตวัชีวดัวชิาศิลปะชนัประถมศึกษาปีที0 = = 4 มาตรฐาน ศ 1.1 51 
2.2 ตวัชีวดัวชิาศิลปะชนัประถมศึกษาปีที0 = = 4 มาตรฐาน ศ 1.2 52 
3.1 แบบแผนการวจิยั 58 
3.2 ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ศ = 1.1 62 
3.3 ลกัษณะของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน วชิาศิลปะ E เรื0องสีและ 

การระบายสี ภาคทฤษฎี 73 
3.4 ตารางสอนวชิาศิลปะ สาระทศันศิลป์ เรื0องสีและการระบายสี 80 
3.5 ระดบัความยากงาย ่ (P) ของแบบทดสอบ 86 
3.6 คาอาํนาจจาํแนก ่ (r) ของแบบทดสอบ 88 
4.1 คาคะแนนเฉลี0ยและสวนเบี0ยงเบนมาตร่ ่ ฐาน ของแบบประเมินคุณภาพ 

แบบฝึกทกัษะดา้นเนือหา=  94 
4.2 คาคะแนนเฉลี0ยและสวนเบี0ยงเบนมาตรฐาน ของแบบประเมิน่ ่ คุณภาพ 

แบบฝึกทกัษะดา้นการออกแบบ 97 
4.3 คาคะแนนเฉลี0ยและสวนเบี0ยงเบนมาตรฐาน โดยผูเ้รียน่ ่ ที0เรียนดว้ยแบบฝึก 103 
4.4 ผลการหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะ แบบเดี0ยว 105 
4.5 ผลการหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะ แบบกลุม่  107 
4.6 ผลการหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะ แบบภาคสนาม 110 
4.7 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน ของนกัเรียนที0เรียนโดยE  

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทกัษะกบการจดัการเรียนรู้ตามปกติั  112 
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สารบัญภาพ 

 
ภาพที%  หน้า 

   
1.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 6 
3.1 โครงสร้างแบบแผนการวจิยั 59 
3.2 ขนัตอนการสร้างแบบฝึกทกัษะ= เรื0องสีและการระบายสี 61 
3.3 โครงสร้างบทเรียนของหนงัสือแบบฝึกทกัษะเรื0องสีและการระบายสี 64 
3.4 ขนัตอนการใชห้= นงัสือแบบฝึกทกัษะเรื0องสีและการระบายสี 66 
3.5 ขนัตอนการหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะ=  67 
3.6 ขนัตอนการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน= E  72 
3.7 ขั=นตอนการสร้างแบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะ 77 
3.8 ขนัตอนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน= E  83 
4.1 สาธิตการระบายสีเรียบเนียน (กอนแกไข่ ้ ) 96 
4.2 สาธิตการระบายสีเรียบเนียน (แกไขแลว้้ ) 96 
4.3 ภาพแบบฝึกระบายสีแบบกราฟฟิก 99 
4.4 ภาพแบบฝึกระบายสีแบบลายเส้นดินสอ 99 
4.5 การปรับเพิมขนาดของรูปภาพ0  100 
4.6 การตดัทอนภาพตกแตงสวนที0รกเกนไป ่ ่ ิ (กอนแก่ ไ้ข) 100 
4.7 การตดัทอนภาพตกแตงสวนที0รกเกนไป ่ ่ ิ (แกไขแลว้้ ) 101 
4.8 การปรับภาพถายใหก้ลมกลืนสอดคลอ้งกบภาพกราฟฟิกการ์ตูน่ ั  (กอนแก่ ไ้ข) 101 
4.9 การปรับภาพถายใหก้ลมกลืนสอดคลอ้งกบภาพกราฟฟิกการ์ตูน่ ั  (หลงัแกไ้ข) 101 

4.10 การปรับปรุงองคป์ระกอบของปกหนา้และปกหลงั (กอนแกไข่ ้ ) 102 
4.11 การปรับปรุงองคป์ระกอบของปกหนา้และปกหลงั (หลงัแก)้ 102 
4.12 การปรับเพิมขนาดของรูปภาพเพื0อใหเ้ห็นเทคนิคสีชดัเจนขึน 0 = (กอนแกไข่ ้ ) 107 
4.13 การปรับเพิมขนาดของรูปภาพเพื0อใหเ้ห็นเทคนิคสีชดัเจนขึน 0 = (หลงัแกไ้ข) 107 
4.14 การปรับเปลี0ยนแบบฝึกในบทที0 4 (กอนแกไข่ ้ ) 109 
4.15 การปรับเปลี0ยนแบบฝึกในบทที0 4 (หลงัแกไข้ ) 109 

 


