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บทที� 3 
 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 การวิจยัเรื� อง การพฒันาแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้่
ศิลปะ สําหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 โรงเรียนคลองสําโรง เป็นการวิจยัและพฒันา โดยมี
วตัถุประสงค์คือ 1) เพื�อพฒันาแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สําหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 โรงเรียนคลองสําโรง ให้มีคุณภาพในระดบัดีมาก 2) เพื�อ
พฒันาแบบฝึกทกัษะเรื� องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สําหรับนักเรียนชัน่ )
ประถมศึกษาปีที� 4 โรงเรียนคลองสําโรง ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) เพื�อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที� @ ) 4 ที�เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและ 
การระบายสี กบการเรียนรู้ตามปกติ โดยมีขนัตอนในการดาํเนินงาน ดงันีั ) )  
 

ประชากรและกล่มตัวอย่างุ  
 
 1. ประชากร 
  ประชากรที�ใช้ในการวิจยัครังนี คือ นั) ) กเรียนชันประถมศึกษาปีที� ) 4 ภาคเรียนที� 1 
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนคลองสาํโรง อาํเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ สังกดสํานกังานเขตพืนที�ั )
การศึกษาประถมศึกษา สมุทรปราการ เขต 1 จาํนวน 2 หอ้งเรียน รวมนกัเรียน 84 คน 
 2. กล่มตัวอย่าุ ง 
  กลุมตวัอยางที�ใชใ้นการศึกษาครั่ ่ ) งนี คือ นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) ) 4 ภาคเรียนที� 1 
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนคลองสาํโรง อาํเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ สังกดสํานกังานเขตพืนที�ั )
การศึกษาประถมศึกษา สมุทรปราการ เขต 1 จาํนวน 2 หอ้งเรียน รวมนกัเรียน 72 คน โดยใชว้ิธีการ
สุมกลุมตวัอยางแบบงาย ่ ่ ่ ่ (simple random sampling)โดยแบงเป็นกลุมตวัอยางได ้่ ่ ่ 2 กลุม ดงันี่ )  
  2.1 กล่มที� ุ 1 กล่มตัวอย่างุ เพื�อพฒันาแบบฝึกทกัษะ 
   2.1.1 กลุม่ ตวัอยางที� ่ 1 กลุมทดลองแบบเดี�ยว เป็นนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ่ )
4/2 คละผลการเรียน ออน ่ 1 คน ปานกลาง 1 คน และเกง ่ 1 คน รวม 3 คน เพื�อใชใ้นการทดลองครัง)
ที� 1 
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   2.1.2 กลุม่ ตวัอยางที� ่ 2 กลุมทดลองแบบกลุม เป็นนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ่ ่ )
4/2 คละผลการเรียน ออน ่ 3 คน ปานกลาง 3 คน และเกง ่ 3 คน รวม 9 คน เพื�อใชใ้นการทดลองครัง)
ที� 2 
   2.1.3 กลุม่ ตวัอยางที� ่ 3 กลุมทดลองแบบภาคสนาม เป็นนั่ กเรียนชนัประถมศึกษา)
ปีที� 4/2 คละผลการเรียน ออน กลาง และเกง จาํนวน ่ ่ 30 คน เพื�อใชใ้นการทดลองครังที� ) 3 
  2.2 กล่มที� ุ 2 กล่มตัวอย่างเพื�อใช้ในการวจัิยุ  
   2.2.1 กลุมตวัอยางที� ่ ่ 4 นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4/1 จาํนวน 15 คน เพื�อใช้
ในการทดลองซึ�งเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ที�ใชแ้บบฝึก 
   2.2.2 กลุมตวัอยางที� ่ ่ 5 นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4/1 จาํนวน 15 คน เพื�อใช้
ในการทดลองซึ�งเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามปกติ 
 

รปแบบการวจิัยู  
 
 การวิจยัในภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2558 เป็นการวิจยัและพฒันา (research and 
development) โดยใช้รูปแบบการวิจยัแบบที�มีกลุมตวัอยางที� ่ ่ 4 และกลุมตวัอยางที� ่ ่ 5 ซึ� งไดจ้าก 
การสุมแบบงาย มีการสอบกอนเรียน และการสอบหลังเรียน มีลักษณะแบบแผนการทดลอง ่ ่ ่  
(พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2538, หนา้ 62) ดงัตารางที� 3.1 
 
ตารางที� 3.1  แบบแผนการวจิยั 
 

กล่ม ุ (Group) ก่อนเรียน O1 เรียน (Learn) หลงัเรียน O2 
(R) E(e) � X � 

(R) E(c) � ~X � 

 
 สัญลกัษณ์ที�ใช้ในการทดลอง 
 R  แทน กลุมตวัอยางที�ใชใ้นการคดัเลือก่ ่  
 E(e)  แทน กลุมตวัอยางที� ่ ่ 4 
 E(c)  แทน กลุมตวัอยางที� ่ ่ 5 
 O1  แทน สอบกอนเรียน ่ (pre-test) โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน@  
    ชุดเดียวกนทงัสองกลุมั ่)  
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 O2  แทน สอบหลงัเรียน (post-test) โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน@  
    ชุดเดียวกนทงัสองกลุมั ่)  
 X  แทน เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ที�ใชแ้บบฝึกทกัษะการเรียนรู้เรื�องสีและ 
    การระบายสี 
 ~X  แทน เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามปกติ 
 
 โครงสร้างแบบแผนการวจัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที� 3.1 แสดงโครงสร้างแบบแผนการวจิยั 
 

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนคลองสาํโรง 

กลุม่ตวัอยาง่ ที� 4  
(นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4/1) 

กลุม่ตวัอยาง่ ที� 5  
(นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4/1) 

สอบกอนเรียน ่ (pre-test) โดยใชแ้บบวดัผลสมัฤทธิชุดเดียวกนทงัสองกลุม@ ั ่)  

สอบหลงัเรียน (post-test) โดยใชแ้บบวดัผลสมัฤทธิชุดเดียวกนทงัสอ@ ั ) งกลุม่ 

ประเมินผลหลงัการทดลอง 

เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ที�ใชแ้บบฝึกทกัษะ 
เรียนดว้ยตนเองโดยแบบฝึกทกัษะ  

ในรูปแบบหนงัสือ จาํนวน 2 ชวัโมง� /สปัดาห์ 
 

เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามปกติ 
โดยมีครูเป็นผูใ้หค้วามรู้จากใบงาน กจกรรมิ  

และสื�อภาพตวัอยาง จาํนวน ่ 2 ชวัโมง� /สปัดาห์ 
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เครื�องมือที�ใช้ในการวจิัย 
 
 1. เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย ประกอบดว้ย 
  1.1 แบบฝึกทักษะเรื� องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สําหรับ่
นกัเรียนชนั) ประถมศึกษาปีที� 4 โรงเรียนคลองสาํโรง แบงออกเป็น ่ 5 สวน ไดแ้ก่ ่ 
   1.1.1 เนือหา แบงออกเป็นบทเรียน ) ่ 6 เรื�อง โดยบรรจุไวใ้นหนงัสือแบบฝึก 6 
เลม เลมละ่ ่  1 เรื�อง ดงันี)  
    (1)  เรื�องของสี 
    (2)  วาดเส้นดว้ยสี 
    (3)  ระบายสีเรียบเนียน 
    (4)  เทคนิคการระบายสี 
    (5)  ไลนาํหนกัสี่ )  
    (6)  ระบายสีภาพธรรมชาติ 
   1.1.2 แบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน ซึ� งมีเฉพาะในหนงัสือแบบฝึกเลมที� ่ 1 เป็นแบบ
ฝึกที�ใช้วดัความรู้ความเขา้ใจในทฤษฏีทา้ยบทเรียนในแตละบท บทละ ่ 5 ขอ้ โดยเป็นแบบอตันยั 
รวม 30 ขอ้ 
   1.1.3 แบบฝึกประกอบบทเรียน ซึ� งเป็นแบบฝึกที�ใช้วดัทกัษะภาคปฏิบติัใน
หนงัสือแบบฝึกเลมที� ่ 2-6 จาํนวน 8 แบบฝึก 
  1.2 แบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน แบงเป็น @ ่ 2 สวน ได้แก ่ ่ 1) แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธิทางการเรียนภาคทฤษฎี ซึ� งใชว้ดัความรู้ความเขา้ใจในเรื�องทฤษฏีสีรวมทุกบทเรียน เป็น@
แบบปรนัย รวม 30 ขอ้ และ 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนภาคปฏิบติั ซึ� งใช้วดั@
ความสามารถดา้นทกัษะปฏิบติัในการระบายสีรวมทุกบทเรียน จาํนวน 1 ฉบบั 
  1.3 แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้่
ศิลปะ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 โรงเรียนคลองสําโรง ซึ� งแบงเป็น ่ 3 ชุด ไดแ้ก ชุดที� ่ 1 
แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะดา้นเนือหา สําหรับประเมินโดยผูเ้ชี�ยวชาญ)  ดา้นเนือหา ชุดที� ) 2 
แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะดา้นการออกแบบ สําหรับประเมินโดยผูเ้ชี�ยวชาญดา้นศิลปะ  
และชุดที� 3 แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะดา้นเนื)อหาและการออกแบบ สําหรับประเมินโดย 
ผูที้�เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
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  1.1 แบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี 
   ขั@นตอนการสร้างและพฒันาแบบฝึกทกัษะ 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที� 3.2 แสดงขนัตอนการสร้างแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี)  
 
   การสร้างและพฒันาแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้่
ศิลปะ สําหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที� ) 4 โรงเรียนคลองสําโรง มีลาํดบัขนัตอนในการสร้าง )
ดงันี)  
   1.1.1 ศึกษาปัญหาและความตอ้งการในการสร้างแบบฝึก โดยศึกษาเอกสารและ
รวบรวมขอ้มูลเกยวกบปัญหาเรื�องทกัษะการระบายสีี� ั ของเด็กไทย รวมทงัใชป้ระสบการณ์การสอน)

ไมผาน่ ่  

ผาน่  

ปรับปรุง 

ศึกษาปัญหาและความตอ้งการในการสร้างแบบฝึกทกัษะ 

ศึกษาเนือหาวชิาศิลปะ ) เรื�องทฤษฎีสีและทกัษะการระบายสี 
และวเิคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน ) ) 2551 

วเิคราะห์เนือหาหรือทกัษะที�ตอ้งการสร้างแบบฝึกเป็นทกัษะยอยๆ) ่  
โดยเรียงลาํดบัจากงายไปหายาก่  

กาหนดรูปแบบํ ของแบบฝึกใหส้อดคลอ้งกบเนือหา และนาสนใจั ่)  

ดาํเนินการสร้างแบบฝึก 

ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ชี�ยวชาญ 
เพื�อหาขอ้บกพรอง คุณภาพ่  และปรับปรุงแกไข้  

รวบรวมเป็นชุด จดัทาํคาํชีแจง คูมือการใช ้เพื�อนาํไปใช้) ่ กบกลุมตวัอยางั ่ ่ ตอไป่  
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วิชาศิลปะของผูว้ิจยัเองโดยวิธีสังเกตและตรวจผลงานของนกัเรียน พบวา นกัเรียนสวนใหญขาด่ ่ ่
ทกัษะการระบายสี ทาํใหผ้ลงานยงัขาดความสวยงามเรียบร้อย 
   1.1.2 ศึกษาเนือหาวิชาศิลปะ ที�เกยวข้องกบทฤษฎีสีและทกัษะการระบายสี ) ี� ั
และวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช ) ) 2551 มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัชีวดั สาระการเรียนรู้ศิลปะ)  
    1.1.2.1 ผูว้ิจ ัยได้เลือกศึกษาสาระที� 1 ทัศนศิลป์ โดยศึกษามาตรฐาน 
การเรียนรู้ มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทศันศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค ์
วเิคราะห์ วิพากษ ์วิจารณ์คุณคางานทศันศิลป์ ถายทอดความรู้สึก ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ ่ ่ ่ ่
ชื�นชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 
    1.1.2.2 ผูว้ิจยัศึกษาตวัชีวดั ซึ� งเป็นการระบุสิงที�ผูเ้รียนพึงรู้และปฏิบติัได้) �
ในมาตรฐาน ศ 1.1 เพื�อเลือกมาใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างเนือหาในแบบฝึกทกัษะ ดงัตารางที� ) 3.2 
 
ตารางที� 3.2  แสดงตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ศ ) 1.1 
 

ตวัชี@วดั สาระการเรียนร้แกนกลางู  
1. เปรียบเทียบรูปลกัษณะของรูปราง รูปทรงใน่  
 ธรรมชาติ สิงแวดลอ้ม และงานทศันศิลป์�  

รูปราง รูปทรง ในธรรมชาติ สิงแว่ � ดลอ้ม และงาน 
ทศันศิลป์ 

2. อภิปรายเกยวกบอิทธิพลของสีวรรณะอุนี� ั ่  และ 
 สีวรรณะเยน็ ที�มีตออารมณ์ของมนุษย์่  

อิทธิพลของสี วรรณะอุน และวรรณะเยน็่  

3. จาํแนกทศันธาตุของสิงตางๆ� ่  ในธรรมชาติ 
 สิงแวดลอ้มและงานทศันศิลป์ โดยเนน้เรื�อง เสน้�  สี 
 รูปราง รูปทรง่  พืนผิว)  และพืนที�วาง) ่  

เสน้ สี รูปราง รูปทรง พืนผิว และพืนที�วางใน่ ่) )  
ธรรมชาติ สิงแวดลอ้มและงานทศันศิลป์�  

4. มีทกัษะพืนฐานในการใชว้สัดุ อุปกรณ์สร้างสรรค์)  
 งานพิมพภ์าพ 

การใชว้สัดุ อุปกรณ์สร้างงานพิมพภ์าพ 

5. มีทกัษะพืนฐานในการใชว้สัดุ อุปกรณ์สร้างสรรค์)  
 งานวาดภาพระบายสี 

การใชว้สัดุ อุปกรณ์ในการวาดภาพระบายสี 

6. บรรยายลกัษณะของภาพโดยเนน้เรื�องการจดัระยะ  
 ความลึก นาํหนกัและแสงเงาในภาพ)  

การจดัระยะความลึก นาํหนกัและแสงเงา ในการวาด)  
ภาพ 

7. วาดภาพระบายสี โดยใชสี้วรรณะอุนและสีวรรณะ่  
 เยน็ ถายทอดความรู้สึกและจินตนาการ่  

การใชสี้วรรณะอุนและใชสี้วรรณะเยน็ วาดภาพ่  
ถายทอดความรู้สึกและจินตนาการ่  

8. เปรียบเทียบความคิดความรู้สึกที�ถายทอดผานงาน่ ่  
 ทศันศิลป์ของตนเองและบุคคลอื�น 

ความเหมือนและความแตกตางในงานทศันศิลป์่  
ความคิดความรู้สึกที�ถายทอดในงานทศันศิลป์่  
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ตารางที� 3.2  แสดงตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ศ ) 1.1 (ตอ่ ) 
 

ตวัชี@วดั สาระการเรียนร้แกนกลางู  
9. เลือกใชว้รรณะสีเพื�อถายทอดอารมณ์ ความรู้สึก่  
 ในการสร้างงานทศันศิลป์ 

การเลือกใชว้รรณะสีเพื�อถายทอดอารมณ์ ความรู้สึก่  

 
    จากตารางที� 3.2 แสดงตวัชีวดัของมาตรฐาน ศ ) 1.1 สาระทศันศิลป์ วิชา
ศิลปะ ชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 จาํนวนทงัหมด ) 9 ขอ้ ผูว้ิจยัเลือกตวัชีวดัจาํนวน ) 5 ขอ้ ซึ� งเกยวขอ้งกบี� ั
เรื�องการระบายสี เพื�อใชก้าหนดเนือหาในแบบฝึกทกัษะ ดงันีํ ) )  
    ตวัชีวดัขอ้ที� ) 2 อภิปรายเกยวกบอิทธิพลของสีวรรณะอุนี� ั ่  และสีวรรณะ
เยน็ ที�มีตออารมณ์ของมนุษย์่  
    ตวัชีวดัขอ้ที� ) 5 มีทกัษะพืนฐานในการใชว้สัดุ อุปกรณ์สร้างสรรคง์านวาด)
ภาพระบายสี 
    ตวัชีวดัขอ้ที� ) 6 บรรยายลกัษณะของภาพโดยเนน้เรื�องการจดัระยะ ความ
ลึก นาํหนกัและแสงเงาในภาพ)  
    ตวัชีวดัขอ้ที� ) 7 วาดภาพระบายสี โดยใช้สีวรรณะอุนและสี่ วรรณะเย็น 
ถายทอดความรู้สึกและจินตนาการ่  
    ตวัชีวดัข้อที� ) 9 เลือกใช้วรรณะสีเพื�อถายทอดอารมณ์ ความรู้สึกใน่  
การสร้างงานทศันศิลป์ 
   1.1.3 วเิคราะห์เนือหาหรือทกัษะที�ตอ้งการสร้างโดยนาํตวัชีวดัที�คดัเลือกแลว้มา) )
วิเคราะห์จาํแนกออกเป็นหัวขอ้ยอย เรียงลาํดบัจาก่ งายไปหายากได ้่ 6 หวัขอ้ ไดแ้ก เรื�องที� ่ 1 เรื�อง
ของสี เรื�องที� 2 วาดเส้นดว้ยสี เรื�องที� 3 ระบายสีเรียบเนียน เรื�องที� 4 เทคนิคการระบายสี เรื�องที� 5 
ไลนาํหนกัสี และเรื�องที� ่ ) 6 ระบายสีภาพธรรมชาติ โดยเนือหาภาคทฤษฎีอยูในเรื�อง) ่ ที� 1 สวนเนื่ )อหา
การฝึกทกัษะปฏิบติัอยใูนเรื�อง่ ที� 2-6 และทุกเลมจะกลาวถึงการระบายสี ่ ่ 3 ชนิด ไดแ้ก สีไม ้สีชอล์ก ่
และสีโปสเตอร์ ซึ� งแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสีนีจดัอยูใน) ่ แบบฝึกประเภทที� 2 คือประเภท
แบบฝึกทกัษะ หมายถึง แบบฝึกที�นาํไปใชก้บนกัเรียนที�มีความสามารถระดบัปานกลางที�สามั ารถ
ฝึกได้ สอนได้ สามารถแสดงแผนผงัโครงสร้างบทเรียนของหนังสือแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและ 
การระบายสีในแตละเลมไดด้งันี่ ่ )  
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ภาพที� 3.3 แสดงโครงสร้างบทเรียนของหนงัสือแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี 
 
   1.1.4 กาหนดรูปแบบของแบบฝึกให้สอดคลอ้งกบเนืํ ั )อหา และนาสนใจ โดยใช้่
รูปแบบของหนังสือ ซึ� งสามารถบรรจุได้ทงัเนือหาวิชาในภาคทฤษฎี ) ) และแบบฝึกปฏิบติัรวมไว้
ภายในเลม โดยแบงเนือหาทงั ่ ่ ) ) 6 เรื�อง เป็นหนงัสือแบบฝึก 6 เลม แตละเลมประกอบดว้ยสวนที�เป็น่ ่ ่ ่
ทฤษฎี และแบบฝึก สวนแบบทดสอบแยกตางหากจากเลม ่ ่ ่ ทุกเลมมีภาพ่ ประกอบสีสันสวยงาม 
   1.1.5 ดาํเนินการสร้างแบบฝึก โดยใชโ้ปรแกรม Adobe Illustrator และ Adobe 
Photoshop ในการจดัรูปเลม พิมพเ์นือหา และตกแตงหนงัสือให้สวยงาม ภาพประกอบภายในเลม่ ่ ่)
ผูว้จิยัเป็นผูว้าดและคิดเองทงัหมด ไดแ้ก ภาพกราฟฟิกการ์ตูนที�ใชต้กแตงหนา้หนงัสือ ) ่ ่ สร้างขึนโดย)
วาดลงในกระดาษ ตดัเส้นดว้ยปากกาหมึกดาํ แลว้นาํไปแสกนเป็นไฟล์รูปภาพนามสกุลเจเพค (jpg) 
และภาพที�ใช้ประกอบเนือหาในบทเรียน สร้างขึนโดย วาดและลงสีในกระดาษ แลว้นาํไป) ) สแกน
เป็นไฟล์รูปภาพนามสกุลเจเพค (jpg) เพื�อตดัแตงและจดัวางในหนา้หนงัสือดว้ยโปรแกรมดงักล่ ่าว  
นอกจากนี ผูว้จิยัยงักาหนดลกัษณะของห) ํ นงัสือแบบฝึกทกัษะไวด้งัตอไปนี่ )  

แบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี 

ชนิดของสี 

แมสีและ่
การผสมสี 

นาํหนกัสี)  

แสงและเงา 

วรรณะสี 

เทคนิค 

การระบายสี 

เลม ่ 1 

เรื�องของสี 

สีไม ้

สีชอลก์ 

สีโปสเตอร์ 

เลม ่ 2 

วาดเสน้ดว้ยสี 

สีไม ้

สีชอลก์ 

สีโปสเตอร์ 

เลม ่ 3 

ระบายสี 

เรียบเนียน 

สีไม ้

สีชอลก์ 

สีโปสเตอร์ 

เลม ่ 4 

เทคนิค 

การระบายสี 
สีไม ้

สีชอลก์ 

สีโปสเตอร์ 

เลม ่ 5 

ไลนาํหนกัสี่ )  

สีไม ้

สีชอลก์ 

สีโปสเตอร์ 

เลม ่ 6   
ระบายสี 

ภาพธรรมชาติ 
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    1.1.5.1 หนงัสือแบบฝึกทกัษะมีขนาด 21 x 21 เซนติเมตร จาํนวน 6 เลม ่
เลมที� ่ 1 มีเนือหาจาํนวน ) 42 หน้า (เฉพาะเนือหาและแบบฝึก) ) เลมที� ่ 2 มีเนือหาจาํนวน ) 8 หน้า 
(เฉพาะเนือหาและแบบฝึก) ) เล่มที� 3 มีเนือหาจาํนวน ) 8 หนา้ (เฉพาะเนือหาและแบบฝึก) ) เลมที� ่ 4 มี
เนือหาจาํนวน ) 16 หนา้ (เฉพาะเนือหาและแบบฝึก) ) เลมที� ่ 5 มีเนือหาจาํนวน ) 12 หนา้ (เฉพาะเนือหา)
และแบบฝึก) และเลมที� ่ 6 มีเนือหาจาํนวน ) 12 หนา้ (เฉพาะเนือหาและแบบฝึก) ) 
    1.1.5.2 ใช้กระดาษอาร์ตการ์ด 180 แกรม สําหรับบรรจุเนือหาและแบบ)
ฝึก 
    1.1.5.3 ในสวนของเนือหา เนื�องจากผูว้ิจยัตอ้งการให้หนงัสือแบบฝึกมี่ )
รูปแบบที�นารักเหมาะกบเด็ก ดึงดูดความสนใจ และดูไมเป็นวชิาการจนเกนไป จึงใชต้วัอกัษร ่ ั ่ ิ 2005 
iannnnnGMO ขนาด 26 พอยท ์
    1.1.5.4 ภายในหนงัสือแบบฝึกทกัษะแตละเลม มีสวนประกอบดงันี่ ่ ่ )  
     1)  ปกหนา้ 
     2)  ปกใน 
     3)  คาํนาํ 
     4)  สารบญั  
     5)  เนือหาทฤษฎีพร้อมตวัอยางและภาพประกอบ) ่  
     6)  แบบฝึกทา้ยบทเรียน  
     7)  บรรณานุกรม 
     8)  ปกหลงั 
     9)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิภาคทฤษฎีกอนเรียน @ ่ (กอนเริม่ �
เรียนเลมที� ่ 1) และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิภาคปฏิบติักอนเรียน @ ่ (กอนเริมเรียนเลม ่ � ่ 1) แยกตาง่
หางจากเลม่ ่  
     10)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิภาคทฤษฎีหลงัเรียน @ (หลงัเรียน
จบเลมที� ่ 1) และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิภาคปฏิบติัหลงัเรียน @ (หลงัเรียนจบทุกเลม่ ) แยกตาง่ หาง่
จากเลม่  
     11)  เฉลยแบบฝึกทา้ยบท และแบบทดสอบกอน่ -หลงัเรียน แยก
จากเลม่  
   1.1.6 นาํแบบฝึกไปตรวจสอบเพื�อหาขอ้บกพรอง คุณภาพ่  และปรับปรุงแกไข ้
โดยนาํแบบฝึกฉบบัรางเสนอตออาจารยที์�ปรึกษา ผูเ้ชี�ยวชาญทางดา้นเนือหา ่ ่ ) 4 คน และผูเ้ชี�ยวชาญ
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ทางด้านศิลปะ 3 คน เพื�อตรวจพิจารณาหนังสือแบบฝึกทกัษะที�สร้างขึน โดยตรวจสอบความ)
เหมาะสมของเนือหา รูปเลม พร้อมขอ้เสนอแนะ) ่  แลว้นาํมาปรับปรุงแกไขตามคาํแนะนาํ้  
   1.1.7 นาํแบบฝึกทกัษะที�ทาํการแกไขปรับปรุงแลว้ไปรวบรวมเป็นชุด จดัทาํคาํ้
ชีแจง คูมือการใช ้เพื�อใชก้บกลุมตวัอยางในการวิจยัต) ่ ั ่ ่ ่อไป โดยแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบาย
สี มีรูปแบบขนัตอน) การใชง้านดงัภาพที� 3.4 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที� 3.4 แสดงรูปแบบขนัตอนการใชห้นงัสือแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี)  
 
 

ทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน กอนเรียน @ ่ (ภาคทฤษฎี) 

ทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน กอนเรียน @ ่ (ภาคปฏิบติั) 

ศึกษาเนือหาในเลมที� ) ่ 1 (ทฤษฎีสี) 

ทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน หลงัเรียน @ (ภาคทฤษฎี) 

ทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน หลงัเรียน @ (ภาคปฏิบติั) 

ศึกษาเนือหาในเลมที� ) ่ 2-6  
(การระบายสี) 

ฝึกทกัษะ 

สีไม ้

สีชอลก์ 

สีโปสเตอร์ 
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   ขั@นตอนการหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
ภาพที� 3.5 แสดงขนัตอนการหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะ)  
 
 
 

ไมผาน่ ่  

ปรับปรุง 

ไมผาน่ ่  

ปรับปรุง 

ไมผาน่ ่  

ปรับปรุง 

แบบฝึกทกัษะ 

การหาประสิทธิภาพแบบเดี�ยว โดยทดลองกบผูเ้รียน ั 3 คน 

การหาประสิทธิภาพแบบกลุม โดยทดลองกบผูเ้รียน ่ ั 9 คน 

การหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม โดยทดลองกบผูเ้รียน ั 30 คน 

แบบฝึกทกัษะที�มีเกณฑป์ระสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

เกณฑม์าตรฐาน 80/80 

เกณฑม์าตรฐาน 80/80 

เกณฑม์าตรฐาน 80/80 
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   การหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้่
ศิลปะ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 โรงเรียนคลองสาํโรง มีลาํดบัขนัตอนดงันี) )  
   การดําเนินการทดลองครั@งที� 1 
   การหาประสิทธิภาพแบบเดี�ยว โดยนาํแบบฝึกทกัษะที�สร้างขึนมาทดลอง โดย)
ผูว้จิยัทาํการจบัฉลากเลือกนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4/2 จาํนวน 3 คน ที�คละผลการเรียน ออน ่ 1 
คน ปานกลาง 1 คน และเกง ่ 1 คน จากนนัให้ผูเ้รียน เรียนจากแบบฝึกทกัษะที�สร้างขึนตามขนัตอน ) ))
ดงันี)  
    1) ให้ผูเ้รียนจาํนวน 3 คน ทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนกอน@ ่
เรียน ภาคปฏิบติั จาํนวน 1 ฉบบั ในวนัที� 21 พฤษภาคม 2558 เวลา 12.30-13.30 น. และทาํ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนกอนเรียน ภาคทฤษฎี จาํนวน @ ่ 30 ขอ้ เวลา 14.30-15.30 น. 
    2) ทดลองใชแ้บบฝึกทกัษะ โดยให้นกัเรียน 3 คน ที�คละผลการเรียน ออน ่ 1 
คน ปานกลาง 1 คน และเกง ่ 1 คน เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ นกัเรียน 1 คน ตอแบบฝึก ่ 6 เลม่  
    3) ทาํการทดลองวนัที� 22 พฤษภาคม 2558 เลมที� ่ 1 เรื�องของสี เวลา 08.30-
11.30 น. และเลมที� ่ 2 วาดเส้นดว้ยสี เวลา 13.30-15.30 น. วนัที� 25 พฤษภาคม 2558  เลม่ ที� 3 ระบาย
สีเรียบเนียน เวลา 12.30-14.30 น. วนัที� 26 พฤษภาคม 2558  เลมที� ่ 4 เทคนิคการระบายสี เวลา 
12.30-14.30 น. วนัที� 27 พฤษภาคม 2558 เลมที� ่ 5 ไลนาํหนกัสี เวลา่ )  12.30-14.30 น.วนัที� 28 
พฤษภาคม 2558 เลมที� ่ 6 ระบายสีภาพธรรมชาติ เวลา 12.30-14.30 น. 
    4) ในเลมที� ่ 1 เมื�อผูเ้รียนทาํแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนกอนเรียนแลว้ จึง@ ่
ศึกษาเนือหาภายในเลม เมื�อเรียนจบเนือหาภายในเลมแล้ว ผูเ้รียนจะตอ้งทาํแบบวดัผลสัมฤทธิ) )่ ่ @
ทางการเรียนหลงัเรียน ภาคทฤษฎี จาํนวน 30 ขอ้ 22 พฤษภาคม 2558 เวลา 12.30-13.30 น. 
    5) ผูเ้รียนศึกษาเนือหาภายในเลมที� ) ่ 2–6 เมื�อศึกษาเนือหาภายในเลมที� ) ่ 2–6 จบ
แลว้ ผูเ้รียนตอ้งทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนซึ� งวดัทกัษะภาคปฏิบติั จาํนวน @
1 ฉบบั วนัที� 29 พฤษภาคม 2558 เวลา 12.30-13.30 น. 
    6) นาํผลคะแนนจากการทาํแบบฝึกของแตละบท และแบบทดสอบวั่ ดผล
สัมฤทธิทางการเรียนมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ โดยใช้สูตร @ E1/E2 ได้ผล 
การทดลองหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ โดยไดค้าประสิทธิภาพของกระบวนการ ่ (E1) ที�ได้
จากผูเ้รียนทาํแบบฝึกประกอบบทเรียนในแตละเลม และวิเคราะห์หาคาประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ่ ่ ่
(E2) ที�ไดจ้ากผูเ้รียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนหลงัเรียน รวมทงัหมดเมื�อสินสุด@ ) )  
การเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ จบทงั ) 6 เลมแลว้ ดงันี เลมที� ่ ่) 1 เรื�องของสี เทากบ ่ ั 72.22/73.33 เลมที� ่ 2 
วาดเส้นดว้ยสี เทากบ่ ั  63.33/71.67 เลมที� ่ 3 ระบายสีเรียบเนียน เทากบ่ ั  66.67/71.67 เลมที� ่ 4 เทคนิค
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การระบายสี เทากบ่ ั  75.56/71.67 เลมที� ่ 5 ไลนาํหนกัสี่ )  เทากบ่ ั  70.00/71.67 เลมที� ่ 6 ระบายสีภาพ
ธรรมชาติ เทากบ่ ั  56.67/71.67 รวม 6 เลม เทากบ ่ ่ ั 70.00/72.67 
     7) ผลการหาประสิทธิภาพแบบเดี�ยว ออกมาทงั ) 6 เลม ยงัไมผานเกณฑ์่ ่ ่
มาตรฐาน 80/80 จึงไดน้าํแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สําหรับ่
นักเรียนชันประถมศึกษาปีที�  ) 4 โรงเรียนคลองสําโรง มาปรับปรุงแกไขข้อบกพรอง ตามที�ได้้ ่
สอบถาม และจดบนัทึกไว ้และทาํการทดลองในขนัตอไป) ่  
   การดําเนินการทดลองครั@งที� 2 
   การหาประสิทธิภาพแบบกลุม โดยนาํแบบฝึกทกัษะที�สร้างขึนมาทดลอง โดย่ )
คดัเลือกนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4/2 จาํนวน 9 คน คละผลการเรียน ออน ่ 3 คน ปานกลาง 3 คน 
และเกง ่ 3 คน จากนนัใหผู้เ้รียน เรียนจากแบบฝึกทกัษะที�สร้างขึนตามขนัตอน ดงันี) )) )  
    1) ให้ผูเ้รียนจาํนวน 9 คน ทาํแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน กอนเรียน @ ่
ภาคปฏิบติั จาํนวน 1 ฉบบั ในวนัที� 1 มิถุนายน 2558  เวลา 12.30-13.30 น. และทาํแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิทางการเรียนกอนเรียน ภาคทฤษฎี จาํนวน @ ่ 30  ขอ้  เวลา 14.30-15.30 น. 
    2) ทดลองใชแ้บบฝึกทกัษะ โดยให้นกัเรียน 9 คน ที�คละผลการเรียน ออน ่ 3 
คน ปานกลาง 3 คน และเกง ่ 3 คน เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ นกัเรียน 1 คน ตอแบบฝึก ่ 6 เลม่  
    3) ทาํการทดลองวนัที� 2 มิถุนายน 2558  เลมที� ่ 1 เรื�องของสี เวลา 08.30-
11.30 น. และเลมที� ่ 2 วาดเส้นดว้ยสี เวลา 13.30-15.30 น. วนัที� 3 มิถุนายน 2558  เลมที� ่ 3 ระบายสี
เรียบเนียน เวลา 12.30-14.30 น. วนัที� 4 มิถุนายน 2558 เลมที� ่ 4 เทคนิคการระบายสี เวลา 12.30-
14.30 น. วนัที� 5 มิถุนายน 2558 เลมที� ่ 5 ไลนาํหนกัสี เวลา่ )  12.30-14.30 น. วนัที� 8 มิถุนายน 2558  
เลมที� ่ 6 ระบายสีภาพธรรมชาติ เวลา 12.30-14.30 น. 
    4) ในเลม่ ที� 1 เมื�อผูเ้รียนทาํแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนกอนเรียนแลว้ จึง@ ่
ศึกษาเนือหาภายในเลม เมื�อเรียนจบเนือหาภายในเลมแล้ว ผูเ้รียนจะตอ้งทาํแบบวดัผลสัมฤทธิ) )่ ่ @
ทางการเรียนหลงัเรียน ภาคทฤษฎี จาํนวน 30 ขอ้ ในวนัที� 2 มิถุนายน 2558 เวลา 12.30-13.30 น. 
    5) ผูเ้รียนศึกษาเนือหาภายในเลมที� ) ่ 2–6 เมื�อศึกษาเนือหาภายในเลมที� ) ่ 2–6 จบ
แลว้ ผูเ้รียนตอ้งทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนซึ� งวดัทกัษะภาคปฏิบติั จาํนวน @
1 ฉบบั วนัที� 9 มิถุนายน 2558 เวลา 12.30-13.30 น. 
    6) นาํผลคะแนนจากการทาํแบบฝึกของแตละบท และแบบทดสอบวั่ ดผล
สัมฤทธิทางการเรียนมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ โดยใช้สูตร @ E1/E2 ได้ผล 
การทดลองหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ โดยไดค้าประสิทธิภาพของกระบวนการ ่ (E1) ที�ได้
จากผูเ้รียนทาํแบบฝึกประกอบบทเรียนในแตละเลม และวิเคราะห์หาคาประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ่ ่ ่
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(E2) ที�ไดจ้ากผูเ้รียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนหลงัเรียน รวมทงัหมดเมื�อสินสุด@ ) )  
การเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ จบทงั ) 6 เลมแลว้ ดงันี เลมที� ่ ่) 1 เรื�องของสี เทากบ ่ ั 78.15/78.52 เลมที� ่ 2 
วาดเส้นดว้ยสี เทากบ่ ั  67.78/75.00 เลมที� ่ 3 ระบายสีเรียบเนียน เทากบ่ ั  70.00/75.00 เลมที� ่ 4 เทคนิค
การระบายสี เทากบ่ ั  78.89/75.00  เลมที� ่ 5 ไลนาํหนกัสี่ )  เทากบ่ ั  71.11/75.00 เลมที� ่ 6 ระบายสีภาพ
ธรรมชาติ เทากบ่ ั  63.33/75.00 รวม 6 เลม เทากบ ่ ่ ั 74.04/77.11 
    7) ผลการหาประสิทธิภาพแบบกลุม ออกมาทงั ่ ) 6 เลม ยงัไมผานเกณฑ์่ ่ ่
มาตรฐาน 80/80 จึงไดน้าํแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สําหรับ่
นักเรียนชันประถมศึกษาปีที�  ) 4 โรงเรียนคลองสําโรง มาปรับปรุงแกไขข้อบกพรอง ตามที�ได้้ ่
สอบถาม และจดบนัทึกไว ้และทาํการทดลองในขนัตอไป) ่  
   การดําเนินการทดลองครั@งที� 3 
   การหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม โดยนาํแบบฝึกทกัษะที�สร้างขึนมาทดลอง )
โดยคดัเลือกนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4/2 จาํนวน 30 คน ซึ� งมีผลการเรียนคละกน จากนนัให้ั )
ผูเ้รียน เรียนจากแบบฝึกทกัษะที�สร้างขึนตามขนัตอน ดงันี) ) )  
    1) ให้ผูเ้รียนจาํนวน 30 คน ทาํแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน กอ@ ่ นเรียน 
ภาคปฏิบติั จาํนวน 1 ฉบบั ในวนัที� 11 มิถุนายน 2558  เวลา 12.30-13.30 น. และทาํแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิทางการเรียนกอนเรียน ภาคทฤษฎี จาํนวน @ ่ 30  ขอ้ เวลา 14.30-15.30 น. 
    2) ทดลองใช้แบบฝึกทกัษะ โดยให้นกัเรียน 30 คน ที�มีผลการเรียนคละกนั 
เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ นกัเรียน 1 คน ตอแบบฝึก ่ 6 เลม่  
    3) ทาํการทดลองวนัที� 12 มิถุนายน 2558  เลมที� ่ 1 เรื�องของสี เวลา 08.30-
11.30 น. และเลมที� ่ 2 วาดเส้นดว้ยสี เวลา 13.30-15.30 น. วนัที� 15 มิถุนายน 2558 เลมที� ่ 3 ระบายสี
เรียบเนียน เวลา 12.30-14.30 น. วนัที� 16 มิถุนายน 2558 เลมที� ่ 4 เทคนิคการระบายสี เวลา 12.30-
14.30 น. วนัที� 17 มิถุนายน 2558 เลมที� ่ 5 ไลนาํหนกัสี เวลา่ )  12.30-14.30 น. วนัที� 18  มิถุนายน  
2558 เลมที� ่ 6 ระบายสีภาพธรรมชาติ เวลา 12.30-14.30 น. 
    4) ในเลมที� ่ 1 เมื�อผูเ้รียนทาํแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนก@ ่อนเรียนแลว้ จึง
ศึกษาเนือหาภายในเลม เมื�อเรียนจบเนือหาภายในเลมแล้ว ผูเ้รียนจะตอ้งทาํแบบวดัผลสัมฤทธิ) )่ ่ @
ทางการเรียนหลงัเรียน ภาคทฤษฎี จาํนวน 30 ขอ้ ในวนัที� 12 มิถุนายน 2558 เวลา 12.30-13.30 น. 
    5) ผูเ้รียนศึกษาเนือหาภายในเลมที� ) ่ 2–6 เมื�อศึกษาเนือหาภาย) ในเลมที� ่ 2–6 จบ
แล้ว ผูเ้รียนต้องทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนหลังเรียน ซึ� งวดัทักษะภาคปฏิบัติ @
จาํนวน 1 ฉบบั วนัที� 19 มิถุนายน 2558 เวลา 12.30-13.30 น. 
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    6) นาํผลคะแนนจากการทาํแบบฝึกของแตละบท และแบบทดสอบวดัผล่
สัมฤทธิทางการเรียนมาวิเคราะห์หาประสิทธิภา@ พของแบบฝึกทกัษะ โดยใช้สูตร E1/E2 ได้ผล 
การทดลองหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ โดยไดค้าประสิทธิภาพของกระบวนการ ่ (E1) ที�ได้
จากผูเ้รียนทาํแบบฝึกประกอบบทเรียนในแตละเลม และวิเคราะห์หาคาประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ่ ่ ่
(E2) ที�ไดจ้ากผูเ้รียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรี@ ยนหลงัเรียน รวมทงัหมดเมื�อสินสุด) )  
การเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ จบทงั ) 6 เลมแลว้ ดงันี เลมที� ่ ่) 1 เรื�องของสี เทากบ ่ ั 85.00/83.78 เลมที� ่ 2  
วาดเส้นดว้ยสี เทากบ่ ั  81.33/81.33 เลมที� ่ 3 ระบายสีเรียบเนียน เทากบ่ ั  80.67/81.33 เลมที� ่ 4 เทคนิค
การระบายสี เทากบ่ ั  84.67/81.33 เลมที� ่ 5 ไลนาํหนกัสี่ )  เทากบ่ ั  80.50/81.33 เลมที� ่ 6 ระบายสีภาพ
ธรรมชาติ เทากบ่ ั  80.00/81.33 รวม 6 เลม เทากบ ่ ่ ั 82.91/82.80 
    7) ผลการหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ออกมาผานเกณฑ์มาตรฐาน ่ 80/80  
จึงได้นาํแบบฝึกทกัษะเรื� องสีและการระบายสี กลุมสาระการเรียน่ รู้ศิลปะ สําหรับนักเรียนชัน)
ประถมศึกษาปีที� 4 โรงเรียนคลองสําโรง ไปจดัการเรียนการสอนกบกลุมตวัอยางที�ใช้ในการวิจยัั ่ ่
ตอไป่  
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  1.2 แบบวดัผลสัมฤทธิCทางการเรียน 
   ขั@นตอนการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิCทางการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที� 3.6 แสดงขนัตอนการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน) @  
 
 

กาหนดจุดมุงหมายของการํ ่ ทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน 

ศึกษาวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช ) ) 2551  
สาระทศันศิลป์ ชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 มาตรฐาน ศ 1.1  

กาหนดเนือหาและพฤติกรรมที�ตอ้งการวดัํ )  

ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ชี�ยวชาญดา้นเนือหา)   
 

ทดลองใชก้บนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ั ) 4  

วิเคราะห์หาคา่  
1) ความเที�ยงตรง  2) ความยากงาย ่ (p)  3) อาํนาจจาํแนก (r)  4) ความเชื�อมนั�  

จดัพิมพแ์บบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน@  

กาหนดลกัษณะหรือรูปแบบของแบบทดสอบํ  

กาหนดจาํนวนขอ้และนาํหนกัํ ) คะแนนของขอ้ทดสอบ 

สร้างแบบทดสอบเป็นฉบบัราง่  

ไมผาน่ ่  

ปรับปรุง 

ผาน่  
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   ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน@  2 สวน คือ่  แบบทดสอบ
ภาคทฤษฎี เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ ซึ� งคาํถามสอดคลอ้งกบจุดประสงค ์ครอบคลุมั
เนือหา วิชาศิลปะ เรื� องสีและการระบายสี ชันประถมศึกษ) ) าปีที� 4 สาระที� 1 ทศันศิลป์ และ
แบบทดสอบภาคปฏิบติั 1 ฉบบั มีลกัษณะเป็นโจทยก์าหนดให้ผูเ้รียนไดเ้ลือกใชท้กัษะและเทคนิคํ
วิธีการระบายสีตามที�ไดศึ้กษามาจากหนงัสือแบบฝึกทงั ) 6 เลม นาํมาบูรณาการสร้างสรรคเ์ป็นภาพ่
ภายในกรอบที�กาหนดให้ โดยคาํนึงถึงความสวยงามเรียบร้อย คํ วามคิดสร้างสรรค์ เทคนิค 
การระบายสี และการสื�อความหมาย โดยมีขนัตอน ดงันี) )  
   1.2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน@  ภาคทฤษฎี 
    1.2.1.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน @ (พร้อมพรรณ 
อุดมสิน, 2545, หนา้ 29-33) 
    1.2.1.2 ศึกษาวิเคราะห์หลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช ) ) 2551 
และเอกสารที�เกยวขอ้งกบกลุมสาระการเรียนรู้วิชา ศิลปะเรื�องสีและการระบายสี สําหรับนกัเรียนี� ั ่
ชนัประถมศึกษาปีที�)  4 สาระที� 1 ทศันศิลป์ มาตรฐาน ศ 1.1 
 
ตารางที� 3.3  แสดงลกัษณะของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน วชิาศิลปะ เรื�องสีแ@ ละการระบายสี 
  สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 (ภาคทฤษฎี) 
 

พฤตกิรรม 
เนื@อหา 

ความรู้-ความจาํ 
(K) 

ความเข้าใจ 
(K) 

การนําไปใช้ 
(P) 

การวเิคราะห์ 
(K) 

รวม 

1. ชนิดของสี 2 - 1 - 3 
2. แมสี และการผสมสี่  2 2 1 1 6 
3. นาํหนกัสี)  2 2 1 1 6 
4. แสงและเงา 1 1 - 1 3 
5. วรรณะสี 2 2 1 1 6 
6. เทคนิคการระบายสี 2 2 1 1 6 

รวม 11 9 5 5 30 

ลาํดบัความสําคญั 1 2 3 3  
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    1.2.1.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน @ ภาคทฤษฎี โดยวดั
พฤติกรรมทางสมองดา้นพุทธิพิสัย (K) ที�สามารถวดัความรู้-ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้และ
การวิเคราะห์ ซึ� งประกอบดว้ยความรู้-ความจาํ 11 ขอ้ ความเขา้ใจ 9 ขอ้ การนาํไปใช ้ 5 ขอ้ และ 
การวเิคราะห์ 5 ขอ้ รวม 30 ขอ้ (ดงัภาคผนวก ข) 
    1.2.1.4 ตรวจสอบโดยอาจารยที์�ปรึกษา ดา้นความถูกตอ้งของขอ้คาํถาม 
และคาํตอบ จากนนันาํมาปรับปรุงแกไขขอ้บกพรองตามคาํแนะนาํและขอ้เสนอแน) ้ ่ ะ 
    1.2.1.5 ตรวจสอบโดยผูเ้ชี�ยวชาญด้านเนือหา ) 4 คน แล้วปรับปรุงตาม
ขอ้เสนอแนะ ซึ� งมีการตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรง (validity) ซึ� งหมายถึง คุณสมบติัของแบบ
วดัผลสัมฤทธิทางการเรียนที�สามารถวดัในสิงที�ตอ้งการวดัได ้โดยทวัไปการตรวจสอบความตรง@ � �
ดา้นเนือหา สามารถทาํ) ไดโ้ดยใหผู้เ้ชี�ยวชาญไมตํ�ากวา ่ ่ 3 คน ดงันนัผูว้จิยัให้ผูเ้ชี�ยวชาญตรวจ จาํนวน )
4 คน ตรวจสอบลกัษณะการใชค้าํถาม ตวัเลือก ความถูกตอ้งทางภาษา ความเตรงของแบบทดสอบ
รวมกนพิจารณาและใชด้รรชนีความสอดคลอ้ง ่ ั (index of item-objective congruence: ioc) โดยใช้
สูตรการคาํนวณ (บุญเชิด  ภิญโญอนตัพงษ,์ 2527, หนา้ 69-70) ดงันี)  

     IOC   =   
N

R∑  

     IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวางขอ้สอบกบ่ ั  
       จุดประสงค ์
     R แทน คะแนนของผูเ้ชี�ยวชาญ 

     ΣR แทน ผลรวมคะแนนของผูเ้ชี�ยวชาญแตละคน่  
     N แทน จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญ 
     การกาหนดคะแนนของผูเ้ชี�ยวชาญ มีลกัษณะดงันีํ )  
     +1 ถา้แนใจวาขอ้สอบนนัวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม่ ่ )  
      ที�ระบุไวจ้ริง 
       0 ถา้ไมแนใจวาขอ้สอบนนัวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม่ ่ ่ )  
      ที�ระบุไว ้
     -1 ถา้แนใจวาขอ้สอบนนัไมไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิง่ ่ ่)  
      พฤติกรรมที�ระบุไวจ้ริง 
     คาดัชนีความสอดคล้องที�ยอมรับได้ต้องมีคาตงัแต ่ ่ ่) 0.5 ขึนไป )
แสดงวาขอ้สอบนนัมีความตรงเชิงเนือหา และมีความสอดคลอ้งกบจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สามารถ่ ั) )
นาํไปดาํเนินการขนัตอไป สวนขอ้สอบที�มีคาดชันีนอ้ยกวา ) ่ ่ ่ ่ 0.5 ตอ้งนาํไปปรับปรุงแกไขให้ไดต้าม้
เกณฑ์ และทาํการคดัเลือกขอ้สอบที�มีความตรงตามเนือหา หรือที�ปรับปรุงแกไขแล้ว) ้ ไดค้าดชันี่
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ความสอดคลอ้ง (ioc) ของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน@ ภาคทฤษฎี ทงั ) 30 ขอ้ มีคาระหวาง่ ่  0.75-
1.00  (ดงัภาคผนวก ค) 
    1.2.1.6 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิที�ผานการพิ@ ่ จารณาตรวจสอบจาก
ผูเ้ชี�ยวชาญไปทดลองใช้ (try out) กบนักเรียนชันประถมศึกษาปีที� ั ) 4/1 โรงเรียนคลองสําโรง 
สํานกังานเขตพืนที�การศึกษาประถมศึกษา สมุทรปราการ เขต ) 1 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2558  
จาํนวน 12 คน วนัที� 18 พฤษภาคม 2558 เวลา 14.30-15.30 น. ซึ� งผานการเรี่ ยนกลุมสาระการเรียนรู้่
ศิลปะ สาระที� 1 ทศันศิลป์ มาตรฐาน ศ 1.1 มาแลว้ 
    1.2.1.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน ภาคทฤษฎี มา
วิเคราะห์ผล โดยนาํผลคะแนนการทาํแบบทดสอบ ของนกัเรียนมาวิเคราะห์หาคา่ ความยากงาย ่ (p) 
คาอาํนาจจาํแนก ่ (r) และคาความเชื�อมนั ไดค้าความ่ ่� ยากงายทงัฉบบั อยรูะหวาง ่ ่ ่) 0.50-0.75 คาอาํนาจ่
จาํแนก (r) อยูระหวาง ่ ่ 0.33-0.50 และคาความเชื�อมนัทงัฉบบัโดยใชสู้ตร ่ � ) KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 
(Kuder Richardson) เทากบ ่ ั 0.88 นําไปพิจารณาปรับปรุงแกไขให้ได้ตามเกณฑ์ ้ (ยุทธพงษ ์ 
กยวรรณ์ั , 2543, หนา้ 127) และจดัทาํเป็นแบบวดัผลสัมฤทธิฉบบัจริง เพื�อใชใ้นการวจิยัตอไป@ ่  
    1.2.1.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ภาคทฤษฎี @
จาํนวน 30 ขอ้ 
   1.2.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน@  ภาคปฏิบติั 
    1.2.2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน @ (พร้อมพรรณ 
อุดมสิน, 2545, หนา้ 29-33) 
    1.2.2.2 ศึกษาวิเคราะห์หลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช ) ) 2551 
และเอกสารที�เกยวขอ้งกบกลุมสาระการเรียนรู้วิชา ศิลปะเรื�องสีและการระบายสี สําหรับนกัเรียนี� ั ่
ชนัประถมศึกษาปีที�)  4 สาระที� 1 ทศันศิลป์ มาตรฐาน ศ 1.1 
    1.2.2.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ภาค@ ปฏิบติั จาํนวน 
1 ฉบบั โดยวดัทกัษะการระบายสี 4 ดา้น ได้แก ความสวยงามเรียบร้อย ่ เนือหาและการสื�อ)
ความหมาย ความหลากหลายของเทคนิคการระบายสี และความเหมาะสมของการใชสี้ ไวภ้ายใน
โจทย ์1 ขอ้ (ดงัภาคผนวก ข) 
    1.2.2.4 ตรวจสอบโดยอาจารยที์�ปรึกษา ดา้นความถูกตอ้งของขอ้คาํถาม 
และคาํตอบ จากนนันาํมาปรับปรุงแกไขขอ้บกพรองตามคาํแนะนาํและขอ้เสนอแนะ) ้ ่  
    1.2.2.5 ตรวจสอบโดยผูเ้ชี�ยวชาญด้านเนือหา ) 4 คน แล้วปรับปรุงตาม
ขอ้เสนอแนะ ซึ� งมีการตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรง  (validity) ซึ� งหมายถึง คุณสมบติัของแบบ
วดัผลสัมฤทธิทางการเรียนที�สามารถวดัในสิงที�ตอ้งการวดัได ้โดยทวัไปการตรวจสอบความตรง@ � �
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ดา้นเนือหา สามารถทาํไดโ้ดยใหผู้เ้ชี�ยวชาญไมตํ�ากวา ) ่ ่ 3 คน ดงันนัผูว้จิยัให้ผูเ้ชี�ยวชาญตรวจ จาํนวน )
4 คน ตรวจสอบลกัษณะการใชค้าํถาม ตวัเลือก ความถูกตอ้งทางภาษา ความเตรงของแบบทดสอบ
รวมกนพิจารณาและใชด้รรชนีความสอดคลอ้ง ่ ั (index of item-objective congruence: ioc) โดยใช้
สูตรการคาํนวณ (บุญเชิด  ภิญโญอนตัพงษ,์ 2527, หนา้ 69-70) ดงันี)  

     IOC   =   
N

R∑  

     IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวางขอ้สอบกบ่ ั  
       จุดประสงค ์
     R แทน คะแนนของผูเ้ชี�ยวชาญ 

     ΣR แทน ผลรวมคะแนนของผูเ้ชี�ยวชาญแตละคน่  
     N แทน จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญ 
     การกาหนดคะแนนของผูเ้ชี�ยวชาญ มีลกัษณะดงันีํ )  
     +1 ถา้แนใจวาขอ้สอบนนัวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม่ ่ )  
      ที�ระบุไวจ้ริง 
       0 ถา้ไมแน่ ่ใจวาขอ้สอบนนัวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม่ )  
      ที�ระบุไว ้
     -1 ถา้แนใจวาขอ้สอบนนัไมไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิง่ ่ ่)  
      พฤติกรรมที�ระบุไวจ้ริง 
     คาดัชนีความสอดคล้องที�ยอมรับได้ต้องมีคาตงัแต ่ ่ ่) 0.5 ขึนไป )
แสดงวาขอ้สอบนนัมีความตรงเชิงเนือหา และมีความสอดค่ ) ) ลอ้งกบจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สามารถั
นาํไปดาํเนินการขนัตอไป สวนขอ้สอบที�มีคาดชันีนอ้ยกวา ) ่ ่ ่ ่ 0.5 ตอ้งนาํไปปรับปรุงแกไขให้ไดต้าม้
เกณฑ์ และทาํการคดัเลือกขอ้สอบที�มีความตรงตามเนือหา หรือที�ปรับปรุงแกไขแล้วไดค้าดชันี) ้ ่
ความสอดคลอ้ง (ioc) ของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรี@ ยนภาคปฏิบติั ทงัฉบบั)  มีคาเทากบ ่ ่ ั 1.00 (ดงั
ภาคผนวก ค) 
    1.2.2.6 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิที�ผานการพิจารณาตรวจสอบจาก@ ่
ผูเ้ชี�ยวชาญไปทดลองใช้ (try out) กบนักเรียนชันประถมศึกษาปีที� ั ) 4/1 โรงเรียนคลองสําโรง 
สํานกังานเขตพืนที�การศึกษาประถมศึกษา สมุทรปราการ เขต)  1 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2558  
จาํนวน 12 คน วนัที� 18 พฤษภาคม 2558  เวลา 12.30-13.30 น. ซึ� งผานการเรียนกลุมสาระการเรียนรู้่ ่
ศิลปะ สาระที� 1 ทศันศิลป์ มาตรฐาน ศ 1.1 มาแลว้ 
    1.2.2.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน@  ภาคปฏิบัติ มา
วิเคราะห์ผล โดยนาํผลคะแนนการทาํแบบทดสอบ ของนกัเรียนมาวิเคราะห์หาคา่ ความยากงาย ่ (p) 
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คาอาํนาจจาํแนก ่ (r) และคาความเชื�อมนั ่ � ไดค้าความยากงายทงัฉบบั เทากบ ่ ่ ่ ั) 0.73  คาอาํนาจจาํแนก ่
(r) ฉบบั เทากบ ่ ั 0.25 และคาความเชื�อมนัทงั่ � ) ฉบบัโดยใช้คาสัมประสิทธิแอลฟา ่ @ ของครอนบาค 
(Cronbach) เทากบ ่ ั 0.88 (ดงัภาคผนวก ง) ซึ� งขอ้สอบที�ไมผานเกณฑ์ นาํไปพิจารณาปรับปรุงแกไข่ ่ ้
ให้ไดต้ามเกณฑ์ (ยุทธพงษ ์ กยวรรณ์ั , 2543, หน้า 127) และจดัทาํเป็นแบบวดัผลสัมฤทธิฉบบัจริง @
เพื�อใชใ้นการวจิยัตอไป่  
    1.2.2.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน@ ภาคปฏิบัติ 
จาํนวน 1 ฉบบั 
  1.3 แบบประเมินคณภาพแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสีุ  
   ขั@นตอนการสร้างแบบประเมินคณภาพแบบฝึกทกัษะุ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
ภาพที� 3.7 แสดงขนัตอนการสร้างแบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะ)  
 
   การสร้างแบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะ ดา้นเนือหา และดา้นการออกแบบ )
มีลาํดบัขั)นตอน ดงันี)  
   1.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะ จากหนงัสือ ตาํรา 
และงานวจิยัที�เกยวกบการสร้างแบบประเมินคุณภาพของบทเรียนที�ใชใ้นการวจิยัี� ั  

ผาน่  

ไมผาน่ ่  

แกไข้  

ศึกษาวธีิการสร้างแบบประเมิน 

หาคาดชันีความสอดคลอ้ง ่  
(index of item objective congruence : ioc) 

โดยผูเ้ชี�ยวชาญ 

ไดแ้บบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะ 

สร้างแบบประเมินคุณภาพแบบฝึก 
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   1.3.2 สร้างแบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะให้ครอบคลุม และตรงตาม
วตัถุประสงคข์องบทเรียน ใหอ้าจารยที์�ปรึกษาตรวจพิจารณาความเหมาะสมของการเขียนขอ้คาํถาม 
ทางดา้นเนือหา และดา้นการออกแบบ แลว้นาํมาปรับปรุงแกไข จาํนวน ) ้ 3 ชุด ไดแ้ก่ 
    ชุดที� 1 แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะดา้นเนือหา โดยผูเ้ชี�ยวชาญ)
ทางดา้นเนือหา)  
    ชุดที�  2 แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทักษะด้านการออกแบบ โดย
ผูเ้ชี�ยวชาญดา้นศิลปะ 
    ชุดที� 3 แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะดา้นเนือหาและการออกแบบ )
โดยผูเ้รียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ ซึ� งกาหนดระดบัการประเมินคุณภาพของแบบฝึกทกัษะไว ้ํ 5 ระดบั 
เป็นเกณฑ์การประเมินของแบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะ ดา้นเนือหา ดา้นการออกแบบ และ)
ดา้นความคิดเห็นของนกัเรียน ดงันี)  
     ปรับปรุงอยางยงิ่ �       =  1 
     ปรับปรุง      =  2 
     ปานกลาง      = 3 
     ดี       =  4 
     ดีมาก       = 5 
    ซึ� งเกณฑก์ารยอมรับคุณภาพของแบบฝึกทกัษะ จะพิจารณาตามขอ้คาํถาม
แตละข้อ ขอ้ที�ผานเกณฑ์จะต้องได้คะแนนเฉลี�ยดี่ ่ ถึงดีมาก และคะแนนเฉลี�ยรวมตอ้งไมตํ�ากวา่ ่  
เกณฑ์ดี จึงจะนาํไปทดลองได ้ซึ� งเป็นเกณฑ์ประเมินประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะ ดา้นเนือหา ดา้น)
การออกแบบ และดา้นความคิดเห็นของนกัเรียน โดยกาหนดระดบัการประเมิน ํ 5 ระดบั คือ 
     คะแนน 1.00 – 1.49 หมายถึง คุณภาพควรปรับปรุงอยางยิ่ �ง 
     คะแนน 1.50 – 2.49 หมายถึง คุณภาพควรปรับปรุง 
     คะแนน 2.50 – 3.49 หมายถึง คุณภาพอยใูนระดบัปานกลาง่  
     คะแนน 3.50 – 4.49 หมายถึง คุณภาพอยใูนระดบัดี่  
     คะแนน 4.50 – 5.00 หมายถึง คุณภาพอยใูนระดบัดีมาก่  
   1.3.3 นาํแบบประเมินที�สร้างขึนไปให้ผูเ้) ชี�ยวชาญดา้นเนือหาจาํนวน ) 4 คน และ
ดา้นศิลปะ จาํนวน 3 คน ตรวจพิจารณาความเหมาะสมของการเขียนขอ้คาํถามทางดา้นเนือหา และ)
ดา้นการออกแบบ โดยการหาคาดชันีความสอดคลอ้ง ไอโอซี ่ (index of item objective congruence: 
ioc) ระหวางเนือหากบความตรงของขอ้คาํถาม แลว้นาํมาปรับปรุ่ ั) งแกไข โดยจาํแนกเป็นดา้นตางๆ ้ ่
ดงันี ) (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, หนา้ 66) 
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    1.3.3.1 แบบประเ มินคุณภาพแบบฝึกทักษะด้านเนือหา  สําหรับ)
ผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 15 ขอ้ ไดค้าดชันีความสอดคลอ้ง ่ (ioc) มีคาระหวาง ่ ่ 0.75-1.00 
    1.3.3.2 แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะ ด้านการออกแบบ สําหรับ
ผูเ้ชี�ยวชาญดา้นศิลปะ จาํนวน 14 ขอ้ ไดค้าดชันีความสอดคลอ้ง ่ (ioc) มีคาระหวาง ่ ่ 0.67-1.00 
    1.3.3.3 แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะ ดา้นเนือหาและการออกแบบ )
สาํหรับนกัเรียน จาํนวน 10 ขอ้ ไดค้าดชันีความสอดคลอ้ง ่ (ioc) มีคาระหวาง ่ ่ 0.80-1.00 
   1.3.4 ไดแ้บบประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะที�ผานการปรับปรุงแกไขแลว้ เพื�อ่ ้
นาํไปใชใ้นการประเมินคุณภาพแบบฝึกทกัษะตอไป่  
 

การเกบ็รวบรวมข้อมลู  
 
 ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลองและเกบรวบรวมขอ้มูลในการพฒันาแบบฝึกทกัษะเรื�องสีและ็
การระบายสี กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สําหรับนักเรียนชันประถมศึ่ ) กษาปีที� 4 โรงเรียนคลอง
สาํโรง โดยดาํเนินการตามขนัตอน ดงันี) )  
 1. ขั@นเตรียมการ 
  1.1 นาํหนังสือจากบณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบุรี แจ้งผูอ้าํนวยการ
โรงเรียนคลองสาํโรง สังกดสาํนกังานเขตพืนที�การศึกษาประถมศึกษา สมุทรปราการ เขต ั ) 1 เพื�อขอ
ความอนุเคราะห์ในการดาํเนินการวจิยั 
  1.2 ทาํการคดัเลือกกลุมตวัอยาง คือนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ่ ่ ) 4 โรงเรียนคลอง
สําโรง สํานกังานเขตพืนที�การศึกษาประถมศึกษา สมุทรปราการ เขต ) 1 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 
2558 จาํนวน 72 คน 
  1.3 จดัเตรียมสถานที� และอุปกรณ์ตาง่  ๆ ที�ใชใ้นการวจิยั 
 2. ขั@นตอนการดําเนินการวจัิย 
  2.1 ทาํการเลือกกลุมตวัอยางจากนักเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ่ ่ ) 4 แบงได้ ่ 2 กลุม ่
ไดแ้ก กลุมที� ่ ่ 1 กลุมตวัอยางเพื�อพฒันาแบบฝึกทกัษะ และกลุมที� ่ ่ ่ 2 กลุมตวัอยางที�ใชใ้นการวิจยัเพื�อ่ ่
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน ซึ� งเป็นนกัเรียนชั@ )นประถมศึกษาปีที� 4/1 จาํนวน 30 คน เป็น
กลุมตวัอยางที� ่ ่ 4 จาํนวน 15 คน และกลุมตวัอยางที� ่ ่ 5 จาํนวน 15 คน 
  2.2 ขออนุญาตครูผูส้อนประจาํวิชา เพื�อขอใช้ชวัโมงในการทาํวิจยั รวมกบชวัโมง� �ั
วิชาศิลปะของผูว้ิจยัเอง ไดเ้ขา้สอนในวนัจนัทร์ วนัพุธ และวนัศุกร์ โดยดาํเนินการทดลองเพื�อหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ แบบเดี�ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม ทงั ่ ) 3 ขนัตอนเป็นเวลา)  
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5 สัปดาห์ จากนนัดาํเนินการทดลองเพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน โดยจดัการเรียนรู้กบ) @ ั
กลุมตวัอยางที� ่ ่ 4 และกลุมตวัอยางที� ่ ่ 5 เป็นเวลา 5 สัปดาห์ ดงัตารางที� 3.4 
 
ตารางที� 3.4  ตารางสอนวชิาศิลปะ สาระทศันศิลป์ เรื�องสีและการระบายสี 
 

ครั@ง
ที� 

ว/ด/ป รายการสอน 
ป.4/1 
กล่มุ  

คาบเรียน หมายเหตุ 

1 22/06/58 ทดสอบแบบวดัผลสัมฤทธิกอนเรียน@ ่  
ภาคปฏิบติั  จาํนวน 1 ฉบบั (สอบพร้อมกนั 
ทงัสองกลุม) ่ ) 

4 
5 

12.30-13.30 
 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

2 22/06/58 ทดสอบแบบวดัผลสัมฤทธิกอนเรียน@ ่  
ภาคทฤษฎี 30 ขอ้ (สอบพร้อมกนทงัสองั )  
กลุม่ ) 

4 
5 

14.30-15.30 
 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

3 24/06/58 เลม ่ 1 เรื�องของสี 
- ชนิดของสี  
- แมสีและการผสมสี่  

4 
5 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

4 26/06/58 เลม ่ 1 เรื�องของสี 
- นาํหนกัสี)   
- แสงและเงา 

4 
5 
 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

5 29/06/58 เลม ่ 1 เรื�องของสี 
- วรรณะสี 
- เทคนิคการระบายสี 

4 
5 
 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

6 29/06/58 ทดสอบแบบวดัผลสัมฤทธิหลงัเรียน @  
ภาคทฤษฎี 30 ขอ้ (สอบพร้อมกนทงัสองั )  
กลุม่ ) 

4 
5 

14.30-15.30 
 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

7 01/07/58 เลม ่ 2 วาดเส้นดว้ยสี 
- เส้นสีเดียว  
- เส้นสองสี 
- เส้นสลบัสี 

4 
5 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

8 03/07/58 เลม ่ 3 ระบายสีเรียบเนียน 
- ตดัเส้นดาํ  
- ตดัเส้นดว้ยสี 

4 
5 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

9 06/07/58 เลม ่ 3 ระบายสีเรียบเนียน 
- ตดัเส้นดาํ  
- ตดัเส้นดว้ยสี 

4 
5 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

สีไม ้
สีชอลก์ 
สีโปสเตอร์ } 

} 
สีไม ้
สีชอลก์ 

} สีโปสเตอร์ 
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ตารางที� 3.4  ตารางสอนวชิาศิลปะ สาระทศันศิลป์ เรื�องสีและการระบายสี (ตอ่ ) 
 

ครั@ง
ที� 

ว/ด/ป รายการสอน 
ป.4/1 
กล่มุ  

คาบเรียน หมายเหตุ 

10 08/07/58 เลม ่ 4  เทคนิคการระบายสี 
- เทคนิคสีไม ้  
- เทคนิคสีชอลก์ 

4 
5 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

11 10/07/58 เลม ่ 4  เทคนิคการระบายสี 
- เทคนิคสีโปสเตอร์ 

4 
5 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

12 13/07/58 เลม ่ 5  นาํหนกัสี)  
- ฝึกไลนาํหนกัสี่ )   
  

4 
5 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

13 15/07/58 เลม ่ 5  นาํหนกัสี)  
- ไลสีภาพทิวทศัน์่  
 

4 
5 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

14 17/07/58 เลม ่ 6  ระบายสีภาพธรรมชาติ 
- กอนหิน้   
- พุมไม ้กอนเมฆ่ ้  
- ตน้ไม ้  

4 
5 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

15 20/07/58 เลม ่ 6  ระบายสีภาพธรรมชาติ 
- ภูเขา  
- บอนาํ ลาํธาร่ )  
- ผลไม ้  

4 
5 

12.30-13.30 
13.30-14.30 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

16 22/07/58 - ทดสอบแบบวดัผลสัมฤทธิหลงัเรียน@  
   ภาคปฏิบติั จาํนวน 1 ฉบบั (สอบพร้อมกนั) 
- แบบประเมินแบบฝึกทกัษะ 10 ขอ้ 

4 
5 

12.30-13.30 
 

13.30-14.00 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก 

 
  2.3 ให้ผูเ้รียนกลุมตวัอยางที� ่ ่ 4 และกลุมตวัอยางที� ่ ่ 5 ทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@
ทางการเรียน กอน่ เรียน ทงัภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั)  
  2.4 แจกแบบฝึกทกัษะแกกลุมตวัอยางที� ่ ่ ่ 4 พร้อมทงัชีแจงรายละเอียด วิธีการศึกษา) )
บทเรียนในแตละบท รวมทงัวนัเวลาที�จะทาํการทดลองใหน้กัเรียนกลุมตวัอยางเขา้ใจโดยละเอียด่ ่ ่)  
  2.5 ทาํการทดลองตามระยะเวลาที�กาหนด ดงันีํ )  
   2.5.1 ผูเ้รียนกลุมตวัอยางที� ่ ่ 4 เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ที�ใช้แบบฝึกทกัษะ 
คนละ 6 เลม ไดแ้ก เลมที� ่ ่่ 1 เรื�องของสี เลมที� ่ 2 วาดเส้นดว้ยสี เลมที� ่ 3 ระบายสีเรียบเนียน เลมที� ่ 4 

} 

} 
สีไม ้
สีชอลก์ 
สีโปสเตอร์ 

สีไม ้
สีชอลก์ 
สีโปสเตอร์ 

} 
สีไม ้
สีชอลก์ 
สีโปสเตอร์ 

} 
สีไม ้

สีชอลก์ 
สีโปสเตอร์ 
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เทคนิคการระบายสี เลมที� ่ 5 ไลนําหนกัสี และเลมที� ่ ่) 6 ระบายสีภาพธรรมชาติ ตามวนั เวลา ที�
กาํหนด สวนผูเ้รียนกลุมตวัอยางที� ่ ่ ่ 5 เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามปกติ โดยมีครูเป็นผูส้อน ดงั
ตารางที� 3.4 ซึ� งหลงัจากที�ผูเ้รียนทงัสองกลุมไดศึ้กษาจนจบเนือหาในเลมที� ) ่ ่) 1 เรื�องของสี พร้อมกนั
แล้ว ให้ผูเ้รียนทงัสองกลุมได้ทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนหลั) ่ @ งเรียน (post-test)  
ภาคทฤษฎี จาํนวน 30 ขอ้ กอน จากนนัจึงทาํการศึกษาในแบบฝึกทกัษะเลมที�่ ) ่  2–6 ตอไป่  
   2.5.2 เมื�อสินสุดการทดลองแลว้ ให้ผูเ้รียนกลุมตวัอยางที� ) ่ ่ 4 และกลุมตวัอยางที� ่ ่
5 ทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนหลงัเรียน @ (post -test) ภาคปฏิบติั จาํนวน 1 ฉบบั 
จากนนัให้ผูเ้รียนกลุมตวัอยางที� ) ่ ่ 1 ตอบแบบประเมินแบบฝึกทกัษะดา้นเนือหา จาํนวน ) 10 ขอ้ ใน
วนัที� 22 กรกฎาคม 2558 ดงัตารางที� 3.4 
   2.5.3 เกบข้อมูลจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนหลังเรียน ทัง็ @ )
ภาคทฤษฎี จาํนวน 30 ขอ้ และภาคปฏิบติั จาํนวน 1 ฉบบั โดยนักเรียนชันประถมศึกษาปีที� ) 4 
จาํนวน 1 หอ้งเรียน คือนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4/1 ซึ� งไดแ้ก กลุมตวัอยางที� ่ ่ ่ 4 และกลุมตวัอยาง่ ่
ที� 5 ดงัตารางที� 3.4 
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วธีิดําเนินการวจิัย 
 
 ขั@นตอนการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิCทางการเรียน 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที� 3.7 แสดงขนัตอนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน) @  
 
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนของ@ กลุมตัวอยาง่ ่  2 กลุม ่ คือ นักเรียนชัน)
ประถมศึกษาปีที� 4/1 จาํนวน 30 คน ที�เป็นกลุมตวัอยาง่ ่ ที� 4 จาํนวน 15 คน และกลุม่ ตวัอยาง่ ที� 5 
จาํนวน 15 คน ซึ� งนกัเรียนทงัสองกลุ) ่มมีผลการเรียนไมแตกตางกน เนื�องจากไดจ้ดันกัเรียนแตละ่ ่ ั ่
กลุมคละผลการเรียนออน ปานกลาง และเกง เรียนรวมกน ตามขนัตอนดงันี่ ่ ั่ ) )  
 1. ผูเ้รียนกลุมตวัอยางที� ่ ่ 4 และกลุมตวัอยางที� ่ ่ 5 ซึ� งเป็นนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4/1 
ทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน กอ@ ่ นเรียน ภาคปฏิบติั จาํนวน 1 ฉบบั ในวนัที� 22 

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนคลองสาํโรง 

กลุม่ตวัอยาง่ ที� 4  
(นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4/1) 

กลุม่ตวัอยาง่ ที� 5  
(นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4/1) 

สอบกอนเรียน ่ (pre-test) โดยใชแ้บบวดัผลสมัฤทธิชุดเดียวกนทงัสองกลุม@ ั ่)  

สอบหลงัเรียน (post-test) โดยใชแ้บบวดัผลสมัฤทธิชุดเดียวกนทั@ ั )งสองกลุม่ 

ประเมินผลหลงัการทดลอง 

เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ที�ใชแ้บบฝึกทกัษะ 
เรียนดว้ยตนเองโดยแบบฝึกทกัษะ  

ในรูปแบบหนงัสือ จาํนวน 2 ชวัโมง� /สปัดาห์ 
 

เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามปกติ 
โดยมีครูเป็นผูใ้หค้วามรู้จากใบงาน กจกรรมิ  

และสื�อภาพตวัอยาง จาํนวน ่ 2 ชั�วโมง/สปัดาห์ 
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มิถุนายน 2558  เวลา 12.30-13.30 น. และทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนกอนเรียน @ ่
ภาคทฤษฎี จาํนวน 30  ขอ้  เวลา 14.30-15.30 น. ซึ� งเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิชุดเดียวกนทงั @ ั ) 2 
กลุม เสร็จแลว้จึงจะดาํเนินการศึกษาเนือห่ ) าในบทเรียนที� 1–6 ตอไป่  
 2. ผูเ้รียนกลุมตวัอยาง่ ่ ที� 4 เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ที�ใช้แบบฝึกทกัษะ ในรูปแบบ
หนังสือ ที�ได้ปรับปรุงแกไขแล้ว นักเรียน ้ 1 คน ตอแบบฝึก ่ 6 เลม เรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยคอย่ ่  ๆ 
ศึกษาไปทีละเลม  สวนผูเ้รียนกลุมตวัอยาง่ ่ ่ ่ ที� 5  เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามปกติ คอย่  ๆ เรียน
เนือหาไปทีละบทเรียน โดยมีครูเป็นผูใ้ห้ความรู้ จากใบงาน และกจกรรม ผูเ้รียนทงัสองกลุมเริม) ิ ่) �
เรียนบทเรียนที� 1 เรื�องของสี วนัที� 24, 26 และ 29 มิถุนายน 2558 บทเรียนที� 2 วาดเส้นดว้ยสี วนัที� 1  
กรกฎาคม 2558 บทเรียนที� 3 ระบายสีเรียบเนียน วนัที� 3 และ 6 กรกฎาคม 2558 บทเรียนที� 4 
เทคนิคการระบายสี วนัที� 8 และ 10 กรกฎาคม 2558 บทเรียนที� 5 ไลนาํหนกัสี วนัที� ่ ) 13 และ 15 
กรกฎาคม 2558 และบทเรียนที� 6 ระบายสีภาพธรรมชาติ วนัที� 17 และ 20 กรกฎาคม 2558 โดยกลุม่
ตวัอยางที� ่ 4 เรียนเวลา 12.30-13.30 และกลุมตวัอยางที� ่ ่ 5  เรียนเวลา 13.30-14.30 (ดงัตารางสอนที� 
3.4 หนา้ 82-83) 
 3. ผูเ้รียนกลุมตวัอยาง่ ่ ที� 4 และกลุมตวัอยางที� ่ ่ 5 เริมเรียนเนือหาในแตละบทเรียน เริม� �) ่
จากเลมที� ่ 1 เมื�อเรียนจบเนือหาภายในเลมที� ) ่ 1 แลว้ ผูเ้รียนจะตอ้งทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิหลงั@
เรียน ภาคทฤษฎี จาํนวน 30 ขอ้ เชนเดียวกบกอนเรียน พร้อมกนทงัสองกลุมในวนัที� ่ ั ั ่่ ) 29 มิถุนายน 
2558 จากนนัจึงศึกษาเนือหาภายในเลมที� ) ) ่ 2–6 และเมื�อเรียนจบเนือหาภายในเลมที� ) ่ 2–6 แลว้ ผูเ้รียน
ทงัสองกลุมจะตอ้งทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิหลงัเรียนภา) ่ @ คปฏิบติั จาํนวน 1 ฉบบั เชนเดียวกบ่ ั
กอนเรียน ในวนัที� ่ 22 กรกฎาคม 2558 
 4. ผูเ้รียนกลุมตวัอยางที� ่ ่ 4 ทาํแบบประเมินแบบฝึกทกัษะ ดา้นเนือหาและการออกแบบ)
จาํนวน 10 ขอ้ วนัที� 22 กรกฎาคม 2558 เวลา 13.30-14.00 น. 
 5. นาํผลการเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ที�ใช้แบบฝึกทกัษะกบการจดัการเรียนรู้โดยวิธีั
ปกติ หลงัเรียน แบบเป็นอิสระตอกน มาวเิคราะห์หาคาทางสถิติ ่ ั ่ (t-test independent sample) 
 

การวเิคราะห์ข้อมลู  
 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้าํเนินการ ดงันี)  
 1. หาคาสถิติที�ใช้ทดสอบคุณภาพของเครื� องมือ ได้แก หาความเที�ยงตรงเชิง่ ่ เนือหา )
(IOC: Item Objective Congruence) หาคาความยากงายของขอ้สอบ ่ ่ คา ่ (p) หาคาอาํนาจจาํแนกของ่
ขอ้สอบ คา ่ (r) และหาคาความเชื�อมนัแบบคูเดอร์่ � –ริชาร์ดสัน โดยใช้ KR-20 สําหรับขอ้สอบ
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ภาคทฤษฎี และใชสู้ตรสัมประสิทธิแอลฟา @ (alpha coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) สําหรับ
ขอ้สอบภาคปฏิบติั 
 2. หาคาประสิทธิภาพของแบบฝึก โดยใชสู้ตร ่ E1/E2 
 3. หาคาสถิติพืนฐานที�ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก คาเฉลี�ย คาความเบี�ยงเบน่ ่ ่) ่
มาตรฐาน 
 4. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนของกลุมตัวอยางที�  ่ ่ 4 ที� เรียนด้วย 
การจดัการเรียนรู้ที�ใช้แบบฝึกทกัษะเรื�องสีและการระบายสี กบกลุมตวัอยางที�ั ่ ่  5 ที�เรียนด้วย 
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ โดยการทดสอบคาที แบบเป็นอิสระตอกน ่ ่ ั (t-test independent sample) 
 

สถิติที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู  
 
 1. สถิติที�ใช้ทดสอบคณภาพของเครื�องมือุ  มีดงันี)  
  1.1 หาความเที�ยงตรงเชิงเนือหาของแบบทดสอบที�ใชใ้นการทดสอบโดยใชค้าดชันี) ่
ความสอดคลอ้ง (Item Objective Congruence: IOC) (บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2527, หนา้ 69-70) 

    IOC   =   
N

R∑  

 
    IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวางขอ้สอบกบจุดประสงค์่ ั  
    R แทน คะแนนของผูเ้ชี�ยวชาญ 

    ΣR แทน ผลรวมของคะแนนผูเ้ชี�ยวชาญแตละคน่  
    N แทน จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญ 
   แสดงระดบัความตรงเชิงเนือหาของแบบทดสอบ)  
   ขอ้สอบที�ดีควรมีคาความตรง ่ (IOC) ตงัแต ) ่ 0.5 ขึนไป)  
  1.2 หาคาความยากงายของขอ้สอบ ่ ่ (difficulty) แบงเป็น่  2 สวน ไดแ้ก่ ่ 
   1.2.1 คาความยากงาย ของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนภาคทฤษฎี ที�มีเกณฑ์่ ่ @
การใหค้ะแนนระบบ 0 กบ ั 1 ใชสู้ตรของ ยทุธพงษ ์กยวรรณ์ั  (2543, หนา้ 127) 

     P   =   
N2

LH+  

 
     P แทน คาความยากงายของขอ้สอบ่ ่  
     H แทน จาํนวนผูต้อบถูกในกลุมคะแนนสูง่  
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     L แทน จาํนวนผูต้อบถูกในกลุมคะแนนตํ�า่  
     2N แทน จาํนวนผูต้อบถูกกลุมสูงและกลุมตํ�ารวมกน่ ่ ั  
    แสดงระดบัความยากงายของแบบทดสอบ่  
    ขอ้สอบที�ดีควรมีคาความยากงาย ่ ่ (P) เทากบ ่ ั 0.20-0.80 
   1.2.2 คา่ ความยากงาย่ ของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน@ ภาคปฏิบติั ซึ� งมี
เกณฑก์ารให้คะแนนที�ไมใชระบบ ่ ่ 0 กบ ั 1 หรือคะแนนจากแบบทดสอบอตันยั ใชสู้ตรของ บุญชม 
ศรีสะอาด (2528, ออนไลน์) 

     P   =   
NM2

LH∑ ∑+  

 
     P แทน คาความยาก่  

     ΣH แทน ผลรวมของคะแนนกลุมสูง่  

     ΣL แทน ผลรวมของคะแนนกลุมตํ�า่  
     N แทน จาํนวนคนในแต่ละกลุม่  
     M แทน คะแนนเตม็ 
 
ตารางที� 3.5  แสดงระดบัความยากงาย ่ (P) ของแบบทดสอบ 
 

ค่า (P) แปรความหมาย ตคีวามหมาย ผลการพจิารณา 
0.91-1.00 ตอบถูกทุกคน ขอ้สอบงายมาก่  ไมควรใช้่  
0.81-0.90 ตอบถูกร้อยละ 90 ขอ้สอบงาย่  ไมควรใช้่  
0.61-0.80 ตอบถูกร้อยละ 80 ขอ้สอบค่อนขา้งงาย่  ถา้มากกวานีไมควรใช้่ ่)  
0.40-0.60 ตอบถูกร้อยละ 60 ขอ้สอบยากปานกลาง พอใชไ้ด ้
0.20-0.39 ตอบถูกร้อยละ 40 ขอ้สอบคอนขา้งยาก่  คุณภาพดีมาก 
0.10-0.19 ตอบถูกร้อยละ 20 ขอ้สอบยาก ถา้นอ้ยกวานีไมควรใช้่ ่)  
0.00-0.09 ไมมีคนตอบถูก่  ขอ้สอบยากมาก ไมควรใช้่  

ที�มา  :   สมนึก  ภทัทิยธนี, 2537, หนา้ 151-152 
 
  1.3 หาคาอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ ่ (power of discrimination) การวิเคราะห์คา่
อาํนาจจาํแนกเป็นการดูความเหมาะสมของขอ้ทดสอบรายขอ้ วาคาํถามสามารถจาํแนกกลุมเกงและ่ ่ ่
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กลุมออนไดจ้ริง หรือจาํแนกผูที้�มีคุณลกัษณะสูง จากผูที้�มี่ ่ ลกัษณะตํ�าได ้(ชวาล แพรัตกุล, 2516, 
หนา้ 123-136) ทาํการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ แบงเป็น่  2 สวน ไดแ้ก่ ่ 
   1.3.1 คา่ อาํนาจจาํแนก ของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนภาคทฤษฎี ที�มี@
เกณฑก์ารใหค้ะแนนระบบ 0 กบ ั 1 ใชสู้ตรของ ชวาล แพรัตกุล (2516, หนา้ 123-136) 

     D   =   
Lu n

L
n
U
−  

 
    เมื�อ D แทน ดชันีคาอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ่  
     U แทน จาํนวนนกัเรียนที�ตอบถูกในกลุมคะแนนสูง่  
     L แทน จาํนวนนกัเรียนที�ตอบถูกในกลุมคะแนนตํ�า่  
     nu แทน จาํนวนนกัเรียนที�ตอบในกลุมคะแนนสูง่  
     nL แทน จาํนวนนกัเรียนที�ตอบในกลุมคะแนนตํ�า่  
    แสดงคาอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบ่  
    ขอ้สอบที�ดีควรมีคาอาํนาจจาํแนก ่ (r) เทากบ ่ ั 0.20 ขึนไป)  
   1.3.2 คาอาํนาจจาํแนกของ่ แบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน@ ภาคปฏิบติั ซึ� งมี
เกณฑก์ารให้คะแนนที�ไมใชระบบ ่ ่ 0 กบ ั 1 หรือคะแนนจากแบบทดสอบอตันยั ใชสู้ตรของ บุญชม 
ศรีสะอาด (2528, ออนไลน์) 

     P   =   
NM2

LH ∑∑ −  

 
     D แทน คาอาํนาจจาํแนก่  

     ΣH แทน ผลรวมของคะแนนกลุมสูง่  

     ΣL แทน ผลรวมของคะแนนกลุมตํ�า่  
     N แทน จาํนวนคนในแตละกลุม่ ่  
     M แทน คะแนนเตม็ 
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ตารางที� 3.6  แสดงคาอาํนาจจาํแนก ่ (r) ของแบบทดสอบ 
 

ค่า (r) แปรความหมาย ตคีวามหมาย ผลการพจิารณา 
0.80-1.00 กลุมสูงถูกหมด่  กลุมตํ�าผิดหมด่  จาํแนกไดสู้งมาก ยอมรับได ้
0.20-0.79 กลุมสูงตอบถูกมากกวากลุมตํ�า่ ่ ่  จาํแนกไดค้อนขา้งสูง่  ยอมรับได ้
0.01-0.19 กลุมสูงตอบถูกมากกวากลุมตํ�าเลก็นอ้ย่ ่ ่  จาํแนกพอใชไ้ด ้ ยอมรับได ้

0.00 กลุมสูงและกลุมตํ�าตอบถูกเทากน่ ่ ่ ั  จาํแนกไมได้่  ไมยอมรับ่  
นอ้ยกวา่ 0.00 กลุมตํ�าตอบถูกหมดกลุมสูงตอบผิดหมด่ ่  จาํแนกไมได้่  ไมยอมรับ่  

ที�มา  :   สมนึก  ภทัทิยธนี, 2537, หนา้ 151-152 
 
  1.4 คาความเชื�อมัน ่ � (reliability) ทงัฉบบัของแบบวดัผลสัมฤ) ทธิทางการเรียน@  
จาํแนกได ้ดงันี)  
   1.4.1 คาความเชื�อมนั ่ � (reliability) ทงัฉบบัของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ) @
ภาคทฤษฎี ที�มีเกณฑ์การให้คะแนนระบบ 0 กบ ั 1 และมีระดบัความยากรายขอ้แตกตางกน ่ ั ใชสู้ตร 
KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) (ดิเรก สุขสุนยั, 2558, หนา้ 123) 

     rtt   =   








′
−

−
∑

2O
pq

1
1k

k  

 
    เมื�อ rtt แทน คาความเชื�อมนัของแบบทดสอบ่ �  
     k แทน จาํนวนขอ้สอบ 
     P แทน สัดสวนของคนที�ทาํขอ้สอบนนัถูก่ )  
     Q แทน สัดสวนของคนที�ทาํขอ้สอบนนัผดิ่ )  

     ⌠ แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบทงัฉบบั)  
    แสดงคาความเชื�อมนั่ �  ของแบบทดสอบ 
    ขอ้สอบที�ดีควรมีคาความเชื�อมนั่ �  เทากบ ่ ั 0.80  ขึนไป)  
   1.4.2 คาความเชื�อมนั ่ � (reliability) ทงัฉบบัของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ) @
ภาคปฏิบติั ซึ� งมีเกณฑ์การให้คะแนนที�ไมใชระบบ ่ ่ 0 กบ ั 1 หรือคะแนนจากแบบทดสอบอตันยั ใช้
สูตรสัมประสิทธิแอลฟา @ (alpha coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (ดิเรก สุขสุนยั, 2558, หนา้ 
125) 

     α   =   







−

−
∑

2
t

2
i

S
S

1
1k

k  
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    เมื�อ α แทน สัมประสิทธิของคาความเชื�อมนั@ ่ �  
     k แทน จาํนวนขอ้คาํถามทงัหมดในแบบทดสอบ)  

     ΣSi
2 แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนสอบเป็น 

       รายขอ้ 
     St

2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนสอบรวมทงัฉบบั)  
 2. สถิติสําหรับการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ 
  การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการเรียนรู้เรื�องสีและการระบายสี กลุมสาระ่
การเรียนรู้ศิลปะ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที� ) 4 โรงเรียนคลองสําโรง ใชสู้ตร E1/E2 (ชยัยงค ์
พรหมวงศ์, 2534, หน้า 491) เสนอแทนทางในการหาประสิทธิภาพชุดการสอนหรือสื�อการสอน
ตามเกณฑที์�กาหนด ํ 80/80 ใชสู้ตรคาํนวณหาประสิทธิภาพ ดงันี)  
  2.1 การหาประสิทธิภาพกระบวนการ (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2534, หนา้ 491) 

    E1    =   
A
N

X∑

x 100 

 
   เมื�อ E1  หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการที�จดัไวใ้นชุดการสอน 
      คือเป็นร้อยละจากการทาํแบบฝึกหดั และ/หรือประกอบ 
      กจกรรมการเรียนิ  

    ΣX หมายถึง คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการทาํแบบฝึกหดั และ/หรือ 
      ประกอบกจกรรมการเรียนิ  
    N หมายถึง จาํนวนผูเ้รียน 
    A หมายถึง คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัและ/หรือกจกรรมการเรียนิ  
  2.2 การหาประสิทธิภาพผลลพัธ์ (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2534, หนา้ 491) 

    E2    =   
B
N

F∑

x 100 

 
   เมื�อ E2  หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ พฤติกรรมที�เปลี�ยนแปลง 
      ในตวัผูเ้รียน เป็นร้อยละจากการทาํแบบทดสอบ 
      หลงัเรียนและ/หรือประกอบกจกรรมหลงัเรียนิ  
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    ΣF หมายถึง คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการทาํ แบบทดสอบ 
      หลงัเรียนและ/หรือประกอบกจกรรมหลงัเรียนิ  
    N หมายถึง จาํนวนผูเ้รียน 
    B หมายถึง คะแนนเตม็ของแบบแบบทดสอบหลงัเรียนและ/หรือ 
      กจกรรมหลงัเรียนิ  
  หากผูเ้รียนไดค้ะแนนไมถึงเกณฑ์ที�ตงัไว ้จะตอ้งแกไขปรับปรุงชุดการสอน หรือสื�อ่ ้)
การสอนนนั แลว้หาประสิทธิภาพใหมอีกครัง ถา้ยงัไดผ้ลตํ�ากวาเกณฑที์�ตงัไว ้กตอ้งปรับปรุงแกไข) ) )่ ่ ็ ้  
อีกจนกวาจะไดผ้ลตามเกณฑที์�ตงัไว้่ )  
 3. สถิติพื@นฐานที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู  มีดงันี)  
  สถิติสําหรับการบรรยายลกัษณะของคะแนนจากการทาํแบบทดสอบของนกัเรียน 
และบรรยายคุณภาพของแบบฝึกทกัษะ มีดงันี)  
  3.1 คาเฉลี�ยของคะแนน ่ ( X ) โดยใชสู้ตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539, 
หนา้ 59) 

    X    =   
N

X∑  

 
   เมื�อ X  แทน คาคะแนนเฉลี�ย่  

    ΣX แทน ผลรวมของคะแนนทงัหมด)  
    N แทน จาํนวนขอ้มูลทงัหมด)  
  3.2 คาความเบี�ยงเบนมาตรฐาน ่ (SD.) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539, หนา้ 
73) 

    S   =   ( )
)1N(N

XXN 22

−
− ∑∑  

 
   เมื�อ S แทน คาเบี�ยงเบนมาตรฐาน่  

    ΣX แทน ผลรวมของคะแนนทงัหมด)  

    ΣX2  แทน ผลรวมของคะแนนกาลงัสองของํ คะแนนแตละคน่  
    N แทน จาํนวนขอ้มูลทงัหมด)  
    X แทน คะแนนของแตละคน่  
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 4. สถิติที�ใช้ในการเปรียบเทยีบคะแนนผลสัมฤทธิCทางการเรียนของกล่มตัวอย่าง ุ 2 กล่มุ  
  ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี�ย ่ ่ ของนกัเรียนที�เรียนโดยการจดัการเรียนรู้
ที�ใชแ้บบฝึกทกัษะ กบการจดัการเรียนรู้ตามปกติ โดยใชส้ถิติคาที ั ่ (t-test independent sample) เพื�อ
ทดสอบสมมติฐาน (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, หนา้ 162) โดยตงัเกณฑ์อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที�) ่
ระดบั .05 จากสูตร 
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   เมื�อ t แทน คาที�ใชพ้ิจารณาแจกแจงแบบที่  
    1X  แทน คะแนนของกลุมทดลองที� ่ 1 
    2X  แทน คะแนนของกลุมทดลองที� ่ 2 
    n1  แทน จาํนวนคนในกลุมทดลองที� ่ 1 
    n2  แทน จาํนวนคนในกลุมทดลองที� ่ 2 
    df แทน ชนัแหงความอิสระ) ่  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


