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บทคดัย่อ 
 
นิธิภทัร บาลศิริ : การเสริมสร้างคุณภาพชีวติบนฐานเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรคแ์ละภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของ

เกษตรกร เขตฝ่ังธนบุรี กรุงเทพมหานคร (THE ENHANCING OF QUALITY OF LIFE BASED 
ON  CREATIVE ECONOMY AND LOCAL WISDOM OF FARMERS IN THONBURI AREA, 
BANGKOK) 

คาํสาํคญั : คุณภาพชีวิต/ เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค/์ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 
การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี 1) เพ่ือศึกษาบริบทชุมชน วิถีชีวิต ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และอตัลกัษณ์

ชุมชนเกษตรกร 2) เพื่อสังเคราะห์งานวิจยัเก่ียวกบัคุณภาพชีวิต และการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตเกษตรกร 3) 
เพื่อศึกษาระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร และเปรียบเทียบกับประชาชนอาชีพอ่ืน 4) เพื่อพฒันาและ
ตรวจสอบความเหมาะสมของโมเดลอิทธิพลเชิงสาเหตุเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเกษตรกร
และประชาชน 5) เพ่ือศึกษาการท่องเท่ียวเชิงเกษตร 6) เพื่อพฒันารูปแบบการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตบน
ฐานเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรคแ์ละภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของเกษตรกร เขตพื้นท่ีฝ่ังธนบุรี กรุงเทพมหานคร พื้นท่ี
ท่ีศึกษาคือ เขตตล่ิงชนั เขตทวีวฒันา เขตหนองแขม และเขตทุ่งครุ กรุงเทพมหานคร วิธีดาํเนินการวิจยั คือ 
ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสม ประกอบด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงปริมาณ  และการวิจัยเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ประชากรท่ีศึกษา คือ ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีฝ่ังธนบุรี จาํนวน 1,759,964 คน กลุ่ม
ผูใ้ห้ขอ้มูล ไดแ้ก่ ประชาชน เกษตรกร นักท่องเท่ียว ผูป้ระกอบการตลาดนํ้ า ผูป้ระกอบการตลาดธนบุรี 
ประธานชุมชน และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสํารวจ แบบสัมภาษณ์ แบบ
สังเกต และแบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ สถิติ t-test เทคนิคการวิเคราะห์ความ
แปรปรวน เทคนิคการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ การวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนั และโมเดลสมการ
โครงสร้างเชิงเสน้ 

ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุมชนในเขตพ้ืนท่ีฝ่ังธนบุรีในอดีตเป็นสวนผกัและสวนผลไมท่ี้อุดมสมบูรณ์ 
แต่ในปัจจุบนัพื้นท่ีฝ่ังธนบุรีไดก้ลายเป็นพื้นท่ีสาํหรับท่ีอยูอ่าศยั บริษทั ร้านคา้ และโรงงานอุตสาหกรรม ทาํ
ให้พื้นท่ีสําหรับทาํการเกษตรไดล้ดลงไปอย่างมาก แต่ก็ยงัคงมีประชาชนบางส่วนท่ียงัคงประกอบอาชีพ
การเกษตรอยู ่ไดแ้ก่ สวนผกัสวนครัว สวนกลว้ยนํ้ าหวา้ สวนกลว้ยหอม สวนมะม่วง สวนกลว้ยไม ้สวนผกั
ปลอดสารพิษ แหล่งจาํหน่ายผลผลิตทางการเกษตรท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ ตลาดนํ้ าตล่ิงชนั ตลาดนํ้ าคลองลดัมะยม 
ตลาดนํ้ าวดับางสะพาน ตลาดนัดธนบุรี 2) ผลการสังเคราะห์งานวิจยั พบว่า องคป์ระกอบของคุณภาพชีวิต
ของประชาชน ได้แก่ ภาวะเศรษฐกิจ ท่ีอยู่อาศัยและส่ิงแวดล้อม โอกาสเข้ารับการศึกษา สุขภาพกาย 
สุขภาพจิต ความสามารถในการประกอบอาชีพ ความสัมพนัธ์ในครอบครัว ความสัมพนัธ์ทางสังคม และ
การใชเ้วลาวา่ง การส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนมีดงัน้ี การใหค้าํปรึกษา การฝึกอบรม การศึกษาดูงาน 
การสร้างสุขภาวะ การสร้างเครือข่ายทางสังคม การท่องเท่ียว 3) ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีฝ่ังธนบุรีมีค่าเฉล่ีย
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ของคุณภาพชีวิตอยู่ในระดับมาก ด้านโอกาสเข้ารับการศึกษา มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด รองลงมา คือ ด้าน
ความสมัพนัธ์ในครอบครัว และดา้นสุขภาพจิต  ครอบครัวท่ีบิดามีอาชีพเกษตรกรมีค่าเฉล่ียของคุณภาพชีวิต
อยู่ในระดับมาก ครอบครัวท่ีบิดามีอาชีพธุรกิจส่วนตวั มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด รองลงมา คือ พนักงานบริษทั 
ขา้ราชการ/รัฐวิสาหกิจ เกษตรกร เกษียณ คา้ขาย รับจา้ง และไม่ไดท้าํงาน 4) ปัจจยัท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิต
ของประชาชน ไดแ้ก่ การเสริมสร้างใหมี้สุขภาพอนามยัท่ีดี การเสริมสร้างใหมี้การศึกษาท่ีดี การเสริมสร้าง
ดว้ยการใหบ้ริการทางสังคมทัว่ไป ปัจจยัท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ไดแ้ก่ การเสริมสร้างใหมี้งาน
ทาํ มีรายไดแ้ละมีสวสัดิการ 5) ทรัพยากรท่องเท่ียวในเขตพื้นท่ีฝ่ังธนบุรี ไดแ้ก่ ตลาดนํ้ าคลองลดัมะยม 
ตลาดนํ้ าตล่ิงชัน สวนกลว้ยไม ้ตลาดนํ้ าวดัตล่ิงชัน สวนผลไม ้วิถีชีวิตริมคลองลดัมะยม สวนไมด้อกไม้
ประดบั ตลาดนํ้ าวดัสะพาน ตลาดธนบุรี และสวนบวั 6) รูปแบบการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของเกษตรกร มี
ดงัน้ี การปลูกฝังจิตสํานึกรักอาชีพเกษตรกร การสร้างค่านิยมให้อาชีพเกษตรกรเป็นอาชีพท่ีมีเกียรติและ
ศกัด์ิศรีในสังคม การพฒันาผลิตภณัฑ์ทางการเกษตร การส่งเสริมวิสาหกิจชุมชนและเครือข่ายวิสาหกิจ
ชุมชน การส่งเสริมธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อม การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงเกษตร การส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวตลาดนํ้ า การส่งเสริมการท่องเท่ียวโฮมสเตย ์การส่งเสริมการเกษตรอินทรีย ์การจดัตั้งตลาดสินคา้
เกษตร การจดัตั้งกองทุนช่วยเหลือเกษตรกร การจดัตั้ง ปรับปรุงลานกีฬาและส่งเสริมการออกกาํลงักายเพื่อ
สุขภาพ การจดัตั้ง ปรับปรุงสวนหยอ่ม สวนสาธารณะในชุมชน หน่วยงานทางการศึกษาและวิชาการเกษตร
สามารถเป็นท่ีพึ่งแก่เกษตรกรอยา่งแทจ้ริง การกาํหนดนโยบาย แผนงานและโครงการท่ีสอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของเกษตรกร การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้ม 
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Abstract 
 
NITHIPATARA BALSIRI : THE ENHANCING OF QUALITY OF LIFE BASED ON  CREATIVE 

ECONOMY AND LOCAL WISDOM OF FARMERS IN THONBURI AREA, BANGKOK 
KEYWORDS : QUALITY OF LIFE/ CREATIVE ECONOMY/ LOCAL WISDOM 
 

The purpose of this research were to  1) study the community context, way of life, local wisdoms, 
and identity of agriculturist community; 2) synthesize research results of quality of life and enhancement 
of quality of life of agriculturist; 3 )  study level of quality of life of agriculturist and other people in 
community; 4 )  develop and test the completion of the causal model of factor affecting quality of life of 
agriculturist and other people; 5 )  study agriculture tourism; 6) develop the model of enhancement of 
quality of life base on creative economy and local wisdom of agriculturist, Thonburi area, Bangkok. 
Research areas were Taling Chan District, Thaveewattana District, Nongkhaem District, and Thung Khru 
District, Bangkok. Research methodology was mixed methods research comprised of qualitative research, 
quantitative research and participatory action research. Research population is people of Thonburi area 
about 1,759,964 persons. Key informant persons consisted of people of community, agriculturist, tourist, 
entrepreneur of floating market, entrepreneur of Thonburi Market, head of community, and local 
wisdoms. Research instruments comprised of survey form, interview form, observation schedule, and 
questionnaire. Data analysis employed by statistics consisted of t-test, analysis of variance, multiple 
regression analysis, confirmatory factor analysis, and structural equation model. 

Research results revealed that : 1) In the past, Thonburi area community was vegetable farm and 
orchard, but nowadays Thonburi area were apartment, condominium, house, company, shop, and factory. 
Agriculture area was decreased, in the present Thonburi agriculture area have vegetable farm, banana 
farm, mango farm, orchid farm, and organic farm. Thonburi area has many agriculture market, such as 
Thaling Chan Floating Market, Klong Lat Mayom Floating Market, Bang Saphan Floating Market, and 
Thonburi Market. 2 )  The results of research synthesis revealed that factor of quality of life consisted of 
economical status, house and environment, education, physical health, mental health, occupational 
competence, family relationship, social relationship, and family hobby. The enhancement of quality of life 
consisted of suggestion and learning, training, farming study, health enhancement, social network, and 
tourism activity. 3 )  People of Thonburi area had the opinion of quality of life in high level, educational 
opportunity factor was highest mean, the second was family relationship, and mental mental health, 
respectively. Father occupation was agriculturist had quality of life in high level. Father occupation was 
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own business had highest mean, the second was company officer, government officer, agriculturist, 
retirement, merchant, worker, and unemployment. 4 )  Factor affecting quality of life of Thonburi area 
people consisted of enhancement of healthy, enhancement of education, and enhancement of social 
service. Factor affecting quality of life of Thonburi area agriculturist consisted of enhancement of work, 
income, and social welfare. 5) Tourism resources of Thonburi area comprised of Klong Lat Mayom 
Floating Market, Thaling Chan Floating Market, orchid farm, Wat Thaling Chan Floating Market, orchard 
farm, way of life of Klong Lat Mayom area, flower farm, Wat Bang Saphan Floating Market, Thonburi 
Market, and lotus farm. 6 )  The model of enhancement of quality of life consisted of  : socialization of 
consciousness of agriculture awareness; socialization of agriculture value; development of agriculture 
product; enhancement of community enterprise; enhancement of small and medium enterprise; 
enhancement of agriculture tourism; enhancement of floating market tourism; enhancement of home stay 
tourism; enhancement of organic agriculture; development of agriculture market; development of 
agriculturist foundation; development of exercise area and enhancement of exercise activity; development 
of community green park; enhancement of university and public organization in community area; policy, 
plan, and project enhancement of agriculturist needs; conservation and restoration of community 
environment. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




