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สารบัญ 
 
  หนา 

บทคัดยอ ก 

กิตติกรรมประกาศ ค 

สารบัญ ง 

สารบัญตาราง ฉ 

บทที่  1 บทนํา 

 

 

  ความเปนมาและความสาํคัญ 

วัตถุประสงคในการวิจัย 

ปญหานําการวิจัย 

สมมติฐานการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัย 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ประโยชนที่ไดรับ 

นิยามศัพทในการวิจัย 

1 

2 

3 

3 

3 

5 

6 

6 

 บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร 

แนวความคิดเก่ียวกับสื่อ 

ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม 

แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางทัศนคติกับพฤติกรรม 

แนวคิดเกี่ยวกับลักษณะทางประชากรศาสตร 

ระเบียบการแตงกายของมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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สารบัญ (ตอ) 
 
  หนา 

 บทที่ 3 ระเบียบวิธีวิจัย  

            ประชากร  

กลุมตัวอยางและวิธีเลือกกลุมตัวอยาง  

25 

25  กลุมตัวอยางและวิธีเลือกกลุมตัวอยาง  

ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย  

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย   

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

การวิเคราะหขอมูล และสถิติที่ใชในการวิเคราะห 

25 

25 

26 

29 

29 

30 
บทที่  4 ผลการวิจัย  

 ผลการวิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณา  

ผลการวิเคราะหดวยสถิติเชิงอนุมาน 

ผลการวิเคราะหขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม    

ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเก่ียวกับ 

การแตงกายเครื่องแบบนักศึกษาในสื่อตางๆ    

ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นตอการนําเสนอภาพการแตงกาย

ตามกฎในสื่อตางๆ    

ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการแตงกายเครื่องแบบนักศึกษา 

ตามกฎมหาวิทยาลัย   

ขอเสนอแนะ 
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32 
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บทที่  5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 

 สรุปผลการวิจัย  

อภิปรายผลการวิจัย  

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
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63 

บรรณานุกรม 64 

ภาคผนวก 66 

ประวัติการศึกษาและการทํางานผูวิจัย 71 
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สารบัญตาราง 

   หนา 

    ตาราง 1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 5 
 

    ตาราง 4.1 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 33 

    ตาราง 4.2 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอายุ 33 

    ตาราง 4.3 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามชั้นปที่กําลังศึกษา 34 

      ตาราง 4.4 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามคณะท่ีกําลังศึกษา 34 

ตาราง 4.5 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามมหาวิทยาลัยที่กําลังศึกษา 35 

    ตาราง 4.6 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเกรดเฉลี่ยสะสมปจจุบัน 35 

    ตาราง 4.7 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือนของ
ครอบครัว 

36 

    ตาราง 4.8 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามที่พักอาศัยปจจุบัน 36 

    ตาราง 4.9 จํานวน และรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามประเภทสื่อ ท่ีมีการเปดรับ
ขาวสารหรือพบเห็นภาพคนแตงกายดวยชุดเครื่องแบบนักศึกษาที่ถูกระเบียบ
ตามกฎของมหาวิทยาลัย 

37 

    ตาราง 4.10 จํานวนรอยละและคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางจําแนกตามความบอยครั้งในการ
เปดรับขาวสารหรือพบเห็นภาพคนแตงกายดวยชุดเครื่องแบบนักศึกษาท่ีถูก
ระเบียบตามกฎของมหาวิทยาลัยจากสื่อ 

38 
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สารบัญตาราง (ตอ) 

   หนา 

    ตาราง 4.11 จํานวน รอยละ และคาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง จําแนกตามความคิดเห็นที่มีตอการ
นําเสนอภาพการแตงกายดวยชุดเครื่องแบบนักศึกษาที่ถูกระเบียบตามกฎในสื่อ
ตางๆ 

39 
 

    ตาราง 4.12 จํานวน รอยละ และคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง จําแนกตามพฤติกรรมการ
แตงกายเครื่องแบบนักศึกษาตามกฎมหาวิทยาลัย 

41 

    ตาราง 4.13 ขอเสนอแนะแนวทางการแกไขการแตงกายของนักศึกษาใหถูกตองตามระเบียบ
ของมหาวิทยาลัย 

43 

    ตาราง 4.14 แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และผลทดสอบความแตกตางของ
พฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัยราชภัฏ จําแนกตามเพศ 

45 

      ตาราง 4.15 แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และผลทดสอบความแตกตางของ
พฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัยราชภัฏ จําแนกตามอายุ 

46 

ตาราง 4.16 แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และผลทดสอบความแตกตางของ
พฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัยราชภัฏ จําแนกตามชั้นป
ท่ีกําลังศึกษา 

46 

    ตาราง 4.17 ผลความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของ
มหาวิทยาลัย กับชั้นปท่ีกําลังศึกษา 

47 

    ตาราง 4.18 แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และผลทดสอบความแตกตางของ
พฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัยราชภัฏ จําแนกตามคณะ
ท่ีกําลังศึกษา 

47 

    ตาราง 4.19 ผลความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของ
มหาวิทยาลัย กับคณะที่กําลังศึกษา 

48 

    ตาราง 4.20 แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลทดสอบความแตกตางของ
พฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัยราชภัฏ จําแนกตาม
มหาวิทยาลัยท่ีกําลังศึกษา 

49 

    
ตาราง 4.21 ผลความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของ

มหาวิทยาลัย กับคณะที่กําลังศึกษา 
49 
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สารบัญตาราง (ตอ) 

   หนา 

    ตาราง 4.22 แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และผลทดสอบความแตกตางของ
พฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัยราชภัฏ จําแนกตามเกรด
เฉลี่ยสะสมปจจุบัน 

50 
 

    ตาราง 4.23 ผลความแตกตา ง ระหว า งค า เ ฉลี ่ย ของพฤต ิก ร รมการแต งก ายตาม
กฎระเบียบของมหาวิทยาลัย กับเกรดเฉลี่ยสะสมปจจุบัน 

50 

    ตาราง 4.24 แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลทดสอบความแตกตางของ
พฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัยราชภัฏ จําแนกตาม
รายไดเฉลี่ยตอเดือนของครอบครัว 

51 

    ตาราง 4.25 ผลความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของ
มหาวิทยาลัย กับรายไดเฉลี่ยตอเดือนของครอบครัว 

51 

      ตาราง 4.26 แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และผลทดสอบความแตกตางของ
พฤติกรรมการแตงกายตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัยราชภัฏ จําแนกตาม
ลักษณะที่พักอาศัย 

52 

ตาราง 4.27 แสดงคาสัมประสิทธสหสัมพันธแบบเพียรสัน ระหวางการเปดรับขาวสารหรือ
ภาพการแตงกายเครื่องแบบนักศึกษาตามกฎของมหาวิทยาลัยจากสื่อตางๆ    
กับพฤติกรรมการแตงกายเครื่องแบบนักศึกษาตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏในเขตกรุงเทพมหานคร 

53 

    ตาราง 4.28 แสดงคาสัมประสิทธสหสัมพันธแบบเพียรสัน ระหวางความคิดเห็นที่มีตอเนื้อหา 
ท่ีนําเสนอเกี่ยวกับการแตงกายเครื่องแบบนักศึกษาในสื่อตางๆ กับพฤติกรรม 
การแตงกายเครื่องแบบนักศึกษาตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัยราชภัฏ       
ในเขตกรุงเทพมหานคร 
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