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สรุปอภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 บทสุดทายนี้  เปนการนําเสนอเนื้อหาเก่ียวกับสรุปสาระสํา คัญ อภิปรายผล และ

ขอเสนอแนะซึ่งเปนภาพรวมทั้งหมดของการวิจัย เรื่อง การจัดการชุมชนเขมแข็ง ตามแนวคิดปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตําบลบางปลา 

อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ท้ังนี้ ภาพรวมของการวิจัยเปนการศึกษาองคความรูเกี่ยวกับ

แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชเพื่อ

เสริมสรางชุมชนเขมแข็ง ตลอดจนแนวคิดการจัดการชุมชนเขมแข็งเปนสําคัญ เปนการชี้ใหเห็นถึง

กระบวนการ วิธีการที่นําไปสูการจัดการชุมชนเขมแข็ง ตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ดังน้ี 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการศึกษาขอมูลทั่วไปของประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี  จังหวัด

สมุทรปราการ พบวา ดานเพศ พบวา ประชาชนตําบลบางปลา มีเพศชาย จํานวน 144 คน  คิดเปน

รอยละ 36.50  เพศหญิง มีจํานวน 251 คน  คิดเปนรอยละ 63.50 

  ดานอายุ พบวา ประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ มี อายุ 

36–45 ป  มีจํานวนมากที่สุด  คือ 100 คน  คิดเปนรอยละ 25.30  รองลงมา คือ อายุ 46-55 ป 

จํานวน 94 คน  คิดเปนรอยละ 23.80 อายุ 56 - 65 ป  มีจํานวน 88 คน  คิดเปนรอยละ 22.30  

อายุ 25-35 ปขึ้นไป มีจํานวน 77 คน  คิดเปนรอยละ 19.50 และอายุมากกวา 65 ป จํานวน 26 คน 

คิดเปนรอยละ 6.60 

  ดานระดับการศึกษา พบวา  ประชาชนตําบลบางปลา อํา เภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ มีการศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวนมากที่สุด  คือ 192  คน คิดเปนรอยละ 48.60  

รองลงมาคือระดับปริญญาตรี จํานวน 83 คน  คิดเปนรอยละ 21.00 ระดับมัธยมศึกษา หรือ ปวช. 

จํานวน 78 คน  คิดเปนรอยละ 19.70 ระดับอนุปริญญาตรี หรือ ปวส. จํานวน 27 คน  คิดเปนรอย

ละ 6.80 และระดับปริญญาโท จํานวน 5 คน  คิดเปนรอยละ 1.30  

  ดานสถานภาพ พบวา ประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ มี

สถานภาพสมรส จํานวนมากที่สุด  คือ 250 คน  คิดเปนรอยละ 63.30 รองลงมา คือ โสดจํานวน 
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107 คน  คิดเปนรอยละ 27.10  แยกกันอยู/หยารางและหมายมีจํานวนเทากัน คือ 19 คน คิดเปน

รอยละ 4.80  

  ดานอาชีพ พบวา ประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ มี

อาชีพเกษตรกรรม มีจํานวนมากที่สุด  คือ 133 คน  คิดเปนรอยละ 33.70  รองลงมา คือ ประกอบ

ธุรกิจสวนตัวจํานวน 81 คน  คิดเปนรอยละ 20.50 รับจาง จํานวน 86 คน  คิดเปนรอยละ 21.80 

และขาราชการ จํานวน /รัฐวิสาหกิจ จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 16.50 ตามลําดับ 

 ดานรายไดครอบครัวตอเดือน พบวา ประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ มีรายไดตอครัวเรือน  10,001 – 20,000 บาท มีจํานวนมากที่สุดจํานวน 131 คน  คิด

เปนรอยละ 33.20  รองลงมา คือ รายได 20,001 – 30,000 บาทจํานวน 123 คน คิดเปนรอยละ 31.10 

รายได 5001 – 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 14.20 รายได มากกวา 50,001 บาท จํานวน 30 คน คิดเปน

รอยละ 7.60 และ 30,001 – 40,000 บาท คดิเปนรอยละ 7.10 ตามลําดับ 

 ดานรายจายเฉลี่ยตอเดือน พบวา ประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ มีรายจาย 5001 – 10,000 บาทจํานวนมากที่สุด203 คน  คิดเปนรอยละ 51.40  

รองลงมา คือ รายจาย 10,001 – 20,000 บาท จํานวน 79 คน  คิดเปนรอยละ 20.00 รายจายต่ํา

กวา  5,000 บาท จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 13.20 รายได 20,001 – 30,000 บาท จํานวน 44 

คน คิดเปนรอยละ 11.10 และมากกวา 50,001 บาท จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 3.00 ตามลําดับ    

 ดานภาระหนี้สิน พบวา ประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 

มีภารหนี้สิน เปนจํานวนมาก จํานวน 217 คน คิดเปนรอยละ 54.90 และไมมีภาระหนี้สิน จํานวน 

178 คน คิดเปนรอยละ 45.10 ตามลําดับ 

 ดานครอบครัวมีเงินออม พบวา ประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ มีครอบครัวทีม่ีเงินออม มากที่สุด จํานวน 212 คน คิดเปนรอยละ 53.70 และไมมีเงินออม 

จํานวน 183 คน คิดเปนรอยละ 46.30 ตามลําดับ 

 2. ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค ขอ 1.ศึกษาการระดับความรู ความเขาใจเก่ียวกับ

แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ พบวาประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี 

จังหวัดสมุทรปราการ มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สวนใหญ 

อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย ( x  = 3.63 S.D .09) 

 3. ผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอ 2. ศึกษาระดับการนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกตใชเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ พบวา ประชาชนสวนใหญมี
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การนําแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน อยูใน

ระดับมาก มีคาเฉลี่ย  ( x  = 3.67 S.D .06) เม่ือพิจารณารายดาน พบวา  ประชาชนตําบลบางปลา 

อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ มีการนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใช

เสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน ดานกระบวนการเรียนรู มีคาเฉล่ีย ( x  = 3.69 S.D .03) ดานการ

พึ่งพาตนเอง ( x  = 3.68 S.D .08) ดานการมีสวนรวม ( x  = 3.64 S.D .09) ตามลําดับ 

 4. ผลการศึกษาวัตถุประสงค ขอที่ 3 ศึกษาความสัมพันธระหวางแนวคิดปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงตอการนําไปประยุกตเพื่อเสริมสรางชุมชนเขมแข็ง กรณีศึกษาศูนยการเรียนรู

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ พบวา ระดับ

ความสัมพันธระหวางความรู ความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตอการนําไป

ประยุกตใชเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน มีคาความสัมพันธระดับปานกลาง (r=.403) เมื่อ

พิจารณาเปนรายดาน พบวา ความสัมพันธระหวางระดับความรู ความเขาใจเก่ียวกับแนวคิดปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงมีความสัมพันธตอการนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใช

เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน มีความสัมพันธระดับปานกลาง คือ ดานการพึ่งพาตนเอง               

(r=.448) ดานการมีสวนรวม (r=.403)  และดานกระบวนการเรียนรู (r=.359) ตามลําดับ 

 5. ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค ขอ 4. ผลการศึกษาความรู ความเขาใจของประชาชนตอ

การนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 

กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ คนพบวา  

  5.1 ประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ สวนใหญมีความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยูในระดับมาก และมีการนําไปปรับใชใน

การดํารงชีวิตเบื้องตนในระดับหนึ่ง เชน การปลูกผัก สวนครวั รั้วกินได มีการทําบัญชีครัวเรือน มีการ

ออม เปนตน แตยังไมอยูในระดับที่นาพอใจ เนื่องจากประชาชนยังไมเห็นผลอยางชัดเจน จึงนําไป

ปรับใชไดผลไมเต็มที่ อาจจะมาจากประชาชนยังไมเขาใจการนําแนวคิดปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ไปปฏิบัติอยางแทจริง ยกตัวอยาง เชน น้ําที่ใชในครัวเรือน หรือวาเศษอาหารตาง ๆ สามารถที่จะ

นํามาเปนปุยได สวนใหญก็จะมองขามไปทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตามมา ขยะมากมาย เปนตน 

ปจจุบันหนวยงานภาครัฐ ไดแก องคการบริหารสวนตําบลบางปลา เกษตรอําเภอ ปราชญชาวบาน 

สถาบันการศึกษาภาคเอกชน ภาคเอกชน และองคกรตาง ๆไดเขามามีสวนรวมในการถายทอดองค

ความรู เก่ียวกับการนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชเพื่อใหสรางรายได สราง

อาชีพ ลดรายจาย สามารถพึ่งตนเองได และเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 
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  5.2 การนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตเพื่อเสริมสรางใหชุมชน

เขมแข็ง ดังน้ี 

   5.2.1 ดานการมีสวนรวม พบวา สมาชิกในกลุมมสีวนรวมคิด รวมทํา รวมตัดสินใจ

และรวมรับผลประโยชนรวมกันในการจัดกิจกรรมของกลุม โดยสมาชิกทุกคนมีสวนรวมแสดงความ

คิดเห็นและตัดสินใจ เชน ในการเลือกกิจกรรมและเขารวมกิจกรรมในทุกขั้นตอน เมื่อมีปญหาก็

รวมกันแกไขปญหา รวมหาแนวทางในการไขปญหา รวมสรางรายไดเพื่อใหสมาชิกสามารถพึ่งตนเอง

ได และสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน เชน การเพาะเห็ด การทําน้ํายาอเนกประสงค เปนตน 

   5.2.2 ดานการพึ่งตนเอง  พบวา สมาชิกของกลุมมีการนําแนวคิดปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชสรางรายได สรางอาชีพใหกับตนเอง และสรางรายไดใหกับชุมชน เชน 

ปลูกผักสวนครัวรั่วกินได  ปลูกตนทานตะวัน การทําผามัดยอม ทําปุยดินจากผักตบชวา เปนตน  

   5.2.3 ดานกระบวนการเรียนรู พบวา สมาชิกในกลุมมีการเรียนรู เพ่ิมเติมอยู

ตลอดเวลา จากการเรียนรูดวยตนเองแลกเปลี่ยนกันของสมาชิกในกลุม จากการสงเสริมจาก

หนวยงานของภาครัฐ เชน องคการบริหารสวนตําบลบางปลา เกษตรอําเภอบางพลี และ

สถาบันการศึกษา ตลอดจนปราชญชาวบาน ชุมชนอยางตอเนื่องจนชํานาญสามารถถายทอดความรู

ใหกับประชาชนและชุมชน และมีหนวยงานที่สนใจไดเขามาศึกษาดูงาน จนกลายเปนแหลงเรียนรูท่ี

ไดรับรางวัลตนแบบแหงความดี เปนท่ียอมรับของชุมชนอื่น ๆและถายทอดความรูใหกับประชาชน

และชุมชน และหนวยงานที่สนใจ อยางตอเน่ือง 

 6. สรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค ขอ 5  ศึกษาวิธีการและรูปแบบการจัดการชุมชน

เขมแข็ง ตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ มีขอคนพบ ดังนี้  

  6.1 ศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตําบลบางปลา อําเภอบางพลี 

จังหวัดสมทุรปราการ มีวิธีการจัดการชุมชนเขมแข็ง ดังน้ี 

   6.1.1 มีการจัดตั้งคณะกรรมการกลุม ประกอบดวย ประธาน รองประธาน 

เลขานุการ เหรัญญิกและประชาสัมพันธ แตละคนรับผิดชอบหนาท่ีที่ไดรับมอบหมาย มีการประชุมทุก

วันที่ 9 ของเดือนโดยมีการจดบันทึก และแสดงบัญชีรับจาย  

   6.1.2 จัดตั้งคณะกรรมการดําเนินกิจกรรมของกลุ ม  3 กลุ ม  ได แก กลุ ม              

แปรรูปผลิตภัณฑ จํานวน 3 คน กลุมออมทรัพย จํานวน 5 คน และกลุมกองทุนสวัสดิการ จํานวน 

3 คน 
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   6.1.3 ไดรับการสนับสนุนงบประมาณโครงการจากหนวยงานตาง ๆ ไดแก 

โครงการชุมชนเขมแข็ง SML ในการสนับสนุนโรงงานเพาะเห็ด กิจกรรมสายใยรักแหงครอบครัวฯ 

เศรษฐกิจพอเพียง กศน. สนับสนุนวัตถุดิบในการแปรรูป และถายถอดความรูจากพัฒนาชุมชน และ

สมาคมสตรอีาสาสมัครแหงประเทศไทย เปนตน 

   6.1.4 มีการสรางเครือขาย ไดแก หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน สถาบันการศึกษา 

และชุมชน เชน โครงการลูกพระดาบส สุเหราบางพลี สภาสตรี สถาบันการศึกษาทั้งภาครัฐและ

เอกชน และพบวา กิจกรรมการดําเนินงานของกลุมแมบานของศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 

ตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ  ที่เปนกิจกรรมที่เสริมสรางความเขมแข็ง และ

เปนที่ยอมรับของชุมชน หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน 4 กิจกรรม ไดแก (1) กิจกรรมถวายความ

จงรักภักดีตอชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย ดวยการถวายพระพรในวันสําคัญอยางตอเนื่องทุกป 

วัตถุประสงคเพื่อสรางความสามัคคี และแสดงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย                    

(2) กิจกรรมการทําบัญชีครัวเรือน จากการทําบัญชีครัวเรือน มีขอคนพบวา ในแตละครอบครัวมี

หนี้สินรายจายมากกวารายรับ และเกิดหนี้นอกระบบมาก จึงเกิดการรวมกลุม คือ "กลุมออมทรัพย

สวนเกาแสน" โดยใหสมาชิกนําเงินมาออมรวมกัน เปนการฝากประจํา 100 บาท - 500 บาท ทุกวันท่ี 

9 ของเดือน และใหสมาชิกกูได ปจจุบันมีสมาชิก 214 คน มีวิถีชีวิตอยูอยางพอเพียง และการ

พึ่งตนเอง เนนการบริหารจัดการอยางโปรงใส เพื่อสรางความมั่นคงอยางยั่งยืน ทําใหสามารถนําไป

ผอนชําระหนี้นอกระบบที่สรางปญหาใหแกครอบครัวได (3) กิจกรรมกองทุนสวัสดิการ วัตถุประสงค 

เพื่อชวยเหลือสมาชิกที่เกิด แก เจ็บปวยหรือตาย ปจจุบันมีสมาชิกจํานวน 240 คน สามารถบรรเทา

ความเดือดรอนแกครอบครัวของสมาชิกได (4) กิจกรรมถายทอดความรู จากการศึกษาดูงานทําให

กลุมแมบาน ฯมีความสนใจกิจกรรมที่สามารถสรางรายได สรางอาชีพ จึงรวมกลุมการผลิตและ

จําหนายผลิตภัณฑที่สามารถเสริมรายไดใหแกครอบครัว ไดแก กิจกรรมแปรรูป จากการเพาะเห็ด  

เฉากวยเห็ดหูหนู แหนมเห็ด น้ําพริกเห็ดภูฐาน ขนมจีนน้ํายาเห็ด แซนวิชเห็ด แปรรูปปลาสลิดใน

โครงการลูกพระดาบส ผลิตน้ํายาเอนกประสงค นํ้ายาลางจาน ยาอมสมุนไพร ปลูกผักสวนครัว เพาะ

เห็ดภูฐาน และการจัดการเศษวัสดุเหลือใช ตนไมใบไม โดยจัดตั้ง "ธนาคารใบไม" และดวยการพัฒนา

ศักยภาพของผูนํากลุมและสมาชิกอยางตอเนื่อง  จนสามารถมีศักยภาพถายทอดองคความรู เปน

วิทยากรเกษตรกรประจําแหลงเรียนรู ใหแกผูมาศึกษาดูงานทั้งในประเทศและตางประเทศ และมี             

ขอคนพบวา  

   การจัดการชุมชนเขมแข็งของศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตําบล

บางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ประสบความสําเร็จ โดยมีการดํารงชีวิตตามหลัก

เศรษฐกิจพอเพียง ใชศูนยการเรียนรูเปนแหลงถายทอดองคความรู ฝกอบรม ศึกษาดูงาน สรางอาชีพ

สรางรายไดลดรายจาย เพื่อใหสามารถพ่ึงตนเองได สรางความม่ันคงใหกับครอบครัว สรางความ
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เขมแข็งใหกับชุมชน และเปนศูนยกลางประสานงานใหความชวยเหลือของชุมชน รวมกิจกรรม จัด

งานและบําเพ็ญสาธารณประโยชน สนับสนุนชวยเหลือกิจกรรมการพัฒนาของชุมชน อยางตอเนื่อง 

  6.2 รูปแบบการจัดการชุมชนเขมแข็ง ตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ  พบวา มีรูปแบบการจัดการชุมชนเข็มแข็ง ดังนี้ 

   6.2.1 ดานการมีสวนรวม หมายถึง การมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนรวมคิด 

รวมทํา รวมประโยชน และรวมตัดสินใจ เพื่อสรางสรรคสิ่งใหมท่ีมีประโยชนตอชุมชนและสนองความ

ตองการของชุมชน สอดคลองกับแนวคิดของ Alastair T. White.(1982, p.18) ไดกลาวถึง การมีสวน

รวม คือ พฤติกรรมการมีสวนรวม แบงออกไดเปน 4 มิติ  ไดแก มิติที่ 1 มีสวนรวมในการตัดสินใจวา

อะไรควรทําและทําอยางไรมิติที่ 2 มีสวนรวมเสียสละในการพัฒนาและลงมือปฏิบัติการตามที่

ตัดสินใจมิติที่ 3 มีสวนรวมในผลประโยชนจากการดาเนินงาน มิติท่ี 4 มสีวนรวมในการประเมินผล 

   6.2.2 ดานการพึ่งตนเอง  หมายถึง ความสามารถในการดํารงชีวิตดวยวิธีการ

พึ่งตนเองดานจิตใจ  ดานสังคม ดานทรัพยากรธรรมชาติ ดานเทคโนโลยี และดานเศรษฐกิจเพื่อให

สามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมั่นคง มีคุณภาพชีวิตท่ีดี สอดคลองกับเพ็ญศรี เปลี่ยนขํา (2550, หนา 

30) กลาววา การพึ่งตนเอง หมายถึง ความสามารถในการดํารงตนอยูไดอยางอิสระม่ันคงสมบูรณและ

สัญญา สัญญาวิวัฒน (2550, หนา 5) ใหความหมาย การพึ่งตนเองวา “ความพอมี พอกิน”โดย

แบงเปนการพึ่งตนเอง 5 ดาน คือ (1) ดานจิตใจทําตนใหเปนที่พ่ึงของตนเองมีจิตสํานึกที่ดีสรางสรรค

ใหตนเองและชาติโดยรวม (2) ดานสังคมแตละชุมชนตองชวยเหลือเก้ือกูลกันเชื่อมโยงกันเปนการ

สรางเครือขายชุมชน (3) ดานทรัพยากรธรรมชาติใหใชและจัดการอยางฉลาดพรอมทั้งหามูลคาเพิ่ม

(4) ดานเทคโนโลยี (ภูมิปญญาชาวบาน) จากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปเทคโนโลยีเขามาใหมซึ่ง

มีทั้งดีและไมดีแยกแยะยากแตก็ตองมีพอสมควรเพื่อการดํารงชีวิตในพื้นบานการพัฒนาจะตอง

สอดคลองกับภูมิสังคม (5) ดานเศรษฐกิจคือ การปรับทิศทางมุงลดรายจาย จะเห็นไดวา การพึ่ง 

ตนเองเปนการปฏิบัติตนของบุคคลที่ดํารงชีวิตอยูไดโดยไมเดือดรอนทําตนใหเปนที่พึ่งของตนเองและ

ชวยเหลือตนเองใหไดมากที่สุดโดยไมเปนภาระคนอ่ืนมากเกินไป มีความมั่นคงสมบูรณในชีวิตโดยใช

หลักการพึ่งตนเองตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

   6.2.3 ดานกระบวนการเรียนรู หมายถึง กระบวนการเรียนรูเปนสวนหนึ่งของการ

ทําใหชุมชนเขมแข็ง สิ่งที่ตองเรียนรู ไดแก รูจักชุมชน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การสรางทุนทาง

สังคม และการสรางเครือขาย สอดคลองกับโกวิทย พวงงาม (2553, หนา 335) กลาววา กระบวนการ

เรียนรูเพื่อความเขมแข็งของชุมชน การเสริมสรางใหชุมชนเขมแข็ง มองวิสัยทัศนใหมการสราง

กระบวนทัศนใหมของชุมชน ดังนี้ (1) กระบวนการเรยีนรูชุมชน เพื่อสรางฐานเรียนรูและองคความรูท่ี

เปนของตนเองรวมถึงการวางแผนพัฒนาชุมชนแบบมีสวนรวมของสมาชิกโดยผูนําหรือผูทรงภูมิ
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ปญญาเปนแกนกลางและรวบรวมความรูตาง ๆ เปนศูนยการเรียนรูของชุมชน (2) กระบวนการสราง

ทุนชุมชนหรือทนุสังคม ครอบคลุมท้ังการสะสมเงินตรา ทุนสังคมที่มาจากบุคลากร ภูมิปญญาทองถิ่น 

ประเพณีวัฒนธรรม ชุมชน สถาบัน สาธารณะสมบัติทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน (3) กระบวนการ

ศึกษาวิจัยเปนการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาไดแก แสวงหาความรวมมือจากนักวิชาการ สถาบันการศึกษา

หรือหนวยงานภายนอกชุมชน และสงเสริมใหชุมชนหรือสถาบันในชุมชนทํางานวิจัยเองเพื่อนําผลที่

ไดมาวางแผนพัฒนาชุมชนตอไป (4) กระบวนการสรางความหลากหลายจากปจจัยท่ีเปนคุณตอการ

พัฒนาเปนการเปดรับเอาความรูและความชวยเหลือจากภายนอกชุมชนโดยเปดเวทีแลกเปลี่ยนทัศนะ

เรียนรูระหวางกันโดยชุมชนเปนผูตัดสินและวางแผนพัฒนาตนเองเพื่อจะนําไปสูความรวมมือพัฒนา

แบบภาคีตาง ๆ (5) กระบวนการสรางเครือขายชุมชน เปนการตอยอดความรูในการพัฒนาตนเองและ

เครือขายอยูตลอดเวลานําไปสูการยกระดับทุนท่ีเกิดจากการรวมทุนกันระหวางองคกรในการพัฒนา

ดานตางๆ 

   6.2.4 ผูนํา หมายถึง ผูนํา มีความคิดริเริ่ม สรางสรรค“รูลึก รูกวาง รู ไกล”                    

มีกระบวนการเรียนรูแสวงหาความรูมีความตั้งใจจริง เสียสละมีอุดมการณ เชื่อมั่น ยึดมั่นในหลักการ 

มีความสามารถดานการจัดการและการประสานงานสอดคลองกับ  โกวิทย พวงงาม (2553, หนา 224 

- 225) กลาววา การเตรียมคนหรือการพัฒนาทรัพยากรบุคคลในชุมชนเปนหัวใจสําคัญของการพัฒนา

องคกรชุมชน จะเขมแข็งไมไดหากผูนําในชุมชนและประชาชนขาดจิตสํานึกขาดความรู ความเขาใจ 

ดังน้ัน ผูนําหรือแกนนาํที่ประสบความสําเร็จมักจะสรางความเขมแข็งใหแกชุมชน สวนใหญเปนบุคคล

ที่มีลักษณะ (1) เปนผูที่มีความคิดริเริ่มสรางสรรค “รูลึก รูกวาง รูไกล”และนําเสนอทางเลือกในการ

พัฒนาได (2) มีความสามารถในการวิเคราะหปญหา และวางแผนแกไขทั้งในระยะสั้นและยาว คิดรอบดาน 

และบูรณาการสูการปฏิบัติได (3) มีความสามารถในการจดจําใฝรู มีการจัดระบบการเรียนรู และการ

แสวงหาความรูท่ีดี (4) มีความสามารถในดานการบริหารจัดการ และการประสานงานกับผูอ่ืน (5) 

เปนผูมีความตั้งใจจริง “แสดงความเสียสละเพื่อสวนรวม” (6) สามารถพูดชักจูงคนอ่ืนได “นําเสนอ

ทางเลือกและชี้วิสัยทัศใหแกสังคมได” (7) มีความเขาใจชีวิตเขาใจโลกเขาใจธรรม และรูเทาทันตอ

สถานการณภายนอกชุมชน(8)มีความสามารถในการรับฟงความเห็นของผูอื่น“ควบคุมตนเองและ

ยอมรับการวิพากษวิจารณดวยใจที่เปนธรรม” (9) ไดรับการยอมรับจากชาวบาน  (10) มีอุดมการณ

เชื่อมั่น และยึดมั่นในหลักการ 

   6.2.5 เครือขายความรวมมือ หมายถึง บุคคล องคกร สถาบัน ชุมชน มีสวนรวมให

การสนับสนุน และรวมพัฒนาชุมชนทั้งในดานการระดมสรรพกําลัง ทรัพยากรและองคความรูและ

เทคโนโลยี ไดแก  ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม   ภาควิชาการ และสถาบันการศึกษา เปน

ตนสอดคลองกับธนากร  สังเขป (2556, หนา 48) กลาววา ชุมชนจะเขมแข็ง ไดตองมีองคประกอบ 
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เครือขายความรวมมือ หมายถึง ชุมชน องคกรภาครัฐ ภาคเอกชน เครือขายทางวิชาการ เครือขายนี้

จะสําคัญมากกับการยอมรับจากสังคมภายนอก 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

จากผลการศึกษา “การจัดการชุมชนเขมแข็งตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตําบลบางปลา  อําเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการพบวา  

  1. ดานความรู ความเขาใจเก่ียวกับแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงพบวา

ประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ สวนใหญ มีความรูความเขาใจเก่ียวกับ

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยูในระดับมาก จากการศึกษาลักษณะสวนบุคคล เพศ  ระดับ

การศึกษา  อาชีพ  รายได  สมาชิกในครัวเรือน และ การออมเงิน มีขอคนพบวา ความเปนอยูของ

ประชาชนตําบลบางปลา มีลักษณะความเปนอยูแบบครอบครัว อยูกันตามธรรมชาติ ลักษณะเปน

ชนบทก่ึงเมืองมีลักษณะการพ่ึงพาอาศัยกัน อยูกันอยางญาติมิตร  เนนเรื่องของการประหยัด การออม 

ตําบลบางปลาอยูในเขตการปกครองขององคการบริหารสวนตําบลบางปลา ซึ่งสงเสริมและใหความรู

ความสําคัญเกี่ยวกับการนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต

ของประชาชน และเสริมสรางใหชุมชนเขมแข็ง เพื่อความมั่นคง ม่ังคั่งของประชาชน และชุมชน มีการ

วางแผน และหาแนวทาง ตลอดจนวิธีการตาง ๆ เพื่อใหประชาชนในตําบลบางปลามีความรูและความ

เขาใจเก่ียวกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและนําไปประยุกตเพื่อเสริมสรางใหชุมชนเขมแข็ง ซึ่ง

เปนรากฐานที่สําคัญของการพัฒนาประเทศ จัดกิจกรรมใหประชาชนไดเรียนรูและเขาใจเก่ียวกับ

แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือนําไปประยุกตใชในการดํารงชีวิต เพื่อใหสามารถพึ่งพา

ตนเองได ในสภาพแวดลอมที่มีการเปลี่ยนแปลงซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอุไรวรรณ ธนสถิต 

(2553) ไดศึกษา ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการสรางความเขมแข็งชุมชน : กรณีศึกษาบาน                 

พุคาจาน จังหวัดสระบุรี พบวา “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรง

มีพระราชดํารัสชี้แนะแนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 30 ปตั้งแต

กอนเกิดวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ ในป พ.ศ.2540 พระองคไดทรงเนนยํ้าแนวทางการแกไขเพื่อให

รอดพนและสามารถดํารงอยูไดอยางม่ันคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตนและความเปลี่ยนแปลง

ตาง ๆ เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาชี้ถึงแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุก

ระดับตั้งแตครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐทั้งในการพัฒนาและการบริหารประเทศ ใหดําเนิน

ไปในทางสายกลางโดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน 
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  2. ดานการนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชเสริมสรางความ

เขมแข็งของ พบวา ลักษณะสวนบุคคลมีความสัมพันธตอการนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ไปประยุกตใชเสริมสรางความเขมแข็ง ดานการมีสวนรวม ดานการพึ่งตนเองได ดานกระบวนการ

เรียนรู ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และคนพบวา แนวคิดปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมีความสัมพันธตอการนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใช

เสริมสรางความเขมแข็งชุมชน ในเชิงบวก พบวา ประชาชนตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ มีวิถีชีวิตในการดํารงอยูอยางประหยัด ไมฟุมเฟอย มีการเก็บออม การทําบัญชี

ครัวเรือน และมีการนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชเพื่อแกไขปญหาความไม

ปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินที่เกิดข้ึน เนื่องจากลักษณะของชุมชนเปนก่ึงชุมชนเมือง ความเปนอยู

และท่ีมาของแตละคนที่อยูอาศัยในชุมชนมีแตกตางกัน ผูนําชุมชนเกิดความคิด การรวมกลุมเพื่อ

แกปญหาที่เกิดขึ้น ตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหคนในชุมชนไดมีความเปนอยูที่ดี

ขึ้นมี รวมกันการวางแผน รวมคิด รวมทํา หาวิธีการแกไขปญหาความเปนอยูของคนในชุมชนใหมี

ความเปนอยูท่ีดี สรางอาชีพ รายได ทําใหคุณภาพชีวิตดีขึ้น กลายเปนชุมชนเขมแข็งสอดคลองกับ

งานวิจัยของ รัตนา เนตรแจมศรี (2550, หนา 71) ซึ่งทําการศึกษา เรื่อง การประยุกตแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการปฏิบัติ : กรณีศึกษาประชาชนเกาะเกร็ด อําเภอปากเกร็ด 

จังหวัดนนทบุรี พบวาประชาชนที่มีเพศตางกันมีพฤติกรรมการประยุกตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปสู

การปฏิบัติไมแตกตางกัน และสอดคลองกับงานวิจัยของไพศาล เนาวะวาทอง (2551) ศึกษา เรื่อง 

การจัดการชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงกรณีศึกษา : หมูบานคําปลาหลายตําบลบานดง อําเภออุบลรัตน 

จังหวัดขอนแกน ผลการศึกษาพบวา การดําเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงของคนในชุมชน

บานคําปลาหลาย ทําใหผูนาํชุมชนเกิดความคิดในการรวมตัวกัน เพื่อแกไขปญหาความเปนอยูเพื่อให

คนในชุมชนไดมีความเปนอยูที่ดีขึ้นและเริ่มมีการพัฒนาเปนลําดับขั้นมาเรื่อย ๆ โดยยึดตามแนวทาง

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งผลจากการดําเนินตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงก็ทําใหปจจุบัน

ชุมชนบานคําปลาหลาย กลายเปนชุมชนท่ีเขมแข็งและยั่งยืน 

 (1) ดานการมีสวนรวม พบวา ประชาชนสวนใหญมีการนําแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกตใชเพื่อเสริมสรางใหชุมชนเขมแข็ง พบวา ประชาชนมีสวนรวมในการคิด รวม

ตัดสินใจ ในการทํางานทุกขั้นตอน มีการลงมือปฏิบัติรวมกัน มีการชวยกันแกไขปญหารวมกัน และมี

การแบงผลประโยชนใหสมาชิกเทาเทียมกัน สมาชิกสวนใหญเขารวมในกิจกรรมตาง ๆที่ชุมชนและ

หนวยงานราชการจัดขึ้น เชน กิจกรรมถวายความจงรักภักดี กิจกรรมการทําบัญชีครัวเรือน กิจกรรม

กองทุนสวัสดิการสวนเกาแสน และกิจกรรมถายทอดความรู ดานวิชาชีพ เชน การปลูกผัก การเพาะ

เห็ด การทําผามัดยอม การทํานํ้ายาเอนกประสงค เพื่อเสริมสรางความรักความสามัคคี กลายเปน

เขมแข็งของชุมชนซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของสันติชัย เอ้ือจงประสิทธิ (2551,หนา 27-29) กลาววา 
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การมีสวนรวมของบุคลากร หมายถึง การเปดโอกาสใหบุคลากรเขามามีสวนรวมในการคิดริเริ่ม

ตัดสนิใจในการปฏิบัติงานและการรวมรับผิดชอบในเรื่องตางๆอันมีผลกระทบมาถึงตัวของบุคลากรเอง

การทีจ่ะสามารถทําใหบุคลากรเขามามีสวนรวมในการพัฒนาเพื่อแกไขปญหาและนํามาซึ่งสภาพความ

เปนอยูของบุคลากรใหดีขึ้นนั้น ผูนําจะตองยอมรับในปรัชญาการพัฒนาวามนุษยทุกคนมีความ

ปรารถนาที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุขไดรับการปฏิบัติอยางเปนธรรมเปนที่ยอมรับของผูอ่ืน

และพรอมที่จะอุทิศตน เพื่อกิจกรรมของสวนรวมในองคกรและสอดคลองกับแนวคิดของ Cohen & 

Uphoff (1981,  p 6) ไดใหความหมาย การมีสวนรวมของชุมชนวา สมาชิกของชุมชนตองเขามามี

สวนเก่ียวของใน 4 มิติไดแก (1) การมีสวนรวมการตัดสินใจวา ควรทําอะไร และทําอยางไร (2) การมี

สวนรวมเสียสละ ในการพัฒนารวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ไดตัดสินใจ (3) การมีสวนรวมในการแบงปน

ผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการดําเนินงาน (4) การมีสวนรวมในการประเมินโครงการ และสอดคลอง

กับงานวิจัยของชลธี เจริญรัฐ (2547) ไดศึกษาการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนและเศรษฐกิจ

ฐานราก ตําบลหนองไฮ อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ผลการศึกษา พบวา ดานการจัดการชุมชน 

พบวา มีการจัดตั้งกลุมใหมีสวนรวมในการตัดสินใจเพื่อการวางแผน  การดําเนินงานและการแกไข

อุปสรรค  ปญหาของชุมชน คือ การขาดงบประมาณ  ขาดเงินทุนในการประกอบอาชีพ  การขาด

เอกสารสิทธิในที่ดินและการขาดสาธารณูปโภคพื้นฐาน 

 (2) ดานการพึ่งตนเอง พบวา ประชาชนสวนใหญ มีการนําแนวคิดปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชเพื่อเสริมสรางใหชุมชนเขมแข็ง พบวา มีการเก็บรวบรวมเงิน ตั้ง

กองทุนสวัสดิการหมูบานนําเงินมาลงทุนในกิจกรรมตาง ๆ เชน ผามัดยอม ทําเองจําหนายเอง โดยไม

ตองพึ่งเงินสนับสนุนภาครัฐ มีการปลูกผักเพื่อนําไปประกอบอาหาร หากเหลือจะนําไปขาย หารายได

ใหชุมชน และสรางรายไดของกลุม มีการจัดสรร แบงออกเปน 2 สวน คือ สวนแรกเขากลุม อีกสวน

แบงใหสมาชิกเปนคาตอบแทน อีกท้ังมีการตั้งกองทุนหมูบาน เพื่อนําเงินมาชวยเหลือสมาชิกในยาม

เจ็บปวย หรือเสียชีวิต สรางความมั่นคงกับครอบครัว และเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของ Fonchingong and Fonjong (2002,  p 2) ไดทําการศกึษา แนวคิดการ

พึ่งตนเองในการริเริ่มพัฒนาชุมชนของกลุมคนรากหญาในคาเมรูน ผลการศึกษา พบวา การพัฒนา

ชุมชนในกลุมรากหญาของคาเมรูน เนนการมีสวนรวมของประชาชนในการพึ่งตนเอง เพื่อปรับปรุง

สภาพความเปนอยูที่ดีข้ึน ซึ่งประชาชนเปนผูริเริ่มเองทั้งหมด รัฐทําหนาที่สงเสริมเพียงเล็กนอยเทานั้น 

เชน เทคโนโลยี และงบประมาณ และไมเขาไปแทรกแซงการดําเนินกิจกรรมใด ๆ นอกจากนั้น พบวา 

ปจจัยที่สําคัญที่สงผลตอการพัฒนาชุมชน คือ ความเชื่อมั่นตอภูมิปญญาดั้งเดิมของชุมชน ทองถิ่น 

ทักษะ เทคโนโลยี และการสนับสนุนจากผูนําภายนอกชุมชน รวมถึงการมีสวนรวมระหวางโครงสราง

ทางวัฒนธรรมกับเครือขายชุมชน ตลอดจนการสนับสนุนจากสตรีและบทบาทหลักของชุมชน 
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 (3) ดานกระบวนการเรียนรู ประชาชนสวนใหญ มีการนําแนวคิดปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชเพื่อเสริมสรางใหชุมชนเขมแข็ง พบวา มีการฝกวิชาชีพใหสมาชิกที่มี

ความหลากหลายโดยผูทรงคุณวุฒิ มีการสรางเวทีใหสมาชิกมีสวนรวมในการรวมคิด รวมทํากิจกรรม 

มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อพัฒนาชุมชน มีการประชาสัมพันธผลิตภัณฑชุมชน ภูมิปญญา

ทองถิ่น วัฒนธรรม ประเพณีตามสื่อตาง ๆ เพื่อเผยแพรตอสาธารณะ และแลกเปลี่ยนเรียนรูสราง

รายได สรางอาชีพ เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนสอดคลองกับงานวิจัยของสาวิณี  รอดสิน 

(2554) ไดศึกษา ชุมชนเขมแข็ง : กรณีศึกษาชุมชนบานปางจําป ตําบลหวยแกว อําเภอแมออน 

จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษา พบวา การกอกําเนิดชุมชนเขมแข็งของชุมชนบานปางจําป เกิดจาก

การเขามาทํางานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการปาและน้ํา ของมหาวิทยาลัยแมโจ ประกอบกับการศึกษาดู

งานการจัดการชุมชนจากภายนอก รวมไปถึงคณะกรรมการชุมชนไดรับการอบรมหลักสูตรนักจัดการ

ความรู จึงทําใหเกิดแนวคิดที่จะพัฒนาชุมชน โดยไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากงานวิจัยและงบ

ชุมชน สวนการดํารงความเขมแข็งของชุมชนผานกิจกรรมการพัฒนา ทุกกิจกรรมที่เกิดข้ึนในชุมชน

บานปางจําป สงผลตอความเขมแข็งของชุมชน อยูในระดับสูง ประชาชนมีสวนรวมในการจัดการ

ชุมชน พึ่งตนเองได ชาวบานมีความรักและหวงแหนชุมชน  มีความตระหนักถึงการเปนเจาของปญหา

ของชุมชนเปนอยางยิ่งและสอดคลองกับแนวคิดของปาริชาติ วลัยเสถียร และคณะ (2546, หนา 260) 

ไดสรุปสาระสําคัญของความหมายและความสําคัญของกระบวนการเรียนรู 3 ประเด็น ดังนี้  

  1. ดานการเรียนรู การเรียนรูควรมีลักษณะเรียนรูตลอดชีวิตโดย (1) การเรียนรู

เพื่อทาํ (2) การเรียนรูเพื่อเปน (3) การเรียนรูเพ่ืออยูรวมกัน โดยผูเรียนควรมีวัตถุประสงค 3 ประการ 

คือ  

   (1) เรียนรูเพ่ือตัวเอง  

   (2) เรียนรูเพ่ือสิ่งนอกตัวที่สัมพันธกับตัวเองทั้งใกลและไกล  

   (3) เรียนรูเพ่ือปฏิสัมพันธกับสิ่งนอกตัว 

  2. ดานการปฏิบัติ เมื่อมีการเรียนรูแลวเกิดความรูแกผูเรียน โดยนําความรูมาสืบ

ทอดปฏิบัติ ผานชองทางตาง ๆไมวาจะเปนพิธีกรรมประเพณี คานิยมตัวบุคคล วัฒนธรรมทองถิ่น วิถี

ชีวิต มีการเรียนรูและการปฏิบัติเปนเนื้อเดียวกัน และมีกระบวนการแลกเปลี่ยนกับผูอ่ืนท่ีมีมุมมอง

แตกตางกันออกไป 

 3. ดานการนําไปสูการเปลี่ยนแปลง กระบวนการเรียนรูดังกลาวไดกอใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่องและคอนขางถาวรในเรื่องของความรู ทัศนคติและทักษะ 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

 
 

118 

 4. วิธีการ/กระบวนการจัดการชุมชนเขมแข็งตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหญ ประจํา

ตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ พบวา การบริหารงานงานภายในองคกร มี (1) 

การวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรมของกลุมผูนํา จะวางแผนและกําหนดเปาหมายไวลวงหนาและแจง

ใหสมาชิกทราบและสมาชิก เปดโอกาสใหสมาชิกรวมแสดงแสดงความคิดเห็นในดานตาง ๆ อยาง

อิสระและเทาเทียมกัน  มีการประชาสัมพันธขอมูลขาวสารกลุมเผยแพรสูชุมชน สาธารณะ (2) การจัด

องคการ ผูนํามีการแบงงานกันทําตามความสามารถและความถนัดของสมาชิกแตละคน มีการจัด

กิจกรรมท่ีมีประโยชนตอชุมชน สมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการคิด รวมทํา รวมตัดสินใจ และการรวม

ประโยชน (3) การนําองคกร มีผูนําที่เขมแข็ง มีความรู ความสามารถ เสียสละ สามารถประสานงาน

กับหนวยงานทั้งภายในและภายนอก มีการพัฒนาและเรียนรูดานตาง ๆ อยางสม่ําเสมอและตอเนื่อง 

ถายทอดความรู ใหกับสมาชิกในกลุม และประชาชน นักศึกษา และผูที่สนใจอยางสม่ําเสมอ ดานการ

จัดกิจกรรม การอบรม สัมมนาใหความรูโดยเชิญวิทยากรผูทรงความรู และปราชญชาวบาน ตลอดจน

ศึกษาดูงานนอกสถานท่ี เปนตน ถือไดวาเปนจุดแข็งของชุมชน (4) การประเมินผล ผูนําชุมชนมีการ

ทํางานที่โปรงใส หนวยงานตาง ๆ สามารถเขาไปตรวจสอบไดหลังการปฏิบัติกิจกรรม มีการ

ประเมินผลงานทุกขั้นตอน นําขอผิดพลาดมาปรับปรุงเพื่อพัฒนาผลงานในกิจกรรมตางๆใหสมบูรณ

ยิ่งข้ึนในครั้งตอไปสอดคลองกับแนวคิดของ Robbins and De Cenzo (2005, p. 34) อธิบายวา การ

จัดการ หมายถึง กระบวนการที่ทําใหงานกิจกรรมตางๆ สําเร็จลงไดอยางมีประสิทธิภาพและมี

ประสิทธิผลดวยคนและทรัพยากรขององคการ มีองคประกอบที่เกี่ยวของกับการจัดการ ไดแก 

กระบวนการ ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งกระบวนการ (process) หมายถึง หนาที่ตาง ๆ ดาน

การจัดการ ไดแก การวางแผนการจัดองคการ การโนมนําองคการและการควบคุม และสอดคลองกับ

แนวคิดของวิรัช  สงวนวงควาน (2551, หนา 3 - 4) อธิบายวา กระบวนการจัดการเปนขั้นตอน

ตอเนื่องของหนาท่ีการจัดการ อันไดแก (1)การวางแผน คือ การกําหนดเปาหมาย นโยบาย กลยุทธ

เพื่อใหบรรลุเปาหมายรวมท้ังการรวบรวมและประสานงานกิจกรรมตาง ๆ (2) การจัดองคการ เปน

เรื่องที่เก่ียวกับการกําหนดกิจกรรมที่ตองดําเนินการและการกําหนดสายการบังคับบัญชา (3) การนํา 

(Leading) หมายถึง การสั่งการและการจูงใจใหทุกฝายทํางานรวมกันอยางเต็มใจ เพื่อใหบรรลุ

เปาหมายขององคการ  (4) การควบคุม(controlling) เก่ียวของกับการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน

เพื่อใหเปนไปตามแผนที่กําหนดไว 
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ขอเสนอแนะในการนาํวิจัยไปใชประโยชน 

 

 จากการวิจัย เรื่อง การจัดการชุมชนเขมแข็งตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตําบลบางปลา  อําเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการผูวิจัยมีประเด็นขอเสนอแนะเพื่อใหเกิดการยอมรับและความรวมมือในการจัดการ

ชุมชนเขมแข็ง ดังนี้ 

  1. ผลการวิจัยดังที่กลาวมาขางตนเปนประโยชนอยางย่ิงตอการสงเสริมใหชุมชนเกิด

ความเขมแข็ง โดยเฉพาะการนําบทเรียนที่เกิดจากปรากฏการณที่เกิดข้ึนของศูนยการเรียนรูปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ตําบลบางปลา อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ไปประยุกตใชกับศูนยการ

เรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงอื่น ๆ เพื่อใหชุมชนเขมแข็งพึ่งตนเองได สามารถดํารงอยูอยางมีความสุข 

ยั่งยืนทามกลางความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในปจจุบัน 

  2. หนวยงานของรัฐควรอบรมใหความรูเกี่ยวกับการนําแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกตใชเพื่อเสริมสรางใหกับชุมชนอยางเปนรูปธรรม เพื่อใหประชาชนมีมีสวนรวมคิด 

รวมทํา รวมตัดสินใจ และรวมประโยชนรวมกันอยางแทจริง เพื่อใหประชาชนสามารถนําไป

ประยุกตใชและเสริมสรางใหชุมชนของเขมแข็งตอไป 

  3. หนวยงานของรัฐควรอบรม ใหความรูเก่ียวกับการแปรรูปสินคาเกษตรเปนสินคา

เกษตรอุตสาหกรรม เพื่อใหประชาชน ชุมชนพึ่งตนเองได สรางรายได เสริมสรางความเขมแข็งใหกับ

ชุมชน 

  4. หนวยงานของรัฐควรอบรม ใหความรูเก่ียวกับเกี่ยวกับกระบวนการถายทอดความรู

เทคโนโลยี ดานการตลาดดิจิทัล เพื่อสงเสริมผลิตภัณฑทางการเกษตร และภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อ

เสริมสรางความเขมแข็งใหชุมชนอยางย่ังยืน 

 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 

ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการชุมชนเขมแข็ง ตามแนวคิดปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอ่ืน ๆ เพื่อหาจุดรวมและ

จุดตางของการจัดการชุมชนเขมแข็ง ในบริบทที่แตกตางกัน มีความหลากหลาย ซึ่งอาจจะเปน

ประเด็นสําคัญที่นอกเหนือจากการวิจัยดังกลาวนี้ เพื่อใหไดรูปแบบการจัดการชุมชนเขมแข็ง ตาม

แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเสริมสรางใหชุมชนเขมแข็งสมบูรณมากยิ่งข้ึนตอไป 




