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ชื่อวิทยานิพนธ การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการงานอาชีพ เรื่อง การใชพลังงานไฟฟา 
 อยางประหยัด กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 
ผูวิจัย นางกรรณิกา  แชมประเสริฐ ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
 มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี อาจารยที่ปรึกษา 1) ผศ.ดร.นงเยาว  อุทุมพร 2) ผศ.ดร.ศรีไพร 
 ศักด์ิรุงพงศากุล ปการศึกษา 2556 จํานวน 231 หนา คําสําคัญ คอมพิวเตอรชวยสอน การใชพลังงาน 
 ไฟฟาอยางประหยัด 
 

บทคัดยอ 
 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการงานอาชีพ เรื่อง 
การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวาง
การจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการงานอาชีพ เรื่องการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด 
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  กับการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ  และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการ
งานอาชีพ  เรื่องการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยเปน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบางปะกอก
วิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 2 
หอง หองเรียนละ 30 คนรวม 60 คนไดมาโดยการสุมแบบกลุมโดยใชหองเรียนเปนหนวยของการสุมใชวิธีการจับ
ฉลากเพื่อเปนกลุมทดลอง 1หองเรียนจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจับฉลากเพ่ือเปนกลุม
ควบคุม1หองเรียนจัดการเรียนรูแบบปกติเครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
วิชาการงานอาชีพ เรื่องการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด แผนการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนวิเคราะหขอมูลโดยการหา
คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียโดยใชคาที 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการงานอาชีพ เรื่องการใช
พลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ที่ 4 มีประสิทธิภาพท่ี 83.13/83.33 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาการงานอาชีพ เรื่องการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 อยูในระดับมากที่สุด 
 
ลายมือช่ือนักศึกษา..................................................... 
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Thesis title: The Development of Computer Assisted Instruction (CAI) for Academic Career Based on 
 the Use of  Energy Savings  by the Learning group of 10th Grade Students  of  Occupation 
 and Technology Learning  Substance  Group 
Researcher: Mrs. Kunnika  Champrasert. Degree: Master of Education (Curriculum and Instruction). 
 Dhonburi Rajabhat University. Thesis advisers: 1) Asst. Prof. Dr.Nongyao  Utoomporn 
 2) Assist. Prof. Dr.Sripri  Sakrungpongsakul.  Academic year: 2013, 231 pp. Keywords:  
 computer assisted instruction, energy savings   
 

Abstract 
 
 The objectives of the research were to: 1) develop Computer Assisted Instruction (CAI) in career 
and technology group on using of electricity saving for Grade 10 students of occupation and technology 
learning substance group in order to meet the efficiency criteria of 80/80. 2) compare the students’ learning 
achievements between those using CAI for academic career based on the use of energy savings  by the learning 
group of 10th grade students of occupation and technology learning substance group and traditional method and 
3) study the students’ satisfactions on CAI for academic career based on the use of energy savings by the 
learning group of 10th grade students of occupation and technology learning substance group. They had 2 
classrooms and 30 studentseach in Grade 10 of Bangpakokwitthayakom School, Office of Education School 
Zone 1:second semester of 2013 academic year.They ware selected by cluster random sampling. The 
instruments of this research were CAI for academic career based on the use of energy savings by the learning 
group of 10th grade students of occupation and technology learning substance group and traditional method 
lesson plans, achievement test and student’s satisfaction evaluation questionnaire. The statistics used were 
mean, standard deviation and t-test. 
 The results of this research showed that: 1) the efficiency of CAI on using of electricity saving at 
career and technology group for Grade 10 students of occupation and technology learning substance group was 
83.13/83.33. 2) The learning achievement of CAI students was higher than the traditional method students at a 
statistical significance of.05. 3) The students have showngreat satisfactions on CAI for academic career based 
on the use of energy savings by the learning group of 10th grade students of occupation and technology learning 
substance group. 
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