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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟา
อยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4เปน
การวิจัยเชิงทดลอง ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. แบบแผนการวิจัย 
 3. การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
 6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 
         1. ประชากรท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบางปะกอก
วิทยาคม สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2556 จํานวน 250 คน 
 2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน บางปะกอก
วิทยาคม สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2556 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (cluster random sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยของการสุม 
ใชวิธีการจับฉลากเพื่อเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/7 จํานวน 
30 คน ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และจับฉลากหองเรียน 1 หองเรียน เพื่อ
ใชเปนกลุมควบคุม ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/9 จํานวน 30 คน จัดการเรียนรูแบบปกติ ซ่ึง
นักเรียนแตละหองเรียนมีผลการเรียนไมแตกตางกันเนื่องมาจากทางโรงเรียนไดจัดหองเรียนคละ
ความสามารถของนักเรียน  ดังภาพท่ี 3.1 
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ข้ันท่ี 1 

 
 
 
 
 

ข้ันท่ี 2 
 
 
 
 

 
 
 

ข้ันท่ี 3 
 
 

 

ข้ันท่ี 4 

   

    

ภาพท่ี 3.1  ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

 

แบบแผนการวิจัย 

 

 รูปแบบของการวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใช       
การวิจัยรูปแบบมีกลุมควบคุม (random control group pretest-posttest design) โดยกลุมท่ี 1 เปน
กลุมทดลอง จัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใช
พลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 และกลุมท่ี 2 เปนกลุมควบคุม  จัดการเรียนรูแบบปกติ เม่ือเสร็จส้ินการเรียน

ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบางปะกอกวทิยาคม 

จํานวน250 คน 

กลุมทดลอง 
หอง ม.4/7 

30  คน 

กลุมควบคุม 
หองม.4/9 

30 คน 

ใชวิธีการสุมแบบกลุม(cluster random sampling)
โดยใหหองเรียนเปนหนวยสุมดวยวิธีการจับฉลาก 

เพื่อใหไดกลุมทดลอง 1 หอง                      

และกลุมควบคุม 1 หอง 

จับสลากเลือกกลุม 
ไดหองเรียนคือหอง ม.4/7และ ม.4/9 
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ท้ังสองกลุมแลว ใหท้ังสองกลุมทําแบบทดสอบบทเรียนชุดเดียวกัน และนําผลท่ีไดมาเปรียบเทียบ
คะแนนจากการทดสอบของนักเรียนท้ังสองกลุม โดยใช t-test independent (ลวน  สายยศ และ
อังคณา  สายยศ, 2538, หนา 249) 
 
ตารางท่ี 3.1   แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม ทดสอบกอนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

ER T1 X T2 

CR T1 ~X T2 

 

 R      หมายถึง การไดมาของกลุมตัวอยางโดยการสุม 
 E      หมายถึง  กลุมทดลองซ่ึงไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียน 
   คอมพิวเตอรชวยสอน 
 C      หมายถึง  กลุมควบคุมซ่ึงไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 X      หมายถึง การจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
                  ~X      หมายถึง การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 T1     หมายถึง การทดสอบเน้ือหากอนเรียน (pretest) 
 T2     หมายถึง การทดสอบเน้ือหาหลังเรียน (posttest) 
 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 1. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย มีดังนี้  
  1.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟา
อยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 4 
  1.2 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการงานอาชีพ 
เร่ือง การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 
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  1.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน วิชาการงาน
อาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 เปนขอสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ จํานวน 40 ขอ 
  1.4 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการ
งาน อาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  
 2. การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  2.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟา
อยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 4 โดยศึกษารูปแบบเอกสารท่ีเกี่ยวของพรอมกําหนดข้ันตอนในการจัดสรางบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน ดังนี้ 
 2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 2.1.2 กําหนดวัตถุประสงคท่ัวไป วิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟา
อยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 4 โดยกําหนดเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม กําหนดวิธีการวัดและประเมินในการทดสอบใหมี
ความสัมพันธกับจุดประสงคการเรียนรู ดังนี้ 
  2.1.2.1  กําหนดจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียน กําหนดรูปแบบ 
เนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟาอยาง
ประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 
รวมถึงเกณฑการวัดและประเมินผล 
  2.1.2.2   กําหนดเคาโครงเร่ืองของเนื้อหาวิชา ทําการแบงเนื้อหาออกเปน
หนวยยอยๆจัดลําดับกอนหลัง และนําเสนอผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา วิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใช
พลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 สําหรับตรวจสอบความถูกตอง และความสอดคลองของวัตถุประสงค แลวนําไป
ใหผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาจํานวน 5 คน ตรวจสอบความถูกตอง 
  2.1.2.3 เขียนผังงานของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการงาน
อาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 แสดงการดําเนินการของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ซ่ึง 
วางโครงเร่ืองตามเนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แลวเขียนบทภาพตามผังงาน 
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ภาพท่ี 3.2 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาการงานอาชีพ เร่ือง  
 การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
 สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 
 

วัตถุประสงคการเรียนรู 

ทดสอบกอนเรียน 

สารบัญ

หนวยการเรียนรู
ที่ 1 

การประหยัด
พลังงาน 

ทดสอบหลังเรียน ออกจากโปรแกรม ตองการออกจาก
บทเรียน 
ใช / ไมใช 

*ยินดีตอนรับ  * ช่ือเรื่อง *title*แนะนําการใชบทเรียน 

หนวยการเรียนรู
ที่ 2 

การจัดและ 
ตกแตงบาน 

 

หนวยการเรียนรูที่ 5 
การเลือกซื้อและดูแล
รักษาเครื่องใชไฟฟา 

ในบาน 
 

-ความหมายของ
พลังงานและการ
ประหยัดพลังงาน 
-การออกแบบ
บานแบบประหยัด
พลังงาน 

- ความหมายและ
หลักการ 
จัดตกแตงบาน 
-หลักการจัด 
ตกแตงบาน 

บทนํา 

ไมใช 

แหลงเรียนรูเพ่ิมเติม 

หนวยการเรียนรู 
ที่ 3 

การเลือกใช
สิ่งของ 

ตกแตงบาน

หนวยการเรียนรู 
ที่ 4 

การตกแตงหอง
ตางๆในบาน 

 

-การพิจารณา
เลือกใชสิ่งของ
ตกแตงบาน 

-หลักการจัด
ตกแตงหองตางๆ
ในบาน 

วิธีเลือกซื้อและ
การดูแลรักษา
เครื่องใชไฟฟา 
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 2.1.2.4 สรางสตอร่ีบอรดแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการ
ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟาอยาง
ประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 
จํานวน 5 คน ตรวจสอบความถูกตองเพื่อนําไปสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอไป 
 Storyboard 
 Storyboard บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 3.3 Storyboard บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน วิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟา 
 อยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียน 
 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 
  

 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 การประหยัดพลังงาน 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ความหมายของ

พลังงานและการ

ประหยัดพลังงาน 

การออกแบบ
บานแบบ
ประหยัด

แบบ 
ทดสอบ 
ทาย

แบบทดสอบ 
กอนเรียน 

หนวยท่ี1 

หนวยท่ี 2 

หนวยท่ี 3 

แบบทดสอบ 
หลังเรียน 

รูปภาพประกอบท่ีเหมาะสม

กอน ถัดไป

ชื่อผูจัดทํา 

แหลงเรียนรู
เพิ่มเติม 

หนวยท่ี 5 

หนวยท่ี 4 
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 2.1.3  การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใช
พลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ตาม storyboard ท่ีปรับปรุงแกไขโดยผูเช่ียวชาญท่ีตองการนําเสนอทั้งภาพนิ่ง 
ภาพเคล่ือนไหว เสียง แสง สีและกราฟกตางๆ พรอมท้ังการทําแบบทดสอบและมีผลยอนกลับทันที 
การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีข้ันตอน ดังนี้ 
  2.1.3.1   บทนํา ประกอบดวย สวนแนะนําตางๆ ช่ือบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน การเขาสูบทเรียน คําแนะนําการใชบทเรียนและจุดประสงคการเรียนรูและรายละเอยีดของ
วิชาท่ีจะศึกษา 
  2.1.3.2  การเลือกบทเรียน ประกอบดวยรายการหลัก ซ่ึงจะใหนักเรียน
เลือกเขาสูเนื้อหาตามตองการ สําหรับรายการบทเรียนเปนการแสดงใหเห็นถึงหนวยยอยของเนื้อหา
ในแตละหนวยของรายการหลักวามีเนื้อหาท่ีประกอบดวยอะไรบาง และนักเรียนจะตองทําอยางไร
ตอไป 
  2.1.3.3 บทเรียนประกอบดวยแบบทดสอบกอนเรียน (pretest) โดย
กําหนดจุดมุงหมายท่ีจะทดสอบมีความรูพื้นฐานใน วิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟา
อยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 4 วานักเรียนมีความรูพื้นฐานมากนอยเพียงใด โดยการทดสอบ กอนเรียน (pretest) แบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ สวนเนื้อหาเปนการนําเสนอรูปแบบท่ีครอบคลุมเนื้อหา
ในวิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4   
  2.1.3.4  คําถามทายบทเรียน และแบบทดสอบเพ่ือวัดสัมฤทธ์ิผลทางการ
เรียน ประกอบดวยคําถามทายบทเรียน เปนการทบทวนเน้ือหาในบทเรียนแตละหนวยเพ่ือความ
เขาใจยิ่งข้ึน สําหรับการทดสอบหลัง (posttest) เปนการทดสอบหลังเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน เร่ือง การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัดเพื่อวัดความรูและทักษะกระบวนการคิด การ
วิเคราะห  การสังเคราะหขอมูลในแตละเนื้อหา 
  2.1.3.5  ผลการเรียน คือ เปนการแสดงถึงผลการเรียนเพ่ือใหนักเรียนรู
ความกาวหนาของตนเอง โดยผูสอนมีหนาท่ีตรวจสอบคะแนนวาเปนอยางไร พรอมท้ังให
คําแนะนําสําหรับ การใชบทเรียนคร้ังตอไป 
 2.1.4 สรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ใหครอบคลุมเนื้อหา และจุดประสงค 

โดยนําบทเรียนท่ีสรางไปใหผูเ ช่ียวชาญดานเนื้อหาตรวจสอบดูความถูกตองเหมาะสมและ

ผูเช่ียวชาญดานการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอนตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของบทเรียน 
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โดยใชรูปแบบการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของกระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงมี

ลักษณะของแบบ การประเมินเปนแบบมาตรฐานสวนประเมินคา 5 ระดับ โดยใชความหมายของคา

วัดจากแนวคิดของ Best (1986, p. 195) มีรายละเอียด ดังนี้ 

 คะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00  หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
 คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
 คะแนนเฉล่ีย  2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.5 หมายถึง เหมาะสมนอย 
 คะแนนเฉล่ีย  1.00 - 1.50  หมายถึง เหมาะสมนอยท่ีสุด 
 ซ่ึงการประเมินคุณภาพส่ือโดยผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา และดานเทคโนโลยี 
จํานวน 5 ทาน ผลการประเมินท่ีไดคือ 4.58 ถือวาอยูในเกณฑมีคุณภาพระดับเหมาะสมมากท่ีสุดแต
มีขอควรปรับปรุงไดแก ปรับเนื้อหาท่ีมีมากจนเกินไปออกการเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหา 
การแกไขการพิมพขอความท่ีผิดพลาด ตัดคําบางคําท่ีซับซอนในขอคําถามทายหนวยการเรียนรู 
และขอคําถามท่ีไมสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรูซ่ึงไดมีการปรับปรุงใหมีความชัดเจนมาก
ข้ึนปรับขนาด สี ของตัวอักษรใหสวยงาม เพิ่มภาพท่ีส่ือถึงการเรียนรูโดยตรง เพ่ิมเกมเพ่ือดึงดูด
ความสนใจของผูเรียน แกไขการประเมินผล 
 2.1.5  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยกําหนดเกณฑ
ไวท่ี 80/80 โดยที่ 80 ตัวแรกหมายถึงคะแนนเฉล่ียจากทําแบบทดสอบระหวางเรียนของผูเรียน 
ไมต่ํากวารอยละ 80และ 80 ตัวหลังหมายถึงคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบหลังเรียนเมื่อการเรียน
การสอนเสร็จส้ินโดยตองไดผลการสอบไมต่ํากวารอยละ 80 
 โดยมีการดําเนินการหาประสิทธิภาพของส่ือบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน ดังนี้ 
 2.1.5.1 หาประ สิท ธิภ าพของบท เ รี ยนคอม พิ ว เ ตอร ช ว ยสอน 
แบบรายบุคคลโดยทดลองใชกับนักเรียนจํานวน 3 คนเปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี4  
ท่ีไมใชกลุมตัวอยางและกลุมทดลอง โดยการสุมอยางงายดวยวิธีการจับฉลากคละผลการเรียนเกง 
ปานกลาง และออนอยางละ 1 คน เพื่อหาขอบกพรองในดานเนื้อหา ในการทดลองคร้ังนี้ได 
คาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (E1/E2) เทากับ 72.00/72.50 จากน้ันนําไป
ปรับปรุงแกไขขอบกพรองกอนนําไปหาประสิทธิภาพกลุมยอย โดยขอบกพรองในการทดลอง 
คร้ังนี้คือ การปรับเนื้อหาที่มากเกินไปออก ภาษาท่ีใชและขนาดของตัวอักษรท่ีใชใหเหมาะสม 
 2.1.5.2 หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมยอยโดย
นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนจํานวน 6 คนเปนนักเรียน
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไมใชกลุมตัวอยางและกลุมทดลองโดยการสุมอยางงายดวยวิธีการ 
จับฉลากคละผลการเรียนเกง ปานกลาง และออน อยางละ 2คนไดคาประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน (E1/E2) เทากับ 80.33/80.83 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 จากนั้น
นําไปปรับปรุงแกไขขอบกพรองกอนนําไปหาประสิทธิภาพกลุมใหญโดยขอบกพรองใน           
การทดลองคร้ังนี้คือควรมีภาพประกอบท่ีเหมาะสม สวยงาม และทํา การปรับปรุงแกไขเพิ่ม        
เติมอีกคร้ัง 
 2.1.5.3  หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุม
ภาคสนามโดยนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนจํานวน 30
คนเปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไมใชกลุมตัวอยางและกลุมทดลองโดยการสุมอยางงาย
ดวยวิธีการจับฉลากจากการคละผลการเรียน เกง ปานกลาง และออนอยางละ 10 คนมี 
คาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (E1/E2) เทากับ 83.27/82.67 ซ่ึงเปนไปตาม
เกณฑท่ีกําหนด 80/80 
 2.1.5.4   เม่ือปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว จึงนําไปทดลองใชกับกลุม
ตัวอยางตอไป 
  ข้ันตอนการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาการงานอาชีพ เร่ือง 
การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 สามารถสรุปไดดังภาพประกอบท่ี 3.6 
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ภาพท่ี 3.4 ข้ันตอนการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ศึกษาหลักสูตร เอกสาร ขอบขายเน้ือหาและผลการเรียนรูที่คาดหวัง

กําหนดเน้ือหา และกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

สราง storyboard ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

นําstoryboard สงใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 

นําstoryboard ปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข 

ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา กลุมสาระการงานอาชีพฯ5 ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา การออกแบบคอมพวิเตอร 5 คน 

ผานการตรวจสอบ 

หาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ 80 / 80 ไดแกขั้นทดลองเปนรายบุคคล จํานวน 3 

คน  ขั้นทดลองกลมยอย จํานวน 6 คนขั้นทดลองกับกลมภาคสนาม จํานวน 30 คน 

บทเรียนคอมพิวเตอรที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80 

กลุมทดลองจํานวน 30 คน ทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน 

หาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองดวยแบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจํานวน 40 ขอ 

ปรับปรุง 

ไมผาน 

ปรับปรุง 

ไมผาน 

สรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ใหครอบคลุมเน้ือหาทั้ง 5 หนวยการเรียนรู 

ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา กลุมสาระการงานอาชีพฯ 5 ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา การออกแบบคอมพวิเตอร 5 คน 

ผานการตรวจสอบ 

ปรับปรุง 

ไมผาน 

ปรับปรุง 

ไมผาน 
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 3. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและแผนการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ 
  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและแผนการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ วิชางานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรู 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 
  1. ศึกษารายละเอียดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระท่ี 1 วิชางานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงาน
ไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและการจัดการเรียนรู
แบบปกติ 
  2. วิเคราะหจุดมุงหมายทั่วไป จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม และวิเคราะหสาระ  
การเรียนรูการงานอาชีพฯ 
  3. สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ 
  4. นําแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเช่ียวชาญดานการสอนกลุมสาระการเรียนรู 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี จํานวน 5 คน ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม และความสอดคลอง
ดวยดัชนีความสอดคลอง IOC ของแผนการจัดการจัดการเรียนรูท่ีสอนโดยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
  5. นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานเกณฑแลว ไปดําเนินการสอนนักเรียนกลุมทดลอง
ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและนักเรียนกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรู 
แบบปกติ   
 จากข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและ   
การจัดการเรียนรูแบบปกติ ขางตนสามารถสรุปข้ันตอนการสรางได ดังภาพประกอบท่ี 3.7 
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ภาพท่ี 3.5 สรุปข้ันตอนการสรางแผนการเรียนรูท่ีจัดการเรียนรูเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอร 

 ชวยสอนและการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

 

 

 

 

 

 

 

ศึกษารายละเอียดการจัดทําหลักสูตร จุดประสงค คําอธิบายรายวิชา เน้ือหาวิชา

ศึกษารายละเอียดการสรางแผนการจัดการเรียนรูที่จัดการเรียนรูโดยใช

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

วิเคราะหเน้ือหา  และวิเคราะหสาระการเรียนรู 

นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผานเกณฑแลวไปดําเนินการสอนนักเรียนกลุมทดลองโดยใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน และนักเรียนกลุมควบคุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ 

นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นเรียบรอยแลวใหผูเช่ียวชาญ 5 ทาน ตรวจสอบดูความเที่ยงตรงเชิง

เน้ือหา(Content validity) ความชัดเจนความถูกตองเหมาะสมของภาษาท่ีใชและดัชนีความสอดคลอง 

นําแผนการจัดการเรียนรูที่จัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและ 

การจัดการเรียนรูแบบปกติมาแกไขปรับปรุง 
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ตารางท่ี 3.2 ข้ันตอนปฏิบัติการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและข้ันตอน 

 ปฏิบัติการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

 

การจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

1. เตรียมสถานท่ี และอุปกรณเคร่ืองคอมพิวเตอร 
2. แนะนําสาระการเรียนรู ข้ันตอนการเรียนการสอน   
    และวิธีการใช 
3.ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ 
    เรียนกอนเรียน 
4.ใหนักเรียนเรียนรูเนื้อหาดวยตนเองจากบทเรียน 
 คอมพิวเตอรชวยสอน ครูคอยใหคําแนะนํา 
5.ครูและนักเรียนรวมกันสรุปจากบทเรียนคอมพิวเตอร 
 ชวยสอน 
6. นักเรียนทําแบบทดสอบทายหนวยการเรียนรู 
7. นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
    หลังการเรียนรู 

1. ครูสรางความสนใจใหกับนักเรียน 
2. แนะนําสาระการเรียนรู ข้ันตอนการจัด       
    การเรียนรู 
3.ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
 ทางการเรียนกอนเรียน 
4.การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย          
   การบรรยาย ประกอบการเรียนการสอน 
5. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปตามเนื้อหา 
    ท่ีเรียน 
6. นักเรียนทําแบบทดสอบทายหนวย 
    การเรียนรู 
7.นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง   
   การเรียนหลังการเรียนรู 

 

 4.  แบบทดสอบวัดสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน 
  เคร่ืองมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวิจัยคร้ังนี้ ไดแก แบบทดสอบกอนเรียน 
และหลังเรียน เพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา การงานอาชีพ เร่ือง การใชพลังงานไฟฟา 
อยางประหยัด สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 แบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  
การใหคะแนน คือ ตอบถูก ได 1 คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน  มีข้ันตอนในการสราง ดังนี้ 
  1. ศึกษาแนวทางการสรางแบบทดสอบ ตามแนวการประเมินผล จากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ และเอกสารการสราง
แบบทดสอบอ่ืนๆ 
  2. ศึกษา วิเคราะห และกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู หลักสูตรกลุมสาระ 
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีเพื่อนําไปใชสรางแบบทดสอบใหสอดคลองกับเนื้อหา 
และจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
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  3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เร่ือง การใช
พลังงานไฟฟาอยางประหยัด สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  
4ตัวเลือก ใหครอบคลุมจุดประสงคเชิงพฤติกรรมจํานวน 50 ขอ  
  4. นําแบบทดสอบที่สรางข้ึนใหผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบดู 
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจน ความถูกตองเหมาะสมของภาษาท่ีใชและความสอดคลอง
ระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมดวยดัชนีความสอดคลอง Index of Item Objectives 
Congruence: IOC ระหวาง 0.5 -1.0 นําตารางวิเคราะหคา IOC ของผูเช่ียวชาญมาคํานวณหาคาดัชนี
ความสอดคลอง มีคาดัชนีเทากับ ระหวาง 0.8 – 1.0 โดยผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาใหขอเสนอแนะใน
เร่ือง การปรับเนื้อหาท่ีมากเกินไปออก ภาษาท่ีใช ขนาดของ ตัวอักษรที่ใช ภาพประกอบ และเกม
เพื่อดึงดูดความสนใจ โดยใชเกณฑการประเมินดังนี้ 
  +1   แนใจวาขอสอบนั้นตรงตามจุดประสงคพฤติกรรม 

    0  ไมแนใจวาขอสอบนั้นตรงตามจุดประสงคพฤติกรรม 

  -1   แนใจวาขอสอบนั้นไมตรงตามจุดประสงคพฤติกรรม 

  5. นําแบบทดสอบท่ีผานการหาคา IOC แลวไปทดลองใชนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป

ท่ี 4 จํานวน 30 คน ท่ีไมใชกลุมทดลอง เพื่อหาความยากงาย (p) และ คาอํานาจจําแนก (r) ของ

แบบทดสอบ โดยวิเคราะหเปนรายขอ และคัดขอสอบท่ีไดคาความยากงายระหวาง 0.5 - 0.7 และ 

คาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.27 ข้ึนไป ไวใชจํานวน 40 ขอ 

  6. นําแบบทดสอบหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยการหาคาความคงท่ี ความ

สอดคลองภายใน ดวยวิธีการของคูเดอร-ริชารดสัน (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536, หนา 

168) โดยใชสูตร KR-20 ไดคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบมีคาเทากับ 0.91 

  7. นําแบบทดสอบที่ผานเกณฑแลวไปใชกับกลุมตัวอยางเพื่อนําไปเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 จากข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน

ขางตนสามารถสรุปข้ันตอนการสรางไดดังภาพประกอบท่ี 3.6 
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ภาพท่ี 3.6 สรุปข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 

 

 

ศึกษาหลักสูตร เอกสาร ขอบขายเน้ือหาและคําอธิบายรายวิชา 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียน  

เรื่อง การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 

นําแบบทดสอบท่ีสรางขึ้นไปใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คนตรวจสอบดูความ

เที่ยงตรงเชิงเน้ือหา ความชัดเจน ความถูกตอง (IOC) 

วิเคราะหเน้ือหา และกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

ไดแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขหลังจากผูเช่ียวชาญตรวจสอบแลว 

นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคา ความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 

นําแบบทดสอบท่ีสรางขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 4จํานวน 30 คน  

หาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดยใชวิธีการของ คูเดอร-ริชารดสัน 

โดยใชสูตร KR-20

นําแบบทดสอบท่ีผานเกณฑแลว ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง เพ่ือนําไป

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
  
 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยใชเคร่ืองมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึนใชกับนักเรียน
โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 จํานวน 2 หองเรียน 
หองเรียนละ 30 คน โดยใชเวลา 15 ชั่วโมง ไมรวมเวลาทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และ
ดําเนินการสอนในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2556   มีข้ันตอนดังนี้ 
 1.  กลุมทดลองท่ีจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจํานวน 15 ชั่วโมง    
มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้ 
 1.1 ข้ันเตรียมการ 
 1.1.1 จัดเตรียมสถานท่ีไดแกหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร 1 เคร่ือง ตอ 1 คนและ
อุปกรณอ่ืนท่ีเกี่ยวของกับการเรียนการสอน 
 1.1.2  ผูวิจัยอธิบายสาระการเรียนรูข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียน
คอมพิว เตอรช วยสอนใหกับนัก เ รียน ท่ี เปนก ลุ มทดลองให รับทราบทุกคนพรอม ท้ั ง 
คอยช้ีแนะและใหคําแนะนําวิธีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยางใกลชิดเม่ือนักเรียน 
เกิดความสงสัย 
 1.1.3  ใหนักเรียนท่ีเปนกลุมทดลองทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กอนเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดวยตนเอง 
 1.2  ข้ันการเรียนรู 
 ผูวิจัยไดดําเนินการใหนักเรียนไดเ รียนรู เนื้อหาดวยตนเองจากบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนพรอมท้ังช้ีแนะและใหคําแนะนําวิธีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
อยางใกลชิดเม่ือนักเรียนเกิดความสงสัย 
 1.3  ข้ันสรุป 
  ใหนักเรียนทําความเขาใจกับบทสรุปจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
ดวยตนเอง 
 1.4  ข้ันวัดผลและประเมินผล 
  1.4.1  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบประจําหนวยการเรียนแตละหนวยใหครบ 
ท้ัง 5 หนวยการเรียนรู 
  1.4.2  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนดวยตนเอง 
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 2. กลุมควบคุมท่ีสอนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน15 ช่ัวโมง มีข้ันตอน      

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้ 

  2.1 ข้ันเตรียมการ 

   ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยการอภิปรายส่ือ   

การสอนเพ่ือใหนักเรียนสนใจพรอมท้ังแจงสาระการเรียนรูใหนักเรียนทราบ พรอมทั้งทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน 

  2.2 ข้ันสอน 

   ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการบรรยาย สาธิต อภิปราย

ในเนื้อหาของแตละคร้ัง 

  2.3 ข้ันสรุป 

   ผูวิจัยไดดําเนินการใหนักเรียนนําส่ิงท่ีไดจากการเรียนรูดวยตนเองมาอภิปราย

สรุปแลกเปล่ียนความคิดเห็นรวมกันในช้ันเรียน 

  2.4 ขั้นวัดผลและประเมินผล 

   2.4.1 ใหนักเรียนทําแบบทดสอบประจําหนวยการเรียนแตละหนวยใหครบ

จํานวน 5 หนวยการเรียนรู 

   2.4.2 ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยมี

ข้ันตอนการปฏิบัติการสอนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยมีตารางการสอนดังนี้ 
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ตารางท่ี 3.3 ตารางการสอนวิชาการงานอาชีพ  เ ร่ือง  การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด   
 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 
 

คร้ังท่ี เร่ือง 

วันท่ีทําการทดลอง 

(กลุมท่ีจัดการเรียนรู  

แบบปกติ) 

วันท่ีทําการทดลอง 

(กลุมท่ีจัดการเรียนรู โดย

ใชบทเรียนคอมพิวเตอร   

ชวยสอน) 

1 ทดสอบกอนเรียน 2 ธ.ค. 56 4 ธ.ค. 56 

2 หนวยท่ี 1  

การประหยัดพลังงาน 
9 ธ.ค. 56 11 ธ.ค. 56 

3 หนวยท่ี 2 

การจัดและตกแตงบาน 
16 ธ.ค. 56 18 ธ.ค. 56 

4 หนวยท่ี 3  

การเลือกใชส่ิงของตกแตงบาน 
23 ธ.ค. 56 25 ธ.ค. 56 

5 หนวยท่ี 4 

การตกแตงหองตางๆในบาน 
6 ม.ค. 57 8 ม.ค. 57 

6 หนวยท่ี 5  

การเลือกซ้ือและดูแลรักษาเคร่ืองใช  

ในบาน 

13 ม.ค. 57 15 ม.ค. 57 

7 ทดสอบหลังเรียน 20 ม.ค. 57 22 ม.ค. 57 

 

  เก็บรวบรวมขอมูลท้ัง 2 กลุมไปวิเคราะหขอมูลตามหลักการทางสถิติตอไป 
 4.  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอร ชวยสอน
และการจดัการเรียนรูแบบปกติ 
  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนมีลักษณะเปนแบบสอบถามแบบมาตรสวน
ประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับโดยแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดย
ใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและการจัดการเรียนรูแบบปกติ เกี่ยวกับบรรยากาศในการเรียน
และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจํานวน 1 ฉบับมีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
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 4.1 ศึกษาการสรางแบบวัดความพึงพอใจ จากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
          4.2  สรางแบบวัดความพึงพอใจ ของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนและการจัดการเรียนรูแบบปกติ เปนมาตรสวนประมาณคา (Rating scale)  
5 ระดับของลิเคิรท เพื่อ วัดความพึงพอใจของนักเรียน จํานวน 4 ดาน ไดแกดานเนื้อหาจํานวน 6 ขอ  
ดานการออกแบบจํานวน 7 ขอ ดานความพึงพอใจท่ีมีตอรูปแบบ ของบทเรียนคอมพิวเตอร               
ชวยสอน 8 ขอและดานอ่ืนๆ ไดแกคูมือประกอบการใชบทเรียน และการติดต้ังจํานวน 3 ขอโดย
กําหนดคาระดับความคิดเห็นแตละชวงคะแนน  จากแนวคิดของ Best and Kahn (1986, p. 195)     
การใหความหมายโดยการใหคาเฉล่ียเปนรายดานและรายขอดังนี้ 
 ระดับ  5 คะแนนเฉล่ีย  4.51-5.00  หมายถึง ความพึงพอใจมากท่ีสุด  
 ระดับ  4 คะแนนเฉล่ีย  3.51-4.50  หมายถึง ความพึงพอใจมาก 
 ระดับ  3 คะแนนเฉล่ีย  2.51-3.50  หมายถึง ความพึงพอใจปานกลาง 
 ระดับ  2 คะแนนเฉล่ีย  1.51-2.50  หมายถึง ความพึงพอใจนอย 
 ระดับ  1 คะแนนเฉล่ีย  1.00-1.50  หมายถึง ความพึงพอใจนอยท่ีสุด 
             4.3 นําแบบวัดความพึงพอใจใหอาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญ 5 คนเพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content validity) ภาษาท่ีใชและการประเมินที่ถูกตองและ
นํามาหาคาดัชนีความสอดคลองของเคร่ืองมือ IOC (Index of Item Objectives Congruence)  
นําตารางวิเคราะหคา IOC ของผูเช่ียวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลองไดคาดัชนีความ
สอดคลองเทากับ 0.50 – 1.0 โดยผูเช่ียวชาญเสนอแนะการในการปรับปรุงขอคําถามในการประเมิน
เพิ่มขอคําถามในบางตอนใหมีความชัดเจนเพิ่มข้ึน 
             4.4 นําแบบวัดความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี4 จํานวน 30 คน และนําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก และหา 
คา ความเช่ือมั่น โดยใชสูตรของ Cronbach ไดคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.30 – 0.79 และคาความ
เช่ือม่ัน 0.92 
 4.5  นําแบบวัดความพึงพอใจไปใชกับกลุมตัวอยางท่ีเปนกลุมทดลองตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 1. การวิเคราะหขอมูล 
  การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
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  1. หาคาสถิติพื้นฐาน 
  2. หาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร วิชาการงานอาชีพ เร่ืองการใชพลังงาน
ไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 โดยหาคา E1/E2 
  3.  หาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการงานอาชีพ เร่ือง 
การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยหาคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) คาความเช่ือม่ัน (KR-20)  
คาอํานาจจําแนก (r) และความยากงาย (p) 
  4.  นําคะแนนท่ีไดจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
ของนักเรียนกลุมทดลอง ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาการงานอาชีพ 
เร่ืองการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 30 คน มาหาคาเฉล่ีย ( X ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  
  5.  นําคะแนนท่ีไดจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
ของนักเรียนกลุมควบคุม ท่ีจัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 30 คน มาหาคาเฉล่ีย ( X ) และคา 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  6. เปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวางนักเรียนในกลุมทดลอง 
ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาการงานอาชีพ เร่ืองการใชพลังงานไฟฟา
อยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 4 และนักเรียนในกลุมควบคุม ท่ีจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยใชการทดสอบคาที แบบเปนอิสระ
ตอกัน (t-test for independent)  
  7.  นําคะแนนท่ีไดจากการตรวจแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนในกลุมทดลอง  
ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาการงานอาชีพ เร่ืองการใชพลังงานไฟฟา
อยางประหยัด กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 4 มาหาคาเฉล่ีย ( X ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล หาคาตางๆ ดังนี้ 
 1.  สถิติพื้นฐาน เปนสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อบรรยายขอมูลวิจัย ผูวิจัย
ดําเนินการวิเคราะหเพื่อหาคาสถิติ ดังตอไปนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หนา 73) 
  1.1 การหาคาเฉล่ีย ( X ) 

       X    =   
N

X∑  

  1.2 การหาคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 

   S.D.   =   
( )

)1(

22

−

− ∑∑
NN

XXN
 

   

  สัญลักษณของสูตรคาเฉล่ียเลขคณิต  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีความหมายดังนี้ 
 X  หมายถึง คาเฉล่ีย 
 N หมายถึง    จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 ∑X  หมายถึง ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
 2X∑  หมายถึง ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
 S.D. หมายถึง สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 2.  สถิติสําหรับการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตามเกณฑมาตรฐาน 80 / 80 
เผชิญ กิจระการ (2544, หนา 49) โดย ใชสูตรดังนี้ 
  การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  E1   =   
A
N

X∑
x 100 

 E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 ∑X หมายถึง คะแนนของแบบฝกหัดหรือของแบบทดสอบยอย 
   ทุกชุดรวมกัน 
 A หมายถึง คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกชุดรวมกัน 
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 N หมายถึง จํานวนนักเรียน 
  การหาประสิทธิภาพของผลลัพธ 

  E2   =   
B
N

Y∑
x 100 

 E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

 ∑Y หมายถึง คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
 B หมายถึง  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 N หมายถึง จํานวนนักเรียน 
 3. สถิติท่ีใชทดสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
  3.1 คาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) คือ ความสามารถในการวัดส่ิงท่ี
ตองการวัดได โดยใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความตรงดานเน้ือหา รวมกับการพิจารณาและใชคาดัชนี
ความสอดคลอง ของความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญเหลานั้นเปนเกณฑในการตัดสินใจวาจะคง
ขอความหรือคําถามไว หรือไม คาดัชนีความสอดคลองจะตองไมต่ํากวา 0.5 (สมนึก ภัททิยธนี, 
2544, หนา 219-221) พิจารณาคัดเลือกขอสอบท่ีมีคะแนนเฉล่ียต้ังแต 0.5 ถึง 1.00 
 

  IOC   =   
N

R∑  

 เม่ือ IOC   แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

 ∑R หมายถึง ผลรวมความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
 N หมายถึง  จํานวนผูเช่ียวชาญ 
 + 1    หมายถึง  ถาแนใจขอความหรือคําถามนั้นใชได 
               0        หมายถึง   ถาไมแนใจ 
 - 1      หมายถึง   ถาไมแนใจขอคําถามนั้น หรือขอความไมตรงเนื้อหา 
  3.2 การหาคาความเช่ือม่ัน (reliability) 
          การหาคาความเช่ือม่ันของแบบแบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใช
สูตร คูเดอร- ริชารดสัน (ยุทธ  ไกยวรรณ, 2552, หนา 79) โดยใชสูตร KR-20 ผลการวิเคราะห
แบบทดสอบท้ังฉบับ พบวา มีคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.85 โดยมีการใชสูตร ดังนี้ 
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        rtt    = 

 

 rtt แทน สัมประสิทธ์ิคาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือท้ังฉบับ        
 K แทน จํานวนขอคําถาม 
 x  แทน คาเฉล่ียของคะแนนท้ังฉบับ 
  แทน ผลรวมความแปรปรวนของคะแนนสอบ 
    

 
 3.3  การหาคาอํานาจจําแนก  (discriminationpower) จากผลการสอบคร้ังเดียว 
หลังสอนตามวิธีของ  (ยุทธ  ไกยวรรณ, 2552, หนา 92)  
 
 สูตร   
    
 เม่ือ     r แทน      คาอํานาจจําแนก  
  H แทน      จํานวนคนตอบถูกในกลุมเกง 
  L      แทน     จํานวนคนตอบผิดในกลุมตํ่า 
  n แทน      จํานวนผูเรียนในกลุมสูงและกลุมตํ่า 
 3.3 การตรวจสอบความยาก (difficulty) ตามสัดสวนผูตอบถูกโดยใชสูตรดังนี้    
บุญชม  ศรีสะอาด (2543, หนา 81) 

 
 สูตร  
 
 เม่ือ   p แทน    ระดับความยาก 
  R แทน จํานวนผูตอบถูกท้ังหมด 
  N   แทน     จํานวนผูเรียนท่ีตอบขอสอบทั้งหมด  
 4. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อทดสอบ
ความแตกตางของคะแนนเฉล่ียของการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติ t-test 
Independent 
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 เม่ือ  t    แทน  คาสถิติท่ีใชพิจารณาใน t-distribution 
  X1    แทน คาเฉล่ียตัวอยางกลุมท่ี 1 
  X2 แทน  คาเฉล่ียตัวอยางกลุมท่ี 2 
   S1

2 แทน  คาความแปรปรวนของกลุมตัวอยางท่ี 1 
  S 2

2    แทน  คาความแปรปรวนของกลุมตัวอยางท่ี 2 
   n1 แทน  ขนาดตัวอยางกลุมท่ี 1 
   n2 แทน  ขนาดตัวอยางกลุมท่ี 2 
 

 


