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แบบสอบถาม 
งานวิจัยเรื่อง การแบง่สว่นตลาดผู้สูงอายุในอําเภอบางพล ีจังหวัดสมุทรปราการ 

----------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  

1) แบบสอบถามนี้สําหรับผู้ตอบที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป อาศัยอยู่ในอําเภอ บางพลี 
2) แบบสอบถามนี้มีทั้งหมด 3 ส่วน คือ 

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลส่วนบุคคล 
ส่วนท่ี 2 รูปแบบการดํารงชีวิต ประกอบด้วย 3 ส่วนคือ 

1) กิจกรรม 
2) ความสนใจ 
3) ความคิดเห็น 

ส่วนท่ี 3 รูปแบบการบริหารการเงินส่วนบุคคล 
กรุณาเขียนเครื่องหมาย √ ลงใน (  )  ที่ตรงกับท่าน 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1) เพศ 

(1) ชาย (2) หญิง  
2) อายุ 

(1) 60-70 ปี (2) 71-80 ปี (3) 81 ปีขึ้นไป 
3) ตําบลที่พักอาศัย 

(1) บางพลีใหญ่ (2) บางแก้ว (3) บางปลา 
(4) บางโฉลง (5) ราชาเทวะ (6)  หนองปรือ 

4) การศึกษาสูงสุด   
(1) ไม่ได้เรียน/ประถมศึกษา     (2) มัธยมศึกษา (3) ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(4) ปริญญาตรีขึ้นไป   

5) อาชีพหลักในปัจจุบัน 
(1) ธุรกิจส่วนตัว (2) เกษตรกร (3) ข้าราชการบํานาญ 
(4) ลูกจ้างในหน่วยงาน               (5) ดูแลบุตรหลาน/งานบ้าน      (6) ว่างงาน 
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6) อาชีพเสริม 
(1) ไม่มี                      (2) มีอาชีพเสริมคือ....................................................................   

7) แหล่งรายได้หลักในปัจจุบัน 
(1) บุตร/ญาติพี่น้อง      (2) การทํางานของตนเอง    
(3) เงินสวัสดิการจากรัฐบาล/เอกชน (4) ไม่มี 

8) รายได้หลักในปัจจุบัน 
(1) ไม่เกิน 2,000 บาท         (2) 2,001-5,000 บาท       (3) 5,001-10,000 บาท 
(4)10,001-30,000 บาท       (5) มากกว่า 30,000 บาท   (6) ไม่มีรายได ้

9) สถานภาพ   
(1) โสด (2) สมรส  (3) หม้าย/หย่า 

10) การพักอาศัย 
(1) อยู่คนเดียว                    (2) อยู่กับครอบครัว/ญาติ         (3) อยู่กับเพ่ือน 

11) หนี้สินที่ท่านต้องชําระในแต่ละเดือน 
(1) ไม่เกิน 5,000 บาท       (2) 5,001 -10,000 บาท       (3) 10,001-15,000 บาท 
(4) 15,001-20,000 บาท    (5) 20,001-25,000 บาท      (6) มากกว่า 25,000 บาท 
(7) ไม่มีหนี้สิน 

12) การออมเงินโดยเฉลี่ยในแต่ละเดือน(ฝากเงินหรือลงทุนโดยวิธีต่างๆ) 
(1) ไม่เกิน 5,000 บาท       (2) 5,001 -10,000 บาท       (3) มากกว่า 10,000 บาท 
(4) ไม่ออมเงิน 

 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบการดํารงชีวิตของผู้ตอบแบบสอบถาม 
2.1 กิจกรรม : ขอให้ท่านให้คะแนนปริมาณหรือระดับการปฏิบัติในการทํากิจกรรมต่อไปนี้ของท่าน 

ข้อ กิจกรรม ปริมาณ(ระดับ)การปฏิบัติ 

ไม่ได้
ปฏิบัติ 

1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

1 ทํางานที่เป็นอาชีพหลักในปัจุบัน      

2 ทํางานที่เป็นอาชีพเสริมเพ่ือหารายได้พิเศษ      
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ข้อ กิจกรรม ปริมาณ(ระดับ)การปฏิบัติ 

ไม่ได้
ปฏิบัติ 

1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

3 ทํางานบ้าน      

4 ปลูก/ดแูลต้นไม้/เลี้ยงสัตว ์      

5 ประดิษฐส์ิ่งของ/วาดภาพ/ตัดเย็บผ้า/งานฝีมือ      

6 อ่านหนังสอื/คน้ข้อมลูข่าวสาร      

7 ออกกําลังกาย      

8 เล่นกีฬาในร่ม/เล่นเกมส ์      

9 เล่นกีฬากลางแจ้ง      

10 รับประทานอาหารนอกบ้าน      

11 เดินเล่นในห้างสรรพสินค้า/แหล่งชอ้บปิ้ง      

12 ร่วมงานเลี้ยงสังสรรค์      

13 ร่วมงานสาธารณกุศล      

14 ท่องเที่ยวธรรมชาต ิ      

15 นอนหลับพักผ่อน      

16 ปฏิบัติธรรม      

17 ฟังวิทยุ/ดูรายการทางโทรทศัน ์      

18 เที่ยวสถานบันเทิงยามค่ําคืน      

19 คุยกับคนรัก/เพ่ือน/ผู้คน      

20 เข้าร่วมกิจกรรมในชมรมกีฬา      

21 เข้าร่วมกิจกรรมในชมรมทางศาสนา      

22 เข้าร่วมกิจกรรมในชมรมของอาชีพ      
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ข้อ กิจกรรม ปริมาณ(ระดับ)การปฏิบัต ิ

ไม่ได้
ปฏิบัติ 

1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

23 เข้าร่วมกิจกรรมทางการกุศล      

24 เข้าร่วมกิจกรรมในชมรมทางการท่องเที่ยวและ
วัฒนธรรม 

     

25 เข้าร่วมกิจกรรมในชมรมสิ่งแวดลอ้มและ
พิทักษ์ธรรมชาต ิ

     

26 เข้าร่วมกิจกรรมตามประเพณกีับชุมชน      

27 เข้าชมงานนิทรรศการ      

28 ทําบุญ/ตักบาตร      

29 เลือกซือ้ผลิตภัณฑ์ดูแลสขุภาพ      

30 เลือกซือ้เครือ่งแต่งกาย/เครือ่งประดับ      

31 เลือกซือ้เครือ่งแต่งบ้าน      

32 เลือกซือ้เครือ่งแต่งรถ      

33 เลือกซือ้เครือ่งเสียง/โทรทัศน ์      

34 เลือกซือ้อาหาร      

 
2.2 ความสนใจ : ขอให้ท่านให้คะแนนระดับความสนใจในเรื่องต่อไปนี้ของท่าน 

ข้อ เรื่องทีส่นใจ ระดับความสนใจ 

ไม่สนใจ 
1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

1 บุคคลในครอบครัว      

2 การทํากิจกรรมร่วมกับคนในครอบครัว      

3 การตกแต่ง/ปรับปรุง/ซ่อมแซมบ้าน      

4 ความเป็นอยู่ภายในบ้าน      
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ข้อ เรื่องทีส่นใจ ระดับความสนใจ 

ไม่สนใจ 
1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

5 งานพิเศษเพื่อเสริมรายได ้      

6 การพัฒนาปรับปรุงงานในอาชีพ      

7 งานเลี้ยงสังสรรค์      

8 งานการกุศล/งานบุญ/งานทางศาสนา      

9 การแสดงละคร/ดารา      

10 การแสดงคอนเสริต/์นักรอ้ง      

11 การแข่งขันกีฬา/นักกีฬา      

12 พืชพรรณธรรมชาตแิละสัตว์ป่า      

13 การท่องเท่ียว      

14 การออกกําลังกาย      

15 การพบปะผู้คน      

16 ความทันสมัย/เทคโนโลยี      

17 ความแปลกใหม่      

18 ความเป็นโบราณ/เก่าแก่      

19 การดูแลสุขภาพ      

20 การดูแลบุคลิกภาพ      

21 ข่าวสาร      

22 อุปกรณ์การส่ือสาร      

23 สัตวเลี้ยง      

24 การทําอาหาร/ขนม      

25 การแต่งกาย      
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ข้อ เรื่องทีส่นใจ ระดับความสนใจ 

ไม่สนใจ 
1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

26 การทํานายอนาคต/ดดูวง      

27 การประสบความสําเร็จทางดา้นการเรียน      

28 การประสบความสําเร็จในงานอาชีพ      

29 การประสบความสําเร็จทางดา้นความรัก      

30 การประสบความสําเร็จทางดา้นความงาม/ความ
ดูด ี

     

31 การประสบความสําเร็จทางดา้นการเงิน/ทรัพย์ 
สิน 

     

 
2.3 ความคิดเห็น : ขอให้ท่านให้คะแนนระดับความคิดเห็นในเรื่องต่อไปนี้ของท่าน 

ข้อ ความคิดเห็น ระดับความเหน็ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย 
1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

1 ฉันเป็นคนเก่งคนหนึ่ง      

2 ฉันเป็นคนดอียู่ในศีลในธรรม      

3 ฉันเป็นคนไม่ย่อทอ้ต่ออุปสรรคใดๆ      

4 ฉันเป็นคนทันสมัย      

5 ฉันจะทําในสิ่งที่ถูกตอ้งเสมอ      

6 ฉันเป็นคนเชือ่มั่นในตนเอง      

7 ความจริงใจและความซือ่สัตยเ์ป็นสิ่งสําคัญ      

8 การตอบแทนบุญคุณคนเป็นสิ่งสําคัญ      

9 ปัจจุบันสําคัญมากกว่าอดตี      

10 อนาคตจะดีไดต้อ้งทําปัจจุบันให้ดีก่อน      
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ข้อ ความคิดเหน็ ระดับความเหน็ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย 
1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

11 การออกไปเทีย่วนอกบ้านช่วยให้ชีวิตมชีีวิตชีวา      

12 การได้ทําอะไรที่ท้าทายช่วยให้ชีวิตมีชีวติชีวา      

13 การช่วยเหลอืซึ่งกันและกันจะทําใหส้ังคมมี
ความสุข 

     

14 คนในสังคมตอ้งเคารพกติกา/กฎระเบียบ/
กฎหมาย 

     

15 เราต้องทําในสิง่ที่คนในสังคมยอมรับเสมอ      

16 การได้พบปะพดูคุยกับผูค้นบ่อยๆ เป็นสิ่งท่ีด ี      

       

17 ครอบครัวมีบทบาทสําคัญทีทํ่าให้คนเป็นคนด ี      

18 สังคมไทยในปจัจุบันเป็นสังคมที่ดแีละอบอุน่      

19 คนตอ้งเคารพสิทธิและเสรีภาพของคนอื่น      

20 ประเทศชาตจิะอยู่รอดขึ้นอยูกั่บคนทุกคนใน
สังคม 

     

21 คุณธรรมเป็นสิง่สําคัญของผู้บริหารบ้านเมือง      

22 การปกครองระบอบประชาธิปไตยดทีี่สดุ      

23 รายได้มีความสําคัญตอ่ความเป็นอยู่ของคนใน
สังคม 

     

24 การศึกษาไม่จําเป็นต้องเรียนในชั้นเรียน      

25 วุฒิทางการศึกษาจําเป็นต้องใช้ในการประกอบ
อาชีพ 

     

26 เทคโนโลยมีีบทบาทอย่างมากในการพัฒนา
ผลติภัณฑ์ 
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ข้อ ความคิดเหน็ ระดับความเหน็ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย 
1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

27 ภูมิปัญญาชาวบ้านสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ไดอ้ีก
เยอะ 

     

28 สิ่งเก่าแก่/โบราณควรค่าแก่การค้นหาและเก็บ
รักษา 

     

29 สิ่งทันสมัยช่วยทําให้ผูใ้ชด้ดูีเป็นที่ยอมรับของคน
ในสังคม 

     

30 ถ้าอยากดดูตีอ้งใช้ตราสินค้าที่เป็นที่ยอมรับของ
สังคม 

     

31 ศิลปะและวัฒนธรรมมีความเกี่ยวข้องกับความ
เป็นอยู่ของมนษุย์ 

     

 
ส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบการบริหารการเงินส่วนบุคคล 

ขอให้ท่านให้คะแนนระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับทางการเงินของท่าน 

ข้อ การปฏิบัติเกี่ยวกับทางการเงิน ระดับการปฏิบัติ 

ไม่ได้
ปฏิบัติ 

1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

1 มีการวางแผนในการหาเงินที่ทําให้เกิดรายได้      

2 มีการวางแผนในการใช้จ่ายเงินให้เหมาะสมกับ
รายได ้

     

3 มีการวางแผนทางการเงินในระยะยาวมากกว่า 
10 ปี 
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ข้อ การปฏิบัติเกี่ยวกับทางการเงิน ระดับการปฏิบัติ 

ไม่ได้
ปฏิบัติ 

1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

4 มีการประเมินและปรับปรุงแผนการใช้เงินเป็น
ระยะๆ ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน 

     

5 กําหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมายในการหา
เงินและใช้จ่ายเงินเสมอ 

     

6 หาช่องทางที่จะทําให้เกิดรายได้และ
ผลประโยชน์ทางการเงินเสมอ 

     

7 หาวิธีการที่จะช่วยลดรายจ่ายเสมอ      

8 หาวิธีการที่จะสามารถลดภาษีที่ตอ้งจ่ายแก่
รัฐบาล 

     

9 หาช่องทางที่จะช่วยลดความเส่ียงต่อความ
มั่นคงทางการเงิน 

     

10 การใช้เงินจะเน้นความสุขสบายกายเป็นหลัก      

11 การใช้เงินจะเน้นความสุขสบายใจเป็นหลกั      

12 การใช้เงินจะเน้นสุขภาพเป็นหลัก      

13 การใช้เงินจะเน้นในสิ่งที่ทําให้สังคมยอมรับเป็น
หลัก 

     

14 มีการจัดสรรเงินเพื่อช่วยเหลอืสาธารณกุศล      

15 มีการแบ่งหมวดหมู่การใช้เงินในแต่ละเดือน      

16 มีความระมัดระวังในการใช้เงินให้คุ้มค่ามาก
ที่สุด 

     

17 ลดความเสี่ยงทางการเงินด้วยการซื้อประกนัภัย
หรือ ประกันสขุภาพ หรือประกันชีวิต หรือ
ประกันอุบัติเหตุ 
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ข้อ การปฏิบัติเกี่ยวกับทางการเงิน ระดับการปฏิบัติ 

ไม่ได้
ปฏิบัติ 

1 

น้อย 
2 

ปาน
กลาง 

3 

มาก 
4 

มาก
ที่สุด 
5 

18 สร้างความมั่นคงให้กับชีวิตโดยการออมเงินใน
ธนาคารหรือสหกรณ์ หรอืสถาบันการเงินต่างๆ 

     

19 สร้างความมั่นคงให้กับชีวิตโดยการสะสมท่ีดิน 
สิ่งปลูกสร้าง 

     

20 สร้างความมั่นคงให้กับชีวิตโดยสะสมทองคาํ
หรือสิ่งมคี่า 

     

21 สร้างรายได้ใหต้นเองโดยการลงทุนในแหล่ง
ลงทุนต่างๆ ทีม่ีผลตอบแทนและความเสี่ยงสูง 

     

22 สร้างรายได้ใหกั้บตนเองโดยการเสี่ยงโชค เช่น 
สลากกินแบ่งรฐับาล สลากออมสิน หวย เปน็
ต้น 

     

23 จัดเตรียมการทางการเงินสําหรับใชใ้นช่วง
เกษียณไดด้ ี

     

24 จัดการมรดกเรยีบร้อยเพ่ือปอ้งกันปัญหาการ
ขัดแย้งระหว่างผู้มีสิทธ์ิ 

     

25 มีวิธีป้องกันหรือจดัการหนี้สินที่ด ี      

26 สภาวะทางการเงินโดยทั่วไปมีสภาพคล่องด ี      

 

ขอขอบพระคณุท่านที่เสียสละเวลาตอบแบบสอบถาม 
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ประวัติการศกึษาและการทํางานของผู้วิจัย 
 

1. ชือ่ ภัทรา  สุขะสุคนธ์     

2. ประวตัิการศึกษา 

1) ปริญญาตรี พยาบาลศาสตร์บัณฑิต มหาวิทยาลัย มหดิล สําเร็จ พ.ศ. 2534 

2) ปริญญาโท บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาวิชา การตลาด มหาวิทยาลัยสยาม  สําเร็จ พ.ศ. 2537 

3) ปริญญาเอก Doctor of Management Science Technological University of the Philippines 

ประเทศฟิลิปปินส์ สําเร็จ พ.ศ. 2546 

3. ตําแหน่งทางวิชาการ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

4. การทํางาน 

4.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาวิชาการตลาด ประจําคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลยัราชภัฏธนบุรี 

4.2 ประสบการณ์และผลงานด้านการบริหารและการจดัการ 

พ.ศ. 2539 - 2541 หัวหน้าภาควิชาการตลาด 

พ.ศ. 2541 - 2544 หัวหน้าโปรแกรมวิชาการจัดการทั่วไป 

พ.ศ. 2541 - 2544 เลขานุการคณะ 

พ.ศ. 2545 - 2548 รักษาการหัวหน้าโปรแกรมวิชาบริหารธุรกิจ 

พ.ศ. 2549 – ปัจจุบัน คณะกรรมการบริหารหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 

พ.ศ. 2546 - 2554 กรรมการสหกจิศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

พ.ศ. 2548 - 2554 กรรมการและเลขานุการ คณะกรรมการบริหารศูนย์บ่มเพาะวิสาหกิจ 

พ.ศ. 2554 – 2556 รองคณบด ีคณะวิทยาการจดัการ 

พ.ศ. 2556  รักษาราชการแทนรองคณบด ีคณะวิทยาการจัดการ 

พ.ศ. 2556 - 2560 คณบดี คณะวิทยาการจัดการ 
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ประวัติผู้วิจัย 

ช่ือ-สกุล  นางสาวฎายิน พรยุทธพงศ์ 

สังกัด  คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี ศลิปศาสตรบัณฑิต สาขาบริหารธุรกิจ(การบัญชี) มหาวิทยาลยัราชภัฏธนบุรี 

  ปริญญาโท บรหิารธุรกิจมหาบัณฑิต(การบัญชี) มหาวิทยาลัยสยาม 

ประวัติการทํางาน 

  พ.ศ.2546 อาจารย์ประจําหลักสูตรบัญชีบัณฑิต คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

  พ.ศ.2549 ประธานหลักสูตรบัญชีบัณฑิต คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

  พ.ศ.2556 รองคณบดี คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลยัราชภัฏธนบุรี 

  พ.ศ.2560 – ปัจจุบัน รองคณบดี คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
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