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บทคัดย่อ
	 การศึกษาครัง้นีม้วัีตถปุระสงค์เพือ่1)	ศึกษาการเตรยีมความพร้อมของโรงเรยีนมธัยมศึกษา 

เขต	10	2)	 เปรียบเทียบการเตรียมความพร้อมของผู้บริหารและครูจ�าแนกตาม	เพศ	อายุ	และวุฒิ 

การศึกษา	3)	ศึกษาข้อเสนอแนะเข้าสู่การเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียนมัธยมศึกษาเขต	10	 
กลุ่มตัวอย่างได้แก่	ผู้บริหารและครู	จ�านวน	217	คน	โดยสุ่มแบบแบ่งช้ันเป็นสัดส่วน	เครื่องมือที่ใช้ 

ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม	สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่	ความถี่	ค่าร้อยละ	ค่าเฉลี่ย	ส่วนเบ่ียง 
เบนมาตรฐาน	และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยสถิติค่า	 (t-test)	แบบอิสระ	ผลการวิจัย	
พบว่า	1)	การเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่การเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียนมัธยมศึกษาเขต	
10	โดยภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก	2)	ผลการเปรียบเทียบการเตรียมความพร้อมเพ่ือเข้า 

สู่การเป็นประชาคม	ASEAN	จ�าแนกตามเพศในภาพรวมและรายด้านพบว่า	แตกต่างกันอย่างมี 
นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	จ�าแนกตามอายุพบว่าอายุต�่ากว่า	40	ปี	และ	40	ปีขึ้นไป	พบว่า	 

฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀ ฀฀฀฀฀9 ฀฀฀฀฀฀฀ 2___฀.฀.-฀฀.฀..indd   65 9/12/2558   16:05:02



ยุวธิดา เมธาวัชรวงศ์66
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2558

ในภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกนั	จ�าแนกตามวฒิุการศึกษา	ในภาพรวมไม่มคีวามแตกต่างกนั	
3)	ข้อเสนอแนะ	ควรมีการจัดท�าเอกสาร	วารสาร	และเว็บไซต์เกี่ยวกับประชาคม	ASEAN	จัดอบรม
ภาษาอังกฤษ	และการวิจัย	ASEAN	จัดท�าหลักสูตร	ASEAN	และศึกษาดูงาน	ASEAN	

ค�าส�าคัญ	 :	 การเตรียมความพร้อม	ประชาคม	ASAEN	เศรษฐกิจพอเพียง
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Readiness	for	the	ASEAN	Community	of	the	
Secondary	Schools	under	Secondary	Education	

Service	Area	Office	10	that	Passed	the	Sufficiency	
Economy	Philosophy	Administration	Evaluation

Yuwatida	Methawatcharawong

Abstract
	 The	objectives	 of	 this	 reseach	were	 1)	 to	 study	 readiness	 for	 the	ASEAN																												
Community	of	secondary	schools	under	Secondary	Education	Service		Area		Office	10;	2)	
to	compare	readiness	for	the	ASEAN	community	of	administrators	and	teachers	classified	
by	gender,	age,	and	level	of	education	and	3)	to	study	the	suggestion	for	approaching	
ASEAN	community	of	secondary	schools	under	Secondary	Education	Service		Area		Office	
10.	The	sample	comprised	of	217	administrators	and	teachers	using	stratified	sampling	
and	proportional	method.	The	instrument	was	a	questionnaire	The	statistics	used	in	this	
research	were	 fregueney,	percentage,	mean	standard	deviation	and	mean	difference	
which	was	tested	by	t-test	(independent	sample).	The	research	results	revealed	that	1)	
readiness	for	the	ASEAN	Community	of	secondary	schools	under	Secondary	Education	
Service	Area	Office	10	as	a	whole	and	by	aspects	were	at	high	level.	2)	The	comparing	of	
readiness	for	the	ASEAN	Community	classified	by	gender	as	a	whole	and	by	aspect	were	
different	at	0.05	significant	level;	classified	by	age	40	years	and	over	than	40	year	as	a	
whole	and	by	aspects	were	not	different.		3)	It		was	suggested	that	they	should	provide	
document,	journal	and	website	about	ASEAN	Community.	They	also	should	offer	training	
in	English,	ASEAN	research,	ASEAN	Curriculum	and	study	tour	ASEAN	Community.
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บทน�า
	 หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง	มคีวามส�าคัญอย่างยิง่ต่อการด�าเนินชวีติให้เป็นไปอย่าง
ปกติสุขของประชาชนชาวไทยทุกคนและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขตลอดจนเป็น
มนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจดังกระแสพระราชด�ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่ี 

ว่า	“...คนเราถ้าพอในความต้องการ กมี็ความโลภน้อย เมือ่มคีวามโลภน้อย กเ็บียดเบียนคนอ่ืนน้อย. 
ถ้าทุกประเทศมีความคิด “อันนี้ไม่ใช่เศรษฐกิจ” มีความคิดว่าท�าอะไรต้องพอเพียง หมายความว่า  
พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข...”		(พระราชด�ารัสของพระบาทสมเด็จ 

พระเจ้าอยู่หัว,	2541)	โดยอาศัยหลักการ	3	ห่วง	2	เงื่อนไข	คือ	ความพอประมาณ	ความมีเหตุผล	
และมีภูมิคุ้มกัน	รวมทั้งการมีความรู้คู่คุณธรรม	และในขณะเดียวกันประชาคมอาเซียนได้เข้ามา
มีบทบาทส�าคัญส�าหรับการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาส่งเสริมทางด้านการศึกษาเพื่อให้เยาวชนใน
ประเทศมีศักยภาพพร้อมยอมรับการเปลี่ยนแปลงในทุกๆ	ด้านในฐานะที่ประเทศไทยเป็นหน่ึงใน
สมาชกิประชาคมอาเซยีน	และเป็นประเทศท่ีมีหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงในการด�าเนินชีวิต
เป็นส�าคัญ	ซึ่งมีความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ	กระทรวงศึกษาธิการและสถานศึกษาจึงขับเคลื่อน
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา	 เพื่อให้พร้อมก้าวสู่การเป็นประชาคมอาเซียนใน
พุทธศักราช	2558	สถานศึกษาจึงมีหน้าที่ขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นพื้นฐาน 

สูก่ารพฒันาสูค่วามเป็นสากลให้สอดคล้องและเกดิผลอันดีต่อสถานศึกษาและประเทศโดยมคีวาม
พอประมาณกับศักยภาพของโรงเรียน	ความพอประมาณกับภูมิสังคมของโรงเรียนและชุมชนท่ีตั้ง	
มีการส่งเสริมให้ใช้ความรู้อย่างรอบคอบระมัดระวัง	มีเหตุผล	และมีภูมิคุ้มกันเพื่อสร้างความเป็น
เอกลกัษณ์ให้กบัสถานศึกษา	ดังน้ันหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงจงึเป็นแนวทางในการด�าเนิน
ชีวิตในทางสายกลาง	 เพื่อให้ก้าวทันต่อยุคโลกาภิวัตน์	ภายใต้สภาวะของการเตรียมความพร้อม
องค์กรสู่การเป็นประชาคมอาเซียนใน	4	ด้าน	คือ	ด้านที่	1	ด้านความรู้	ด้านที่	2	ทักษะ/กระบวนการ	
ด้านที่	3	เจตคติ	และด้านที่	4	การบริหารและการจัดการศึกษาในสถานศึกษา	เพื่อเข้าสู่ประชาคม	
ASEAN	
	 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเกี่ยวกับการน้อมน�าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มาเป็นหลักในการบริหารเพื่อเตรียมความพร้อมสู่การเป็นประชาคม	ASEAN	โดยการบูรณาการ 
กระบวนการเรียนรู้	ให้ใช้ในชีวิตจริง	โดยอาศัยหลักการ	3	ห่วง	2	เงื่อนไข	ซ่ึงมุ่งเน้นให้พฤติกรรมที่
แสดงถึงการอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข	ประสบความส�าเร็จ	ประกอบอาชีพที่สุจริต	พึ่งพาตนเอง
และเป็นที่พึ่งของผู้อ่ืนได้	 รวมถึงให้ทุกคนตระหนักถึงความพอเพียงจากพระราชด�ารัสของพระบาท 

สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและความส�าคัญในการศึกษาเพื่ออนาคตที่ดีของผู้เรียนอย่างมีคุณภาพ	 
อีกท้ังเพือ่น�าสถานศึกษาสูค่วามเป็นสากลและการเตรยีมพร้อมสถานศึกษา	ใน	4	ด้านดังกล่าวข้างต้น 

	 โดยการน้อมน�าหลักการบริหารของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการตลอดจนการน�า 
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สถานศกึษาสู่ประชาคม	ASEAN	ทีมุ่ง่หวังในปีพทุธศกัราช	2558	ให้ทกุโรงเรยีนมกีารเตรยีมความพร้อม 

ตามแนวทางของส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน	พ.ศ.	2554

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียนมัธยมศึกษา
เขต	10	ที่ผ่านการประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียน
มัธยมศึกษา	 เขต	10	 ท่ีผ่านการประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	
จ�าแนกตาม	เพศ	อายุ	และวุฒิการศึกษาของผู้บริหารและครู	
	 3.	 เพือ่ศึกษาข้อเสนอแนะทีม่ต่ีอการเตรยีมความพร้อมเพือ่เข้าสู่ประชาคม	ASEAN	ของโรงเรยีน
มัธยมศึกษาเขต	10	ที่ผ่านการประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

สมมติฐานการวิจัย
	 การเตรยีมความพร้อมเพือ่เข้าสูป่ระชาคม	ASEAN	ของโรงเรียนมธัยมศึกษาเขต	10	ทีผ่่าน	
การประเมนิการบรหิารจดัการตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงตามความคิดเห็นของผูบ้รหิาร
และครูจ�าแนกตามเพศ	อายุ	และวุฒิการศึกษา	แตกต่างกัน

วิธีด�าเนินการวิจัย
 ประชากร
	 	 การวิจัยครั้งน้ี	 ได้ก�าหนดประชากรได้แก่	ผู้บริหารและครูผู้สอนของโรงเรียนที่ผ่านการ
ประเมนิการบรหิารจดัการตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงในเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา	
เขต	10	จ�านวน	12	โรงเรียนของปีการศึกษา	2556	ก�าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างการเปิดตาราง 
ส�าเร็จรูปของเคร็ชซี่	 และมอร์แกน	 (Krejcie	and	Morgan,1970	 :	608)	จ�านวน	217	คน	และ 

การสุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น	ได้ตัวอย่างจ�าแนกเป็นผู้บริหารจ�านวน	12	คน	 คิดเป็น
ร้อยละ	5.53	และครูผู้สอนจ�านวน	205	คน	คิดเป็นร้อยละ	94.47	
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย
	 	 ในการวิจัยครั้งน้ี	 ใช้เครื่องมือเป็นแบบสอบถามจ�าแนกตามองค์ประกอบหลัก	4	ด้าน 

ได้แก่	1)	ด้านความรู้เกี่ยวกับประชาคม	ASEAN	2)	ด้านทักษะ	กระบวนการ	3)	ด้านเจตคติ	และ 

4)	ด้านการบริหารและการจัดการศึกษาในสถานศึกษา	เพื่อเข้าสู่ประชาคม	ASEAN	โดยมีลักษณะ
ดังนี้	
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	 ตอนท่ี	1	แบบสอบถามเก่ียวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม	เช่น	สถานภาพของ 
ผู้ตอบ	เพศ	อายุ	วุฒิการศึกษา	เป็นลักษณะแบบตรวจสอบรายการ
	 ตอนท่ี	 2	 แบบสอบถามระดับความพร้อมเพื่อเข้าสู ่ประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียน
มัธยมศึกษา	 เขต	10	 ท่ีผ่านการประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ตามองค์ประกอบหลัก	4	ด้านได้แก่	1)	ด้านความรู้เกี่ยวกับประชาคม	ASEAN	2)	ด้านทักษะ	และ 

กระบวนการ	3)	ด้านเจตคติ	4)	ด้านการบริหารและการจัดการศึกษาในสถานศึกษา	 เพ่ือเข้าสู่
ประชาคม	ASEAN	รวม	70	ข้อ	 เป็นลักษณะแบบมาตราประมาณค่า	 (rating	scale	ของ	Likert	
Rensis)	5	ระดับ	ดังนี้
	 	 	 5	 หมายถึง	 มีความพร้อมมากที่สุด
	 	 	 4	 หมายถึง	 มีความพร้อมมาก
	 	 	 3	 หมายถึง	 มีความพร้อมปานกลาง
	 	 	 2	 หมายถึง	 มีความพร้อมน้อย
	 	 	 1	 หมายถึง	 มีความพร้อมน้อยที่สุด	
	 ตอนท่ี	3	แบบสอบถามปลายเปิดให้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
ที่มีต่อความพร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียนมัธยมศึกษาเขต	10	ที่ผ่านการประเมิน 

การบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	ตามองค์ประกอบหลัก	4	ด้านได้แก	่ 
1)	ด้านความรู้เกี่ยวกับประชาคม	ASEAN	2)	ด้านทักษะ	และกระบวนการ	3)	ด้านเจตคติ	และ 

4)	ด้านการบริหารและการจัดการศึกษาในสถานศึกษา	เพื่อเข้าสู่ประชาคม	ASEAN	
	 การตรวจสอบคุณภาพของเครือ่งมอื	โดยน�าแบบสอบถามมาวิเคราะห์หาความเชือ่มัน่ของ
แบบสอบถาม	โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค	(Cronbrach’s	Alpha	Coeffcient)														
ได้ความเช่ือม่ันเท่ากับ	0.88

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ผู้วิจัยด�าเนินการรวบรวมข้อมูล	ดังนี้	
	 1.	ขอหนงัสอืจากโครงการบัณฑติศึกษา	มหาวทิยาลยัราชภัฏธนบรุ	ีถงึผูอ้�านวยการโรงเรยีน
มัธยมศึกษาเขต	10	ที่ผ่านการประเมินสถานศึกษาพอเพียงเพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล
	 2.	ขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม	ของโรงเรียนมัธยมศึกษา	ที่ผ่านการประเมิน	
การบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง	217	คน	
	 3.	ผู้วิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถามด้วยตนเอง	ได้คืน	184	คิดเป็นร้อยละ	84.79	
	 4.	น�าแบบสอบถามที่ได้รับคืนมาตรวจสอบความถูกต้องก่อนน�าไปวิเคราะห์ทางสถิติ
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การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�าเร็จรูป	 เพื่อค�านวณค่าสถิติ	 คือ	ค่าร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	และทดสอบสมมุติฐานโดยการทดสอบค่าที	 โดยมีเกณฑ์ใน 

การตัดสินค่าเฉลี่ยเลขคณิต	ดังนี้	

	 	 1.00-1.49		 มีความพร้อมน้อยที่สุดหรือระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด
	 	 1.50-2.49		 มีความพร้อมน้อยหรือระดับการปฏิบัติน้อย
	 	 2.50-3.49		 มีความพร้อมปานกลางหรือระดับการปฏิบัติปานกลาง
	 	 3.50-4.49		 มีความพร้อมมากหรือระดับการปฏิบัติสูง
	 	 4.50-5.00		 มีความพร้อมมากที่สุดหรือระดับการปฏิบัติสูงมาก

สรุปผลและการอภิปรายผลการวิจัย
	 สรุปผลการวิจัย
	 1.1	ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน
	 	 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามจ�านวน	184	คน	 เป็นต�าแหน่งปัจจุบัน	ครู	172	คน	คิดเป็น	 
ร้อยละ	93.48	ผู้บริหาร	จ�านวน	12	คน	คิดเป็นร้อยละ	6.52	จ�าแนกตามเพศ	ผู้ตอบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ�านวน	106	คน	คิดเป็นร้อยละ	57.61	เป็นเพศชายจ�านวน	78	คน	คิดเป็น 

ร้อยละ	42.39	อายุ	40	ปี	ขึ้นไป	จ�านวน	102	คน	คิดเป็นร้อยละ	55.43	อายุต�่ากว่า	40	ปี	จ�านวน	 
82	คน	 คิดเป็นร้อยละ	44.57	 วุฒิการศึกษา	ปริญญาตรี	จ�านวน	110	คน	 คิดเป็นร้อยละ	59.83	 
สูงกว่าปริญญาตรี	จ�านวน	74	คน	คิดเป็นร้อยละ	40.17
	 1.2	ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพร้อมเพื่อเข้าสู่การเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียน
มัธยมศึกษา	 เขต	10	 ท่ีผ่านการประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในภาพรวม	
	 	 พบว่าความพร้อมเพือ่เข้าสูก่ารเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียนมัธยมศึกษาเขต	10	
ทีผ่่านการประเมนิการบรหิารจดัการตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง	ในภาพรวมพบว่า	มกีาร
ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก	(Χ=	3.99)	เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละด้าน	พบว่า	ความพร้อมเพื่อเข้าสู่
การเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียนมัธยมศึกษา	เขต	10	ที่ผ่านการประเมินการบริหารจัดการ
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	โดยเรียงล�าดับจากมากที่สุดลงมาหาน้อยที่สุด	4	ด้าน	คือ	
ด้านเจตคติ	 (Χ=	4.21)	ด้านความรู้เก่ียวกับประชาคม	ASEAN	 (Χ=	4.10)	ด้านการบริหารและ 

การจัดการศึกษาในสถานศึกษา	 เพื่อเข้าสู่การเป็นประชาคม	ASEAN	 (Χ=	3.92)	ส่วนด้านท่ีมี 
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การปฏิบัติการน้อยที่สุด	คือ	ด้านทักษะกระบวนการ	(Χ=	3.84)	
	 2.	ผลการเปรียบเทียบระดับความพร้อมเพื่อเข้าสู่การเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียน 

มัธยมศึกษาเขต	10	ที่ผ่านการประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
จ�าแนกตามเพศ	ของผู้บริหารและครู	พิจารณาโดยภาพรวมพบว่า	 เพศหญิง	และเพศชาย	 มีระดับ 

การปฏิบัติแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	 (t	=	 -2.968)	 เมื่อพิจารณาเป็น 

รายด้าน	พบว่า	
	 	 2.1	ด้านความรูเ้กีย่วกบัประชาคม	ASEAN	พบว่าเพศชายกบัเพศหญงิ	แตกต่างกนัอย่าง
มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	(t	=	-2.912)
	 	 2.2	ด้านทักษะ	และกระบวนการ	พบว่า	เพศชายกับเพศหญิง	แตกต่างกันอย่างม ี

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	(t	=-2.668)
	 	 2.3	ด้านเจตคติ	พบว่า	เพศชายกับเพศหญิงแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ
	 	 2.4	ด้านการบรหิารและการจดัการศึกษาในสถานศึกษา	เพือ่เข้าสูเ่ป็นประชาคม	ASEAN	
พบว่า	เพศชายกับเพศหญิง	แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	(t	=	-3.308)	
	 3.	ผลการเปรียบเทียบระดับความพร้อมเพื่อเข้าสู่การเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียน
มัธยมศึกษาเขต	10	ที่ผ่านการประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
จ�าแนกตามอายุของผู้บริหารและครู	 ได้แก่	ต�่ากว่า	40	ปี	และ	40	ปีขึ้นไป	พิจารณาโดยภาพรวม 

พบว่า	อายุต�่ากว่า	40	ปี	มีระดับการปฏิบัติไม่แตกต่างจากอายุตั้งแต่	40	ปีขึ้นไป	เม่ือพิจารณาเป็น
รายด้าน	พบว่าทุกด้านมีระดับการปฏิบัติที่ไม่แตกต่างกัน
	 4.	ผลการเปรียบเทียบระดับความพร้อมเพื่อเข้าสู่การเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียน
มัธยมศึกษา	 เขต	10	 ท่ีผ่านการประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
จ�าแนกตามวุฒิการศึกษาของผู้บริหารและครู	 ได้แก่	ปริญญาตรี	และสูงกว่าปริญญาตรี	พิจารณา 

โดยภาพรวมพบว่าผู้บริหารและครูที่มีวุฒิการศึกษา	ปริญญาตรี	และสูงกว่าปริญญาตรี	มีระดับ 

การปฏิบัติไม่แตกต่างกัน	 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน	พบว่าด้านความรู้เก่ียวกับประชาคม	ASEAN	
ผู้บริหารและครูที่มีวุฒิการศึกษา	ปริญญาตรี	 และสูงกว่าปริญญาตรี	 ในภาพรวมแตกต่างกัน																									
อย่างมีนัยส�าคัญทางสถติิทีร่ะดับ	0.05	(t	=	-2.361)	ส่วนด้านอ่ืนๆ	มรีะดับการปฏบัิติท่ีไม่แตกต่างกนั
	 5.	ข้อเสนอแนะของผูบ้รหิารและครท่ีูมต่ีอการเตรยีมความพร้อมเพือ่เข้าสูป่ระชาคม	ASEAN	
ของโรงเรยีนมธัยมศึกษาเขต	10	ทีผ่่านการประเมนิการบริหารจดัการตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ
พอเพียง	พบว่า	ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต	10	ควรด�าเนินการดังน้ี	 1)จัดท�า
เอกสาร	วารสาร	และเว็บไซต์ส�าหรับการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับประชาคม	ASEAN	ให้กับบุคลากร
ทางการศึกษาอย่างทั่วถึงให้เข้าใจความหมาย	นโยบาย	และแนวทางการด�าเนินงานของประชาคม	
ASEAN	เพื่อให้บุคลากรทางการศึกษาบูรณาการความเป็นไทยให้เข้ากับความเป็นสากลได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพ	2)	จัดอบรมหรือจัดค่ายภาษาอังกฤษและภาษาอาเซียนเพื่อการสื่อสารเพ่ือเพิ่มขีด
ความสามารถของบคุลากรทางการศึกษาทีม่ทัีกษะให้มีศักยภาพเพิม่สงูขึน้อย่างสงูสดุ	3)	จดัอบรม
ให้ความรูเ้กีย่วกบัท�าวิจยัและหลกัสตูรอาเซยีน	4)	ท�าการวิจยัปัจจยัท่ีส่งผลถงึความสนใจในการเป็น
ประชาคม	ASEAN	5)	ท�าการวจิยัแนวทางการส่งเสรมิความรู	้ความเข้าใจ	เกีย่วกบัประชาคม	ASEAN	
นอกจากนั้นส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต	10	และโรงเรียนมัธยมศึกษา	ควรด�าเนิน
การดังนี้	1)	จัดศึกษาดูงาน	รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ	Buffer	School	และ	Sister	School	เพื่อ
พัฒนาการสอนของไทยสู่ความสากล	2)	ศึกษาแนวทางการส่งเสริมความเป็น	Buffer	School	และ	
Sister	School	ใน	ASEAN	

อภิปรายผลการวิจัย
	 1.	ความพร้อมเพือ่เข้าสูก่ารเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรยีนมธัยมศึกษา	เขต	10	ทีผ่่าน
การประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

(Χ=	3.99)	ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะผูบ้รหิารและครสู่วนใหญ่มคีวามสนใจและได้รบัฟังข่าวสารจากหลาย
แหล่งเกีย่วกบัการเข้าร่วมเป็นประชาคม	ASEAN	ในปีพทุธศักราช	2558	จงึมกีารเตรียมความพร้อม
เพือ่เข้าสูก่ารเป็นประชาคม	ASEAN	และอีกประการหนึง่	คือ	อาจเป็นเพราะงานวิจยันีไ้ด้ท�าการวิจยั
ในปี	2557	ซ่ึงผ่านมาแล้ว	2	ปี	จึงอยู่ในระดับมากและมีความพร้อมมากกว่า	สอดคล้องกับงานของ
สมใจ	กงเติม	 (2555	 :	66)	ผลการวิจัย	พบว่าความคิดเห็นเรื่องความพรอ้มในการเข้าสู่ประชาคม
อาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัย	ในภาพรวม	อยู่ในระดับปานกลาง	 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน	
พบว่าด้านความรู้และด้านทักษะกระบวนการอยู่ในระดับปานกลาง	ความพร้อมด้านเจตคติ	อยู่ใน
ระดับมาก	ผลการทดสอบความแตกต่างของนักศึกษาแต่ละคณะมคีวามพร้อมในการเข้าสูป่ระชาคม
อาเซียนไม่แตกต่างกัน	แต่เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่านักศึกษาต่างคณะกันมีความพร้อมใน
การเข้าสู่ประชาคมอาเซียนด้านทักษะและกระบวนการ	ด้านเจตคติ	แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ	0.05
	 2.	 เปรียบเทียบระดับความพร้อมเพื่อเข้าสู ่การเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียน
มัธยมศึกษาเขต	10	ที่ผ่านการประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
จ�าแนกตามเพศของผู้บริหารและครู	ได้แก่	เพศชาย	และ	เพศหญิง	ในภาพรวม	พบว่าระดับปฏิบัต ิ

แตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคัญทางสถติิท่ีระดับ		0.05		(t		=		-2.968)		ซึง่สอดคล้องกบัสมมติฐานทีก่�าหนดไว้ 
โดยเพศหญิง	 (Χ=	4.06)	 มีระดับการปฏิบัติสูงกว่าเพศชาย	 (Χ=	3.89)	 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ	 
เพศหญงิมคีวามละเอยีดและ	ความอดทนต่อการปฏิบัตงิาน	เข้าถึงทุกส่วนของฝ่ายงานได้ ดแีละมคีวาม 

ประนีประนอม	ลดการปะทะได้ดีกว่าเพศชาย	สอดคล้องกับงานของคณพศ	สิทธิเลิศ	(2556	:	42)	
เรือ่ง	คุณลกัษณะของนกัศึกษาท่ีมผีลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน	:	กรณศึีกษา
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มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ	ผลการวิจัย	พบว่าคุณลักษณะของนักศึกษาด้านทักษะการ
เรียนรู้และการพัฒนาตน	ทักษะพลเมืองและความรับผิดชอบต่อสังคม	ทักษะพื้นฐาน	และเจตคติ	 
มีความสัมพันธ์กันอยู่ในระดับปานกลาง	และเป็นไปในทิศทางเดียวกัน	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	 
ณ	ระดับความเชือ่มัน่	0.01	กบัความพร้อมในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีนมีความสมัพันธ์เชงิบวก 

น�า้หนกัความส�าคญัคณุลกัษณะของนักศกึษาด้านทักษะพลเมืองและความรบัผิดชอบต่อสงัคม	ทกัษะ 

การเรียนรู้และการพัฒนาตน	และเจตคติ	ที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน
ด้านการเมืองและความมั่นคงอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง	ด้านทักษะพื้นฐาน	ทักษะพลเมืองและ
ความรับผิดชอบต่อสังคม	และทักษะการเรียนรู้และการพัฒนาตน	ที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าว
เข้าสูป่ระชาคมอาเซยีนด้านเศรษฐกจิอยูใ่นเกณฑ์ระดับปานกลาง	ด้านทกัษะพลเมอืงและความรับ
ผดิชอบต่อสงัคม	และเจตคติ	ทีม่ผีลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีนด้านสงัคมและ
วัฒนธรรมอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง	ในการนี	้ด้านทักษะพลเมืองและความรับผิดชอบต่อสังคม	
ทักษะพื้นฐาน	เจตคติและทักษะการเรียนรู้และการพัฒนาตน	ที่มีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้า 

สู่ประชาคมอาเซียนโดยภาพรวมอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง	 คุณลักษณะของนักศึกษาในด้านทักษะ 

พืน้ฐาน	และเจตคติ	ทีม่ผีลต่อความพร้อม	ในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซียนทีวิ่เคราะห์จากนกัศึกษา 

13	คณะวิชา	แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	และเม่ือศึกษาคุณลักษณะของ
นักศึกษาในด้านความรู้เกี่ยวกับอาเซียนท่ีมีผลต่อความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน
ที่วิเคราะห์จากนักศึกษาแต่ละชั้นปีการศึกษา	แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	 
ส�าหรับด้านทักษะการเรียนรู้และการพัฒนาตน	ด้านทักษะพลเมืองและความรับผิดชอบ	ทักษะ 

พื้นฐานและเจตคติ	ไม่แตกต่างกัน
	 3.	 เปรียบเทียบระดับความพร้อมเพื่อเข้าสู ่การเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียน
มัธยมศึกษาเขต10	ที่ผ่านการประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
จ�าแนกตามอายุของผู้บริหารและครู	ได้แก่	ต�่ากว่า	40	ปี	และตั้งแต่	40	ปีขึ้นไป	ในภาพรวมพบว่า 

ไม่แตกต่างกัน	ซึ่งไม่สอดคล้องกับสมมติฐานที่ก�าหนดไว้	 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะผู้บริหารและครูท่ี 

มีอายุต�่ากว่า	40	ปี	และต้ังแต่	40	ปีขึ้นไป	มีการรับฟังข้อมูล	ข่าวสารอย่างต่อเนื่องเพ่ือพร้อมรับ 

การเปลี่ยนแปลงเข้าสู่การเป็นประชาคม	ASEAN	ส่วนข้ออ่ืนๆ	แตกต่างกัน	สอดคล้องกับงานของ 
ปาจรย์ี	รจุแิสวง	(2555	:	51)	เรือ่งการเตรยีมตัวด้านการศึกษาเพือ่เข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน	:	กรณศึีกษา 

นกัศึกษาคณะเศรษฐศาสตร์	มหาวิทยาลยัเชียงใหม่	ผลการส�ารวจพบว่า	ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเตรียม 

ตัวด้านการศึกษาเพื่อเข้าสู ่ประชาคมอาเซียน	 โดยจ�าแนกตามปัจจัยด้านทัศนคติส่วนบุคคล	 
พบว่าโดยรวมมีระดับความส�าคัญอยู่ในระดับมาก	และปัจจัยด้านทัศนคติส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อ 

การเตรียมตัวด้านการศึกษามากท่ีสุด	ซึ่งมีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ	สามารถน�าความรู้ที่เตรียมตัวด้าน 
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การศึกษาเพื่อเข้าสู่	AEC	เพิ่มช่องทางและเพิ่มโอกาสในการท�างาน
	 4.	 เปรียบเทียบระดับความพร้อมเพื่อเข้าสู ่การเป็นประชาคม	ASEAN	ของโรงเรียน
มัธยมศึกษาเขต	10	ที่ผ่านการประเมินการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	
จ�าแนกตามวุฒิการศึกษาของผู้บริหารและครู	ได้แก่	ระดับปริญญาตรี	และระดับสูงกว่าปริญญาตรี	 
ในภาพรวมพบว่าไม่แตกต่างกันซึ่งไม่สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้	ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้บริหาร 
และครทีูม่วุีฒิการศึกษาระดับปรญิญาตรี	และระดับสงูกว่าปริญญาตร	ีมคีวามรู	้ทกัษะ	กระบวนการ	 
เจตคติ	และกระบวนการบริหารจัดการ	ส�าหรับการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่การเป็นประชาคม	
ASEAN	ตลอดจนมีทัศนคติ	และมุมมองส�าหรับการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่การเป็นประชาคม	 
ASEAN	ในทิศทางเดียวกัน	สอดคล้องกับงานของสมใจ	กงเติม	 (2555	 :	66)	ผลการวิจัย	พบว่า	 
ความคิดเหน็เรือ่งความพร้อมในการเข้าสูป่ระชาคม	ASEAN	ของนกัศึกษามหาวิทยาลยั	ในภาพรวม	
อยูใ่นระดับปานกลาง	เมือ่พจิารณาเป็นรายด้านพบว่า	ด้านความรู้และด้านทกัษะกระบวนการอยูใ่น 

ระดับปานกลาง	ความพร้อมด้านเจตคติ	อยูใ่นระดับมาก	ผลการทดสอบความแตกต่างของนักศึกษา
แต่ละคณะมคีวามพร้อมในการเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน	ไม่แตกต่างกนั	แต่เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน
พบว่านกัศึกษาต่างคณะกนัมคีวามพร้อมในการเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีนด้านทักษะและกระบวนการ	
ด้านเจตคติ	แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
	 1.	ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ
	 			 1.1	ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต	10	ควรจัดท�าเอกสาร	วารสาร	และ
เวบ็ไซต์ส�าหรบัการเผยแพร่ความรูเ้กีย่วกบัประชาคม	ASEAN	ให้กบับุคลากรทางการศึกษาอย่างท่ัวถงึ 
ให้เข้าใจความหมาย	นโยบาย	และแนวทางการด�าเนินงานของประชาคม	ASEAN	เพื่อให้บุคลากร
ทางการศึกษาบูรณาการความเป็นไทยให้เข้ากับความเป็นสากลได้อย่างมีประสิทธิภาพ	
	 	 1.2	ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต	10	ควรมีการจัดอบรมหรือจัดค่าย
ภาษาอังกฤษและภาษาอาเซยีนเพือ่การสือ่สารเพือ่เพิม่ขีดความสามารถของบุคลากรทางการศึกษา
ที่มีทักษะให้มีศักยภาพเพิ่มสูงขึ้นอย่างสูงสุด
	 	 1.3	ส�านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต	10	และโรงเรียนมัธยมศึกษาควรมี
การจัดศึกษาดูงาน	การจัดการเรียนรู้แบบ	Buffer	School	และ	Sister	School	เพ่ือพัฒนาการสอน
ของไทยสู่ความสากล

฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀ ฀฀฀฀฀9 ฀฀฀฀฀฀฀ 2___฀.฀.-฀฀.฀..indd   75 9/12/2558   16:05:02



ยุวธิดา เมธาวัชรวงศ์76
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2558

	 	 1.4	ส�านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต	10	ควรจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับ
ท�าวิจัยและหลักสูตรอาเซียน
	 2.	ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย
	 	 2.1	ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต	10	ควรมีการวิจัยปัจจัยที่ส่งผลถึง																
ความสนใจในการเป็นประชาคม	ASEAN
	 	 2.2	ส�านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต	10	ควรวิจัยแนวทางการส่งเสริม
ความรู้	ความเข้าใจ	เกี่ยวกับประชาคม	ASEAN	
	 	 2.3	ส�านกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษามธัยมศึกษาเขต	10	และโรงเรยีนมธัยมศึกษาควรศึกษา	
แนวทางการส่งเสริมความเป็น	Buffer	School	และ	Sister	School	ใน	ASEAN	
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