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รุ่งระวี	มังสิงห2์	

บทคัดย่อ
	 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ	 ศึกษาสภาพทั่วไป	ต้นทุน	ปัญหาและอุปสรรคของการปลูก 

ข้าวไรซ์เบอรี	่ณ	บ้านคลองตาชม	หมู	่9	ต�าบลบางคูรดั	อ�าเภอบางบัวทอง	จงัหวัดนนทบุรจีากเกษตรกร 
ตัวอย่าง	17	ครัวเรือน	 โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบกึ่งมีโครงสร้างเป็นเครื่องมือในการศึกษา
และใช้การตรวจสอบแบบสามเส้าตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล	ผลการวิจัยพบว่า	ต้นทุนใน 

การปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	ได้แก่	ค่าเมล็ดพันธุ์ข้าว	ค่าตีเทือก	ค่ายาฆ่าศัตรูพืช	ค่าปุ๋ยอินทรีย์	ค่าน�้าหมัก
หน่อกล้วย	ค่าฮอร์โมนไข่	ค่าน�า้มนั	ค่าจ้างแรงงานเกบ็เกีย่ว	ค่าจ้างรถบรรทุก	ค่าลานตาก	ค่าแรงงาน	
ค่าเช่าที่นา	ค่าเครื่องอัดบรรจุหีบห่อแบบสุญญากาศ	ค่าถุงพลาสติกบรรจุภัณฑ์	ค่าสติ๊กเกอร์	และ
ค่าเครื่องสีข้าว	โดยมีต้นทุนรวมในการปลูกเท่ากับ	51,670	บาท	ประกอบไปด้วยต้นทุนคงที่รวมใน
การผลิตครั้งแรก	43,350	บาท	ต้นทุนผันแปรเฉลี่ยต่อไร่	8,320	บาท	ก�าไรต่อถุงเฉลี่ย	(1	กิโลกรัม)	
เท่ากับ	22.27	บาท	ราคาขายส่งกิโลกรัมละ	50	บาท	โดยมีจุดคุ้มทุนเพื่อชดเชยต้นทุนคงท่ีจะต้อง
ท�าการผลิตที่	1,947	กิโลกรัม	ปัญหาและอุปสรรคที่พบ	มีการใช้สารเคมีเพื่อป้องกันความเสียหาย 

จากแมลงศัตรูข้าวจึงท�าให้มีต้นทุนท่ีเพิ่มสูงข้ึน	 อีกทั้งระดับราคาข้าวไรซ์เบอร่ีลดลงเนื่องจากม ี

การผลิตเข้าสู่ตลาดจ�านวนมาก	พร้อมทั้งมีปัญหาในการหาตลาดมารองรับ	 ดังน้ันเกษตรจะต้อง
มีการวางแผนการปลูกควรใช้อินทรียวัตถุในการปลูกเพื่อลดต้นทุนในการปลูก	 มีการวางแผน 

การบริหารจัดการอย่างเป็นระบบและจัดหาตลาดรองรับในระยะยาว	

ค�าส�าคัญ	:	ต้นทุนในการปลูกข้าว	ข้าวไรซ์เบอรี่	รูปแบบต้นทุน	
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Abstract	
	 The	purpose	of	this	research	is	to	study	the	general	situation,	costs	and	problems	
of	Riceberry	rice	planting	at	Ban	Klong	Ta	Chom,	Moo	9,	Bang	Kurat	District,	Bang	Bua	
Thong	City,	Nonthaburi	Province.	The	samples	of	this	research	were	17	farmer	households.	
The	research	was	conducted	using	semi-structured	and	in-depth	interviews	as	a	study	
tool,	together	with	triangular	investigation	method	to	determine	the	accuracy	of	data	and	
information.	The	results	showed	that	variable	costs	for	planting	Riceberry	rice	included	the	
cost	of	seeds	(about	30	Kilograms),	plowing	including	sowing,	pesticide,	organic	fertilizer,	
fermented	banana	suckers	(straw	decomposition),	egg	hormone,	gasoline	for	seed	and	
pesticide	sprayers,	diesel	fuel	for	tractors,	wages	for	harvesting,	transportation	to	move	
paddy	rice	to	the	drying	yard,	field	rental,	vacuum-packaging	machine,	plastic	bags,	logo	
and	brand	stickers,	and	rice	milling	machine.	The	total	cost	of	planting	this	rice	was	51,670	
Baht,	which	was	comprised	of	fixed	costs	for	the	initial	production	of	43,350	Baht	and	an	
average	variable	cost	of	8,320	Baht.	The	farmers	would	earn	a	profit	of	22.27	Baht	for	a	
1-kilogram	bag	at	a	wholesale	price	of	50	Baht	per	kilogram.	In	order	to	offset	the	fixed	
costs,	the	farmers	should	plan	to	produce	1,947	kilograms	of	this	rice	variety	as	a	breakeven	
point.	One	problem	was	the	use	of	chemicals	to	protect	crops	from	pests,	which	resulted	
in	higher	production	costs.	In	addition,	the	price	of	Riceberry	rice	decreased	due	to	the	
mass	market,	along	with	the	problem	of	finding	markets	for	support.	Thus	farmers	should	
plan	to	use	organic	matter	in	production	in	order	to	reduce	cultivation	cost.	A	systematic	
management	plan	should	be	started	from	the	very	beginning	until	the	end	of	packaging	
process,	and	a	long-term	marketing	plan	should	also	be	put	in	place.

Keywords	:	Cost	of	Riceberry	Rice	Planting,	Riceberry	Rice,	Model	of	Cost
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บทน�า
	 ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงและผันผวนทางเศรษฐกิจ	การเมือง	สังคมและวัฒนธรรม	 
รวมทั้งการเกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม	การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ	ขบวนการเกษตรกรรม
ทางเลือกเป็นขบวนการทางเลือกของเกษตรกรในแนวทางเกษตรกรรมยั่งยืนอย่างต่อเน่ืองมานับ
ทศวรรษ	และมพีลวัตของความเปลีย่นแปลงเพือ่แก้ไขปัญหาของเกษตรกรรายย่อยและชมุชนชนบท 

ที่น่าสนใจ	เป็นบทเรียนของการเผชิญกับภาวะวิกฤตทั้งด้านเศรษฐกิจ	สิ่งแวดล้อม	และการพัฒนา
รวมท้ังในเชิงวัฒนธรรม	ภายใต้กรอบคิดเรื่องการผลิตท่ีสอดคล้องกับระบบนิเวศ	 การพึ่งตนเอง 
ของเกษตรกรรายย่อยและชุมชน	 รวมถึงการพัฒนาที่ยั่งยืนอาจกล่าวได ้ว ่า	 ท ่ามกลาง 
ความเปลีย่นแปลงของสงัคมภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์	ปรากฏการณ์ของปัญหาทีเ่กดิขึน้กบัเกษตรกรไทย 

ในปัจจุบันมีหลายประการ	กล่าวคือ	ปัญหาด้านปัจจัยการผลิตและทรัพยากรที่ดินท�ากิน	เกษตรกร
จ�านวนมากไม่มีที่ดินท�ากินเป็นของตนเอง	ต้องเช่าที่ดินท�ากิน	และเกษตรกรที่ยังมีที่ดินจ�านวนมาก	
โดยแต่ละปีต้องสูญเสียที่ดินท�ากินให้กับสถาบันการเงิน	ปัญหาการเข้าไม่ถึงทรัพยากรการผลิต	 
โดยเฉพาะน�้า	ทะเล	ป่า	และทรัพยากรท้ังหลาย	ซึ่งเป็นฐานชีวิตของเกษตรกร	ท�าให้เกษตรกร
รายย่อยขาดศักยภาพในการเพิ่มผลผลิต	 และพึ่งพาตนเองไม่ได้	 ปัญหาต้นทุนการผลิตสูงขึ้น	 
อันเนื่องจากปัจจัยการผลิตมีต้นทุนสูง	เช่น	ปุ๋ย	สารเคมีป้องกันวัชพืช	สารเคมีป้องกันแมลงศัตรูข้าว	 
และค่าแรงงานท่ีสงูขึน้	แม้ว่าปัจจบัุนมแีนวโน้มว่าผลผลติทางการเกษตรจะมรีาคาดีแต่ราคาทีเ่พิม่ขึน้ 

เหล่าน้ีก็ไม่แน่ว่าจะส่งผลประโยชน์กลับมาที่เกษตรกร	 รวมทั้งราคาอาหารที่แพงขึ้น	ก็กลายเป็น 

ค่าใช้จ่ายของเกษตรกรทีส่งูขึน้	ปัญหาเรือ่งสขุภาวะจากสารเคม	ีเกดิผลกระทบทัง้เกษตรกรเองและ
ผู้บรโิภค	ปัญหาเรือ่งการตลาด	ตลาดสว่นใหญ่เป็นของพ่อค้าคนกลาง	แต่การลงทนุและความเสี่ยง
เป็นของเกษตรกร	เกษตรกรไม่มีส่วนในการตัดสินใจก�าหนดราคาตลาด	ราคาผลผลิตการเกษตรจึง 
ไม่เป็นธรรม	 เป็นไปตามอ�านาจซื้อของพ่อค้า	ขณะที่ราคาปัจจัยการผลิตเพ่ิมสูงขึ้นโดยที่ไม่เคย 

ลดลง	(มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน	(ประเทศไทย),	2551)
	 ในปัจจุบันได้มีการแก้ปัญหาดังกล่าวโดยมีการส่งเสริมและผลักดันให้ภาคการเกษตร 
ของไทยใช้รูปแบบการท�าการเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียง	และเกษตรอินทรีย์	เพื่อเป็นการเกษตร
แบบยั่งยืน	 โดยมีการระบุต้ังแต่ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี	 9	 เป็นต้นมา	
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาแนวทางการด�ารงอยู่	 และปฏิบัติตนของประชาชนทุกระดับต้ังแต ่

ครอบครวั	ชมุชน	จนถงึระดับรฐั	ทัง้ในการ	การพฒันาและบรหิารประเทศ	ให้ด�าเนนิไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัฒน์	 (ศูนย์ศึกษาการพัฒนา 

อ่าวคุ้งกระเบนอนัเนือ่งมาจากพระราชด�าร,ิ	2557)	จากปัญหาดังกล่าวข้างต้น	ผูศึ้กษาวิจยัจงึได้ท�าการ
ส�ารวจปัญหาเบ้ืองต้น	กรอปกบัได้สอบถามหน่วยงานราชการท้องถิน่ได้แก่	องค์การบรหิารส่วนต�าบล 

พบว่า	พื้นที่ในต�าบลบางคูรัด	บ้านคลองตาชม	หมู่ที่	9	ได้มีการด�าเนินการหมู่บ้านการเกษตรแบบ
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เศรษฐกิจพอเพียงที่มีการพึ่งพาตนเอง	รวมทั้งได้มีการริเริ่มการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่แห่งแรกในอ�าเภอ
บางบวัทอง	ซึง่เป็นข้าวสายพนัธ์ุใหม่ทีม่สีารอาหารและคุณค่าทางโภชนาทีส่งูอีกท้ังข้าวพันธุดั์งกล่าว 

จะต้องปลูกแบบเกษตรอินทรีย์	ซึ่งสามารถลดต้นทุนในการเพาะปลูกท่ีไม่จ�าเป็นได้	แต่เกษตรกร 
ยังขาดการวางแผนต้นทุนในการปลูก	ดังนั้น	จากความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหาดังกล่าว
ข้างต้น	ผู้ศึกษาวิจัยได้ให้ความส�าคัญที่จะท�าการศึกษา	“รูปแบบการก�าหนดต้นทุนในการปลูกข้าว 

ไรซ์เบอรี่	 กรณีศึกษา	บ้านคลองตาชม	หมู่	 9	ต�าบลบางคูรัด	อ�าเภอบางบัวทอง	จังหวัดนนทบุรี”	 
เพือ่ศึกษาสภาพทัว่ไป	ต้นทนุ	ปัญหาและอปุสรรคของการปลกูข้าวไรซ์เบอรี	่เพือ่ส�าหรบัใช้ในการวางแผน
การผลิตที่เหมาะสม	พร้อมทั้งน�าเสนอต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริม 

หรือพัฒนาให้แก่เกษตรกรที่มีความสนใจ	เพื่อเป็นการสร้างอาชีพทางเลือกให้แก่เกษตรกรต่อไป

วัตถุประสงค์การวจิยั
	 1.	เพื่อศึกษาสภาพทั่วไปในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่
	 2.	เพื่อศึกษาต้นทุนในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	
	 3.	เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคของการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่

วธีิด�าเนินการวจิยั
 ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา	 คือ	 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวไรซ์เบอรี่จ�านวน	17	ครัวเรือน	บ้าน
คลองตาชม	หมู่ท่ี	 9	ต�าบลบางคูรัด	อ�าเภอบางบัวทอง	จังหวัดนนทบุรี	 โดยใช้วิธีการคัดเลือก 

แบบเฉพาะเจาะจง	(Purposive)	ลักษณะของกลุ่มที่เลือกเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย	
 เคร่ืองมือในการวจิยั	การวิจัยเรือ่งนี	้เป็นการศึกษาเอกสาร	ทฤษฎ	ีแนวคิด	และวรรณกรรม 

ท่ีเกี่ยวข้องโดยท�าการศึกษา	และค้นคว้าจากเอกสารด้านการวิเคราะห์ต้นทุน	 วิธีการเพาะปลูก 

ข้าวไรซ์เบอรี	่ภูมศิาสตร์สภาพแวดล้อม	จากแหล่งข้อมลูทีเ่กีย่วข้อง	ได้แก่	หนงัสอื	ต�ารา	บทความ	เอกสาร	 
วารสาร	 รายงานการวิจัยและวิทยานิพนธ์	 เพื่อเป็นแนวทางในการจัดท�าแบบสัมภาษณ์ที่ใช้ใน 

การสมัภาษณ์เชิงลกึ	โดยใช้แบบสมัภาษณ์แบบกึง่มโีครงสร้างและลงพืน้ทีเ่พือ่เกบ็ข้อมลูกบัเกษตรกร 
ผู้ปลูกข้าวไรซ์เบอรี่หลังจากนั้นเมื่อได้ข้อมูลตามท่ีก�าหนดจึงน�ามาศึกษาวิจัยเชิงปริมาณเพื่อเป็น 

การวเิคราะห์หาต้นทุนเฉลีย่ต่อพ้ืนที	่และก�าหนดเป็นรปูแบบต้นทนุในการปลกูข้าวไรซ์เบอรี	่หลงัจาก 

น้ันน�ากลับไปตรวจสอบแบบสามเส้าเมื่อได้ข้อมูลในการตรวจสอบครบถ้วนแล้ว	น�าเสนอให ้

ทีป่รกึษางานวิจยัตรวจสอบความถกูต้องของข้อมูลอีกหนึง่ครัง้	เพือ่ตรวจสอบความถกูต้องของข้อมลู	 
โดยแบบสัมภาษณ์ดังกล่าวสามารถแบ่งได้เป็น	3	ส่วน	ดังนี้
 ส่วนที่ 	 1	 สภาพหรือข้อมูลท่ัวไปในการปลูกข้าวไรซ์เบอร่ี	 เช่น	พื้นที่ในการเพาะปลูก 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการเพาะปลูก	ตลาดท่ีรองรบัผลติภณัฑ์	การต้ังราคาขาย	บรรจภุณัฑ์และรายได้เฉลีย่	
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วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2560

 ส่วนที่	 2	ข้อมูลเกี่ยวกับต้นทุน	 เช่น	พื้นที่ในการเพาะปลูก	ค่าใช้จ่ายในการซ้ือเมล็ดพันธุ์	
ต่อพื้นที่	ค่าวัสดุอุปกรณ์ส�าหรับการเพาะปลูก	ค่าแรงงาน	ค่าพลังงานเชื้อเพลิง	ค่าปุ๋ย	ค่าสารเคม	ี
และค่าเช่านา	
 ส่วนที่	3	ข้อมูลความคิดเห็นทั่วไป	ข้อเสนอแนะปัญหาอุปสรรคจากการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่
 การสร้างเคร่ืองมือใช้ในการวจิยั	ผู้วิจัยได้ด�าเนินการตามล�าดับดังนี้
	 1.	ศึกษาเอกสาร	และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อน�ามาเป็นแนวทางในการสัมภาษณ์
	 2.	น�าผลการศึกษามาก�าหนดหวัข้อในการสมัภาษณ์	โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น	3	ส่วน	
โดยพิจารณาเนื้อหาให้ครอบคลุมกับวัตถุประสงค์	และกรอบแนวทางการวิจัย
	 3.	น�าเสนอแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้างที่สร้างขึ้นเสนอต่อที่ปรึกษางานวิจัย	 เพื่อ
พิจารณาความครบถ้วน	ถูกต้อง	และครอบคลุมเน้ือหาการวิจัยแล้วน�ามาปรับปรุงแก้ไขตามท่ี 

ที่ปรึกษางานวิจัยได้แนะน�า
	 4.	น�าแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้างทดสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ	โดย
การตรวจสอบแบบสัมภาษณ์โดย
	 	 4.1	น�าแบบสัมภาษณ์ไปทดสอบ	 (Try-out)	กับเกษตรกรท่ีปลูกข้าวไรซ์เบอร่ีที่ไม่ใช ้

กลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจยัในทีน่ีผู้วิ้จัยได้เลอืก	เกษตรกรจ�านวน	1	ครวัเรอืน	อ�าเภอเดิมบางนางบวช	 
จังหวัดสุพรรณบุรี	มาท�าการทดสอบแบบสัมภาษณ์
	 	 4.2	น�าผลที่ได้รับจากการทดสอบคุณภาพจากแบบสัมภาษณ์เสนอที่ปรึกษางานวิจัย 

อีกครั้งเพื่อปรับปรุงแก้ไขตามค�าแนะน�า	แล้วจัดท�าแบบสัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์เพื่อน�าไปใช้ใน 

การเก็บรวบรวมข้อมูลจากประชากรที่ใช้วิจัยต่อไป
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล	ศึกษาและค้นคว้าจากเอกสารจากแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้อง	ได้แก่	
หนังสือ	ต�ารา	บทความ	เอกสาร	วารสาร	รายงานการวิจัย	และวิทยานิพนธ์	ทั้งสัมภาษณ์เกษตรกร
ผู้ท�าการเพาะปลูกตามขอบเขตพื้นที่ที่ท�าการวิจัย	เพื่อใช้ในการศึกษาตามกรอบการวิจัย
 การวเิคราะห์ข้อมูล	ในการวิจัยครั้งนี้มีขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล	ดังนี้	
  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 	 เป็นการวิเคราะห์ข ้อมูลพื้นฐานท่ีได้จาก 

การสัมภาษณ์และลงพื้นท่ีเพื่อท�าการส�ารวจ	 เช่น	 พื้นท่ีในการเพาะปลูก	 ระยะเวลาที่ใช้ใน 

การเพาะปลกู	ตลาดท่ีรองรบัผลติภัณฑ์	การต้ังราคาขาย	บรรจภุณัฑ์	และรายได้เฉลีย่	เป็นต้น	ต้นทุน
ในการเพาะปลกู	ได้แก่	พืน้ท่ีในการเพาะปลกู	ค่าใช้จ่ายในการซ้ือเมลด็พนัธุต่์อพ้ืนที	่ค่าวัสดุอปุกรณ์
ส�าหรับการเพาะปลูก	ค่าแรงงาน	ค่าพลังงานเช้ือเพลิง	ค่าปุ๋ย	ค่าสารเคมี	และค่าเช่านา	
  การวเิคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ	หลังจากการรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวม
จากการสัมภาษณ์และลงพื้นที่	ดังนี้
  ขัน้ตอนที่	1	น�าข้อมูลทั้งหมดมาท�าการวิเคราะห์และแบ่งแยกประเภทของต้นทุน	และ
ค่าใช้จ่ายในแต่ละประเภทต้นทุน
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  ขัน้ตอนที่	2	วิเคราะห์ต้นทุนในการปลกูข้าวไรซ์เบอรี	่ทีไ่ด้จากการส�ารวจ	โดยใช้ค่าสถติิ	
พื้นฐาน	 เช่น	ความถี่	 ร้อยละ	ค่าเฉลี่ย	 วิเคราะห์ลักษณะพื้นฐานและประเภทของปัจจัยต้นทุนใน 

การเพาะปลูกข้าวไรซ์เบอรี่โดยเฉลี่ยต่อพื้นที่และต่อครัวเรือน
  ขัน้ตอนที่	3	ก�าหนดเป็นรูปแบบต้นทุนในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	

สรุปและอภปิรายผลการวจิยั
	 สรุปผลการวจิยั	
	 การศึกษากลุ่มตัวอย่างโดยท�าการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลจากเกษตรกรผู้ปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ 
และสัมภาษณ์เชิงลึก	 โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้างสามารถสรุปผลการวิจัย 

ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้
 สภาพการปลูกข้าวไรซ์เบอร่ี	 ผลการวิจัยสภาพท่ัวไปในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	 
มวิีธกีารเตรยีมปลกูและการปลกูซึง่มลีกัษณะคล้ายๆ	กบัข้าวเจ้า	โดยสามารถสรปุวิธแีละขัน้ตอนดังน้ี	 
(1)	การเตรียมดิน	 โดยหว่านเมล็ดพันธุ์ปุ๋ยพืชสดรอบๆ	แปลงนาให้ทั่ว	หลังจากน้ัน	 ให้กระจาย 

ฟางคลมุทัว่พืน้ท่ีแปลงนา	ภายใน	3	วัน	เมลด็ปุย๋พชืสดจะงอก	ประมาณ	45	วัน	จงึท�าการไถกลบหรือย�า่
หมกั	(2)	ใช้น�า้หมกัจลุนิทรย์ีจากหน่อกล้วยเพือ่ย่อยฟางและก�าจดัวัชพชืในแปลงนาท�าในขัน้เตรยีม
ดินก่อนหว่านเมล็ดพันธุ์ปุ๋ยพืชสดมีขั้นตอนดังนี้	ใช้จุลินทรีย์ประมาณ	5	ลิตร/ไร่	ปล่อยลงแปลงนา	 
ทิ้งไว้	24	ช่ัวโมงแล้วย�่าให้ทั่ว	1–2	รอบ	หมักไว้	7	วัน	เพื่อให้หญ้าขึ้น	ระบายน�้าเข้าพร้อมจุลินทรีย์	 
ให้ท่วมพื้นนาแล้วย�่าให้หญ้าจมดิน	 ระบายน�้าเข้าแปลงนาให้ท่วมหญ้าหมักไว้	 7	 วัน	 เทน�้าหมัก
สมุนไพรเพ่ือก�าจัดหอยเชอรี่	หลังจากน้ันให้ระบายน�้าออกจนแห้งทิ้งไว้	7	 วัน	ระบายน�้าเข้าพร้อม
จลุนิทรย์ี	ให้ระดับน�า้สงูประมาณครึง่ของต้นข้าว	และรกัษาระดับน�า้อย่าให้แห้ง	เพือ่ให้จลุนิทรย์ีย่อย
สลายวัชพืชให้เน่าเป่ือย	(3)การเตรียมเมล็ดพันธุ์ข้าว	ใช้เมล็ดพันธุ์	25-30	กิโลกรัม/ไร่	บ่มเมล็ดพันธุ์
ไว้	3	วัน	ใช้ฮอร์โมนไข่	อัตราส่วน	10	ซีซี/น�้า	20	ลิตร	รดเมล็ดพันธุ์ที่บ่มไว้	(4)	วิธีปลูก	ใช้วิธีปักด�าซ่ึง
เป็นวิธท่ีีเหมาะสมท่ีสดุในการผลติข้าวอนิทรย์ี	เพราะการเตรยีมดิน	ท�าเทือก	การควบคุมระดับน�า้ใน
นาจะช่วยลดปรมิาณวชัพชืได้	และการปลกูกล้าข้าวลงดินจะช่วยให้ข้าวสามารถแข่งขนักบัวชัพืชได้ 

ต้นกล้าทีใ่ช้ปักด�า	มอีายปุระมาณ	20	วัน	เป็นทีเ่จรญิเติบโตแขง็แรงดี	ปราศจากโรคและแมลงท�าลาย	
และ	(5)	การจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดินเพื่อรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดินให้เหมาะสมกับ
การปลูกข้าว	จะไม่เผาซังข้าวในแปลงนา	เพราะเป็นการท�าลายอินทรียวัตถุและจุลินทรีย์ในดินท่ีมี
ประโยชน์	ให้ใช้น�า้หมกัชวีภาพ	หรอืน�า้สกดัชวีภาพน�ามาหมกัร่วมกบักากน�า้ตาล	น�า้สกดัอาจ	ท�าจาก 

พืช	ผลไม้ต่างๆ	ที่เป็นพืชผักในท้องถิ่นเช่น	ใบสะเดา	สับปะรด	กล้วย	มะละกอ	และฟักทอง	เป็นต้น	
และน�้าสกัดจากสัตว์	ได้แก่	หอยเชอรี่	เป็นต้น
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 ต้นทุนเฉล่ียในการปลูกข้าวไรซ์เบอร่ี	ผลการวิจัยต้นทุนเฉลี่ยในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่
สามารถอธิบายได้ดังตารางที่	1	ดังนี้	

ตารางที่	1	ต้นทุนเฉลี่ยในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่
ประเภทต้นทนุ 	เฉล่ียต่อไร่	(บาท)

ค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวไรซ์เบอรี่	(ประมาณ	30	กิโลกรัม) 1,000
ค่าตีเทือก1	(พร้อมหว่านข้าว) 	450
ค่ายาฆ่าศัตรูพืช 	200
ค่าปุ๋ยอินทรีย์ 	670
ค่าน�้าหมักหน่อกล้วย	(ย่อยฟาง) 	100
ค่าฮอร์โมนไข่ 	200
ค่าน�้ามันเบนซิน	(เครื่องพ่นเมล็ดพันธ์/ยา)	 	100
ค่าน�้ามันดีเซล	(รถไถ) 	300
ค่าจ้างแรงงานเก็บเกี่ยว 	500
ค่าจ้างรถบรรทุกไปตาก 	400
ค่าลานตาก2 	300
ค่าแรงงาน3	 2,000
รวม 6,220
ที่มา	:	จากการลงพื้นที่ส�ารวจและสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง

หมายเหตุ	:
	 การตีเทือก1	ความหมายตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน	 (2556:	586)	การตีเทือก	การท�าเทือก	 คือ	น.	ที่ดิน	 
ที่ไถและคราดแล้วท�าให้เป็นโคลนเป็นตมเพื่อตกกล้า	 เช่น	ท�าเทือกตกกล้า,	ขี้เทือก	ก็ว่า,	 โดยปริยายหมายถึงท่ีซึ่งเปรอะเลอะเทอะ
เพราะย�่ากันไปมา	เช่น	ย�่าเป็นเทือก
	 ค่าลานตาก2	เป็นค่าใช้จ่ายเหมาจ่าย	1	ลานตาก	ๆ	ข้าวได้ไม่เกิน	1	ตัน
	 ค่าแรงงาน3	คือ	ค่าแรงงานของเกษตรกรผู้เป็นเจ้าของ	ค่าจ้างเหมารวมในการพ่นน�้าหมัก	ได้แก่	ฮอร์โมนไข่	น�้าส้มควันไม้	
บอระเพ็ด	น�้าหมักสะเดา	และค่าแรงในการถอนข้าวปน
	 ค่าสีข้าว	ไม่ปรากฏเนื่องจากกลุ่มเกษตรกรได้ลงทุนซ้ือเครื่องสีข้าวมาท�าการสีข้าวเอง

	 จากตารางที่	1	เห็นได้ว่าต้นทุนเฉลี่ยในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่รวม	6,220	บาทต่อไร่	ซ่ึงเป็น 

ค่าใช้จ่ายส�าหรับผลผลิตที่ผลิตได้เฉลี่ยประมาณ	500	กิโลกรัมต่อไร่	 โดยน�ามาเป็นข้าวพันธุ์	หรือ 

สเีป็นข้าวไรซ์เบอรี	่ได้ประมาณ	300	กโิลกรมั	ส่วน	200	กโิลกรมัจะเป็นข้าวหกัปลายหรอืแกลบ	ส�าหรบั
ราคาขายส่งจากเกษตรกรท่ีผลติโดยส่วนใหญ่จะอยูป่ระมาณ	50	บาทต่อกโิลกรมั	เน่ืองจากราคาของ
ข้าวไรซ์เบอรี่จะผันแปรตามราคาข้าวเปลือกเจ้า	กล่าวคือราคาข้าวเปลือกเจ้ามีราคาตกหรือราคา
สูงขึ้น	 ราคาข้าวไรซ์เบอรี่ก็จะผันแปรในทิศทางเดียวกับราคาข้าวเปลือกเจ้า	 และอีกหน่ึงปัจจัยคือ 

ปรมิาณการปลกูมมีากข้ึนจงึส่งผลให้ระดับลดราคาลดลง	หากน�าปัจจยัต้นทนุในการปลกูข้าวไรซ์เบอรี่ 
มาเปรียบเทียบกับราคาขายในปัจจุบันจะท�าให้ได้ก�าไรเฉลี่ยต่อไร่	ตามตารางที่	2	ดังนี้
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ตารางที่	2	เปรียบเทียบต้นทุนในการปลูกกับราคาขายส่งข้าวไรซ์เบอรี่เฉลี่ยต่อไร่
ราคาขายส่ง	(บาท) ราคาต้นทนุในการผลิต	(บาท) ก�าไรต่อไร่	(บาท)

15,000
(300	กิโลกรัมต่อไร่	x	50	บาท)

6,220
(ข้อมูลจากตารางที่	1)

8,780

ที่มา	จากผลการศึกษา

	 จากตารางที่	2	จะเห็นได้ว่าก�าไรต่อไร่โดยเฉลี่ยประมาณ	8,780	บาท	เป็นการเปรียบเทียบ 

ระหว่างราคาขายส่งกิโลกรัมละ	50	บาท	กับราคาต้นทุนในการปลูกต่อไร่	 6,220	บาท	แต่ท้ังน้ี 

ราคาต้นทุนในการปลูกดังกล่าวยังไม่รวมต้นทุนอ่ืนๆ	ได้แก่	ค่าเช่าที่นา	(ในกรณีเกษตรกรไม่มีที่นา
เป็นของตนเอง)	ค่าเครื่องอัดบรรจุหีบห่อแบบสุญญากาศ	ค่าถุงพลาสติกบรรจุภัณฑ์	ค่าสต๊ิกเกอร	์ 
และค่าเครื่องสีข้าว	ซึ่งถือว่าเป็นต้นทุนส่วนเพิ่มบรรจุภัณฑ์	 โดยสามารถอธิบายได้จากตารางที	่ 
3	ดังนี้

ตารางที่	3	ต้นทุนอ่ืนๆ	ที่นอกเหนือจากการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่
ประเภทต้นทนุอ่ืน	ๆ ราคา

ค่าเช่าที่นา 1,200-1,500	บาท/ไร่/รอบการผลิต	
ค่าเครื่องอัดบรรจุหีบห่อแบบสุญญากาศ* 26,000	บาท/เครื่อง
ค่าถุงพลาสติกบรรจุภัณฑ์ 4	บาท/ถุง	(100	ถุงขึ้นไป)
ค่าสติ๊กเกอร์
ค่าเครื่องสีข้าว	(แบบครัวเรือน)*

3	บาท/แผ่น	(100	แผ่นขึ้นไป)
16,000	บาท

ที่มา	:	จากการลงพื้นที่ส�ารวจและสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างกรณีศึกษา
หมายเหตุ	:	*	ลงทนุครัง้เดยีว

	 ผลการวิจัยตามตารางที่	 1-3	ผู้วิจัยได้น�าข้อมูลมาตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้าโดยมีวิธี
การดังนี้	 (1)	ตรวจสอบโดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลท่ีต่างกันออกไป	ผู้วิจัยได้เลือกผลการศึกษา	 วิจัย
จากไทยพับลิก้า	 (2557)	 เรื่อง	 “ต้นทุนการปลูกข้าว:	จ�าน�าข้าว	สิ้นชาติ	สิ้นนาจริงหรือ”	มาท�าการ
ตรวจสอบเปรียบเทียบข้อมูลเพ่ือตรวจสอบถึงความถูกต้องและแม่นย�าของข้อมูล	(2)	ตรวจสอบ
โดยใช้แหล่งข้อมูลที่ต่างกัน	ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มเกษตรกรที่ได้ปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	ต�าบลเขาดิน	อ�าเภอ 

เดิมบางนางบวช	จังหวัดสุพรรณบุรี	จ�านวน	3	ครัวเรือน	มาท�าการศึกษาเก็บข้อมูลเปรียบเทียบ 

ถงึสภาพข้อมลูทัว่ไปในการปลกูข้าวไรซ์เบอร่ี	และต้นทนุในการปลกูข้าวไรซ์เบอร่ี	(3)	ตรวจสอบโดย
ใช้ผู้เก็บข้อมูลที่ต่างกัน	ในการเก็บข้อมูลจากข้อที่	(2)	ผู้วิจัยได้มอบหมายให้ผู้ช่วยนักวิจัยได้ท�าการ
ลงพืน้ท่ีและศึกษาข้อมลูจ�านวน	2	คนเพือ่ท�าการ	ศึกษาเปรยีบเทยีบ	หลงัจากนัน้ได้น�าเสนอทีป่รกึษา
งานวิจัยเพ่ือท�าการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล	 อีกครั้ง	สามารถสรุปเป็นผลการตรวจสอบ
ข้อมูลแบบสามเส้าได้ตามตารางที่	4	ดังนี้
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ตารางที่	4	การเปรียบเทียบข้อมูลแบบสามเส้าประเภทต้นทุนในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่เฉลี่ยต่อไร	 
	 	 (หน่วย	:	บาท)

ประเภทต้นทนุ เกษตรกร
บ้านคลองตาชม	หมู่	9

ต�าบลบางคูรัด
อ�าเภอบางบวัทอง

จงัหวัดนนทบุรี

เกษตรกร
ต�าบลเขาดนิ	

อ�าเภอเดมิบางนางบวช	
จงัหวัดสุพรรณบุรี

งานวจิยั
ไทยพบัลิก้า	(2557)

เกษตรกร	
อ�าเภอโพทะเล	
จงัหวัดพจิติร

ค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวไรซ์เบอรี่	
(ประมาณ	30	กิโลกรัม)

1,000 800-1,000 780-1,000

ค่าตีเทือก (พร้อมหว่านข้าว) 450 500-700 700
ค่ายาฆ่าศัตรูพืช 200 200 200
ค่าปุ๋ยอินทรีย์ 670 1,000 1,000
ค่าน�้าหมักหน่อกล้วย	(ย่อยฟาง) 100 - -

ค่าฮอร์โมนไข่ 200 - -

ค่าน�้ามันเบนซิน	
(เครื่องพ่นเมล็ดพันธ์/ยา)	

100 200 -

ค่าน�้ามันดีเซล	(รถไถ) 300 450 750
ค่าจ้างแรงงานเก็บเกี่ยว 500 500 580
ค่าจ้างรถบรรทุกไปตาก 400 500 -

ค่าลานตาก 300 400 -

ค่าแรงงาน 2,000 1,600 600-1,000
รวม 6,220 6,150-6,550 4,610-5,230
ที่มา	:	จากการลงพื้นที่ส�ารวจและสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง

	 ข้อมลูตารางท่ี	4	ต้นทุนเฉลีย่ในการปลกูข้าวไรซ์เบอรีต่ามวธิกีารตรวจสอบแบบสามเส้า	โดย
เป็นการเปรยีบเทยีบต้นทนุเฉลีย่ในการปลกูข้าวไรซ์เบอรี	่ซึง่ต้นทุนเฉลีย่ในการปลกูข้าวจะมลีกัษณะ
ต้นทุนใกล้เคียงกันไม่แตกต่างกันมาก	เพียงแต่มีความแตกต่างในด้านของค่าใช้จ่ายบางชนิด	อาทิ
เช่น	ค่าหัวเช้ือน�้าหมัก	ค่าฮอร์โมนไข่	เกษตรกรที่นอกเหนือจากกลุ่มตัวอย่างสามารถผลิตขึ้นเองได้	 
จึงไม่มีค่าใช้จ่ายในส่วนน้ี	ส�าหรับต้นทุนในการบรรทุกข้าวและค่าลานตากในงานวิจัยท่ีน�ามา 

ตรวจสอบไม่มต้ีนทนุค่าใช้จ่ายในส่วนนีเ้น่ืองจากเกษตรกรมีลานตากเป็นของตนเองจงึไม่ต้องเสยีต้นทุน 

ค่าเช่าลานตากและค่ารถบรรทุกไปลานตากข้าว	ส�าหรับการเปรียบเทียบต้นทุนอื่นๆ	ที่นอกเหนือ
จากการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	เช่น	ค่าเช่าที่นา	ค่าเครื่องอัดบรรจุหีบห่อแบบสุญญากาศ	ค่าถุงพลาสติก
บรรจุภัณฑ์	ค่าสติ๊กเกอร์	และค่าเครื่องสีข้าว	ผู้วิจัยได้ท�าการศึกษาเปรียบเทียบลักษณะต้นทุนอ่ืนๆ	
ที่นอกเหนือจากการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	 โดยมีลักษณะท่ีไม่แตกต่างกันมากนัก	 โดยสามารถอธิบาย
ได้จากตารางที่	5	ดังนี้
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ตารางที่	5	การเปรียบเทียบข้อมูลแบบสามเส้า	ต้นทุนอ่ืนๆ	ที่นอกเหนือจากการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	
ประเภทต้นทนุอ่ืน	ๆ เกษตรกรบ้านคลองตาชม	

หมู่	9	ต�าบลบางคูรัด
อ�าเภอบางบวัทอง

จงัหวัดนนทบุรี

เกษตรกรต�าบลเขาดนิ	
อ�าเภอเดมิบางนางบวช	

จงัหวัดสุพรรณบุรี

งานวจิยัไทยพบัลิก้า	(2557)
เกษตรกรอ�าเภอโพทะเล	

จงัหวัดพจิติร

ค่าเช่าที่นา 1,200-1,500	บาทต่อไร่	 1,000-1,200	บาทต่อไร่	 1,000-1,200	บาทต่อไร่	
ค่าเครื่องอัดบรรจุหีบห่อ
แบบสุญญากาศ

26,000	บาทต่อเครื่อง 22,000-26,000	บาทต่อเครื่อง 22,000-26,000	บาทต่อเครื่อง

ค่าถุงพลาสติกบรรจุภัณฑ์ 4	บาทต่อถุง	(100	ถุงขึ้นไป) 3-4	บาทต่อถุง	(100	ถุงขึ้นไป) 3-4	บาทต่อถุง	(100	ถุงขึ้นไป)
ค่าสติ๊กเกอร์
ค่าเครื่องสีข้าว

3	บาทต่อแผ่น	(100	แผ่นขึ้นไป)
16,000	บาท	

2-3	บาทต่อแผ่น	(100	แผ่นขึ้นไป)
16,000-20,000	บาท

2-3	บาทต่อแผ่น	(100	แผ่นขึน้ไป)
16,000-20,000	บาท

ที่มา	:	จากการลงพื้นที่ส�ารวจและสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง

	 การศึกษาในตารางที่	 1-5	มีต้นทุนในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่อยู่หลายปัจจัย	 เช่น	ต้นทุน 

ที่เป็นตัวเงินสด	และต้นทุนที่มีมูลค่าเทียบเคียงท่ีสามารถตีราคาเป็นเงินสด	รวมถึงต้นทุนส่วนเพิ่ม 

บรรจุภัณฑ์	สามารถสรุปต้นทุนได้	ตามตารางที่	6	

ตารางที่	6	สรุปปัจจัยตัวแปรต้นทุน
ประเภทต้นทนุ ประเภทตวัแปรต้นทนุ ชนิดตวัแปร

ค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวไรซ์เบอรี่	 ตัวแปรต้นทุนที่เป็นตัวเงินสด ต้นทุนผันแปร
ค่าตีเทือก ตัวแปรต้นทุนที่เป็นตัวเงินสด ต้นทุนผันแปร
ค่ายาฆ่าศัตรูพืช ตัวแปรต้นทุนที่เป็นตัวเงินสด ต้นทุนผันแปร
ค่าปุ๋ยอินทรีย์ ตัวแปรต้นทุนที่เป็นตัวเงินสด ต้นทุนผันแปร
ค่าน�้าหมักหน่อกล้วย	(ย่อยฟาง) ตัวแปรต้นทุนมูลค่าเทียบเคียง ต้นทุนผันแปร
ค่าฮอร์โมนไข่ ตัวแปรต้นทุนมูลค่าเทียบเคียง ต้นทุนผันแปร
ค่าน�้ามันเบนซิน	(เครื่องพ่นเมล็ดพันธ์/ยา)	 ตัวแปรต้นทุนที่เป็นตัวเงินสด ต้นทุนผันแปร
ค่าน�้ามันดีเซล	(รถไถ) ตัวแปรต้นทุนที่เป็นตัวเงินสด ต้นทุนผันแปร
ค่าจ้างแรงงานเก็บเกี่ยว ตัวแปรต้นทุนที่เป็นตัวเงินสด ต้นทุนผันแปร
ค่าจ้างรถบรรทุกไปตาก ตัวแปรต้นทุนที่เป็นตัวเงินสด ต้นทุนผันแปร
ค่าลานตาก ตัวแปรต้นทุนที่เป็นตัวเงินสด ต้นทุนผันแปร
ค่าเช่าที่นา ตัวแปรต้นทุนที่เป็นตัวเงินสด ต้นทุนคงที่
ค่าเครื่องอัดบรรจุหีบห่อแบบสุญญากาศ ตัวแปรต้นทุนส่วนเพิ่มบรรจุภัณฑ์ ต้นทุนคงที่
ค่าถุงพลาสติกบรรจุภัณฑ์ ตัวแปรต้นทุนส่วนเพิ่มบรรจุภัณฑ์ ต้นทุนผันแปร
ค่าสติ๊กเกอร์
ค่าเครื่องสีข้าว

ตัวแปรต้นทุนส่วนเพิ่มบรรจุภัณฑ์
ตัวแปรต้นทุนส่วนเพิ่มบรรจุภัณฑ์

ต้นทุนผันแปร
ต้นทุนคงที่

ที่มา	:	จากการลงพื้นที่ส�ารวจและสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง
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	 จากตารางที	่6	สามารถสรปุปัจจยัตัวแปรต้นทนุจากการศึกษาเกษตรกรกลุม่ตัวอย่างท�าให้
ทราบถงึปัจจัยต้นทนุทีส่ามารถน�ามาก�าหนดเป็นรปูแบบต้นทุนเพือ่ใช้ในการศึกษา	ดังสมการต้นทนุ
การปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	ในการผลิตครั้งแรกหรือการผลิตระยะสั้น	จากสมการที่	(1)	ดังนี้

ต้นทุนรวม (Total Cost) = ต้นทุนคงที่ (Fixed Cost) + ต้นทุนผันแปร (Variable Cost)
 (TC) (FC) (VC)

	 โดย	 51,670	=	43,350*	+	8,320**……………………………………(1)
	 	 	 (TC)	(FC)	(VC)

	 โดยให้	 TC	 =	 ต้นทุนรวม	เม่ือเริ่มต้นการผลิตครั้งแรก
	 	 	 	 FC	 =	 ต้นทุนคงที่	เม่ือเริ่มต้นการผลิตครั้งแรก
	 	 	 	 VC	 =	 ต้นทุนผันแปร	เม่ือเริ่มต้นการผลิตครั้งแรกเฉลี่ยต่อไร่
 

	 หมายเหตุ	:	 *	43,350	บาท	ประกอบด้วย	(จากตารางที่	3)
	 	 		 	 	 	 1.	ค่าเช่าที่นาเฉลี่ย	(1,200+1,500)/2	
	 	 		 	 	 	 2.	ค่าเครื่องอัดบรรจุหีบห่อแบบสุญญากาศ
	 	 		 	 	 	 3.	ค่าเครื่องสีข้าว
	 	 	 	 	 **	8,320	บาท	ประกอบด้วย	
	 	 	 	 	 		 1.	ต้นทุนเฉลี่ยในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	(จากตารางที่	1)	
	 	 		 	 	 	 2.	ค่าถุงพลาสติก	(300	ถุง	ๆ	ละ	4	บาท	1	ถุง	บรรจุได้	1	กิโลกรัม)	
		 	 	 	 	 	 3.	ค่าสติ๊กเกอร์	(300	แผ่น	ๆ	ละ	3	บาท)
ดังนั้น	เกษตรกรจะได้รับก�าไรต่อถุงเฉลี่ย	(1	กิโลกรัม)	
	 ราคาขายส่งต่อถุง	 	 	 	 	 	 	 50.00		 บาท
	 หัก	ราคาต้นทุน	(ต้นทุนผันแปรเฉลี่ยถุงละ	8,320	บาท/300	ถุง)	 27.73		 บาท
	 ก�าไรต่อถุง	 	 	 	 	 	 	 	 	 22.27	 บาท

ในกรณีที่ลงทุนผลิตครั้งแรกจะต้องค�านวณหาจุดคุ้มทุนเพื่อให้ทราบปริมาณขายเพ่ือชดเชยต้นทุน
คงที่	โดย	ปริมาณการขาย	ณ	จุดคุ้มทุน	(Break	Even	Point	:	BEP)		 =	   FC   

		 P	-	VC
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ก�าหนดให้	 	 FC	 =	 	 ต้นทุนคงที่	เม่ือเริ่มต้นการผลิตครั้งแรก	
	 	 	 VC	 =	 	 ต้นทุนผันแปร
	 	 	 P	 	 =	 	 ราคาขาย
แทนค่า	 ปริมาณการขาย	ณ	จุดคุ้มทุน	(BEP)	 =	 				43,350		
	 50	-	27.73	
	 =	 1,947	กิโลกรัม
	 ดังน้ัน	ผู้ผลิตจะต้องผลิตและขายจ�านวน	1,947	กิโลกรัม	จึงสามารถน�ามาชดเชยต้นทุน
คงที่ได้ทั้งหมด

 ปัญหาและอุปสรรคของการปลูกข้าวไรซ์เบอร่ี	การปลกูข้าวไรซ์เบอรีซ่ึง่เป็นการปลกูข้าว 

ตามแนวเกษตรอินทรีย์	แต่ยังมีบางส่วนที่พบยังประสบปัญหาแมลงระบาด	เช่น	จากเพลี้ยกระโดด 

สนี�า้ตาล	โรคในข้าวบางชนดิ	เช่น	โรครากเน่า	ท�าให้ได้รบัความเสยีหาย	เกษตรกรบางรายใช้สารเคมี 
ประเภทยาฆ่าแมลงมาฉดีเพือ่ป้องกนัความเสยีหายจากแมลงศัตรขู้าว	จงึท�าให้มต้ีนทุนทีเ่พิม่สงูขึน้	 
อีกปัญหาที่พบคือ	 ราคาข้าวไรซ์เบอรี่ลดลงเน่ืองจากเกษตรกรหันมาปลูกข้าวไรซ์เบอรี่เป็น 

จ�านวนมากโดยขาดการวางแผนในการปลูก	จึงท�าให้ปริมาณข้าวมีมากส่งผลให้ระดับราคาใน
ปัจจุบันลดลง	พร้อมทั้งมีปัญหาในการหาตลาดมารองรับผลิตภัณฑ์	

 อภปิรายผลการวจิยั
	 ผู้วิจัยได้ท�าการศึกษาสภาพท่ัวไปในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	 พบว่าขั้นตอนในการปลูก 

ข้าวไรซ์เบอรี่มีวิธีการเตรียมปลูกและการปลูกคล้ายๆ	กับข้าวเจ้าทั่วไปที่ปลูกแบบเกษตรอินทรีย	์ 
การจ�าหน่ายจะบรรจุภัณฑ์ข้าวไรซ์เบอร์รี่ในถุงขนาด	1	กิโลกรัมโดยจะบรรจุในสภาพสุญญากาศ 

เพราะจะเป็นการหยุดศัตรูเมล็ดข้าวได้ดีท่ีสุด	 โดยจ�าหน่ายส่งในราคากิโลกรัมละ	 50	บาท	 
ผลการศึกษาดังกล่าวมคีวามสอดคล้องกบัอรกช	เกจ็พรุิฬห์	(2552	:	121-122)	และสรุพล	พหลภาคย์ 

และคณะ	 (2556	 :	120-130)	ที่ได้อธิบายถึงความส�าคัญของการปลูกข้าวแบบอินทรีย์	 เพื่อเป็น 

การส่งเสรมิและสนบัสนนุหรอืจูงใจเกษตรกรใน	การปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมจากการปลกูข้าวแบบเกษตร 
เคมี	ให้เปลี่ยนมาปลูกข้าวแบบเกษตรอินทรีย์
	 ประเภทตัวแปรต้นทุนในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	 ได้แก่	 ค่าเมล็ดพันธุ ์ข ้าวไรซ์เบอรี	่ 
ค่าตีเทอืก	ค่ายาฆ่าศัตรพูชื	ค่าปุย๋อนิทรย์ี	ค่าน�า้หมกัหน่อกล้วย	ค่าฮอร์โมนไข่	ค่าน�า้มนั	ค่าจ้างแรงงาน 

เก็บเกี่ยว	ค่าจ้างรถบรรทุกไปตาก	ค่าลานตาก	ค่าแรงงาน	ค่าเช่าที่นา	ค่าสีข้าว	ค่าเครื่องอัดบรรจุ
หีบห่อแบบสุญญากาศ	ค่าถุงพลาสติกบรรจุภัณฑ์	ค่าสติ๊กเกอร์	และค่าเครื่องสีข้าว	ผู้วิจัยสามารถ
แบ่งกลุ่มของตัวแปรต้นทุน	การปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ได้เป็น	2	กลุ่ม	ได้แก่	ต้นทุนที่เป็นตัวเงินสด	และ
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ตัวแปรต้นทุนส่วนเพิ่มบรรจุภัณฑ์	โดยสามารถน�ามาแยกประเภทต้นทุนได้	2	ประเภท	ได้แก่	ต้นทุน
คงที่	และต้นทุนผันแปรผลการศึกษาต้นทุนในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ดังกล่าวมีความสอดคล้องกับ
แนวคิดของเสาวลักษณ์	ปโกฏิประภา	(2548	 :	146-147,174-175),	สุจิตรา	กุลประสิทธิ์	 (2550	 :	
143),	สถาบันพัฒนาความรู้ตลาดทุน	ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย	(2550	:	141)	ที่ได้อธิบาย
ถึงแนวคิดในการศึกษาและความสัมพันธ์ของต้นทุนที่มีทั้งต้นทุนคงที่	ต้นทุนผันแปร	ความสัมพันธ์
ของต้นทุน	ต้นทุนที่อยู่ในรูปของเงินสด	และต้นทุนที่สามารถเทียบเคียงกับ	เงินสดได้	ซ่ึงในการผลิต 

หรือรูปแบบการผลิต	ผู้ผลิตจะต้องให้ความส�าคัญกับต้นทุน	 เน่ืองจากต้นทุนนั้นมีความส�าคัญต่อ 

ผลตอบแทนในการด�าเนินงาน	หากมกีารควบคุมต้นทุนได้ด	ีจะส่งผลต่อผลตอบแทนหรอืก�าไรทีม่ากขึน้	 
ส�าหรับงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง	มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของอัจฉรา	กลิ่นจันทร์	 (2557	 :	72-74),	
ไทยพับลิก้า	(2557)	และสุรพล	พหลภาคย์	และคณะ	(2556	:	120-130)	เนื่องจากงานวิจัยดังกล่าว
ได้ท�าการศึกษาและกล่าวถึงต้นทุนและผลตอบแทนในการลงทุนปลูกข้าวของเกษตรกร	 โครงสร้าง 
ต้นทุนการปลกูข้าว	และการเปรยีบเทยีบค่าใช้จ่ายของเกษตรกรซึง่มผีลการศึกษาท่ีมลีกัษณะคล้ายกนั	 
และสามารถอธิบายผลการศึกษาไปในทิศทางเดียวกันทั้งรูปแบบวิธีการศึกษา	 ตัวแปรต้นทุน 

ท่ีใช้ในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	 และต้นทุนค่าใช้จ่ายเฉลี่ยในการปลูกข้าวไรซ์เบอร่ีจากการศึกษา 

ดังกล่าวท�าให้ทราบถงึต้นทนุรวมในการปลกูข้าวไรซ์เบอรี	่เท่ากบั	51,670	บาท	ประกอบไปด้วยต้นทนุ 

คงที่ในการผลิตครั้งแรก	43,350	บาท	และต้นทุนผันแปรเฉลี่ยต่อไร่	8,320	บาท	โดยเกษตรกรจะได้
รับก�าไรต่อถุงเฉลี่ย	(1	กิโลกรัม)	เท่ากับ	22.27	บาท	โดยมีราคาขายส่งต่อถุงๆ	ละ	50	บาท	โดยหัก
ต้นทุนผันแปรเฉลี่ยถุงละ	27.73	บาท	(8,320	บาท/300	ถุง)	ดังนั้นหากจะผลิตให้เกิดจุดคุ้มทุนเพื่อ
ชดเชยต้นทุนคงที่จะต้องท�าการผลิตท่ี	1,947	กิโลกรัม	ผลการศึกษาดังกล่าวสามารถสรุปรูปแบบ
ต้นทุนการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่	คือ
	 51,670	=	43,350	+	8,320
	 (TC)	(FC)	(VC)
	 โดยให้	 TC	 =		ต้นทุนรวม	เม่ือเริ่มต้นการผลิตครั้งแรก
	 	 	 	 FC	 =	 ต้นทุนคงที่	เม่ือเริ่มต้นการผลิตครั้งแรก
	 	 	 	 VC	 =	 ต้นทุนผันแปร	เม่ือเริ่มต้นการผลิตครั้งแรกเฉลี่ยต่อไร่
	 หลังจากน้ันได้น�าผลการศึกษาไปท�าการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า	 (Triangulation	
Method)	ตามแนวคิดของสุภางค์	จันทวานิช	 (2552	 :	32)	และอรุณี	 โอ่อนสวัสด์ิ	 (2551	 :	282)	 
พบว่าข ้อมูลที่ ได ้ท�า	 การตรวจสอบประเภทตัวแปรต้นทุนในการปลูกข ้าวไรซ ์เบอรี่ ไม ่ม ี

ความแตกต่างกันมาก	ยกเว้นต้นทุน	ค่าหัวเชื้อน�้าหมัก	ค่าฮอร์โมนไข่	 เน่ืองจากเกษตรกรที่ต�าบล
เขาดิน	อ�าเภอเดิมบางนางบวช	จังหวัดสุพรรณบุรี	สามารถผลิตขึ้นเองได้	จึงไม่มีค่าใช้จ่ายในส่วนนี้	 
ส�าหรับต้นทุนในการบรรทุกข้าว	 ค่าลานตาก	 และค่าสีข้าวในงานวิจัยที่น�ามาตรวจสอบไม่มี 
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ค่าใช้จ่ายในส่วนนี้เนื่องจากมีรถบรรทุก	ลานตากและเครื่องสีข้าวแบบครัวเรือนเป็นของตนเอง 
จึงไม่ต้องเสียค่ารถบรรทุก	ค่าเช่าลานตาก	และค่าสีข้าว	

ข้อเสนอแนะ
	 ในการผลิตครั้งแรกเกษตรกรต้องแบกรับภาระต้นทุนคงที่ซึ่งท�าให้ต้นทุนรวมค่อนข้างสูง	 
ดังน้ันจะต้องมีการวางแผนการผลิต	 เพื่อจะจ�าหน่ายน�ามาชดเชยต้นทุนคงที่	 อีกทั้งหน่วยงานผู้รับ
ผิดชอบด้านการเกษตรในระดับท้องถิ่น	ควรมีให้ความรู้ในด้านการเตรียมความพร้อมในการปลูก	 
ควรมีการรณรงค์ให้ใช้อินทรียวัตถุในการบ�ารุงดิน	พร้อมท้ังให้ความรู้ถึงพิษภัยจากการใช้สารเคมี
ในการปลกูข้าวท้ังระยะสัน้และระยะยาว	เพือ่เป็นการลดต้นทนุในการบ�ารงุรกัษาข้าวและดินท่ีใช้ใน 

การเพาะปลกู	ควรมกีารแนะน�าบรรจภุณัฑ์	ให้มคีวามน่าสนใจ	และจดัหาตลาดมารองรบัในระยะยาว 

มิฉะนั้นจะเกิดภาวะสินค้าล้นตลาด	ท�าให้ราคาตกต�่า	และขาดทุนได้
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