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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้	มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวิชาการบัญชี 

ขัน้ต้น	1	และเปรยีบเทียบพฤติกรรมการอ่านกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนิสติสาขาการบัญช	ีชัน้ปีท่ี 

1	ภาคการศึกษาต้น	ปีการศึกษา	2558	โดยใช้แบบสอบถาม	(Questionnaire)	จากผู้เรียนทั้งหมด
จ�านวน	100	คน	 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการใช้สถิติเชิงพรรณนา	ประกอบด้วย	ค่าความถี่	ค่าร้อยละ 

และค่าเฉลี่ยร้อยละ	ผลการวิจัยพบว่า	นิสิตส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง	 ในเรื่องพฤติกรรมการอ่าน	 
มีจุดมุ่งหมายในการอ่าน	เพื่อทบทวนหาความรู้	คิดเป็นร้อยละ	48	ระยะเวลาในการอ่าน	ประมาณ	
1-3	ช่ัวโมงต่อสัปดาห์	คิดเป็นร้อยละ	54	และใช้เทคนิคการอ่าน	ด้วยการเน้นจุดส�าคัญ	(Highlight)	 
เพื่อช่วยการจดจ�า	 คิดเป็นร้อยละ	62	ส�าหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	พบว่า	คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

เท่ากับ	60.53	อยู่ในเกณฑ์ผลการเรียนพอใช้	ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบพฤติกรรมด้าน 

จดุมุง่หมายในการอ่านกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน	พบว่า	ค่าความถีม่ากทีส่ดุของนสิติในกลุม่ระดับคะแนน	 
80-100	,	70-74	,	65-69	,	60-64	,	55-59	และ	0-44	มีจุดมุ่งหมายเพื่อทบทวนหาความรู้	ส�าหรับ
การเปรียบเทียบระยะเวลาในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ	ต่อสัปดาห์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	
พบว่า	นิสิตที่มีกลุ่มระดับคะแนน	ระหว่าง	80-100	ส่วนใหญ่ใช้เวลาในการอ่านมากกว่า	3	 ช่ัวโมง
ต่อสัปดาห์	และกลุ่มระดับคะแนน	ระหว่าง	0-44	ส่วนใหญ่ใช้เวลาในการอ่านน้อยกว่า	1	ช่ัวโมงต่อ
สัปดาห์	 ในการเปรียบเทียบเทคนิคการอ่านต�าราภาษาอังกฤษกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	พบว่า 

ค่าความถี่มากที่สุดของนิสิตในทุกกลุ่มระดับคะแนน	 มีเทคนิค	 การอ่านโดยการเน้นจุดส�าคัญ	 
(Highlight)	เพื่อช่วยการจดจ�า	

ค�าส�าคัญ	:	พฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ	วิชาการบัญชีขั้นต้น1	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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Abstract
 This research was conducted to investigate the first year account students’ behaviors 

in	 reading	Principles	of	Accounting	 I	 textbook	and	 to	compare	 the	behaviors	with	 the	 
students’	learning	achievement	in	semester	1	academic	year	2015.		The	research	instrument	
was	a	questionnaire.		The	total	number	of	respondents	was	100	students.		The	data	were	
analyzed	by	descriptive	statistics	for	frequency,	percentage	and	average	of	percentage.		
The	results	indicated	that	the	majority	of	respondents	were	female	students.	Concerning	
the	textbook	reading	behavior,	it	was	found	that	48%	of	students	read	to	increase	their	
knowledge,	54%	of	students	spent	1-3	hours	a	week	in	reading,	and	62%	of	students	used	
the	highlighting	technique	for	memorization.	The	results	of	learning	achievement	illustrated	
that	the	average	of	percentage	was	60.53	or	at	the	fair	level.		For	the	comparison	between	 
the reading’s purpose and the learning achievement, it was found that the highest frequencies  

of	students	within	point	groups	of	80-100,	70-74,65-69,	60-64,	55-59	and	0-44	 read	 
the	textbook	to	increase	their	knowledge.		For	the	comparison	between	the	period	of	time	
in	reading	and	the	learning	achievement,	it	was	found	that	most	of	students	in	the	80-100	
group	spent	more	than	3	hours	a	week	and	most	of	students	in	the	0-44	group	spent	less	
than	1	hour	a	week.	For	comparison	between	technique	and	the	learning	achievement,	 
it was found that the highest frequencies of students in every point groups used the  

highlighting	technique	for	memorization.	

Keywords	:	Textbook	Reading	Behaviors,	Principles	of	Accounting	I,	Learning	Achievement	
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บทน�า
	 การอ่านเป็นทักษะที่มีความส�าคัญ	 เน่ืองจากการอ่านเป็นรากฐานส�าคัญของการศึกษา	
เพราะท�าให้นักเรียน	นักศึกษาได้เรียนรู้สิ่งต่างๆ	 ได้อย่างรวดเร็วและกว้างขวางยิ่งขึ้น	 (ไพพรรณ	
อินทนลิ,	2546	อ้างถงึในรตันาวดี	เถกงิสขุวฒันา,	2557	:	5)	นอกจากกระทรวงศกึษาธกิารทีร่บัหน้าที่ 
เป็นแกนหลักในการด�าเนินการส่งเสริมการอ่านแล้ว	หน่วยของสังคมที่ใกล้ชิดกับเยาวชนอีกหน่ึง 

หน่วย	 คือ	ครู	อาจารย์	ซึ่งมีส่วนส�าคัญที่จะท�าให้ผู้เรียนรักการอ่านหนังสือ	ตลอดจนจากนโยบาย 

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง	 (พ.ศ.	 2552-2561)	 ได้ก�าหนดมาตรการ	 คือ	 รณรงค์ให ้

คนไทยมนีสิยัรักการอ่าน	และมีแนวทางการพฒันาและส่งเสรมิการอ่านโดยการส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนได้ 

อ่านหนงัสอืท่ีมคุีณภาพ	ส่งเสรมิความรู	้น�าไปสูก่ารพฒันาทักษะการคิดวิเคราะห์	(ส�านกังานอุทยาน
การเรียนรู้,	2554	:	163)	พร้อมทั้ง	ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ	พ.ศ.	2552	
มีวัตถุประสงค์ให้ผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพอย่างน้อย	5	ด้าน	คือ	ด้านคุณธรรมจริยธรรม	ด้านความรู้	
ด้านทกัษะทางปัญญา	ด้านทกัษะความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคลและความรับผดิชอบ	และด้านทกัษะ 

การวิเคราะห์เชิงตัวเลข	การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ	ซึ่งการอ่านถือเป็นทักษะ 

ส่วนหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีคุณภาพตาม	5	ด้านนี้	
	 นอกจากการอ่านมีความส�าคัญแล้ว	 การอ่านยังเป็นเครื่องมือพื้นฐานส�าหรับการเรียน	 
ผลสมัฤทธิข์องการเรยีนขึน้อยูก่บัความสามารถในการอ่าน	อีกทัง้การอ่านยงัเป็นสิง่จ�าเป็นใน	การด�าเนนิ 

ชวิีตของคนในปัจจุบันโดยเฉพาะ	ภาษาองักฤษ	ซึง่เป็นภาษาต่างประเทศและเป็นภาษาสากลท่ีเป็น
เครือ่งมือในการสือ่สารกนัอยูท่ั่วโลก	และได้ปรากฏในสือ่ต่างๆ	ของชวิีตประจ�าวัน	เช่น	หนังสอืพมิพ์	
ป้ายชื่อถนน	ป้ายโฆษณา	ฉลากสินค้า	 เป็นต้น	 ดังน้ัน	การพัฒนาความรู้ภาษาอังกฤษจึงเป็น 

สิ่งส�าคัญและมีงานวิจัยจ�านวนมากท่ีให้ความส�าคัญกับภาษาอังกฤษและส่งผลให้มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรยีนทีดี่ข้ึน	เช่น	งานวิจยัของจิราภรณ์	มาตังคะ	(2554	:	31)	ได้พฒันาชุดการเรยีนเพือ่พฒันา
ศักยภาพของนักศึกษาในด้านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร	พบว่า	กลุ่มทดลองมีสัมฤทธิ์ผลสูงกว่า 

กลุ่มควบคุม	อีกทั้งงานวิจัยของเลอพงศ์	สะเดา	(2557	:	51)	ที่พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการฟังและ 

การพูดภาษาอังกฤษส�าหรับพลทหาร	 และน�าหลักสูตรน้ีมาทดลองใช้กับพลทหาร	 พบว่า	 
ผู้รับการฝึกอบรมมีความรู้	 ความเข้าใจ	 และมีทักษะการฟังและ	 การพูดภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น	 
รวมทัง้งานวิจยัของศรณัย์รชัต์	ศุภรณ์พานชิ	(2556	:	37)	ได้ศึกษาถงึการพฒันารปูแบบการสอนตาม
แนวคิดสร้างสรรค์ความรู้ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษา
อังกฤษเชิงสร้างสรรค์ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี	 4	ผลการวิจัยพบว่า	นักเรียนท่ีเรียนตาม
รูปแบบดังกล่าวมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

นอกจากน้ียงัมงีานวจิยัของเมธ	ีลิว่โรจน์สกลุ,	2547	อ้างถงึในลดัดาวลัย์	อยูพ่นัธ์	(2557	:	18)	กล่าวว่า 

การอ่านภาษาอังกฤษอย่างสม�่าเสมอ	และได้พบเห็นบ่อย	ซ�้าๆ	จะท�าให้จิตใต้ส�านึก	จดจ�ารูปแบบ 
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ประโยค	และการใช้ค�าได้อย่างอัตโนมัติและ	Nuttall	(1996	อ้างถึงในวิไลรัตน์	คีรินทร์,	2550	:	11) 
กล่าวว่า	การพฒันาความรูด้้านภาษาต่างประเทศนัน้ต้องมกีารอ่านให้ได้ปริมาณมากพอ	หากต้องการให้ 

ผู้เรียนอ่านดีขึ้น	ต้องอ่านให้มากขึ้นเท่านั้น	
	 จากหลกัสตูรบญัชบีณัฑติ	หลกัสตูรปรบัปรงุ	พ.ศ.	2554	วิชาการบญัชขีัน้ต้น	1	(Principles	
of	Accounting	 I)	รหัสวิชา	222101	 เป็นวิชาแกน	ในหมวดวิชาเฉพาะที่นิสิตสาขา	การบัญชีต้อง
ลงทะเบียนเรียนในช้ันปีที่	1	ภาคการศึกษาต้น	เพื่อเป็นความรู้พื้นฐานส�าหรับ	การเรียนวิชาเฉพาะ 

ด้านต่อไป	และเป็นรายวิชาที่อาจารย์ผู้สอนได้ก�าหนดให้ใช้ต�าราภาษาอังกฤษของ	Wild	et	al.	 
ปี	2015	ที่ชื่อหนังสือว่า	Principles	of	Financial	Accounting	 เป็นต�าราหลักประกอบการเรียน 

การสอน	เนือ่งจากในปัจจบัุนนกับญัชต้ีองมคีวามพร้อมและรบัมอืกบัการเปลีย่นแปลงเพือ่เตรยีมเข้า
สู่ประชาคมอาเซียน	ดังที่บทความโดยฝ่ายต่างประเทศ	ที่ระบุใน	FAP	Newsletter	ฉบับท่ี	9/2556	
ของจดหมายข่าวสภาวิชาชีพบัญชี	 ในพระบรมราชูปถัมภ์	 ได้เปิดเผยไว้ว่า	นักวิชาชีพบัญชีต้องมี
ความพร้อมในด้านมาตรฐานการบัญชีและการสอบบัญชีที่เป็นสากล	 เน่ืองจากวิชาชีพบัญชีต้อง
มีการปรับมาตรฐานการบัญช	ีการเปลี่ยนแปลงของความเป็นสากล	โดยในท่ัวโลกมีการให้วิชาชีพ
บัญชีอิงกับมาตรฐานสากล	 เพ่ือความเข้าใจของผู้ใช้ข้อมูลทางการเงิน	ท�าให้ในประเทศไทยได้มี
การน�ามาตรฐานสากลมาแปลและมีผลบังคับใช้ไปแล้ว
	 การวิจัยในครัง้นีจ้งึเลง็เหน็ความส�าคัญ	เพือ่ศึกษาถงึพฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ
ในวิชาการบัญชีขั้นต้น	1	และเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต
สาขาการบัญชี	 เพื่อน�าผลที่ได้ศึกษาเป็นแนวทางให้คณาจารย์	สถาบันการศึกษาช่วยกระตุ้นและ 

ส่งเสริมให้นิสิตมีพฤติกรรมการรักการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้นพร้อมทั้งเป็นแนวทางใน 

การพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้กับนิสิตต่อไป

วัตถุประสงค์การวจิยั
	 1.	เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวิชาการบัญชีขั้นต้น	1	ของนิสิต
	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวิชาการบัญชีข้ันต้น	1	กับ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต

วธีิด�าเนินการวจิยั
	 1.	ประชากร
	 	 ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัยครัง้นี	้ได้แก่	นสิติชัน้ปีที	่1	สาขาวิชาการบญัชคีณะบรหิารธรุกจิ	
เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร	มหาวิทยาลัยนเรศวร	ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา	การบัญชีขั้นต้น	1	
รหัสวิชา	222101	ในภาคการศึกษาต้น	ปีการศึกษา	2558	จ�านวน	100	คน	
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	 2.	เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั
	 	 เครือ่งมอืท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูครัง้น้ีเป็นแบบสอบถาม	(questionnaire)	โดยผูวิ้จยั 

สร้างแบบสอบถามจากข้อมูลทุติยภูมิ	 ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าเอกสาร	บทความ	ต�ารา	และ 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	จากนั้น 

ขอค�าแนะน�าจากผูท้รงคุณวุฒิเพือ่ตรวจสอบความถกูต้องตรงตามเนือ้หา	(content	validity)	และเพือ่ 

วัดความเทีย่งตรง	(reliability)	โดยใช้วิธหีาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถามและวัตถุประสงค์	 
(Index	of	Item-Objective	Congruence	:	IOC)	พบว่า	ค่าดัชนีมคีวามสอดคล้องกบัค่าเฉลีย่เท่ากบั	
0.85	แสดงว่าข้อค�าถามทุกข้อมคีวามมคีวามเท่ียงตรงตามเนือ้หา	รวมทัง้น�าแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้
ไปทดลองใช้	(try	out)	กบันสิติท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุม่ตัวอย่างจรงิ	คือ	นสิิตทีล่งทะเบยีนเรยีนใน 

รายวิชานี้	 ในภาคการศึกษาที่ผ่านมา	 จ�านวน	30	คน	และน�าผลมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม	 
หลงัจากนัน้ผูว้จิยัได้น�าแบบสอบถามทีป่รบัปรงุแก้ไขแล้วไปใช้กบักลุม่เป้าหมายจรงิ	ซึง่แบบสอบถาม
มีลักษณะเป็นแบบค�าถามทั้งปลายเปิดและปลายปิด	ประกอบด้วย	3	ตอน	ดังนี้	
	 	 ตอนท่ี	1	ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม	ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบตรวจ
สอบรายการ	(checklist)	จ�านวน	3	ข้อ	ประกอบด้วย	เพศ	ภูมิล�าเนาเดิม	และผลการเรียนสะสมจาก
สถาบันเดิม	
	 	 ตอนที่	2	ความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการอ่านต�าราภาษา
อังกฤษในวิชาการบัญชีขั้นต้น	1	ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ	 (checklist)	
จ�านวน	3	ข้อ	ประกอบด้วย	
	 	 -	วัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ	
	 	 -	ระยะเวลาที่ใช้ในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษต่อสัปดาห์	
	 	 -	เทคนิคหรือวิธีการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ
	 	 ตอนท่ี	3	ข้อเสนอแนะอื่นๆ	ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบค�าถามปลายเปิด	 เพื่อให ้

ผู้ตอบแบบสอบถามได้ให้ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ	
	 3.	การเกบ็รวบรวมข้อมูล	
	 	 1.	ข้อมลูทติุยภมู	ิจากการศึกษาค้นคว้าเอกสาร	บทความ	ต�ารา	และงานวิจยัท่ีเกีย่วข้อง
กับพฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
	 	 2.	ข้อมูลปฐมภูมิ	ผู้วิจัยน�าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ไปใช้จริงกับนิสิตช้ันปีที่	1	สาขา
วิชาการบัญชี	ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา	การบัญชีขั้นต้น	1	รหัสวิชา	222101	โดยให้นิสิตตอบ 

แบบสอบถามในวันสุดท้ายของการเรียนในภาคการศึกษาต้น	 ปีการศึกษา	2558	และผู้วิจัยท�า 

การตรวจสอบความถูกต้อง	ความสมบูรณ์ครบถ้วนของแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมาเพื่อน�าไป 

วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป
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	 4.	การวเิคราะห์ข้อมูล
	 	 ผู้วิจัยได้น�าข้อมูลท่ีได้ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนแล้ว	 
น�ามาวิเคราะห์ข้อมูล	ด้วยการใช้สถิติเชิงพรรณนา	(Descriptive	Statistics)	ประกอบด้วย
	 	 1.	ข้อมูลทั่วไปของนิสิต	ได้แก่	 เพศ	 ภูมิล�าเนาเดิม	ผลการเรียนสะสมจากสถาบันเดิม	
จ�านวน	100	ราย	โดยวิเคราะห์ค่าความถี่	(Frequency)	และค่าร้อยละ	(Percentage)	
	 	 2.	ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวิชาการบัญชีข้ันต้น	 1	และ	 
การเปรยีบเทียบพฤติกรรมการอ่านกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน	โดยวิเคราะห์ค่าความถี	่(Frequency) 
และค่าร้อยละ	(Percentage)	
	 	 3.	ข้อมลูเกีย่วกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน	โดยวเิคราะห์ค่าความถี	่(Frequency)	ค่าร้อยละ 

(Percentage)	ค่าเฉลี่ยร้อยละ	(Average	of	percentage)	
	 	 4.	ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ	โดยวิเคราะห์ค่าความถี่	(Frequency)

สรุปและอภปิรายผลการวจิยั
	 สรุปผลการวจิยั
	 1.	พฤตกิรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวชิาการบญัชีขัน้ต้น	1	ของนิสิต	
	 	 พฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวิชาการบัญชีขั้นต้น	1	พบว่า	นิสิตส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง	 คิดเป็นร้อยละ	79	มีภูมิล�าเนาเดิมอยู่ในภาคกลาง	คิดเป็นร้อยละ	62	และมีผลการ
เรียนสะสมจากสถาบันเดิมอยู่ในระดับ	3.01	ขึ้นไป	คิดเป็นร้อยละ	92	ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยว
กับพฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวิชาการบัญชีขั้นต้น	1	ประกอบด้วย
	 	 	 1.1	 วัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ	
	 	 	 	 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายในการอ่าน
ต�าราภาษาอังกฤษในวิชาการบัญชีขั้นต้น	1	ของนิสิต	พบว่า	นิสิตส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการอ่าน
โดยมวัีตถปุระสงค์หรอืจดุมุง่หมายในการอ่านเพ่ือทบทวนหาความรู	้จ�านวนมากท่ีสดุเท่ากบั	48	คน	
หรือคิดเป็นร้อยละ	48	รองลงมา	คือ	เพื่อน�าไปใช้ในการสอบ	เท่ากับ	32	คน	คิดเป็นร้อยละ	32	เพื่อ
น�าไปใช้ท�างานตามที่ได้รับมอบหมาย	เท่ากับ	19	คน	คิดเป็นร้อยละ	19	และเพื่อใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์	เท่ากับ	1	คน	คิดเป็นร้อยละ	1	ตามล�าดับ
	 	 	 1.2	 ระยะเวลาในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ	1	ต่อสัปดาห์
	 	 	 	 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระยะเวลาในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษใน
วิชาการบัญชีขั้นต้น	1	ต่อสัปดาห์ของนิสิต	พบว่า	นิสิตส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการอ่านโดยใช้เวลาใน
การอ่านต�าราภาษาอังกฤษ	ประมาณ	1	–	3	ช่ัวโมงต่อสัปดาห์	จ�านวนมากที่สุดเท่ากับ	54	คน	หรือ
คิดเป็นร้อยละ	54	รองลงมา	คือ	อ่านน้อยกว่า	1	ช่ัวโมงต่อสัปดาห์	เท่ากับ	31	คน	คิดเป็นร้อยละ	31	 
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อ่านมากกว่า	3	ช่ัวโมงต่อสัปดาห์	เท่ากับ	15	คน	คิดเป็นร้อยละ	15	และไม่อ่านเลย	เท่ากับ	0	คน	
คิดเป็นร้อยละ	0	ตามล�าดับ
	 	 	 1.3	 เทคนิคหรือวิธีการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ
	 	 	 	 จากผลการวิเคราะห์เกีย่วกบัเทคนคิหรอืวิธกีารอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวิชา	การ
บัญชขีัน้ต้น	1	ของนิสติ	พบว่า	นสิติส่วนใหญ่มพีฤติกรรมการอ่านโดยใช้เทคนิคหรอืวิธกีารอ่านต�ารา
ภาษาอังกฤษ	ด้วยการเน้นจดุส�าคัญ	(Highlight)	เพ่ือช่วยการจดจ�า	จ�านวนมากทีส่ดุเท่ากบั	62	คน	หรอื
คิดเป็นร้อยละ	62	รองลงมา	คือ	มเีทคนคิหรอืวธีิการอ่านด้วยการจดสรปุใจ	ความส�าคัญทกุครัง้หลงั
การอ่าน	เท่ากบั	17	คน	คิดเป็นร้อยละ	17	เทคนคิหรือวิธกีารอ่านด้วย	การหาความรู้เพิม่เติมประกอบ
การอ่าน	เท่ากบั	15	คน	คิดเป็นร้อยละ	15	เทคนคิหรอืวธิกีารอ่านด้วยการจบักลุม่เพือ่พดูคุยสิง่ท่ีอ่าน 

กับเพื่อน	 เท่ากับ	4	คน	 คิดเป็นร้อยละ	4	และเทคนิคหรือวิธีการอ่านแบบอ่ืนๆ	 คือ	 วิธีการอ่าน 

โดยการแปลความหมายจากค�าศัพท์และการเปรียบเทียบต�าราภาษาอังกฤษกับค�าแปลจาก 

ต�าราภาษาไทย	เท่ากับ	2	คน	คิดเป็นร้อยละ	2	ตามล�าดับ	
	 	 ข้อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
	 	 ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตในรายวิชา	การบัญชีขั้นต้น	1	รหัสวิชา	 
222101	ในภาคการศึกษาต้น	ปีการศึกษา	2558	ซึ่งจ�านวนนิสิตที่คงอยู่มีจ�านวนทั้งสิ้น	100	คน	 
พบว่า	คะแนนเฉลี่ยร้อยละ	เท่ากับ	60.53	อยู่ในเกณฑ์ผลการเรียนพอใช้	
	 	 นอกจากน้ี	พบว่า	มีนิสิตที่ได้คะแนนรวมจากการประเมินผลการเรียนตลอดภาคการ
ศึกษาท่ีมีค่าระดับคะแนน	ระหว่าง	80-100	คะแนน	มจี�านวนเท่ากบั	8	คน	หรอืคิดเป็นร้อยละ	8	นสิติที ่

มีระดับคะแนน	ระหว่าง	75	-	79	มีจ�านวน	6	คน	คิดเป็นร้อยละ	6	นิสิตที่มีระดับคะแนน	ระหว่าง	
70	-	74	มีจ�านวน	12	คน	คิดเป็นร้อยละ	12	นิสิตที่มีระดับคะแนน	ระหว่าง	65	-	69	มีจ�านวน	19	คน	 
คิดเป็นร้อยละ	19	นสิติทีม่รีะดับคะแนน	ระหว่าง	60	-	64	มจี�านวน	16	คน	คิดเป็นร้อยละ	16	นสิติทีม่ี 
ระดับคะแนน	ระหว่าง	55	-	59	มีจ�านวน	14	คน	คิดเป็นร้อยละ	14	นิสิตที่มีระดับคะแนน	ระหว่าง	 
50	-	54	มีจ�านวน	8	คน	คิดเป็นร้อยละ	8	นิสิตที่มีระดับคะแนน	ระหว่าง	45	-	49	มีจ�านวน	4	คน	 
คิดเป็นร้อยละ	 4	 และนิสิตที่มีระดับคะแนน	 ระหว่าง	 0-44	 คะแนน	 มีจ�านวนเท่ากับ	 13	 คน	 
คิดเป็นร้อยละ	13	ซ่ึงหมายถึง	ผู้ที่มีผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ต�่าหรือไม่ผ่าน	
	 2.	การเปรียบเทยีบพฤตกิรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวชิาการบญัชีขัน้ต้น	1	
กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต
	 	 2.1	 การเปรียบเทียบวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษกับ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	
	 	 	 	 ผลการวิเคราะห์การเปรยีบเทยีบวตัถุประสงค์หรอืจดุมุง่หมายในการอ่านต�าราภาษา 

อังกฤษในวิชาการบัญชีขั้นต้น	1	กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต	พบว่า	ค่าความถ่ีมากที่สุด 
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ของนิสิตในกลุ่มระดับคะแนน	80-100	,	70-74	,	65-69	,	60-64	,	55-59	และ	0-44	มีวัตถุประสงค์
หรือจดุมุง่หมายในการอ่านต�าราภาษาองักฤษ	เพือ่ทบทวนหาความรู	้คิดเป็นร้อยละ	50,	50,	47.37,	
62.5,	57.14	และ	53.84	ตามล�าดับ	และพบว่า	ค่าความถี่มากที่สุดของนิสิตในกลุ่มระดับคะแนน	
75-79	,	50-54	และ	45-49	มีวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ	เพื่อน�าไป
ใช้ในการสอบ	คิดเป็นร้อยละ	50,	62.50	และ	75	ตามล�าดับ
	 	 2.2	 การเปรยีบเทยีบระยะเวลาในการอ่านต�าราภาษาองักฤษต่อสปัดาห์กบัผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน
	 	 	 ผลการวิเคราะห์การเปรยีบเทยีบระยะเวลาในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษต่อสปัดาห์
ในวิชาการบัญชีขั้นต้น	1	กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต	พบว่า	ค่าความถี่มากที่สุดของนิสิต
ในกลุ่มระดับคะแนน	75-79	,	70-74	,	65-69	,	60-64	,	55-59	และ	45-49	ใช้เวลาในการอ่านต�ารา
ภาษาอังกฤษประมาณ	1-3	ช่ัวโมงต่อสัปดาห์	คิดเป็นร้อยละ	66.67,	66.67,	68.42,	50,	57.14	และ	
50	ตามล�าดับ
	 	 	 นอกจากนี้ยังพบว่า	นิสิตท่ีมีกลุ่มระดับคะแนน	ระหว่าง	80-100	ส่วนใหญ่ใช้เวลา 

ในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ	มากกว่า	3	ชัว่โมงต่อสปัดาห์	คิดเป็นร้อยละ	62.50	นสิติท่ีมค่ีาความถี่
มากท่ีสดุในกลุม่ระดับคะแนน	ระหว่าง	50-54	ใช้เวลาในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ	น้อยกว่า	1	ชัว่โมง 

ต่อสัปดาห์	คิดเป็นร้อยละ	50	และนิสิตที่มีระดับคะแนน	ระหว่าง	0-44	ส่วนใหญ่ใช้เวลาในการอ่าน
ต�าราภาษาองักฤษน้อยกว่า	1	ชัว่โมงต่อสปัดาห์	คิดเป็นร้อยละ	53.85	และพบว่า	นสิติทกุกลุม่ระดับ
คะแนนมีการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ
	 	 2.3	 การเปรียบเทียบเทคนิคหรือวิธีการอ่านต�าราภาษาอังกฤษกับผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน
	 	 	 ผลการวเิคราะห์การเปรยีบเทียบเทคนิคหรอืวิธกีารอ่านต�าราภาษาองักฤษในวิชาการ
บัญชีขั้นต้น	1	กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต	พบว่า	ค่าความถี่มากที่สุดของนิสิตในทุกกลุ่ม 

ระดับคะแนน	 มีเทคนิคหรือวิธีการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ	 โดยการเน้นจุดส�าคัญ	 (Highlight)	 
ในต�าราเพื่อช่วยการจดจ�า	
	 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ
	 พบว่านิสิตได้เสนอแนะความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ 

ในวิชาการบัญชีขั้นต้น	1	สรุปได้ว่ามีความส�าคัญ	3	อันดับแรก	คือ	นิสิตมีปัญหาในการแปลภาษา 

อังกฤษ	การใช้ต�าราภาษาอังกฤษในการเรียนท�าให้นิสิตได้อ่านและเรียนรู้ค�าศัพท์ทางบัญชีมากขึ้น	
และได้รับความรู้ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น
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	 อภปิรายผลการวจิยั
	 1.	พฤตกิรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวชิาการบญัชีขัน้ต้น	1	ของนิสิต	
	 	 ในภาพรวมนิสิตท่ีเป็นกลุ ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการอ่านโดยมีวัตถุประสงค์หรือ 

จดุมุง่หมายในการอ่านเพือ่ทบทวนหาความรู	้ส�าหรบัการใช้เวลาในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวิชา 

การบัญชขีัน้ต้น	1	ของนสิติ	พบว่า	ใช้เวลาประมาณ	1-3	ช่ัวโมงต่อสปัดาห์	สอดคล้องกบัผลงานวจัิยของ 

พรพรรณ	จันทร์แดง	 (2555	 :	6)	พบว่า	ความสนใจในการอ่านและพฤติกรรม	การอ่านด้านเวลา
อ่านหนังสือเรียน	นิสิตส่วนใหญ่ใช้เวลาอ่านหนังสือเรียนประมาณ	1-2	ชั่วโมง	และสอดคล้องกับ 

พัฒน์นรี	 อัฐวงศ์	และคณะ	 (2554	 :	54)	ที่ศึกษาความคิดเห็นและเปรียบเทียบปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
พฤติกรรมการอ่านและระยะเวลาในการอ่านของนิสิต	พบว่า	ระยะเวลาในการอ่าน	คือ	1-2	ช่ัวโมง
ขึ้นไป	แต่ไม่สอดคล้องกับผลการวิจัยของ	Berry	et	al.	et	al.	 (2015	:	2)	พบว่า	ระยะเวลาที่นิสิต
ใช้ในการอ่าน	Textbook	ส่วนใหญ่ใช้เวลาน้อยกว่า	1	 ช่ัวโมง	สาเหตุที่ผลการวิจัยไม่สอดคล้องกัน	 
อาจเน่ืองจากนสิติชัน้ปีท่ี	1	เป็นนสิติใหม่ทีเ่ข้ามาเรยีนในรัว้มหาวิทยาลยัเป็นครัง้แรก	จงึต้องใช้เวลา
ในการปรับตัว	และต้องเข้าร่วมกิจกรรมกับทางมหาวิทยาลัยค่อนข้างมาก	 อีกทั้งมีรายวิชาท่ีต้อง
เรียนในภาคการศึกษาต้นจ�านวน	7	รายวิชา	คิดเป็น	18	หน่วยกิต	นิสิตส่วนใหญ่อาจมีความเห็นว่า
ระยะเวลาในการอ่านหนังสือเรียนประมาณ	1-3	ช่ัวโมงต่อสัปดาห์	มีความเหมาะสมกับการใช้ชีวิต
ประจ�าวนัของตัวเองในการทบทวนความรูจ้ากต�าราเรียน	ส�าหรับเทคนิคหรอืวธิกีารอ่านต�าราภาษา
อังกฤษ	โดยภาพรวมนิสิตมีพฤติกรรมการอ่านโดยมีเทคนิคหรือวิธี	การอ่านด้วยการเน้นจุดส�าคัญ	
(Highlight)	เพื่อช่วยการจดจ�าเนื้อหาในต�ารา
	 2.	การเปรียบเทยีบพฤตกิรรมการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวชิาการบญัชีขัน้ต้น	1	
กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต
	 	 การวิเคราะห์เปรียบเทียบวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษ 

ในวิชาการบัญชีข้ันต้น	1	กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	พบว่า	นิสิตส่วนใหญ่ในเกือบทุกกลุ่มระดับ
คะแนนมีวัตถุประสงค์หรือจุดมุ ่งหมายในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษเพื่อทบทวนหาความรู	้ 
ซ่ึงสอดคล้องกับพรพรรณ	จันทร์แดง	(2555	:	5)	ได้ศึกษาถึงพฤติกรรมการอ่านของนิสิต	พบว่า	นิสิต 

ส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์ในการอ่านเพ่ือความเพลิดเพลินและอ่านเพื่อเพิ่มความรู้	 ในทางกลับกัน	 
การอ่านเพือ่ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์มค่ีาความถีน้่อยทีส่ดุ	และสอดคล้องกบัพัฒน์นร	ีอัฐวงศ์	และ 

คณะ	(2554	:	58)	พบว่า	ปัจจยัด้านจดุมุง่หมายทีเ่ป็นสาเหตุของพฤติกรรมการอ่านส่วนใหญ่ต้องการ
อ่านเพื่อค้นคว้าหาความรู้	 สารประโยชน์จากการอ่าน	แต่ผลการวิจัยตรงกันข้ามกับผลการวิจัย 

ของ	Berry	et	al.	(2015	:	3)	พบว่า	นิสิตอ่าน	Textbook	เพื่อเตรียมตัวสอบ	รองลงมาคือ	อ่านเม่ือ
มีข้อค�าถาม	อ่านเมื่อมีการบ้าน	อ่านเมื่อมีการมอบหมายให้ท�างานในห้องเรียน	และอ่านก่อนมา 

เข้าเรียน	ตามล�าดับ	อีกทั้งยังตรงข้ามกับงานวิจัยของนภา	ม่ิงนัน	(2556)	ที่พบว่า	วัตถุประสงค์ใน
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การอ่านหนังสือของนิสิตเพื่อความเพลิดเพลิน	และไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ	ปัญจ์ปพัชรภร	 
บุญพร้อม	(2554	:	35)	ทีว่่า	นกัศกึษาส่วนใหญ่มจีดุประสงค์ในการอ่านเพือ่เตรียมตัวสอบ	ซึง่สาเหตุที ่
ผลการวิจัยไม่สอดคล้องกับผลการวิจัยเหล่านี้อาจเนื่องจาก	รายวิชาการบัญชีขั้นต้น	1	เป็นรายวิชา
แรกท่ีนิสิตสาขาการบัญชี	ต้องเรียนเพ่ือเป็นการปูพื้นฐานในหลักการทางการบัญชีเบ้ืองต้น	 อีกทั้ง
เน้ือหาและต�าราท่ีใช้ในการเรียนเป็นภาษาอังกฤษ	จึงส่งผลให้นิสิตต้องอ่านเพื่อทบทวนเน้ือหาใน
ต�าราและทบทวนความรู้จากที่ได้เรียนในห้องเรียน	อีกทั้ง	อาจารย์ผู้สอนได้เน้นและส่งเสริมให้นิสิต
ได้อ่านและทบทวนความรู้จากที่ได้เรียนในแต่ละครั้ง	
	 การวิเคราะห์เปรยีบเทยีบระยะเวลาในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวชิาการบญัชีขัน้ต้น	1	
ต่อสปัดาห์	กบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน	พบว่า	นสิติส่วนใหญ่ของกลุม่ระดบัคะแนน	ระหว่าง	80-100	
และนิสิตส่วนใหญ่ของกลุ่มระดับคะแนน	ระหว่าง	0-44	ใช้ระยะเวลาแตกต่างกัน	กล่าวคือ	นิสิตที ่
มีระดับคะแนน	ระหว่าง	80-100	ส่วนใหญ่ใช้ระยะเวลาในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษมากกว่า	 
3	ช่ัวโมงต่อสัปดาห์	ในทางกลับกัน	นิสิตที่มีระดับคะแนน	ระหว่าง	0-44	ส่วนใหญ่ใช้ระยะเวลาใน 

การอ่านต�าราภาษาองักฤษน้อยกว่า	1	ชัว่โมงต่อสปัดาห์	จากผลการวจิยัจะเหน็ได้ว่า	นสิติทีม่คีะแนนสงู	 
มีผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยม	ส่วนใหญ่จะใช้เวลาในการอ่านต�ารามากกว่า	3	 ช่ัวโมง	 เพื่ออ่าน
ทบทวนและท�าความเข้าใจอย่างละเอียดและมกีารอ่านจ�านวนบ่อยคร้ังมากกว่านิสติท่ีมีคะแนนต�า่ 

หรือมีผลการเรียนอยู ่ในเกณฑ์ต�่าหรือไม่ผ่าน	 จึงสามารถอภิปรายได้ว่า	 การใช้ระยะเวลา 

ในการอ่านต�าราภาษาอังกฤษมากข้ึน	 จะมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต	 ท�าให้นิสิตมี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นตามไปด้วย
	 การวิเคราะห์เปรยีบเทยีบเทคนคิหรอืวิธกีารอ่านต�าราภาษาอังกฤษในวิชาการบัญชีข้ันต้น	1 

กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	พบว่า	นิสิตส่วนใหญ่ในทุกกลุ่มระดับคะแนน	มีเทคนิคหรือวิธีการอ่าน
ต�าราภาษาอังกฤษ	โดยการเน้นจุดส�าคัญ	(Highlight)	ในต�าราเพื่อช่วยการจดจ�า	ซ่ึงสอดคล้องกับ 

ผลงานวิจัยของ	Phillips	&	Phillips	 (2007	 :	30)	กล่าวว่า	นิสิตส่วนใหญ่มีวิธีการอ่าน	Textbook	 
2	วิธี	ได้แก่	วิธีที่	1	คือ	การอ่านอย่างช้าๆ	โดยให้ความสนใจกับเรื่องที่ส�าคัญ	แบบ	“Sinking”	โดย 

การจดสาระส�าคัญ	(Taking	notes	or	highlighting)	เพือ่สามารถกลับมาอ่านทบทวนอกีคร้ัง	และวิธท่ีี	2	 
คือ	การอ่านอย่างเร็ว	เพื่อให้อ่านจบทั้งหมด	แบบ	“Skimming”	อีกทั้งสอดคล้องกับพัฒน์นรี	อัฐวงศ์
และคณะ	(2554	:	60)	ทีพ่บว่า	ด้านทักษะการอ่าน	คือ	การเรยีนรูโ้ดยการขดีเส้นใต้เพือ่ให้เกดิความจ�า	
และพฒันาทกัษะการอ่านของตนเอง	และยงัสอดคล้องกบัผลงานวจิยัของอรพณิ	ศิรสิมัพนัธ์	(2550	:	 
61)	 ท่ีศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา	ด้านการใช้เทคนิคและอุปกรณ์ต่างๆ	ช่วยเหลือใน 

การเรยีน	พบว่า	พฤติกรรมการเรยีนด้วยการขีดเส้นใต้ข้อความในบทเรยีนมีประโยชน์ต่อการทบทวน
บทเรียนของนักศึกษาเหมาะสมมากที่สุด	
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ข้อเสนอแนะจากการวจิยั
	 ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวจิยัไปใช้ประโยชน์
	 	 จากผลการวจิยัท�าให้ทราบถงึพฤติกรรมการอ่านต�าราภาษาองักฤษในวิชาการบัญชขีัน้ต้น	1 

ของนิสิต	กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	จึงเสนอแนะแนวทางเพื่อให้นิสิตพัฒนาการอ่านและช่วยให้มี
การพัฒนาทักษะทางด้านภาษาของตนเองเพิ่มมากขึ้น	ดังนี้	
	 	 1.	อาจารย์ผู้สอนควรกระตุ้นและส่งเสริมให้นิสิตมีพฤติกรรมรักการอ่านภาษาอังกฤษ	
เช่น	การมอบหมายให้นิสิตค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมเป็นภาษาอังกฤษ	เป็นต้น	 เพื่อให้นิสิตได้ใช้เวลา
ในการอ่านเพิ่มมากขึ้น
	 	 2.	 อาจารย์ผู ้สอนควรมีการจัดการเรียนการสอนโดยให้นิสิตมีการทบทวนและ 

ท�าแบบฝึกหัดให้มากยิ่งข้ึน	 เพ่ือให้นิสิตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น	 พร้อมท้ังสอดแทรก 

ภาษาอังกฤษเพิ่มเติมอย่างสม�่าเสมอ
	 	 3.	คณะ	มหาวิทยาลัย	และสถาบันการศึกษา	ควรจัดให้มีกิจกรรมที่เน้นการอ่านและ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษให้แก่ผู้เรียนอย่างสม�่าเสมอ	
	 	 4.	 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรเชิดชูเกียรติให้ขวัญและก�าลังใจแก่นิสิตที่มีพฤติกรรม 

รักการอ่านเพื่อเป็นการสร้างแบบอย่างที่ดีต่อไป
	 ข้อเสนอแนะในการวจิยัครัง้ต่อไป
	 	 ข้อเสนอแนะเพื่อน�าไปปรับใช้ในครั้งต่อไป	มีดังนี้
	 	 1.	 ศึกษาโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากนิสิตเกี่ยวกับพฤติกรรมการอ่าน	หรือ	 สังเกต
พฤติกรรมการเรียนของนิสิต	ซ่ึงจะท�าให้ได้รายละเอียดที่มากขึ้น	
	 	 2.	ควรศึกษาถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการอ่าน	 เพื่อให้ทราบถึงสาเหตุที่มีผลต่อ 

การอ่าน
	 	 3.	 ควรศึกษาถึงวิธีการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่าน	 เพื่อน�ามาปลูกจิตส�านึกให้นิสิต 

มีการรักการอ่านมากขึ้น	
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