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บทคัดย่อ
	 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ	1)	 วิเคราะห์ความต้องการจ�าเป็นในการพัฒนารูปแบบการเรียน 

การสอน	2)	ออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน	3)	ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน	และ	4)	
ประเมนิประสทิธภิาพรปูแบบการเรยีนการสอน	กลุม่ตัวอย่าง	คือ	นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย	มหาวิทยาลยั 

ราชภัฏเชียงใหม่	จ�านวน	30	คน	ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา	THAI	3206	การอ่านตีความ	เครื่องมือที่ใช้ใน
การวจิยั	ได้แก่	แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ	แผนการจัดการเรียนรู้	และแบบสอบถาม
ความคิดเห็น	วิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาค่าเฉลีย่	(x )	ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	(S.D.)	และการทดสอบค่าที	
(t-test)	ผลการวิจัยพบว่า	1)	การอ่านตีความมีประโยชน์ต่อการด�าเนินชีวิตประจ�าวัน	ดังน้ันจึงควรฝึกให ้

นักศึกษามีความสามารถในการอ่านตีความ	2)	 รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมี	2	 ระยะ	 คือ	 
ระยะที	่1	การวางแผนและการเตรยีมการเรยีนรูข้องนกัศึกษา	ระยะที	่2	ขัน้การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 

ในชั้นเรียน	ประกอบด้วย	3	 ข้ันตอนหลัก	ขั้นตอนท่ี	 1	ขั้นก่อนอ่าน	 ได้แก่	 ขั้นเรียนรู้ลักษณะบทอ่าน	 
ขั้นให้เครื่องมือผ่านการสาธิต	ขั้นตอนที่	 2	ขั้นระหว่างอ่าน	 ได้แก่	 ขั้นอ่านพินิจด้วยตนเอง	ขั้นครื้นเครง 
แลกความเห็น	ขั้นใช้ให้เป็นลองฝึกหัด	และขั้นตอนที่	3	ขั้นหลังอ่าน	ได้แก่	ขั้นปฏิบัติซ�้าเพื่อประเมิน	3)	เม่ือ 

ทดลองใช้รปูแบบการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึน้แล้วปรากฏว่านักศึกษามคีะแนนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน	 
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4)	 รูปแบบการเรียนการสอนส่งผลให้นักศึกษามีคะแนนความสามารถในการอ่านตีความหลังเรียน	 
(x=	21.70,	S.D.	=	4.19)	สูงกว่าก่อนเรียน	(x=	19.68,	S.D.	=	3.90)	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	
0.05	และ	5)	นักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก

ค�าส�าคัญ : รูปแบบการเรียนการสอน	ทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์	การอ่านตีความ
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Abstract
	 The	objectives	of	this	research	were;	1)	to	conduct	a	needs	analysis	for	the	development 
of	an	instructional	model,	2)	to	design	and	develop	the	instructional	model,	3)	to	implement	the	 
instructional	model	in	the	classroom,	and	to	evaluate	the	eficiency	of	the	instructional	model.	The	
sample	group	consisted	of	30	Thai-major	students	in	Rajabhat	Chiang	Mai	University	who	enrolled	
in	THAI	3206	Interpretative	Reading.	The	research	instruments	comprised	an	interpretative	reading	
proiciency	test,	instructional	management	plans,	and	an	opinion	questionnaire.	The	data	were	 
analyzed	for	mean,	standard	deviation,	and	t-test.	The	study	indings	revealed	that,	1)		interpretative	 
reading	ability	was	so	crucial	that	students	needed	practice	to	master	it;	2)	The	constructed	model 
had	two	phases.	The	irst	phase	comprised	planning	and	preparing	students	for	learning.	The	
second	phase	was	organizing	learning	activities,	which	consists	of	three	major	steps.	The	irst	
step	was	the	pre-reading	activities,	consisting	of	understanding	features	of	reading	texts	and	
demonstrating	how	to	read	interpretatively.	The	second	step	was	the	main	reading	activities,	
consisting	of	reading	interpretatively	by	the	students	themselves,	sharing	ideas	among	group	
members,	and	practicing	interpretative	reading.	The	third	step	was	the	post-reading	activity, 
comprising	re-implementation	for	assessment,	3)	the	overall	posttest	scores	ofthe	students	after	
having	 implemented	 the	model	were	higher	 than	 the	pre-test	scores,	4)	 the	posttest	scores	 
(x 	=	21.70,	S.D.	=	4.19)	on	 the	 interpretative	reading	proiciency	 test	of	 the	students	were	
signiicantly	higher	than	the	pre-test	scores	(x 	=	19.68,	S.D.	=	3.90)at	the	0.05	level,	and	5)	the	
students	generally	think	highly	of	the	model.

Keywords :	Instruction	Model	Pragmatics	Theory,	Interpretative	Reading
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บทน�า
	 การอ่านตีความมีความส�าคัญอย่างยิ่งส�าหรับการด�ารงชีวิตในปัจจุบัน	เน่ืองจากข้อมูลข่าวสาร
ในปัจจุบันบางครั้งผู้เขียนไม่ได้สื่อความหมายออกมาโดยตรง	ผู้อ่านจึงต้องค้นหาเจตนาหรือจุดประสงค์
ที่แท้จริงท่ีผู้เขียนต้องการจะสื่อความหมายให้ผู้อ่านได้รับรู้ด้วยตนเอง	นอกจากน้ีการอ่านตีความยังมี 

ความส�าคัญต่อความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วย	 เพราะถ้าหากยังไม่สามารถอ่านเพื่อ 

จับประเด็นส�าคัญหรือเข้าใจเรื่องราวที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อสาร	หรือไม่สามารถอ่านเพื่อให้เข้าใจเจตนาที ่
แท้จรงิของผูเ้ขียนได้แล้ว	ย่อมเป็นการยากท่ีจะใช้วิจารณญาณในการวนิิจฉยั	วิเคราะห์ความเป็นเหตุเป็นผล 

ความน่าเชื่อถือของเนื้อความ	 รวมทั้งประเมินค่าของสิ่งที่อ่านได้ว่ามีประโยชน์หรือไม่	 เพราะฉะน้ัน 

หากผูอ่้านมีความสามารถในการอ่านตีความเป็นอย่างดีกจ็ะท�าให้สามารถใช้สติปัญญาและประสบการณ์ 

เพื่อท�าความเข้าใจ	 วินิจฉัย	ประเมินค่าสิ่งท่ีอ่านโดยอาศัยหลักความจริงและเหตุผลต่อไปได้เพื่อให้ถึง 
ขั้นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ	
	 อย่างไรก็ตาม	ตลอดระยะเวลาท่ีผู้วิจัยได้รับผิดชอบสอนรายวิชา	THAI	3206	การอ่านตีความ	 
พบว่า	นกัศึกษามคีวามสามารถในการอ่านตีความอยูใ่นระดับปานกลาง	ซึง่ยงัไม่น่าพึงพอใจมากนกัส�าหรบั 

การพัฒนาเยาวชนให้มีคุณภาพ	มีศักยภาพและมีความสามารถในการสื่อสารได้ในอนาคตโดยเฉพาะ 

อย่างยิ่งนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย	คณะครุศาสตร์	มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่	เม่ือส�าเร็จการศึกษา
แล้วจะต้องเป็นคร	ูเป็นผูท่ี้มหีน้าทีถ่่ายทอดความรูใ้ห้แก่ผูเ้รยีนต่อไป	จงึควรจะมคีวามสามารถด้านการอ่าน
ตีความอยูใ่นระดับมากหรอืมากทีส่ดุ	เพราะนอกจากจะท�าให้ตนเองมคีวามสามารถในการอ่านตีความแล้ว 

ยังท�าให้ตนเองเป็นผู้ที่มีความคิดลึกซ้ึง	รู้จักพินิจพิจารณาสิ่งต่างๆ	อย่างรอบคอบ	มีเหตุผล	มองสิ่งต่างๆ	 
อย่างรอบด้านมากย่ิงขึ้น	 อีกท้ังสามารถน�าทักษะในการอ่านตีความไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการเรียน
การสอนให้มีประสิทธิภาพได้
	 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถด้านการอ่านของนักศึกษาคือ	การจัดการเรียนการสอนของครู	 
พบว่าผู้สอนยังคงใช้วิธีการสอนแบบบรรยายและตีความให้นักศึกษาฟัง	 อีกทั้งยังมีความเข้าใจเกี่ยวกับ 

การอ่านตีความไม่ถูกต้องมากนัก	 โดยสอนไปในแนวการแปลความหมายมากกว่าจะตีความ	ปัจจัยอีก 

ประการหนึ่งคือ	สื่อหรืองานเขียน	หากเป็นงานเขียนประเภทร้อยแก้ว	นักศึกษาสามารถตีความได้ถูกต้อง
หรือใกล้เคียงกับเจตนาของผู้ส่งสารมากกว่างานเขียนประเภทร้อยกรอง	นอกจากน้ีหากงานเขียนน้ันเป็น
เรื่องใกล้ตัวของนักศึกษา	นักศึกษาก็จะสามารถตีความได้ดีกว่างานเขียนที่เป็นเรื่องไกลตัวของนักศึกษา
	 จากความส�าคัญและปัญหาของการอ่านตีความดังกล่าวข้างต้นจึงมีงานวิจัยหลายเล่มท่ีได ้

ศึกษาหาวธิกีารสอนแบบต่างๆ	เพือ่พฒันาผูเ้รยีนให้มคีวามสามารถในการอ่านตีความ	ซึง่ส่วนใหญ่จะเป็น
งานวิจัยท่ีมุ่งพัฒนาสื่อการเรียนการสอนเพื่อน�ามาใช้แก้ปัญหาการอ่านตีความ	แต่อย่างไรก็ตาม	ผู้วิจัย 

มีความเห็นว่าสื่อการเรียนการสอนเป็นปัจจัยหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการใน 

การอ่านตีความมากข้ึน	แต่ถ้าหากมีวิธีการสอนท่ีเป็นระบบหรือมีล�าดับขั้นตอนท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนมี 

ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับกระบวนการอ่านตีความจนสามารถตีความได้อย่างสมบูรณ์ตรงตามเจตนา 
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ของผู้เขียนน่าจะเป็นสิ่งท่ีดี	 ดังน้ันผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวคิด	ทฤษฎีต่างๆ	ที่เกี่ยวข้องกับการตีความ	และ 

พบว่าทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ทฤษฎีหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับการอ่านตีความก็คือ	ทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์
	 ทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์เป็นการศึกษาเก่ียวกับความหมายท่ีสื่อสารโดยผู้พูดหรือผู้เขียนและ 

ความหมายทีตี่ความโดยผูฟั้งหรอืผูอ่้าน		เป็นการวิเคราะห์ว่าผูพ้ดูต้องการให้ถ้อยค�าท่ีพดูออกไปสือ่ความหมาย 

อะไรและบริบทมีอิทธิพลต่อการใช้ภาษาเช ่นไร	 รวมท้ังศึกษาเกี่ยวกับการท่ีผู ้รับสารสามารถ 

อนุมานได้อย่างไรว่า	 การที่ผู ้พูดพูดเช่นน้ันต้องการสื่อความหมายอะไรหรือที่พูดเช่นนั้นต้องการสื่อ 

ความหมายอะไรเพิม่เติมมากกว่าสิง่ทีพ่ดู	(กฤษดาวรรณ	หงศ์ลดารมภ์	และ	ธรีนชุ	โชคสุวณชิ,	2551	:	11-16;	
สจุรติลกัษณ์	ดีผดุง,	2552	:	1-2)	ซึง่ทฤษฎีนีจ้ะกล่าวถงึ	ตัวบ่งบอก	(deixis)	สภาวะเกดิก่อน	(presupposition) 
ความหมายช้ีบ่งเป็นนัยในการสนทนา	(conversational	implicature)	วัจนกรรม	(speech	act)	หลักการ 
ความสุภาพ	(politeness	principle)	และการวิเคราะห์บทสนทนา	(conversation	analysis)	เนื้อหาต่างๆ	 
เหล่าน้ีจะช่วยให้ผู ้ฟังหรือผู ้อ่านสามารถตีความหมายท่ีแท้จริงที่ผู ้พูดหรือผู ้เขียนต้องการจะสื่อได	้ 
ยกตัวอย่างเช่น			มผีูถ้ามว่า	“เวลากีโ่มงแล้ว”	แล้วมผีูต้อบว่า	“เพลงชาติเพิง่จบไป”	เมือ่พจิารณาจากค�าตอบแล้ว 

จะเห็นว่าไม่มถ้ีอยค�าใดท่ีแสดงว่าผูต้อบก�าลงัตอบค�าถาม	ผูถ้ามจะต้องพจิารณาจากบรบิท	สภาวะเกดิก่อน	 
ความหมายชีบ่้งเป็นนัยและวัจนกรรมด้วยตนเองว่า	ท�าไมผูต้อบจึงพดูเช่นน้ัน	ซึง่เมือ่พจิารณาจากค�าตอบแล้ว 

จะเห็นว่าผู้ตอบใช้วัจนกรรมอ้อมในการสื่อสาร	คือ	ไม่ได้ตอบว่าเวลากี่โมง	แต่ใช้ถ้อยค�าอ่ืนเพื่อแสดงถึง 
เวลา	 คือ	 เวลาที่เปิดเพลงชาติ	 ซึ่งผู ้ถามจะต้องอาศัยสภาวะเกิดก่อนและความหมายชี้บ่งเป็นนัย 

ในการสนทนาว่าในประเทศไทยเวลาแปดโมงเช้าหรอืหกโมงเยน็จะมกีารเปิดเพลงชาติไทยในสือ่วิทยแุละโทรทศัน์	 
จากนั้นผู้ถามก็ต้องอาศัยบริบทว่า	ณ	เวลานั้นเป็นเวลาเช้าหรือเวลาเย็น	จึงจะสามารถทราบค�าตอบได้ว่า 

เวลาเท่าไร
	 จากการศึกษาและสงัเคราะห์งานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัทฤษฎวัีจนปฏิบติัศาสตร์ในประเทศไทยพบว่า	 
ส่วนใหญ่จะเป็นการวิจัยในสายอักษรศาสตร์	มนุษยศาสตร์และศิลปศาสตร์	ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	 
ส่วนงานวิจยัในต่างประเทศพบว่า	มกีารศึกษาวิจัยทางด้านศึกษาศาสตร์หรอืครศุาสตร์ด้วย	ซึง่ส่วนมากจะ
เป็นงานวิจยัทีศึ่กษาเกีย่วกบัการน�าทฤษฎวีจันปฏิบติัศาสตร์ไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนภาษาทีส่อง
เพือ่ยนืยนัว่าวจันปฏิบัติศาสตร์สามารถทีจ่ะสอนได้และควรจะน�าไปใช้ในการจดัการเรยีนสอนในรายวชิา
ที่เกี่ยวข้องกับภาษา	(Liu,	2007:	iv;	Fauzul,	2013	:	113;	Jing,	2007	:	1)	
	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น	ผู้วิจัยคิดว่าหากมีการน�าทฤษฎีวัจนปฏิบัติมาประยุกต์ใช้ในการจัด 

การเรยีนการสอนจะสามารถท�าให้ผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการอ่านตีความมากยิง่ขึน้	กอปรกบัยงัไม่พบงาน 

วิจยัเรือ่งใดทีน่�าทฤษฎวัีจนปฏิบติัศาสตร์มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนอ่านตีความ	ดังนัน้ผูวิ้จยัจงึสนใจ
ทีจ่ะพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนตามทฤษฎีวจันปฏบัิติศาสตร์เพือ่เสรมิสร้างความสามารถในการอ่าน 

ตีความของนกัศึกษาระดับปรญิญาบัณฑติ	ซึง่จะท�าให้นกัศึกษามคีวามสามารถในการอ่านตีความมากยิง่ข้ึน 

รวมท้ังสามารถใช้ความสามารถด้านการอ่านตีความเพื่อแสวงหาความรู้ใหม่ๆ	 เพิ่มพูนให้แก่ตนเองทั้ง 
ในการเรยีน	การด�าเนนิชวีติประจ�าวันและการประกอบอาชพีในอนาคต	ตลอดจนสามารถพัฒนาตนเองให้ 
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มีทักษะและความสามารถในการอ่านระดับสูงต่อไปได้	 ซึ่งจะท�าให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพในสังคม 

และก่อให้เกิดประโยชน์ต่อประเทศชาติต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความต้องการจ�าเป็นในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี
วัจนปฏิบัติศาสตร์เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต
	 2.		เพือ่ออกแบบและพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนตามทฤษฎวัีจนปฏบิติัศาสตร์เพ่ือเสรมิสร้าง
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต	
	 3.	 เพ่ือทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์เพื่อเสริมสร้างความ
สามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต
	 4.	 เพือ่ประเมนิประสทิธภิาพรปูแบบการเรยีนการสอนตามทฤษฎีวจันปฏิบติัศาสตร์เพือ่เสรมิสร้าง
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต

วิธีด�าเนินการวิจัย
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 	 ประชากร	ได้แก่ นกัศึกษาระดับปรญิญาตรี	สาขาวิชาภาษาไทย	คณะครศุาสตร์	มหาวิทยาลยั
ราชภัฏเชียงใหม่	ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา	THAI	3206	การอ่านตีความ	ภาคเรียนที่	3	ปีการศึกษา	2558	
จ�านวน	2	ห้อง	รวมทั้งสิ้น	60	คน
	 	 กลุ ่มตัวอย่าง	 ได้แก่	 นักศึกษาระดับปริญญาตรี	 สาขาวิชาภาษาไทย	 คณะครุศาสตร์	 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่	ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา	THAI	3206	การอ่านตีความ	ภาคเรียนที่	 3	 
ปีการศึกษา	2558	จ�านวน	1	ห้อง	รวมทัง้สิน้	30	คน	ซึง่ได้มาด้วยการสุม่แบบกลุม่	(cluster	random	sampling)	 
โดยใช้วิธีการจับสลาก	(อุเทน	ปัญโญ,	2543	:	131-138)
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย
	 	 2.1	แบบบันทึกข้อมลูเกีย่วกบัสภาพการจัดการเรยีนการสอนรายวิชาการอ่านตีความในระดับ
อุดมศึกษา
	 	 2.2	แบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนระดับอุดมศึกษาเกี่ยวกับสภาพปัญหาและความคิดเห็นใน
การจัดการเรียนการสอนอ่านตีความ
	 	 2.3	แบบสัมภาษณ์นักศึกษาเกี่ยวกับสภาพปัญหาและความคิดเห็นในการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาการอ่านตีความ
	 	 2.4	แบบบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจากเอกสาร
	 	 2.5	ประเด็นการสนทนากลุ่มส�าหรับผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี
วัจนปฏิบัติศาสตร์
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	 	 2.6	แบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์
	 	 2.7	แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาการอ่านตีความ	
	 	 2.8	แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ	
	 	 2.9	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบการเรียน 

การสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์
	 	 2.10	ประเด็นการสมัภาษณ์นกัศึกษาระดับปริญญาบัณฑติเกีย่วกบัรูปแบบการเรยีนการสอน
และการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ผู ้วิจัยได้ด�าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา	 (research	 and	
development)	ซ่ึงมีขั้นตอนในการวิจัย	4	ขั้นตอน	ดังนี้
	 ข้ันตอนท่ี	1	การศึกษาข้อมูลพืน้ฐานส�าหรบัการพัฒนารปูแบบการเรยีนการสอน	(needs	analysis)	
เป็นการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการอ่านตีความในระดับ
อุดมศึกษาเพื่อน�ามาใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติ
ศาสตร์เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต	 โดยผู้วิจัยได้
ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับรายวิชาการอ่านตีความที่สอนในหลักสูตรระดับอุดมศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ต่างๆ	จ�านวน	7	แห่ง	และสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนในระดับอุดมศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏต่างๆ	
จ�านวน	10	คน	รวมทั้งสัมภาษณ์นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตทั้งที่เคยเรียนและไม่เคยเรียนรายวิชาการ
อ่านตีความ	จ�านวน	40	คน	จากนั้นจึงน�าผลการศึกษาสภาพปัญหาการสอนอ่านตีความที่พบมาวิเคราะห์
เปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์และค�าอธิบายรายวิชา	THAI	3206	การอ่านตีความของมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

เชยีงใหม่	เพือ่ก�าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนารปูแบบการเรยีนการสอนตามทฤษฎีวัจนปฏบิติัศาสตร์
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต
	 ขั้นตอนท่ี	2	การออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน	 (design	and	development)	 
เป็นขัน้ตอนทีผู่วิ้จยัได้น�าผลทีไ่ด้จากขัน้ตอนที	่1	มาก�าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการพฒันารปูแบบการเรยีน 

การสอน	จากนั้นจึงออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์ตาม 

องค์ประกอบต่างๆ	ของรปูแบบการเรยีนการสอน	พร้อมท้ังจดัท�าเอกสารประกอบรปูแบบการเรียนการสอนตาม 

ทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์	 ได้แก่	 คู่มือประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู้	
รวมท้ังพฒันาเครือ่งมอืท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล	เพือ่ให้อาจารย์ท่ีปรกึษาวิทยานพินธ์และผูเ้ชีย่วชาญ
ตรวจสอบ	แล้วน�ามาปรับปรุงแก้ไขก่อนน�าไปทดลองใช้
	 ขั้นตอนที่	3	การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน	(implementation)	เป็นขั้นตอนที่น�ารูปแบบ 

การเรยีนการสอนไปทดลองใช้กบักลุม่ตัวอย่าง	ด�าเนนิการวิจยัโดยใช้การวิจยัเชงิทดลอง	(pre-experimental	 
design)	แบบกลุม่เดียว	วัดก่อน-หลงั	(the	one-group	pretest-posttest	design)	เน้ือหาท่ีใช้ในการทดลอง
ประกอบด้วยงานเขียนร้อยแก้ว	 ได้แก่	ค�าคม	 เรื่องข�าขัน	 โฆษณา	และเรื่องสั้น	ส่วนงานเขียนร้อยกรอง	 
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ได้แก่	ค�าประพันธ์คัดสรรจากวรรณคดีไทยและบทกวีซีไรต์	 ใช้เวลาด�าเนินการทดลองทั้งสิ้น	15	สัปดาห์	 
เมื่อด�าเนินการสอนเสร็จสิ้นแล้ว	ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถามเพื่อสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่เรียน 

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์และสัมภาษณ์นักศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ 

การเรียนการสอนและการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนตามประเด็นการสัมภาษณ์ที่ก�าหนดไว้
	 ขัน้ตอนที	่4	การประเมินประสทิธภิาพรปูแบบการเรยีนการสอน	(evaluation)	เป็นขัน้ตอนประเมนิ
ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์เพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต	 ให้สามารถน�าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล	โดยผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น	2	ส่วน	คือ	การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ	ได้แก ่

การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาก่อนและหลังการใช้รูปแบบการเรียน 

การสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์	และการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียน 

การสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์	ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ	 ได้แก่	การใช้แบบสอบถาม	 
และการสัมภาษณ์นักศึกษาที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล
	 	 4.1	หาค่าเฉลีย่	(x )	และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	(S.D.)	ของคะแนนความสามารถในการอ่าน 

ตีความของนักศึกษาทั้งก่อนและหลังการทดลอง
	 	 4.2	ทดสอบค่าที	(t-test)	เพือ่เปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถในการอ่านตีความของนกัศึกษา
ก่อนเรียนและหลังเรียน
	 	 4.3	หาค่าเฉลี่ย	 (x )	และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	(S.D.)	ความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อ 

รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์
	 	 4.4	วิเคราะห์ข้อมูลจากการสมัภาษณ์นกัศึกษาโดยใช้การวิเคราะห์เนือ้หา	(content	analysis)

สรุปผลและอภิปรายการวิจัย
 สรุปผลการวิจัย
	 1.	การอ่านตีความมีประโยชน์ต่อการด�าเนินชีวิตประจ�าวัน	 ดังนั้นจึงควรฝึกให้นักศึกษามี 
ความสามารถในการอ่านตีความ	
	 2.	รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนมี	2	ระยะ	 คือ	ระยะที่	 1	การวางแผนและการเตรียม
การเรียนรู้ของนักศึกษา	ระยะที่	2	ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน	ประกอบด้วย	ขั้นก่อน
อ่าน	ได้แก่	ขั้นเรียนรู้ลักษณะบทอ่าน	ข้ันให้เครื่องมือผ่านการสาธิต	ขั้นระหว่างอ่าน	ได้แก่	ขั้นอ่านพินิจ
ด้วยตนเอง	ขั้นครื้นเครงแลกความเห็น	ข้ันใช้ให้เป็นลองฝึกหัด	และขั้นหลังอ่าน	ได้แก่	ขั้นปฏิบัติซ�้าเพื่อ
ประเมิน	
	 3.	 เมือ่ทดลองใช้รปูแบบการเรยีนการสอนท่ีพฒันาขึน้แล้วปรากฏว่านกัศึกษามคีะแนนหลงัเรยีน
สูงกว่าก่อนเรียน	
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	 4.	 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนส่งผลให้นักศึกษามีคะแนนความสามารถในการอ่าน 

ตีความหลังเรียน	(x=	21.70,	S.D.	=	4.19)	สูงกว่าก่อนเรียน	(x=	19.68,	S.D.	=	3.90)	อย่างมีนัยส�าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ	0.05	และนักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก	 
(x=	4.39,	S.D.	=	0.38)
 อภิปรายผลการวิจัย
	 1.	ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานส�าหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนปรากฏดังนี้
	 	 1.1	 ผลจากการศึกษาข้อมูลจากเอกสารพบว่า	ค�าอธิบายรายวิชาและวัตถุประสงค์ใน 

การจดัการเรยีนการสอนรายวิชาการอ่านตีความของมหาวทิยาลยัราชภัฏต่าง	ๆ 	มปีระเด็นส�าคัญทีเ่หมอืนกัน 

คือ	เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน	ได้แก่	ความหมาย	ความส�าคัญ	หลักการ	และกระบวนการอ่าน
ตีความ	การตีความวรรณกรรมท่ีเป็นร้อยแก้วและร้อยกรอง	วิธกีารวดัและประเมนิผล	มกีารวดัและประเมนิ 

ผลโดยการสอบกลางภาคและการสอบปลายภาค	การทดสอบย่อย	การเข้าชั้นเรียน	การมีส่วนร่วมใน 

การอภิปราย	การตอบค�าถาม	หรือการแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียนหรือในกลุ่ม	 การท�าแบบฝึกหัด	 
การน�าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าตามที่ได้รับมอบหมาย	
	 	 1.2	ผลจากการสัมภาษณ์	ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนและนักศึกษาท่ีเรียนรายวิชา
การอ่านตีความพบว่า	การอ่านตีความมีความส�าคัญเป็นอย่างมากเพราะช่วยพัฒนาทักษะการคิดของ
นักศึกษา	ซึ่งทักษะการคิดถือว่าเป็นพ้ืนฐานที่ดีของการเรียนรู้	(วรัลดา	หนูรุ่น,	2559	:	61)	และจ�าเป็น 

เป็นอย่างยิ่งในการเปลี่ยนแปลงทางด้านสติปัญญาของนักศึกษา	(สุวภัทร์	ทัพซ้าย,	2557	:	58)	แต่การจัด 

การเรียนการสอนรายวิชาการอ่านตีความยังมีปัญหา	ซึ่งอาจจะเนื่องมาจากวิธีสอนของครูที่มุ ่งเน้น 

การถ่ายทอดเน้ือหาวิชามากกว่าการฝึกทักษะ	หรือหากมีการแบ่งกลุ่มให้นักศึกษาตีความงานเขียน 

ร่วมกนักป็รากฏว่านกัศึกษาไม่มกีารระดมสมองหรอืไม่มกีารปรกึษาหารอืร่วมกนัเพือ่ตีความงานเขยีน	ซึง่ก ็

อาจจะเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันยังไม่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม 

หรอืเรยีนรูจ้ากการแลกเปลีย่นความคิดเหน็ซึง่กนัและกนัมากนัก	จงึท�าให้ผูเ้รียนขาดทกัษะการท�างานกลุม่	 
นอกจากน้ีผู ้สอนยังมีความเข้าใจเกี่ยวกับหลักส�าคัญในการอ่านตีความไม่ถูกต้องชัดเจน	 ท�าให  ้

บางครั้งสอนเน้นไปในแนวการแปลความหมายมากกว่าจะตีความ	โดยเฉพาะอย่างยิ่งงานเขียนประเภท 

ร้อยกรอง	ครผููส้อนมกัจะแปลค�าประพันธ์แต่ไม่ได้ตีความให้ลกึไปถึงจดุประสงค์ของผูเ้ขยีน	ซึง่แท้ท่ีจรงิแล้ว 

การแปลค�าประพันธ์หรือการถอดค�าประพันธ์นั้นเป็นเพียงขั้นตอนแรกในการตีความเท่าน้ัน	 (บาหยัน	
อ่ิมส�าราญ,	2557	:	39)	
	 	 	 ส่วนปัญหาที่เกิดจากตัวผู้เรียนคือ	ผู้เรียนไม่มีนิสัยรักการอ่าน	อ่านน้อย	ท�าให้ขาดคลัง 
ค�าศัพท์	และขาดทกัษะการคิดวิเคราะห์และทกัษะการเขียนอธิบายความคิดของตนเอง	ปัญหาอกีประเด็น 

หนึ่งที่พบก็คือ	หากเป็นงานเขียนประเภทร้อยแก้ว	นักศึกษาจะสามารถตีความได้ถูกต้องหรือใกล้เคียง
กับเจตนาของผู้ส่งสารมากกว่างานเขียนประเภทร้อยกรอง	 ซ่ึงอาจอภิปรายได้ว่าผลการศึกษาเป็นไปตาม 

ทฤษฎีโครงสร้างความรู้	 (schema	 theory)	ที่มีแนวคิดว่าความรู้เดิมเป็นรากฐานในการท�าความเข้าใจ 
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เร่ืองต่างๆ	ที่จะเรียนรู้	 ยิ่งมีความรู้หรือประสบการณ์เดิมในเรื่องนั้นๆ	มากเท่าใดก็จะสามารถวิเคราะห์ 
เรื่องนั้นๆ	ได้อย่างมีวิจารณญาณมากขึ้นเท่านั้น	(สุมิตรา	ด่านพาณิชย์,	2550	:	22)	
	 	 	 ในประเด็นของวิธกีารสอนอ่านตีความน้ัน			อาจารย์ผูส้อนรายวิชาการอ่านตีความมคีวามเหน็ว่า 

ผู ้สอนควรจะอธิบายหลักและกระบวนการอ่านตีความให้ชัดเจน	 จากน้ันจึงให้นักศึกษาพิจารณา 

ท�าความเข้าใจเกี่ยวกับค�าศัพท์	แล้วให้อ่านเพ่ือท�าความเข้าใจเน้ือหาทั้งหมด	หลังจากน้ันจึงให้นักศึกษา
ได้ฝึกการตีความ	โดยผู้สอนเป็นผู้ที่คอยให้ค�าช้ีแนะและกระตุ้นให้นักศึกษาคิด	สื่อหรือเนื้อหาควรจะมีท้ัง
งานเขียนที่เป็นร้อยแก้วและร้อยกรอง	การวัดและประเมินผลควรจะมีการวัดและประเมินในหลายๆ	ด้าน	
	 	 	 ผลจากการสัมภาษณ์นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตพบว่า	 นักศึกษาต้องการให้ผู้สอน 

อธิบายอย่างละเอียดเกี่ยวกับวิธีการในการตีความ	ซึ่งอาจจะเป็นเพราะว่าหากอ่านแล้วไม่สามารถท่ีจะ 

จบัใจความได้กจ็ะไม่สามารถตีความได้	เนือ่งจากขัน้ตอนแรกของการตีความจะต้องอ่านเร่ืองทีจ่ะตีความ 

โดยละเอียดคือ	จะต้องพยายามจับประเด็นส�าคัญให้ได้แล้วน�ามาประมวลเข้ากับความคิดของตนว่า 
ข้อความหรือเรื่องนั้นมีความหมายถึงสิ่งใด	ต่อจากนั้นจึงใช้การแปลความและขั้นตอนสุดท้ายก็คือ 

การตีความ	นอกจากนีนั้กศึกษายงัมคีวามเห็นว่า	ผูส้อนควรจะมีการสาธิตการตีความสารประเภทต่างๆ		ด้วย	 
บทอ่านท่ีน�ามาสอนควรจะมีความชัดเจนและสามารถตีความได้ตรงกนั	ข้อสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
ควรมีทั้งอัตนัยและปรนัยที่เน้นการคิดวิเคราะห์		
	 	 1.3	 ผลการเปรยีบเทยีบสภาพปัญหาการสอนอ่านตีความท่ีพบกบัวตัถปุระสงค์และค�าอธิบาย 

รายวิชา	THAI	3206	การอ่านตีความของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่พบว่า	สาระส�าคัญของรายวิชา 

การอ่านตีความของมหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม่ไม่แตกต่างจากมหาวิทยาลยัอ่ืนๆ	จดุประสงค์ในการเรยีน
การสอน	มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ได้เขียนขึ้นเพื่อให้สอดคล้องกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา	
ผูส้อนต้องก�าหนดประเภทของงานเขยีนร้อยแก้วและร้อยกรองเองเน่ืองจากค�าอธบิายรายวิชาไม่ได้ก�าหนด
เนื้อหาไว้	ในส่วนของการวัดและประเมินผลมีการทดสอบท้ายบท	การสอบกลางภาค	การสอบปลายภาค	 
การท�าแบบฝึกหัด	การท�างานกลุ่ม	การท�างานท่ีได้รับมอบหมาย	การเข้าชั้นเรียน	และการมีส่วนร่วมใน 

การอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นในช้ันเรียน	
	 2.	ผลการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนปรากฏดังนี้
	 	 2.1	 ผลการศึกษาแนวคิด	ทฤษฎี	ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน	พบว่า	 
รูปแบบการเรียนการสอนจะต้องมีองค์ประกอบ	4	ประการ	 คือ	1)	หลักการ	แนวคิดหรือทฤษฎีซึ่งเป็น 

พืน้ฐานในการพฒันารปูแบบการเรยีนการสอน		2)		วัตถปุระสงค์		3)		ขัน้ตอนการจดักจิกรรมการเรียนการสอน	 
และ	4)	 วิธีการวัดและประเมินผล	โดยการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะต้องได้รับการตรวจสอบ 

เพื่อยืนยันว่ามีประสิทธิภาพ	ส่วนผลการศึกษาแนวคิดทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์	พบว่า	 เนื้อหาของทฤษฎี 
วัจนปฏบัิติศาสตร์มี	6	หวัข้อ	แต่การวิเคราะห์เจตนาท่ีแท้จรงิของผูพ้ดูหรอืผูเ้ขียนไม่จ�าเป็นต้องใช้ทกุหัวข้อ	
ดังนัน้งานวิจยัในครัง้นีจ้งึเลอืกใช้เพียง	4	หวัข้อ	ได้แก่	ตัวบ่งบอก	สภาวะเกดิก่อน	ความหมายชีบ่้งเป็นนยัใน 

การสนทนาและวัจนกรรม	ส่วนผลการศึกษาการจัดการเรียนการสอนวัจนปฏิบัติศาสตร์ตามแนวคิดของ 
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Brock	&	Nagasaka	(2005	:	20)	พบว่า	มี	4	ขั้นตอน	ซ่ึงใช้ในการจัดการเรียนการสอนพูด	แต่ผู้วิจัยเห็นว่า
สามารถที่จะน�ามาประยุกต์และดัดแปลงให้เข้ากับการสอนอ่านได้	
	 	 2.2	 ผลการออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์พบว่า	 รูปแบบ 

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย	4	องค์ประกอบดังนี้	1)	หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน	
2)	วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน	3)	ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน	แบ่งออกเป็น	2	ระยะ	
ได้แก่	ระยะที่	1	การวางแผนและเตรียมการเรียนรู้ของนักศึกษา	และระยะที่	2	ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนในชัน้เรยีน	ซึง่แบ่งออกเป็น	3	ขัน้ตอนใหญ่	ๆ 	ได้แก่	ขัน้ก่อนอ่าน	มีข้ันตอนการเรยีนการสอนย่อยคือ 

เรียนรู้ลักษณะบทอ่าน	 เครื่องมือผ่านการสาธิต	 ขั้นระหว่างอ่าน	มีขั้นตอนการเรียนการสอนย่อยคือ	 
อ่านพินิจด้วยตนเอง	ครื้นเครงแลกความเห็น	 ใช้ให้เป็นลองฝึกหัดและขั้นหลังอ่าน	มีขั้นตอนย่อยคือ	 
ปฏิบัติซ�า้เพือ่ประเมนิ	และ	4)	การวัดและประเมนิผลการจดัการเรียนการสอน	ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ 
อธิกมาส	มากจุ้ย	(2553)	และแสงเดือน	เจริญฉิม	(2552)
	 	 2.3	 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ 

การเรยีนการสอนพบว่า	รปูแบบการเรยีนการสอนมค่ีาความสอดคล้องเท่ากบั	1.00	ส่วนแผนการจดัการเรยีนรู้ 
พบว่า	มีค่าความสอดคล้องต้ังแต่	0.80-1.00	ซึ่งอาจจะเป็นเพราะผู้วิจัยได้ด�าเนินการตามขั้นตอนของ 
การพัฒนารปูแบบการเรยีนการสอนท�าให้องค์ประกอบทกุส่วนมคีวามต่อเนือ่งสมัพนัธ์กนั	ดังที	่Joyce,	Weil	 
&	Calhoun	 (2009	 :	13)	 ได้กล่าวไว้ว่า	การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพแบบแผน 

การสอนหรือกิจกรรมต้องมีความสัมพันธ์และส่งเสริมซ่ึงกันและกัน	 โดยองค์ประกอบต่างๆ	ไม่ว่าจะเป็น 

หลักการ	 วัตถุประสงค์	ขั้นตอนการเรียนการสอน	บทบาทผู้เรียนและผู้สอน	และการวัดและประเมินผล	 
ต้องผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ	
	 3.	ผลการทดลองใช้รปูแบบการเรยีนการสอนพบว่า		ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน	 เมื่อจ�าแนกคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนตามประเภทของงานเขียนพบว่า	 
นักศึกษามีคะแนนความสามารถในการอ่านตีความร้อยแก้วและร้อยกรองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

เช่นเดียวกนั		ซึง่อาจจะอภิปรายได้ว่า		รปูแบบการเรยีนการสอนท่ีผูวิ้จัยพฒันาขึน้มานัน้ได้จดัล�าดับมาแล้วเป็น 

อย่างดี	ขัน้ตอนแต่ละข้ันตอนมคีวามต่อเน่ืองสมัพันธ์กนั	กจิกรรมท่ีให้นักศึกษาท�าเป็นกจิกรรมท่ีส่งเสรมิให้
นกัศึกษามคีวามรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัการตีความมากยิง่ขึน้	นอกจากน้ีข้ันตอนการจดัการเรยีนการสอนยงั 
สอดคล้องกับแนวคิด	ทฤษฎีต่างๆ	ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน	ดังรายละเอียดต่อไปนี้
	 ระยะท่ี	1	การวางแผนและเตรียมการเรียนรู้ของนักศึกษา	การด�าเนินการในระยะน้ีจะท�าให้ครู 
มองเห็นภาพรวมของการจัดการเรียนการสอนว่า	ควรจะมีจุดประสงค์การเรียนรู้อย่างไร	 เน้ือหาท่ีใช้ใน 

การสอนควรประกอบด้วยเนือ้หาใดบ้าง	สือ่การเรยีนการสอนในแต่ละแผนการจดัการเรยีนรู้คืออะไร	และจะมี 
วิธีการวัดและประเมินว่านักศึกษาบรรลุตามจุดประสงค์ที่วางไว้อย่างไร	
	 ระยะที่	 2	ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน	ระยะนี้เป็นการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนในช้ันเรียน	โดยแบ่งออกเป็น	3	ขั้นตอนใหญ่ๆ	ดังนี้	



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่	12	ฉบับที่	2	กรกฎาคม-ธันวาคม	2561 กิตติพงษ์	วงศ์ทิพย์20

 1.	ขั้นก่อนอ่าน	ขั้นตอนนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อเตรียมความรู้เดิม	กระตุ้นให้นักศึกษาน�าความรู้เดิมท่ี
มีอยู่มาใช้ท�าความเข้าใจบทอ่าน	กิจกรรมย่อยที่ผู้วิจัยได้ก�าหนดในขั้นตอนนี้ประกอบด้วย
	 	 1.1	 เรียนรู้ลักษณะบทอ่าน	ขั้นตอนน้ีครูและนักศึกษาร่วมกันอภิปรายความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ 

ลักษณะของบทอ่านที่เรียน	เช่น	องค์ประกอบ	โครงสร้าง	ลักษณะการใช้ภาษา	เป็นต้น	ซ่ึงสอดคล้องกับขั้น	 
see	 ดังที่	Brock	&	Nagasaka	 (2005	 :	20)	 ได้กล่าวไว้ว่า	ขั้นตอนแรกของการสอนวัจนปฏิบัติศาสตร์ 
ควรจะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับภาษาที่อยู่ในบริบทต่างๆ	 เพราะภาษาในบริบทที่ต่างกันก็จะมีลักษณะ 

การใช้ภาษาท่ีแตกต่างกัน	 ดังน้ันการเรียนรู้เกี่ยวกับลักษณะของบทอ่านตลอดจนลักษณะการใช้ภาษา 

ในบทอ่าน	จะช่วยให้นักศึกษาสามารถจับประเด็นที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อสารได้ง่ายขึ้น	
	 	 1.2	ให้เครือ่งมอืผ่านการสาธติ	ขัน้ตอนนีค้รสูาธติวิธกีารอ่านโดยใช้ความรูด้้านวัจนปฏิบัติศาสตร์
ช่วยในการตีความให้นักศึกษาดูเป็นตัวอย่าง	 ได้แก่	 การใช้ตัวบ่งบอก	สภาวะเกิดก่อน	ความหมาย 

ชี้บ่งเป็นนัยในการสนทนา	 วัจนกรรม	ซึ่งการที่ครูสาธิตให้ผู้เรียนดูจะท�าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหา
และวิธีการคิดที่น�าไปสู่การเรียนรู้นั้นๆ	ได้จากการสาธิตของครู	(Pressley	&	Harris,	1993	:	24)	
	 2.	ขั้นระหว่างอ่าน	 ข้ันตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ให้นักศึกษาอ่านอย่างอิสระ	โดยครูคอยให้ความช่วย
เหลือ	ช้ีแนะ	เม่ือนักศึกษาต้องการ	ซ่ึงในขั้นตอนนี้มีขั้นตอนการเรียนการสอนย่อยดังนี้
	 	 2.1	 อ่านพินิจด้วยตนเอง	ขั้นตอนน้ีครูแจกบทอ่านอีก	1	 เรื่อง	ให้นักศึกษา	แล้วให้นักศึกษา
แต่ละคนอ่านบทอ่านด้วยตนเองตามวิธีการที่ครูสาธิต	โดยครูคอยให้ความช่วยเหลือ	ซึ่งสอดคล้องกับ 

แนวคิดทฤษฎีกลุ่ม	constructivism	 ท่ีกล่าวไว้ว่า	การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในผู้เรียน	 
ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรูด้้วยตนเองโดยใช้ข้อมูลทีไ่ด้รับมาใหม่ร่วมกบัข้อมลูหรือความรู้ทีมี่อยูแ่ล้วมาเป็น 

เกณฑ์ช่วยในการตัดสินใจ	การให้ความช่วยเหลือช้ีแนะแก่ผู้เรียนในลักษณะของ	assisted	learning	หรือ	
scaffolding	เป็นสิง่ส�าคัญมาก	เพราะสามารถช่วยพฒันาผูเ้รยีนให้ไปถงึระดับทีอ่ยูใ่นศักยภาพของตนเอง
ได้	(Vygotsky,	1997	:	130)
	 	 2.2	 ครื้นเครงแลกความเห็น	 ข้ันตอนนี้ครูให้นักศึกษารวมกลุ่มกัน	กลุ่มละ	5	คน	แต่ละกลุ่ม 

ประกอบด้วยนักศึกษาคละความสามารถที่มีทั้งระดับเก่ง	ปานกลางและอ่อน	 เพื่ออภิปรายแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็นในการตีความบทอ่าน	จากนัน้ให้แต่ละกลุม่น�าเสนอผลการตีความ	เมือ่น�าเสนอครบทุกกลุม่แล้ว	 
ครูและนักศึกษาท้ังชั้นร่วมกันอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุปที่เป็นไปได้ในการตีความบทอ่านที่ได้อ่านไป	 
ซึง่การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนในขัน้ตอนนี	้สอดคล้องกบัรปูแบบการเรยีนรูแ้บบร่วมมือ	(cooperative	 
learning)	ที่	Johnson	&	Johnson	(1994	:	31-32)	ได้กล่าวไว้ว่า	หากผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้แบบร่วมมือ
กันนอกจากจะท�าให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูไ้ด้กว้างขึน้และลกึซึง้ขึน้แล้วยงัช่วยพัฒนาผูเ้รียนทางด้านสงัคม
และอารมณ์มากอีกขึ้นด้วย	
	 	 2.3	 ใช้ให้เป็นลองฝึกหัด	ขั้นตอนน้ีครูให้นักศึกษาท�าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับบทอ่านท่ีได้อ่าน	 
ซึง่ข้ันตอนนีก้ส็อดคล้องกบัทฤษฎีความสมัพนัธ์เชือ่มโยงของ	Thorndike	ทีร่ะบวุ่า	เม่ือบุคคลเกดิการเรยีนรูแ้ล้ว 
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หากได้รับการฝึกหัดหรือกระท�าบ่อยๆ	 จนเกิดความช�านาญและเป็นความเคยชินจะท�าให้การเรียนรู้ 
นั้นคงทนถาวร	ยิ่งฝึกมากเท่าใดก็ยิ่งถูกต้องเท่านั้น	(ณัฐกร	สงคราม,	2553	:	41)	
	 3.	ขั้นหลังอ่าน	 ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นประเมินความเข้าใจในการอ่านของนักศึกษาโดยการท�า 

แบบทดสอบ	ซ่ึงมีขั้นตอนย่อยดังนี้
	 	 3.1	 ปฏิบัติซ�้าเพื่อประเมิน	ขั้นตอนน้ีครูให้นักศึกษาเลือกบทอ่านตามความสนใจของตนเอง
คนละ	1	เรื่อง	จากบทอ่านที่ครูเตรียมให้แล้วตีความ	โดยใช้วิธีการที่ได้เรียนมา	เพื่อประเมินความสามารถ 

ในการอ่านตีความประจ�าหน่วย	ซึ่งสอดคล้องกับ	Brock	&	Nagasaka	 (2005	 :	 23)	ที่ได้กล่าวไว้ว่า	 
ขัน้		Experience		ผูส้อนจะต้องให้ผูเ้รยีนได้ฝึกใช้ประสบการณ์และสงัเกตบทบาทหน้าท่ีของวัจนปฏิบัติศาสตร์ 
ที่มีต่อการสื่อสาร
	 4.	ผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน	มีรายละเอียดดังต่อไปนี้
	 	 4.1	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณพบว่า	นักศึกษามีคะแนนความสามารถในการอ่าน 

ตีความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	 เมื่อจ�าแนกตามประเภทของ 
งานเขียนก็พบว่า	นักศึกษามีคะแนนความสามารถในการอ่านตีความร้อยแก้วหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	และมีคะแนนความสามารถในการอ่านร้อยกรองหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรยีนอย่างมนียัส�าคัญทางสถติิท่ีระดับ	0.05	เช่นเดียวกนั	ซึง่อาจจะอภิปรายได้ว่า	รปูแบบการเรยีนการสอน 

ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนได้รับการออกแบบและพัฒนาอย่างเป็นระบบ	และมีข้ันตอนการจัดการเรียนการสอน 

ทีช่ดัเจน		อีกทัง้ข้ันตอนการจดัการเรยีนการสอนแต่ละข้ันตอนยงัสอดคล้องกบัแนวคิด		ทฤษฎีท่ีเกีย่วข้องกบั 

การจัดการเรียนการสอนหลายแนวคิด	ทฤษฎี	จึงส่งผลให้รูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธภิาพ	สาเหต ุ

อีกประการหนึ่ง	อาจเป็นเพราะทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์ที่น�ามาพัฒนาเป็นรูปแบบการเรียนการสอนนั้น
เป็นทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการตีความโดยตรง	ดังที่	Yule	(1996	:	3)	และสุจริตลักษณ์	ดีผดุง	(2552	:	1-2)	 
ได้กล่าวไว้ว่า	วัจนปฏบัิติศาสตร์เป็นการศึกษาเกีย่วกบัความหมายทีส่ือ่สารโดยผูพ้ดูหรอืผูเ้ขยีนและความหมาย 

ที่ตีความโดยผู้ฟังหรือผู้อ่าน	 เป็นการวิเคราะห์ว่าผู้พูดต้องการให้ถ้อยค�าท่ีพูดออกไปส่ือความหมายอะไร	
รวมทั้งศึกษาเกี่ยวกับการที่ผู้รับสารสามารถอนุมานได้อย่างไรว่า	 การที่ผู้พูดพูดเช่นน้ันผู้พูดต้องการสื่อ
ความหมายอะไรหรือที่พูดเช่นนั้นต้องการสื่อความหมายอะไรเพิ่มเติมมากกว่าสิ่งที่พูดออกมา	
	 	 	 ส่วนผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎ ี

วัจนปฏิบติัศาสตร์		พบว่า		นกัศึกษามคีวามคิดเหน็โดยรวมเกีย่วกบัการจัดการเรยีนการสอนอยูใ่นระดับมาก	 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน	พบว่า	นักศึกษามีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกด้าน	ทั้งด้านเน้ือหาสาระ	 
ด้านกจิกรรมการเรยีนการสอน	ด้านสือ่การเรยีนการสอน	และด้านประโยชน์และความพงึพอใจทีไ่ด้รบั	โดยอาจ 

เป็นเพราะรูปแบบการเรียนการสอนท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นน้ันได้ออกแบบจากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานส�าหรับ
การพัฒนารปูแบบการเรยีนการสอน	โดยผูวิ้จยัได้สมัภาษณ์อาจารย์ผูส้อนในระดับอุดมศึกษาและนกัศึกษา
เก่ียวกบัปัญหาในการเรยีนการสอนและความต้องการด้านเนือ้หา	วิธกีารจัดการเรยีนการสอน	สือ่การเรยีน
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การสอน	และวธิกีารวัดและประเมนิผล	จากนัน้น�าข้อมลูท่ีได้มาพฒันาเป็นรูปแบบการเรียนการสอน	ดังนัน้ 

จึงท�าให้นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก
	 4.2	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพพบว่า	หลักการและวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน 

การสอนมีความเหมาะสมและมีความสอดคล้องกัน	ขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนมีความเหมาะสม	 
รูปแบบการเรยีนการสอนท�าให้นักศึกษาสามารถตีความได้ดียิง่ข้ึน	ซึง่อาจเป็นเพราะทฤษฎวัีจนปฏบัิติศาสตร์ 
เป็นการศึกษาภาษาท่ีสัมพันธ์กับบริบท	 ดังที่	 Leech	 (1983	 :	6)	Mey	 (2001	 :	6)	และกฤษดาวรรณ	 
หงศ์ลดารมภ์	และธรีนชุ	โชคสวุณชิ	(2551	:	11-16)	ได้กล่าวไว้ว่า	วัจนปฏบัิติศาสตร์เป็นการศึกษาภาษาทีเ่น้น 

ความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับผู้ใช้โดยให้ความส�าคัญกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่มีผลต่อการใช้ 

ภาษาและกระบวนการทางปริชานที่ท�าให้ผู้ใช้ภาษารับรู้และสามารถตีความเจตนาของผู้พูด	 ดังน้ัน 

เมือ่น�าทฤษฎวัีจนปฏิบติัศาสตร์มาพฒันาเป็นรปูแบบการเรยีนการสอนจึงส่งผลให้นักศึกษามีความสามารถ 

ในการอ่านตีความดียิ่งขึ้น	นอกจากน้ีนักศึกษายังมีความเห็นว่ารูปแบบการเรียนการสอนท�าให้เกิด 

แนวความคิดท่ีหลากหลาย	มองโลกได้กว้างขึน้	และการท�างานเป็นกลุม่ท�าให้เกดิการแลกเปลีย่นเรยีนรูค้วามคิด 

ของแต่ละคน	ท�าให้เข้าใจวิธีคิดของคนอ่ืน	ซึ่งอาจจะเป็นเพราะว่า	 ในข้ันตอนการจัดการเรียนการสอน 

มขีัน้ตอนท่ีให้นักศึกษาได้แลกเปลีย่นความคิดเห็นร่วมกนัเกีย่วกบัการตีความเพ่ือคัดเลอืกข้อความท่ีทุกคน 

ภายในกลุม่คิดว่าดีทีส่ดุ	เหมาะสมทีส่ดุ	จากนัน้จงึออกมาน�าเสนอผลการตีความหน้าชัน้เรยีนให้เพือ่นๆ	ฟัง	 
เมื่อนักศึกษาได้เรียนรู ้วิธีคิดท่ีหลากหลายของบุคคลอ่ืนๆ	 จึงท�าให้เกิดมุมมองทางความคิดใหม่ๆ	 
และมองโลกได้กว้างขึ้น	และการท�างานเป็นกลุ่มท�าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดของแต่ละคน	
ท�าให้เข้าใจวิธีคิดของคนอ่ืน

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
	 1.	ผู ้สอนจะต้องศึกษาท�าความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยเฉพาะ 

อย่างยิ่งขั้นให้เครื่องมือผ่านการสาธิต	 เพราะเป็นขั้นตอนท่ีส�าคัญที่จะท�าให้นักศึกษาเห็นแนวทาง 
ในการตีความ
	 2.	ผู้สอนต้องคอยให้ความช่วยเหลือและให้ค�าแนะน�าแก่นักศึกษาขณะที่นักศึกษาท�า	ใบงาน 

เพื่อให้นักศึกษาสามารถใช้ทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร์วิเคราะห์ข้อความจากงานเขียนนั้นๆ	ได้
	 3.	ผูส้อนควรจะใช้วิธกีารถามค�าถามเพือ่ให้นักศึกษาคิดหาค�าตอบหรอืค้นพบค�าตอบด้วยตนเอง	
ไม่ควรบอกค�าตอบให้แก่นักศึกษาโดยตรง
	 4.	ผูส้อนจะต้องไม่ยดึความคิดของตนเองว่าถูกต้องเสมอหรอืยดึติดกบัค�าตอบเพยีงค�าตอบเดียว	 
หากค�าตอบที่นักศึกษาตอบมีสาระส�าคัญหรือมีประเด็นครบถ้วนแต่ใช้ภาษาที่แตกต่างจากที่ผู้สอนคิดไว	้
ก็ควรถือว่าค�าตอบของนักศึกษาเป็นค�าตอบที่ถูกต้อง
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