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การมีส่วนร่วมและความพึงพอใจในการด�าเนินงานโครงการ
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของครูและผู้ปกครองของโรงเรียนใน

เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร
Participation and Satisfaction of Teachers and Parents in 

the Operations of an Environmental Conservation Project for 
Schools in Bang Khun Thian District, Bangkok Metropolitan 

Administration

กิ่งกาญจน์	รัตตัญญ1ู	

บทคัดย่อ
	 การวิจยัน้ีมวัีตถปุระสงค์เพือ่	1)	ศึกษาการมส่ีวนร่วมและความพงึพอใจในการด�าเนนิงานโครงการ 
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของครูและผู้ปกครองนักเรียนของโรงเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	 
2)	เปรียบเทยีบการมส่ีวนร่วมและความพงึพอใจในการด�าเนนิงานโครงการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของครแูละผู้ปกครอง 
นกัเรยีนของโรงเรยีนในเขตบางขนุเทียน	กรงุเทพมหานคร	เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจยัเป็นแบบสอบถามแบบ 

มาตรประมาณค่า	5	ระดับ	38	ข้อ	ค่าความน่าเชือ่ถอื	 .96	สถติิท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูได้แก่	ค่าร้อยละ	 
ค่าเฉลีย่	ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลีย่โดยใช้การทดสอบค่าที	(t-test)	ผล
การวิจยัพบว่า	1)	การมส่ีวนร่วมในการด�าเนินงานโครงการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมตามความคิดเห็นของครแูละ
ผูป้กครองนกัเรยีนของโรงเรยีนในเขตบางขนุเทยีน	กรุงเทพมหานครมค่ีาเฉลีย่อยูใ่นระดับมาก	ส่วนความ
พึงพอใจในการด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมตามความคิดเห็นของครูและผู้ปกครองนักเรียน
ของโรงเรยีนในเขตบางขนุเทยีน	กรงุเทพมหานคร	พบว่า	มค่ีาเฉลีย่อยูใ่นระดับมาก	2)	 เปรยีบเทยีบการมี
ส่วนร่วมและความพงึพอใจในการด�าเนนิงานโครงการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมของโรงเรยีนในเขตบางขุนเทยีน 

กรงุเทพมหานคร	ของครแูละผูป้กครองนกัเรยีนพบว่า	การมส่ีวนร่วมและความพงึพอใจของครแูละผูป้กครอง 
นกัเรยีน	ไม่แตกต่างกนั	

ค�าส�าคัญ :	การมีส่วนร่วม	ความพึงพอใจ	โครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม	
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Abstract
	 The	objectives	of	 this	 research	were;	1)	To	study	 the	degree	of	participation	and	
satisfaction	of	 teachers	and	parents	 from	schools	 in	Bang	Khun	Thian	District,	Bangkok 
Metropolitan	Administration	toward	an	environmental	conservation	project,	and	2)	To	compare	teachers 
and parents participation and satisfaction in the environmental conservation project of schools  

in	Bang	Khun	Thian	District,	Bangkok	Metropolitan	Administration.	The	 research	 instrument	
was	a	ive	scale	rating	questionnaire	with	38	items.	The	reliability	was	.96.	Research	statistics	
were	percentage,	mean,	and	standard	deviation	and	mean	difference	was	tested	by	t	–	test. 
The	research	revealed.	1)	The	participation	 in	 the	environmental	conservation	project	 in	 the 

opinion	of	teachers	and	parents	of	schools	in	Bang	Khun	Thian	District,	Bangkok	Metropolitan	
Administration	as	a	whole	was	judged	to	be	at	high	level	for	both	categories.	Also,	the	satisfaction	
with	the	environmental	conservation	project	in	the	opinion	of	teachers	and	parents	of	schools	in	
Bang	Khun	Thian	District,	Bangkok	Metropolitan	Administration	was	found	to	be	a	high	level,	and 

2)	the	comparison	of	participation	and	satisfaction	with	the	environmental	conservation	project	
in	schools	in	Bang	Khun	Thian	District,	Bangkok	Metropolitan	Administration	of	teachers	and	
parents	found	that	participation	and	satisfaction	were	not	different.	
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บทน�า
	 ทศวรรษทีผ่่านมาโลกต้องพบกบัภยัพบิติัทีแ่ปรปรวนก่อให้เกดิภยัพบัิติทางธรรมชาติบ่อยครัง้และ 

ทวีความรุนแรงอาทิ	แผ่นดินไหว	 ดินถล่ม	 เกิดขึ้นทั้งจากปรากฏการณ์ตามธรรมชาติซึ่งเป็นผลจากการ 
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกท�าให้สภาพภูมิอากาศแปรปรวนเกิดอุทกภัย	วาตภัย	 ภัยแล้ง	 ไฟป่า	 ระบบ 

นิเวศในหลายพ้ืนท่ีของโลกอ่อนแอ	สูญเสียพันธุ์พืชและสัตว์	พื้นผิวโลกเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ	 โดย
เฉพาะการสญูเสยีพืน้ท่ีชายฝ่ังเน่ืองจากระดับน�า้ทะเลสงูขึน้	(ส�านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิ 

และสังคมแห่งชาติ,	2555	:	4)	ประชากรจ�านวนมากต้องกลายเป็นผู้อพยพไร้ที่อยู่อาศัยและท�าให้ชุมชน 

ล่มสลาย	โดยภยัพบัิติเกดิขึน้ในหลายประเทศหลายภูมภิาค	นบัวันจะทวีระดับความรนุแรงมากขึน้จากสถติิ 

ของศูนย์คาดคะเนภัยพบิติัชีใ้ห้เหน็ว่าภัยพบัิติน�า้ท่วมและพายฝุนได้ทวีจ�านวนมากข้ึนจากเดิม	3	เท่า	จาก
ที่เคยเกิดขึ้นประมาณ	50	ครั้งต่อปีในทศวรรษ	1980	เป็น	150	ครั้งต่อปี	ในปี	2000	(กัมปนาท	ภักดีกุล,	
2556)	ซึ่งเป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาวะโลกร้อนท�าให้เกิดพายุคลื่นลมในทะเล	
ภาวะน�า้ท่วมและภัยแล้งเกดิข้ึนในทกุภูมภิาคของโลก	ประกอบกบัการขยายตัวของประชากรและการเติบโต
ของเมอืงในช่วงท่ีผ่านมาท�าให้เกดิการขยายพืน้ทีก่ารต้ังถิน่ทีอ่ยูอ่าศัย	และพืน้ทีเ่พือ่ประกอบกจิกรรมทาง
เศรษฐกจิเข้าล่วงไปในเขตพ้ืนท่ีเสีย่งต่อการเกิดภัยพบิติัมากข้ึน	ท�าให้แนวโน้มความสญูเสยีและการรบัมอื 

กบัภยัพบัิตมิคีวามซับซ้อนยิง่ข้ึน	(ส�านักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ,	2555	:	2) 
โดยผลกระทบของภัยพิบัติยังเป็นอุปสรรคส�าคัญในการบรรลุถึงเป้าหมายการพัฒนาที่จะท�าให้ชีวิต 

ความเป็นอยู่ของสังคมมนุษย์ดีขึ้นเน่ืองจากในการฟื้นฟูภายหลังเกิดภัยพิบัติต้องใช้ทรัพยากรที่เหลืออยู่
อย่างจ�ากัดมาใช้เพื่อการฟื้นฟูบูรณะความเสียหายท่ีเกิดข้ึนแทนที่จะน�ามาใช้เพื่อการลงทุนในการพัฒนา
ประเทศท�าให้ประเทศมีรายจ่ายเพ่ิมข้ึนส่งผลให้ขีดความสามารถทางเศรษฐกิจของประเทศลดลง	 ดังนั้น
เพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน	จึงมีความจ�าเป็นอย่างยิ่งท่ีเยาวชนรวมถึงครอบครัวและชุมชนต้องตระหนัก
ถึงความส�าคัญและความรับผิดชอบต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	อันจะส่งผลกระทบต่อการใช้
ทรพัยากรธรรมชาติของท้องถิน่และของชาติเกดิประโยชน์อย่างสงูสดุ	พลกิฟ้ืนและสบืทอดรกัษาภูมปัิญญา	
ก่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนอย่างแท้จริง	(นภดล	ฤมิสตรี,	2550	:	20)	
	 ชายทะเลบางขุนเทยีน	สถานท่ีแห่งน้ีเป็นพืน้ทีป่่าชายเลนแห่งเดียวของกรงุเทพมหานครมีบทบาท
ส�าคัญในการป้องกันการพังทลายของชายฝั่ง	ทั้งยังเป็นแหล่งอาหาร	ที่อยู่อาศัย	ตลอดจนเป็นแหล่งเพาะ 

พันธุ์อนุบาลตัวอ่อนของสัตว์น�้านานาชนิดเนื่องจากบริเวณดังกล่าวมีระบบนิเวศที่หลากหลายทางด้าน
พืชพรรณทั้งแนวป่าแสมและป่าโกงกางเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์น�้าหลายชนิด	พื้นท่ีป่าชายเลนแห่งนี้จึง
เป็นแหล่งเรียนรู้ระบบนิเวศที่ส�าคัญอีกแห่งหนึ่ง	ปัจจุบันพื้นที่ชายฝั่งบางขุนเทียนชายทะเลต้องประสบ 

กับปัญหาหลายประการ	ทั้งปัญหาการกัดเซาะชายฝั่งทะเลบางขุนเทียนซ่ึงเป็นปัญหาที่มีมายาวนานกว่า	 
50	ปี	และส่งผลให้ตะกอนเลนปากแม่น�้าลดลงท�าให้ผืนดินหายไปกว่าสามพันไร่	 (กัมปนาท	 ภักดีกุล,	 
2556)	



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่	12	ฉบับที่	2	กรกฎาคม-ธันวาคม	2561 กิ่งกาญจน์	รัตตัญญู	42

	 โรงเรียนวัดแสมด�าและโรงเรียนคลองพิทยาลงกรณ์เป็นโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร	ตั้งอยู่
ท่ามกลางป่าชายเลนโซนสุดท้ายของอ่าวไทยเป็นโรงเรียนชายแดนด้านทิศใต้ของกรุงเทพมหานครมีเขต
ติดต่อกับจังหวัดสมุทรสาคร	สภาพแวดล้อมโดยรอบจะเป็นบ้านสวนซ่ึงเป็นชุมชนขนาดเล็กที่ยังประกอบ
อาชพีเกษตรกรรม	ประมง	ปัจจบุนัโรงเรยีนวดัแสมด�ามกีารด�าเนนิการเรยีนการสอนต้ังแต่ระดับชัน้ปฐมวัย
ถึงระดับมัธยมศึกษาปีที่	3	และโรงเรียนคลองพิทยาลงกรณ์มีการด�าเนินการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับช้ัน
ปฐมวัยถงึระดับประถมศึกษาปีท่ี	6	โดยเน้นการจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาให้ความ
ส�าคัญกบัการพฒันาหลกัสตูรสถานศึกษาท่ีสอดคล้องกบัสภาพท้องถิน่และเน้นการจัดการเรยีนรู้ให้ผูเ้รยีน
เป็นส�าคัญตลอดจนจดัให้มกีารสร้างเสรมิประสบการณ์และการเรยีนรูใ้ห้ผูเ้รยีนได้ตระหนกัและเห็นคุณค่า
ในการรักษาสิ่งแวดล้อม	 โดยทางโรงเรียนได้ให้ความส�าคัญกับสภาพแวดล้อมและทรัพยากรของท้องถิ่น
ด้วยการจดักจิกรรมอย่างหลากหลาย	(Multiple	Learning	Process)	ทัง้การจัดกจิกรรมอนุรกัษ์สิง่แวดล้อม
ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	การเรียนรู้ตามหลักวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม	ตลอดจนการสร้าง
จิตส�านึกในความเป็นไทยด้วยการสืบสานวัฒนธรรมไทย	ภูมิปัญญาไทย	ภูมิปัญญาท้องถิ่น	 โดยด�าเนิน
การผ่านโครงการและกิจกรรมต่างๆ	 ในทุกระดับช้ันเพื่อให้การเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนอย่างต่อเน่ือง	 
สามารถเช่ือมโยงน�าไปใช้ประโยชน์สู่ชีวิตจริง	ซึ่งท้ังสองโรงเรียนได้รับการสนับสนุนจากกรุงเทพมหานคร 
ให้ด�าเนนิงานโครงการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมของโรงเรยีน	เมือ่	พ.ศ.	2543	โดยมชีมุชน	บรษัิทบรหิารและพฒันา 

เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม	จ�ากัด(มหาชน)	ร่วมด้วยเมื่อ	พ.ศ.	2544	การด�าเนินงานมีขั้นตอนดังนี้	 คือ	 
1)	การก�าหนดนโยบายสิง่แวดล้อม	2)	การวางแผน	3)	การด�าเนินงาน	4)	การตรวจสอบและปฏิบัติการแก้ไข	 
5)	การทบทวน	และ	6)	การด�าเนินการจัดกิจกรรมโครงการ	จากความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา	
ดังกล่าว	ผูวิ้จยัจึงมคีวามสนใจท�าการศึกษา	“การมส่ีวนร่วมและความพงึพอใจในการด�าเนินงานโครงการ 
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของครูและผู้ปกครองนักเรียนของโรงเรียนในเขตบางขุนเทียน	 กรุงเทพมหานคร”  
เพ่ือเป็นแนวทางในการบูรณาการและสร้างการมส่ีวนร่วมของโรงเรยีนและชมุชนในท้องถิน่ให้มคีวามเข้าใจ
และตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรสิ่งแวดล้อมสู่การพัฒนาและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	เพือ่ศึกษาการมส่ีวนร่วมและความพงึพอใจในการด�าเนินงานโครงการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของ	 
ครูและผู้ปกครองนักเรียนของโรงเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร
	 2.	เพือ่เปรยีบเทยีบการมส่ีวนร่วมและความพงึพอใจในการด�าเนนิงานโครงการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อม
ของครูและผู้ปกครองนักเรียนของโรงเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร

สมมติฐานของการวิจัย
		 1.	ครูและผูป้กครองนักเรยีนมส่ีวนร่วมในการด�าเนนิงานโครงการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมของโรงเรียน	
ในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	แตกต่างกัน
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	 2.	ครูและผู้ปกครองนักเรียนมีความพึงพอใจในการด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ 
โรงเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	แตกต่างกัน

วิธีด�าเนินการวิจัย
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
 ประชากรที่ใช ้ในการวิจัยครั้ง น้ีได ้แก ่ 	 ครูและผู ้ปกครองนักเรียน	 โรงเรียนวัดแสมด�า	 
ในเขตบางขุนเทยีน	กรงุเทพมหานคร	จ�านวน	1,151	คน	และโรงเรยีนคลองพทิยาลงกรณ์	ในเขตบางขุนเทยีน	 
กรุงเทพมหานคร	 จ�านวน	 535	คน	 ซึ่งด�าเนินโครงการและการจัดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม	 
ปีการศึกษา	2556	 	ประกอบด้วยครู	 80	คน	และผู้ปกครองนักเรียน	1,606	คน	 รวมประชากรทั้งสิ้น	 
1,686	คน	ผู้วิจัยได้ด�าเนินการหากลุ่มตัวอย่าง	โดยใช้ตารางก�าหนดกลุ่มตัวอย่างของ	Hendel	(1997	:	82)	 
ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น	312	คน	จ�าแนกเป็นครูจ�านวน	15	คน	และผู้ปกครองนักเรียน	จ�านวน	297	คน	 
ซ่ึงได้มาด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่ายจากทั้ง	2	โรงเรียน	
 2. เคร่ืองมือที่ใช้การวิจัย
	 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม	แบ่งออกเป็น	2	ตอน	ดังนี้	
	 	 ตอนที่	1	ข้อมูลทั่วไป
	 	 ตอนที	่2	เป็นแบบสอบถามความคดิเหน็เกีย่วกบัการมีส่วนร่วมและความพงึพอใจของครแูละ	 
ผู้ปกครองนักเรียนต่อการด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมซ่ึงจ�าแนกเป็น	6	ด้าน	คือ	1.	การก�าหนด 

นโยบายสิ่งแวดล้อม	2.	การวางแผนเพื่อให้สามารถบรรลุนโยบายสิ่งแวดล้อมที่วางไว้	3.	การด�าเนินงาน
ประจ�าของโครงการ	4.	การตรวจสอบและปฏิบัติการแก้ไข	5.	การทบทวนโดยฝ่ายบริหาร	6.	การด�าเนิน
การจัดกิจกรรมของโครงการมีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า	(Rating	Scale)	ตามแบบของ	Likert’s	
Scale	ได้แก่	มากที่สุด	มาก	ปานกลาง	น้อย	และน้อยที่สุด	และน�ามาแปลความหมายของค่าเฉลี่ยโดยใช้
เกณฑ์ดังนี้	(วาโร	เพ็งสวัสดิ์,	2551	:	245)
	 	 ค่าเฉลี่ย	 4.51	-	5.00		หมายถึง	 การมีส่วนร่วมและความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด	
	 	 ค่าเฉลี่ย		 3.51	-	4.50	 หมายถึง	 การมีส่วนร่วมและความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
	 	 ค่าเฉลี่ย	 2.51	-	3.50	 หมายถึง		 การมีส่วนร่วมและความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง	
	 	 ค่าเฉลี่ย	 1.51	-	2.50	 หมายถึง		 การมีส่วนร่วมและความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย	
	 	 ค่าเฉลี่ย	 1.00	-	1.50	 หมายถึง		 การมีส่วนร่วมและความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด
	 น�าแบบสอบถาม	เสนอผู้เช่ียวชาญ	เพื่อพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา	(Content	Validity)	 
แล้วท�าการวิเคราะห์ด้วยเทคนิค	IOC	(Index	of	Item	–	Objective	Congruence)	โดยค่าดัชนคีวามสอดคล้อง 
ต้องอยู่ระหว่าง	0.60	–	1.00	พร้อมน�าไปทดลองใช้	 (Try	Out)	กับกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ใช่ประชากรจ�านวน	 
30	คน	แล้วน�าผลการทดลองมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่	(Reliability)	โดยวิธหีาสมัประสทิธิแ์อลฟาของ
ครอนบาค	(Cronbach	,	1990	:	202-204)	ได้ค่าความเช่ือม่ันของเครื่องมือทั้งฉบับเท่ากับ	0.96	



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่	12	ฉบับที่	2	กรกฎาคม-ธันวาคม	2561 กิ่งกาญจน์	รัตตัญญู	44

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 	 การวิจัยครั้งนี้	ผู้วิจัยได้ด�าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล	ดังนี้
	 	 1.	 ผู้วิจัยประสานกับโรงเรียนที่จะท�าการเก็บข้อมูล	และขอหนังสือจากทางมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏธนบุรีเพ่ือขอความร่วมมอืจากโรงเรยีนและบุคคลทีเ่กีย่วข้องในการเกบ็ข้อมลู			น�าแบบสอบถามไปแจกจ่าย 

ให้แก่กลุ่มตัวอย่างโดยของผู้ปกครองนักเรียนให้นักเรียนไปมอบให้ผู้ปกครองนักเรียน	และขอรับกลับคืน
แบบสอบถามด้วยตนเอง	จ�านวน	312	ฉบับ	คิดเป็นร้อยละร้อย	
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล
	 	 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล	 โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อค�านวณหาความถี่	 (frequency)	 
ค่าร้อยละ	 (percentage) ค่าเฉลี่ย	 (mean)	 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 (S.D.)	 และเปรียบเทียบ 

การมส่ีวนร่วมและความพงึพอใจในการด�าเนินงานโครงการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของครแูละผูป้กครองนักเรยีนของ 
โรงเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	โดยใช้การทดสอบค่าที	(t-test)	ชนิดกลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระ
จากกัน	(independent	samples)

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
 สรุปผลการวิจัย
	 จากผลการวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมและความพึงพอใจในการด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์ 
สิ่งแวดล้อมของครูและผู้ปกครองนักเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	สรุปผลได้ดังนี้
	 จากวตัถปุระสงค์ข้อที	่1	ศึกษาการมส่ีวนร่วมและความพงึพอใจในการด�าเนนิงานโครงการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมของครูและผู้ปกครองนักเรียนของโรงเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	พบว่าครูและ 

ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนวัดแสมด�าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก	(X =	4.43,	S.D.	=	0.30)	เม่ือพิจารณา 

การเรียงล�าดับด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยมากที่สุดไปหาด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดได้แก่	ด้านการก�าหนดนโยบาย 

สิ่งแวดล้อม	(X =	4.52	,	S.D.	=	0.35)	ด้านการด�าเนินการจัดกิจกรรมโครงการ	(X =	4.50	,		S.D.	=	0.46)	 
ด้านการด�าเนินงาน	(X =	4.43	,	S.D.	=0.46)	ด้านการวางแผน	(X =	4.39	,	S.D.	=	0.36)	ด้านการตรวจ 

สอบและปฏิบัติการแก้ไข	 (X =	4.38	 ,	S.D.	=	0.40)	และด้านการทบทวน	(X =	4.35	 ,	S.D.	=	0.46)	 
ตามล�าดับและการมีส่วนร่วมของผู ้ปกครองนักเรียนอยู ่ในระดับมาก	 (X =	 4.29	 ,	 S.D.	 =	 0.50)	 
เมือ่พจิารณาการเรยีงล�าดับด้านท่ีมค่ีาเฉลีย่มากทีส่ดุไปหาด้านทีมี่ค่าเฉลีย่น้อยทีส่ดุได้แก่	ด้านการด�าเนินการ 
จัดกิจกรรมโครงการ	 (X =	4.41	 ,	S.D.	=	0.60)	ด้านการก�าหนดนโยบายสิ่งแวดล้อม	 (X =	4.35	 ,	 
S.D.	=	0.55)	ด้านการด�าเนินงาน	(X =	4.27	,	S.D.	=	0.056)	ด้านการทบทวน	(X =	4.26	,	S.D.	=0.64)	 
ด้านการวางแผน	(X=	4.24	,	S.D.	=	0.55)	และด้านการตรวจสอบและปฏิบติัการแก้ไข	(X=	4.20	,		S.D.	=	0.62)	 
ตามล�าดับ
	 จากวัตถุประสงค์ข้อที	่2	เปรยีบเทยีบการมส่ีวนร่วมและความพงึพอใจในการด�าเนนิงานโครงการ 
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของครูและผู้ปกครองนักเรียนของโรงเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	 
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ในภาพรวมพบว่าการมีส่วนร่วมของครู	 (X =4.43	 ,	S.D.	=0.30)	และผู้ปกครองนักเรียน	(X =	4.29	 ,	 
S.D.	=0.50)	ไม่แตกต่างกนั	เม่ือพจิารณาเป็นรายด้านพบว่าทุกด้านไม่แตกต่างกนั	และไม่เป็นไปตามสมมติุฐาน	 
และการเปรยีบเทยีบความพงึพอใจของครแูละผูป้กครองนกัเรยีน	ในภาพรวม	พบว่า	ความพงึพอใจของครู	 
(X =4.43	,	S.D.	=	0.28)	และผู้ปกครองนักเรียน	(X =4.29	,	S.D.	=	0.53)	ไม่แตกต่างกันเม่ือพิจารณา 

เป็นรายด้านพบว่าด้านท่ีแตกต่างคือ	ด้านการก�าหนดนโยบายสิ่งแวดล้อมและด้านการวางแผน	มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	นอกนั้นทุกด้านไม่แตกต่างกัน

 อภิปรายผลการวิจัย
	 การวิจยัเรือ่งการมส่ีวนร่วมและความพงึพอใจในการด�าเนนิงานโครงการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมของ	
ครแูละผูป้กครองนกัเรยีนของโรงเรยีนในเขตบางขนุเทยีน	กรงุเทพมหานคร	ผูว้จิยัได้อภปิรายผลการศึกษา
ตามวัตถุประสงค์	ดังนี้	
	 1.	การมีส่วนร่วมและความพึงพอใจในการด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของครูและ 

ผู้ปกครองนักเรียนของโรงเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	 ในภาพรวมพบว่าการมีส่วนร่วม 

และความพึงพอใจของครูอยู่ในระดับมากเพราะว่าครูได้มีส่วนร่วมในการด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์ 
สิง่แวดล้อมป่าชายเลนแหล่งสดุท้ายของอ่าวไทยด้วยการศึกษาสภาพบรบิทน้ันร่วมกนัและพบว่ามีปรมิาณ 

ทีล่งลด	ซึง่ถ้าไม่อนรัุกษ์ไว้	ป่าชายเลนอาจหมดไปและจะเกดิเป็นปัญหาสิง่แวดล้อมเชงิระบบนิเวศทีส่่งผล
เสียต่อความเป็นอยู่ของคนในชุมชนและสัตว์น�้า	จึงได้น�ามาเข้าท่ีประชุมร่วมกันและก�าหนดเป็นนโยบาย
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและก�าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับนโยบายและแต่งต้ังคณะกรรมการด�าเนิน 

งานแต่ละกิจกรรมโดยแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบของบุคลากรครูและการเข้ามามีส่วนร่วมของชุมชน	 
มีการตรวจสอบติดตามการด�าเนินกิจกรรมเป็นระยะๆ	 เพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างด�าเนินการและ 

รายงานผลการด�าเนนิกจิกรรมในโครงการท่ีประสบผลส�าเรจ็ตามเป้าหมายของโครงการ	ส่วนกจิกรรมท่ียงั
ต้องปรับปรุงก็พัฒนาให้ดีขึ้น
	 การมีส่วนร่วมและความพึงพอใจในการด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของครูและ 

ผู้ปกครองนักเรียนของโรงเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	ในภาพรวมพบว่าความพึงพอใจของ 
ผู้ปกครองนักเรียนอยู่ในระดับมากเพราะว่าผู้ปกครองนักเรียนได้มีส่วนร่วมในการด�าเนินงานโครงการ 
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมต่อพื้นท่ีท่ีผู้ปกครองนักเรียนและชุมชนส่วนใหญ่อาศัยอยู่และบางคนก็เป็นคนพื้นท่ี	
ต้ังแต่รุ่นบรรพบุรษุย่อมรกัและหวงแหนผนืแผ่นดินป่าชายเลนชายฝ่ังอ่าวไทยเปรยีบเสมือนเป็นอูข้่าวอูน่�า้
ของผู้ปกครองนักเรียนและคนในชุมชน	 เพราะผู้ปกครองนักเรียนส่วนใหญ่มีอาชีพท�าประมงชายฝั่งหา
เลี้ยงครอบครัว	ถ้าปล่อยให้ถูกท�าลาย	หรือเสื่อมโทรมโดยไม่ร่วมกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมป่าชายเลนผืนน้ี 

ไว้จะเกิดความยากล�าบากต้องย้ายถิ่นฐานอพยพไปประกอบอาชีพอ่ืน	ซึ่งก็อาจไม่มีความสุขเหมือนกับ
ได้อยู่ในถ่ินฐานบ้านตัวเองได้ท�าอาชีพที่ถนัดและรักที่สืบทอดกันมารุ่นต่อรุ่น	ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย 

ของแจ่มจันทร์	วัฒนวงศ์อนันต์	(2549	:	97)	ได้ศึกษารูปแบบการบริหารโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ
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โรงเรียนในสังกัดเทศบาลภูเก็ต	พบว่า	รูปแบบในการบริหารโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นการบริหาร 
เชงิระบบแบบสนธกิ�าลงัเพือ่การเข้าถงึความตระหนักของชุมชนและจติส�านกึของเยาวชนท่ีมต่ีอการอนรุกัษ์ 

สิง่แวดล้อม	ซึง่ประกอบด้วย	4	หน่วยงาน	ได้แก่	กองช่าง	กองสวัสดิการ	กองสาธารณสขุ	และส�านกัการศึกษา	 
และกลยุทธ์ในการบริหารโครงการ	มี	6	กลยุทธ์	 ได้แก่	การมีส่วนร่วมของบุคลากรทุกฝ่าย	การท�างาน 

เป็นทมี	การประชาสมัพนัธ์	การจดัสรรค่าใช้จ่ายให้สอดคล้องกบัภารกจิ	การบูรณาการด้านการเรียนการสอน	 
และการเสรมิสร้างขวัญและก�าลงัใจ	ยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของศุภาพร	ผวิงาม	(2549	:	56-57)	ได้ศึกษา
การจัดการสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน	อ�าเภอด่านช้าง	จังหวัดสุพรรณบุรีพบว่าการก�าหนด 

นโยบาย	การวางแผนด�าเนินงานสิ่งแวดล้อม	และการด�าเนินการปฏิบัติการ	ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก	
ส่วนการตรวจสอบและการแก้ไขและการทบทวนการจดัการอยูใ่นระดับปานกลางนอกจากนีย้งัสอดคล้อง 
กับงานวิจยัของศรสีวุรรณ	เกษมสวัสด์ิ	(2553	:	46)	ได้ศึกษาผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วม 

ในรายวิชาสิ่งแวดล้อมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนที่มีต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสวนสุนันทาส�าหรับนักศึกษาชั้นปีที่1-3	สาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมพบว่ากลุ่มตัวอย่างที่ได้รับ 

การจัดการเรียนการสอนแบบการมีส่วนร่วม	 เรื่องพฤติกรรมการอนุรักษ์กับการพัฒนามีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญที่ระดับ	0.05
	 2.	เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมและความพึงพอใจในการด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

ของครูและผู้ปกครองนักเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	ในภาพรวมพบว่าการมีส่วนร่วมของ 
ครูและผู้ปกครองนักเรียนมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกันและไม่เป็นไปตามสมมุติฐานเพราะว่าครูและ 

ผู้ปกครองนักเรียนได้ด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแบบความร่วมมือกันทั้งการก�าหนดนโยบาย
สิ่งแวดล้อมได้ประชุมร่วมกันก�าหนดนโยบายโดยมีหน่วยงานของรัฐ	เอกชน	ชุมชนเข้าร่วมและวางแผน
เพื่อให้การด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมบรรลุนโยบายสิ่งแวดล้อมที่วางไว้โดยมีการติดตาม 

ตรวจสอบและปฏิบัติการแก้ไขส่วนที่ต้องปรังปรุงให้ดีขึ้นและรายงานความส�าเร็จให้ฝ่ายบริหาร	 
หน่วยงานท่ีเกีย่วข้อง	ผูป้กครองนักเรยีนและชมุชนได้รับทราบซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของพงศกร	ชมุเปีย	 
(2550	 :	104)	 ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ป่าชายเลนต�าบลบางนายสี	อ�าเภอ
ตะก่ัวป่า	จังหวัดพังงาพบว่าประชาชนมีความคาดหวังประโยชน์จากการอนุรักษ์โดยมีความต้องการให้
ทรัพยากรคงอยู่มากที่สุด	มีความรู้ความเข้าใจในด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนในระดับมาก	มี
ความรู้ความเข้าใจในด้านกฎหมายป่าไม้ในระดับปานกลาง	 ส่วนการมีส่วนร่วมของประชาชนอยู่ใน
ระดับค่อนข้างต�่า	 โดยมีค่าเฉลี่ยของระดับการมีส่วนร่วมเท่ากับ	2.07	สอดคล้องกับงานวิจัยของสุขข	ี
ค�านวณศิลป์	 (2550	 :	88-91)	ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอุทยาน
แห่งชาติใต้ร่มเย็น	อ�าเภอบ้านนาสาร	จังหวัดสุราษฎร์ธานี	ซึ่งผลการศึกษาพบว่าระดับการมีส่วนร่วม 

ในรายด้านอยู่ในระดับปานกลางทุกรายการ	ส่วนระดับการมีส่วนร่วมในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง	
และเมื่อเปรียบเทียบระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมพบว่าการมีส่วนร่วม
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แตกต่างกันตามระดับการศึกษาแหล่งข้อมูลข่าวสารและจ�านวนครั้งท่ีได้รับข่าวสาร	ส�าหรับข้อเสนอแนะ 

คือควรส่งเสริมให้เยาวชนมีจิตส�านึกและรู้จักอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมท�าให้อุทยานฯ	สดชื่น	สะอาด	น่าอยู ่
อย่างยั่งยืนและประชาชนรู ้คุณประโยชน์ของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมควรส่งเสริมให้ประชาชนและ 

เจ้าหน้าท่ีทุกคนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ฯ	ควรมีการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการอนุรักษ์ฯ	 ให้มากกว่า
นี้	และควรมีการอบรมให้ความรู้ในเรื่องการอนุรักษ์อย่างท่ัวถึงและยังสอดคล้องกับงานวิจัยของอังคาร	 
ชัยสุวรรณ	(2554	:	98-100)	ได้ศึกษาการพัฒนาความร่วมมือระหว่างส�านักการศึกษากับสถานศึกษา 

ในการจดักจิกรรมสิง่แวดล้อมศึกษาของเครอืข่ายสิง่แวดล้อม	เทศบาลนครขอนแก่น	อ�าเภอเมอืงขอนแก่น	 
จังหวัดขอนแก่น	 ท�าให้เกิดความร่วมมือระหว่างส�านักการศึกษากับสถานศึกษาในการจัดกิจกรรม 

สิ่งแวดล้อมศึกษาของกลุ ่มเครือข่ายสิ่งแวดล้อม	 เทศบาลนครขอนแก่น	 จนมีเครือข่ายท่ีเข้มแข็ง 
มแีผนปฏิบติังานอย่างมส่ีวนร่วมในการจดัการเรยีนรูส้ิง่แวดล้อมศึกษา	รวมท้ังการพฒันาโครงสร้างการบริหาร 
ในรูปแบบคณะกรรมการเครือข่ายสิ่งแวดล้อมจนสามารถจัดกิจกรรมร่วมกันได้อย่างต่อเน่ืองจากการใช้
กลยุทธ์การประชุมระดมความคิดสร้างสรรค์	(AIC)	และการนิเทศท�าให้เกิดความร่วมมือระหว่างส�านัก
การศึกษากับสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาของกลุ่มเครือข่ายสิ่งแวดล้อม	 เทศบาล
นครขอนแก่น	จนมีเครือข่ายท่ีเข้มแข็งมีแผนปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ส่ิงแวดล้อม 

ศึกษารวมทั้งการพัฒนาโครงสร้างการบริหารงานในรูปแบบคณะกรรมการเครือข่ายสิ่งแวดล้อม 

จนสามารถจัดกิจกรรมร่วมกันได้อย่างต่อเน่ือง	
	 เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมและความพึงพอใจในการด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ	 
ครูและผู้ปกครองนักเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	ในภาพรวมพบว่าความพึงพอใจของครู	 
และผู้ปกครองนักเรียนไม่แตกต่างกันและไม่เป็นไปตามสมมุติฐานเพราะว่าครูและผู้ปกครองนักเรียน 

มีการรับรู้ผลการด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมท่ีเป็นผลจากการปฏิบัติจริงได้เป็นไปตามท่ี 

คาดหวังไว้หรือส�าเร็จเป็นไปตามความต้องการจึงท�าให้ความพึงพอใจของครูและผู้ปกครองนักเรียน	 
ไม่แตกต่างกนั	ซึง่สอดคล้องกบังานวิจัยของ	อ�านวย	เลศิรุง่โรจน์	(2549	:	70-71)	ได้ศึกษาความพงึพอใจต่อ 

การจัดสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนบางมดวิทยา	 “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์”	พบว่าความพึงพอใจของนักเรียน	 
ครแูละผูป้กครองนักเรยีนเครอืข่ายไม่มคีวามแตกต่างกนัท้ังในภาพรวมและรายด้าน	และยงัสอดคล้องกับ 

งานวิจยัของชาญศักด์ิ	ทองอินท	ี(2556	:	45)	ได้ศึกษาความพงึพอใจของผูป้กครองนักเรยีนทีมี่ต่อโครงการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านห้วยไผ่	อ�าเภอแก่งกระจาน	สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม
ศึกษาเพชรบุรีเขต	2	พบว่าในภาพรวมความพึงพอใจของผู้ปกครองนักเรียนอยู่ในระดับมาก	 ท้ังนี้อาจ 

เป็นเพราะเหตุผลเป็นการปลูกฝังจิตส�านึกและปลูกฝังค่านิยมให้นักเรียนช่วยกันอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม	 
จดัสิง่แวดล้อมให้น่าดู	น่าอยู	่สะอาดร่มรืน่	สวยงาม	และชีใ้ห้เหน็ถงึอันตรายหรือความเสยีหายทีจ่ะเกดิจาก 

การท�าลายสิ่งแวดล้อมและน�าไปปฏิบัติในชีวิตประจ�าวันเพื่อให้เกิดผลดีต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ
บ้าน	โรงเรียน	ประเทศ
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ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมและความพึงพอใจในการด�าเนินงานโครงการอนุรักษ์ 
สิ่งแวดล้อมของครูและผู้ปกครองนักเรียนในเขตบางขุนเทียน	กรุงเทพมหานคร	มีข้อเสนอแนะ	ดังนี้
 1. ข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติ ควรมีการด�าเนินงานดังนี้
  1.1	การศึกษาสภาพและปัญหาสิ่งแวดล้อมก�าหนดจุดประสงค์ของโครงการและการบริหาร
ทรัพยากรของโรงเรียนและชุมชนให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด	
	 	 1.2	การจัดท�าโครงการโดยมีกิจกรรมย่อยหรือก�าหนดกิจกรรมของโครงการให้ชัดเจนและ 

แต่งตั้งคณะท�างานแต่ละกิจกรรม	
	 	 1.3	การเตรียมความพร้อมในสถานการณ์ฉุกเฉินและมีการควบคุมการปฏิบัติงานตลอดจนมี
การระดมทรัพยากรและบุคลากรเข้าด้วยกัน
	 	 1.4	การระบุปัญหาและปฏิบัติการแก้ไขปัญหาที่ชัดเจนมีการเฝ้าระวังการปฏิบัติงาน	ควบคุม	
ตรวจสอบ	 บันทึกผลการปฏิบัติงานและรายงานผลการปฏิบัติงานและสุดท้ายต้องมีการประเมินผล 

โครงการหลังเสร็จสิ้นโครงการ	
	 	 1.5	การจัดต้ัง	ครู	 ผู้ปกครองนักเรียนและผู้ทรงคุณวุฒิเป็นกรรมการร่วมทบทวนโครงการ	
รายงานผลและจัดท�าข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนางานให้ส�าเร็จตามเป้าหมาย
	 	 1.6	การด�าเนินการจดักจิกรรมของโครงการตามแผนให้สิน้สดุทุกกจิกรรมและสรุปรายงานผล
กิจกรรมทุกกิจกรรม	กิจกรรมใดไม่สามารถด�าเนินการให้ส�าเร็จให้อธิบายสาเหตุหรือปัญหาท่ีไม่สามารถ
ด�าเนินการได้เพื่อหาแนวทางการด�าเนินกิจกรรมหรือการพัฒนากิจกรรมให้ส�าเร็จลุล่วงต่อไป
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางการวิจัยต่อไป	ควรด�าเนินการดังนี้
	 	 2.1		การศึกษาตัวชีว้ดัความส�าเรจ็ทีม่ผีลต่อการด�าเนนิโครงการและการจดักจิกรรมการอนุรกัษ์
สิง่แวดล้อมของโรงเรยีนเพ่ือให้มกีารพัฒนาการด�าเนินโครงการและการจดักิจกรรมการอนรุกัษ์ส่ิงแวดล้อม	
ของโรงเรียนและเผยแพร่ลงสู่ชุมชน
	 	 2.2	การศึกษาแนวทางในการด�าเนินโครงการและการจัดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ
โรงเรียนกับหน่วยงานอ่ืนอย่างเป็นระบบ
	 	 2.3	การศึกษาความสมัพนัธ์ของแนวทางในการด�าเนนิโครงการและการจดักจิกรรมการอนรุกัษ์
สิ่งแวดล้อมของโรงเรียนกับชุมชนหรือโรงเรียนสังกัดอ่ืนๆ
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