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บทคัดย่อ 

	 บทความวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ระดับดุษฏีบัณฑิต	 มีวัตถุประสงค์เพื่อหารูปแบบ 

การสร้างสรรค์ผลงานทีส่ะท้อนภาพลกัษณ์ของสตรีอีสานผ่านการชมหนงักลางแปลง	โดยใช้ระเบยีบวธิวีจัิยแบบ 

การวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงสร้างสรรค์	 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย	การสัมภาษณ์เชิงลึก 

ในกลุ่มสตรีอีสาน	จ�านวน	30	คน	การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย	 จ�านวน	20	คน	 

การสงัเกตการณ์	การสมัมนา	เกณฑ์มาตรฐานศลิปิน	สือ่สารสนเทศและประสบการณ์ของผู้วจัิย	แล้วน�าข้อมลูที่ 

ได้มาวิเคราะห์	 เพื่อหารูปแบบในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เพ่ือสะท้อนภาพลักษณ์ของสตรีอีสานผ่าน

การชมหนังกลางแปลง	ผลการวิจัยพบว่า	 รูปแบบการสร้างสรรค์ครั้งนี้	 สามารถจ�าแนกตามองค์ประกอบ 

การแสดง	8	องค์ประกอบ	คือ	1)	บทการแสดงที่น�าเค้าโครงจากเรื่องจริงของสตรีอีสาน	2)	การออกแบบลีลา 

การเคลื่อนไหว	โดยใช้ทั้งลีลานาฏยศิลป์พื้นบ้านอีสาน	นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่และการแสดง	3)	การคัดเลือก 

นักแสดง	โดยใช้นักแสดงหญิงชาวอีสานที่มีทักษะด้านการพูดภาษาพื้นถิ่น	ทักษะการแสดงด้านการละครและ

ทักษะทางด้านนาฏยศิลป์	4)	การออกแบบเครื่องแต่งกาย	ใช้เครื่องแต่งกายพื้นบ้านอีสานและการแต่งกายใน 

ชีวิตประจ�าวันที่มีความเรียบง่าย	5)	การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง	มีการใช้เส่ือเพ่ือก�าหนดพ้ืนที ่

การแสดงและใช้อุปกรณ์ในชีวิตประจ�าวัน	 6)	 การออกแบบดนตรีและเสียงประกอบการแสดง	 ใช้วงดนตรี 

พืน้บ้านอีสาน	เสยีงสนทนาและเสยีงบรรยาย	7)	การออกแบบสถานท่ี	จัดแสดงในโรงละครทีม่พ้ืีนทีว่่างเปล่า	โดยใช้ 

หนังกลางแปลงเป็นฉากประกอบการแสดง	 8)	 การออกแบบแสง	 ใช้แสงเพื่อสื่ออารมณ์ของตัวละครให้มี 
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The Style of Dances Creation that Reflect the Image of 

Isaan Women through Watching Outdoor Movies
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Abstract

	 This	research	article	is	a	part	of	the	postdoctoral	thesis	which	aimed	to	investigate	

the	style	of	dances	creation	that	reflect	the	image	of	Isaan	women	through	watching	outdoor	

movies	by	using	the	qualitative	and	creative	research	methods.	The	research	tools	used	in	

the	study	were	 in-depth	 interviews	with	30	 Isaan	women,	 interviews	with	20	experts	and	

those	related	to	the	study,	observation,	participation	in	seminars,	standard	criteria	for	artist,	

information	media,	and	researcher’s	experiences.	Then,	the	information	obtained	was	analyzed	

to	find	the	style	of	dances	creation	that	reflect	the	image	of	Isaan	women	through	watching	

outdoor	movies.	The	results	showed	that	this	creative	style	consisted	of	eight	elements	as	

follows	:	1)	all	roles	were	created	from	real	story	of	Isaan	women,	2)	the	choreography	was	

inspired	by	the	folk	dance	style	of	Isaan,	modern	dance	and	performance	of	the	postmodern	

period,	3)	in	the	casting	process	for	the	Northeastern	female	roles,	female	performers	with	

skills	in	speaking	Northeastern	Thai	dialect,	performing	in	drama,	and	dancing	were	chosen,	

4)	the	costumes	were	designed	based	on	Isaan	folk	costumes	and	clothing	for	daily	life	of	

Isaan	people,	5)	for	the	equipment	of	the	performance,	mats	were	used	to	specify	the	staging	

area	and	decorated	with	equipment	for	daily	life,	6)	for	music	and	sounds	effect	design,	folk	

music	band	speech,	and	narration	were	used,	7)	the	performance	was	performed	in	an	empty	

theater	by	using	an	outdoor	movie	as	a	scene	and	8)	for	lighting	design,	varied	lighting	styles	

were	used	to	convey	the	emotions	of	the	characters	clearer.
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บทน�า
	 ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอืหรอืภาคอสีานทีส่ภาพสงัคมส่วนใหญ่เป็นสงัคมเกษตรกรรม	และประชากร 
มีฐานะยากจนเมื่อเปรียบเทียบกับภาคอื่นของประเทศ	การด�ารงชีวิตข้ันพ้ืนฐานของประชากร	 ยังมีปัญหา 
ด้านการศกึษา	ปัญหาการขาดความอบอุน่ในครอบครัว	เนือ่งจากมกีารอพยพของแรงงานไปท�างานในท้องท่ีอืน่ 
และต่างประเทศ	 (สุเมธ	แก่นมณี	และคณะ,	2546,	หน้า	 27)	การเคล่ือนย้ายแรงงานอีสานไปขายแรงงาน 
ในเมืองใหญ่ท�าให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจ	แบบก้าวกระโดดท�าให้ผู้หญิงจ�านวนมหาศาลได้ออกจากพื้นที่
ครัวเรือนมาสู่พืน้ทีแ่ห่งการท�างานนอกบ้าน	และผลกัดันให้ส่วนหนึง่ของผูห้ญงิเหล่านี	้เข้าสูต่�าแหน่งหน้าทีแ่ละ
สถานภาพในการท�างานที่เคยเป็นพื้นที่ของผู้ชาย	(นพพร	ประชากุล,	2552,	หน้า	304)	
	 สตรีมีบทบาทส�าคัญเช่นเดียวกับผู้ชายในฐานะประชากรที่ขับเคล่ือนภาคการผลิต	ภาพลักษณ์ของ 
สตรีเคยถูกจ�ากัดพื้นที่ให้อยู่ภายในเฉพาะพื้นที่ของครัวเรือนกลายเป็นภาพลักษณ์ของของสตรี	 ที่สามารถ 
เข้าถึงพื้นที่ทางสังคมอื่น	ๆ 	ได้อย่างหลากหลายขึ้น	ไม่ว่าจะเป็นพื้นที่ทางการเมือง	สังคม	เศรษฐกิจ	วัฒนธรรม	 
ครอบครวั	เป็นต้น	(กฤต	โสดาล,ี	2560,	หน้า	136)	สตรอีสีานจงึมบีทบาทอยู	่ทกุพืน้ทีใ่นสงัคมไทยและปรากฏอยู่ 
ในทุกสาขาอาชีพ	ด้วยลักษณะทางกายภาพของสตรีอีสานที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว	 เช่น	การแต่งกายท่ีนุ่ง 
ผ้าถงุ	การใช้ภาษาถิน่ในการสือ่สาร	รวมถงึส้มต�าทีน่บัเป็นอาหารพืน้ถิน่ของคนอสีานทีเ่ป็นทีรู่จั้กในทกุภูมภิาค	
ท�าให้สตรอีสีานมภีาพลกัษณ์ท่ีโดดเด่นกว่าสตรภีาคอืน่	จงึท�าให้เกดิการน�าเสนอภาพลกัษณ์ของสตรอีสีานผ่าน
สื่อประเภทต่าง	ๆ	ไม่ว่าจะเป็นละครโทรทัศน์	บทเพลงลูกทุ่ง	และโดยเฉพาะสื่อภาพยนตร	์
	 ภาพยนตร์เป็นสือ่ทีใ่ห้ความบนัเทงิแก่ผู้ชม	และเป็นสือ่ทีส่ามารถบอกเล่าถงึเร่ืองราวทีเ่กีย่วกบัสังคม
และวัฒนธรรมของแต่ละชาติและท้องถ่ินได้เป็นอย่างดี	ภาพยนตร์จึงเป็นสื่อที่มีอิทธิพลต่อทัศนคติของแต่ละ
บุคคลรวมถึงทัศนคติของสังคมและคนในชาติ	โดยผ่านทั้งภาพและเสียงในเวลาเดียวกัน	(ณัฏฐธิดา	จันเทร์มะ, 
2559,	หน้า	 1)	ภาพยนตร์อีสานจึงเป็นอีกช่องทางหนึ่งในการสร้างรายได้เนื่องจากเป็นภูมิภาคที่มีวิถีชีวิต 
วัฒนธรรมประเพณีท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่น่าสนใจ	 จึงท�าให้เรื่องราวของ	คนอีสานมักถูกน�ามาเสนออยู่ 
บ่อย	ๆ 	โดยเฉพาะบทภาพยนตร์แนวตลก	ด้วยคนในท้องถ่ินอีสานทีม่อีปุนสิยั	ร่าเรงิ	สนุกสนาน	สงัเกตได้จากลกัษณะ 
การเซิ้งซึ่งมีจังหวะที่เร็ว	มีความสนุกสนานและอารมณ์ขันอย่างเป็นพิเศษ	(พัฒนา	กิติอาษา,	2546,	หน้า	49)	
ท�าให้สือ่ภาพยนตร์ทีส่ร้างรายได้อยูส่ม�า่เสมอมักจะเป็นบทภาพยนตร์แนวตลกภาคอสีาน	เพราะภาพยนตร์ตลก
เป็นภาพยนตร์สร้างความบันเทิงและช่วยให้ผู้คนได้รับการผ่อนคลาย	(รัตนาภรณ	์สวยกลาง	และคณะ,	2557,	
หน้า	34)	สะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์	ของชาวอีสานที่เน้นความสนุกสนาน	ตลกขบขัน	เช่น	ภาพยนตร์หนูหิ่น
เดอะซีรี่	ภาพยนตร์แจ๋ว	ที่น�าเสนอ
	 ภาพลกัษณ์สตรอีสีานจากการด้อยโอกาสทางการศึกษา	ความเชย	ความตลกขบขันและการใช้ภาษาพืน้
ถิ่นในการสื่อสาร	ภาพยนตร์อีนางเอ้ยเขยฝรั่ง	ที่ถูกน�าเสนอภาพสตรีอีสานกับค่านิยมการสมรสข้ามวัฒนธรรม	
ความเป็นชนบทอสีาน	ถกูน�าเสนอควบคูก่บัภาพวถิชีวีิตและวฒันธรรมของคนภาคอสีาน	เป็นต้น	การน�าเสนอ
ภาพสตรีอีสานผ่านสื่อภาพยนตร์	 มีอิทธิพลต่อบทบาทสตรีอีสานในสังคมไทย	 อิทธิพลของสื่อมีผลต่อสร้าง
ภาพลักษณ์ของสตรีอีสานถูกตีตราจากคนภายนอก	 ถูกสร้างภาพลักษณ์แบบเหมารวม	 และทุกคนยอมรับ 
โดยปราศจากข้อสงสัย
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วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2562 182 ชนิดา จันทร์งาม

	 การเผยแพร่ภาพยนตร์ในประเทศไทยอีกทางหนึ่ง	 ท่ีเห็นกันอยู่ท่ัวไปคือการน�าออกฉาย	โดยไม่เก็บ

ค่าดูจากผู้ชมตามสถานที่สาธารณะต่าง	ๆ 	จนกลายเป็นวัฒนธรรมการบันเทิงของประชาชน	โดยเฉพาะชนบท

ซึ่งเรียกว่า	หนังกลางแปลง	(พฤทธิ์	ศุภเศรษฐศิริ,	2555,	หน้า	37)	บรรยากาศของหนังกลางแปลงในอดีตเป็น

แหล่งท่ีรวมตวัของประชาชน	เพือ่เสพมหรสพทีเ่กดิขึน้ในละแวกใกล้บ้าน	เป็นการพกัผ่อนหลงัเลกิงานมเีจ้าภาพ

จ้างไปฉายและเปิดให้ประชาชนเข้าชมฟรใีนงานบญุลกัษณะต่าง	ๆ 	แต่หากพิจารณาอกีด้านหนึง่ย่อมถอืว่าเป็น

วัฒนธรรมการเผยแพร่ศิลปะและความรู้ข่าวสารอีกทางหนึ่ง	

	 ผู้วิจัยได้มองเห็นถึงความสัมพันธ์ทางสังคมที่มีความหลากหลายในหลายประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการ

สร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้	ได้แก่	ด้านมานุษยวิทยา	ด้านสังคมวิทยา	ด้านวัฒนธรรม	และนาฏยศิลป	์ผู้วิจัยจึง

เลือกน�าเสนอประเด็นของสตรีอีสานในรูปแบบของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์	 ที่สะท้อนเรื่องราวของสตรีอีสานใน

มุมมองที่หลากหลายซึ่งเป็นทัศนะของสตรีอีสานเอง	น�าเสนอผ่านการชมหนังกลางแปลง	มหรสพท่ีถ่ายทอด

เรือ่งราวและวฒันธรรมอกีรปูแบบหนึง่	โดยผูว้จิยัศกึษาการหารปูแบบในการสร้างสรรค์ผลงานด้านนาฏยศลิป์

เพื่อสะท้อนภาพลักษณ์ของสตรีอีสานผ่านการชมหนังกลางแปลง	ดังนั้น	 ในการค้นหารูปแบบการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ของบทความฉบับนี้	 ผู้วิจัยได้น�าองค์ความรู้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร	การสัมภาษณ	์

การสังเกตการณ์	การสัมมนา	เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน	สื่อสารสนเทศและประสบการณ์ของผู้วิจัย	เพื่อให้ได้มา

ซ่ึงรปูแบบการแสดง	ท่ีประกอบไปด้วย	8	องค์ประกอบ	ท่ีมลีกัษณะเฉพาะและสือ่สารประเดน็ต่าง	ๆ 	ในผลงาน

สร้างสรรค์ให้เกิดความชัดเจน	ในการน�าเสนอและเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาทางด้านนาฏยศิลป์จากประเด็น

ของสตรีในสังคมไทยต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย 

	 เพือ่ค้นหารปูแบบการสร้างสรรค์งานนาฏยศลิป์เพือ่สะท้อนภาพลกัษณ์ของสตรอีสีานผ่านการชมหนงั

กลางแปลง

วิธีด�าเนินการวิจัย

	 การศึกษาวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงสร้างสรรค์เพื่อการศึกษารูปแบบในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป	์ 

เพือ่สะท้อนภาพลกัษณ์ของสตรอีสีานผ่านการชมหนงักลางแปลง	โดยมุง่ประเดน็การศกึษาทีบ่รูณาการ	องค์ความรู ้

ทางนาฏยศิลป์	ดรุยิางคศลิป์	ศลิปะการละคร	มานษุยวทิยา	มาสร้างสรรค์การแสดงโดยใช้	การวิจยัเชงิคณุภาพ

และการวิจัยเชิงสร้างสรรค์	โดยมีรายละเอียดของการด�าเนินงานวิจัย	ดังนี้

 1. ประชากร

	 	 ผู้วิจัยแบ่งผู้ให้ข้อมูลเป็น	3	กลุ่ม	 ได้แก่	 กลุ่มที่	 1	สตรีอีสานที่มีภูมิล�าเนาอยู่ในภาคตะวันออก 

เฉียงเหนือ	จ�านวน	30	คน	กลุ่มท่ี	 2	ผู้ท่ีเชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์	 ที่มีประสบการณ์ด้านการแสดงและ 

เป็นผู้ออกแบบสร้างสรรค์นาฏยศิลป์หรือศิลปะการแสดงที่เกี่ยวข้อง	รวมถึงมีประสบการณ์ด้าน	นาฏยศิลป	์ 
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ไม่น้อยกว่า	10	ปี	จ�านวน	10	คน	กลุม่ท่ี	3	ผูเ้กีย่วข้องทีม่ปีระสบการณ์ด้านอ่ืน	ๆ 	ท่ีเกีย่วข้องกบังานวจิยั	จ�านวน	 

10	คน	รวมทั้งสิ้น	50	คน	

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์	 โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูล	 3	 กลุ่ม	 กลุ่มที่	 1	

สัมภาษณ์สตรีอีสาน	 ใช้วิธีการสัมภาษณ์ท้ังแบบกลุ่มและสัมภาษณ์แบบเด่ียว	 กลุ่มที่	 2	 ผู้เช่ียวชาญทางด้าน

นาฏยศิลป์ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์	และกลุ่มที	่3	สัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องที่มี

ประสบการณ์ด้านอืน่	ๆ 	ในประเดน็เกีย่วข้องกบัองค์ประกอบการแสดงด้านต่าง	ๆ 	กระบวนการในการสัมภาษณ์

ผู้วิจัยใช้ค�าถามแบบปลายเปิด	รวมทั้งใช้เครื่องบันทึกเสียง	โดยแจ้งต่อผู้ให้สัมภาษณ์ก่อนการบันทึกเสียง	และ 

ใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วม	การสัมมนา	 เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน	สื่อสารสนเทศและประสบการณ์ของผู้วิจัย	

น�าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์	

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั้ง	3	กลุ่ม	โดยการนัดหมาย

ก่อนสัมภาษณ์	ขออนุญาตใช้เครื่องบันทึกเสียงและการจดบันทึกระหว่างการสัมภาษณ์	 โดยใช้การสัมภาษณ์

แบบไม่เป็นทางการด้วยค�าถามปลายเปิด	รวมถึงการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมในการเข้าร่วมการสัมมนา

และการประชุมวิชาการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 ผู ้วิจัยด�าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รับจากการค้นคว้าและรวบรวมในรูปแบบงานวิจัยเชิง

คุณภาพ	ทั้งเอกสารทางวิชาการ	 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง	 โดยใช้เครื่องมือในงานวิจัยต่าง	ๆ	 เช่น	การสัมภาษณ์	

การสังเกตการณ	์การสัมมนา	เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน	สื่อสารสนเทศและประสบการณ์ของผู้วิจัย	เป็นต้น	จาก

นั้นน�าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์เชื่อมโยงในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย	 และน�ามาวิเคราะห์

การสร้างสรรค์ผลงาน	 โดยพิจารณาขั้นตอนของการวิเคราะห์ผลงานการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป	์ โดยผ่าน

กระบวนการสร้างสรรค์งานทุกขั้นตอน	การก�าหนดรูปแบบการแสดง	การออกแบบและจัดสร้างองค์ประกอบ

ตามความเหมาะสมของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

	 ผลทีไ่ด้จากการวจิยั	ได้รูปแบบการแสดงสร้างสรรค์เพือ่สะท้อนภาพลกัษณ์ของสตรอีีสานผ่านการชม 

หนังกลางแปลง	น�าเสนอการแสดงในรูปแบบนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่	 ท�าให้ได้รูปแบบตามองค์ประกอบ 

การสร้างสรรค์การแสดง	8	องค์ประกอบ	คือ	

  1) การออกแบบบทการแสดง	ผู้วิจัยออกแบบบทการแสดงโดยน�าเค้าโครงจากเรื่องจริงของสตรี 

อีสาน	มาออกแบบบทการแสดงในครั้งนี้	 โดยแบ่งบทการแสดงออกเป็น	 3	องก์	 ได้แก่	 องก์	 1	กลางแปลง	 

องก	์2	ภาพลักษณ	์องก์	3	สตรีอีสาน	โดยมีรายละเอียดของการแสดงในองก์ต่าง	ๆ	ดังนี้
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   องก์ 1 กลางแปลง	การบอกเล่าเรื่องราวของวิถีชีวิตของคนอีสานผ่านหนังกลางแปลงมหรสพ

กลางแจ้งชัว่คราวเพือ่สร้างความบันเทิง	โดยวธิกีารรบัชมหนงักลางแปลงต้องชมในพืน้ทีโ่ล่งกว้างด้วยการปเูสือ่

หรือผ้าไว้ส�าหรับนั่ง	ส�าหรับนอนพร้อมด้วยของขบเคี้ยว

   องก์ 2 ภาพลักษณ์	น�าเสนอภาพลักษณ์ของสตรีอีสานทุกเพศทุกวัยท่ีมาพบปะสังสรรค์ใน 

งานมหรสพหนังกลางแปลงซึ่งเปรียบเหมือนกิจกรรมยามค�่าคืนที่เป็นศูนย์รวมของกลุ่มคนในหมู่บ้าน

   องก์ 3 สตรอีสีาน	น�าเสนอเรือ่งราวภมิูหลงัของสตรอีสีานแต่ละบคุคลผ่านหน้าจอหนงักลางแปลง 

โดยในส่วนของวธิกีารเล่าเรือ่ง	ผูว้จัิยได้เรยีงล�าดับการน�าเสนอวธิกีารเล่าเรือ่งให้มคีวามหลากหลายผ่านอารมณ์

ความรู้สึกของนักแสดง	

  2) การคดัเลือกนกัแสดง	ผูว้จิยัคดัเลอืกนกัแสดงทีม่ทีกัษะพืน้ฐานและประสบการณ์ด้าน	การเต้น 

ท่ีหลากหลาย	 ได้แก่	 นาฏยศิลป์พื้นบ้านอีสาน	นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่	 และมีทักษะในการแสดงออกทาง 

ด้านการละคร	 เนื่องจากผู้วิจัยต้องการน�าเสนอรูปแบบการแสดงที่มีความหลากหลาย	ตัวอย่างเช่น	นักแสดง 

ทีร่บับรรยายจะต้องมทีกัษะทางด้านการแสดงนาฏยศลิป์พ้ืนบ้านอสีานการร้องหมอล�า		หรอืนักแสดงท่ีรบับทกลุ่มวัยรุน่ต้องม ี

ทกัษะการเต้นสมยัใหม่โดยการด้นสด	นอกจากนี	้ ผูว้จิยัค�านงึถงึนกัแสดงทีม่ทีกัษะด้านภาษาโดยการคดัเลือก 

กลุ่มเฉพาะทีต้่องการนกัแสดงทีส่ามารถพูดภาษาอสีานได้	ทัง้นีใ้นการคัดเลือกนกัแสดงผู้วิจัยยงัได้พิจารณาจาก

ความเหมาะสมกับบทบาท	ความสามารถพเิศษและประสบการณ์การแสดงในลกัษณะต่าง	ๆ

  3) การออกแบบลีลาการเคล่ือนไหว	 การวิจัยในครั้งนี้	 ผู้วิจัยออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวท่ีมี

ความหลากหลาย	ประกอบไปด้วย	 เทคนิคการเต้นในรูปแบบนาฏยศิลป์พื้นบ้านอีสาน	 (Folk	Dance)	 เช่น	

การเซิ้งของนางไหในวงดนตรีพื้นบ้านอีสาน	นาฏยศิลป์หลังสมัย	(Postmodern	Dance)	เช่น	ลีลาท่าทางใน

ชีวิตประจ�าวัน	(Everyday	Movement)	การด้นสด	(Improvisation)	น�ามาสู่	การสร้างสรรค์งานในลักษณะ

การแสดงเป็นแบบนาฏยศิลป์การแสดง	 (Dance	Theatre)	ที่เน้นการใช้เทคนิคทางด้านการละคร	 (Drama)	

มาถ่ายทอดเรื่องราวของตัวละคร	เช่น	การถ่ายทอดอารมณ์	ความรู้สึกผ่านลีลาท่าทาง	สายตาและบทสนทนา	

การแสดงเน้นการสื่อสารและการมีส่วนร่วมระหว่างนักแสดงและผู้ชม	(Interaction)

 
 ภาพที่ 1	:	ลีลานาฏยศิลป์พื้นบ้านอีสาน	 ภาพที่ 2	:	ลีลานาฏยศิลป์ในการด้นสด

 ที่มา	:	ผู้วิจัย		 ที่มา	:	ผู้วิจัย
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 ภาพที่ 3 : ลีลานาฏยศิลป์ที่ใช้เทคนิคการละคร	 ภาพที่ 4 :	ลีลาท่าทางในกิจวัตรประจ�าวัน

 ที่มา :	ผู้วิจัย		 ที่มา :	ผู้วิจัย

  4) การออกแบบเครื่องแต่งกาย	ผู้วิจัยออกแบบเครื่องแต่งกาย	โดยค�านึงถึงบทบาทของตัวละคร

ทีแ่สดงให้เห็นถงึบคุลกิและลกัษณะของตวัละครทีช่ดัเจน	การประกอบอาชพี	เพศและช่วงวยัของตวัละคร	โดย

น�าแนวคิดความเรียบง่าย	 (Simplicity)	มาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบเครื่องแต่งกายของตัวละคร	ดังนั้น	

ในการออกแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดง	 ผู้วิจัยจึงเลือกเน้นความเรียบง่ายตามแนวคิดนาฏยศิลป์

หลงัสมยัใหม่	(Postmodern)	โดยออกแบบเสือ้ผ้าเป็นชดุทีใ่ช้ในชวีติประจ�าวนั	ทีม่คีวามหลากหลายตามลกัษณะ

บทบาทของตัวละคร	ได้แก่	แม่ค้า	คู่รัก	กลุ่มวัยรุ่น	เป็นต้น

                       
 ภาพที่ 5 :	เครื่องแต่งกายในบทแม่ค้า	 ภาพที่ 6 :	เครื่องแต่งกายในบทคู่รัก

  ที่มา :	ผู้วิจัย	 ที่มา :	ผู้วิจัย	
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ภาพที่ 7 :	เครื่องแต่งกายในบทกลุ่มวัยรุ่น

 ที่มา :	ผู้วิจัย	

  5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง	ผู้วิจัยออกแบบโดยใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่

หาได้ในชวีติประจ�าวนั	นัน่กคื็อเสือ่ซึง่เป็นอปุกรณ์ท่ีใช้ส�าหรับการปบูนพ้ืนเพ่ือนัง่ชมหนังกลางแปลง	มาก�าหนด

พืน้ทีเ่ปรยีบเสมอืนเวททีีใ่ช้ในการแสดง	นอกจากนีย้งัมอีปุกรณ์ประกอบการแสดงทีใ่ช้ในชวีติประจ�าวนัส�าหรับ

การประกอบอาชีพ	 เช่น	แม่ค้าส้มต�า	 ใช้หาบ	และมีอุปกรณ์ครก	สาก	พ่อค้าขายลูกโป่งมีลูกโป่ง	พ่อค้าขาย

ปลาหมึกมีปลาหมึก	เตาย่างปลาหมึก	เป็นต้น

                 
 ภาพที่ 8 :	ลีลานาฏยศิลป์ที่สัมพันธ์กับอุปกรณ์การแสดง	 ภาพที่ 9 :	อุปกรณ์ที่ใช้เพื่อก�าหนดพื้นที่เปรียบเสมือนเวที

 ที่มา :	ผู้วิจัย	 ที่มา :	ผู้วิจัย

                
 ภาพที่ 10	:	ลูกโป่งอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบอาชีพคนขายลูกโป่ง	 ภาพที่ 11 :	หาบอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบอาชีพแม่ค้าส้มต�า

  ที่มา :	ผู้วิจัย	 ที่มา :	ผู้วิจัย
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  6) การออกแบบดนตรีและเสียงประกอบการแสดง	 ผู้วิจัยน�าวงดนตรีพื้นบ้านอีสานมาบรรเลง

ประกอบการแสดง	โดยมีเครื่องดนตรีประกอบไปด้วย	พิณ	แคน	โหวต	โปงลาง	กลอง	ปี่สไน	มาบรรเลงดนตรี

สดประกอบการแสดงเป็นการบรรเลงดนตรแีบบรวมวง	และการบรรเลงเคร่ืองดนตรแีบบเด่ียวเป็นการบรรเลง

เพือ่ประกอบการเล่าเรือ่งของนกัแสดงในแต่ละบทบาท	ผู้วจิยัคดัเลอืกเครือ่งดนตรีโดยเลอืกจากความเหมาะสม 

ของเรื่องราวของตัวละคร	แล้วจึงเลือกลักษณะท�านองเพลงที่สื่ออารมณ์ที่ต้องการ	 เป็นหลักในการบรรเลง	 

เพ่ือให้นกัแสดงถ่ายทอดเรือ่งราวประกอบเสยีงของเครือ่งดนตรีในแต่ละชิน้ทีใ่ห้อารมณ์	ความรูส้กึทีแ่ตกต่างกนั 

บทเพลงที่ใช้ในการบรรเลงเป็นบทเพลงที่มีอยู่ดั้งเดิม	นอกจากนี้ผู้วิจัยยังใช้เสียงบรรยายประกอบการเล่า 

เรื่องในภาพยนตร์	 และบรรยากาศในการแสดงท่ีมีเสียงการสนทนาของตัวละคร	 เสียงทดลองเครื่องดนตรี	 

เสียงเหล็กในการติดตั้งจอหนังกลางแปลง	และเสียงธรรมชาติต่าง	ๆ	ที่เกิดขึ้นจริง	

  7) การออกแบบสถานท่ี	 ผู้วิจัยใช้โรงละครแบล็ค	 บ๊อค	 เธียเตอร์	 (Black	 Box	 Theatre)	 

เป็นสถานทีใ่นการน�าเสนอผลงานครัง้นี	้เนือ่งจากโรงละครมเีวทีแสดงท่ีเป็นพ้ืนท่ีโล่ง	มลัีกษณะเป็นส่ีเหล่ียมผืนผ้า	 

สามารถจัดต�าแหน่งของผู้ชมได้	และสามารถออกแบบฉากโดยการน�าหนังกลางแปลงมาจัดวางกลางโรงละคร

ได้อย่างพอเหมาะ	มรีะยะการตัง้จอหนงัและเครือ่งฉายหนงัทีเ่หมาะสม	รวมไปถงึนกัแสดงสามารถเข้าออกและ

เคลื่อนไหวในทิศทางที่ต้องการได	้

  8) การออกแบบแสง	 แสงเป็นองค์ประกอบที่ส�าคัญสามารถสื่ออารมณ์ของตัวละครให้มีความ

ชัดเจนมากขึ้น	ผู้วิจัยออกแบบแสงให้สอดคล้องกับการสื่อให้รับรู้ถึงอารมณ์ต่าง	ๆ	เช่น	อารมณ์เศร้า	อารมณ์

สนกุสนาน	และเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ในการแสดง	นอกจากนีแ้สงยงับ่งบอกถงึเวลาและบรรยากาศให้กบัการแสดง

อีกด้วย	ผู้วิจัยออกแบบแสง	2	ลักษณะ	คือ	1)	ออกแบบแสงในการน�าเสนอเรื่องราวของ	ตัวละคร	2)	ออกแบบ

แสงในขณะที่ตัวละครชมภาพยนตร์ที่ฉายผ่านหนังกลางแปลง

  อภิปรายผลการวิจัย

	 รปูแบบการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศลิป์เพ่ือสะท้อนภาพลักษณ์ของสตรีอสีานผ่านการชมหนงักลางแปลง 

น�าเสนอการแสดงในรูปแบบนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่	 ท�าให้ได ้องค์ประกอบการแสดงสร้างสรรค  ์

การแสดง	8	องค์ประกอบ	คือ	1.	บทการแสดง	2.	การออกแบบลีลานาฏยศิลป์	3.	การออกแบบเครื่องแต่งกาย	 

4.	การคัดเลือกนักแสดง	5.	การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง	6.	การออกแบบดนตรีและเสียงประกอบ	

7.	การออกแบบสถานที	่8.	การออกแบบแสง

 1. บทการแสดง	การออกแบบบทการแสดงและการแบ่งองก์การแสดง	ผู้วจิยัได้ออกแบบบทการแสดง 

โดยน�าโครงเรื่องจริงจากการสัมภาษณ์สตรีอีสานน�าเสนอเรื่องราวของสตรีอีสานแต่ละบุคคลผ่านหน้า 

จอหนังกลางแปลง	โดยแบ่งบทการแสดงออกเป็น	3	องก์	ได้แก	่องก์	1	กลางแปลง	องก์	2	ภาพลักษณ์	องก์	3	

สตรีอีสาน	ตามหลักการของอาริสโตเติล	(Aristotle)	ที่ได้ออกแบบทฤษฎีเกี่ยวกับการละคร	อาริสโตเติลได้ให้ 

ความส�าคัญกับโครงเรือ่งมากทีส่ดุ	ซึง่ในหนงัสอืเรือ่ง	อารสิโตเตลิ	โพทคิ	(Aristotle	Poetic)	ได้กล่าวไว้ว่า	โครง

เร่ืองเป็นพืน้ฐานส�าคญัทีส่ามารถน�าเรือ่งราวไปท�าเป็นการแสดง	หากไม่มโีครงเรือ่งแล้วการแสดงในแต่ละแบบ

�������_�����������������������������_����� 13 ������� 1 ������-�������� 2562.indd   187 12/7/2562   16:07:59



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2562 188 ชนิดา จันทร์งาม

คงขาดจุดมุ่งหมายและไร้ทิศทาง	การแสดงจะไม่มีความเป็นเอกภาพ	ไม่มีจุดเริ่ม	จุดสูงสุด	และจุดจบ	ซึ่งอาจ

ท�าให้ผู้ชมไม่เห็นถึงเนื้อหาสาระที่มีอยู่ในการแสดงนั้น	ๆ	(ขวัญชนก	โชติมุกตะ,	2561,	หน้า	107)	

 2. การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว	 ออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวใช้การผสมผสานทักษะ 

การเคล่ือนไหวท่ีหลากหลาย	ประกอบไปด้วย	รูปแบบนาฏยศิลป์พื้นบ้านอีสาน	(Folk	Dance)	การเซ้ิงของ 

นางไหประกอบวงดนตรีพื้นบ้านอีสาน	ผู้แสดงใช้ลีลาท่าร�าแบบเซ้ิงอีสาน	ซึ่งการร�าดีดไหไม่มี	 การก�าหนด 

แบบแผนองค์ประกอบ	 ในด้านท่าร�าถูกถ่ายทอดวิธีการแสดงเพียงการก�าหนดโครงสร้างในการแสดง 

เท่านั้น	 คือ	 แนวคิดรูปแบบและกลวิธี	 ส่วนท่าร�าสามารถสร้างสรรค์ใส่ลีลาลูกเล่นได้ตามประสบการณ ์

พ้ืนฐานการแสดงของนางไห	โดยอาศัยความรู้พื้นฐานด้านศิลปะ	ด้านการละคร	ด้านนาฏยศิลป์	กลายเป็น

การร�าดีดไหในแบบต่าง	ๆ 	(จิณฑ์จุฑา	สุวรรณ์คัมภีระ,	2553,	หน้า	40)	นาฏยศิลป์หลังสมัย	(Postmodern	 

Dance)	ผู้วิจัยใช้เทคนิคการแสดงท่าทางในชีวิตประจ�าวัน	 (Everyday	Movement)	การเต้นแบบด้นสด	

(Improvisation)	นาฏยศิลป์การแสดง	(Dance	Theatre)	ท่ีเน้นการใช้เทคนิคทางด้านการละคร	ประกอบ 

ไปด้วย	 การถ่ายทอดอารมณ์ผ่านลีลาท่าทาง	 สายตาและบทสนทนา	 การแสดงเน้นการสื่อสารและ 

การมีส่วนร่วมระหว่างนักแสดงและผู้ชม	(Interaction)	

 3. การคัดเลือกนักแสดง	 ผู้วิจัยคัดเลือกคุณสมบัตินักแสดงที่มีทักษะด้านภาษาอีสานเป็นทักษะ 

พื้นฐานและทักษะการเต้นที่หลากหลาย	 ได้แก่	 นาฏยศิลป์ร่วมสมัย	นาฏยศิลป์พื้นบ้านอีสาน	และมีทักษะ 

ในการแสดงออกทางด้านการละคร	โดยการทดลองการฝึกปฏิบัติ	(Workshop)	เพื่อค้นหาลักษณะเฉพาะของ 

นักแสดงที่มีความสามารถทางด้านการแสดง	 (Acting)	 ในการถ่ายทอดเรื่องราวและความรู้สึกนึกคิดที่อยู่ใน 

บทการแสดงมาสูผู่ช้ม	ซึง่สอดคล้องกบับรรจง	โกศลัวฒัน์	กล่าวว่า	การคัดเลอืกนกัแสดงเฉพาะบทสามารถท�าได้โดย 

การเรียกเข้ามาทดสอบจนกว่าจะพบนักแสดงที่เหมาะสมกับบทบาทที่สุด	โดยในการคัดเลือกนักแสดงผู้ก�ากับ

จะต้องเห็นบุคลิกตัวละครที่ต้องการอย่างชัดเจนแล้วในหัวสมอง	วิธีการนี้	จะท�าให้สามารถเห็นบุคลิก	รูปร่าง

หน้าตา	ความสามารถทางด้านการแสดง	ตลอดจนอารมณ์และทัศนคติท่ีแฝงอยู่ในตัวนักแสดงว่าจะสามารถ 

ควบคุมและจัดการกับโจทย์สถานการณ์การแสดงบทบาทสมมุติอย่างไร	 ซ่ึงจะช่วยสร้าง	 ความมั่นใจใน 

การตดัสนิใจเลอืกนกัแสดงผูท้ีเ่หมาะสมกบับทบาทของตัวละครมากทีสุ่ด	(บรรจง	โกศลัวฒัน์,	2544,	หน้า	83)

 4. การออกแบบเครือ่งแต่งกาย	ผูว้จิยัออกแบบโดยเน้นความเรยีบง่าย	(Simplicity)	ทีใ่ช้ในชวีติประจ�า

วัน	ตามแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่	(Postmodern)	โดยออกแบบที่เน้นวิถีชีวิตและวัฒนธรรมพื้นถิ่นของ

สตรอีสีาน	เป็นชุดทีใ่ช้สวมใส่ในชวีติประจ�าวนัทีห่ลากหลาย	เพ่ือให้สอดคล้องกบับทบาทของตวัละครทีช่ดัเจน

ทั้งในการประกอบอาชีพและช่วงวัยของตัวละคร	ซึ่งวัฒนะ	 จูฑะวิภาค	 ได้อธิบายถึงการออกแบบเครื่องแต่ง 

กายที่เก่ียวข้องกับวิถีชีวิตว่า	 การออกแบบการแต่งกายเป็นเรื่องของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่สะท้อนถึง 

ความรูส้กึและภูมปัิญญาของคนในชมุชน	เอกลักษณ์ของการแต่งกาย	เป็นรากฐานส่วนหน่ึงของผูค้นในสงัคมและ 

ถ่ายทอดจินตนาการความเป็นมาของสังคม	 เคร่ืองแต่งกายจึงมีบทบาทต่อการด�ารงชีวิตของกลุ่มชน	 (วัฒนะ	

จูฑะวิภาค,	2556,	หน้า	117)
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 5. การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง	 ผู้วิจัยออกแบบโดยใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่

หาได้ในชีวิตประจ�าวัน	นั่นก็คือเสื่อซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่ใช้ส�าหรับการปูบนพื้นเพื่อนั่งชมหนังกลางแปลงมาสร้าง

สรรค์เพื่อใช้ในการก�าหนดพื้นที่การแสดงเปรียบเสมือนเวทีท่ีใช้ในการแสดง	นอกจากน้ียังมีอุปกรณ์ประกอบ

การแสดงทีใ่ช้ในชวีติประจ�าวนัส�าหรบัการประกอบอาชพี	โดยใช้อปุกรณ์ประกอบการแสดงเพือ่สือ่ความหมาย

ให้สอดคล้องกับตัวละคร	ดังที่กฤษรา	 (ซูไรมาน)	 วริศราภูริชา	อุปกรณ์มีความส�าคัญต่อการเคล่ือนไหวของ

การแสดงออกของนักแสดงบนเวทีภายในฉาก	สามารถรวมถึงสิ่งประดับตกแต่งฉาก	 เครื่องมือและอุปกรณ ์

ต่าง	ๆ	ที่นักแสดงถือในระหว่างการแสดง	ที่ท�าให้เกิดภาพ	ที่สื่อความหมายและความรู้สึก	สื่อสภาพแวดล้อม 

และบรรยากาศของนกัแสดง	และบทการแสดงได้	(กฤษรา	(ซไูรมาน)	วริศราภริูชา,	2551,	หน้า	143)	นอกจากนี้ 

ในการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงยังช่วยสร้างความน่าสนใจเสริมการเคลื่อนไหวของผู้แสดงแล้วยัง 

ท�าให้เกิดลีลาใหม่ที่สัมพันธ์กับอุปกรณ์การแสดงอีกด้วย

 6. การออกแบบดนตรีและเสียงประกอบการแสดง	 ผู้วิจัยน�าเอาวงดนตรีพื้นบ้านอีสานมาบรรเลง 

ดนตรีสดประกอบการแสดงเป็นการบรรเลงดนตรีแบบรวมวง	ประกอบการแสดงในการเปลี่ยนองก์ของ 

การแสดง	โดยในองก์	1	และองก์	2	จะเป็นการบรรเลงแบบวงรวม	องก์	3	จะเป็นการบรรเลงเคร่ืองดนตรีแบบเด่ียว	 

ในการบรรเลงเคร่ืองดนตรแีบบเดีย่วเป็นการบรรเลงเพ่ือส่ืออารมณ์ในการเล่าเร่ืองของนกัแสดงแต่ละบทบาท

ให้มคีวามเหมาะสม	นอกจากเสยีงทีเ่กดิจากเครือ่งดนตรแีล้ว	ยงัมเีสยีงทีเ่กดิจากบรรยาย	เสียงพากย์	ตามเรือ่ง

ราวของภาพยนตร์ตัวละคร	และเสียงสนทนา	ตามหลักการของอาริสโตเติล	(Aristotle)	ที่ได้ออกแบบทฤษฎี

เกี่ยวกับองค์ประกอบภาพยนตร์	สามารถแบ่งออกเป็น	3	ประเภทหลัก	ๆ	คือ	1)	เสียงสนทนา	(Dialogue)	ใช้ 

บอกเหตุการณ์และสื่อถึงอารมณ์ของตัวละครแล้ว	ยังสามารถสะท้อนให้เห็นถึงบุคคลิก	 นิสัยใจคอ	ทัศนคติ	 

ภูมหิลงั	และลกัษณะด้านอืน่	ๆ 	ของตวัละคร	อกีด้วย	2)	เสยีงบรรยาย	(Voice	Over)	เสยีงเล่าเหตกุารณ์ทีม่าของ 

การแสดงให้เห็นความสัมพันธ์	ของบุคคลและความสัมพันธ์ของส่ิงที่ปรากฏบนจอภาพยนตร์กับส่ิงท่ีน�าเสนอ

ต่อผู้ชม	3)	เสียงดนตรีและเสียงเพลง	(Music)	มักใช้เป็นเครื่องเร้าอารมณ์กระตุ้นให้คนดูเกิดความรู้สึกตามไป

กับเรื่องราวของตัวละคร	(ภัทรนันท	์ไวทยะสิน,	2561,	หน้า	274)	

 7. การออกแบบสถานที่	ผู้วิจัยใช้โรงละครแบล็ค	บ๊อค	เธียเตอร์	(Black	Box	Theatre)	โรงละครมี

เวทีแสดงที่เป็นพื้นท่ีโล่ง	มีลักษณะเป็นส่ีเหลี่ยมผืนผ้า	สามารถจัดต�าแหน่งของผู้ชมให้มีส่วนร่วมกับนักแสดง

และสามารถสร้างฉากโดยการน�าหนังกลางแปลงมาจัดวางกลางโรงละครได้อย่างพอเหมาะ	ณัฐคม	แช่มเย็น	

ได้ให้ทรรศนะในการออกแบบสถานที่และฉากการแสดงว่า	การออกแบบฉากละครเวทีไม่เพียงแต่ค�านึงถึงใน 

ด้านความสวยงามตามทฤษฎีศิลปะและการใช้งานตามจุดมุ่งหมายของเวทีทั่วไป	 แต่ยังมีหน้าที่ถ่ายทอด 

ความรู้สึกนึกคิดของบทละคร	ส่งผ่านจากตัวละครที่เคลื่อนที่ผ่านไปยังผู้ชมได้อย่างตรงตามจุดมุ่งหมายและ

มีการผสมผสานแนวคิดใหม	่ เพื่อให้สอดคล้องกับการแสดงโดยใช้รูปแบบการวิเคราะห์ในด้านต่าง	ๆ	 (ณัฐคม	

แช่มเย็น,	2559,	หน้า	52)

 8. การออกแบบแสง	แสงเป็นองค์ประกอบทีส่�าคญัสามารถสือ่อารมณ์ของตัวละครให้มคีวามชดัเจน

มากขึน้	ผูว้จิยัออกแบบแสงให้สอดคล้องกบัการส่ือให้รับรู้ถึงอารมณ์ต่าง	ๆ 	เช่น	อารมณ์เศร้า	อารมณ์สนุกสนาน	
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และเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในการแสดง	นอกจากนี้แสงยังช่วยบ่งบอกถึงเวลาและบรรยากาศให้กับการแสดง	 

สอดคล้องกับวอลเตอร์ส	 (Walters)	 กล่าวว่า	 แสงสร้างอารมณ์และบรรยากาศในการแสดงที่จะท�าให้ผู้ชม 

ได้รับสารและมีอารมณ์คล้อยตามไปกับการแสดงได้รวดเร็วและง่ายยิ่งขึ้น	 แสงสามารถกระตุ้นการตอบสนอง

ของอารมณ์ของมนุษย์ได้เป็นอย่างดี	 สามารถบอกเวลาได้และสามารถบอกได้ว่าการแสดงเกิดข้ึนตอนไหน	

(ลักษณ์นัยน	์ทรงเสี่ยงไชย,	2552,	หน้า	16)

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

	 1.	เนื่องจากนักแสดงส่วนใหญ่มีความสามารถในการเคลื่อนไหวร่างกายทางด้านนาฏยศิลป์	ซึ่งใน

การแสดงผู้แสดงต้องสื่อสารอารมณ์และเป็นผู้เจรจาบทเองแบบการละคร	ซึ่งต้องใช้เสียงในการส่ือสารโดย 

ไม่ใช้เครื่องขยายเสียงบางตัวละคร	 จึงท�าบทสนทนาในการส่ือสารทางอารมณ์ของตัวละครอาจส่งไปไม่ถึง 

ผู ้ชม	 จึงควรฝึกปฏิบัติเทคนิคการใช้เสียงในรูปแบบของละคร	 อีกทั้งในบทสนทนาในการแสดงเป็น 

ภาษาพืน้บ้านอสีาน	ซึง่ท�าให้คนดทูีไ่ม่ใช่คนพืน้ทีภ่าคอสีานอาจไม่เข้าใจในบางบทสนทนาในการส่ือสารของตัวละคร 

ได้เท่าที่ควร	

	 2.	การน�าเสนอผลงานชิ้นนี้เป็นการสร้างสรรค์โดยใช้การบูรณาการศาสตร์หลายแขนง	ทั้งทางด้าน

นาฏยศิลป	์ด้านทัศนศิลป์	ด้านดนตรี	และน�าเสนอแง่มุมด้านสังคม	มานุษยวิทยา	สตรีนิยม	เพื่อน�าผลที่ได้จาก

งานวจิยัฉบบันีไ้ปพฒันาศกัยภาพทางด้านการคดิสร้างสรรค์งานแก่เยาวชนทีต้่องการศกึษาทางด้านนาฏยศิลป์	

ได้ศึกษากระบวนการคดิสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบ	เพือ่เป็นแนวทางในการสร้างศกัยภาพให้กบัเยาวชนคนรุ่น

ใหม่ในการคิดสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์และด้านอื่น	ๆ	ในอนาคตต่อไป
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