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โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการใหความรูแกชุมชน 
เรื่อง  

“การข้ึนรปูแผนปูพื้นจากวัสดุใชแลวดวยเครื่องอัดดวยความรอนและการรีไซเคิล” 
 
 หลักการและเหตุผล 

ปจจุบันการจัดการบรรจุภัณฑเปนอีกแนวทางหน่ึงในการชวยลดปริมาณขยะครัวเรือนที่เกิด
จากบรรจุภัณฑที่ผานการใชงานแลว โดยเปนการนําวัสดุที่ผานการใชงานอยางมีประสิทธิภาพที่สุด
แลว กลับมาแปรรูปใหมเกิดหรือรีไซเคิล เพื่อเกิดเปนวัสดุใหมที่สามารถประยุกตใชตอไปไดอีก วัสดุที่
นํามาทําบรรจุภัณฑสวนใหญ ไดแก กระดาษ พลาสติก และโลหะอะลูมิเนียม ซึ่งวัสดุเหลาน้ีสามารถ
นํากลับมาใชใหมได ทั้งน้ีกระบวนการรีไซเคิลที่มีประสิทธิภาพ ตองเริ่มจากความรูความเขาใจที่
ถูกตองเกี่ยวกับการจัดการบรรจุภัณฑ ต้ังแตการแยกขยะจนถึงกระบวนการข้ึนรูปใหม 

 
  โครงการน้ีเปนการสาธิตการข้ึนรูปแผนวัสดุเชิงประกอบสําเร็จจากบรรจุภัณฑที่ผานการใช
งานแลว ไดแก พอลิเมอรรีไซเคิล และกลองบรรจุเครื่องด่ืม เพื่อการใชงานเปนแผนเอนกประสงค โดย
เนนใหสามารถผลิตเองไดในชุมชนเพื่อการใชงานในชุมชน โดยใชเทคโนโลยีที่งายตอการใชงาน 
สามารถปรับปรุงลักษณะผลิตภัณฑสําเร็จไดตามแมพิมพ และสามารถประยุกตใชไดกับวัสดุที่
หลากหลาย เปนการรีไซเคิลบรรจุภัณฑที่ใชแลวเปนผลิตภัณฑที่สามารถใชประโยชนไดในชุมชน ลด
ปริมาณขยะครัวเรือน เพิ่มมูลคาใหแกวัสดุใชแลว นอกจากน้ีในระยะยาวยังเปนการปลูกจิตสํานึกรักษ
สิ่งแวดลอมแกชุมชนแบบย่ังยืนอีกดวย 
 
 วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหความรูแกบุคลากรในชุมชน จังหวัดสมทุรปราการเกี่ยวกับการจัดการบรรจุภัณฑ
และรีไซเคิลเพื่อสิ่งแวดลอม 

2. เพื่อใหบุคลากรในชุมชนมีจิตสํานึกรกัสิง่แวดลอมและชุมชน 
 

 เปาหมาย 
 1. เปาหมายเชิงปริมาณ : บุคคลากรในชุมชนจํานวนมากกวา 30 ตอบรบัรวมโครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการ  
 2. เปาหมายเชิงคุณภาพ : บุคลากรในชุมชนทีร่วมเขาอบรมเชิงปฏิบัติการ    มีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกบัหัวขอทีร่ับการอบรม 
 
 วันเวลาการจัดโครงการ 
 วันที่ 25 เมษายน 2558 
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 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. สามารถพัฒนาบุคคลในชุมชนใหมีความรูเรื่องการรีไซเคิล และผลิตวัสดุ 
ปูพื้นจากวัสดุใชแลวดวยเครื่องอัดดวยความรอน 
 2. บุคลากรที่ไดรับการอบรมมีจิตสํานึกรักสิ่งแวดลอมและชุมชน 
 
 กําหนดการ 
 

 

เวลา 
 

กิจกรรม 
 

 
08.30-09.00 
09.00-10.15 
10.15-10.30 
10.30-12.00 

 
12.00-13.00 
13.00-14.30 

 
14.30-14.45 
14.45-16.30 

 

 
ลงทะเบียน 
การบรรยายเรื่องโลกรอนกับการรีไซเคิล 
พักรับประทานอาหารวาง 
การบรรยายเรื่องการรีไซเคิลและ 
กิจกรรมการแยกขยะ 
พักรับประทานอาหารกลางวัน 
สาธิตการข้ึนรูปแผนปูพื้นจากวัสดุรีไซเคิลดวย 
เครื่องอัดดวยความรอน 
พักรับประทานอาหารวาง 
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับชุมชน 

 
 สถานท่ี 
 โครงการจัดต้ังคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ 
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ประวัติการศกึษาและการทํางาน 

1. หัวหนาโครงการวิจัย 
1. ช่ือ-สกลุ  (ไทย) :  นางหฤทภัค อภิรัตน  
   (อังกฤษ) : Mrs. Harittapak Apirat 
2. ตําแหนง :   อาจารย 
3. หนวยงานและสถานที ่: สาขาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  
     คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
     มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ 
     โทร 02-325-2010  โทรสาร 02-325-2011  
     harittapak@gmail.com 
4. ประวัติการศึกษา :   

 
ระดับ ชื่อวุฒิบัตร สาขา มหาวิทยาลยั ประเทศ ป 

ป. ตร ี วท.บ. วัสดุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

ไทย 2541 

ป. โท วท.ม วิทยาศาสตร

พอลิเมอร 

วิทยาลัยปโตรเลียม

และปโตรเคมี 

จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

ไทย 2543 

ป. เอก Ph.D Materials 

Science and 

Engineering 

The University of 

Liverpool 

สหราช

อาณาจักร 

2547 

 

5. ผลงานวิชาการ 
 - รางวัลการนําเสนอผลงานวิจัยดีเดน สาขาวิทยาศาสตรกายภาพ การประชุม

วิชาการระดับชาติเครือขายวิจัยสถาบันอุดมศึกษาทั่วประเทศ ประจําป 2554               
 -  งานวิจัยการพัฒนาเทคนิคการผลิตวัสดุอัดซอนระหวางโลหะและพอลิเมอร      

ทุนสนับสนุนงานวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี ปงบประมาณ 2553 
 - H. Kiratisaevee (2554), “Mechanical behaviours of polymer - metal 

laminates”, The Japan – Thailand – Lao P.D.R. Joint Friendship International, 
Conference on Applied Electrical and Mechanical Engineering 2013 (JTLAEME ’13) 
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2. ผูรวมวิจัย 
1. ช่ือ-สกลุ  (ไทย) :  นายทวีศักด์ิ  พนาสถิตย   
   (อังกฤษ) : Mr. Taweesak  Panasatit 
2. ตําแหนง :   อาจารย 
3. หนวยงานและสถานที ่: โครงการจัดต้ังคณะวิศวกรรมศาสตร 
     มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ 
     โทร 02-325-2010   
       โทรสาร 02-325-2011  
     tpa.oct@gmail.com 
4. ประวัติการศึกษา :   

 
ระดับ ชื่อวุฒิบัตร สาขา มหาวิทยาลยั ประเทศ ป 

ป. ตร ี วศ.บ. วิศวกรรม 
เครื่องกล 

มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร 
 

ไทย 2548 

ป. โท วศ.ม. เครื่องกล
การเกษตร 

สถาบันเทคโนโลยีพระ
จอมเกลาเจาคุณทหาร
ลาดกระบัง 
 

ไทย 2553 

 

5. ผลงานวิชาการ 
   - ทวีศักด์ิ  พนาสถิตย  และวัชระ เพิ่มชาติ (2552) การศึกษาการใชไบโอดีเซลกับ

เรือประมงแบบลากเด่ียว, การประชุมวิชาการสภาวะโลกรอน  ความหลากหลายทางชีวภาพและ
การใชประโยชนอยางย่ังยืน, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน พ.ศ. 2552, 5-6 
พฤศจิกายน 2552. 

   - ทวีศักด์ิ  พนาสถิตย  และวัชระ เพิ่มชาติ (2552) การทดสอบการใชไบโอดีเซล
รอยละ 20 กับเรือประมงแบบลากเด่ียว, การประชุมวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ครั้ง
ที่  48, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  พ.ศ. 2553, 3-5 กุมภาพันธ 2553. 
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