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บทท่ี 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง รูปแบบการถ�ายทอดวัฒนธรรม จารีตประเพณี ความเชื่อ เกิด แก� เจ็บ ตาย ท่ีมี

ผลต�อการเก้ือกูลกันในชุมชนแขวงวัดกัลยาณ+ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร   โดยมีวัตถุประสงค+ (1) เพ่ือ
ศึกษาลักษณะการเก้ือกูลกันของประชาชนในชุมชนแขวงวัดกัลยาณ+ เขตธนบุรีกรุงเทพมหานคร (2) เพ่ือ
ศึกษารูปแบบการถ�ายทอดวัฒนธรรม จารีตประเพณี ความเชื่อ เกิด แก� เจ็บ ตาย ท่ีมีผลต�อการเก้ือกูล
กันในชุมชน แขวงวัดกัลยาณ+ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร และ (3) เพ่ือศึกษาป7จจัยท่ีเก่ียวข8องกับ
ลักษณะการเก้ือกูลกันในชุมชนแขวงวัดกัลยาณ+ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร โดยกําหนดขอบเขตของ
การวิจัยประกอบด8วย  
 ขอบเขตด8านเนื้อหา ได8แก�  

การศึกษาเนื้อหาเก่ียวกับ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ได8แก� หลักสังคหวัตถุ 4 ประกอบด8วย 
(1) ด8านความเสียสละ (ทาน) (2) ด8านการสื่อสาร (ป<ยะวาจา) (3) ด8านการบําเพ็ญประโยชน+ (อัตถจริยา) 
(4) ด8านการปฏิบัติตนต�อสังคม (สมานัตตตา) โดยมุ�งศึกษาลักษณะการประพฤติปฏิบัติตนตาม
หลักสังคหวัตถุ 4 ในชุมชน 

การศึกษาเนื้อหาเก่ียวกับ รูปแบบการถ�ายทอดวัฒนธรรม จารีตประเพณี เก่ียวกับความเชื่อ 
เกิด แก� เจ็บ ตาย ประกอบด8วย การเรียนรู8 การสื่อสารด8วยภาษาพูด ภาษาเขียน พฤติกรรมการสังเกต 
การเลียนแบบโดยการกระทําตาม การสอนให8คนรุ�นหลังรู8ถึงระบบสัญลักษณ+ของชุมชน การเรียนรู8ระบบ
สัญลักษณ+ท่ีมนุษย+สร8างข้ึนมา การยึดถือเปAนกรอบในการประพฤติปฏิบัติสืบทอดกันมาในชุมชน การสืบ
ทอดวัฒนธรรมจากคนรุ�นหนึ่งไปสู�คนอีกรุ�นหนึ่งในชุมชน กระบวนการเรียนรู8ท่ีพ�อแม�อบรมสั่งสอนลูก 
และ การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมไปตามกาลเวลาในชุมชน ท่ีเก่ียวข8องกับการเก้ือกูลกันในชุมชน 

ขอบเขตด8านพ้ืนท่ี ได8แก� ชุมชนแขวงวัดกัลยาณ+ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร เนื่องจากชุมชน
แขวงวัดกัลยาณ+ เปAนชุมชนท่ีมีลักษณะของกลุ�มชาติพันธุ+ท่ีหลากหลาย โดยมีศาสนามากถึง 3 ศาสนาอยู�
รวมกัน มีศาสนสถานสําคัญ ได8แก� วัดกัลยาณมิตร โบสถ+ซางตาครูCส มัสยิดบางหลวง 

ขอบเขตด8านระยะเวลา ได8แก� ช�วงระยะเวลา ในการดําเนินการเก็บรวบรวมข8อมูล ต้ังแต� เดือน 
ธันวาคม 2557 ถึง กุมภาพันธ+ พ.ศ. 2558  

 
ท้ังนี้กําหนดวิธีการดําเนินการวิจัย ประกอบด8วย 1) ประชากร 2) กลุ�มตัวอย�าง 3) เครื่องมือท่ี

ใช8ในการวิจัย 4) การเก็บรวบรวมข8อมูล 5) การวิเคราะห+ข8อมูล 6) สถิติท่ีใช8ในการวิเคราะห+ข8อมูล มี
รายละเอียดดังนี้  
 
3.1 ประชากร 
 ประชากร ได8แก� ประชาชนผู8อาศัยอยู�ในแขวงวัดกัลยาณ+ จํานวน 1,470 คน (สํานักงานเขต
ธนบุรี กลุ�มพัฒนาชุมชน)  กําหนดขนาดกลุ�มตัวอย�าง โดยใช8ตารางการกําหนดขนาดกลุ�มตัวอย�าง ของ 
เคซี และมอร+แกนด+ ได8 จํานวน 320 คน  
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3.2 กลุ�มตัวอย�าง 
 กลุ�มตัวอย�าง จากจํานวน 320 คน ได8โดยวิธีการสุ�มแบบแบ�งชั้น (Stratified Random 
Sampling) โดยกําหนดเปAนชั้นภูมิ ชั้นท่ี 1 ชุมชน ได8แก�  ชุมชนวัดกัลยาณ+ ชุมชนวัดประยุรวงศาวาส ชุมชนโรง
คราม ชุมชนกุฏีจีน ชุมชนบุปผาราม ชุมชนมัสยิดต8นสน ช้ันท่ี 2 ผู8นับถือศาสนา ได8แก� ศาสนาพุทธ จํานวน 260 
คน ศาสนาคริสต+จํานวน 33 คน ศาสนาอิสลาม จํานวน 27 คน เพ่ือทําการเก็บรวบรวมข8อมูล โดยใช8
เครื่องมือแบบสอบถาม จากกลุ�มตัวอย�าง ได8แบบสอบถามคือจํานวนท้ังสิ้น จํานวน 320 ชุด/คน 
 
3.3 เคร่ืองมือที่ใช$ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช8ในการวิจัย ประกอบด8วย 
 
1. แบบสอบถามเก่ียวกับรูปแบบการถ�ายทอดวัฒนธรรม จารีตประเพณีความเชื่อ เกิด แก� เจ็บ 

ตาย ท่ีมีผลต�อการเก้ือกูลกันในชุมชนแขวงวัดกัลยาณ+ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 
ตอนท่ี 1 ข8อมูลท่ัวไปได8แก� ข8อมูลเก่ียวกับ เพศ อายุ ศาสนา จํานวนสมาชิกในครอบครัว 

การศึกษา รายได8 ภูมิลําเนา ระยะเวลาท่ีอยู�ในชุมชนและสถานภาพในชุมชน ลักษณะของแบบสอบถาม
เปAนแบบตรวจสอบรายการ (check list) มีข8อคําถามจํานวน  9  ข8อ 

ตอนท่ี 2 รูปแบบการถ�ายทอดวัฒนธรรม 
ตอนท่ี 3  ลักษณะการเก้ือกูลกันของประชาชน ประกอบด8วย ด8านการเสียสละ ด8านการสื่อสาร 

ด8านการบําเพ็ญประโยชน+ และด8านการปฏิบัติตนต�อสังคม ลักษณะของแบบสอบถามเปAนแบบ
ตรวจสอบรายการ (check list)  มีข8อคําถามจํานวนด8านละ 7 ข8อ  

ตอนท่ี 4 ข8อเสนอแนะ เปAนคําถามปลายเป<ด  
 
 เกณฑ+การแปล ความหมายเพ่ือจัด ระดับผลต�อการเก้ือกูลกันในชุมชนแขวงวัดกัลยาณ+ และ
รูปแบบการถ�ายทอด กําหนดเปAนช�วงคะแนนได8 ดังต�อไปนี้ (Best, 1977) 

ระดับการเก้ือกูลน8อยท่ีสุด คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49 
ระดับการเก้ือกูลน8อย คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 
ระดับการเก้ือกูลปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 
ระดับการเก้ือกูลมาก คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 
ระดับการเก้ือกูลมากท่ีสุด คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 

 
การสร8างและพัฒนาเครื่องมือวิจัย 
ข้ันท่ี 1 ศึกษาสภาพป7ญหาท่ีทําการวิจัย จากเอกสารข8อมูลต�าง ๆ และจากรายงานการวิจัยท่ี

เก่ียวข8องกับรูปแบบการถ�ายทอดจารีตประเพณีความเชื่อ เกิด แก� เจ็บ ตาย ท่ีมีผลต�อการเก้ือกูลกันใน
ชุมชนแขวงวัดกัลยาณ+ 

ข้ันท่ี 2 สร8างเครื่องมือท่ีใช8ในการวิจัย โดยจัดทําแบบสัมภาษณ+ แบบสอบถาม และแบบการ
สนทนากลุ�ม เพ่ือใช8เปAนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข8อมูล 
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ข้ันท่ี 3 ตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช8ในการวิจัยโดยผู8เชี่ยวชาญ ท้ังนี้การตรวจสอบคุณภาพการวัด 
(1) ปรับปรุงแก8ไขเครื่องมือท่ีใช8ในการวิจัยตามข8อคิดเห็นและข8อเสนอแนะของผู8เชี่ยวชาญ เพ่ือให8ได8
เครื่องมือท่ีใช8ในการวิจัยฉบับสมบูรณ+ (2) นําแบบสอบถามไปทดลองใช8กับกลุ�มทดลอง เพ่ือหาความ
เชื่อม่ันของแบบสอบถาม ได8ค�าความเชื่อม่ัน และนําผลท่ีได8จากการทดลองมาใช8ในการปรับปรุง
แบบสอบถาม (3) นําแบบสอบถามท่ีได8ปรับปรุงแก8ไขแล8วมาใช8ในการเก็บรวบรวมข8อมูล  

 
 คุณภาพเครื่องมือแบบสอบถาม  

ชุดแบบสอบถาม รูปแบบการถ�ายทอดวัฒนธรรม  ค�าความเชื่อม่ัน  = .827 
ชุดแบบสอบถาม ลักษณะการเก้ือกูลกัน  ค�าความเชื่อม่ัน  = .948   

     ด8านความเสียสละ (ทาน)    ค�าความเชื่อม่ัน  = .864 
       ด8านการสื่อสาร  (ป<ยะวาจา)    ค�าความเชื่อม่ัน  = .861 
       ด8านการบําเพ็ญประโยชน+ (อัตถจริยา)   ค�าความเชื่อม่ัน  = .867 
       ด8านการปฏิบัติตนต�อสังคม (สมานัตตตา) ค�าความเชื่อม่ัน  = .863 
  

2. แบบสัมภาษณ+ความคิดเห็นเก่ียวกับ รูปแบบการถ�ายทอดจารีตประเพณีความเชื่อ เกิด แก� 
เจ็บ ตาย ท่ีมีผลต�อการเก้ือกูลกันในชุมชนแขวงวัดกัลยาณ+ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 
 ประกอบด8วย แบบสัมภาษณ+เชิงโครงสร8าง เนื้อหาเก่ียวกับรูปแบบการถ�ายทอดวัฒนธรรมฯ 
จํานวน 10 ประเด็น และประเด็นการสนทนากลุ�ม จํานวน 10 ประเด็น เพ่ือใช8สําหรับรวบรวมข8อมูล
จากผู8ให8ข8อมูลสําคัญ  
 
3.4 การเก็บรวบรวมข$อมูล 

ผู8วิจัย ได8ดําเนินการในการเก็บรวบรวมข8อมูล ด8วยวิธีการต�างๆ ตามลักษณะของเครื่องมือท่ีใช8
ในการวิจัย ดังนี้ 

การเก็บรวมรวบข8อมูลวิจัยโดยการใช8แบบสัมภาษณ+  คณะผู8วิจัยได8ทําการสัมภาษณ+กลุ�ม
ตัวอย�างท่ีประกอบด8วยผู8นําชุมชน  ปราชญ+ชาวบ8าน  พระ  และกรรมการในชุมชนรวมท้ังสิ้น  จํานวน 6 
คน ซ่ึงคณะผู8วิจัยได8ดําเนินการสัมภาษณ+ตามกระบวนการ โดยมีผู8ช�วยผู8วิจัยบันทึกภาพ บันทึกเสียง 
และจดบันทึกสําหรับนําไปใช8ในการวิเคราะห+ข8อมูลท้ัง 4 ด8าน คือ ด8านการเสียสละ ด8านการสื่อสาร 
ด8านการบําเพ็ญประโยชน+ ด8านการปฏิบัติตนต�อสังคม จากนั้น ผู8วิจัยจึงได8นําข8อมูลท่ีได8จากการ
สัมภาษณ+ไปวิเคราะห+เพ่ือนําเสนอในผลการศึกษาต�อไป 
 การเก็บรวบรวมข8อมูลวิจัยโดยใช8แบบสอบถาม ดําเนินการเก็บรวบรวมข8อมูลจากผู8ท่ีมีส�วน
เก่ียวข8องกับชุมชน โดยการให8ผู8ช�วยผู8วิจัยดําเนินการจัดเก็บรวบรวมข8อมูล เพ่ือให8ได8ข8อมูลท่ีรวดเร็ว 
ถูกต8อง ทันตามกําหนดเวลาในแผนงานการวิจัย สามารถเก็บข8อมูลซ่ึงเปAนแบบสอบถามได8จํานวนท้ังสิ้น 
320 ชุด คิดเปAนร8อยละ 100 จากนั้น จึงได8นําแบบสอบถาม ท่ีรวบรวมได8มาตรวจสอบความสมบูรณ+และ
ความถูกต8อง และนําแบบสอบถามท่ีได8มาบันทึกข8อมูลลงในเครื่องคอมพิวเตอร+ เพ่ือทําการวิเคราะห+
ข8อมูลโดยใช8โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย 

การเก็บรวบรวมข8อมูลวิจัย จากการสัมภาษณ+เชิงโครงสร8าง และ การสนทนากลุ�ม (focus 
group)  ผู8วิจัยได8จัดสนทนากลุ�ม ณ ห8องประชุมอาคาร 2 ชั้น 8 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี เพ่ือเก็บ
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รวบรวมข8อมูลจากกลุ�มตัวอย�างซ่ึงประกอบด8วย ผู8นําแต�ละศาสนา 3 ศาสนา ในชุมชนรวมท้ังสิ้น จํานวน  
6  คน ซ่ึงผู8วิจัยได8ดําเนินการสนทนากลุ�มตามกระบวนการ โดยมีผู8ช�วยผู8วิจัยทําการจดบันทึกผลการ
สนทนากลุ�มรวมถึงการบันทึกภาพและเสียงสําหรับนํามาใช8ในการวิเคราะห+ผลการศึกษา จากนั้น ผู8วิจัย
จึงได8นําข8อมูลท่ีได8จากการสนทนากลุ�มไปวิเคราะห+เพ่ือนําเสนอในผลการศึกษาต�อไป 
 
3.5 การวิเคราะห+ข$อมูล 
        การศึกษาครั้งนี้ผู8วิจัยใช8แนวทางในการวิเคราะห+ข8อมูลท้ังข8อมูลเชิงคุณภาพและข8อมูลเชิง
ปริมาณ ดังต�อไปนี้ 

วิเคราะห+ข8อมูลเชิงคุณภาพ ซ่ึงเปAนข8อมูลท่ีได8จากการสัมภาษณ+ และการ   สนทนากลุ�ม ผู8วิจัย
วิเคราะห+ข8อมูลโดยการวิเคราะห+เนื้อหา (Content analysis) 

วิเคราะห+ข8อมูลเชิงปริมาณ ซ่ึงเปAนข8อมูลท่ีได8จากแบบสอบถาม ผู8วิจัยนําข8อมูลท่ีได8จาก
แบบสอบถามมาเปลี่ยนเปAนรหัสตัวเลขแล8วบันทึกลงในโปรแกรมสําเร็จรูป เพ่ือทําการวิเคราะห+ข8อมูล
ทางสถิติตามลําดับ ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ข8อมูลท่ัวไป โดยใช8วิธีการหาวิเคราะห+หาค�าความถ่ี (Frequency) และค�าร8อยละ 
(percentage) เพ่ืออธิบายลักษณะท่ัวไปของกลุ�มตัวอย�าง  

ตอนท่ี 2 รูปแบบการถ�ายวัฒนธรรมฯ มีลักษณะเปAนมาตราส�วนประมาณค�า (rating scale) 
โดยใช8วิธีการหาค�าเฉลี่ย (mean: X ) และค�าส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation: S.D.) และ
ใช8สถิติการวิเคราะห+ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regressions) ทําท้ังแบบรวม (Total) และแบบเปAนข้ัน 
(Stepwise) เพ่ือศึกษาระดับรูปแบบการถ�ายทอดวัฒนธรรมฯ และรูปแบบการถ�ายทอดวัฒนธรรมท่ีมีผล
ต�อการเก้ือกูลกันในชุมชน แขวงวัดกัลยาณ+ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร พร8อมวิเคราะห+เชิงเนื้อหา 
(Content Analysis) เพ่ือวิเคราะห+เนื้อหาท่ีได8จากการสัมภาษณ+ และการสนทนากลุ�ม  

ตอนท่ี 3 ลักษณะการเก้ือกูลกัน ท่ีมีลักษณะแบบสอบถามเปAนแบบตรวจสอบรายการ (check 
list) แบบสอบถามเปAนแบบมาตราส�วนประมาณค�า (rating scale) โดยใช8วิธีการหาค�าเฉลี่ย (mean: X ) 
และค�าส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation: S.D.) เพ่ืออธิบายระดับลักษณะการเก้ือกูลกันใน
ชุมชน  

การวิเคราะห+ข8อมูลตอนท่ี 4 ข8อคิดเห็นและข8อเสนอแนะ มีลักษณะคําถามเปAนแบบปลายเป<ด 
(Open ended) ใช8วิธีการวิเคราะห+เนื้อหา (content analysis) การนําเสนอผลการวิเคราะห+ข8อมูล ใช8
รูปแบบตาราง ประกอบการบรรยาย  
 
3.6 สถติิที่ใช$ในการวิเคราะห+ข$อมูล 

1. ใช8สถิติพรรณา (Descriptive Statistics) ได8แก� ค�าความถ่ี (Frequency) ค�าร8อยละ 
(Percentage) ค�าเฉลี่ย (Mean) และค�าส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพ่ือบรรยาย
ข8อมูลท่ัวไป 

2. ใช8สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) คือ การทดสอบค�าที (t-test) การทดสอบค�าเอฟ 
(F-test) หรือการวิเคราะห+ความแปรปรวน (Analysis of Variance) เพ่ือทดสอบสมมติฐาน ถ8าพบผลท่ี
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แตกต�างกันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ได8นําคะแนนเฉลี่ยไปเปรียบเทียบเปAนรายคู�ด8วย LSD 
ต�อไป  

3. ใช8สถิติวิเคราะห+แบบถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) โดยใช8ตัวทํานาย
พยากรณ+ตั้งแต� 3 ตัวข้ึนไป ทําท้ังแบบรวม (Total) และแบบเปAนข้ัน (Stepwise) เพ่ือศึกษาตัวทํานาย
พยากรณ+สําคัญของการเก้ือกูลกันในชุมชน  
 




