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บทที ่3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงประยุกต์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาลักษณะภาวะผู้นําของ
คณะกรรมการผู้นําในชุมชนท่ีก่อให้เกิดการพัฒนาชุมชน เพ่ือศึกษาวิเคราะห์โมเดลองค์ประกอบเชิง
สํารวจในด้านภาวะผู้นําของคณะกรรมการผู้นําในชุมชนจากสมาชิกในชุมชนท่ีก่อให้เกิดการพัฒนา
ชุมชนได้อย่างยั่งยืน และเพ่ือพัฒนาและเสริมสร้างภาวะผู้นําให้แก่คณะกรรมการชุมชน โดยมี
ข้ันตอนการดําเนินการวิจัยดังต่อไปนี้  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
3. ข้ันตอนการสร้างเครื่องมือ  
4. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
6. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้  

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 

ประชากร 
ประชากรท่ีศึกษาในครั้งนี้ เป็นประชากรจากชุมชนในเขตธนบุรี แขวงสําเหร่ มีจํานวนท้ังสิ้น 

5 ชุมชน รวมประชากร 3,991 คน ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตาราง 4 แสดงรายชื่อและจํานวนประชากรในเขตธนบุรี แขวงสําเหร่ 
 

รายช่ือชุมชน จํานวนประชากร 
ชุมชนวัดราชวรินทร ์ 954 
ชุมชนวัดบางน้ําชน 201 
ชุมชนหลังไปรษณีย์สําเหร่ 330 
ชุมชนสุทธาราม 1,354 
ชุมชนเก้ือวิทยา 1,152 

รวม 3,991 
 

ท่ีมา : http://www.coc.nida.ac.th/node/7561 
 

 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ คือ ชุมชนหลังไปรษณีย์สําเหร่ จํานวน 330 คน และ

ชุมชนเก้ือวิทยา จํานวน 1,152 คน ซ่ึงได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เนื่องจาก 2 ชุมชนนี้เป็น
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ตัวอย่างของชุมชนท่ีมีความเข้มแข็งในด้านภาวะผู้นําของคณะกรรมการผู้นําในชุมชน มีการจัด
กิจกรรมต่างๆ ให้กับชุมชน และมีผลงานปรากฏต่อสังคม รวมประชากรท้ังสิ้น 1,482 คน สําหรับการ
กําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างนั้น กําหนดโดยใช้ตารางเทียบเกณฑ์ของ Krejcie & Morgan ได้ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่าง จํานวน 302 คน  

 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่อง การวิเคราะห์โมเดลเครือข่าย
กลุ่มผู้นํ า ท่ีสัมพันธ์ กับการพัฒนาชุมชนอย่ างยั่ งยืน : กรณีศึกษาชุมชนตัวอย่างเขตธนบุรี 
กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้  

ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จะวิเคราะห์โดยการ
ใช้ค่าความถ่ีและค่าร้อยละ มีจํานวนท้ังหมด 6 ข้อ 

ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นในด้านภาวะผู้นําของคณะกรรมการผู้นําใน
ชุมชน เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (Likert’s scale) ท่ีมี 5 ระดับ คือ 
มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด มีจํานวนท้ังหมด 39 ข้อ  

ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับข้อเสนอแนะเก่ียวกับภาวะผู้นําของคณะกรรมการผู้นําใน
การพัฒนาชุมชน จะมีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา 

ในการกําหนดระดับความคิดเห็นด้านภาวะผู้นําของคณะกรรมการผู้นําในชุมชน สําหรับการ
วิจัยครั้งนี้ จะใช้เกณฑ์ ดังนี้  

ค่าเฉลี่ย 4.50 - 5.00  หมายถึง มีระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด  
ค่าเฉลี่ย 3.50 - 4.49  หมายถึง มีระดับความคิดเห็นมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50 - 3.49  หมายถึง มีระดับความคิดเห็นปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.50 - 2.49  หมายถึง มีระดับความคิดเห็นน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.49  หมายถึง มีระดับความคิดเห็นน้อยท่ีสุด 
 

ข้ันตอนการสร้างเครื่องมือ  
 

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้ันตอนการสร้างเครื่องมือ เพ่ือสร้างแบบสอบถามในการเก็บข้อมูล สามารถ
อธิบายได้ ดังนี้  

1. ศึกษาค้นคว้าเอกสาร ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับภาวะผู้นําของคณะกรรมการผู้นํา
ในชุมชน เพ่ือนําทฤษฏีและแนวคิดมาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม  

2. สร้างแบบสอบถามครอบคลุมเนื้อหาท่ีต้องการจะศึกษา ซ่ึงแบบสอบถามเก่ียวกับความ
คิดเห็นในด้านภาวะผู้นําของคณะกรรมการผู้นําในชุมชนเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณ
ค่าของลิเคิร์ท (Likert’s scale) ท่ีมี 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด มีจํานวน
ท้ังหมด 39 ข้อ โดยมีระดับการให้คะแนนดังนี้ 
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 มากท่ีสุด ให้ 5 คะแนน 
 มาก  ให้ 4 คะแนน 
 ปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
 น้อย  ให้ 2 คะแนน 
 น้อยท่ีสุด ให้ 1 คะแนน 
3. นําแบบสอบถามท่ีได้สร้างข้ึนไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา 

(Content Validity) ว่าข้อคําถามแต่ละข้อสร้างได้สอดคล้องกับเนื้อหาหรือไม่ โดยใช้ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) และมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

ค่า +1  หมายถึง ข้อคําถามสามารถนําไปวัดได้อย่างแน่นอน  
ค่า  0  หมายถึง ข้อคําถามไม่แน่ใจว่าจะวัดได้  
ค่า -1  หมายถึง ข้อคําถามไม่สามารถนําไปวัดได้อย่างแน่นอน 

 จากนั้นนําผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมาคํานวณหาค่า IOC พบว่า มีดัชนีความสอดคล้อง
อยู่ระหว่าง .67 – 1.00 (ภาคผนวก) แสดงว่าข้อคําถามนั้นสอดคล้องกับข้อความท่ีจะวัด 

4. ปรับปรุงแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญท้ัง 3 ท่าน  
5. นําแบบสอบถามท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วมาทดลองใช้ (Try-out) กับกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่างเป้าหมายจํานวน 30 คน แล้วนํามาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยหาค่า
สัมประสิทธิ์อัลฟ่าของครอนบัค (Cronbach‘s alpha coefficient)  

 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
 

ผู้วิจัยได้นําแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึน สําหรับการวิจัยไปทําการทดสอบหาค่าความเท่ียงตรง 
(Validity) และความเชื่อม่ัน (Reliability) ดังนี้  

1. การหาค่าความเท่ียงตรง ผู้วิจัยได้นําแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนไปตรวจสอบความเท่ียงตรง
ตามเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน  

หลังจากนั้นนํามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

โดยใช้สูตร  IOC =   ∑ R 
       N 
 
เม่ือ  IOC  หมายถึง ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Congruence)  

∑R  หมายถึง ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญโดยท่ี 
ค่า +1  หมายถึง ข้อคําถามสามารถนําไปวัดได้อย่างแน่นอน  
ค่า  0  หมายถึง ข้อคําถามไม่แน่ใจว่าจะวัดได้  
ค่า -1  หมายถึง ข้อคําถามไม่สามารถนําไปวัดได้อย่างแน่นอน  

N  หมายถึง จํานวนผู้เชี่ยวชาญ  
ท้ังนี้ผู้วิจัยเลือกข้อคําถามท่ีมีค่า IOC เท่ากับหรือมากกว่า 0.5 มาใช้เป็นข้อคําถามจาก 

ผู้เชี่ยวชาญท้ัง 3 ท่านซ่ึงได้ตรวจสอบแบบสอบถามแล้วเห็นว่าแบบสอบถามทุกข้อท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน    



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

 49 

มีความเท่ียงตรงของเนื้อหา ครอบคลุมในแต่ละด้าน และครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยมี
ค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 ส่วนข้อคําถามท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องตํ่ากว่า 
0.5 ผู้วิจัยได้ทําการตัดท้ิงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  

2. การหาความเชื่อม่ัน ผู้วิจัยนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแล้วไปทดสอบ (try-out) กับกลุ่มท่ี
มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มประชากรท่ีจะศึกษา จํานวน 30 คน และหาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) 
โดยหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าของครอนบัค (Cronbach‘s alpha coefficient) ได้ค่าความเชื่อม่ัน
เท่ากับ .98   
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 

ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ประชาชนท่ีอยู่ในชุมชนหลังไปรษณีย์สําเหร่ 
และชุมชนเก้ือวิทยา จํานวน 302 คน โดยมีข้ันตอนดังนี้  

1. จัดเตรียมแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่อง การวิเคราะห์โมเดลเครือข่ายกลุ่มผู้นําท่ีสัมพันธ์
กับการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน: กรณีศึกษาชุมชนตัวอย่างเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร โดยประสาน
กับผู้นําและคณะกรรมการผู้นําในชุมชนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง พร้อมท้ังนัดวันและเวลาในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

2. ผู้วิจัยทําการเก็บรวบรวมข้อมูลจากประชาชนท่ีอยู่ในชุมชนหลังไปรษณีย์สําเหร่ และ
ชุมชนเก้ือวิทยา โดยใช้การเก็บแบบสอบถามด้วยตนเอง จํานวน 302 ฉบับ 

3. เม่ือกลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยตรวจสอบความครบถ้วนสมบูรณ์
ของคําตอบในแบบสอบถาม  

4. นําแบบสอบถามมากรอกลงในโปรแกรมสําเร็จรูปทางด้านสถิติ และทําการวิเคราะห์หาค่า
ทางสถิติ และรายงานผลการวิจัยต่อไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้  
 

ผู้วิจัยนําแบบสอบถามท่ีได้รับท้ังหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามทุกฉบับ
และนํามาวิเคราะห์ทางสถิติโดยใช้คอมพิวเตอร์ในการคํานวณค่าสถิติด้วยโปรแกรมสําเร็จรูป โดยมี
ข้ันตอนดังนี้  

1. ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จะวิเคราะห์โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่า   
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังนี้ 
 1.1 ค่าร้อยละ 
 1.2 ค่าเฉลี่ย 
   สูตร X  =  ∑fx   
           n 
    

X   =  ค่าเฉลี่ย  
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    ∑fx =  ผลรวมของผลคูณระหว่างความถ่ีกับคะแนน 

     n =  จํานวนผู้ให้ข้อมูล 
 
 1.3 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       
      

 S.D.   = Σ(X  -  X)2 

                 n – 1 
                  
 เม่ือ    S.D.  แทน   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
           X แทน   ค่าคะแนน 
           n          แทน   จํานวนผู้ให้ข้อมูล 
          Σ         แทน   ผลรวม 
 

2. การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ (Exploratory) มีข้ันตอนดังนี้ 
 2.1 วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ และใช้ข้อมูล

จากกลุ่มตัวอย่าง จํานวน 302 คน โดยใช้การวิเคราะห์ด้วยวิธีการสกัดองค์ประกอบหลัก (Principal 
Component Analysis) และหมุนแกนแบบต้ังฉาก (Orthogonal Rotation) ด้วยวิธี Varimax 
Rotation เพ่ือได้กลุ่มตัวแปรแยกออกตามองค์ประกอบหลัก ซ่ึงมีเกณฑ์การเลือกตัวแปรท่ีเข้าอยู่ใน
องค์ประกอบตัวใดตัวหนึ่งดังนี้ 

  1) พิจารณาจากค่าความแปรปรวนของตัวแปร (Eigenvalue) ท่ีมากกว่า 1  
  2) ค่าองค์ประกอบ (Factor loading) ของตัวแปรแต่ละตัวขององค์ประกอบนั้นมี

ค่าต้ังแต่ .5 ข้ึนไป 
  3) องค์ประกอบแต่ละตัวสามารถบรรยายตัวแปรต้ังแต่ 3 ตัวข้ึนไปตามวิธีของ     

ไคเซอร์ (Kaiser)  
 2.2 กําหนดชื่อองค์ประกอบร่วมจากตัวแปรสังเกตได้หลายๆ ตัว ท่ีร่วมกันชี้วัดภาวะผู้นํา

ในแต่ละองค์ประกอบ 
 2.3 นําผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ มาประกอบการสร้างกรอบแนวคิดใน

การสร้างโมเดลองค์ประกอบด้านภาวะผู้นําของคณะกรรมการผู้นําในชุมชน 




