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บทที่  5 

สรุป  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  

 การวิจัยเร่ืองการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของท่ีอยู่อาศัยชาวกะเหรี่ยง : กรณีศึกษาหมู่บ้าน       
ทุ่งมะเซอย่อตำบลบ้องต้ีอำเภอไทรโยค  จังหวัดกาญจนบุรี มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยที่สำคัญ 2 ข้อ ได้แก่ 1. 
ศึกษาการลักษณะการเปล่ียนแปลงของที่อยู่อาศัยของชาวกะเหร่ียงต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน 2.ค้นหาปัจจัยการ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในด้านที่อยู่อาศัยของชุมชน  โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
research)  ซึ่งคณะผู้วิจัยเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง  โดยใช้การเก็บข้อมูลภาคสนามเป็นหลัก  และ
การเก็บข้อมูลเชิงเอกสารเป็นส่วนประกอบ  การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้วิธีสัมภาษณ์  การสังเกตการณ์ และการ
สนทนากลุ่ม  ตลอดจนศึกษาเอกสารต่าง ๆ แล้วทำการบันทึกข้อมูล จำแนกข้อมูล แล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์
ตามประเด็นที่ศึกษา  ซึ่งผลจากการวิจัยสามารถสรุปได้ ดังน้ี 

 

5.1  สรุปผลการวิจัย 

 5.1.1 ลักษณะการเปลี่ยนแปลงของที่อยู่อาศัยของชาวกะเหรี่ยงต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน 

ลักษณะที่อยู่อาศัยของชาวกะเหร่ียงที่มีการปรับเปลี่ยนและเปลี่ยนแปลงไปตามสังคมและวัฒนธรรม 
ในปัจจุบันรูปแบบและลักษณะของที่อยู่อาศัยชาวกะเหร่ียง (บ้านกะเหรี่ยง) จะมี 2 ลักษณะ คือ  1.บ้าน
กะเหรี่ยงแบบด้ังเดิม   2.บ้านกะเหรี่ยงแบบปัจจุบัน  

บ้านกะเหรี่ยงแบบด้ังเดิม จะมีลักษณะการสร้างที่ยังคงความเป็นอัตลักษณ์ของชาวกะเหร่ียงทั้งหลัง 
ซึ่งจะใช้วัสดุจากธรรมชาติ เช่น ไม้ไผ่ ใบไม้ ฯลฯ ต่าง ๆ มาใช้เป็นวัสดุอุปกรณ์ในการสร้างบ้าน ซึ่งนับเป็นภูมิ
ปัญญาที่เก่าแก่ของชุมชน ตลอดจนมีขนบธรรมเนียม ประเพณี พิธีกรรมที่ต้องผูกพันและเกี่ยวข้องกับบ้าน 

 บ้านกะเหร่ียงแบบปัจจุบันน้ัน   จะมีลักษณะที่ปรับเปลี่ยนไปตามสังคมและวัฒนธรรมที่มีความเจริญ
มากยิ่งขึ้น เน่ืองจากการรับเอาวัฒนธรรมภายนอกเข้ามาปรับใช้ในชุมชน  ซึ่งลักษณะของบ้านกะเหรี่ยงแบบ
ปัจจุบันน้ัน  สามารถจำแนกย่อยได้  2 ลักษณะ คือ 

  1. บ้านกะเหร่ียงก่ึงสังคมเมือง เป็นบ้านกะเหร่ียงที่ ยังคงปรากฏสภาพความเป็นบ้าน
กะเหร่ียงอยู่ให้เห็น หากแต่มีการนำวัสดุอุปกรณ์จากสังคมเมืองเข้ามาปรับปรุง ปรับใช้ ในการสร้างบ้านเรือน 
อาทิ การนำสังกะสีมามุงหลังคาแทนใบตองก้อ (หลู่หละ)  การนำไม้กระดานมาทำบันไดแทนไม้ไผ่ เป็นต้น ซึ่ง
ลักษณะบ้านกะเหรี่ยงแบบน้ีจะพบมากในชุมชนทุ่งมะเซอย่อ 
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  2. บ้านกะเหรี่ยงสมัยใหม่ เป็นบ้านที่ไม่หลงเหลือความเป็นลักษณะบ้านกะเหรี่ยงให้เห็น 
กล่าวคือ บ้านจะถูกสร้างโดยวัสดุและอุปกรณ์ที่ทันสมัยทั้งหลัง   เหมือนบ้านของคนเมืองและคนในพ้ืนที่อ่ืนๆ 
ทั่วไป ซึ่งบ้านกะเหรี่ยงในรูปแบบน้ี เร่ิมพบมากขึ้นในชุมชนทุ่งมะเซอย่อ และมีแนวโน้มที่จะเพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ  

5.1.2  ปัจจัยในการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในด้านที่อยู่อาศัยของชุมชน 

ในสังคมและวัฒนธรรมหมู่บ้านทุ่งมะเซอย่อ ตำบลบ้องต้ี อำเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี ได้มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างชัดเจน อาทิ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ อาชีพ และที่สำคัญคือ การสร้างแหล่งที่อยู่อาศัยของ
ชาวบ้านในชุมชน โดยเฉพาะอย่างย่ิง กลุ่มสมาชิกในชุมชนที่เป็นกลุ่มชาติพันธ์ุกะเหร่ียง ได้มีการปรับเปลี่ยน
รูปแบบของที่อยู่อาศัยของตนเองไปตามการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม โดยมีปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลง 3 ส่วนคือ 

4. ปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม  
5. ปัจจัยทางเศรษฐกิจ 
6. ปัจจัยทางการเมืองการปกครอง 

           5.1.2.1  ปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม 

           ในสังคมปัจจุบัน หมู่บ้านทุ่งมะเซอย่อได้มีการเปล่ียนแปลงในด้านที่อยู่อาศัยอย่างเห็นได้
ชัดเจน ทั้งน้ีปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมได้เป็นปัจจัยหน่ึงที่ส่งผลต่อกระบวนการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว  โดย
ประกอบไปด้วย 6 ประการทางสังคมและวัฒนธรรม  ดังนี้ 

1. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ (Physical Environment) 

           สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติ และสภาพภูมิอากาศที่มีการ
เปลี่ยนแปลงน้ัน เป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้ชาวกะเหร่ียงหมู่บ้านทุ่งมะเซอย่อต้องมีความคิดที่จะปรับเปลี่ยนและ
สร้างที่อยู่อาศัยให้มีความมั่นคงและรองรับสภาพปัญหาที่เกิดข้ึนทางกายภาพให้ได้มากที่สุด นอกจากจะสร้าง
ความมั่นคงให้กับการดำรงอยู่แล้วน้ัน ชาวบ้านยังรู้สึกปลอดภัยเมื่อที่อยู่อาศัยมีความแข็งแรง และต้านทานต่อ
ลมพายุ ตลอดจนน้ำป่าที่ไหลมาในฤดูฝน 

2. การเปลี่ยนแปลงทางด้านประชากร (Population Change)   

           การเปลี่ยนแปลงทางประชากรในครอบครัวหรือสมาชิกในครอบครัวของแต่ละหลังคาเรือน  
โดยเฉพาะครอบครัวของกลุ่มคนกะเหรี่ยง ก็มีอัตราการเพ่ิมขึ้นของจำนวนสมาชิกในครัวเรือน และมีแนวโน้มที่
จะเพิ่มมากย่ิงขึ้นในอนาคต เน่ืองจากเด็กสาวชาวกะเหร่ียงมักจะแต่งงานกันเมื่ออายุยังน้อย จึงทำให้มีบุตรเร็ว
เป็นสาเหตุให้จำนวนสมาชิกในบ้านของคนกะเหร่ียงมีจำนวนเพ่ิมมากขึ้น การขยายตัวของครอบครัวจึงมีเพ่ิม
มากย่ิงขึ้นเมื่อมีอัตราการเกิดเพ่ิมมากขึ้น ชาวกะเหร่ียงรุ่นหลัง เมื่อแต่งงานมีครอบครัวแล้วจะแยกตัวออกไป
สร้างบ้านอยู่ต่างหากเป็นครอบครัวเด่ียว การจับจองพ้ืนที่เพ่ือทำมาหากินจึงต้องเพิ่มมากย่ิงขึ้น ทำให้เกิดการ
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บุกรุกพ้ืนที่ที่เป็นป่าไม้ เป็นเหตุให้จำนวนทรัพยากรธรรมชาติลดน้อยลง ดังน้ันลักษณะของท่ีอยู่อาศัยของชาว
กะเหร่ียงในรุ่นหลังจะถูกปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย เน่ืองจากไม่มีวัสดุอุปกรณ์ที่จะสามารถสร้างบ้านกะเหรี่ยง
แบบด้ังเดิมได้ หรือหากพอที่จะหาวัสดุที่จะนำมาสร้างบ้านได้ก็จะออกไปหาวัสดุในป่ามาสร้างเป็นบ้านบางส่วน 
อาทิ การไปหาต้นไผ่มาทำฟาก เพ่ือทำเป็นฝาบ้าน และปูพ้ืนบ้าน เป็นต้น  ส่วนใบค้อ (หลู่หละ) และใบแฝกที่
จะนำมาเย็บทำหลังคาน้ัน  คงจะหาได้ยากในหมู่บ้านทุ่งมะเซอย่อในปัจจุบัน จึงต้องใช้วัสดุอ่ืน ๆ แทนการใช้
ใบค้อ เช่น สังกะสี  เป็นต้น 

3. การติดต่อ  (Contract)     

            ปัจจุบันการคมนาคมในหมู่บ้านมีความสะดวกสบาย มีถนนลาดยางตัดเข้าถึงภายในหมู่บ้าน 
บุคคลภายนอกเข้ามายังพ้ืนที่ได้ง่ายมากย่ิงขึ้น อีกทั้งคนภายในชุมชนก็สามารถเดินทางออกไปสถานท่ีต่าง ๆ 
ภายนอกหมู่บ้านได้สะดวกกว่าอดีต ทำให้เกิดการติดต่อสื่อสารกันระหว่างคนภายในและภายนอกชุมชน ทั้งใน
ด้านธุรกิจ ด้านความสัมพันธ์ ฯลฯ ซึ่งการติดต่อสื่อสารกับบุคคลต่าง ๆ น้ีเองส่งผลต่อระบบความคิดและการ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบของที่อยู่อาศัยเพ่ือให้มีความทันสมัยมากย่ิงขึ้น 

4. โครงสร้างทางสังคมและวัฒนธรรม  (Structure Society and Culture) 

            ชาวกะเหรี่ยงชุมชนทุ่งมะเซอย่อได้มีการเปลี่ยนแปลงระบบโครงสร้างทางสังคมและ
วัฒนธรรม จากเดิมที่มีการเคารพผู้อาวุโสภายในบ้านและภายในชุมชน เคร่งในพิธีกรรมต่าง ๆ ของบรรพบุรุษ
ที่ได้ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา เมื่อสังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อมภายในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมจึง
ทำให้ระบบการเคารพผู้อาวุโสเริ่มไม่ศักด์ิสิทธ์ิมากนัก โดยเฉพาะการเข้าถึงของระบบโครงสร้างสวัสดิการต่าง 
ๆ ของรัฐอาทิ  ด้านการศึกษา  ด้านสาธารณสุข เป็นต้น โครงสร้างทางสังคมเหล่าน้ีที่เข้ามา ได้ส่งผลถึงการ
เปลี่ยนแปลงในระบบความคิดของคนในชุมชน และได้ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงในด้านการดำรงอยู่ ตลอดจน
การปรับเปลี่ยนรูปแบบของการสร้างที่อยู่อาศัยของชาวกะเหร่ียงในชุมชนทุ่งมะเซอย่ออีกด้วย 

5. เจตคติและค่านิยม  (Attitudes and Values) 

         ค่านิยมและทัศนคติของการสร้างสถานะในสังคมของชาวกะเหร่ียง  โดยการสร้างสรรหาและ
สร้างสิ่งของทางวัตถุต่าง ๆ ที่สังคมยอมรับมาไว้ครอบครอง เพ่ือให้แสดงให้คนอ่ืน ๆ ในชุมชนยอมรับและเห็น
ว่าตนเองมิได้ยากจน ทั้งน้ีรวมไปถึงการปรับเปลี่ยนรูปแบบบ้านเรือนของตนเอง ซึ่งเปลี่ยนจากบ้านไม้ไผ่
กะเหร่ียงแบบด้ังเดิมในอดีตไปเป็นบ้านปูนเหมือนคนในเมือง หรือเป็นไม้กระดานแผ่นใหญ่ ๆ ที่ซื้อหาหรือไป
ตัดมาจากในป่าใหญ่  เหตุน้ีเองจึงทำให้เจตคติและค่านิยมของคนภายในชุมชน โดยเฉพาะอย่างย่ิงคนกะเหรี่ยง
น้ันเป็นส่วนสำคัญที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของที่อยู่อาศัยอีกด้วย 
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6.   การเล็งเห็นถึงความจําเป็น (Perceive Needs) 

          ที่พักอาศัยนับว่ามีความสำคัญต่อการใช้ชีวิต เพราะจะใช้เป็นที่กิน ที่นอน และใช้ในการ
ดำรงชีวิตประจำวันทุกอย่าง ทำให้ที่อยู่อาศัยจึงต้องได้รับความดูแลจากผู้ที่อยู่อาศัยเป็นอย่างดี  เหตุน้ีเองเมื่อ
ชาวกะเหรี่ยงบ้านทุ่งมะเซอย่อเล็งเห็นความจำเป็นของที่อยู่อาศัยแล้วน้ัน เมื่อปลูกสร้างบ้านในปัจจุบันมักจะ
นิยมปลูกบ้านในรูปแบบสมัยใหม่ และกึ่งสังคมเมือง เน่ืองจากชาวกะเหรี่ยงบ้านทุ่งมะเซอย่อเล็งเห็นถึงความ
ปลอดภัย และการสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีแก่สมาชิกในครอบครัว  ดังน้ันการเล็งเห็นถึงความจำเป็นในการ
ปรับเปลี่ยนที่อยู่อาศัยให้มีความทันสมัยน้ันก็เป็นอีกหน่ึงปัจจัยที่ทำให้วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัยของชาว
กะเหรี่ยงแบบด้ังเดิมน้ันถูกดัดแปลงไปในปัจจุบัน 

  5.1.2.2  ปัจจัยทางเศรษฐกิจ 

  อาชีพของคนกะเหรี่ยงในชุมชนทุ่งมะเซอย่อส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก อาทิ มัน
สำปะหลัง  มะระ มะกรูด มะละกอ ฯลฯ ทำให้รายได้หลักของคนกะเหรี่ยงในชุมชนมาจากการค้าขายผลผลิต
ทางการเกษตรซึ่งรายได้ของคนกะเหร่ียงในยุคปัจจุบันน้ันมีรายได้มากข้ึนกว่าเก่าเป็นอย่างมาก การดำรงชีวิต
จึงมีความสะดวกสบายและไม่ลำบากเหมือนอดีต  เหตุน้ีจึงเป็นอีกปัจจัยที่ชาวกะเหร่ียงในชุมชนมีต้นทุนชีวิตที่
ดีมากยิ่งขึ้น จึงมีกำลังที่จะพัฒนาและปรับเปลี่ยนรูปแบบของที่อยู่อาศัยให้มีคุณภาพและทันสมัยมากกว่าเดิม 
อาทิ การปรับเปลี่ยนจากบ้านไม้ไผ่เป็นบ้านปูนที่มีความคงทนและมั่นคงมากย่ิงข้ึนดังน้ันรายได้ที่เพ่ิมมากยิ่งขึ้น
จากระบบเศรษฐกิจของแต่ละครอบครัวในชุมชนนั้น สร้างความมั่นคงให้กับการดำรงชีพของชาวกะเหร่ียง ซึ่ง
ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของตนเองให้ตอบสนองต่อความต้องการขั้นพ้ืนฐาน
ในการดำรงชีพ ซึ่งการสร้างที่อยู่อาศัยให้มีความทันสมัยและมั่นคงทนทานต่อสภาพแวดล้อมทางกายภาพของ
ชุมชนก็นับเป็นสิ่งหนึ่งที่เกิดจากการเจริญเติบโตและพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ 

 5.1.2.3  ปัจจัยทางการเมืองการปกครองท้องถ่ิน 

 หมู่บ้านทุ่งมะเซอย่อแต่เดิมในอดีตมีการปกครองในรูปแบบเฉพาะของตนเอง กล่าวคือ จะมี
กฏระเบียบภายในหมู่บ้านของชาวกะเหรี่ยง โดยนำจารีต ประเพณีด้ังเดิมมาเป็นแบบแผน และให้ผู้อาวุโส
ภายในชุมชนเป็นผู้นำที่สมาชิกภายในชุมชนจะเคารพเช่ือฟัง  หากแต่ปัจจุบันรูปแบบของอำนาจและการ
ปกครองได้ปรับเปล่ียนไปตามรูปแบบของสังคมและวัฒนธรรมของศูนย์กลาง  หมู่บ้านทุ่งมะเซอย่อมีการเมือง
การปกครองที่เหมือนกับชุมชนอ่ืน ๆ ในสังคมไทยทั่วไป คือ มีการใช้รูปแบบการปกครองแบบประชาธิปไตย 
โดยการเลือกต้ังผู้นำชุมชน โดยให้สมาชิกทุกคนในชุมชนเป็นผู้คัดเลือก ชาวกะเหร่ียงที่ได้สัญชาติไทยก็จะมี
สิทธ์ิในการออกเสียงเลือกต้ังเพ่ือเลือกผู้นำที่คิดว่าเหมาะสมและสามารถดูแลทุกข์สุขของประชาชนในชุมชนได้ 
และผู้ที่ถูกคัดเลือกให้มาเป็นผู้นำชุมชนน้ัน จะเป็นที่เคารพและได้รับความไว้วางใจจากชาวบ้านในชุมชนเป็น
อย่างมาก  สภาวะความเป็นผู้นำของบุคคลที่ถูกคัดเลือกให้มาเป็นผู้นำหมู่บ้านน้ันจะต้องสามารถติดต่อสื่อสาร
กับบุคคลภายนอกได้อย่างคล่องแคล่ว เหตุน้ีเองด้วยภาระหน้าที่และประสบการณ์ของผู้นำในชุมชนที่เดินทาง
ไปพบเห็นและแลกเปลี่ยนกับผู้นำในชุมชนอ่ืน ๆ ทำให้ผู้นำหมู่บ้านมะเซอย่อมีวิสัยทัศน์และทัศนคติที่ค่อยข้าง
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ทันสมัยและต้องการท่ีจะพัฒนาหมู่บ้านให้มีความเจริญทัดเทียมชุมชนเมืองที่มีความก้าวหน้าและสะดวกสบาย
ในการดำรงชีวิต   แนวทางการพัฒนาหรือนโยบายการบริหารชุมชนของผู้นำจึงเป็นอีกปัจจัยหน่ึงที่จะมาเป็น
ปัจจัยให้การดำรงชีวิตของสมาชิกในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  ทั้งน้ีรวมถึงการเปลี่ยนแปลงที่อยู่อาศัยให้มี
ความทันสมัยมากย่ิงขึ้น  จากการลงพื้นที่สัมภาษณ์ชาวกะเหร่ียงในชุมชนทุ่งมะเซอย่อน้ัน มีคำกล่าวที่ว่า  

   “ ผู้ใหญ่บ้านคนก่อนเขามีนโยบายไม่ให้สร้างบ้านด้วยไม้ไผ่แบบกะเหร่ียง 

 มันดูล้าหลังไม่สวยงาม  ให้ทุกบ้านใช้ไม้กระดานหรือใช้สังกะสีในการสร้าง 

     บ้านจะได้แข็งแรงไม่ต้องเปลี่ยนซ่อมกันบ่อย ๆ...” 

จากคำกล่าวของชาวกะเหรี่ยงในชุมชนทุ่งมะเซอย่อข้างต้น ทำให้เห็นว่าแนวทางการพัฒนาหรือ
นโยบายการบริหารงานภายในชุมชนของผู้นำหมู่บ้านนั้น เป็นอีกปัจจัยสำคัญที่จะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงใน
ด้านต่าง ๆ เพราะผู้นำที่ชาวบ้านในชุมชนเลือกน้ันคือผู้มีอำนาจซึ่งเป็นที่เคารพเช่ือฟังของสมาชิกในชุมชน   

5.2 อภิปรายผล 

 การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของที่อยู่อาศัยชาวกะเหรี่ยง : กรณีศึกษาหมู่บ้านทุ่งมะเซอย่อ ตำบล
บ้องต้ี อำเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี เป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นในด้านลักษณะของที่อยู่อาศัยที่ได้เปลี่ยนแปลง
ไปจากอดีต ตลอดจนปัจจัยที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว เพ่ือนำมาเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการตั้งรับกับ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในยุคความเจริญก้าวหน้าที่ถั่งโถมเข้ามาในชุมชน อีกทั้งเป็นการรวบรวมถึงภูมิปัญญา
ในด้านที่อยู่อาศัยของชาวกะเหร่ียง ที่นำวัสดุต่างๆ จากธรรมชาติมาปลูกสร้างบ้านเรือนเพื่อทำเป็นที่อยู่อาศัย 
ซึ่งปัจจุบันรูปแบบและลักษณะของที่อยู่อาศัยแบบด้ังเดิมได้เริ่มสูญหายไปจากชุมชน ด้วยเหตุปัจจัยหลาย
ประการ ทั้งในด้านสังคมและวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการเมืองการปกครองท้องถิ่น  

จากการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นกับที่อยู่อาศัยของชาวกะเหร่ียงภายในชุมชนบ้านทุ่งมะ
เซอย่อน้ัน  ได้สอดคล้องกับทฤษฏีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม ที่ได้อธิบายไว้ว่า วัฒนธรรมน้ันเมื่อ
แพร่กระจายไป วัฒนธรรมที่ปลายทางจะต้องเหมือนกับวัฒนธรรมต้นกำเนิดไม่มากก็น้อย อาจเหมือนในเชิง
ปริมาณหรือรูปลักษณ์ ซึ่งอาจเกิดจากการอพยพย้ายถิ่นของผู้คน และเป็นแนวคิดที่ เน้นการหยิบยืม 
(Borrowing) ทางวัฒนธรรมมากกว่าการสร้างวัฒนธรรมใหม่ (Kroeber, A. L., &Kluckhohn, C.,1952)   
จากการศึกษาในครั้งน้ีพบว่า การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวได้รับอิทธิพลจากสังคมภายนอกเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็น
ในเชิงการติดต่อสื่อสาร การคมนาคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านโครงสร้างพ้ืนฐานทางสังคม ปัจจัยเหล่าน้ีได้ส่งผลต่อ
ระบบความคิด ค่านิยมของคนกะเหร่ียงในชุมชน จึงส่งผลให้วิถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยงได้ปรับเปลี่ยนไปตาม
กาลเวลาและยุคสมัยต่าง ๆ  นอกจากน้ีกายอพยพย้ายถิ่นฐานของกลุ่มประชากรเมืองหรือกลุ่มประชากรในพ้ืนที่
อ่ืนๆ เข้าสู่พ้ืนที่ชุมชนทุ่งมะเซอย่อ นับเป็นอีกเหตุปัจจัยสำคัญที่เป็นการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม เน่ืองจาก
กลุ่มประชากรดังกล่าว ย่อมนำค่านิยมและวัฒนธรรมของตนเองไปติดตัวไปด้วยเสมอ อาทิ ประเพณี ความเชื่อ 
การแต่งกาย รวมไปถึงการปลูกสร้างที่อยู่อาศัย วัฒนธรรมท่ีเข้ามาพร้อมกับประชากรเหล่าน้ีย่อมมีการ
แลกเปลี่ยนและเกิดการเรียนรู้ขึ้นภายในชุมชน อาทิ กลุ่มประชากรที่มีเช่ือสายลาวอีสาน ก็จะนำวัฒนธรรม
ของการกินเข้าไปยังพ้ืนที่ เช่น การกินส้มตำ ข้าวเหนียว เป็นต้น  กลุ่มประชากรที่เป็นคนเมืองก็จะนำ
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วัฒนธรรมในด้านที่อยู่อาศัยที่สะดวกสบายทันสมัยเข้าไปยังพ้ืนที่ เช่น การปลูกสร้างบ้านปูน  เป็นต้น ทั้งน้ี
แสดงให้เห็นว่า การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของที่อยู่อาศัยชาวกะเหร่ียงน้ัน ได้รับอิทธิพลการแพร่กระจาย
ทางวัฒนธรรมจากปัจจัยภายนอกที่เข้ามาสู่ชุมชนเป็นอย่างมาก 
 ทั้งน้ีการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นย่อมส่งผลต่อการปรับตัวของชาวกะเหร่ียงชุมชนทุ่งมะเซอย่อ ซึ่งตรงกับ
แนวคิดการปรับตัวของ Gudykunst ที่กล่าวว่า การปรับตัวน้ันไม่ได้มีอิทธิพลเฉพาะกับคนแปลกหน้า 
(Stranger) เท่าน้ัน แต่ยังเป็นเง่ือนไขที่เกิดข้ึนหรือพัฒนาข้ึนในสังคมของเจ้าบ้านด้วย(Gudykunst, 2005 : 
424)  ทำให้เห็นว่าการย้ายถิ่นฐานของกลุ่มประชากรภายนอกชุมชนที่เข้ามาในพ้ืนที่ น้ัน นอกจากกลุ่ม
ประชาชนดังกล่าวจะต้องปรับตัวต่อพ้ืนที่ในชุมชนทุ่งมะเซอย่อแล้ว ชาวบ้านในชุมชนทุ่งมะเซอย่อเองที่เป็น
กลุ่มชาวกะเหรี่ยงก็ต้องมีการปรับตัวเช่นเดียวกัน ทั้งในด้านความคิด การดำเนินชีวิต อาหารการกิน รวมไปถึง
การปลูกสร้างที่อยู่อาศัยให้มีความทันสมัยมากย่ิงข้ึน หากแต่กลุ่มชาวกะเหรี่ยงที่ยังไม่ปรับตัวต่อสังคมและ
วัฒนธรรมที่เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชนน้ัน ก็จะต้องอพยพตัวเองเข้าไปในป่ามากย่ิงขึ้น เน่ืองจากมีวิถีชีวิตที่
ยังคงรูปแบบด้ังเดิมที่อิงอาศัยอยู่กับธรรมชาติ โดยกลุ่มชาวกะเหรี่ยงที่ยังคงมีวิถีชีวิตรูปแบบด้ังเดิมน้ีพบอยู่
น้อยมากในชุมชนทุ่งมะเซอย่อ เน่ืองจากยังไม่ค่อยยอมรับวัฒนธรรมที่เข้ามาในชุมชนมากนัก และยังคงรักษา
ซึ่งเอกลักษณ์และภูมิปัญญาของตนไว้อย่างเหนียวแน่น 
 ภูมิปัญญาของชาวกะเหรี่ยงในชุมชนทุ่งมะเซอย่อในด้านที่อยู่อาศัยน้ันมีเป็นจำนวนมาก แต่สิ่งที่มี
ความโดดเด่นและนับว่าเป็นภูมิปัญญาที่ได้สืบทอดกันมาเป็นเวลาไม่ต่ำกว่า 100 ปี คือ การสร้างบ้านกะเหร่ียง
แบบด้ังเดิม  โดยการปลูกสร้างที่อยู่อาศัยของชาวกะเหร่ียงน้ันได้ยึดกับทรัพยากรทางธรรมชาติเป็นสำคัญ ซึ่ง
ได้สอดคล้องกับทฤษฏีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม ที่ได้อธิบายไว้ว่า นิเวศวิทยาวัฒนธรรมเป็นการศึกษากระบวนการ
ปรับตัวของสังคมภายใต้อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม  โดยเน้นการศึกษาวิวัฒนาการหรือการเปลี่ยนแปลงอันเกิด
จากการปรับตัว (adaptation) ของสังคม แนวความคิดน้ีมองสังคมในลักษณะเป็นพลวัตหรือเปลี่ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลา  การเปลี่ยนแปลงเป็นผลมาจากการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม โดยมีพ้ืนฐานสำคัญคือ 
เทคโนโลยีการผลิตโครงสร้างสังคม และลักษณะของสภาพแวดล้อมธรรมชาติเป็นเง่ือนไข(งามพิศ สัตย์สงวน, 
2551)ทั้งน้ีการสร้างที่อยู่อาศัยของชาวกะเหรี่ยงในลักษณะด้ังเดิมน้ัน จึงมีความเช่ือมโยงและเกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นหลัก เน่ืองจากวิถีการดำรงอยู่และระบบนิเวศภายในชุมชนได้รายล้อมไปด้วย
ทรัพยากรป่าไม้จึงเป็นเหตุปัจจัยทางระบบนิเวศท่ีทำให้การดำรงชีพต้องพ่ึงพิงอิงอาศัยกับธรรมชาติเป็นสำคัญ  
ทั้งในด้านอาหาร อาชีพ ตลอดจนการปลูกสร้างที่อยู่อาศัยที่จะนำสิ่งที่อยู่รอบตัวมาสรรค์สร้างให้เกิดประโยชน์
ต่อการดำรงชีวิตให้มากที่สุด  

ทั้งน้ีทำให้เห็นว่า ปัจจัยต่างๆ ที่นำไปสู่การเปลี่ยนแปลงของที่อยู่อาศัยชาวกะเหร่ียงน้ัน ย่อมเกิด
ขึ้นกับทุกๆสังคม เน่ืองจากมีการรับและถ่ายเททางวัฒนธรรมตลอดเวลา หากแต่ว่าชาวกะเหรี่ยงบ้านทุ่งมะ
เซอย่อจะดำรงชีวิตอยู่อย่างไรบนพ้ืนฐานความเป็นรากเหง้าของตนเอง ถึงแม้จะมีการปรับเปลี่ยนที่อยู่อาศัยให้
มีความทันสมัยมากย่ิงขึ้น แต่ชาวบ้านในชุมชนก็ยังคงช่วยกันอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านที่อยู่อาศัยน้ีให้คงอยู่ โดย
การร่วมกันสร้างศูนย์เรียนรู้บ้านกะเหรี่ยงแบบด้ังเดิมขึ้น เพ่ือให้ลูกหลานและผู้ที่สนใจในความเป็นวิถีกะเหรี่ยง
ได้เห็นถึงคุณค่าและภูมิปัญญาดังกล่าว ความเย็นสบายเวลาพักอาศัยโดยไม่ต้องใช้พัดลมหรือเคร่ืองปรับอากาศ
เวลาพักผ่อน การใช้สอยของพ้ืนที่ในบ้านอย่างคุ้มค่า ทั้งน้ีจึงทำให้เห็นว่าแม้ที่อยู่อาศัยในรูปแบบใหม่จะมีความ
สะดวกสบายหรือหรูหราเพียงใด พิธีกรรม ความศักด์ิสิทธ์ิ ความทรงจำที่มีค่าของการอยู่อาศัยแบบบ้าน
กะเหร่ียงด้ังเดิมยังคงตรึงตราและเป็นสิ่งที่ชาวกะเหร่ียงบ้านทุ่งมะเซอย่อกำลังจะฟ้ืนฟูและอนุรักษ์ความเป็น
รากเหง้าของตนให้คงอยู่ในสังคมสืบต่อไป 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 

 5.3.1 การนำไปใช้ประโยชน์ 

  5.3.1.1 ผู้บริหารหรือแกนนำชุมชนสามารถนำข้อมูลทุนทางวัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัยชาว
กะเหรี่ยงมาพัฒนาต่อยอดให้เกิดเป็นองค์ความรู้ขึ้นภายในชุมชน เพ่ือให้คนในชุมชนมีจิตสำนึกที่จะรักความ
เป็นมรดกและรากเหง้าแห่งภูมิปัญญาของตนเอง นำไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนในด้านอ่ืน ๆ สืบไป 

         5.3.1.2 จากศึกษาวิจัยครั้งน้ีได้เกิดแหล่งเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้ในด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้กับนักเรียนในพ้ืนที่ ทั้งน้ีเพ่ือให้นักเรียนในชุมชนได้ทำความเข้าใจและภูมิใจในวัฒนธรรมของความ
เป็นชาติพันธ์ุของตน ทั้งด้านที่อยู่อาศัย ด้านประเพณีวัฒนธรรม ด้านอาหาร เป็นต้น 
 5.3.2 ประโยชน์ในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

         5.3.2.1 การศึกษาวิจัยคร้ังต่อไป ข้อมูลจากการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีสามารถนำเอาไปเป็นพ้ืน
ฐานความรู้ในพ้ืนที่ในการศึกษาอย่างเจาะลึกในประเด็นอ่ืน ๆ ของตำบลบ้องต้ี อำเภอไทรโยค จังหวัด
กาญจนบุรี เพ่ือให้เกิดความครอบคลุมและเป็นประโยชน์ต่อบุคคลในพ้ืนที่และผู้ที่มีความสนใจเข้ามาศึกษา
ข้อมูลในตำบลบ้องต้ี อาทิ ด้านการแพทย์พ้ืนบ้าน  ด้านการละครดนตรี เป็นต้น  
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ผลผลิต (Output) ที่เกิดขึ้นในช่วงท่ีได้รับทุน 

1. สื่อการเรียนการสอนในรูปแบบ  VDO  จำนวน  50  แผ่น  เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม
ของที่อยู่อาศัยชาวกะเหรี่ยงบ้านทุ่งมะเซอย่อ 

2. ปลูกสร้างศูนย์เรียนรู้บ้านชาวกะเหร่ียงให้แก่ชุมชน เพ่ือให้สมาชิกในชุมชนและผู้ที่สนใจเข้ามา
ศึกษาที่อยู่อาศัยชาวกะเหรี่ยงในรูปแบบด้ังเดิม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




