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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
ความเป็นอยู่ในสังคมของคนตามหัวเมืองใหญ่  ทุกคนต่างมีภาระต้องรับผิดชอบทั้ง

พ่อบ้านและแม่บ้านหรือแม้กระทั้งหนุ่มสาวที่ออกไปทาํงานแต่เช้าและกลับถึงบ้านค่อนข้างดึก 

จากสภาพความเป็นอยู่ในปัจจุบันความสะดวกสบายเป็นสิ่งที่จาํเป็นอย่างย่ิงในชีวิตประจาํวัน และ

สิ่งหนึ่งที่ทาํให้คนที่ทาํงานนอกบ้านประสบปัญหาประมาณว่าทาํงานมาเหนื่อยๆ  ต้องกลับมาหุง

ข้าวอกีจะชวนใครมาช่วยกยั็งหาไม่ได้หรือกยั็งไม่ถูกใจเลยไปพ่ึงข้าวจากร้านค้าที่สบายกว่า แต่ข้าว

สวยที่ซื้ อมาหลายคร้ังกร็าคาแพงแถมยังไม่ร้อนหรือข้าวแขง็บ้าง  ไม่อร่อยถูกใจเหมือนที่เพ่ิงหุง

จากหม้อหุงข้าวบ้านเรา หรือแม้แต่ช่วงเช้าที่คุณพ่อบ้านแม่บ้านรวมทั้งคนที่ทาํงานนอกบ้านทั่วไป

คิดที่จะตื่นแต่เช้าเพ่ือมาหุงข้าวกินอยู่เป็นประจาํ กว่าจะหุงข้าวกิน กว่าที่จะได้กินข้าวต้องใช้เวลา

ในการหุงข้าวไม่น้อยกว่า 20 ถงึ 30 นาท ีซึ่งเสยีเวลาไปกบัการหุงข้าว 
จากปัญหาดังกล่าวทางคณะผู้วิจัยได้มองเห็นปัญหาและมีแนวคิดที่จะสร้างเคร่ืองหุงข้าว

และพัฒนาโปรแกรมอัจฉริยะควบคุมการทาํงานข้ึนมา   เพ่ือเพ่ิมความสะดวกสบายรวมทั้ง

ประหยัดเวลาที่จะต้องมาเสียเวลารอให้ข้าวสุก 20 ถึง 30 นาที โดยการใช้งานของเคร่ืองหุงข้าว
อจัฉริยะสามารถทาํได้ง่าย เม่ือต้องการหุงข้าวแต่ละคร้ังจาํเป็นที่จะต้องมีการเตรียมข้าวสารลงใน

กระบอกตวงข้าวและเตรียมนํา้ลงในกระบอกตวงนํา้   หลังจากนั้นจะต้องกดสวิตช์เลือกปริมาณ

ข้าวสารที่ต้องการหุงและกดสวิตช์เลือกปริมาณนํา้ตาม  เสรจ็แล้วให้เลือกเวลาในการหุงข้าวโดย

สามารถตั้งเวลาหุงข้าวไว้ล่วงหน้าตามเวลามาตรฐานสากล คือ 0.00 นาฬิกา  ถึง 23.59 นาฬิกา  
สมมติว่าถ้าตั้งเวลาหุงข้าวที่ 17.30 นาฬิกา โปรแกรมอจัฉริยะควบคุมการทาํงานเคร่ืองหุงข้าวจะทาํ
การสั่งการให้หุงข้าวได้ล่วงหน้า เม่ือถึงเวลาที่ตั้งนาฬิกาไว้โปรแกรมการทาํงานของหม้อหุงข้าว

อัจฉริยะจะทําการเปิดฝาหม้อหุงข้าวแล้วปริมาณข้าวสารที่เลือกไว้กจ็ะไหลลงในหม้อหุงข้าว   

หลังจากนั้นปริมาณนํา้ที่เลือกไว้กจ็ะไหลลงหม้อหุงข้าวตามอัตราส่วนที่ตั้งโปรแกรมไว้ จากนั้น

โปรแกรมกจ็ะสั่งให้ปิดฝาหม้อ และสั่งกดสวิตช์เคร่ืองหุงข้าวเองโดยอัตโนมัติ  ซึ่งในข้ันตอนการ

หุงข้าวกจ็ะเหมือนกับหม้อหุงข้าวทั่วๆไป หลังจากเคร่ืองหุงข้าวเสรจ็  เคร่ืองหุงข้าวจะหน่วงเวลา

ไว้ประมาณ 10 นาท ี และสั่งตัดกระแสไฟฟ้าทั้งวงจร   
ดังนั้นโปรแกรมอัจฉริยะที่ควบคุมการทํางานของหม้อหุงข้าว  จึงเป็นทางเลือกใหม่

สาํหรับพ่อบ้านและแม่บ้านรวมทั้งคนที่ทาํงานนอกบ้าน โดยที่ไม่ต้องหุงข้าวทิ้งไว้จนทาํให้ข้าวแขง็

และไม่อร่อยนอกจากนี้ แล้วยังต้องเสี่ยงกับการเกิดไฟไหม้บ้านจากการที่ต้องเสียบปล๊ักไฟของ

หม้อหุงข้าวทิ้งไว้เป็นเวลานาน  ซึ่งอาจทาํให้เกดิกระแสไฟฟ้าลัดวงจรและทาํให้เกดิไฟไหม้บ้านได้   
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โดยโปรแกรมควบคุมจะตัดกระแสไฟฟ้าอัตโนมัติ   นอกจากนี้ เคร่ืองหุงข้าวอัจฉริยะนี้ ยังสามารถ
สร้างเป็นแนวทางในการค้นคว้าพัฒนาให้ดีย่ิงข้ึน เพ่ือการใช้งานที่สมบูรณแ์บบในอนาคตต่อไป 
 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั    
1.  เพ่ือพัฒนาโปรแกรมควบคุมการสั่งงานการหุงข้าวแบบอจัฉริยะ    
2.  เพ่ือเปรียบเทยีบความพึงพอใจของผู้ใช้เคร่ืองหุงข้าวอจัฉริยะกบัหม้อหุงข้าวทั่วไป 

 

สมมุติฐานการวิจยั 

1. โปรแกรมควบคุมหม้อหุงข้าวอัจฉริยะ(ที่ผู้วิจัยพัฒนา)มีความแม่นยาํมากกว่าวงจร

ควบคุมแบบเก่าและประสทิธภิาพดีกว่า 

 2.  ผู้ใช้เคร่ืองหุงข้าวอจัฉริยะมีความพึงพอใจมากกว่าใช้หม้อหุงข้าวไฟฟ้าทั่วไป 

 

ขอบเขตงานวิจยั 
1.  การวิจัยในคร้ังนี้ เป็นการพัฒนาโปรแกรมควบคุมการทาํงานและระบบกลไกเพ่ือให้

หม้อหุงข้าวทาํงานได้อย่างมีประสทิธภิาพ  
2.  ใช้หม้อหุงข้าวขนาด 1.5  ลิตร แบบยกฝาเปิด – ปิดได้ ตามที่ออกแบบไว้  

 3.  แบบสอบถามตรวจรายการ (Check List) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิก
เคอร์ท (Likert Scale)  5 ระดับ  และแบบปลายเปิด (The Opened Form) จาํนวน 2 ตอน คาํตอบมี

ให้เลือก 5  คาํตอบ  คือ  มากที่สดุ  มาก  น้อย  ปานกลาง  น้อยที่สดุ   

 4. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ กลุ่มแม่บ้าน หมู่บ้านธนกาญจน์ ที่เป็นกลุ่มทดลองใช้

หม้อหุงข้าวอจัฉริยะจาํนวน 50  คน 

 

ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

  1.  การวิจัยในคร้ังนี้ ไม่คาํนึงถึงเพศ อายุ พ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ สังคม และอารมณ์ของ

กลุ่มตัวอย่าง 
  2.  เคร่ืองหุงข้าวอัจฉริยะที่ใช้ เป็นหม้อหุงข้าวทั่วไปตามท้องตลาดไม่จาํกัดย่ีห้อ ขนาด

ความจุ 1.5 ลิตร  และเป็นแบบฝาเปิดบนยกออกได้ 
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นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
 1.  เคร่ืองหุงข้าวอัจฉริยะ  หมายถึง หม้อหุงข้าวไฟฟ้าทั่วไปขนาด 1.5 ลิตร ที่ออกแบบ
ส่วนประกอบต่างๆ เพ่ิมเติม เช่น ชุดเกบ็ข้าวขนาดความจุ 2  ลิตร ชุดเกบ็นํา้ขนาดความจุ 2 ลิตร

ชุดตวงข้าว ชุดตวงนํา้ และชุดกลไกการเลื่อนหม้อหุงข้าว เข้า- ออก และชุดกลไกเปิด- ปิดฝาหม้อ 

 2.  โปรแกรมควบคุม หมายถึง โปรแกรมลอจิกคอนโทรลเลอร์ที่ออกแบบเพ่ือสั่งควบคุม

การทาํงาน เช่น การเล่ือนเปิดฝาหม้อ การตรวจจับปริมาณข้าวสารที่ไหลลงหม้อ การตรวจจับ

ปริมาณนํา้ที่ไหลลงหม้อ การเล่ือนปิดฝาหม้อ  การสั่งกดปุ่มหุงข้าว และระบบเลื่อนหม้อออกมา

ข้างนอกโครงสร้างเม่ือหุงข้าวเสรจ็ 
 3.  ระบบกลไก  หมายถึง ระบบแมคคาทรอนิกส์ที่ออกแบบมาเพ่ือให้การทาํงานของ
ระบบการเปิด – ปิดฝาหม้อหุงข้าว ระบบจ่ายข้าวสาร ระบบจ่ายนํา้ และระบบควบคุมสั่งการหุง
ข้าวมีความสมัพันธก์นั 

   

ประโยชนที์่คาดว่าจะไดร้บั 
1.  ได้เคร่ืองต้นแบบหม้อหุงข้าวที่ควบคุมด้วยระบบอจัฉริยะ 

 2.  ลดเวลาทาํงานจากการที่ต้องรอหุงข้าวคร้ังละ 20 ถงึ 30 นาท ี
 3.  เพ่ิมความสะดวกให้กบัผู้หุงข้าวโดยที่ไม่ต้องเสยีเวลาในการหุงข้าว 
 4.  เป็นแนวทางในการนาํไปประยุกต์ใช้กบัโครงการอื่นๆ 

  




