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บทท่ี 1 

บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 

 ละครเป็นส่วนหนึ่งของสื่อทางโทรทัศน์ที่คนส่วนมากใช้เวลามากกว่าสื่อประเภทอ่ืนๆ  สามารถ

ตอบสนองความสามารถในการรับรู้ของมนุษย์  เนื่องจากความสมจริงของภาพและเสียงที่ถ่ายทอด

เรื่องราวผ่านการแสดงออกโดยผู้แสดง  ท าให้กระตุ้นความรู้สึกของผู้รับชมให้คล้อยตามและน าไปสู่

อารมณ์ต่างๆ  เช่น  สนุก  เศร้า  เป็นต้น  และอาจจะน าไปสู่การลอกเลียนแบบพฤติกรรมที่เกิดจากการ

ตอบสนองต่อสิ่งเร้า  เช่น  เจตคติ  ความคิด  ความสนใจ  ซึ่งการเกิดพฤติกรรมเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นภายใน

และรู้ได้เฉพาะตน  คนอ่ืนจะรู้ก็ต่อเมื่อแสดงออกหรือบอกออกมา (นภาพร  ธนะนุทรัพย์ , 2557) 

ส านักวิจัยสยามเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตโพลล์แถลงการณ์ถึงผลการส ารวจพฤติกรรมเลียนแบบคนดังและ

คนที่ตนชื่นชอบของเยาวชนไทยในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า วัยรุ่นมีพฤติกรรมเลียนแบบตัวละครหรือ

นักแสดงมาเปน็อันดับ 1 ขณะที่แขกรับเชิญ / ผู้ร่วมแข่งขันในรายการทีวีมาเป็นอันดับ 2 และพิธีกร / ผู้

ด าเนินรายการมาเป็นอันดับ 3 ทั้งนี้ จากการส ารวจยังพบด้วยว่า กลุ่มตัวอย่างมีการใช้เวลากับทีวีถึง 1 - 

3 ชั่วโมงต่อวัน ทว่าบางส่วนใช้เวลากับทีวีสูงถึง 5 ชั่วโมงต่อวัน และรายการที่เป็นที่นิยม 2 อันดับแรก

คือ 1 ละคร / ภาพยนตร์ 2 เรียลิตี้โชว์ / การแสดงความสามารถ โพลดังกล่าวชี้ให้เห็นถึงอิทธิพลของ

ความเป็นดาราอย่างชัดเจน เมื่อมองไปที่มูลค่าของอิทธิพลที่ดาราเหล่านั้นมีก็จะเห็นว่า ดาราถูกใช้เป็น

เครื่องมือสร้างความน่าเชื่อถือ มีมูลค่าทางการตลาดที่บริษัทยินดีที่จะจ่ายเพ่ือให้ดารามาเป็นพรีเซ็น

เตอร์ในค่าตัวที่สูงอย่างน่าเหลือเชื่อ บอกเป็นนัยว่า ดาราคือปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมของผู้คนใน

สังคม 

ผลการศึกษาพฤติกรรมการเข้าถึงบุหรี่ของเยาวชนจากมูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหรี่ ส่ วน

หนึ่งมาจากพฤติกรรมการเลียนแบบตัวละครทางสื่อโทรทัศน์ ฉากสูบบุหรี่ของตัวละครในซีรีย์ "ฮอร์โมน 

วัยว้าวุ่น" จึงถูกตั้งค าถามว่า การน าเสนอฉากดังกล่าว อาจเป็นการส่งเสริมให้เยาวชนเกิดพฤติกรรมการ

เลียนแบบ จนน าไปสู่ปัญหาการเสพติดบุหรี่หรือไม่ พฤติกรรมสูบบุหรี่ที่ดูสมจริงของนักแสดงในซีรีย์ 

ฮอร์โมน วัยว้าวุ่น ที่ออกอากาศทางโทรทัศน์ดาวเทียมช่องหนึ่งและเผยแพร่ทางเว็บไซด์ยูทูป ก าลังเป็น
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กระแสสังคมที่วิพากษ์วิจารณ์อย่างแพร่หลายและถูกตั้งค าถามถึงความเหมาะสมของวิธีการน าเสนอ ที่

อาจเป็นชนวนส าคัญท าให้เยาวชนเกิดพฤติกรรมการเลียนแบบ 

วัชรี  ด าศรี (2543) ได้ท าวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการรับสื่อโทรทัศน์ของเด็กในครอบครัวที่มีอาชีพ

ประมง พบว่า เด็กกลุ่มอายุ 6 - 12 ปีที่รับชมโทรทัศน์เลือกเปิดรับรายการที่ให้ความบันเทิงมากกว่า

รายการที่ให้สาระประโยชน์ มีพฤติกรรมการวิพากษ์วิจารณ์รายการโทรทัศน์ที่ก าลังดูอยู่ เช่นเดียวกับ

ผู้ใหญ่ และเลียนแบบพฤติกรรมต่างๆ จากโทรทัศน์ ไม่ว่าจะเป็นการพูด ส าเนียงภาษา การแต่งกาย ให้

เหมือนกับตัวละครที่ตนเองชอบ อยากได้ อยากมี อยากเป็นเหมือนดังในโทรทัศน์ จากเด็กกลุ่มอายุ 6 - 

12 ปี จ านวน 27 คน เด็ก 19 คน เชื่อว่ารายการละครเรื่อง "ปลาร้าทรงเครื่อง" "บ้านไร้สายสวาท" 

"มัจจุราชจ าแลง" และ "แม่มดเจ้าเสน่ห์" เป็นเรื่องที่น่าจะมีเค้าโครงมาจากเรื่องจริงที่เคยเกิดขึ้นในสังคม 

และน่าจะมีบางส่วนแต่งขึ้นหรือสร้างเหตุการณ์สมมติขึ้นมาเพ่ือ เสริม เติม แต่ง ให้รายการนั้นๆ น่า

ติดตาม น่าเชื่อถือ และน่าสนใจเปิดรับ แสดงให้เห็นว่าเมื่อเด็กรับชมโทรทัศน์จะเกิดจินตนาการตามภาพ 

และเสียงที่เห็น และมีความเชื่อจากตัวละครที่ชื่นชอบจนเกิดพฤติกรรมเลียนแบบ 

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาเรื่อง บทบาท

ตัวละครในละครโทรทัศน์ที่มีผลต่อพฤติกรรมการเลียนแบบของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

สมุทรปราการ เพ่ือหาช่องทางของการเผยแพร่ละครโทรทัศน์ในปัจจุบันที่นักศึกษาเข้าถึง และนักศึกษา

ถือว่าเป็นเยาวชนที่อยู่ในช่วงวัยรุ่นที่ก าลังก้าวไปสู่วัยท างาน ปัญหาของวัยรุ่นไม่ใช่แค่ปัญหาระดับ

ครอบครัว แต่เป็นปัญหาระดับประเทศ เพราะวัยรุ่นเป็นกลุ่มผู้ชมละครโทรทัศน์กลุ่มหนึ่งซึ่งอยู่ในวัยของ

การเลียนแบบพฤติกรรมต่างๆ ที่อยู่ในความสนใจของตน ตั้งแต่การคบเพ่ือน การหนีเรียน ความขัดแย้ง

ต่างๆ เป็นต้น 
 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1.เพ่ือศึกษาลักษณะประชากรของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการในการ
รับชมละครโทรทัศน์ 
 2.เพ่ือศึกษาถึงพฤติกรรมการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
สมุทรปราการ 
 3.เพ่ือศึกษาการเลียนแบบด้านพฤติกรรมจากบทบาทตัวละครในละครโทรทัศน์ของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ 
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สมมติฐำนของกำรวิจัย 

1.ลักษณะประชากรที่แตกต่างกัน จะมีผลต่อการเลียนแบบด้านพฤติกรรมจากบทบาทการ

แสดงของตัวละครแตกต่างกัน 

2.พฤติกรรมการเปิดรับชมละครโทรทัศน์แตกต่างกัน จะมีผลต่อการเลียนแบบด้านพฤติกรรม

จากบทบาทการแสดงของตัวละครแตกต่างกัน 

 

ขอบเขตกำรวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทตัวละครในละครโทรทัศน์ที่มีผลต่อ

พฤติกรรมการเลียนแบบของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ มีขอบเขตการศึกษา 
ดังนี้ 

1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักศึกษาภาคปกติที่ลงทะเบียนเรียนในภาค

การศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ จ านวน 1,200 คน 
      1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  นักศึกษาภาคปกติที่ลงทะเบียนเรียนในภาค

การศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ จ านวน 1,200 คน ได้
กลุ่มตัวอย่างโดยก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างจากวิธีการหาค่าสูตร Taro Yamane ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน
300 คน  

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา ตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม จ าแนกดังนี้ 
2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) 

ลักษณะประชากรของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ ได้แก่ เพศ 
อายุ คณะที่สังกัด รายได้ของนักศึกษา 

2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables)  
 พฤติกรรมการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ 
 พฤติกรรมเลียนแบบบทบาทการแสดงของตัวละครของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ธนบุรี สมุทรปราการ ด้านพฤติกรรม 

3. ขอบเขตด้านระยะเวลา 

ผู้วิจัยใช้เวลาในการศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยต่างๆ  รวบรวมข้อมูลทั้งที่เป็นปฐมภูมิ และ

ทุติยภูมิ ท าการวิเคราะห์และสรุปผลข้อมูล รวมระยะเวลาโดยประมาณ 1 ปี คือตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ 

2560 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2561 

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
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 กรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจะศึกษาตัวแปรอิสระ ได้แก่ ลักษณะประชากร         และ

พฤติกรรมการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ ตัวแปรตาม ได้แก่ พฤติกรรมเลียนแบบบทบาทการแสดงของตัว

ละครของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ ด้านพฤติกรรม ดังแสดงในภาพ 

 

     ตัวแปรอิสระ                 ตัวแปรตำม 

    (independent variables )     (dependent variables) 
 

 

 
         

 

 

 

 

 

 

ตารางที ่1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 บทบาท หมายถึง เนื้อเรื่องการแสดงของตัวละคร 

ตัวละคร หมายถึง บุคคลที่อยู่ในละครโทรทัศน์ในฐานะนักแสดง มีบทพูด และการแสดงให้

เรื่องราวด าเนินไปอย่างราบรื่น 

ละครโทรทัศน์ หมายถึง รายการที่น าเสนอเรื่องราวต่างๆ โดยการแสดง เป็นละครยาวประมาณ 

10 -21 ตอนจบ ออกอากาศเป็นประจ าทุกสัปดาห์ 

พฤติกรรมการเลียนแบบ หมายถึง ลักษณะท่าทาง และบุคลิกของคนที่ท าให้คล้ายคลึงกับสิ่งที่

ได้ชม ไดส้ัมผัส หรือรับฟังมาจากสื่อต่างๆ 

ลักษณะประชากร ได้แก่  
- เพศ  
- อายุ  
- คณะที่สังกัด  
- รายได้ของนักศึกษา 

พฤติกรรมเลียนแบบบทบาท
การแสดงของตัวละครของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ธนบุรี สมุทรปราการ 

- ด้านพฤติกรรม พฤติกรรมการเปิดรับชมละคร
โทรทัศน์ 
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นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ หมายถึง นักศึกษาภาคปกติที่ ลงทะเบียน

เรียนในปีการศึกษา 2560 ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ 
  
ประโยชน์ที่จะได้รับ 

 1.ผลการศึกษาสามารถน าไปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาพฤติกรรมการลอกเลียนแบบของ

นักศึกษา 

2.ผลการศึกษาสามารถน าไปใช้อ้างอิงให้กับผู้ที่สนใจจะศึกษาในเรื่องที่เก่ียวข้องต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




