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ภาพรายงานการสัมภาษณ์พระอาจารยท่ี์ปรึกษา 
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แบบสอบถาม 
เรื่อง การศึกษาปัจจัย และแนวทางป้องกัน ตามหลักเบญจศีลเพื่อส่งเสริมการไม่กระทำ  

ความผิดซ้ำ ของผู้ต้องขังในเรือนจำจังหวัดสมุทรปราการ  
คำช้ีแจง 
 แบบสอบถามน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา เร่ือง การศึกษาปัจจัย และแนวทางป้องกันตาม
หลักเบญจศีล เพื่อส่งเสริมการไม่กระทำความผิดซ้ำ ของผู้ต้องขังในเรือนจำจังหวัดสมุทรปราการ โดย
มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการละเมิดกฎหมาย การกระทำความผิดซ้ำ ของผู้ต้องขัง ใน
เรือนจำ จังหวัดสมุทรปราการ 2) เพื่อศึกษาแนวทางทางป้องกันตามหลักเบญจศีล ในพระพุทธศาสนา
สำหรับส่งเสริมการไม่กระทำความผิดซ้ำของผู้ต้องขัง ในเรือนจำ จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งแบบสอบถามน้ี 
มีจำนวน 3 ส่วน ดังน้ี 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล 
 ส่วนที่ 2 ปัจจัยเกี่ยวกับการกระทำความผิดซ้ำ 
 ส่วนที่ 3 ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ แนวทางการแก้ปัญหา และแนวทางป้องกันการกระทำผิดซำ้ 
ตามหลักเบญจศีล (ศีล 5) 
 สำหรับคำตอบของท่านจะนำไปใช้ประโยชน์เพื่อการศึกษาวิจัยและพัฒนาเท่าน้ัน จึงไม่มี
ผลกระทบต่อตัวท่านแต่อย่างใด และคำตอบของท่านจะถูกเก็บไว้เป็นความลับ ดังน้ัน จึงขอความ
อนุเคราะห์ท่านตอบแบบสอบถามฉบบัน้ี ทุกข้อตามความเป็นจริงและแสดงความคิดเหน็ ข้อเสนอแนะ 
แนวทางการแก้ไขปัญญา เพื่อประโยชน์ในการศึกษาต่อไป ขอขอบคุณทุกท่านที่ใหค้วามร่วมมือดว้ยดี 
มาณ โอกาสน้ี 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล 
คำชี้แจง โปรดทำเคร่ืองหมาย ✓หน้าข้อความและเติมข้อความลงในช่องว่างที่ตรงกับความเป็นจริงของ
ท่านมากที่สุด 
1. เพศ  (   ) ชาย  (   ) หญิง 
2. อายุ....................ปี 
3. ศาสนา.................................................... 
4. ระดับการศึกษา 
    (   ) ไม่ได้รับการศึกษา   (   ) ประถมศึกษา 
    (   ) มัธยมศึกษา    (   ) ปวช. 
    (   ) ปวส.     (   ) อนุปริญญา 
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    (   ) ระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า  (   ) สูงกว่าปริญญาตรีขึ้นไป 
5. อาชีพก่อนต้องโทษตามกฎหมาย 
    (   ) ว่างงาน/ไม่ประกอบอาชีพ  (   ) นักเรียน/นักศึกษา 
    (   ) รับจ้างทั่วไป    (   ) เกษตรกรรม 
    (   ) ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว   (   ) รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
    (   ) พนักงานบริษัท    (   ) อื่นๆ................................................. 
6. รายได้ต่อเดือนก่อนต้องโทษตามกฎหมาย 
    (   ) ไม่มีรายได้    (   ) ต่ำกว่า 5,000 บาท 
    (   ) 5,000 – 10,000 บาท   (   ) 10,001 – 15,000 บาท 
    (   ) 15,001 – 20,000 บาท   (   ) มากกว่า 20,000 บาท ขึ้นไป 
7. สมาชิกในครอบครัวรวมท่านมีจำนวน...........................คน 
8. ก่อนต้องโทษตามกฎหมาย ท่านอาศัยอยู่กับ 
    (   ) บิดา มารดา    (   ) คู่สมรส 
    (   ) อาศัยอยู่คนเดียว   (   ) ปู่ย่า /ตายาย 
    (   ) ญาติพี่น้อง    (   ) อื่น............................................ 
9. สถานภาพทางครอบครัวของท่าน 
    (   ) บิดา มารดาอยู่ด้วยกัน   (   ) บิดา มารดาหย่าร้าง/แยกกันอยู่ 
    (   ) บิดา หรือมารดาเสียชีวิตแล้ว  (   ) อื่นๆ.......................................... 
10. สถานภาพการสมรสของท่าน 
      (   ) โสด  (   ) สมรส  (   ) หม้าย/หย่าร่าง  (   ) แยกกันอยู่ 
11. สถานภาพการอาศัยอยู่ร่วมกันภายในครอบครัวของท่านเป็นอย่างไร 
      (   ) รักใคร่สามัคคีปรองดองกันดี 
      (   ) มีการทะเลาะเบาะแว้งกันบ้างเป็นบางคร้ังแต่ไม่รุ่นแรง 
      (   ) มีการทะเลาะเบาะแว้งกันเป็นประจำและมีการทำร้ายร่างกายกัน 
      (   ) เหตุการณ์อื่นๆ................................................................................................................. 
12. ท่านมีภาระต้องรับผิดชอบบุคคลในครอบครัวหรือไม่ 
      (   ) ไม่มี    (   ) มี จำนวน....................คน 
13. ท่านมีภาระหน้ีสินหรือไม่ 
      (   ) ไม่มี    (   ) มี จำนวนหน้ีสิน.......................................บาท 
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14. จำนวนคร้ังที่ท่านกระทำความผิดตามกฎหมาย (รวมคร้ังปัจจุบัน)...........................คร้ัง 
15. คดีที่ท่านกระทำความผิดในคร้ังปัจจุบันน้ี ............................................................................... 
      ขณะที่กระทำความผิดท่านอายุ.....................ปี 
      กำหนดโทษ........................ปี.......................เดือน 
      รับโทษมาแล้ว....................ปี.......................เดือน 
      เหลือโทษอีก.......................ปี......................เดือน 
16. สภาพแวดล้อมในชุมชนที่ท่านอาศัยอยูม่ีสิ่งต่อไปน้ีหรือไม่ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  
      (   ) มีลักษณะเป็นชุมชนแออัด 
      (   ) มีลักษณะเป็นชุมชนชนบท 
      (   ) มีลักษณะเป็นชุมชนเมือง 
      (   ) เป็นสถานที่ที่มีการกระทำความผิดก่ออาชญากรรมสูง 
      (   ) เป็นสถานที่ที่มีผู้เสพและจำหน่ายยาเสพติด 
      (   ) เป็นสถานที่ที่มีการประกอบกิจการสถานเริงรมและมีการมั่วสุมต่างๆ 
      (   ) เป็นสถานที่หรือมีลักษณะ อื่นๆ........................................................................................ 
17. บุคคลในครอบครัวของท่านเคยต้องโทษจำคุกตามกฎหมายหรือไม่ 
      (   ) ไม่เคย 
      (   ) เคย กระทำความผิดในคดี.................................................................................................. 
18. ท่านเคยมีพฤติกรรมเสพสิ่งเสพติดหรือไม่ 
      (   ) ไม่เคยเสพ  (   ) เคยเสพ ได้แก่.......................................................................... 
19. ท่านเคยเล่นการพนันหรือไม่ 
      (   ) ไม่เคย   (   ) เคย ได้แก่................................................................................. 
20. ท่านเคยเที่ยวในสถานบันเทิงเริงรมหรือไม่ 
      (   ) ไม่เคย   (   ) เคย ได้แก่................................................................................. 
21. ท่านเคยคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติด การพนัน และการใช้ความรุนแรงหรือไม่  
      (   ) ไม่เคยคบ 
     (   ) เคยคบ มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับ  (   ) ยาเสพติด  (   ) การพนัน 
        (   ) ความรุนแรง  (  ) อื่น ๆ........................ ... 
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22. ท่านคิดว่าปัญหาในข้อใดเป็นปัญหาสำคัญที่ส่งผลทำให้ท่านกระทำความผิดซ้ำ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
      (   ) ปัญหาจากตัวท่านเอง  
      (   ) ปัญหาจากเพื่อน 
      (   ) ปัญหาจากครอบครัว 
      (   ) ปัญหาจากเศรษฐกิจ  
      (   ) ปัญหาจากสภาพแวดล้อม 
      (   ) ปัญหาจากสิ่งอื่น ๆ..................................................................................................... 
23. ท่านคิดว่าสาเหตุในข้อใดที่ส่งผลใหท้่านกระทำความผิดซ้ำ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
      (   ) ไม่มีงานทำ ไม่มีรายได้ในการดำรงชีพ 
      (   ) ต้องการเงิน เพื่ออำนวยความสะดวกสบายแก่ชีวติ 
      (   )ติดยาเสพติด ไม่มีเงินเพียงพอในการหาซื้อยาเสพติด 
      (   )ติดอบายมุข เช่น ติดการพนัน มีพฤติกรรมสุรุ่ยสุร่ายเสเพเป็นอาจิณ ชอบเที่ยวกลางคืน 
      (   )ที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมเอื้อต่อการกระทำความผิดซ้ำ 
      (   )เพื่อนชักจูงให้กระทำความผิด 
      (   ) ภาระหน้ีสินล้นพ้นตัว 
      (   )บุคคลในสังคมไม่ยอมรับ ส่งผลในการประกอบอาชีพ  
      (   ) น้อยใจ ประชดประชันบุคคลในครอบครัว 
      (   ) มีความเชื่อว่าสามารถรอดพ้นการจับกุมของเจ้าหน้าที่รัฐได้ 
      (   ) สาเหตุอื่น ๆ....................................................................................................................... 
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ส่วนที่ 2 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการกระทำความผิดซ้ำ 

คำชี้แจง โปรดทำเคร่ืองหมาย ✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
 

ข้อความ 
ระดับ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1.ปัจจัยด้านครอบครัว 
1.1  ครอบครัวอบรมดูแลเอาใจใส่และให้ความรัก ท่านมาโดย
ตลอด 

     

1.2 ท่านมีความรักความผูกพันต่อบุคคลในครอบครัว      
1.3 ครอบครัวท่านให้อภัย และให้โอกาสท่านเมื่อพ้นโทษเสมอ      
1.4 ครอบครัวท่านมีการพูดคุย  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน 
อยู่เสมอ 

     

1.5 เมื่อเกิดอะไรขึ้นท่านจะต้องคิดถึงครอบครัวเป็นอันดับแรก      
1.6 เมื่อเกิดปัญหาใดๆขึ้นกับท่าน ครอบครัวจะให้กำลังใจ และคอย
ช่วยเหลือให้คำแนะนำในการแก้ปัญหาแก่ท่านเสมอ 

     

1.7 ท่านรู้สึกขาดความรัก ขาดความอบอุ่น และไม่มีความสุขขณะ
อยู่กับครอบครัว 

     

1.8 ท่านคิดว่าการกระทำความผิดเกิดจากบุคคลในครอบครัว      
1.9 ครอบครัวมักจะให้ท่านรับผิดชอบปัญหาของครอบครัวเสมอ       
1.10 บุคคลในครอบครัวท่านมักทะเลาะวิวาทมีปากเสียงกันเสมอ      
2.ปัจจัยด้านสังคม 
2.1 ในวันหน่ึงๆท่านชอบใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับเพื่อนๆมากกว่าบุคคลใน
ครบครัวเสมอ 

     

2.2 ขณะอยู่ร่วมกับเพื่อนๆ ท่านมักจะกล้าทำสิ่งต่างๆ ที่ไม่เคยทำ
รวมถึงการกระทำความผิดต่อกฎหมายด้วย 

     

2.3 เพื่อนๆที่ท่านคบส่วนใหญ่มีนิสัย ชอบเที่ยวกลางคืน สูบบุหร่ี 
เล่นการพนัน ชอบความรุนแรง เป็นต้น 

     

2.4 เพื่อนๆที่ท่านคบมักไม่มีรายได้ ไม่มีงานทำเป็นหลักแหล่ง      
2.5 เพื่อนๆที่ท่านคบเสพยาเสพติด และจำหน่ายยาเสพติด      
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ข้อความ 

ระดับ 
มาก
ที่สุด มาก 

ปาน
กลาง น้อย 

น้อย
ที่สุด 

2.6 ท่านมักจะได้รับการยอมรับและการยกย่องจากเพื่อนๆ เมื่อ
ท่านทำความผิดแล้วหลุดรอดจากการจับกุมของเจ้าหน้าที่ของรัฐ 

     

2.7 การกระทำความผิดของท่านมีแรงจูงใจจากเพื่อนๆเป็นสำคัญ      
2.8 เทคนิคหรือวิธีการต่างๆที่ท่านใช้ในการกระทำความผิดได้รับ
การถ่ายทอดหรือเรียนรู้จากสื่อในรูปแบบต่างๆเป็นสำคัญ 

     

2.9 บุคคลโดยทั่วไปมักไม่เชื่อวา่ท่านเป็นคนดี      
2.10 ท่านคิดว่าบุคคลในสังคมยากที่จะให้โอกาสท่านทำความดี      
3.ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 
3.1 บุคคลที่อาศัยอยู่ในชุมชนท่านส่วนใหญ่มีรายได้น้อย  

     

3.2 บุคคลในชุมชนท่านมักไม่ค่อยมีงานทำ หรือว่างงาน      
3.3 บุคคลในชุมชนท่านส่วนใหญ่ติดยาเสพติด หรือติดการพนัน      
3.4 ในชุมชนมีบุคคลภายนอกลักษณะแปลกๆ เข้าออกบ่อยคร้ัง
เป็นจำนวนมากๆ 

     

3.5 ในชุมชนมีการจำหน่ายยาเสพติดหลายชนิด หลายรูปแบบ       
3.6 ในบริเวณชุมชนมักมีการลักลอบเล่นการพนัน       
3.7 ท่านสามารถเรียนรู้วิธีการหรือเทคนิคในการกระทำความผิด
จากบุคคลในชุมชนได้ 

     

3.8 เมื่อท่านเห็นบุคคลในชุมชนกระทำความผิด ท่านมักจะ
พยายามหลีกเลี่ยง และไม่ทำตาม 

     

3.9 เมื่อมีการกระทำความผิดเกิดขึ้นในชุมชน ท่านจะรีบแจ้งให้
เจ้าพนักงานของรัฐทราบโดยเร็ว 

     

4.ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 
4.1 หลังพ้นโทษท่านประสบปัญหาไม่มีงานทำ ไม่มีรายได้ 

     

4.2 รายจ่ายของท่านส่วนใหญ่เป็นเร่ืองเกี่ยวกับ การพนัน การ
เที่ยวเตร่ ยาเสพติด 
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ข้อความ 

ระดับ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

4.3 การมีประวัติเคยต้องโทษ เป็นอุปสรรคสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ 

     

4.4 ความยากจน ส่งผลให้ต้องกระทำความผิด      
4.5 ภาระหน้ีสิน ความเดือดร้อนของบุคคลในครอบครัว ส่งผล
ให้ต้องกระทำความผิด 

     

5.ปัจจัยด้านความเช่ือเกี่ยวกับการกระทำความผิด 
5.1ท่านคิดว่าการกระทำการฝ่าฝืนข้อห้าม ตามหลักเบญจศีล 
(ศีล 5)เป็นเร่ืองปกติธรรมดา ที่บุคคลอื่นๆใครๆก็กระทำกันได้ 

     

5.2 ท่านคิดว่าการกระทำความผิดที่ฝ่าฝืนข้อห้ามตามหลักเบญจ
ศีล (ศีล 5) ไม่มีความผิดตามกฎหมาย 

     

5.3.ท่านคิดว่าการกระทำความผิด โดยมีผลตอบแทนจำนวนมาก
มีความคุ้มค่าต่อการเสี่ยงที่จะกระทำผิด 

     

5.4 ท่านคิดว่าการกระทำความผิด ท่านสามารถหลุดรอดการ
จับกุมของเจ้าพนักของรัฐได้ 

     

5.5 ท่านคิดว่าการดื่มเหล้า สูบบุหร่ี เสพยาเสพติด เที่ยว
กลางคืน เป็นเร่ืองปกติของผู้ชายโดยทัว่ไปพึ่งกระทำ 

     

5.6ท่านคิดว่าบุคคลทั่วไปชอบทำงานสบายๆ หาเงินได้ง่ายๆ ไม่
ต้องทำงานให้เหน่ือยมาก 

     

5.7 ท่านคิดว่าบุคคลทั่วไปต้องการมีเงินทองทรัพย์สนิจำนวน
มากๆ เพื่อให้เป็นที่ยอมรับและนับถือของผู้อืน่ 
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ส่วนที่ 3 ความคิดเห็น  ข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหาและแนวทางป้องกันตามหลักเบญจศีล  
1. ท่านคิดว่าควรมีวิธีการหรือมาตรการอย่างไร ในการปฏิบัติต่อผู้ต้องขัง เพื่อที่บุคคลเหล่าน้ีจะไม่ต้อง
กลับไปกระทำความผิดซ้ำอีก 
............................................................................. .........................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
............................................ 
2. ท่านคิดว่าปัจจัยที่สำคัญที่สุดที่ส่งผลใหผู้้ต้องขังกระทำผิดซ้ำ คือ และควรแก้ไขอย่างไร 
............................................... .......................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
....................................................... 
3. ท่านคิดว่า หลักเบญจศีล (ศีล 5) สามารถกำหนดแนวทาง หรือมาตรการในการป้องกัน แก้ไขปัญหา 
หรือพัฒนาผู้ต้องขังมิให้กระทำผิดซ้ำ อย่างไร 
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... ...........................
......................................................................................................................................................................
....................................................... 
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แบบสัมภาษณ์ 
เรื่องการศึกษาปัจจัย และแนวทางป้องกัน ตามหลักเบญจศีลเพื่อส่งเสริมการไม่กระทำความผิดซ้ำ 

ของผู้ต้องขังในเรือนจำจังหวัดสมุทรปราการ 
โดย นายศิลป์ชัย ลีลิตธรรม และนายวงศกร  เพิ่มผล 

ตอนที่ 1 ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ชื่อ......................................................นาสกุล.................................................อายุ...........ปี 
สถานที่สัมภาษณ์............................................................................................................................ 
ที่อยู่เลขที่...................หมู่ที่...........ตำบล........................................อำเภอ......................................... 
จังหวัด................................................รหัสไปรษณีย์....................................... 
 วัน.....................ที่.........เดือน.............................พ.ศ.2561  เวลา....................................น. 
ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ 
การสัมภาษณ์ได้ทำการสัมภาษณ์กับผู้ที่เกี่ยวข้องมี 4 กลุ่มๆละ 5 คนรวม 20 คน ดังน้ี 
 ข้อ 1. ท่านคิดว่า “กระบวนการยุติธรรม และบทลงโทษทีผู่้ต้องขงัได้รับ” มีผลต่อการกระทำ
ความผิดซ้ำหรือไม่ อย่างไร 
 ข้อ 2. ท่านคิดว่าการกระทำความผิดซ้ำเกิดจากปัจจัยใดมากที่สุด ระหว่าง ตนเอง เพื่อน 
ครอบครัว หรือสภาวะทางสังคม อย่างไร 
 ข้อ 3.ท่านคิดว่า เมื่อผู้ต้องขังพ้นโทษแล้ว จะมีโอกาสกระทำความผิดซ้ำหรือไม่ อย่างไร 
 ข้อ 4 ท่านคิดอย่างไรกับคำกล่าวที่ว่า “ทำดีได้ดี ทำชั่วได้ชั่ว” 
 ข้อ 5. ท่านคิดว่า ผู้ต้องขังเข้าใจหลักธรรมคำสั่งสอน ในพุทธศาสนา เร่ือง เบญจศีล  
(ศีล 5) มากน้อยเพียงใด 

ข้อ 6. ท่านคิดว่า การกระทำความผิดซ้ำของผู้ต้องขัง มาจากความไม่รู้ ไม่เข้าใจ หรือไม่สนใจ
หลักเบญจศีล (ศีล 5) ในพุทธศาสนา ใช่หรือไม่ เพราะเหตุใด 

ข้อ 7. ท่านคิดว่า หลักเบญจศีล (ศีล 5) สามารถกำหนดแนวทาง หรือมาตรการในการส่งเสริม 
ป้องกัน แก้ไข หรือ ลดการกระทำความผิดซ้ำ ได้อย่างไรบ้าง 
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