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สารบัญ 
 

หน้า 
สารบัญตาราง (3) 
สารบัญภาพ (6) 
บทที่ 1 บทนำ  

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 1 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 4 
ขอบเขตของการวิจัย   4 
นิยามศัพท์เฉพาะ 4 
ประโยชน์ที่ได้รับ 4 

บทที่ 2 แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง  
แนวคิดทฤษฎีเกีย่วกับสาเหตุการกระทำความผิด 6 
แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจและแรงผลักดันในการกระทำความผิดต่อกฎหมาย 23 
แนวคิดทฤษฎีเกีย่วกับการกระทำความผิดซ้ำ 24 
แนวคิดทฤษฎีเกีย่วกับการป้องกันการกระทำความผิดซ้ำ 32 
หลักเบญจศีล 39 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกบัสาเหตหุรือปัจจัยในการกระทำผิดซ้ำ 75 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกบัแนวทางป้องกันหรือส่งเสริมการไม่กระทำผิดซ้ำตามหลกัเบญจศีล  82 
กรอบแนวความคิดในการวิจัย 89 

บทที่ 3 วิธีการดำเนินการวจิัย  
วิธีการศึกษาวิจัย 91 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 91 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 92 
การทดสอบเคร่ืองมือ 93 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 94 
วิธีและสถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 94 

บทที่ 4 ผลการวิจยั  
ผลการศึกษาปัจจัยที่มผีลต่อการกระทำความผิดซ้ำของผู้ต้องขัง 97 
ผลการศึกษาแนวทางป้องกันตามหลักเบญจศีลในพระพุทธศาสนาเพื่อส่งเสริมการ 132 
ไม่กระทำความผิดซ้ำของผู้ต้องขัง 

  
 

  



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

(2) 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 

หน้า 
บทที่ 5 สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

สรุปผล  143 
อภิปรายผล  149 
ข้อเสนอแนะ 163 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 165 
เอกสารอ้างอิง 166 
ภาคผนวก 173 
ประวัติการศึกษาและการทำงาน  186 
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สารบัญตาราง 
 

ตารางที ่ หน้า 
2.1 แสดงคดี 5 อันดับ ประเภทที่มีอัตราการการทำความผิดซ้ำของผู้ต้องขัง  26 
 ปี 2561 ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ กรมราชทัณฑ์ 
4.1 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามเพศชาย-หญิง 97 
4.2  แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามอาย ุ 98 
4.3 แสดงจำนวนคนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามศาสนา 98 
4.4  แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระดับการศึกษา 99 
4.5 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามอาชีพก่อนต้องโทษ 99 
 ตามกฎหมาย  
4.6  แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามรายได้ต่อเดือนก่อนต้องโทษ  100 
4.7 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามจำนวนสมาชิกในครอบครัว   100 
4.8 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตาม การอยู่อาศัยก่อนต้องโทษ 101 
4.9 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามสถานภาพทางครอบครัว 101 
4.10 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามสถานภาพการสมรส  102 
4.11 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามสัมพันธภาพการอยู่ร่วมกัน 102 
 ในครอบครัวของท่าน 
4.12 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามภาระรับผิดชอบบุคคล 103 
 ในครอบครัว (มี/ไม่มีภาระหน้ีสิน) 
4.13  แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามภาระรับผิดชอบบุคคล 103 
 ในครอบครัว (มีภาระหน้ีสิน) 
4.14 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามภาระหน้ีสิน 104 
 (มี/ไม่มีภาระหน้ีสิน) 
4.15 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามภาระหน้ีสิน (มีภาระหน้ีสิน) 104 
4.16 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามจำนวนคร้ังที่กระทำความผิด  104 
4.17 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามคดีที่ท่านทำความผิด 105 
 ในปัจจุบัน  
4.18 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามอายุขณะที่กระทำผิด 106 
4.19 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามกำหนดโทษที่ได้รับ 106 
4.20 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามโทษที่ได้รับมาแลว้ 107 
4.21 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามโทษที่เหลอือีก 108 
4.22 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามสภาพแวดลอ้มในชุมชนที่ 108 
 ท่านอาศัยอยู่มีลักษณะ 
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ตารางที ่ หน้า 
4.23 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามบุคคลในครอบครัว 109 

 ของท่านเคยต้องโทษจำคุกตามกฎหมายหรือไม่ 
4.24 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามบุคคลในครอบครัวของ 110 
 ท่านเคยต้องโทษจำคุกตามกฎหมายหรือไม่ 
4.25 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามพฤติกรรมท่านเคย 110 
 เสพสิ่งเสพติดหรือไม่ 
4.26 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามพฤติกรรมท่าน 111 
 เคยเสพสิ่งเสพติดหรือไม่(แยกตามประเภทยาเสพติด) 
4.27 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามพฤติกรรมท่านเคยเล่น 111 
 การพนันหรือไม่ 
4.28 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกประเภทการพนันที่เคย 112 
 เล่นการพนันหรือไม่ 
4.29 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามพฤติกรรมท่านเคยเที่ยว 112 
 ในสถานบันเทิงหรือไม่ 
4.30 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามพฤติกรรมท่านเคย 113 
 เที่ยวในสถานบันเทิงประเภทใด/หรือไม่ 
4.31 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามพฤติกรรมท่านเคย 113 
 คบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติด การพนัน และการใช้ความ 
 รุนแรงหรือไม่ 
4.32 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามพฤติกรรมท่านเคย 114 
 คบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติด การพนัน และการใช้ 
 ความรุนแรงหรือไม่ 
4.33 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตาม แนวคิดว่าปัญหาในข้อใด 114 
 เป็นปัญหาสำคัญที่ส่งผลทำให้ท่านกระทำความผิดซ้ำ 
4.34 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตาม แนวคิดว่าสาเหตขุ้อใด 115 
 ที่ส่งผลให้ท่านกระทำความผิดซ้ำ 
4.35 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตาม ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 116 
 กับการกระทำความผิดซ้ำ ด้านครอบครัว 
4.36  แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตาม ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 119 
 กับการกระทำความผิดซ้ำ ด้านสังคม 
4.37 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตาม ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ 123 
 การกระทำความผิดซ้ำด้านสภาพแวดล้อม 
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4.38  แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตาม ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ 126 
 การกระทำความผิดซ้ำ ด้านเศรษฐกิจ 
4.39 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตาม ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ 128 
การกระทำความผิดซ้ำ ด้านความเชื่อเกี่ยวกับการกระทำความผิด 
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ภาพที ่ หน้า 
2.1 ภาพกรอบแนวความคิดในการวิจัย 90 




