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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ เปนการสงเสริมใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรคทางดานศิลปะโดยใช
แนวการสอนแบบพหุปญญาหลักการซี ไอ เอส เอส ที เปรียบเทียบกับวิธีสอนแบบสาธิต ของ
นักเรียนช้ันปฐมวัย ผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ไดแก แนวคิด 
การสอนแบบ ซี ไอ เอส เอส ที แนวคิดการสอนแบบสาธิต แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
แนวคิดการสอนแบบพหุปญญา หลักสูตรปฐมวัย และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางใน 
การวิจัยโดย ขอนําเสนอตามลําดับหัวขอ ดังนี้ 
 1.  แนวคิดการสอนแบบ ซี ไอ เอส เอส ที 
 1.1  แนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที 
 1.2  การจัดกิจกรรมศิลปะแบบแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที 
 1.3 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส ที 
 2.  แนวคิดการสอนแบบสาธิต 
 2.1  วิธีการสอนแบบสาธิต 
 2.2 ความมุงหมาย 
 2.3  ข้ันตอนการสอน 
 2.4  ขอดีและขอจํากัด 
 2.5  เทคนิคการสอนดวยวิธีสาธิต 
 2.6  การวัดและประเมินผล 
 3. แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
 3.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 3.2 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 3.3 ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 3.4 วิธีวัดความคิดสรางสรรค 
 3.5 อุปสรรคของความคิดสรางสรรค 
 3.6 ประโยชนของความคิดสรางสรรค 
 3.7 ระดับของความคิดสรางสรรค 
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 3.8 กระบวนการคิดสรางสรรค 
 3.9 พัฒนาการความคิดสรางสรรค 
 4. แนวคิดการสอนแบบพหุปญญา 
 4.1  ความหมายของพหุปญญา 
 4.2  หัวขอสําคัญในทฤษฎีพหุปญญา 
 4.3  องคประกอบของทฤษฎีการสอนแบบพหุปญญา (เชาวนปญญา 8 ดาน) 
 4.4  รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู 
 4.5  การประเมินพหุปญญาของนักเรียน 
 4.6  วิธีเตรียมแผนการสอนแบบพหุปญญา 
 4.7  ทฤษฎีพหุปญญากับทักษะการรู  
 4.8  การประยุกตทฤษฎีการสอนแบบพหุปญญากับการสอนในช้ันเรียน 
 5.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 5.1  จุดหมาย 
 5.2  คุณสมบัติตามวัย 
 5.3  การประเมินพัฒนาการ 
 6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 6.1  งานวิจัยในประเทศ 
 6.2 งานวิจัยตางประเทศ 

 
แนวคิดการสอนแบบ ซี ไอ เอส เอส ที 
 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ และคณะ (2543, หนา 64) ไดกลาวถึงความหมายของแนวคิด ซี ไอ เอส 
เอส ที คือ ระบบแนวคิดบนพื้นฐานการศึกษาคนควาในเร่ืองศักยภาพของสมองและพหุปญญา 
(Multiple intelligences) บนพื้นฐานของพัฒนาการทางทัศนศิลปจากศิลปะหลักวิชามาสูลัทธิ
สมัยใหม และลัทธิยุคสมัยหลังสมัยใหม บนพื้นท่ีของสุนทรียศึกษา รวมท้ังศิลปศึกษารวมสมัยหรือ 
DBAE* (Discipline Based Art Education) (* DBAE (Discipline Based Art Education) คือ รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอน เพ่ือเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพผูเรียน ในการรับรู การมองเห็นคุณคา
ศิลปะและความงาม กลาแสดงออกดวยเหตุผลและอารมณจินตนาการ ซ่ึงประกอบไปดวย 4 อยาง 
ดังนี้ 
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 (1)  ศิลปะปฏิบัติ 
 (2)  ประวัติศาสตรศิลป 
 (3)  สุนทรียศาสตร 
 (4)  ศิลปวิจารณ) 
 1.  แนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ (2543, หนา 1) ไดใหความหมายของแนวคิดแบบ ซี ไอ เอส เอส ที  
ไววา 
 C คือ Creativity “ความคิดสรางสรรค” จําเปนตองมีอยูในทุกอาชีพ ทุกคน ไมวาจะ
เปนนักวิทยาศาสตร หมอ นักดนตรี ขาราชการ ชาวนา สังคมไทยขาดความคิดสรางสรรค ระบบ
โรงเรียนไมไดชวยสรางใหคนมีความคิดสรางสรรค ศิลปะมีพลังผลักดันความคิดสรางสรรคสูง แต
หลักสูตรและการเรียนการสอนในระบบโรงเรียนคอนขางลมเหลว ความคิดสรางสรรคในทาง
ศิลปะ แสดงออกมาในรูปการตางๆ กัน ความคิดสรางสรรคเปนไปไดท้ังกระบวนการคิดและ
ปรากฏการณท่ีเปนรูปธรรม ความคิดสรางสรรคในท่ีนี้มุงเนนปรากฏการณรูปธรรม ท่ีนําเสนอ
ออกมาทางรูปแบบของผลงานศิลปะ 
 I คือ Imagination “จินตนาการ” คือภาพในสมองท่ีมีอยูทุกคน อาจเปนความฝน แต
เรามักเช่ือวา จินตนาการมีพื้นฐานความจริง จินตนาการอาจเปนการคาดการณไปขางหนา และ
คนเราก็มักจะพยายามหรือบุกบ่ันไปสูจินตนาการนั้น ลีโอนารโด ดาวินชี รางภาพจินตนาการถึง
เคร่ืองบินและเฮลิคอปเตอร หลังจากนั้นอีกหลายรอยป พี่นองตระกูลไรท จึงทดลองการบินได
สําเร็จ ศิลปะกระตุนพลังจินตนาการในเด็กและเยาวชนไดอยางมากมาย และผูท่ีมีความสามารถ
พิเศษทางดานทัศนศิลปก็ควรมีจินตนาการเดนชัด 
 S คือ Sensibility “ความรูสึกสัมผัส” กระแสศิลปะสมัยใหม (modern art) และยุค
หลังศิลปะสมัยใหม (post-modern art) ไดเปล่ียนแปลงไปมาก ความคิดและประสาทสัมผัสทางดาน
ตางๆ เขามาเกี่ยวของ ทัศนศิลปอาจบูรณาการกับศิลปะการแสดง ดนตรี ธรรมชาติส่ิงแวดลอม 
สังคม การศึกษาทางดานสุนทรียศึกษา (aesthetic education) ไดเขาไปเกี่ยวของกับประสาทสัมผัส
ทุกดาน มากนอยตางกันออกไปไมวาจะเปนการมองเห็น การไดยิน กายสัมผัส กล่ิน รส กิจกรรม
ทางศิลปะและการตรวจสอบทางดาน “ความรูสึกสัมผัส” จึงมีความจําเปนดวย 
 S คือ Systematization “การจัดระบบ” เปนส่ิงท่ีจําเปนอีกดานหนึ่ง ก็คงมิใชเฉพาะ
ทางทัศนศิลปเทานั้น แมศิลปะจะเปนเร่ืองของการแสดงออกจินตนาการสรางสรรคอยางไร 
ก็ตามแตในเร่ืองของระบบหรือสุนทรียะเชิงวิทยาศาสตร ไมวาจะเปนเร่ืองของการออกแบบ  
การกําหนดโครงสรางภาพ การวางแผนใชสี การตกแตง ความละเอียด ประณีต ระบบคิดท่ีซับซอน 
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ซ่ึงในแตละงานหรือแตละกิจกรรมก็มีมากนอยตางกันออกไป กิจกรรมและการตรวจวัด  
การจัดระบบความคิดและการทํางานทางศิลปะจึงมีความจําเปนดวย 
 T คือ Transformation “การพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรง” ทัศนศิลปใชการมองเห็นหรือ
จักษุประสาทเปนดานหลัก แตการมองเห็นเกี่ยวของกับกลไกและการแปลความของสมอง  
การมองเห็นภาพหรือรูปทรงเบ้ืองหนาอยางปกติธรรมดาคงเปนเพียงเร่ืองการเห็นท่ัวไป แตการเห็น
ท่ีเกี่ยวของกับการสรางสรรคศิลปะ จะเปนเร่ืองของความสามารถในการแปลงรูป การเสริมรูปหรือ
สรางรูปข้ึนมาใหม “การพัฒนารูปแบบ” ในท่ีนี้จึงเปนประเด็นสําคัญประเด็นหนึ่ง 
 นอกจากนี้กิจกรรมตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที ยังเปนกิจกรรมท่ี
กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงความคิดเห็นและการปรับตัว เพื่อใหอยูรวมกันในสังคมไดอยางมี
ความสุข เปนการพัฒนาบุคคลใหมีคุณภาพท้ังทางดานสติปญญา การควบคุมตนเอง เพื่อให
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นกิจกรรมตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที 
จึงเปนกิจกรรมท่ีเหมาะสมเปนอยางยิ่งท่ีจะนํามาใชพัฒนาบุคลากร เพื่อเปนกําลังสําคัญในการ
พัฒนาการสอนโดยการใชกิจกรรมศิลปะ เขาไปบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนใหมีศักยภาพ
ยิ่งข้ึน 
 2.  การจัดกิจกรรมศิลปะแบบแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที 
 ความคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที เปนพื้นฐานในการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับ
พัฒนาเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป ท่ีมีความสอดคลองกับศิลปะรวมสมัย ท้ังศิลปะ
สมัยใหม (modem art) และศิลปะหลังสมัยใหม (post modem art) ซ่ึงวิรุณ ตั้งเจริญและคณะไดนํา
ความคิดหลักดังกลาวมาไวในการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็ก ไดใชฝกปฏิบัติและตรวจสอบ 
การสรางสรรควา สามารถแสดงออกไดสอดคลองกับแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที โดยมี
แนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะ เพื่อสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดสรางสรรค (C) จินตนาการ (I) 
การถายโยงการรับรูจากประสาทสัมผัสท้ัง 5 (S1) การจัดระบบภาพ (S2) และการปรับเปล่ียน
รูปทรง (T) ตามรายละเอียดดังนี้  
 (1)  ความคิดสรางสรรค (creativity) ความคิดสรางสรรคเปนศักยภาพทางสมองท่ี
มีอยูในทุกๆ คน และเปนส่ิงท่ีมีสวนชวยใหเกิดอารยธรรมตางๆ ข้ึนในสังคมมนุษย ทําใหเกิดการ
คนพบ การประดิษฐอุปกรณหรือเทคโนโลยีมากมายท่ีชวยอํานวยความสะดวกใหกับเรา การศึกษา
คนควาเร่ืองความคิดสรางสรรคนั้นไดกระทําอยางแพรหลายในรอบ 20 ป ท่ีผานมา ซ่ึงมีผูใหนิยาม
ของความคิดสรางสรรคในหลายแงหลายมุมดวยกัน ดังนี้ 
 วิชัย  วงษใหญ (2532, หนา 4) ใหความหมายของความคิดสรางสรรควา 
ความคิดสรางสรรค คือ ความสามารถของบุคคลในการแกปญหาอยางลึกซ้ึง นอกเหนือไปจาก
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ลําดับข้ันของการคิดอยางปกติเปนลักษณะภายในของบุคคลท่ีจะคิดหลายแงหลายมุม ประสม
ประสานกันจนไดผลผลิตใหมท่ีถูกตองสมบูรณ 
 อารีย  พันธมณี (2537, หนา 9) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการ
ทางสมองท่ีคิดในลักษณะอเนกนัย (divergent thinking) อันนําไปสูการคนพบส่ิงแปลกๆ ใหมๆ 
ดวยการคิดดัดแปลงปรุงแตงจากความคิดเดิมผสมผสานกันใหมใหเกิดส่ิงใหมๆ ซ่ึงรวมท้ังการ
ประดิษฐคิดคนพบส่ิงตางๆ ตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ ความคิดสรางสรรคจะ
เกิดข้ึนไดนั้นมิใชเพียงแตคิดในส่ิงท่ีเปนไปไมได ส่ิงท่ีเปนเหตุเปนผลเพียงอยางเดียวเทานั้น 
หากแตความคิดจินตนาการก็เปนส่ิงสําคัญยิ่งท่ีจะกอใหเกิดความแปลกใหม แตตองควบคูไปกับ
ความพยายามท่ีจะสรางความคิดคนหรือจินตนาการประยุกต จึงจะทําใหเกิดผลงานจากความคิด
สรางสรรคข้ึน  
 (2)  จิตนาการ (imagination) คือ ความคิดคํานึงหรือภาพในสมองท่ีมีอยูทุกคน 
หรืออาจจะหมายถึงส่ิงท่ีคาดหวังท่ีจะไดเห็น ส่ิงท่ีคาดเอาไวลวงหนาในลักษณะภาพความฝน  
หากมีจินตนาการมากๆ ก็จะเปนลักษณะของความเพอฝนหรือฟุงซาน อยางไรก็ตามแมวา
จินตนาการจะเปนภาพความฝนแตก็มีพื้นฐานหรือจุดเร่ิมตนมาจากส่ิงท่ีเปนจริง  
 อารี  สุทธิพันธ (2526, หนา 2) กลาววา การถายทอดตามจินตนาการใน
ผลงานวาดเขียนวา ความจริงของการวาดเขียนอยูนอกเหนือประสาทสัมผัสอันจํากัดของมนุษย ซ่ึง
การถายทอดอาจมีเคาโครงของโลกภายนอกท่ีเห็นหรือนอกเหนือจากส่ิงท่ีเห็นตามอํานาจจิตของ 
แตละบุคคลท่ีสามารถสรางภาพข้ึนตามนิมิต ซ่ึงมีกระบวนการถายทอดหลายประการ เชน  
การเขียนภาพตามความคิดคํานึง การเขียนภาพตามความฝนและการเขียนภาพตามปรากฏการณท่ี
อุบัติข้ึน 
 กรมอาชีวะศึกษา (2540, หนา62) กลาวถึงจินตนาการวา เม่ือมนุษยถูก
กระตุนดวยส่ิงเราจากการรับสัมผัสดวยประสาทสัมผัสตางๆ ก็จะเกิดรูปความคิดข้ึนลางๆ ในสมอง
เปนอันดับแรกท่ีเราเรียกวาการคิดจินตนาการ ซ่ึงอาจจะคิดไดมากมายหลายแนวทาง ยังไมสามารถ
สรางเอกภาพของรูปความคิดนี้ไดจนกวาจะผานขบวนการทางการศึกษา เพื่อวิเคราะหพิจารณาดวย
เหตุและผลเสียกอน หากความคิดจินตนาการถูกปรุงแตงดวยหลักการและเหตุผลท่ีถูกตองเหมาะสม
แลว ก็จะปรากฏรูปแบบของความคิดสรางสรรคติดตามมาตามลําดับ จินตนาการแบงเปน 3 
ประเภท ดังนี้ 
 (1) ประเภทจินตนาการผลิตซํ้า (reproductive) ไดแกการคิดเร่ืองราวเดิม 
ท่ีศิลปนหรือสรางงานทัศนศิลปเคยปฏิบัติ เคยมีประสบการณมาแลวจากในอดีตและลักษณะรูปราง
ตางๆ ท่ีปรากฏในส่ิงแวดลอมหรือรูปรางของส่ิงหนึ่งส่ิงใดในธรรมชาติท่ีเคยพบเห็น 
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 (2)  ประเภทจินตนาการโครงสราง (constructive imagination) ไดแก  
วิธีคิดสรางจินตนาการขึ้นจากการรวบรวมขอมูลหรือคําบอกเลาของผูอ่ืน ซ่ึงมิใชจินตนาการท่ีเกิด
จากประสบการณเดิมของตัวศิลปนเอง และศิลปนก็สามารถคิดสรางรูปรางตางๆ ข้ึนมาโดย 
ไมจําเปนตองประสบกับส่ิงนั้นๆ มากอนเลย 
 (3)  ประเภทจินตนาการสรางสรรค (creative imagination) ไดแก การ
เกิดแนวคิดจินตนาการข้ึนใหมตามความตองการและความรูสึกภายในจิตใจของตัวศิลปนเอง  
อาจเปนจินตนาการเพื่อการแกปญหาตางๆ ในการสรางงานทัศนศิลปก็ได หรือเปนจินตนาการใน
การปฏิบัติงานดวยเทคนิคใหมๆ 
 พีระพงษ  กุลพิศาล (2545, หนา 146) กลาวถึงจินตนาการวาจินตนาการเปน
กระบวนการทางความคิดอยางหน่ึงท่ีไมตองอาศัยคําพูดหรือตัวอักษรก็ได อาจเปนกระบวนการคิด
ออกมาเปนซ่ึงพฤติกรรมรวมๆเพ่ือแสดงออกถึงการรับรูโลกภายนอกในระดับใดระดับหนึ่ง 
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา จินตนาการคือ ภาพในสมอง หรือความคิดคํานึง
หรืออาจจะหมายถึง ส่ิงท่ีคาดการณเอาไวลวงหนา จินตนาการเปนจุดเร่ิมตนของความคิด
สรางสรรค 
 (3)  การรับรูจากประสาทสัมผัสท้ังหา (sensiblility) 
 กระแสศิลปะสมัยใหม (modern art) และยุคหลังศิลปะสมัยใหม (post 
modern art) ไดเปล่ียนแปลงไปมาก ความคิดเร่ืองความสามารถทางการวาดภาพจากประสาทสัมผัส
ทางดานตางๆ ท่ีนอกเหนือจากจักษุสัมผัสอันไดแก โสตสัมผัส กายสัมผัส ประสาทสัมผัสรับกล่ิน 
และประสาทสัมผัส รับรส เร่ิมเขามามีบทบาทในวงการทัศนศิลป การพัฒนาความสามารถทางการ
วาดภาพของผูเรียน โดยกําหนดกิจกรรมใหผูเรียนฝกประสาทสัมผัสท้ังหา จะเปนวิธีการกระตุน
จินตนาการและความคิดสรางสรรคของผูเรียนไดเปนอยางดี เพราะในการแปลความหมายจากการ
รับสัมผัสจากส่ิงเรา มนุษยจะตองอาศัยประสบการณเดิมและจินตนาการเขาชวย ดังนั้นการให
กิจกรรมที่กระตุนการรับรูจากประสาทสัมผัสท้ังหา จึงสงผลตอการพัฒนาความสามารถทางการ
วาดภาพของผูเรียนในแงของความหลากหลายทางดานความคิด รูปแบบ เนื้อหา และกระบวนการ
ถายทอดผลงานศิลปกรรม ซ่ึงสอดคลองกับกระแสการพัฒนาของศิลปะในโลกปจจุบัน 
 เกียรติวรรณ  อมาตยกลุ (2529, หนา 19) ไดกลาววา การรับรูท่ีเด็กไดสัมผัส
ส่ิงตางๆ โดยการดมกลิ่นของดอกไม การชิม การฟง การมองเห็น และการสัมผัส เขาจะไดรับ
ความรูสึกจากส่ิงรอบตัวแปลกๆ ใหมๆ จะทําใหจิตสํานึกของการรับรูของเด็กแตละคนไดรับการ
พัฒนาไปอยางรวดเร็ว 
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 สรวงพร  กุศลสง (2532, หนา 9) ไดกลาวไววา เกมการศึกษาแบบประสาท
สัมผัส หมายถึง การจัดกิจกรรมการเลนของเด็ก โดยครูแนะนําใหเด็กในเร่ืองของการชิม การดม
กล่ิน การฟง การสัมผัส การมองเห็น ซ่ึงจะไดใชประสาทสัมผัสท้ังหาในการเรียนรู จากการสังเกต
และจับตองเปรียบเทียบสวนท่ีหยาบละเอียดเปนการเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรูในการ
สัมผัส ใหเกิดความรูสึกท่ีถาวร 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ และคณะ (2543, หนา 17) ไดกลาวถึงกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับ
ประสาทสัมผัสท้ังหา ไวดังนี้ 
 กิจกรรมการเขียนภาพจากเพลง เปนกิจกรรมท่ีใชเพลงเปนเนื้อรอง การเขียน
ภาพก็จะเขียนตามเน้ือรองในเพลง กิจกรรมเชนนี้มักจะไดภาพท่ีแสดงเนื้อหาของเพลงชัดเจน เพลง
จะมีเนื้อรองหรือไมมีเนื้อรองก็ได บทเพลงท่ีมีเฉพาะทํานองอาจเปดโอกาสใหผูฟงไดจินตนาการ
อยางอิสระ การเขียนภาพจากเพลงเพ่ือใหเด็กแปลความสนุกสนานจากเพลง แลวมาสรางสรรคเปน
ภาพทางทัศนศิลปเปนการปรับเปล่ียนความรูสึกสัมผัส (sensibility) จากการฟงไปสูการมองเห็น 
 กิจกรรมการเขียนภาพจากกล่ิน เปนกิจกรรมเชิงสุนทรียศึกษา (aesthetic 
education) ท่ีมุงพัฒนาความรูสึกสัมผัสจากโสตประสาทหนึ่งไปยังอีกโสตประสาทหน่ึง ในแง
ความรูสึกสัมผัส กล่ินท่ีสะอาด กล่ินท่ีสกปรก กล่ินท่ีใหความรูสึกสวยงามได ซ่ึงเปนการพัฒนา
รวมสมัยในปจจุบัน 
 กิจกรรมการเขียนภาพจากรส เปนกิจกรรมท่ีมุงแปลความรูสึกสัมผัสหนึ่ง
ไปสูการสรางสรรคอีกสัมผัสหนึ่ง เปนการพัฒนาประสิทธิภาพในการรับรู และการแสดงออกไป
พรอมๆ กัน แมความรูสุกสัมผัสจากรสจะนํามาใชในการแสดงออกทางทัศนศิลปไมมากนัก สีก็ให
ความรูสึกเกี่ยวกับรสได 
 กิจกรรมการเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส เปนกิจกรรมการถายทอดวัตถุสัมผัส 
แปรไปสูการเขียนภาพ ระบายสี กิจกรรมท่ีเนนตอวัตถุ ผิวสัมผัส ความรูสึกท่ีเกิดข้ึนจากการสัมผัส 
โดยไมเห็นรูปทรง อาจจะเปนความรูสึกท่ีนุมนวล ขยะแขยง รูสึกเปยก ฯลฯ ความรูสึกสัมผัสนี้มี
ความสัมพันธตอความรูสึกสัมผัสโดยตรง ถาผลงานแสดงรูปทรงวัตถุส่ิงของ สามารถแสดง
ความรูสึกสัมผัสเหลานี้ไดการแสดงออกนาจะมีความหมายยิ่งข้ึน 
 จากความสําคัญดังกลาว การพัฒนาความสามารถทางดานศิลปะของผูเรียน
ทามกลางสภาพความหลากหลายในสังคมปจจุบัน จึงควรพัฒนาศักยภาพทางดานการถายโยงการ
รับรูจากประสาทสัมผัสท้ังหา ความคิดสรางสรรค จินตนาการ ของผูเรียนควบคูกันไปดวย 
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 (4)  การจัดระบบภาพ (systematization) 
 การจัดระบบภาพ คือ ความสามารถในการถายทอดผลงานศิลปะดวยความ
เขาใจเกี่ยวกับหลักการออกแบบ การกําหนดโครงสรางภาพ การตกแตง ความประณีต และ 
ความซับซอนของความคิด ซ่ึงผูออกแบบจัดระบบภาพจะตองมีพื้นฐานของการรับรูและมี 
ความเขาใจเกี่ยวกับสวนประกอบทางศิลปะ ดังนี้ 
 จักรพงษ  แพทยหลักฟา (2545, หนา 24) ไดกลาวถึงการจัดระบบภาพไววา 
 (1)  สวนประกอบทางศิลปะข้ันมูลฐาน ไดแก เสน รูปราง รูปทรง พื้นผิว 
ขนาดและสัดสวน น้ําหนัก บริเวณวาง  
 (2)  สวนประกอบท่ีเกิดจากการเช่ือมโยงสวนประกอบข้ันมูลฐานเขา
ดวยกัน ไดแก จังหวะ ลีลา  ความเคล่ือนไหว ความสมดุล ความกลมกลืน และความเปนเอกภาพ 
  การรับรูและความเขาใจ ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสวนประกอบทาง
ศิลปะท้ัง 2 แบบนี้ ถูกนํามาใชในการจัดระบบในผลงานศิลปะ ท้ังรูปแบบคลายจริง (realistic) 
รูปแบบลดตัดทอน (distortion) และรูปแบบนามธรรม (abstract) ดังนั้นผูท่ีจะจัดระบบภาพไดดี จึง
ตองเขาใจความคิดรวบยอดของสวนประกอบทางศิลปะท้ัง 2 แบบ ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 (2.1)  เสน (line) คือ สวนประกอบทางศิลปะท่ีเกิดจากการนําจุด
เล็กๆ มาวางตอกันจนกลายเปนเสน เสนมีความสัมพันธกับความรูสึก เสนแตละชนิดเม่ือถูกนํามา
จัดองคประกอบเปนผลงานศิลปะ จะมีอิทธิพลตอความรูสึกรับรูของมนุษยท่ีแตกตางกัน กลาวถึง
ผลงานการวาดเขียน การนําเอาลายเสนมาใชในการถายทอดน้ําหนัก แสงเงา นิยมใชลายเสนอยู 3 
ลักษณะ คือ 
 (2.1.1) ลายเสนทางเดียว (hatching) คือลายเสนท่ีเขียนเรียงกัน
อยางเปนระเบียบไปในทิศทางเดียวกัน เพื่อแทนคาของแสงเงาท่ีมองเห็นจากวัตถุจริงซ่ึงเปนแบบ 
 (2.1.2) ลายเสนขัดกัน (cross hatching) คือลายเสนท่ีเขียน
ขัดกัน โดยมีวัตถุประสงคใหภาพเขียนดูนาสนใจมากยิ่งข้ึน 
 (2.1.3) ลายเสนวน คือ ลานเสนท่ีเขียนวนไปวนมา เพื่อแทนคา
แสงของวัตถุท่ีเปนตนแบบ ลายเสนวนนี้ชวยใหผลงานท่ีปรากฏออกมาดูแปลกตานาสนใจ 
 นอกจากการถายทอดแสงเงาดวยลายเสนท้ัง 3 ลักษณะแลวยัง
มีเทคนิคการถายทอดรูปแบบการวาดเขียน โดยการแทนคาของแสงและเงาดวยน้ําหนักออนแก  
ซ่ึงเปนวิธีการซ่ึงไดรับความนิยมเปนอยางมากเชนกัน 
 (2.2)  รูปรางและรูปทรง (shape and form) รูปรางและรูปทรงเปน
สวนประกอบท่ีสําคัญของการถายทอดผลงานศิลปะ เราทราบกันดีวา รูปรางมีลักษณะเปนสองมิติ 
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รูปรางและรูปทรงมีความแตกตางกันท่ีมิติของภาพกลาวคือ รูปรางมีเพียงแตความกวางและ 
ความยาวเทานั้น แตรูปทรงจะตองมีปริมาตร คือ มีความลึก ความนูน หรือความสูง เขามาเกี่ยวของ
ดวย 
 (2.3)  บริเวณวาง (Space) มีความหมายกวางมาก อาจหมายถึง ชวงหาง
ระหวาง รูปราง รูปทรง 
  
 
 
 หมายถึงบริเวณรอบนอกของรูปรางรูปทรง 
 

 

 
 หรืออาจหมายถึงบริเวณภายในรูปทรงก็ได 
 

 

 
 บริเวณวางเปนสวนประกอบท่ีมีความสําคัญสําหรับการ
ออกแบบไมนอยไปกวารูปทรงการออกแบบบางประเภท เชน การออกแบบสถาปตยกรรม  
การออกแบบภาชนะบรรจุ การออกแบบเซรามิก จัดวาเปนการออกแบบท่ีใหความสําคัญกับบริเวณ
วางพอๆ กับรูปทรงเลยทีเดียว ท้ังนี้เพราะบริเวณวางของผลงานการออกแบบดังกลาว นอกจะ
สงเสริมใหรูปทรงมองดงูดงามมากยิ่งข้ึนแลว สวนท่ีเปนบริเวณวางนี้เองแหละเปนสวนท่ีกอใหเกิด
ประโยชนใชสอยของรูปทรง 
 (2.4)  ขนาดสัดสวน (Size and Proportion) ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
ขนาดเปนส่ิงท่ีเปนนามธรรม อันท่ีจริงเราจะไมสามารถรับรูขนาดของส่ิงใดๆ ไดเลย ถาไมมีการ
เปรียบเทียบเปนสัดสวนกับส่ิงอ่ืน 
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 เกี่ยวกับการรับรูเร่ืองขนาด มนุษยมีแนวโนมท่ีจะยึดเอาตนเอง
เปนเกณฑในการเปรียบเทียบ เชน เราคิดวาเหรียญบาทมีขนาดเล็กก็เนื่องมาจากเราเอาตัวของเราเอง
เปนเกณฑในการเปรียบเทียบ แตถาเรานําเอาไปเทียบกับเมล็ดขาว เราก็จะพบวาความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับขนาดของเหรียญบาท ซ่ึงเคย “เล็ก” เม่ือเปรียบเทียบกับตัวเราไดเปล่ียนเปน “ใหญ” เม่ือ
เปรียบเทียบกับเมล็ดขาวไปเสียแลว ท่ีกลาวถึงนี้เปนการยกตัวอยางของขนาดส่ิงท่ีเปนรูปธรรม
เทานั้น แตถาเปนขนาดท่ีเปนนามธรรมจะยิ่งเปนปญหายุงยากตอการรับรูและการทําความเขาใจ
มากยิ่งข้ึน เชน ปริมาณหรือสัดสวนของความเคล่ือนไหว ปริมาณหรือขนาดของความงาม เปนตน 
ซ่ึงขนาดและสัดสวนของส่ิงเปนนามธรรมนี้จะเปนส่ิงท่ีเปรียบเทียบกันไดยากมาก 
  (2.5)  น้ําหนัก (Value) ผลงานสองมิติ เชนผลงานการวาดเขียนมักมี
การถายทอดน้ําหนักเพื่อแทนคาของแสงและเงาท่ีมองเห็นจากวัตถุจริง หรือมิฉะนั้นก็มักจะ
ถายทอดนํ้าหนักเพื่อใหเกิดความงามในผลงานช้ินนั้นๆ โดยไมยึดถือธรรมชาติเปนตนแบบ 
 การถ ายทอดนํ้าหนักในผลงานการวาดเ ขียน  หมายถึง 
การถายทอดคาระหวางดํากับขาว หรือคาความสวางกับความมืดนั้นเอง น้ําหนักท่ีถูกถายทอดลงบน
ผลงานการวาดเขียนสวนมากนิยมถายทอดโดยไลคาน้ําหนักอยางนอย 3 คา คือ น้ําหนักออน 
น้ําหนักกลาง และนํ้าหนักเขม การออกแบบจัดวางนํ้าหนักในภาพเขียนอาจกอใหเกิดผลตาม
ความรูสึกรับรู ดังนี้ 
 (2.5.1)  รูสึกตัดกัน เกิดจากการวางน้ําหนักท่ีแตกตางกันไว
ใกลๆ กัน 
 (2.5.2)  ความรูสึกกลมกลืน เกิดจากการจัดวางน้ําหนักท่ี
ใกลเคียงกันเขาไวดวยกัน 
 (2.5.3)  การวาดเขียนใหเกิดการรับรูมิติของภาพโดยจัดใหส่ิง
ท่ีอยูใกลมีน้ําหนักออนและส่ิงท่ีอยูไกลมีน้ําหนักเขม เรียกวา ใกลสวางไกลมืด 
 (2.5.4)  การวาดเขียนใหรับรูมิติของภาพโดยจัดใหส่ิงท่ีอยูใกล
มีขนาดเขม และส่ิงท่ีอยูไกล มีน้ําหนักออน เรียกวา ใกลมืด ไกลสวาง 
 (2.6)  สี (Color) คือ ลักษณะของแสงท่ีปรากฏแกสายตาเราทาให
มองเห็นสีตางๆ สีมีอิทธิพลเหนือจิตใจมนุษย จากการใชสายตาสัมผัส จากการใชสีในงานจิตรกรรม 
ประติมากรรม สถาปตยกรรม กอใหเกิดคุณคาทางการรับรูท่ีแตกตางกัน 
 (2.7)  ลักษณะผิว (Texture) สงผลตอการรับรูทางดานประสาท
สัมผัสของเราเสมอ ถากลาวถึงลักษณะผิวท่ีสงผลตอการรับรูทางการมองเห็น จะพบวาลักษณะผิวท่ี
แตกตางกันยอมทําใหความรูสึกจากการมองเห็นแตกตางกัน เชน วัตถุท่ีมีผิวหยาบใหความรูสึก
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หยาบกระดาง และมักดูใกลดวยตามากกวาวัตถุผิวละเอียด ในสวนของการรับรูจากกายสัมผัส  
เราจะพบวา ผิวหยาบใหความรูสึกสากมือมากกวาผิวเรียบ เปนตน 
 (2.8)  จังหวะและความเคล่ือนไหว (Rhythm and Movement) จังหวะ
เกิดจากการนําเอาสวนประกอบข้ันมูลฐานอยางมีจังหวะและทิศทางภายในบริเวณวาง จะกอใหเกิด
ความเคล่ือนไหวท่ีเกิดข้ึนอยูกับความรูสึกรับรูของผูดูภาพเอง จากการท่ีไดมองเห็นการจัด
สวนประกอบของการมองเห็นใหมีพลังดึงดูดใหรับรูการเคล่ือนไหวของรูปทรงในบริเวณวาง 
 (2.9)   ความสมดุล (Balance) เปนโครงสรางท่ีเกิดจากการเช่ือมโยง
ของสวนประกอบข้ันมูลฐาน คือ รูปราง รูปทรง น้ําหนัก บริเวณวาง ฯลฯ มาจัดวางเขาดวยกัน 
เพื่อใหเกิดความรูสึกรับรูจากผูดูวาผลงานศิลปะช้ินนั้นดูเหมาะตาไมเอียงไปขางใดขางหนึ่ง 
ความคิดรวบยอดเร่ืองความสมดุลท่ีปรากฏบนผลงานศิลปะโดยท่ัวไป มีลักษณะ ดังนี้ 
  (2.9.1)  ความสมดุลจากแกนกลาง (Axial Balance) ลักษณะ
ความสมดุลจากแกนกลางเปนการจัดความสมดุลท่ีรับรูและเขาใจไดงายท่ีสุด เพราะความสมดุล
แบบนี้จะจัดใหสวนประกอบของภาพท้ังซีกซายและซีกขวาเทากัน หรือเหมือนกันทุกประการ 
 (2.9.2)  ความสมดุลของรูปแบบในบริเวณรัศมี  (Radial 
Balance) หมายถึง การควบคุมแรงดึงดูดความสนใจอันขัดแยงตัดกัน โดยท่ีรูปแบบท่ีอยูในบริเวณท่ี
ขัดแยงกันนั้น อยูในบริเวณตรงกันขามของรัศมีจากจุดศูนยกลางของพื้นภาพ ตัวอยางเชน รูปแบบ 
2 รูปแบบท่ีมีคุณสมบัติดานการเห็นท่ีคลายคลึง หรือเทาเทียมกัน หมุนเวียนอยูรอบจุดศูนยกลางใน
ตําแหนงท่ีตรงกันขามกัน ไมวาจะอยูในดานต้ังหรือดานนอน  
 (2.10)  ความกลมกลืน (Harmony) คือ การนําเอาสวนประกอบข้ัน
ขอมูลฐานมาผสมผสานกัน โดยสวนประกอบดังกลาวจะตองคลายกัน ใกลเคียงกัน หรือลดหล่ันกนั 
ไมตัดกันอยางรุนแรง เชนการออกแบบโดยใชเสนคลายๆ กัน การใชสีในกลุมเดียวกัน เปนตน 
 (2.11)  ความเปนเอกภาพ (Unity) คือความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
ซ่ึงเกิดจากการนําสวนประกอบทางศิลปะข้ันมูลฐานมาจัดวางเขาดวยกันจนเกิดเปนเอกภาพอาจทํา
ได 2 วิธี คือ 
 (2.11.1) เอกภาพจากความกลมกลืน  คือการนํา เอาสวน 
ประกอบข้ันมูลฐานท่ีคลายๆ กันมาจัดวางเขาดวยกัน เชน ใชสีใกลเคียงกัน จัดภาพใหมีทิศทางการ
เคล่ือนไหวของรูปทรงไปในทิศทางเดียวกัน การไลคาน้ําหนัก ออน-แก จนดูกลมกลืนกัน การจัด
องคประกอบของภาพโดยใหขนาดของรูปทรงลดหล่ันกัน เหลานี้ลวนเปนวิธีการสรางเอกภาพโดย
ใชหลักความกลมกลืนท้ังส้ิน 
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 (2.11.2) เอกภาพจากความหลากหลาย คือการนําเอาสวน 
ประกอบข้ันมูลฐานที่แตกตางกัน มาจัดวางใหเขากันได หรือใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน การสราง
เอกภาพแบบน้ี ผูสรางจะตองมีความเขาใจหลักการจัดองคประกอบเปนพิเศษเพราะไมใชเร่ืองงาย
เลยท่ีจะนําส่ิงท่ีแตกตางกัน มาจัดวางใหดูเขากันได แตอยางไรก็ตาม ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันก็
เกิดจากการสรางเอกภาพแบบนี้ชวยใหผลงานศิลปะดูงดงาม และนาสนใจมากยิ่งข้ึนดวย 
 (5) การพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรง (Transformation) 
 องคประกอบท่ีจําเปนของการพัฒนาความสามารถทางดานศิลปะของผูเรียน
นอกเหนือจากจินตนาการและความคิดสรางสรรค ความสามารถในการพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรงก็
นับวาเปนองคประกอบสําคัญท่ีตองพัฒนาใหเกิดข้ึนกับผูเรียน 
 การพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรงเปนเร่ืองท่ีสัมพันธกับจินตนาการและความคิด
สรางสรรคกลาวคือ เม่ือมนุษยมองเห็นธรรมชาติท่ีอยูเบ้ืองหนา เชน มองเห็นตนไม เขาจะสามารถ
ปรับเปล่ียนรูปทรงของตนไมใหตางไปจากตนแบบท่ีเห็นอยูเบ้ืองหนา ใหกลายเปนรูปทรงใหมดวย
จินตนาการและความคิดสรางสรรคของเขา  
 วิรุณ  ตั้งเจริญ และคณะ (2543, หนา 2) กลาวถึงการพัฒนาปรับเปล่ียน
รูปทรงท่ีสัมพันธกับการสรางสรรควา ทัศนศิลปใชการมองเห็น หรือจักษุประสาทเปนดานหลัก  
แตการมองเห็นเกี่ยวกับกลไกและการแปลความของสมอง การมองเห็นภาพหรือรูปทรงเบ้ืองหนา
อยางปกติธรรมดาคงเปนเร่ืองการเหน็โดยท่ัวไป แตการเห็นท่ีเกี่ยวของกับการสรางสรรคศิลปะจะ
เปนเร่ืองของความสามารถในการแปลงรูป การเสริมรูป หรือการสรางรูปข้ึนมาใหม “การพัฒนา
รูปแบบ” ในท่ีนี้จึงเปนประเด็นสําคัญประเด็นหนึ่งในการตรวจสอบเด็กและเยาวชน 
 ดังนั้นการพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรงก็คือ ความสามารถในการปรับเปลี่ยน
รูปทรงของวัตถุท่ีมองเห็น ดวยการลด ตัดทอน การเพ่ิม หรือการเปล่ียนรูปทรง โดยผาน
กระบวนการวิเคราะหและสังเคราะหรูปทรงจนไดรูปทรงใหมท่ีแตกตางไปจากแบบเกาอยางส้ินเชิง 
กิจกรรมการพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรง สามารถจัดใหผูเรียนทําไดอยางหลากหลาย ตัวอยางของ
กิจกรรมท่ีนาสนใจก็คือ กิจกรรมการสังเคราะหรูปทรงโดยใหผูเรียนสรางภาพปะติด (collage) ซ่ึง
เปนกิจกรรมหนึ่งท่ีชวยฝกใหผูเรียนปรับเปล่ียน พัฒนารูปทรงจากวัตถุท่ีมองเห็น จะเปนการ
สงเสริมใหผูเรียนรูจักการลดตัดทอน หรือการปรับเปล่ียน เปล่ียนแปลงเพื่อใหเกิดรูปทรงใหม ท่ีมี
ความงาม แปลกตานาสนใจ 
 3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส ที 
 การจัดกิจกรรมการสอนโดยใชศิลปะ ตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที ซ่ึง
ประกอบไปดวยกิจกรรมการสอนท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรค จินตนาการ การถายโยงจากการ
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รับรูผานประสาทสัมผัสท้ังหา จัดระบบความคิดใหไดแบบแผนการถายโยงการรับรู ไดมีข้ันตอน
การจัดกิจกรรมดังนี้ 
 (1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
 (2)  ข้ันเช่ือมโยงความรูไปสูการปฏิบัติ 
 (3)  ข้ันปฏิบัติการ 
 (4)  ข้ันสรุปและจัดระเบียบความรู 
 ในแตละข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการสอนศิลปะตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส 
เอส ที สามารถอธิบายความหมายและแนวการจัดกิจกรรมในแตละขอดังตาราง 
 
ตารางท่ี 2.1 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที  
 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม วัตถุประสงค แนวการปฏิบัต ิ
ข้ันนําเขาสูบทเรียน เพื่ อชวยใหผู เ รียนมีความสนใจ

เนื้ อหาและเกิด จินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 

ใชการสนทนา  ซักถาม โดยใชคําถาม
ปลายเปด การฟงเพลง การฟงนิทาน การ
เลนเกมส ฯลฯ เพื่อใหผูเรียนแสดงความ
คิดเห็น หรือแบงกลุมใหผูเรียนชวยกันคิด 

ข้ันเชื่อมโยงความรูสูการปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนไดเขาใจข้ันตอนการ
ปฏิบัติ 

ใชส่ือการสอน ชวยกระตุนความเขาใจ
หรือครูใชคําถามเพื่อกระตุนกระบวนการ
คิดตลอดจนการสาธิตวิธีการใหดู 

ข้ันปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนไดทํางานศิลปะตาม
ความสนใจของตนเอง 

ใ ห ผู เ รี ย น ที่ ส ร า ง ง า น ศิ ล ป ะ ต า ม
จินตนาการ และความคิดสรางสรรค ตาม
เวลาที่กําหนด 

ข้ันสรุปและจัดระบบความรู เพื่อใหผูเรียนไดถายทอดความรูสึก 
ภาคภูมิใจในผลงานของตน 

คุณครูและนักเรียนรวมกันแสดงความ
คิดเห็นชื่นชมในผลงานรวมกัน 

  
 การจัดกิจกรรมขางตน จะสงผลใหผูเรียนเขาใจเร่ืองท่ีเรียน และทําใหผูเรียนเขาใจ
ข้ันตอนของการสรางสรรคผลงานทางศิลปะ ไดสงเสริมความสามารถทางศิลปะตามแนวคิดหลัก
ของ ซี ไอ เอส เอส ที  เพื่อใชจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับนักเรียน 
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แนวคิดการสอนแบบสาธิต 
 
 1. วิธีการสอนแบบสาธิต 
 รพีพรรณ  สาครสินธุ (2524, หนา 76) ไดใหความหมายของการสาธิต คือ วิธีสอนท่ี
ผูสอนหรือวิทยากรแสดงหรือกระทําใหดูเปนตัวอยางพรอมๆกับการบอก อธิบายเพื่อใหผูเรียน
ไดรับประสบการณตรงในเชิงรูปธรรม ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูจากการสังเกตกระบวนการ ข้ันตอน
การสาธิตนั้นๆ วิธีการสอนแบบสาธิตเปนวิธีการที่ยึดผูสอนเปนศูนยกลาง เพราะเปนผูวางแผน 
ดําเนินการ และลงมือปฏิบัติ การสาธิตแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
 1.1 สาธิตวิธี หมายถึง ผูสอนแสดงวิธีทําส่ิงตางๆใหผูเรียนไดเห็นวิธีทําอยางชัดเจน 
ตามข้ันตอน ตามลําดับ ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเขาใจและสามารถนําวิธีการนั้นๆ ไปปฏิบัติตามไดผลดวย
ตนเอง 
 1.2 สาธิตผล หมายถึง ผูสอนไดแสดงผลงานท่ีไดทําสําเร็จเรียบรอยแลวมาให
ผูเรียนไดดูการสาธิตแบบนี้จะไดผลเฉพาะผูท่ีสนใจงานน้ันๆ อยูแลว เชน การปกผาแบบตางๆ  
เปนตน 
 2. ความมุงหมาย 
 2.1 เพื่อกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจในบทเรียนยิ่งข้ึน 
 2.2 เพื่อชวยอธิบายเนื้อหาวิชาท่ียาก ซ่ึงตองใชเวลามาก ใหเขาใจงายข้ึนและ
ประหยัดเวลา 
 2.3 เพื่อใหผูเรียนเห็นข้ันตอนการปฏิบัติตางๆ ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนขาใจและสามารถ
ปฏิบัติตามได 
 3.  ขั้นตอนการสอน 
 3.1 ผูสอนแสดงการสาธิต ผูเรียนสังเกตการสาธิต 
 3.2 ผูสอนและผูเรียนอภิปรายและสรุปการเรียนรูท่ีไดจากการสาธิต 
 3.3 ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
 ข้ันตอนของการสอนแบบสาธิต 
 (1) ข้ันเตรียมการสอน 
 (1.1) กําหนดจุดประสงคการเรียนรูโดยวิธีการสาธิต 
 (1.2) ศึกษาเนื้อหาสาระใหชัดเจน และจัดลําดับใหเหมาะสม 
 (1.3) เตรียมกิจกรรมใหผูเรียนปฏิบัติ 
 (1.4) เตรียมส่ือ อุปกรณ เอกสารใหเพียงพอกับผูเรียน 
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 (1.5) กําหนดเวลาการสาธิตใหพอเหมาะ 
 (1.6) กําหนดวิธีการประเมินผล 
 (1.7) เตรียมสภาพหองเรียน 
 (1.8) ทดลองสาธิตกอนสอนจริงในหองเรียน 
 (2) ข้ันสาธิต 
 (2.1) แจงจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหาสาระท่ีจะเรียนรู 
 (2.2) บอกใหนักเรียนรูบทบาทของตนเอง ไดแก การทดลองปฏิบัติ การจด
บันทึก การสรุป 
 (2.3) แนะนําส่ือการเรียนรู 
 (2.4) ดําเนินการสาธิต 
 (3) ข้ันสรุป 
 (3.1) ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปผลที่เกิดจากการสาธิต 
 (3.2) บันทึกข้ันตอนการสาธิตพรอมท้ังผลที่เกิดข้ึน 
 (4) ข้ันวัดและประเมินผล 
 (4.1) ผูเรียนทดลองสาธิตใหผูอ่ืนดูพรอมท้ังบอกผลและขอคิดท่ีได 
 (4.2) ใหเขียนรายงาน ตอบคําถามจากแบบฝกหัด และแสดงความคิดเห็น 
 4.  ขอดีและขอจํากัด 
 4.1 ขอดี 
 4.1.1 ทําใหผูเรียนไดประสบการณตรง 
 4.1.2 ทําใหผูเรียนเขาใจงายและจดจําเร่ืองท่ีสาธิตไดนาน 
 4.1.3 ทําใหผูเรียนรูวิธีการแกปญหาไดดวยตนเอง 
 4.1.4 ทําใหประหยัดเงินและประหยัดเวลา 
 4.1.5 ทําใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค 
 4.2 ขอจํากัด 
 4.2.1 หากผูเรียนมีจํานวนมากเกินไปก็อาจทําใหการสังเกตไมท่ัวถึง 
 4.2.2 ถาผูเรียนเตรียมการมาไมดีเม่ือเวลาสาธิตวนไปวนมาหรือสาธิตไมชัดเจน
ก็ทําใหไดผลไมดี 
 4.2.3 ถาการสาธิตนั้นเนนท่ีผูสอนโดยผูเรียนไมมีโอกาสไดปฏิบัติเลย ผูเรียนก็
อาจจะไดประสบการณนอย 
 4.2.4 บางคร้ังการสาธิตท่ีเยิ่นเยอก็ทําใหเสียเวลา 
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 5.  เทคนิคการสอนดวยวิธีสาธิต 
 กอนการสาธิต มีข้ันตอนปฏิบัติดังนี้ 
                    5.1 การกําหนดวัตถุประสงค ของการสาธิตใหชัดเจนวาการสาธิตนั้นมีวัตถุประสงค
อยางไร การสาธิตบางอยางเปนการสาธิตกระบวนการเพ่ือใหผูเรียนเขาใจกระบวนการ ข้ันตอน  
                   5.2 การเตรียมการ ผูสอนตองเตรียมวัสดุ อุปกรณในการสาธิต เตรียมข้ันตอนการ
สาธิตซ่ึงวิธีการเตรียมท่ีถูกตองคือ ตองลองสาธิตดูกอน เปนการตรวจสอบวาข้ันตอนเหลานั้น
ถูกตองหรือไม หากเกิดปญหาใดๆ ข้ึนก็มีโอกาสแกไขไดกอน 
 ขณะทําการสาธิต ผูสอนควรอธิบายหรือบรรยายใหผูเรียนเขาใจวัตถุประสงคของ
การสาธิต หลังจากนั้นจึงนําเขาสูการสาธิต โดยการอธิบายใหฟงหรือใชส่ือตางๆ อาจจะเปนสไลด
ประกอบคําบรรยายหรือวีดิทัศน หรือวิธีการที่ผูสอนท่ัวไปใชคือ การใหผูเรียนไดศึกษามากอน โดย
ใหไปอานเอกสาร หนังสือ หรือคนควาเร่ืองราวท่ีสาธิตนั้นกอน ก็จะทําใหการสาธิตดําเนินไปได
อยางรวดเร็วและผูเรียนเขาใจไดชัดเจนใน ขณะสาธิตผูสอนตองดําเนินการสาธิตไปตามข้ันตอนท่ี
กําหนดไว อาจจะสลับดวยการบรรยายแลวสาธิต วิธีท่ีจะทําใหบรรยากาศการสาธิตเปนไปดวย
ความตื่นเตน ควรเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการสาธิตตลอดเวลา อาจจะเปนการถามนํา 
กระตุน หรือใหผูเรียนชวยสาธิตเร่ืองราวบางเร่ืองท่ีมีความสลับซับซอนหรือมีข้ันตอนยุงยาก  
ผูสาธิตก็ตองสาธิตหลายๆ คร้ัง หรือใหผูเรียนทําตามไปดวยเปนข้ันๆ ผูสอนจะตองช้ีแนะหรือ 
เนนย้ําในสวนท่ีสําคัญตลอดเวลา ดังนั้นการวางแผนสาธิตจําเปนตองเตรียมตัวมาเปนอยางดี 
   ภายหลังการสาธิต เม่ือการสาธิตจบลงแลว การย้ําเนนเร่ืองราวท่ีสาธิต ไมวาจะเปน
การสาธิตกระบวนการหรือสาธิตผูสอนก็ตองใหมีการสรุป ท้ังนี้ผูดูหรือผูเรียนเปนผูสรุปเอง โดยมี
การอภิปรายแลกเปล่ียนกัน หรือบางคร้ังการจัดอาจจะจบลงดวยการสรุปโดยวีดิทัศน หรือสไลด
ประกอบเสียง โดยการสอบถาม แจกแบบสอบถาม แบบทดสอบ ท้ังนี้อยูท่ีระยะเวลาท่ีเหลือ 
 6.  การวัดและประเมินผล 
 การสอนแบบสาธิตสวนใหญผูสอนหรือผูสาธิตจะมีบทบาทในการประเมิน อาจจะ
โดยการสังเกต วิเคราะหผลงานวาผูเรียนเขาใจหรือไมเพียงใด แตการประเมินท่ีดีคือการใหผูเรียน
ไดทําแบบทดสอบหรือแบบสอบถาม 
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แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
 
 1.  ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 ชาญณรงค  พรรุงโรจน (2546, หนา 2) ใหความหมายของความคิดสรางสรรคไว
วา ความคิดสรางสรรคเกิดจากการประสานความสามารถตามธรรมชาติของมนุษย  
 ศิริกาญจน  โกสุมภ (2549, หนา 74) ใหความหมายของความคิดสรางสรรคไววา
ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความคิดที่มีลักษณะเอกนัย เปนความคิดในการตอบสนองตอ 
ส่ิงเราไดหลายรูปแบบ คิดไดดีมาก แปลก แตกตางจากคนท่ัวไป 
 ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ โดยเมื่อระลึก
ถึงส่ิงหนึ่งได ก็จะทําใหระลึกถึงส่ิงอ่ืนท่ีมีความสัมพันธกันตอไปอีก 
 ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความคิดจินตนาการประยุกต ซึ่งเปนจินตนาการท่ี
มนุษยสรางข้ึนเพื่อแกปญหายุงยากท่ีมนุษยประสบ ไมใชจินตนาการที่ฟุงซานเล่ือนลอย 
 ความคิดสรางสรรค หมายถึง  ความสามารถในการคิดนอกกรอบ  ซึ ่งปดกั ้น
แนวคิดอยู กอใหเกิดแนวคิดอยางอื่นๆ ที่ถือวาเปนแนวคิดที่จะนํามาพัฒนา แกปญหาที่ตองการ
ได 
 SS.Anacamee (2552, หนา 20) ใหความหมายของความคิดสรางสรรคไววา ความคิด
สรางสรรค  หมายถึง  กระบวนการคิดหรือการกระทําใดๆ  ก็ตามท่ีสามารถกอใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงท้ังเชิงปจเจกบุคคลและสังคมในทางบวกท่ีดีงาม หรืออยางนอยก็ไมไปทําลาย
จริยธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของสังคมอยางจําเพาะเจาะจง 
 จากนิยามที่กลาวมาทั้งหมดนั้นพอจะสรุปความหมายของความคิดสรางสรรคได
ว า  ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของแตละบุคคลในการผสมผสานความรู และ
ประสบการณที่มีอยูเพื่อการแกปญหา คิดคนสิ่งใหมๆ ดวยวิธีการที่แปลกใหม ไมซํ้าแบบเดิม 

ซึ ่งอาจอยู ในร ูปแบบของกระบวนการค ิดผลิตผลหรือพฤติกรรมที ่บ ุคคลแสดงออกมา  
ซึ่งความสามารถดานนี้มีอยูในตัวบุคคลของแตละบุคคลในระดับที่แตกตางกัน และสามารถ
พัฒนาขึ้นไดดวยการจัดประสบการณที่เหมาะสม ดังนั้น ความคิดสรางสรรคจึงเปนสิ่งที่ควร
สงเสริมใหกับเด็กปฐมวัยเร่ิมตนแหงการเรียนรู 
 2.  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 อารี  รังสินันท (2532, หนา 29) กลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรควา 
ประกอบดวย 
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 (1)  ความคิดริเร่ิม (originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจาก
ความคิดธรรมดา หรือความคิดงายๆ ความคิดริเร่ิม หรือท่ีเรียกวา wild idea เปนความคิดท่ีเปน
ประโยชนท้ังตอตนเองและสังคม 
 (2)  ความคิดคลองตัว (fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดท่ีไมซํ้ากันในเร่ือง
เดียวกัน โดยแบงเปน 
 (2.1)  ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (word fluency) เปนความสามารถ
ในการใชถอยคําอยางคลองแคลวนั่นเอง 
 (2.2)  ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ (associational fluency) 
เปนความสามารถท่ีจะคิดหาถอยคําท่ีเหมือนกันหรือคลายกันไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากไดภายใน
เวลาท่ีกําหนด 
 (2.3)  ความคลองแคลวทางดานการแสดงออก (expressional fluency) เปน
ความสามารถในการใชวลีหรือประโยค กลาวคือ สามารถท่ีจะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อให
ประโยคท่ีตองการ 
 (2.4)  ความคลองแคลวในการคิด (ideational fluency) เปนความสามารถท่ี
จะคิดส่ิงท่ีตองการภายในเวลาท่ีกําหนด 
 (3)  ความคิดยืดหยุนหรือความยืดหยุนในการคิด (flexibility) หมายถึง ประเภท
หรือแบบของความคิด แบงออกเปน 
 (3.1) ความคิดยืดหยุนท่ีเกิดข้ึนทันที (spontaneous flexibility) เปนความ 
สามารถท่ีจะพยายามคิดใหหลายอยาง อยางอิสระ 
 (3.2) ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง (adaptive flexibility) ซ่ึงมี
ประโยชนตอการแกปญหา คนท่ีมีความคิดยืดหยุนจะคิดไดไมซํ้ากัน 
 (4)  ความคิดละเอียดลออ (elaboration) แมวาจะมีลักษณะความคิดสรางสรรคจะ
ประกอบดวยลักษณะความคิดหลายลักษณะ เชน ความคิดริเร่ิม ความคิดยืดหยุน ความคิดคลองตัวก็
ตาม แตลักษณะความคิดละเอียดลออก็จะขาดเสียมิได หากปราศจากความคิดละเอียดลออแลวก็ไม
อาจทําใหเกิดผลงานหรือผลิตผลสรางสรรคข้ึนมาได และตรงจุดนี้ท่ีเปนจุดสําคัญของความคิด
สรางสรรคท่ีเรามุงเนนผลผลิตสรางสรรคเปนสําคัญดวย 
 ชาญณรงค  พรรุงโรจน (2546, หนา 19) กลาวถึงองคประกอบของความคิด
สรางสรรควาประกอบดวย 
 (1)  ความคิดริเร่ิม (originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหมซ่ึงแตกตาง
ไปจากความคุนเคย ความริเร่ิมแปลกใหมในท่ีนี้ อาจแสดงออกในรูปลักษณะทางผลผลิตหรือ
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กระบวนกรคิดก็ได เชน การตีความรับรูเนื้อหาตางๆ ท่ีผานเขามาสูประสาทสัมผัส อยางไรก็ตาม 
ความคิดริเร่ิมไมจําเปนตองเปนส่ิงใหมซ่ึงไมเคยปรากฏมากอน แตอาศัยการสะสมและรวบรวม
ความรูเดิมมาดัดแปลงหรือประยุกตใหดีข้ึน มีประสิทธิภาพมากข้ึนโดยส่ิงประดิษฐสวนใหญลวน
อาศัยแนวทางการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
 (2)  ความคลองแคลวในการคิด (fluency) หมายถึง ความสามารถในการผลิต
ความคิดท่ีแตกตางและหลากหลายภายใตกรอบจํากัดของเวลาเปนความสามารถเบ้ืองตน ซ่ึงจะ
นําไปสูความคิดอยางมีคุณภาพ และการคิดเพื่อการแกปญญาอยางมีประสิทธิภาพตอไป โดย
แบงเปน 
 (2.1)  ความคลองแคลวดานถอยคํา (word fluency) เปนความสามารถในการ
ใชถอยคําอยางคลองแคลว 
 (2.2)  ความคลองแคลวดานการโยงสัมพันธ (associational fluency) เปน
ความสามารถในการหาถอยคําท่ีมีความหมายเหมือนหรือคลายคลึงกันไดอยางรวดเร็ว 
 (2.3) ความคลองแคลวดานการแสดงออก (expressional fluency) ความ 
สามารถในการนําคํามาเรียงกันเปนวลีและประโยคเพื่อแสดงจุดหมายท่ีตองการไดอยางเหมาะสม 
 (2.4) ความคลองแคลวในการคิด (ideational fluency) ความสามารถในการ
คิดส่ิงท่ีตองการ โดยสามารถผลิตความคิดไดอยางหลากหลาย 
 (3)  ความยืดหยุนในการคิด (flexibility) เปนความสามารถในการคิดนอกกรอบ
ไมตกอยูภายใตกฎเกณฑหรือความคุนเคย ความยืดหยุนชวยใหสามารถมองเห็นส่ิงตางๆ ในแงมุม
ใหม จึงนับเปนปจจัยสนับสนุนใหเกิดความคลองแคลวใหพัฒนาความคิดแตกแขนงในทิศทางท่ี
แตกตาง ไมซํ้าซอน นําไปสูการคิดอยางมีคุณภาพ และการสรางสรรคส่ิงใหม 
 (4)  ความคิดละเอียดละลออในการคิด (elaboration) หมายถึง การคิดตกแตงใน
รายละเอียดเพื่อขยายความคิดหลักใหสมบูรณ ความละเอียดลออสัมพันธกับความสามารถในการ
สังเกตไมละเลยในรายละเอียดเล็กๆ นอยๆ ท่ีผูอ่ืนอาจมองขามไปผลสําเร็จของส่ิงประดิษฐ หรือ
องคความรูตางๆ ตองอาศัยความคิดในรายละเอียด 
 ศิริกาญจน  โกสุมภ (2549, หนา 77) กลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรค
วาประกอบดวย 
 ความคิดคลองแคลว (fluency) ซ่ึงหมายถึง ปริมาณความคิดของบุคคลในการคิดหา
คําตอบไดอยางรวดเร็ว คลองแคลว และมีปริมาณมากในเวลาจํากัด 
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 ความคิดยืดหยุน (flexibility) ซ่ึงหมายถึง ประเภทหรือแบบแผนความคิดท่ีสามารถ
คิดไดหลายทิศทาง การใชวิธีการหลายๆ อยางท่ีแตกตางกัน มาจัดเปนความคิดใหมีหลายทิศหลาย
ทางแตกตางกันออกไป 
 ความคิดริเร่ิม (originality) ซ่ึงหมายถึงลักษณะความแปลกใหม แตกตางจากบุคคล
อ่ืน เปนความคิดท่ีคนอ่ืนคิดไมถึง แนวคิดแปลกใหมท่ีกลาคิดใหแตกตางจากความคิดเดิมหรือ
ความคิดเกา 
 ความคิดรอบคอบละเอียดลออ (elaboration) ซ่ึงหมายถึง ความชางสังเกต พิถีพิถัน
ประณีตบรรจง เพื่อใหการสรางผลงานมีความแปลกใหมเปนพิเศษ เปนข้ันเปนตอน สามารถอธิบาย
ใหเปนภาพพจนชัดเจน เปนความคิดท่ีนํามาขยายความคิดแรกใหชัดเจนข้ึนเปนการเพิ่มรายละเอียด
ใหความคิดริเร่ิมสมบูรณ งดงามและมีสาระชัดเจนข้ึน  
 สรุปไดวาความคิดสรางสรรคประกอบดวย ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน 
ความคิดริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ โดยความคิดคลองแคลว และความคิดยืดหยุน  เปนรากฐานของ
ความคิดสรางสรรค สวนความคิดริเร่ิมนั้นทําใหเกิดส่ิงใหมๆ  ข้ึนมา  และความคิดละเอียดลออทํา
ใหความคิดนั้นมีรายละเอียดในการคิดมากข้ึน องคประกอบดังกลาวจะอยูในลักษณะท่ีเอ้ือซ่ึงกัน
และกันเสมอ คือจะตองมีท้ังศักยภาพทางการคิด มีความอดทน ความอยากรูอยากเห็น กลาเส่ียง  ซ่ึง
เปนคุณลักษณะทางอารมณหรือสภาพแรงจูงใจท่ีเอ้ืออํานวยตอการคิดสรางสรรคควบคูไปดวย
เสมอ ดังนั้นหากบุคคลท่ีมีศักยภาพทางการคิดไดรับการฝกใหคิด และไดรับแรงกระตุนใหเกิด
แรงจูงใจท่ีจะคิด  หรือริเร่ิมส่ิงใหมๆ ความกาวหนาในการคิดก็จะเกิดข้ึนได 
 3.  ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 อารี  รังสินันท  (2532, หนา 267) กลาววา ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคจะมีลักษณะดังนี้ 
 (1)  มีศิลปะในการใชภาษา ไมวาจะเปนภาษาพูดหรือภาษาเขียน มีคํากลาวกันวา
คนเราจะไมสามารถเขียนอะไรไดถาเขาไมมีอะไรจะพูด และเชนกัน คนเราไมสามารถพูดอะไรได
ถาเขาไมรูจะเขียนอยางไร ศิลปะในการใชภาษาในท่ีนี้ไมไดหมายความถึงความถูกตองในการใช
ภาษา แตหมายถึงการประหยัดถอยคํา การรูจักควบคุมตนเองในการใชภาษาพูดและภาษาเขียน รูจัก
ใชขอความกะทัดรัด แตครอบคลุมเนื้อหากระจางชัด และถูกตอง ส่ิงนี้ถือเปนทักษะอยางหน่ึงของผู
ท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 (2)  มีความฉลาด ความฉลาดในท่ีนี้มิไดหมายถึงความเปนอัจฉริยะ แตหมายถึง
ความสามารถในการรวบรวมขอมูลตางๆ ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคสวนใหญจึงเปนบุคคลที่ชอบ
ใฝหาความรูอยูเสมอ 
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 (3)  เปนบุคคลที่ชอบขีดเขียน การชอบขีดเขียนบันทึกส่ิงตางๆ เปนคุณลักษณะ
อยางหนึ่ง ของผูท่ีมีความคิดสรางสรรค การขีดเขียนหรือบันทึกส่ิงตางๆ เปนทางหนึ่งในการเก็บ
รวบรวมความรูไว การแสดงความคิดเห็นใหมๆ ท่ีสรางสรรคโดยกล่ันกรองออกมาเปนตัวอักษร 
 (4)  มีความสํานึกตอสังคม ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคเปรียบเสมือนศิลปนท่ีสราง
ผลงานใหมๆ ทางศิลปะอยูเสมอ บุคคลประเภทนี้จะทํางานเพ่ือสังคม และมีชีวิตอยูทามกลางสังคม
ท่ีแวดลอมตัวเขา ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคจะเปนบุคคลท่ีมองโลกในแงดีอยูเสมอ มีความคิดริเร่ิมท่ี
จะสรางสรรคส่ิงใหมๆ ใหดีกวาเดิม 
 (5)  มีอารมณออนไหว ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคบางคร้ังจะมีอารมณ ความรูสึก
ออนไหว ในบางส่ิงท่ีบุคคลธรรมดาไมมีความรูสึกเชนนั้น บุคคลประเภทนี้มักจะมองส่ิงท่ีอยู
รอบตัวเขาดวยทาทีท่ีฉงนสงสัย ทุกส่ิงดูจะเปนท่ีสะดุดตา สะดุดใจและสะดุดอารมณ ความรูสึก
ของคนประเภทนี้ เพื่อพยายามแสวงหาความคิดสรางสรรคตอส่ิงเหลานี้ 
 (6)  มีแรงจูงใจท่ีจะกระทําการอยางใดอยางหน่ึงเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคของ
เขาบางครั้งเราไมอาจท่ีจะทราบไดวาบุคคลใดมีความคิดสรางสรรคจนกวาเราจะมอบหมายใหเขา
กระทําการอยางใดอยางหนึ่ง ความเจริญกาวหนาสวนหนึ่งเปนผลมาจากการลองผิดลองถูก 
 ศิริกาญจน  โกสุม และดารณี  คําวัจนัง (2545, หนา 79) กลาวถึงลักษณะของบุคคลท่ี
มีความคิดสรางสรรคไววา ผูท่ีจะมีความคิดสรางสรรคนั้นมีลักษณะพฤติกรรมดังตอไปนี้ 
 (1)  เปนผูท่ีมีความรูสึกไวตอปญหา 
 (2)  มองการณไกล 
 (3)  เปนตัวของตัวเอง 
 (4)  มีความสามารถคิดไดหลากหลายทิศทาง 
 (5)  มีความสามารถในการเปล่ียนแปลง 
 (6)  ทํางานเพ่ือความสุขของตนเองมากกวาหวังผลจากการยกยองของผูอ่ืน 
 (7)  มีความสามารถในการคิดประดิษฐส่ิงตางๆ 
 (8)  มีความรูสึกท่ึง ประหลาดใจท่ีไดพบเห็นส่ิงใหมๆและสนใจส่ิงท่ีเกิดข้ึนใหม 
 (9)  มีสมาธิสูง มีความสามารถทําจิตใจใหเปนสมาธิ 
 (10) มีความพอใจ และอุทิศเวลาในการทํางาน ทํางานหลายชนิด 
 (11) ชอบแสดงความคิดเห็น 
 (12) ชอบต้ังคําถาม “ทําไม อยางไร” แลวคิดคนหาคําตอบ 
 (13) เปนคนกลาได กลาเสีย 
 (14) เปนคนชอบคนควา ทดลอง 
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 (15) ชอบคิดจินตนาการอยางมีเหตุผล เปนไปได 
 (16) ตระหนักในความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
 เบญจา  แสงมลิ (2550, หนา 73) จากการศึกษาคนควาปรากฏวา ลักษณะของการ
สรางสรรคในตัวบุคคลมีลักษณะดังนี้ 
 (1)  เปนผูท่ีมีการสังเกตความเขาใจอยางชัดแจง มีประสาทไวตอส่ิงแวดลอม  
จะเห็นและมีประสบการณในส่ิงท่ีผูอ่ืนไมสามารถเล็งเห็นได นอกจากน้ันยังเปนผูท่ีใชประสาทใน
การสํารวจและการจํากัดความส่ิงตางๆ ในโลกรอบๆ ตัวบุคคลผูนั้นได 
 (2)  เปนผูมีความสํานึกไวตอเสียงและกล่ิน มีความรูสึกละเอียดออนในการ
สัมผัสและการรูจักพื้นผิว (texture) สามารถมองเห็นรายละเอียดและส่ิงใหมๆ และจําส่ิงท่ีตนเห็น
ไดอยางแมนยาํ 
 (3)  เปนนักสํารวจท่ีมีความคิดริเร่ิม มีความคิดใหมๆ มีจินตนาการแปลกๆ มักจะ
มีวิธีสัมพันธส่ิงตางๆ อยางแปลกๆ และต่ืนเตน มีความสามารถในการสรางสรรคภาษาใหเต็มไป
ดวยความหมายและสละสลวยสวยงาม 
 (4)  มักจะชอบทํางานกับวัสดุตางๆ เปนนักสราง นักผลิต นักประดิษฐและ 
นักทดลอง เด็กควรไดมีโอกาสคนหาและทดลองส่ิงท่ีตนพบเห็น เพราะส่ิงท่ีเด็กไดคิดคนและ
ทดลองดวยตนเอง มีความหมายและเปนความคิดใหม ซ่ึงไดรับจากการสํารวจและทดลอง 
 (5)  เปนผู ท่ีมีความเช่ือม่ันในตนเอง เ ช่ือในความคิดความสามารถของตน 
ถึงแมวาจะไมแนใจวาจะทํางานบรรลุเปาหมาย แตก็ชอบท่ีจะทดลองดวยตนเองมากกวาท่ีจะตองพึง่
ผูอ่ืน 
 (6)  เปนผูท่ีมีความรูสึกไวตอส่ิงเราท่ีสวยงามรอบๆ ตัว รูจักความสวยงามของ
ธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยประดิษฐข้ึน 
 (7)  เปนผูมีความอยากรูอยากเห็น ความอยากรูอยากเห็นเปนธรรมชาติของเด็กท่ี
ควรสงเสริมและสนับสนุน เด็กท่ีมีความอยากรูอยากเห็นมักจะกระตือรือรนและชอบที่จะสํารวจ
และขยายความรูใหกวางออกไป 
 จากนิยามที ่กล าวมาทั ้งหมดนั ้นพอจะสรุปไดวาลักษณะของผู ท่ีมีความคิด
สรางสรรคนั้นจะเปนผูท่ีตื่นตัวอยูตลอดเวลา มีสมาธิ มีความพยายามสามรถพินิจพิเคราะหความคิด
อยางถ่ีถวนในการแกปญหา นอกจากน้ียังมีลักษณะสําคัญอีกประการหนึ่ง คือ เปนผูเปดรับ
ประสบการณตางๆ ชอบแสดงออกมากกวาเก็บกด  
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 4.  วิธีวัดความคิดสรางสรรค  
 อารีย  พันธมณี (2537, หนา 185) กลาวถึงวิธีวัดความคิดสรางสรรคไววา การวัด
ความคิดสรางสรรคของเด็ก ซ่ึงพอประมวลสรุปไดดังนี้ 
 (1)  การสังเกต การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิงสรางสรรค  
อับราฮัม Abrahum (1927) Andrew (1930) ไดศึกษาแบบตางๆ ของความคิดจินตนาการ และไดใช
วิธีการสังเกตเปนวิธีการวัดวิธีหนึ่งในหลายๆ วิธีการ เขาพยายามท่ีจะวัดความคิดจินตนาการของ
เด็กจากพฤติกรรมการเลนและการทํากิจกรรม โดยการสังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ การทดลอง 
การปรับปรุงและการตกแตงส่ิงตางๆ การแสดงละคร การใชคําอธิบายและบรรยายใหเกิดภาพพจน
ชัดเจน ตลอดจนการเลานิทาน การแตงเร่ืองใหม การเลนและคิดเกมสใหมๆ ตลอดจนพฤติกรรมท่ี
แสดงความรูสึกซาบซ้ึงตอความสวยงาม เปนตน 
  (2)  การวาดภาพ หมายถึง การใหเด็กวาดภาพจากสงเราท่ีกําหนด เปนการ
ถายทอดความคิดเชิงสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรมและสามารถส่ือความหมายได ส่ิงเราท่ี
กําหนดใหเด็กอาจเปนวงกลม ส่ีเหล่ียม แลวใหเด็กวาดภาพตอเติมใหเปนภาพ ลักษณะดังกลาวไดมี
การทดลองใชและไดศึกษากันมาเปนเวลานานแลว เชน Simpson 1927 ไดใชจุดวงกลมเล็กๆ 40 จุด 
จํานวน 50 ชุด เปนส่ิงเราใหเด็กวาดแลวพิจารณาความคิดคลองตัว ความคิดริเร่ิม และความคิด
ยืดหยุนจากภาพท่ีเด็กวาด 
  (3)  รอยหยดหมึก (inkblots) หมายถึง การใหเด็กดูภาพรอยหยดหมึกแลวคิดตอบ
จากภาพที่เด็กเห็นมักใชกับเด็กวัยประถมศึกษาเพราะเด็กสามารถอธิบายไดดี 
  (4)  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การใหเด็กเขียนเรียงความจาก
หัวขอท่ีกําหนด และการประเมินจากงานศิลปะของนักเรียนนักจิตวิทยามีความเห็นสอดคลองกันวา 
เด็กในวัยประถมศึกษามีความสําคัญยิ่ง หรือจัดเปนชวงวิกฤติของการพัฒนาความคิดสรางสรรค 
เด็กมีความสนใจในการเขียนสรางสรรคและแสดงออกเชิงสรางสรรคในงานศิปะจากการศึกษา 
ประวัติบุคคลสําคัญของนักประดิษฐนักวิทยาศาสตรเอกของโลก เชน นิวตัน เจมส และปาสคาลร 
พบวาบุคคลเหลานี้ไดแสดงแววสรางสรรคดวยการประดิษฐและสรางผลงานช้ินแรกเมื่ออยูในวัย
ประถมศึกษาเปนสวนใหญ 
  (5) แบบทดสอบ หมายถึง การใหเด็กทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
มาตรฐาน ซ่ึงเปนผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค แบบทดสอบความคิด
สรางสรรค มีท้ังใชภาษาเปนส่ือ และใชภาพเปนส่ือ เพื่อเราใหเด็กแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค 
แบบทดสอบมีการกําหนดเวลาดวย ปจจุบันก็เปนท่ีนิยมใชกันมาก เชน แบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของทอแรนซ เปนตน  
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 ณัฏฐพงษ  เจริญพิทย และคณะ (2539, หนา 61-65) กลาวถึงวิธีวัดความคิด
สรางสรรคไววา ถึงแมความคิดสรางสรรคจะเปนคุณลักษณะท่ีเปนนามธรรมแตนักวิชาการใน
สาขานี้ก็พยายามแสวงหาแนวทางท่ีจะวัดคุณลักษณะดังกลาวนี้ใหไดเชนเดียวกันกับการวัด
นามธรรมลักษณะอ่ืนๆ ของมนุษย เชน สติปญญา ฯลฯ โดยเหตุท่ีความคิดสรางสรรคเปนนามธรรม 
จึงมีวิธีการวัดท่ีแตกตางกันหลายวิธี แตละวิธีก็มีขอจํากัด ขอดีขอเสียแตกตางกันไป อาจกลาวโดย
สรุปไดวา เทาท่ีนิยมกันในปจจุบันการวัดความคิดสรางสรรคสามารถกระทําได 3 วิธี คือ 
 (1)  การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน เพื่อประเมินความกาวหนาทางความคิด
สรางสรรคกระทําได 2 ลักษณะกลาวคือ เปนแบบทางการ และไมเปนทางการ  ข้ึนอยูกับ
วัตถุประสงคของการประเมิน การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแบบเปนทางการ อาจใช
แบบสอบถาม แบบมาตราวัดประเมินคา หรือการสัมภาษณ หรือสอบถามความคิดเห็นจากครู
ประจําช้ัน หรือครูผูสอนวิชาตางๆ การสังเกตพฤตกรรมนักเรียนท้ัง 2 ลักษณะ สังเกตไดจากความ
กระตือรือรนในการรวมกิจกรรมแตละกิจกรรมและพฤติกรรมที่ปรากฏ ดังตอไปนี้ 
 (1.1)  มีความม่ันใจในการแสดงออก เชน กลาพูด กลาซักถาม เปนตน 
 (1.2)  มีความพยายามในการคิดแกปญหา ความอดทน ตลอดจนการเอาใจใส
ตอการปฏิบัติกิจกรรม จนกระท่ังงานสําเร็จ 
 (1.3)  ใหความรวมมือในการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ 
 (1.4)  ยอมรับในส่ิงแปลกๆ 
 (1.5)  มีสัมพันธภาพกับสมาชิกในกลุม 
 (1.6)  สามารถพูดแสดงความคิดไดอยางรวดเร็ว 
 (1.7)  มีความคิดหลายทิศทาง 
 (1.8)  มีอารมณขัน สนุกสนาน ราเริง 
 (1.9)  สามารถปรับตัวไดดีในบรรยากาศท่ีอิสระ 
 (1.10) มีความเปนตัวของตัวเอง 
 (1.11) มีความยืดหยุนในการคิด 
 (1.12) มีความสามารถในการคิดอยางคลองแคลว 
 (1.13) สามารถแตกความคิดเดิมไปสูความคิดท่ีแปลกใหม 
 (1.14) มีความสุขกบัการทํางาน 
 (1.15) มีความอยากรูอยากเห็น (พิจารณาจากการซักถาม) 
 (2)  การวัดโดยใชแบบทดสอบ การวัดโดยวิธีนี้เร่ิมตนจากการสรางแบบทดสอบ
ข้ึนกอน โดยทั่วไปแบบทดสอบจะมีลักษณะเปนการกําหนดสถานการณท่ีแปลกประหลาดหรือ
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ไมใชสถานการณตามปกติ แลวใหนักเรียนใชความคิดโดยอิสระ “ตอบ” จากสถานการณนั้น 
คําตอบของนักเรียนไมอาจนําไปพิจารณาไดวาถูกหรือผิด เนื่องจากเปนคําตอบท่ีตอบข้ึนใน
สถานการณ “แปลกใหม” การพิจารณาใหคะแนนคําตอบ นิยม แยกใหคะแนนเปน 3 กรณี คือ 
1) ความคิดคลอง หรือความคลองแคลวในการคิด (fluency) 2) ความคิดยืดหยุน (flexibility) 
3) ความคิดริเร่ิม (originality) ในการทดสอบบางคร้ัง อาจใหคะแนนในกรณีอ่ืนไดอีก เชน ความคิด
ละเอียดลออ (elaboration) 
  (3)  การตรวจคุณภาพของผลงาน การวัดความคิดสรางสรรคโดยการพิจารณา
คุณภาพของผลงานนี้ จัดวาเปนการวัดใน “ระดับลึก” กวาการวัดโดยใชแบบทดสอบ ในการวัดโดย
วิธีนี้เปนการกระทําโดยใหผูรู เปนผูตรวจคุณภาพของผลงาน ในท่ีนี้ผลงานอาจหมายถึง งานใน
ลักษณะตางๆ ท่ีครูมอบหมายใหทํา เชน การแตงกลอน การวาภาพ การประดิษฐส่ิงของ ฯลฯ ซ่ึงใน
การตรวจคุณภาพของผลงานดังกลาวนี้ จะตองกําหนดเกณฑในการใหคะแนนใหชัดเจน  
 วนิช  สุธารัตน (2546, หนา 212) กลาวถึงวิธีวัดความคิดสรางสรรคไววา นักจิตวทิยา
ไดใชความพยายามสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคข้ึนมาหลายๆ แบบ ท้ังนี้เพื่อให
สามารถวัดความคิดสรางสรรคของบุคคลไดจริงๆ และพยายามพัฒนาแบบทดสอบดังกลาวอยู
ตลอดเวลา หลักการใหญๆ ของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคท้ังหลายก็คือ กําหนด
สถานการณเฉพาะข้ึนมา แลวใหบุคคลตอบสนองตอสถานการณนั้นๆ บุคคลท่ีมีการตอบสนอง
แตกตางไปจากบุคคลอ่ืนไดรับการตัดสินวาเปนบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 ดังนั้นแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคก็คือ แบบทดสอบแบบอเนกนัย ซ่ึง
ประกอบดวย องคประกอบยอยๆ 4 องคประกอบ คือ ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุนหรือ
ความคิดแบบกระจาย ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ  
 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคท่ีใชกันอยูในปจจุบันลวนแตเปนแบบทดสอบท่ี
ใชวัดความคิดแบบอเนกนัยสําหรับเด็กในวัยตางๆ ซ่ึงยังไมเปนท่ีตกลงกันจนเปนขอยุติในหมู
นักจิตวิทยาวา แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคท่ีมีความสมบูรณจริงๆ นั้น จะตองประกอบดวย
อะไรบาง ผลท่ีตามมาก็คือ ไมสามารถกําหนดความเท่ียงตรง (validity) และคาความเช่ือม่ัน
(reliability) ของแบบทดสอบแตละชุดไดอยางสมบูรณแนนอน ขณะเดียวกันไมสามารถบอกไดวา 
ผลท่ีไดจากการทําแบบทดสอบกับความสามารถท่ีมีอยูจริงๆ ในเรื่องนี้มีความสัมพันธกันในระดับ
ใด ดังนั้นความสามารถในเชิงการพยากรณของแบบทดสอบเหลานี้ จึงยังหาขอยุติไมไดเชนเดียวกัน 
แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคท่ีนิยมใชกันนั้น มักจะเปนแบบทดสอบท่ีวัดคุณลักษณะหลายๆ
ดาน แลวนําผลจากการวัดมารวมกันเพื่อท่ีจะสรางเปนตัวช้ีบอก หรือท่ีเรียกกันวา ดัชนีของความคิด
สรางสรรค (creativity index) ซ่ึงในอนาคตน้ันคงจะมีการศึกษาความคิดสรางสรรคในลักษณะของ
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องคประกอบเชิงซอน โดยท่ีมีองคประกอบหลายๆ ตัว เชน คุณลักษณะ (trait) ทักษะ (skill) และ
ความสามารถ (ability) ท่ีมาทําหนาท่ีในลักษณะของการปฏิสัมพันธ (interaction) โดยท่ีความคิด
สรางสรรคสามารถประเมินไดจากระดับความเขมแข็งของปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆ 
จากนิยามที่กลาวมาทั้งหมดนั้นพอจะสรุปไดวา วิธีวัดความคิดสรางสรรคมีหลายวิธี วิธีหนึ่งท่ี
นิยมใชคือการสังเกตพฤติกรรมซ่ึงเหมาะสมสําหรับเด็ก การสังเกตนั้นส่ิงท่ีควรคํานึงคือ 
 (1)  ควรสังเกตพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในกิจกรรมตาง  
 (2)  ตองเขาใจจุดมุงหมายของการสังเกตวา ตองการสังเกตเพ่ือวัดและประเมิน
ความคิดสรางสรรค และตองมีความรูความเขา ใจท่ีชดัเจนเกี่ยวกับพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกทาง
ความคิดสรางสรรค 
 (3)  ควรเปนผูท่ีรูจักเด็กเปนอยางดี และการสังเกตควรกระทําโดยไมใหเด็กท่ีถูก
สังเกตรูตัว เพื่อผูสังเกตจะไดมองเห็นพฤติกรรมท่ีแทจริงของเด็ก   
 (4)  บันทึกเฉพาะพฤติกรรมท่ีเห็นและไดยิน โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกต
ลงไป ใชภาษาท่ีกระชับ ไดใจความ ไมคลุมเครือ เยิ่นเยอ อยาพยายามแปลความหมายพฤติกรรม
ของเด็ก ใหบันทึกเฉพาะการแสดงออก หรือพฤติกรรมที่มองเห็น และไดยินเทานั้น  
 5.  อุปสรรคของความคิดสรางสรรค 
 อารีย  พันธมณี (2545, หนา 138) กลาวถึงอุปสรรคของความคิดสรางวามีดังนี้  
 (1)  การไมชอบซักถาม หมายถึง การที่ผูใหญไมชอบและไมสนับสนุนใหเด็ก
เปนคนชางซักชางถามหรือยับยั้งการถามและรูสึกรําคาญและไมพอใจการที่เด็กซักถามบอยๆ และ
โดยเฉพาะเด็กบางคนชอบคําถามแปลกๆ 
 (2)  การเอาอยางกันหรือการทําตามอยางกัน หมายถึง การกระทําท่ีชอบเอาอยาง
กัน คิดตามกัน คิดในส่ิงท่ีเคยมี เลียนแบบของเดิม ไมกลาคิดและไมกลาแสดง กลัวสังคมไมยอมรับ
การกระทําของตน การทําในส่ิงท่ีเหมือนเดิมก็จะทําใหไมเกิดส่ิงแปลกใหมหรือความคิดสรางสรรค
ข้ึน ดังนั้นจึงควรสงเสริมใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นของเขาเอง จึงจะชวยใหสามารถแกปญหาได
สําเร็จ 
 (3)  การเนนบทบาทและความแตกตางทางเพศมากเกินไป หมายถึง การท่ีสังคม
ไดกําหนดบทบาทของเพศหญิงและเพศชายอยางเครงครัด ทําใหท้ังสองเพศไมกลาลวงลํ้าในเสนท่ี
ขีดกําหนดไวท้ังท่ีตนมีความสามารถการกําหนดบทบาททางเพศ ซ่ึงส่ิงเหลานี้ไมควรกําหนดตายตัว
ทีเดียว แตควรมีการเหล่ือมลํ้ากันอยูบาง  
 (4)  วัฒนธรรมท่ีเนนความสําเร็จและประณามความลมเหลว หมายถึง การท่ี
สังคมมีคานิยมตอความสําเร็จมากเกินไป เม่ือมีการทําส่ิงใดแลวก็ตองการใหเกิดความสําเร็จเพียง
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อยางเดียว ความลมเหลวเปนส่ิงท่ีไมยอมรับและทําใหอับอาย ดังนั้นจึงทําใหเด็กไมกลาทดลอง
ของใหม เพราะกลัวความลมเหลวและผลท่ีไดรับจากสังคม   
 (5)  บรรยากาศท่ีเครงเครียดและเอาจริงเอาจังมากเกินไป  หมายความวา  
การกระทําและความคิดทุกอยางจะตองอยูในระเบียบแบบแผนอยางเครงครัด จะคลาดเคล่ือนหรือ
เบ่ียงเบนไปแมแตเล็กนอย ก็ถือเปนความผิดอันยิ่งใหญและไมสามารถอภัยใหได เพราะฉะนั้น
บรรยากาศท่ีเครงเครียด และเอาจริงเอาจังมากเกินไปจะทําใหเด็กรูสึกอึดอัด หวาดกลัวและไมกลา
คิดสรางสรรค 
 (6)  ความกลัว หมายถึง ความไมกลาคิดไมกลาแสดง และไมกลากระทําส่ิงใด
ใหม เพราะการถูกหัวเราะเยาะ กลัวการถูกตําหนิติเตียน จึงทําใหไมมีการแสดงความคิดใหมๆ 
ความกลัวจึงทําใหเปนคนลังเล ขาดความเช่ือม่ัน อึดอัดใจ และต่ืนตกใจงาย ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนเหตุให
สมองไมสามารถคิดและทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 (7)  ความเคยชิน หมายถึง การยอมรับหรือการติดอยูกับรูปแบบหรือการกระทํา
เดิมท่ีเคยทําเปนประจําโดยไมมีการเปล่ียนแปลงใหมเคยชินกับสภาพชีวิตท่ีเคยเปนมา กลุมคน
เหลานี้ไมพอใจการเปล่ียนแปลงและมักมีความคิดเห็นขัดแยง และมองเห็นความคิดเห็นใหม  
การเปล่ียนแปลงและมักมีความคิดขัดแยง และมองเห็นความคิดใหม การเปล่ียนแปลงใหมเปนเร่ือง
เดือดรอน สรางความรําคาญและเพ่ิมปญหา ความเคยชินจึงเปนอุปสรรคสําคัญตอการปรับปรุง 
เปล่ียนแปลงส่ิงใหมๆ ฉะนั้นพึงยอมรับการเปล่ียนแปลงปรับปรุงเปนส่ิงท่ีควรทําและปลูกฝงให
รูจักการปรับปรุงสภาพแวดลอมของตนเองใหตางจากท่ีเคยเปนมา  
 (8)  ความมีอคติหรือความลําเอียง หมายถึง ความเช่ือและความคิดตามทัศนะ 
ของตน ลําเอียงและยึดม่ันกับความเขาใจของตนเองโดยไมยอมรับรูส่ิงใหม ทําใหเกิดทัศนะท่ี 
คับแคบไมยอมเช่ือถือแนวทางอื่นๆ ท่ีเปนไปได คิดเพียงวาคําตอบท่ีถูกมีเพียงคําตอบเดียวเทานั้น 
และในการตัดสินใจส่ิงตางๆ ก็จะนําเอาความคิดความเช่ือของตนแตเพียงอยางเดียวเขามาเปนเกณฑ
ตัดสินใจเทานั้น  
 (9)  ความเฉื่อยชา หมายถึง ความอึดอาด เช่ืองชา และความลาชาในการริเร่ิมท้ัง
ความคิดและการกระทํา ความเฉ่ือยชาเปนอุปสรรคท่ีสําคัญยิ่งตอการสรางสรรค เปนการแสดงถึง
การขาดความคิดริเร่ิม ขาดแรงกระตุนท่ีจะผลักดันใหทําส่ิงใหมๆ แตกลับเช่ืองชาอืดอาดอยูนิ่งกับท่ี
และแชเชือนท่ีจะเร่ิมปฏิบัติการจึงยากท่ีจะประสบความสําเร็จ ความเฉ่ือยชาจึงเปนศัตรูท่ีสําคัญของ
งานทุกชนิด และไมเหมาะสมในสภาพสังคมท่ีกําลังเปล่ียนแปลงกาวหนาอยางรวดเร็ว ท้ังทางดาน
เทคโนโลยีและอ่ืนๆ ความเฉ่ือยชาทําใหงานลาชา ไมทันการและลาสมัยในท่ีสุด  
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 (10) ความเกียจคราน ความเกียจครานเปนอุปสรรคของงานทุกชนิด อยาหวังจะ
ประสบความสําเร็จอยางสรางสรรคเลย แมแตการหลีกเล่ียงความลมเหลวก็เปนไปไดยาก  
ความเกียจครานหมายรวมถึงลักษณะท่ีทําเพียงใหผานไป ไมเอาจริงเอาจังในส่ิงใด สักแตทําให 
พอเสร็จ  ทํางานอยางไมเต็มท่ี  ไมเต็มความสามารถ ประเภทหนักไมเอาเบาไมสู ชอบแต 
ความสะดวกสบายเทานั้น และซํ้ารายยิ่งกวานั้น ความเกียจครานก็รวมไปถึงการหลบหลีก หลีกหนี 
หลีกเล่ียง ไมเต็มใจ ไมรับผิดชอบ ไมหวังผลในงานท่ีเกิดข้ึน ฉะนั้นบุคคลท่ีมีความเกียจครานจะไม
สามารถสรางสรรคผลงานท่ีดีได  
 ชาญณรงค  พรรุงโรจน (2546, หนา 50) กลาวถึง อุปสรรคของความคิดสรางสรรค
ไววา ความคิดสรางสรรคจะไมอาจเกิดข้ึนได หากมีอุปสรรคมาขัดขวางหรือลดทอนการเกิด
ความคิดสรางสรรคของบุคคล อุปสรรคของความคิดสรางสรรคอาจแบงไดดังตอไปนี้ 
 (1)  อุปสรรคเชิงรับรู (perceptual block) ตามหลักการทางจิตวิทยา เม่ือมีขอมูล
หรือประสบการณใหมผานมาสูกระบวนการรับรู มนุษยจะ “เลือกรับรู” เฉพาะสวนท่ีตนใสใจและ
ตัดสวนอ่ืนๆ ออกไป เหตุผลหนึ่งสืบเนื่องจากความรูหรือประสบการณเดิมท่ีสะสมมาหาก
ประสบการณใหมสอดคลองกับประสบการณความรู ความเช่ือเดิมก็จะรับรูไดดี แตหากขัดกับ
ความรูและความเช่ือเดิม บุคคลก็มีแนวโนมท่ีจะปฏิเสธ 
  (2)  อุปสรรคเชิงอารมณ (emotional block) อารมณมีสวนสัมพันธกับบุคลิกภาพ
หรือลักษณะนิสัย อุปสรรคเชิงอารมณท่ีสําคัญ คือ ความกลัวเพราะความคิดสรางสรรคอาศัยการ
ริเร่ิม บางคร้ังตองเร่ิมจากการคาดเดา การลองผิดลองถูก ภาวะทางอารมณจึงตองพรอมจะผจญกับ
ความไมรู ความไมแนนอน กลาลองผิดลองถูก กลาเหวกกรอบความคิดเดิมๆ ท่ีสําคัญการลองนั้น
ไมจําเปนตองประสบความสําเร็จเสมอไป 
 (3)  อุปสรรคเชิงสภาพแวดลอม (environmental block) สภาพแวดลอม ไดแก 
วัฒนธรรม หรือสังคมท่ีบุคคลอาศัยอยู อุปสรรคเชิงสภาพแวดลอมเปนส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงไดยาก 
เพราะมนุษยไดรับการหลอหลอมทางสังคมผานวัฒนธรรมและสภาพแวดลอม จนกระท่ังมีลักษณะ
ทางจิตใจและความคิดท่ียึดม่ันในส่ิงใดส่ิงหนึ่งอยางเหนียวแนนยากตอการเปล่ียนแปลง 
 ศิริกาญจน  โกสุมภ (2549, หนา 79) กลาวถึงอุปสรรคของความคิดสรางสรรคไว
วา ครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียน ในทาง
กลับกัน  ครูก็อาจเปนอุปสรรคสําคัญที่จะขัดขวางความคิดสรางสรรคของผูเรียนไดเชนกัน 

โดยเฉพาะครูท่ีมีบทบาทหรือลักษณะดังตอไปนี้ 
 (1)  ตองการคําตอบท่ีถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
 (2)  จํากัดขอบเขตของความคิดของผูเรียน 
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 (3)  มักใชความเคยชินตามประสบการณท่ีผานมา 
 (4)  ไมสนใจในส่ิงท่ีทาทายความคิด 
 (5)  ประเมินความคิดท่ีรวดเร็วเกินไป 
 (6)  วัฒนธรรมท่ีเนนความสําเร็จและประณามความลมเหลว 
 (7)  บรรยากาศท่ีเครงเครียดและเอาจริงเอาจัง อยูในระเบียบ 
 (8)  มีอคติหรือลําเอียงยกยองผูท่ีเรียนเกง ละเลยผูเรียนออน 
 (9)  การเนนบทบาทและความแตกตางทางเพศ 
 (10) ความชา ขาดความกระตือรือรน 
 (11) ขาดเทคนิคการต้ังคําถามใหผูเรียนคิด 
 สรุปไดวา อุปสรรคของความคิดสรางสรรคนั้นสามารถแยกไดเปน 2 ประเภทคือ 
อุปสรรคภายนอกและอุปสรรคภายใน อุปสรรคภายนอกจะหมายถึง ขอจํากัดอันเกิดจาก
ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมและกฎเกณฑของสังคมหรือสภาพแวดลอมภายนอก  
สวนอุปสรรคภายในนั้นจะหมายถึง นิสัยใจคอ ทาทีและทัศนคติของคนแตละคน 
 6.  ประโยชนของความคิดสรางสรรค 
  อารีย  พันธมณี (2547, หนา 19) กลาววา ประโยชนความคิดสรางสรรคทําใหคนมี
ลักษณะของความกระตือรือรน อยากรู อยากเห็น สนใจอยากรูไปทุกอยาง ก็ทําใหชีวิตสนุกสนาน 
ความคิดสรางสรรคจะส่ังสม และมีผลตอเนื่องไปในระยะยาวเวลาที่มีปญหาเกิดข้ึนก็จะมีแนวทาง
ในการแกปญหาท่ีหลากหลาย แกดวยวิธีนี้ไมไดก็ยังมีวิธีอ่ืนอีกไมไดใชแคการแกปญหาเทานั้นกับ
การเรียนการทํางานการใชชีวิตถามีความคิดสรางสรรคแลวยอมจะไดเปรียบกวาใครๆ เพราะจะทํา
ใหเกิดแนวทางท่ีหลากหลายแนวทางท่ีแปลกใหมและความคิดสรางสรรคเหมาะอยางยิ่งกับโลกใน
ยุคปจจุบัน ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา ซ่ึงทุกคนตองเปล่ียนตาม จะมายึดติดอยูกับความคิด
เดิมๆ คงไมได 
 คณะกรรมการวิชาศิลปะการดําเนินชีวิต ศูนยวิชาบูรณาการ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2551, หนา 96) กลาวถึงประโยชนของความคิดสรางสรรคไววา 
ประโยชนท่ีไดรับมีอยูมากมาย ท้ังตอตัวเราเองและตอสังคมโดยรวม ดังตอไปนี้  
 (1)  ความคิดสรางสรรคทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง โดยท่ัวไปแลวไมวาจะเปน
เร่ืองของชีวิตประจําวันหรือเร่ืองของงาน เรามักจะพบขาววาเราไมสามารถจะนําวิธีแกปญหาของ
อดีตมาใชกับการแกปญหาในปจจุบันหรืออนาคตได เราจึงจําเปนตองลุกข้ึนตอสูหาวิธีการหรือ
หนทางใหมมาใชแกปญหาใหมๆ หรือหาคําตอบใหมๆ ท่ีสรางสรรคมาเผชิญหนากับปญหาตางๆ
ในปจจุบันท่ีมีความซับซอนมากข้ึนทุกวัน  
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 (2)  ความคิดสรางสรรคกอใหเกิดความสนุก เพราะเม่ือความคิดเกาๆ นั้นพนยุค
พนสมัยไมสามารถนํามาใชไดกับเหตุการณหรือปญหาในปจจุบัน ก็เปนธรรมดาของสัญชาตญาณ
มนุษยท่ีจะตองคาหาวิธีการคิดใหมๆ ข้ึนมาแทนท่ีความคิดเกาเหลานั้น ความคิดใหมจะตองดีและ
เหมาะสมมากกวาความคิดเกา และสามารถจะใชไดดีอยางจริงๆกับส่ิงตางๆ ในโลกท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว การท่ีเราตองคิดอะไรใหมๆ อยูเสมอนั้น ยอมเปนเร่ืองสนุก เพราะทํา
ใหชีวิตเราไมจําเจ 
  (3)  ความคิดสรางสรรคชวยพัฒนาสมองของคนใหมีความฉลาดเฉียบแหลม  
โดยการคิดหารูปแบบหรือหนทางใหมๆ อันนาตื่นเตน ดังคํากลาวท่ีวา “ความคิดสรางสรรค ก็คือ
ปจจัยสําคัญของการเปนผูนําท่ีฉลาดรอบคอบ” การทดลองทางจิตวิทยาเกี่ยวกับพลังสรางสรรคของ
คน ไดรายงานผลสรุปออกมาวา มนุษยทุกคนตางก็มีความเฉลียวฉลาดในการคิดสรางสรรคดวยกัน
ท้ังส้ิน แตส่ิงท่ีแตกตางกันคือความมากหรือนอยของความคิดสรางสรรคนั้น ถาคนใดท่ีพยายาม
พัฒนาฝกหัดความคิดสรางสรรคอยูเสมอ โดยการคิดเร่ืองตางๆ ท่ีแปลกๆ ใหมๆ และสรางสรรคอยู
เปนประจํา ความฉลาดเฉียบแหลมในการคิดแกปญหาตางๆ ยอมมีเพิ่มมากข้ึนเปนเงาตามตัว ซ่ึงจะ
สามารถสรางสรรค 
 (4)  ความคิดสรางสรรคสรางความเช่ือม่ัน ความนับถือ และความพอใจในตัวเอง
ข้ึนมา เม่ือใดก็ตามท่ีเราพัฒนาขีดความสามารถของความคิดสรางสรรคของเราใหดีข้ึน เราก็จะกลา
เผชิญหนากับปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันและในสังคมไดอยางกลาหาญ ความคิด
สรางสรรคทําใหเรากลายเปนผูนําในดานความคิด โดยการมองเห็นปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนวาเปนส่ิง
ทาทายและเม่ือเราสามารถท่ีจะแกปญหาไดเกือบทุกอยาง รวมท้ังปญหาท่ีเราเคยคิดวาไมมีวันแกไข
ไดในอดีตดวย เราก็จะรูสึกภูมิใจในตัวเอง เม่ือมีความคิดสรางสรรคของเราโดดเดนเปนประโยชน
ข้ึนมา (Samuel Johnson) ไดกลาวไววาความอยากรูอยากเห็นอันเปนลักษณะสําคัญของความคิด
สรางสรรคในตัวมนุษยนั้น ทําใหจิตใจเขมแข็ง เกิดความกระชุมกระชวย และน่ันทําใหคนเราเกิด
ยอมรับตัวเองและมีความเช่ือม่ันในตัวเองมากข้ึน รวมท้ังยังทําใหเกิดความรับผิดชอบและ 
ความกระตือรือรนมากยิ่งข้ึนดวย 
 (5)  ความคิดสรางสรรค ทําใหผูคิดมีใจท่ีเปดกวางในการยอมรับความคิดของ
ตัวเอง และในการยอมรับความคิดของผูอ่ืนดวย ในขณะที่ตระหนักดีวาความคิดสรางสรรคของตัว
เขาอาจจะจางหายไปไดเพราะการขาดความเช่ือม่ันในตัวเอง คนทุกคนก็ตองพึงตระหนักไวดวย
เชนกันวา เขาอาจจะเปนผูทําลายพลังความคิดของผูอ่ืนไดดวยการขัดขวาง หรือไมใหกําลังใจตอ
ความคิดสรางสรรคของผูอ่ืนดวยเชนเดียวกัน โดยมีรากฐานมาจากความรูสึกทะนงในความคิด
ตัดสินใจถูกผิดของตัวเอง จึงทําใหเกิดการหัวเราะเยาะหรือขัดขวางความคิดแปลกๆ ใหมๆ ของ
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ผู อ่ืนท่ีจะคิดแกไขปรับปรุงงานใดๆ ใหดีข้ึน ดังนั้นหลักเกณฑท่ีดีท่ีสุดสําหรับคนทุกคนคือ 
การพยายามสนับสนุนความคิดสรางสรรค โดยการพูดและคิดใหกําลังใจแกคนอ่ืนและแกตัวเราเอง 
เพื่อสนับสนุนความคิดสรางสรรคใหแผขยายออกไป อันจะนําประโยชนมาใหแกสังคมโดย
สวนรวม 
 สรุปไดว าประโยชนของความคิดสรางสรรค  ทําให เปนผู ท่ีมี ลักษณะของ 
ความกระตือรือรน อยากรู อยากเห็น สนใจอยากรูสนใจในส่ิงใหมๆ อยูตลอดเวลา และทําใหมี
แนวทางในการแกปญหาท่ีหลากหลายแปลกใหมและความคิดสรางสรรคเหมาะอยางยิ่งกับโลกใน
ยุคปจจุบัน ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา การมีความคิดสรางสรรคจะทําใหสามารถ
ปรับเปล่ียนตัวเองใหรับมือกับสถานการณตางๆ และนํามาปรับใชไดอยางเหมาะสม โลกเรามี
เทคโนโลยีกาวหนาอยางทุกวันนี้ ก็เพราะความคิดสรางสรรค  
 7.  ระดับของความคิดสรางสรรค 
 ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล (2533, หนา 10-13) กลาววาระดับข้ันแหงพัฒนาการของ
ความคิดสรางสรรค (stages of creative development) มีดังนี้ 
 (1)  ข้ันลองผิดลองถูก (manipulative stage) ตามหลักโดยท่ัวไปแลวเด็กจะทํางาน 
เพื่อฝกทักษะการควบคุมการใชวัสดุอุปกรณ ควบคุมส่ิงแวดลอม และควบคุมตนเอง การควบคุม
การจับ การถือ การกํา การฉวย การควาจะปรากฏใหเห็นในชวงแรก และตอมาการสามารถควบคุม
หรือส่ังการใชวัสดุเคร่ืองมือไดคือ หลักชัยอันแรกท่ีสําคัญท่ีสุดของเด็ก ดังนั้นกิจกรรมท่ีเด็กเล็ก
ควรจะแสดงออกมาได คือความพยายามท่ีจะถือชอนกินขาว ถือแปรง-พูกันทาสี ถือดินสอขีดเขียน 
ปนดิน เลนของเลน ฯลฯ การแสดงออกทางศิลปะท่ีควรจะเปน คือ การขีดเข่ีย ในชวงแรกยังไม
สามารถควบคุมรอยขีดเข่ียได และตอมาควรควบคุมไดดีข้ึนเปนลําดับ 
  (2)  ข้ันกอนสัญลักษณ (pre symbolic state) เด็กยังคงสนใจและหมกมุนอยูกับ
ความพยายามควบคุมการใชวัสดุ และเครื่องมือทุกส่ิงดูดีข้ึนเร่ือยๆ ในไมชาเด็กก็สามารถขีดเขียน
เปนรูปรางตามความคิดของเขาได ถึงแมวาผูใหญจะดูไมคอยออกก็ตาม เชน รูปวงกลมแสดงแทน
ศีรษะ เสนขีดตามนอนแทนแขน และเสนลากตามแนวดิ่งแสดงแทนขา เด็กๆ มักจะใหชื่อในส่ิงท่ี
เขาสรางสรรคเหลานั้น ความสําเร็จในขั้นตนของเด็กนี้สําคัญมาก ขอยํ้าอีกคร้ังวาสําคัญมาก เพราะ
จะตอบสนองความเช่ือม่ันตอตัวเอง (Ego) ตอจากนั้นเด็กก็จะแสวงหา และแสดงความพยายามท่ีมี
ความหมายเพื่อแสดงถึงความรูและความรูสึกของเขาตอไป 
  (3)  ข้ันสัญลักษณ (symbolic stage) สัญลักษณเปนส่ิงทดแทนบางส่ิงบางอยาง
อาจจะเปนความคิด บุคคล ท่ีอยูอาศัย ตนไม ฯลฯ สัญลักษณมีรูปรางเฉพาะซ่ึงแสดงตนเองใหเห็น 
และถายทอดเฉพาะสิ่ง ดังนั้น รูปรางของสัญลักษณ จึงปรากฏแตกตางกันมากมาย เด็กปกติท่ัวไป
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อายุประมาณ 7 ป (หรือออนกวานั้นในบางกรณี) ประสบความสําเร็จในการแสดงออกทางความคิด
เปนสัญลักษณ ซ่ึงสัญลักษณเหลานี้แสดงตัวเองใหเห็นวาสอดคลองเกี่ยวพันกับความคิดรวบยอด
ของคน และส่ิงแวดลอมได ผลงานศิลปะของเด็กในข้ันสัญลักษณจะแตกตางกันในสวนรายละเอียด 
แตไมแตกตางกันในชนิดของสัญลักษณเพราะสัญลักษณเหลานี้มีสวนสัมพันธกับพัฒนาการดาน
ตางๆ ของเด็ก 
 (4)  ข้ันเร่ิมตนเหมือนจริง (inceptive realism stage) การใชสัญลักษณยังเปนส่ิงท่ี
เด็กพึงพอใจอยู แตเด็กเร่ิมจะสังเกตส่ิงแวดลอมและรับรูไดดีข้ึน ซ่ึงทําใหรูปรางสัญลักษณท่ีเปน
เหล่ียมๆ  หรือกลมๆ  จึงดูปราศจากชีวิตชีวา  และไมแสดงความหมายตามความรูสึกและ 
ความตองการของเด็กไดมากพอ ดังนั้นการแสดงออกทางศิลปะจึงเร่ิมมีแนวโนมท่ีจะไปสูการ
มองเห็นสภาพแวดลอมท่ีเปนจริง และเปนธรรมชาติมากข้ึน เด็กจะพยายามถายทอดส่ิงตางๆ ตามท่ี
ตาเห็น ถายทอดความสัมพันธของส่ิงตางๆ ความรับรูเร่ืองระยะ พื้นท่ีมีมากข้ึน การใชเสนฐานไม
เพียงแตจะแสดงวาเปนเสนขอบฟาวามีพื้นกับฟา แตเร่ิมแสดงถึงการเหล่ือมลํ้าทับซอนบังกันส่ีท่ีใช
ก็ไมเพียงแตแสดงออกทางอารมณ แตเร่ิมใชสีท่ีสังเกตเห็นจากส่ิงแวดลอม 
 (5)  ข้ันเหมือนจริงเชิงวิเคราะห (analytical realism stage) พลังความสามารถใน
การมองเห็น ในการสังเกต ทําใหเด็กสามารถแยกแยะลักษณะของส่ิงของและส่ิงแวดลอมตางๆ  
การทํางานศิลปะเร่ิมพัฒนาเขาสูการเขียนแบบเหมือนจริงมากข้ึน การใชสี รูปราง ชองไฟ พื้นผิว จะ
พิถีพิถันมากข้ึนจนเปนขอสังเกตในการเปล่ียนแปลงจากข้ันกอนอยางเห็นไดชัด เชน มีการสราง
บรรยากาศทึบ มัวสลัวแจมใส พับโคงงอ ข้ันพัฒนาการข้ันนี้ถือวามีความสําคัญมาก ซ่ึงตองไดรับ
การดูแลเอาใจใส และความเขาใจของครูอยางมาก ผลงานศิลปะของเด็กจะเนนท่ีคุณคาทางความ
งามตามแบบศิลปะ ซ่ึงส่ิงท่ีเด็กตองการควบคูกันไปคือ แนะนําที่จะมุงสูแนวทางการแสดงออกที่
ยิ่งใหญตอไป 
 (6)  ข้ันเหมือนจริง (projective realism stage) ข้ันพัฒนาการข้ันนี้เปนข้ันวิกฤติ
ของพัฒนาการในชีวิต เพราะเหตุวาสภาวะท่ีไมปกติทางสรีระ และอารมณท่ีกําลังผันแปรยางเขาสู
วัยรุน เปนผลกระทบใหความคิดสรางสรรคใหวิกฤติไปดวย อะไรก็ตามแตท่ีอยูในชวงหัวเล้ียว
หัวตอก็เหมือนกับการชี้ชะตาอนาคต ดังนั้น คําแนะนําของครูจะมีผลตอการสรางหรือทําลาย
ความคิดสรางสรรคอยางมาก 
  (7)  ข้ันคนพบตัวเอง (renascense stage) ข้ันนี้เด็กไดรวบรวมเอาปญหาอุปสรรค 
และประสบการณตางๆ ท่ีพบในชวงวัยรุนตอนตน เพื่อเปนฐานนําไปสูการคนพบตัวเอง การสราง
ผลงานดูมีพลังแบบใหม เด็กท่ีไดรับการแนะนําท่ีถูกตองในข้ันตอนท่ีผานมาจะเปนเด็กท่ีมี
ประสิทธิภาพทางศิลปะคอนขางสูง ทํางานศิลปะเกง ชวงนี้ถือเปนชวงมงคลของชีวิตเปรียบเสมือน
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กับการเกิดใหมท่ีเปนตัวของตัวเอง ความสามารถในดานตางๆ เร่ิมสมบูรณเปนผูใหญ เด็กควรจะ
ไดรับการสนับสนุนใหสรางสรรคผลงานออกมาใหสมกับคําวา “มนุษยท่ีมีคุณภาพ” 
 ชํานิ  จิตตรีประเสริฐ (2543, หนา 7) กลาวถึงระดับของความคิดสรางสรรคไววา 
สามารถจัดระดับความคิดสรางสรรคเปน 3 ระดับ ดวยกัน 
 ระดับตน เปนความคิดสรางสรรคระดับเบ้ืองตน ลักษณะของความคิดสรางสรรค
ระดับนี้จะเปนความคิดแปลกใหม เปนความคิดนอกกรอบเดิมๆ เชน คิดวาดินสอหรือปากกานาจะ
มีขาใหเดินมาหาไดเองเวลาจะใช เวลารถติดนานๆ เราอาจจะคิดวารถนาจะมีปกหรือลอพิเศษที่วิ่ง
ไปเหนือหรืออยูบนรถขางหนาได 
 ความคิดสรางสรรคระดับนี้มักใชพูดคุยกันเลนสนุกสนานแตไมมีประโยชนในการ
แกปญหาไมสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได จนกวากระบวนความคิดนี้จะดําเนิน
ไปสูระดับตอไป 
 ระดับกลาง เปนความคดิสรางสรรคท่ีมีพัฒนาการทางกระบวนการคิดมาจากระดับ
ตนนอกจากจะเปนความคิดแปลกใหม นอกกรอบความคิดเดิมๆ แลวยังสามารถนํามาประยุกตใช
ประโยชนในชีวิตประจําวันและใชแนวทางการแกปญหาท่ีไดผลดีดวยวิธีใหมๆ ได ตัวอยาง เชน 
จากแนวคิดวารถนาจะมีปกบินได ก็นํามาสูการสรางทางยกระดับ รถไฟฟายกระดับ อุโมงค  
รถใตดิน รถไฟฟาใตดิน เปนตน 
 ระดับสูง เปนความคิดสรางสรรคท่ีถูกพัฒนาการมาจากระดับกลาง นอกจากจะเปน
ความคิดท่ีมีประโยชนในการแกปญหาชีวิตประจําวันไดแลว ยังเปนนวัตกรรมใหมๆ ท่ีไมเคยมี 
มากอน เชน การประดิษฐหลอดไฟฟาของเอดิสัน โทรศัพทเคร่ืองแรกของเบล การสราง
คอมพิวเตอร เปนตน ความคิดระดับนี้ตองอาศัยการคิดนอกกรอบจํานวนมาก รวมกับกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและเรียนรู ลองผิดลองถูกหลายคร้ังจนประสบความสําเร็จ 
 บุญไท  เจริญผล (2549, หนา 49-54) กลาววา กจิกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัยเปน
กิจกรรมหน่ึงท่ีชวยสงเสริมพัฒนาการทุกดานท้ังดานรางกาย อารมณ – จิตใจ สังคม และสติปญญา
ใหกับเด็กและยังชวยใหเด็กไดแสดงออกตามความพึงพอใจ มีความเปนอิสระ ไดทํางานรวมกัน
และแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน  ชวยให เด็กเกิดความมั่นใจ  กลาคิด  กลาทํา  
กลาแสดงออก ตระหนักถึงคุณคาของตนท่ีมีตอกลุม มีความภาคภูมิใจตอผลงานท่ีทําสําเร็จไดดวย
ตนเอง และเปนท่ียอมรับจากเพื่อนๆ และเปนการสงเสริมใหมีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและเห็น
คุณคาในตนเอง 
 ในการจัดประสบการณทางศิลปะใหกับเด็ก ครูปฐมวัยจึงควรมีความเขาใจถึง
พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก ท้ังนี้เพื่อใหสามารถจัดประสบการณใหสอดคลองกับพัฒนาการ แต
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ละข้ันตอนได ซ่ึง โลเวนเฟลด (Lowenfeld, 1957, p. 86 อางถึงใน คันธรส  วงศศักดิ์, 2553, หนา 
20-21) นักการศึกษาทางศิลปะท่ีมีชื่อเสียงไดทําการศึกษาข้ันพัฒนาการดานศิลปะของเด็ก ไวดังนี้ 
ข้ันขีดเข่ีย (scribbling stage) อายุ 2-4 ป 
 (1)  ข้ันกอนมีแบบแผนหรือข้ันเร่ิมตนเขียนภาพใหมีความหมาย (pre-schematic 
stage) อายุ 4-7 ป 
 (2)  ข้ันใชสัญลักษณหรือข้ันเขียนภาพไดคลายของจริง (schematic stage) อายุ 7-
9 ป 
 (3)  ข้ันเขียนภาพของจริง (drawing realistic) อายุ 9-11 ป 
 (4)  ข้ันเขียนภาพเหมือนของจริง (pseude realistic) อายุ 11-12 ป 
 (5)  ข้ันความคิดสรางสรรค (period of decision) อายุ 12-16 ป 
 จากนิยามที่กลาวมานั้นพอจะสรุปไดวา ระดับความคิดสรางสรรค สามารถแบง
ออกไดเปน 3 ระดับคือ 
 (1)  ความคิดสรางสรรคระดับตน เปนความคิดท่ีมีอิสระ แปลกใหม ยังไม
คํานึงถึงคุณภาพและการนําไปประยุกตใช 
 (2)  ความคิดสรางสรรคระดับกลางคือการคํานึงถึงผลผลิตทางคุณภาพนําไป
ประยุกตใชงานได 
 (3)  ความคิดสรางสรรคระดับสูง คือการสรุปส่ิงท่ีคนพบเปนรูปธรรมนําไปใชใน
การสรางหลักการ ทฤษฎีท่ีเปนสากลยอมรับโดยท่ัวไป 
 8.  กระบวนการคิดสรางสรรค 
 อารี  รังสินันท (2532, หนา 5) กลาวถึง กระบวนการคิดสรางสรรค วาหมายถึง 
วิธีการคิด หรือกระบวนการทํางานของสมองอยางเปนข้ันตอน และสามารถคิดแกปญหาไดสําเร็จ  
Torrance (อางถึงใน อารี  รังสินันท, 2532, หนา 5) ไดใหคําอธิบายวา เปนกระบวนการของ 
ความรูสึกไวตอปญหาหรือส่ิงท่ีบกพรองขาดหายไป แลวจึงรวบรวมความคิดต้ังเปนสมมุติฐานข้ึน
ตอจากนั้นก็ทําการรวบรวมขอมูลตางๆ เพื่อทดสอบสมมุติฐานท่ีตั้งข้ึน ข้ันตอไปจึงเปนการรายงาน
ผลท่ีไดรับจากการทดสอบสมมุติฐาน เพื่อเปนแนวคิดและแนวทางใหมตอไป 
 ความคิดสรางสรรคจึงเปนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนั่นเอง และ 
ทอรแรนซ เรียกกระบวนการลักษณะนี้วา กระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค กระบวนการ
แกปญหาอยางสรางสรรคแบงออกไดเปนข้ันๆ ดังนี้ 
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 ข้ันท่ี 1 การพบความจริง ในข้ันนี้เร่ิมตั้งแตเกิดความรูสึกกังวลใจ มีความสับสน 
วุนวาย เกิดข้ึนในจิตใจแตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จากจุดนี้ก็พยายามต้ังสติ และพิจารณาดวูา
ความยุงยาก วุนวาย สับสน หรือส่ิงท่ีทําใหกังวลใจน้ันคืออะไร 
 ข้ันท่ี 2 การคนพบปญหา ข้ันนี้เกิดตอจากข้ันท่ี 1 เม่ือไดพิจารณาโดยรอบคอบแลว 
จึงสรุปวา ความกังวลใจ ความสับสนวุนวายในใจน้ันก็คือ การมีปญหาเกิดข้ึนนั่นเอง 
 ข้ันท่ี 3 การต้ังสมมุติฐาน ข้ันนี้ก็ตอจากข้ันท่ี 2 เม่ือรูวามีปญหาเกิดข้ึนก็จะพยายาม
คิดและตั้งสมมุติฐานข้ึน และรวบรวมขอมูลตางๆ เพื่อไปใชในการทดสอบสมมุติฐานในข้ันตอไป 
 ข้ันท่ี 4 การคนพบคําตอบ ในข้ันนี้ก็จะพบคําตอบจากการทดสอบสมมุติฐานในข้ันท่ี 
3  
 ข้ันท่ี 5 ยอมรับผลจากการคนพบ ข้ันนี้จะเปนการยอมรับคําตอบท่ีไดจากการพิสูจน
เรียบรอยแลววาจะแกปญหาใหสําเร็จไดอยางไร และตอจากจุดนี้การแกปญหาหรือการคนพบยังไม
จบตรงนี้ แตท่ีไดจากการคนพบจะนําไปสูหนทางท่ีจะทําใหเกิดแนวคิดหรือส่ิงใหม 
 Wallas (อางถึงใน อารี  รังสินันท, 2532, หนา 7) ไดกลาววากระบวนการของ
ความคิดสรางสรรคเกิดจากความคิดส่ิงใหมๆ โดยการลองผิดลองถูก และแบงไดเปน 4 ข้ันตอน คือ 
 ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียม เปนข้ันเตรียมขอมูลตางๆ 
 ข้ันท่ี 2 ข้ันความคิดคุกรุนหรือระยะฟกตัว เปนข้ันท่ีอยูมนความวุนวายของขอมูล
ตางๆ ท้ังใหมและเกา สะเปะสะปะ ปราศจากความเปนระเบียบเรียบรอย ไมสามารถขมวดความคิด
นั้น จึงปลอยความคิดไวเงียบๆ 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันความคิดกระจางชัด เปนข้ันท่ีความคิดสับสนน้ันไดผานการเรียบเรียงและ
เช่ือมโยงความสัมพันธตางๆ เขาดวยกันใหมีความกระจางชัด และจะมองเห็นภาพพจน มโนทัศน 
ของความคิด 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันทดสอบความคิดและพิสูจนใหเห็นจริง เปนข้ันท่ีใชความคิด 3 ข้ัน จาก
ขางตน เพื่อพิสูจนวาเปนความคิดท่ีเปนจริงและถูกตอง 
 Osborn (อางถึงใน อารี  รังสินันท, 2532, หนา 8) ไดขยายกระบวนการความคิด
สรางสรรคเปน 7 ข้ัน คือ 
 ข้ันท่ี 1 การชี้ถึงปญหา เปนการระบุหรือทราบประเด็นปญหา 
 ข้ันท่ี 2 การเตรียมและรวบรวมขอมูล เปนข้ันเตรียมการรวบรวมขอมูลเพื่อใชในการ
คิดแกปญหา 
 ข้ันท่ี 3 การวิเคราะห เปนข้ันคิดพิจารณาและแจกแจงขอมูล 
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 ข้ันท่ี 4 การใชความคิด หรือคัดเลือกเพ่ือหาทางเลือกตางๆ เปนข้ันพิจารณาอยาง
ละเอียดรอบคอบ และหาทางเลือกท่ีเปนไปไดไวหลายๆ ทาง 
 ข้ันท่ี 5 การคิด และการทําใหกระจาง เปนข้ันท่ีทําใหจิตใจวางและในท่ีสุดก็เกิด
ความคิดแวบแลวกระจางข้ึน 
 ข้ันท่ี 6 การสังเคราะหหรือการบรรจุช้ินสวนตางๆ เขาดวยกัน 
 ข้ันท่ี 7 การประเมินผล เปนการคัดเลือกจากคําตอบท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุด 
 Jungs (อางถึงใน อารี  รังสินันท, 2532, หนา 9) ไดอธิบายถึงวิธีการสรางความคิด
สรางสรรคในลักษณะท่ีคลายคลึงกัน โดยเขาเสนอวิธีการคิดสรางสรรคไว 5 ขั้น และเรียกข้ัน
เหลานี้วา “หาข้ันแหงการสรางความคิด” ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 คิดรวบรวมขอมูล หมายถึง การใชใจคิดรวบรวมวัตถุดิบตางๆ คิดถึงขอมูล
ตางๆ ทุกอยางท่ีเรากระทํา 
 ข้ันท่ี 2 ขบวนการใชวัตถุดิบ หมายถึง การคิดถึงขอมูลตางๆ ท่ีไดรวบรวมอยูในใจ
คร้ังแลวคร้ังเลาวาการทําอยางนี้จะเปนท่ีสนใจและไดประโยชนไหม แลวนํามาเปรียบเทียบกับ
ความคิดอันอ่ืนท่ีเรารวบรวมอยูในใจ หากสมองเหนื่อยก็จะหยุดพักไวกอน 
 ข้ันท่ี 3 ทําใจใหวาง หมายถึง การหยุดคิดและทําจิตใจใหวาง ลืมปญหาตางๆ ในข้ัน
ท่ีสองแลวหันเหความสนใจไปยังส่ิงอ่ืนๆ อีก ปลอยใหจิตใตสํานึกของกลไกความคิดทํางานของ
มันตอไป 
 ข้ันท่ี 4 ยูเรคา หมายถึง ข้ันเกิดความคิดแวบเขามาบางคร้ังความคิดอาจหล่ังไหลเขา
มาโดยไมคาดฝน อาจเปนเวลาไหนก็ได แตสวนใหญมักเกิดข้ึนในตอนเราคร่ึงหลับคร่ึงต่ืนใน 
ตอนเชา และเขาเรียกข้ันนี้วา “ยูเรคา” ซ่ึงแปลวา “ขาพเจาไดพบแลว” หรือ “ไดตัวแลว” ซ่ึงเปนคํา
กลาวของอารเคมีดิส กลาวในขณะท่ีเขาไดพบวิธีหาน้ําหนักของวัตถุ เพ่ือพิสูจนความบริสุทธ์ิของ
ทองคํา 
 ข้ันท่ี 5 วิพากษวิจารณ หมายถึง เปนข้ันท่ีตองใชเวลาวิพากษวิจารณอยางจริงจังตอ
ความคิดใหมท่ีคิดได แลวพยายามจัดความคิดนั้นใหเปนรูปรางเพื่อจะนําไปใชประโยชนหรือใหมนั
ทํางานได เขาเสนอแนะวาชวงตอนนี้เปนโอกาสดีท่ีใหใครชวยวิพากษวิจารณ เพราะบางทีคําพูด 
สักเพียงประโยคเดียวอาจทําใหความคิดใหมๆ ท่ีคิดนั้นดียิ่งข้ึน 
 วนิช  สุธารัตน (2546, หนา 195) กลาวถึงกระบวนการคิดสรางสรรคไดอยางชัดเจน
ไววา 
 ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียมตัว ในข้ันตนปองคาเร ไดบันทึกขอมูลไววา เขาพยายามหาขอมูล
ตางๆ เพื่อแกปญหาเปนเวลา 15 วัน ระหวางนั้นความคิดหลากหลายเกิดข้ึน ไดพยายามลองคิด  
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ลองทําหลายๆ แบบแลวพบวา วิธีการเหลานั้นลวนแตใชไมได ตองยกเลิก ความจริงแลวส่ิงท่ีนํามา
คิดในชวงนี้ คงมิไดมีแตประสบการณในขณะท่ีเขาเปนนักคณิตศาสตรเทานั้น แตคงจะนําเอาส่ิง
ตางๆ ท่ีสอดคลองกับปญหามาจากส่ิงท่ีพบเห็นในวัยเด็กดวย ประสบการณในวัยเด็กมีสวน
ชวยเหลือความคิดข้ันนี้ดวย 
 ถาศึกษาประวัติของบุคคลสําคัญ หรือนักคิดท่ียิ่งใหญท้ังหลาย จะพบกับความจริง
ขอหนึ่งวา ตั้งแตในวัยเด็กแลวท่ีบุคคลเหลานี้มีการสังเกต การรวบรวมความรู และมีการพัฒนา
ความคิด ในทิศทางท่ีแตกตางจากบุคคลอ่ืนๆ ยิ่งกวานั้นยังมีการทดลองทําตามความคิดของตนเอง
ดวย ความคิดท่ีมีลักษณะแปลกๆ ตั้งแตวัยเด็กจะเปนส่ิงเสริมสรางใหบุคคลไดมีความคิดสรางสรรค
ในวัยอันสมควร มีขอสังเกตเพิ่มเติมในเร่ืองนี้ดวยวา บุคคลสองคน ซ่ึงไดรับประสบการณตางๆ มา
เหมือนกันต้ังแตเล็กๆ จะมีความคิดสรางสรรคเหมือนกันหรือไม ปรากฏวาในสภาพความเปนจริง 
มีเพียงบางคนเทานั้นท่ีเปนผูท่ีมีความคิดสรางสรรคในขณะท่ีอีกหลายคนไมมี นักจิตวิทยาสวนหนึ่ง
ยกใหเปนเร่ืองของการสืบทอดทางพันธุกรรมจากบรรพบุรุษ โดยผานมาทางยีนส ซ่ึงองคประกอบ
สวนนี้จะเปนตัวกําหนดความแตกตางของความคิดสรางสรรคมากกวาประสบการณท่ีบุคคลสอง
คนไดรับมาเหมือนๆ กัน 
 ข้ันท่ี 2 การครุนคิดหรือการฟกตัว ถามีคําถามวา เพราะเหตุใดความคิดสรางสรรคจึง
ไมเกิดข้ึนในทันทีในข้ันนี้ แตตองผานการฟกตัวกอน ก็มีคําอธิบายวาในชีวิตประจําวันของคนปกติ 
จะไมคอยมีปญหาอะไรใหตองแกมากนัก มักจะใชชีวิตและเวลาสวนมากกันตามปกติวิสัย แตนอย
คนนักท่ีจะนั่งคิดถึงปญหาตางๆ ท่ีจะตองแกอยางสรางสรรค ดังนั้นความคิดสรางสรรคซ่ึงทุกคนมี
อยู จึงไมมีโอกาสไดแสดงตัว ไดหลบอยูในจิตใจสวนลึก คือ จิตไรสํานัก 
 Portner (อางถึงใน วนิช  สุธารัตน, 2546, หนา 196) ตั้งสมมุติฐานวา การครุนคิด
หรือการฟกตัวจะบังเกิดผลไดนั้น บุคคลจะตองคิดหาวิธีการแกปญหาหลายๆ วิธี ใชขอมูลตางๆ
มากมาย จนกระทั่งเกิดความรูสึกออนลา แลวท้ิงปญหาน้ันคางเอาไว หันไปทํากิจกรรมอยางอ่ืนท่ี
ไมเกี่ยวของกับปญหานั้นแทน การทิ้งปญหานั้นทําใหสมองปรับเปล่ียนวิธีการคิดเสียใหม หรือถอย
มาต้ังหลักเพ่ือจัดองคประกอบของการคิดใหม เนื่องจากวิธีการคิดในคร้ังกอนยังไมถูกตอง บางทีก็
อธิบายวาเปนการเขากรอบความคิด ท่ีผิดพลาด ทําใหไมสามารถแกปญหาไดตองยายกลับมาเขา
กรอบใหม เพื่อแกปญหาไดสําเร็จ 
 ยังมีเหตุผลอีกประการหนึ่งท่ีไมเกี่ยวกับเร่ืองวิธีคิดหรือกรอบของความคิดก็คือ มี
การพยายามอธิบายวา ระยะการฟกตัวซ่ึงขณะนั้นบุคคลปลอยวางจากปญหาหรือเปนภาวะที่จิตใจ
สงบ เปนการกระตุนใหจิตไรสํานึกทํางาน การแกปญหาได ตองอาศัยความเฉลียวฉลาดหรือปญญา
จากจิตไรสํานึกของแตละบุคคล ซ่ึงไดรับมรดกสวนนี้มาจากบรรพบุรุษมาชวยแก ความเฉลียว
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ฉลาดหรือปญญาดังกลาว โดยปกติจะอยูในจิตใจสวนลึกจะแสดงออกมาไดตองมีการกระตุนอยาง
ถูกวิธี การปลอยวางหรือการทําจิตใจใหสงบเปนวิธีการกระตุนวิธีหนึ่งท่ีไดผล 
 ข้ันท่ี 3 การเกิดประกายแนวคิด การครุนคิดหรือฟกตัวมิไดนําไปสูการเกิดประกาย
แนวคิดเสมอไป มีคนอยูไมนอยท่ีชอบครุนคิดเพื่อแกปญหาเร่ืองตางๆ แตหาไดเกิดประกาย
แนวความคิดไม การแกประกายแนวคิดเกิดข้ึนในทันทีท่ีความรู ขอมูล ขาวสาร ประสบการณ  
เกิดการจัดระบบกันเขาเปนระบบใหม ในข้ันนี้เปนข้ันท่ีใชเวลาส้ันท่ีสุด ถาศึกษาประวัติการคนพบ
ส่ิงสําคัญๆ ท้ังหลาย ลวนแตใหรายละเอียดอยางชัดเจนวา ความคิดในข้ันนี้เกิดข้ึนในทันทีทันใด
ท้ังส้ิน 
 ข้ันท่ี 4 การพิสูจนหรือการทดสอบ ในข้ันนี้เปนข้ันท่ีผูคนพบเกิดความรูสึกอ่ิมเอิบ 
เกิดปติ มีการทบทวนความคิดท่ีเกิดข้ึน มีการสรุปกระบวนการเกิดความคิดสรางสรรค ตั้งแตเร่ิมตน
จนบังเกิดผลผลิตวามีความถูกตองเท่ียงตรงเพียงใด เพื่อสรางเปนกฎเกณฑหรือหลักการสําหรับการ
นําไปใชตอไป 
 คณะกรรมการวิชาศิลปะการดําเนินชีวิต ศูนยวิชาบูรณาการ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2551, หนา 95) กลาวถึง กระบวนการคิดสรางสรรค ไววา กระบวนการ
คิดสรางสรรค หมายถึง วิธีคิดหรือกระบวนการทํางานของสมองท่ีมีข้ันตอนตางๆ ในการแกปญหา
จนสําเร็จ มีหลายแนวคิดวิธี เชน 
 Hutchinson (อางถึงใน คณะกรรมการวิชาศิลปะการดําเนินชีวิต ศูนยวิชาบูรณาการ 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2551, หนา 96) กลาวถึงกระบวนการวามีลําดับ
การคิด ดังนี้ 
 (1)  ข้ันเตรียม (the stage of preparation) เปนข้ันตอนของการรวบรวม
ประสบการณเกาๆ มีการลองผิดลองถูกและตั้งสมมุติฐานข้ึนเพื่อแกปญหาตางๆ 
 (2)  ข้ันครุนคิดขัดของใจ (the stage of frustration) เปนระยะท่ีมีอารมณเครียด
ตางๆ เชน กระวนกระวาย ตึงเครียด อันสืบเนื่องมาจากการครุนคิดท่ีจะแกปญหานั้นๆ แตยังคิด 
ไมออก 
 (3)  ข้ันของการเกิดความคิด (the period of moment insight) เปนระยะท่ีเกิด
ความคิดแวบข้ึนมาในสมองทันทีทันใด เปนการมองเห็นวิธีแกปญหาหรือพบคําตอบ 
 (4)  ข้ันพิสูจน (the stage of verification) เปนระยะการตรวจสอบประเมินผลโดย
ใชเกณฑตางๆ เพื่อดูคําตอบท่ีคิดออกมานั้นเปนจริงหรือไม 
 จากนิยามที่กลาวมาทั้งหมดนั้นพอจะสรุปไดวา กระบวนการคิดสรางสรรคคือ วิธี
คิดหรือกระบวนการทํางานของสมองท่ีมีข้ันตอนตางๆ ในการคิดแกปญหาจนสําเร็จ ซ่ึงมีหลาย
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แนวคิดโดยแยกความคิดออกเปน 2 ประเภท คือ ความคิดออนและความคิดแข็ง ความคิดแข็งนั้นจะ
มีคําตอบท่ีถูกหรือผิดอยางแนนอน แตความคิดออนนั้นอาจมีคําตอบท่ีถูกหลายอยาง   
 9.  พัฒนาการความคิดสรางสรรค 
 พีระพงษ  กุลพิศาล (2536, หนา 39) กลาวถึงพัฒนาการทางความสรางสรรคของเด็ก
ไววา เด็กปฐมวัย (ประมาณ 2-4 ขวบ) เปนวัยเร่ิมตนแสดงออกทางการวาดภาพเปนรอยขีดเข่ีย 
ตางๆ หลายๆ แบบและยังเปนวัยท่ีคุณพอ คุณแมมักจะนําไปฝากไวกับสถานดูแลเด็กเล็กและ
โรงเรียนอนุบาลหากสถานดูแลเด็กและโรงเรียนอนุบาลใหความสนใจกับการขีดเข่ียของเด็กวัยนี้
ดวยความเขาใจ การแสดงออกของเด็กก็จะพัฒนาตอไปเร่ือยๆ อยางมีกระบวนการ พัฒนาการข้ัน
ขีดเข่ียของเด็ก แบงออกไดเปน 3 ระยะ เร่ิมตั้งแตการขีดเข่ียในวัยประมาณ 2-4 ขวบ แตละระยะ
ลักษณะของเสนท่ีขีดเข่ียจะแตกตางกันออกไป และเปนไปโดยตอเนื่องถาไมสังเกตใหละเอียด 
ถ่ีถวนก็จะมองไมเห็นชวงการเปล่ียนแปลงของแตละระยะเลย 
 ระยะแรก ระยะของการขีดเข่ียอิสระ (disordered scribbling)  
 จะเร่ิมเม่ือประมาณอายุ 18 เดือน เด็กจะขีดเข่ียร้ิวรอย เสนสายตางๆ ลงบนกระดาษ 
โดยไมมีการควบคุมหรือจัดระเบียบ (เพราะพัฒนาการทางการควบคุมกลามเน้ือสวนยอยยังไมมี) 
บางเสนส้ัน บางเสนยาว บางเสนอยูในแนวเฉียง บางเสนอยูในแนวตรง ซํ้าๆ กันก็มี ตางกันก็มี 
บางคร้ังขณะท่ีขีดเขียนเสนเหลานี้ออกมา สายตาของตนเองก็ไมไดมองไปท่ีกระดาษเลย จะเรียกวา
เปนเสนท่ีเกิดข้ึนโดยไมตั้งใจก็ได 
 เนื่องจากการขีดเขียนเสนในชวงอายุเร่ิมแรกนี้ เปนการขีดเขียนตามลักษณะทาทางท่ี
เคล่ือนไหวท้ังตัวโดยอัตโนมัติ เปนการทํางานของกลามเนื้อสวนใหญไมใชสวนยอยและไมได
เกิดข้ึนจากเจตนาท่ีจะถายทอดส่ิงแวดลอมออกมาใหเปนภาพ แตจะเปนไปตามลักษณะพัฒนาการ
ทางกายและจิตใจโดยธรรมชาติของเด็ก เด็กจะฝนเฟองไปกับเสนสายท่ีตนเองลากไปมา รูสึก
สนุกสนานกับการเคล่ือนไหว โดยไมสนใจวาพื้นระนาบท่ีขีดเขียนเสนสายขาง ๆใหปรากฏขึ้นมา
นั้น จะเปนฝาผนัง พื้นบาน โตะ เกาอ้ี หรืออะไรก็ตาม 
 ระยะนี้จึงควรจะสงเสริมใหเด็กมีโอกาสขีดเขียนเสนสายตางๆ ใหมากข้ึน ดวยการ
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณท่ีเด็กจับถือไดงาย บางคร้ังอาจจะใชวิธีการใหเด็กลอกแบบเสนงายๆ ตามท่ี
ผูใหญเขียนใหดู โดยเฉพาะเสนตรง โดยไมตองหวังผลวาเด็กจะเขียนไดตามนั้น 
 ระยะท่ีสอง ระยะการขีดเข่ียท่ีมีการควบคุม (controlled scribbling) 
 เม่ือเด็กผานข้ันการขีดเข่ียระยะแรกมาแลว อยางนอยก็ประมาณ 6 เดือน เด็กจะเร่ิม
คนพบความสัมพันธระหวางการเคลื่อนไหวของตนกับรอยท่ีขีดเข่ียบนกระดาษ ระยะนี้นับวาเปน
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ระยะสําคัญอีกระยะหนึ่ง เด็กจะรูวาการมองมีผลตอการขีดเขียนเสนสายตางๆ อยางไร ผลงานที่
ปรากฏออกมาในสายตาของผูใหญ อาจจะดูไมแตกตางๆ จากระยะแรก  
 แตเบ้ืองหลังของความไมแตกตางนี้ เด็กเทานั้นท่ีรูดีวาเขาสามารถควบคุมการ
เคล่ือนไหวของตนเองไดบางแลว และพยายามทําใหการมองกับการเคล่ือนไหว (ท่ีจะขีดเขียน) เกิด
การประสานกัน 
 การมองทําใหเด็กมีการเคล่ือนไหวหลายๆ แบบซ่ึงเต็มไปดวยพลัง มีการเขียนเสนได
หลายๆ แบบ เชน เสนนอน เสนต้ัง หรือไมก็วงกลม บางคร้ังก็มีการเขียนเปนจุด หรือเปนรูปแบบ
ซํ้าๆ กัน รวมทั้งมีความสามารถในการลากเสนใหตกขอบกระดาษไดบางแลว มิใชเขียนเปนกลุมๆ 
ไวในบริเวณหนากระดาษเทานั้น 
 ระยะนี้เด็กเร่ิมสนใจท่ีจะใชสีสันตางๆ ระบายบนกระดาษ ระบายใหเต็มหนาซ่ึงการ
ทําเชนนี้ แตกอนนั้น นับวาเปนปญหาสําหรับเขาอยางมาก และยังมีความสนใจท่ีจะทดลองขีดเขียน
ดวยวัสดุแปลกๆ ทดลองจับหลายๆ วิธี จนถึงอายุ 3 ขวบ จึงจะจับวัสดุไดไมตางไปจากเด็กโต 
สามารถจะลอกเลียนเสนหรือรูปรางท่ีไมเคยทําได 
 หลังจากน้ันเด็กก็สามารถเขียนวงกลมได แตรูปส่ีเหล่ียมยังทําไมได เสนท่ีเคยเขียน
อยางยุงเหยิงเม่ือตอนกอนอายุ 3 ขวบ เร่ิมเปนเสนท่ีดูเปนรูปรางข้ึน เด็กจะรูสึกต่ืนเตนกับ
ความสัมพันธระหวางส่ิงท่ีตนเองวาดขึ้นมากับสภาพแวดลอมจริงๆ นั่นหมายความวาการควบคุม
กลามเน้ือสวนยอยเร่ิมสัมฤทธ์ิผลแลว บางคร้ังก็สะทอนใหเห็นในกิจกรรมการเคล่ือนไหวอ่ืนๆ เชน 
เม่ือตองการกลักระดุมตัวเอง ใสรองเทาเอง กิจกรรมการขีดเขียนชวยพัฒนาสมรรถนะเล็กๆ นอยๆ 
ในชีวิตประจําวันของเขาข้ึนมาไดอยางไมนาเช่ือ 
 ระยะท่ีสาม ระยะต้ังช่ือรอยท่ีขีดเข่ีย (naming scribbling) 
 เปนชวงท่ีสําคัญอีกชวงหนึ่ง ทางพัฒนาการของเด็ก เปนชวงท่ีเด็กเร่ิมต้ังช่ือเสนท่ีตน
ขีดเขียนออกมาเชนกัน อาจจะต้ังช่ือวา แม หรือตัวเองกําลังวิ่ง ซ่ึงลวนแตเปนช่ือของส่ิงท่ีตนเอง
คุนเคยหรือชอบเปนพิเศษ 
 เปนการพิสูจนใหเห็นวา เด็กไดนําเอารอยขีดเขียนของตนไปสรางความสัมพันธกับ
โลกรอบๆ ตัว เปนการเปล่ียนความคิดท่ีเกิดจากการเคล่ือนไหวของกลามเนื้อไปสูความคิด 
เชิงจินตนาการ 
 ระยะนี้จะเร่ิมต้ังแตอายุประมาณ 3 ขวบคร่ึง เปนชวงท่ีการขีดเขียนมีการประสานกับ
ความคิดและจินตนาการ ถาเรานึกยอนไปถึงตัวเราเมื่อวัยเด็ก เราจะจําความไดถึงระยะนี้เทานั้นเอง 
เพราะมันเปนระยะเร่ิมตนของการใชสมองคิดนั่นเอง 
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 เสนท่ีขีดเขียนข้ึนมาของเด็กวัยนี้ จึงไมใชผลท่ีเกิดข้ึนจากอารมณเหมือนกับ
ระยะแรกๆ เพียงเทานั้น หากแตเปนเสนท่ีมีผลมาจากจินตนาการดวย เปนเสนท่ีเกิดจากความต้ังใจ
ท่ีจะใหเปน 
 เด็กจะสนุกสนานกับการเคล่ือนไหวควบคูไปกับการไดใชจินตนาการ ถาใหเด็ก
ลองใชวัสดุใหมๆ เด็กจะทดลองใชอยูเปนเวลานานเพื่อทดสอบความรูสึกของตนตอวัสดุเหลานี้
และจะใชเวลาในการเขียนรูปมากข้ึน 
 จรัล  คําภารัตน (2542, หนา 14) ไดกลาวถึง การพัฒนาศิลปะและจินตนาการของ
เด็กไววา  
 เด็กวัยทารก 2 ป การพัฒนาการดานจินตนาการของเด็กในวัยนี้ จะเริ่มจากความ
อยากรู อยากเห็น อยากสัมผัส เด็กจะใชทําเสียงออกเสียงแบบจินตนาการ ในวัยนี้เด็กจะเกิด
จินตนาการท่ีใหญโตเกินจริงเด็กเร่ิมมองเห็นสีสันและสามารถแยกแยะออกได โดยเฉพาะสีรอน 
(warm tone) เด็กจะชอบมาก เชน สีสม สีแดง สีเหลือง ฯลฯ 
 เด็กวัย 2-4 ป พัฒนาการของเด็กในวัยนี้จะมีพัฒนาการดานจิตนาการสูงมาก เด็กจะมี
ความคิด การแสดงออกอยางอิสรเสรี (free expreesion) เด็กจะเกิดการเรียนรูโดยประสบการณตรง 
การเรียนรูจะเกิดจากการกระทําซํ้าๆ  
 พัฒนาการทางดานศิลปะ เด็กจะเร่ิมตนจากการขีดเข่ียจนสามารถควบคุมเปนภาพ
ตางๆ ได ลักษณะของภาพจะเปนเสนงายๆ เหตุผลการแสดงออกจะเหนือความจริง 
 เด็กวัย 4-6 ป จินตนาการของเด็กจะเร่ิมเปนเหตุเปนผล ถาส่ิงนั้นหรือเหตุการณนั้น
เปนโครงสรางใหญๆ สวนรายละเอียดเด็กจะยังไมสนใจมากนัก เด็กจะเร่ิมมีการวางแผนในการ
ทํางาน การเลน การแสดงออกมักจะเปนในลักษณะของบทบาทสมมติ 
 พัฒนาการดานศิลปะเด็กเร่ิมมองถึงความเปนจริงมากน้ัน มีเหตุมีผล สามารถ
เช่ือมโยงเหตุการณตางๆ ไดดี การแสดงออกสามารถเลาเปนเร่ืองราวได 
 เด็กวัย 6-8 ป จินตนาการของเด็กจะเร่ิมเขาสูธรรมชาติของความเปนจริงมากข้ึน 
จินตนาการของเด็กท่ีสรางข้ึนมามักจะเปนเร่ืองราวท่ีเช่ือมโยงกับเหตุผลและธรรมชาติของความ
เปนจริง 
 พัฒนาการดานศิลปะ เด็กสามารถวาดภาพไดใกลเคียงกับธรรมชาติความเปนจริง 
เด็กเร่ิมท่ีจะแสดงการวาดภาพออกมาใหใกลเคียงความเปนจริงมากข้ึน แตยังแฝงดวยความคิดฝน 
 อายุ 8-10 ป ชวงวัยนี้เด็กนอกจากจะสามารถสรางจินตนาการไดแลว เด็กยังเร่ิม
พยายามท่ีจะคิดคนหาส่ิงแปลกใหม  เพื่อสรางความเปนตัวของตัวเอง  เด็กวัยนี้ชอบที่จะ
ลอกเลียนแบบหรือเอาอยางบุคคลท่ีตนเองชอบ 
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 พัฒนาการศิลปะเด็กในวัยนี้จะมีการสรางจินตนาการที่กวางไกลถายทอดออกมาเปน
งานศิลปะไดดี เด็กจะถายทอดงานศิลปะออกมาตามจินตนาการและความคิดสรางสรรคให
เช่ือมโยงกับความคิดเปนเหตุเปนผลไดดี 
 อายุ 10-12 ป พัฒนาการจินตนาการของเด็กวัยนี้จะเร่ิมใชความเปนผลเขามารวมกับ
จินตนาการมากข้ึน เด็กเร่ิมสรางจินตนาการใหเช่ือมกับเหตุผลไดดี ความคิดสรางสรรคเร่ิมลดลง 
 พัฒนาการดานศิลปะ เด็กจะเร่ิมมีกฎเกณฑในการทํางาน มีหลักการ มีทฤษฎีเขามา
เกี่ยวของมากข้ึน จึงทําใหงานประเภทความคิดสรางสรรคลดลง 
 มะลิฉัตร  เอ้ืออานันท (2542, หนา 227) กลาวถึงขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะ
ของเด็กไววาจากขอมูลของโลเวนเฟลด และบริตเตน (1987) สรุปพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก  
โดยย้ําวาเขาท้ังสองมุงนําเสนอถึงปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับศิลปะของเด็ก เพื่อใหผูใหญได
ตระหนักถึงความรูสึกและความเฉียบไว (sensitivity) ตอกระบวนการสรางสรรคของเด็ก ครูจะตอง
รับผิดชอบตอการสรางส่ิงแวดลอมทางการเรียนรู แผนภูมิพัฒนาการทางศิลปะของเด็กของเขา 
ท้ังสองนี้ตองการเพียงอธิบายถึงความเปล่ียนแปลงในการวาดภาพของเด็กอยางส้ันๆ โดยมิไดมุง
ประเด็นดานการเรียนการสอน เขาท้ังคูกลาววา เขาไมสามารถระบุวาวัยใดวาดรูปในลักษณะใดได
อยางแนชัด เพราะเด็กโตอาจขีดเข่ียไดเชนเดียวกับเด็กเล็กๆ (เชน ในขณะฟงครูอธิบายเด็กบางคน
อาจขีดเข่ียเลนตามขอบหนังสือ) หรือเด็ก 3 ขวบ บางคนวาดภาพใสรายละเอียดราวกับเด็กโตๆ 
ดังนั้นแผนภูมิพัฒนาการของเขาท้ังสองจึงเปนเสมือนผังแสดงพัฒนาของเด็กโดยท่ัวๆ ไป 
 (1) วัยขีดเข่ีย (scribbling stage) 2-4 ขวบ : วัยเร่ิมตนของการแสดงออกเฉพาะตัว 
 (1.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) เร่ิมจากวาดโดยใช
กลามเน้ือสวนใหญ ความเคล่ือนไหวของอวัยวะท่ีวาดมาจากบริเวณกลามเนื้อหัวไหล เวลาวาดจึง
เหวี่ยงแขนไปมา หยิบจับเคร่ืองมือท่ีใชขีดเข่ียดวยมือท้ังมือ (อยางเต็มมือ) เวลาท่ีเขียนอาจมองไปท่ี
อ่ืน คือยังไมมุงสนใจตอส่ิงท่ีตนวาดนัก พึงพอใจกับการเคล่ือนไหวท่ีเกิดข้ึนมากกวา แลวพัฒนาสู 
เร่ิมวาดเล็กลงดวยการเคลื่อนไหวซ้ําๆ ตอเนื่องกัน เร่ิมมองพิจารณาสิ่งท่ีตนวาด เร่ิมสามารถใช
กลามเนื้อเล็กถัดลงมาคือกลามเนื้อขอมือ สามารถลอกรูปวงกลมได จากน้ันพัฒนาไปสู เร่ิมผูกโยง
สัมพันธส่ิงท่ีตัวขีดเข่ียกับรูปแบบส่ิงท่ีตัวคุนเคย ขีดเข่ียเสนหลายรูปแบบข้ึน เร่ิมบงบอกถึงส่ิงท่ีตน
วาดซ่ึงมีผลตอการวาดหรือลักษณะของเสนท่ีผิดแผกแตกตางกัน (ตั้งช่ือส่ิงท่ีตนวาด) มีความต้ังอก
ตั้งใจยาวนานข้ึน 
 (1.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) เร่ิมจาการขีดเข่ียอยางไม
เปนระเบียบ ใชเนื้อท่ีของส่ิงท่ีตัววาดโดยมิไดคํานึงถึงอาณาเขตของเน้ือท่ีนั้น ดังนั้นบางคร้ังจึงอาจ
มีการวาดเลยออกไปนอกกระดาษ (หรือส่ิงท่ีรองรับการวาด) เลยออกไปถึงกระดานหรือพื้นโตะท่ี



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

51 

รองรับแผนกระดาษน้ันอยู การวาดไมเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน อาจวาดส่ิงหนึ่งลงไปบนมุม หนึ่งแลว
วาดส่ิงใหมลงไปอีกมุมไมเกี่ยวเนื่องกันไปสูพัฒนาการสอวามีการขีดเข่ียอยูในลักษณะบังคับ
ควบคุมทิศทาง วาดอยูภายในเน้ือท่ีของส่ิงท่ีใชวาดมากข้ึน เร่ิมสอวามีการต้ังใจวาดเปนบางสวน 
จากน้ันพัฒนาไปสูการขีดเข่ียแบบต้ังช้ือ เร่ิมสอวามีการกําหนดวาจะขีดเข่ียลงบริเวณใด (เลือกเนื้อ
ท่ี) การขีดเข่ียเร่ิมมีการคํานึงถึงส่ิงท่ีวาดไปกอน ท่ีวางเร่ิมมีความหมายแทนท่ีจะเปนเพียงเนื้อท่ีของ
กระดาษ เสนคือบริเวณริมหรือขอบของวัตถุท่ีเด็กขีดเขียน 
 (1.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) เร่ิมจากใน
ระยะแรกไมสอลักษณะวามีการวาดรูปคน หรือมุงหมายเชนนั้น แลวพัฒนาไปสูมีการวาดรูป
วงกลมหรือวาดเสนลักษณะเปนหวงกลมๆ หรือมีการเขียนเสนวนๆ เปนวงกลมซ่ึงสอเคาคลาย
ความตองการที่จะวาดรูป จากน้ันพัฒนาไปสูเร่ิมช้ีชวนใหดูรอยท่ีตนขีดเข่ียแลวบงวาเปนคน เร่ิมมี
การบอกหรือระบุถึงการกระทํา (ของคน) จากรอยขีดเข่ีย เชน กําลังวิ่งกําลังกระโดด 
 (2) วัยเร่ิมสรางมโนทัศน (the preschematic stage) ระหวางอายุ 4-7 ขวบ : วัยสอ
วาเร่ิมมีการพยายามส่ือความหมายกับส่ิงท่ีตนวาด 
 (2.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) ใชรูปรางเรขาคณิตใน
การส่ือความหมายส่ิงท่ีตนวาด พิจารณาจัดวางวัตถุและเร่ิมใสใจเร่ืองขนาดของวัตถุท่ีวาด ศิลปะ
เปนหนทางท่ีเด็กส่ือความหมายกับตนเอง การวาดคลายเด็กพยายามเรียบเรียงส่ิงท่ีตนรูจักบันทึกลง
ในภาพ สามารถลอกรูปส่ีเหล่ียมและสามเหล่ียมไดในวัย 5 ขวบ 
 (2.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) รูปท่ีเด็กวาดลอยอยู
รอบๆ หนากระดาษ บางคร้ังเวลาวาดเด็กจะหมุนกระดาษไปรอบๆ ขนาดของวัตถุในภาพไมเปน
สัดสวนตอกัน บางคร้ังสอวาเด็กวาดขนาดของวัตถุใหเหมาะกับเนื้อท่ีๆ ท่ีอยู 
 (2.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) หัวและขาของ
รูปคนท่ีเด็กวัยนี้วาด (ประมาณ 5-7 ขวบ) สอวิวัฒนาการจากมันดาลาแบบขีดเข่ีย รูปคนอยูใน
ลักษณะวงกลมมีแขนขาตอออกมาจากสวนหัว (tadpolestage) บางคร้ังสอลักษณะวาวาดน้ิวมือ 
นิ้วเทา สวนมากรูปคนมักหันหนาเขาหาผูดูมีลักษณะยิ้มแยมแจมใส ปลายของวัยนี้จะเร่ิมสอวาเด็ก
วาดรายละเอียดเพิ่ม เชน ใสเส้ือผา 
 (3) วัยแหงมโนทัศน (the schematic stage) ระหวางอายุ 7-9 ขวบ : วัยสราง 
มโนทัศน 
 (3.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) การวาดแสดงออกถึง
พัฒนาการของการคิด สรางมโนทัศนข้ึนในระบบความคิด (cognitive development) เด็กจะวาดซํ้าๆ
หรือทําการเคล่ือนไหวในทิศทางซํ้าๆ สอถึงการพยายามทําความเขาใจกับมโนทัศนเหลานั้น 
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 มโนทัศนเปล่ียนไปเม่ือมีความหมายพิเศษเกิดข้ึนแกเด็ก การวาดแสดง
ใหเห็นถึงความรู ความเขาใจมโนทัศนมากกวาการเห็นหรือรับรูทางตา รูปท่ีวาดมักแสดงออกอยาง
โดดเดน ตรงไปตรงมาและแบนๆ รูปวาดของเด็กวัยนี้มักแสดงถึงความรูของเด็กเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัวเด็ก 
 (3.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) รูปท่ีวาดมักแสดง 
เสนฐาน (พื้นดิน) ทองฟา และอากาศอยูตรงกลาง รูปวาดมักแสดงถึงการจัดภาพอยูในลักษณะ 2 
มิติ 
 ไมมีการแสดงมิติโดยการใชวิธีทับซอนกัน (overlapping) หรือจะมีก็
นอยมาก ส่ือความหมายในดานเนื้อท่ี หรือพื้นท่ี ในลักษณะท่ีตองการใหผูดูเห็นดังท่ีตนเห็นโดยวธีิ 
 (3.2.1) ถายทอดจากมุมมองดานแปลนหรือมุมตานก (bird’s-eye view) 
 (3.2.2) แสดงลักษณะโปรงใสหรือแบบเอ็กซเรย (x-ray) 
 (3.2.3) สลับดาน (แบบจิตรกรรมอียิปต) 
 มีการใชเสนฐานมากกวาหนึ่ง (multi-base lines) (เสนฐานคือเสนแสดง
พื้นหรือพื้นดิน เด็กในวัยนี้จะวาดทุกส่ิงต้ังอยูบนพื้น มิใชลอยอยูกลางอากาศ แตเด็กวัยนี้จะวาดทุก
ส่ิงต้ังอยูบนเสนนี้โดยมิไดลํ้าออกมานอกเสน คือเด็กยังไมถายทอดพ้ืนในลักษณะเนื้อท่ีแตเปน
ลักษณะเสนเทานั้น) ใชสัญลักษณในการแสดงออกถึงส่ิงแวดลอม 
 (3.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) มักวาดรูปคน
ลักษณะหนึ่งๆ ซํ้าๆ หลายๆ รูป รูปรางของของรูปคนท่ีวาดมักประกอบดวยรูปรางแบบเรขาคณิต 
ขา แขน เร่ิมมีเนื้อท่ี มิใชสักแตเปนเสนๆ เหมือนวัยกอน บางก็วาดอยูถูกท่ีทาง การวาดเกินความ
เปนจริง หรือตัดทอนมีปรากฏใหเห็น ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงวาประสบการณท่ีเด็กไดรับเพิ่มข้ึน  
ยอมเปล่ียนมโนทัศนท่ีเด็กมีอยูเดิม สัดสวนของรูปวาดแลวแตความรูสึกหรืออารมณของเด็ก  
(ตัวคนในภาพ เชน ตัวเองอาจใหญ แตวาดพอแมหรือนองตัวนิดเดียว) 
 (4) วัยเกาะกลุม (gang age) ระหวางอายุ 9-12 ป : วัยเร่ิมสรางงานในลักษณะ
เหมือนจริง 
 (4.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) เร่ิมใสใจกับรายละเอียด
มากข้ึน เร่ิมพิถีพิถันกับงานวาดของตนเอง (รูวาตัววาดไดดีไมดีเชนไร) เร่ิมใสใจถึงส่ิงแวดลอมใน
ภาพถายทอดเหตุการณในลักษณะตกแตงมากกวามุงถายทอดลักษณะตามธรรมชาติ ยังไมมี 
ความเขาใจกับเร่ืองแสงและเงา 
 (4.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) เสนฐานท่ีแสดงพ้ืนดิน    
(base line) เร่ิมหายไปจากภาพเปล่ียนเปนเนื้อท่ีแทน เร่ิมมีลักษณะท่ีสอวามีการถายทอดมิติโดยวิธี
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ทับซอน (overlapping) เร่ิมสอวาวัตถุตางๆ ในภาพมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน ทองฟาเร่ิมพบกับ
พื้นดินท่ีเสนขอบฟา (horizontal line) มีการวาดท่ีสอวาแสดงมิติหรือความลึกดวยการวาดวัตถุใน
ภาพใหมีขนาดตางๆ กัน (ส่ิงท่ีอยูดานหนาใหญกวาส่ิงท่ีอยูหลัง) 
 (4.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) มโนทัศน
เกี่ยวกับรูปคนเร่ิมเปล่ียนไป มีการวาดรายละเอียด เชน กระดุม ลายเส้ือ ฯลฯ ลดการวาดเกินความ
เปนจริงและการตัดทอนนอยลง ลดบางสวนของรางกายเพื่อเนนถึงบางส่ิง (เชน ทาทาง) 
ตัวอยางเชน การวาดถายทอดทาทางในบางลักษณะจะไมสามารถเห็นทุกสวนของรางกายไดอยาง
ชัดเจนครบถวน สวนตางๆ ของรางกายมีความหมายเชนเดิมเม่ือสวนนั้นอยูตางหาก ไมรวมอยูกับ
รางกาย รางกายอยูในลักษณะแข็งท่ือข้ึน (เพราะเร่ิมตระหนักวารางกายมนุษยมีโครงกระดูก หรือ
มิฉะนั้นก็จะเร่ิมระมัดระวังในการวาดมากข้ึน ไมเฉียบขาดเช่ือม่ันเชนเคย) 
 (5)  วัยเลียนแบบธรรมชาติ (pseudo-naturalistic stage) วัยระหวาง 12-14 ป ; วัย
ของการใชเหตุผล 
 (5.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) เร่ิมตระหนักถึงความ 
สามารถทางศิลปะในระยะส้ันของตน อาจมีการวาดลวดลายเปนช้ินๆ (แทนการสรางงานท่ีมีการจัด
องคประกอบสัมพันธกัน เชน รูปการตูนสนูป) เด็กบางคนสอวาสนใจรายละเอียด เชน รอยยับ 
รอยยนลงในภาพวาดของตน ถายทอดส่ือสารถึงความหมายของวัตถุและเหตุการณดวยสัญลักษณท่ี
มิใชภาษา 
 (5.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) ตระหนักถึงส่ิงแวดลอม
มากข้ึน แตสวนท่ีสําคัญเทานั้นจึงจะวาดใหมีรายละเอียด 
 สําหรับเด็กท่ีถนัดเชิงทัศน (visually minded) จะตระหนักถึงมิติ 
ความลึกต้ืนในภาพ เด็กถนัดดานนี้จะวาดรูปแสดงทัศนียภาพวิทยาในลักษณะคลายกับตนเปน 
ผูสังเกตการณ (ถึงเหตุการณในภาพ) 
 สําหรับเด็กถนัดเชิงผัสสะ (haptic minded) เด็กจะถายทอดมิติใน
ภาพวาดในลักษณะวาตนมีสวนรวมในการกระทํา (เหตุการณในภาพ) 
 โลเวนเฟลดและบริตเตน จําแนกพัฒนาการสรางสรรคของเด็กออกเปน 
2 กลุม คือ ประเภทเด็กถนัดเชิงทัศน (visual type) และเด็กถนัดเชิงผัสสะ (haptic type) เด็กถนัด 
เชิงทัศน คือ เด็กกลุมท่ีสรางผลงานศิลปะในลักษณะวาตนเปนผูสังเกตการณในภาพที่ตนวาด และ
ผลงานจะถูกนําเสนอในลักษณะของการรับรูดวยตาเปนส่ือ เชน ถายทอดจากมุมมองระยะไกล 
ถายทอดความประทับใจของส่ิงท่ีเห็น เชน แสง-เงารายละเอียด สวนเด็กกลุมถนัดเชิงผัสสะนั้น ก็
เปนเด็กมีดวงตาปกติเชนกัน แตตอบสนองในลักษณะราวกับตาบอด ถือถายทอดความรูสึก 
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เชิงสัมผัส การรับรูของรางกายกลามเนื้อ และการเคล่ือนไหวในขณะท่ีเด็กกลุมถนัดเชิงทัศนดูราว
กับวาจะหมดหนทางในการถายทอดเหตุการณในความมืดท่ีตางมองไมเห็น เด็กถนัดเชิงผัสสะจะ
ตรงกันขาม เด็กกลุมนี้จะถายทอดเหตุการณในภาพราวกับวาตนมีสวนในการกระทําแบบที่อยูใน
เหตุการณนั้นๆ 
 (5.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) เร่ิมวาดถูก
สัดสวนใกลกับความเปนจริง เร่ิมตระหนักถึงเร่ืองความถูกตองของขอตอขอพับตางๆ ของรางกาย 
แสดงความรูสึกในใบหนาแตกตางกันตามแตอารมณหรือความรูสึก ชอบวาดรูปการตูนยอดนิยม 
 รูปคนเปนคนสําหรับเด็กวัยนี้แมไมครบตัว เนนคุณสมบัติท่ีสองแสดง
เพศเกินความเปนจริง 
 (6)  ศิลปะวัยรุน (adolescent art) ประมาณ 14-17 ป : วัยแหงการตัดสินใจ 
 (6.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) ถาปราศจากการสอน 
ผลงานวาดของเด็กวัยนี้ดูคลายกับเด็ก 12 ปเทานั้น ตระหนักถึงพัฒนาการดานทักษะทางศิลปะ  
เด็กซ่ึงมีความถนัดเชิงทัศน (visually minded) ชอบวาดภาพ แสดงรายละเอียดแสง-เงา เด็กท่ีมีความ
ถนัดทางเชิงผัสสะ (haptic minded) จะเนนท่ีการผูกเร่ืองราวในผลงานศิลปะ สามารถใชวัสดุ
อุปกรณไดชํานาญข้ึน ควบคุมวิถีทางของการแสดงออกอยางมีเปาหมาย 
 (6.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) เด็กกลุมนี้มีความถนัด
เชิงทัศน สามารถเรียนรูถึงหลักทัศนียภาพวิทยาและตระหนักถึงทัศนียภาพวิทยาเชิงอากาศ (ส่ิงท่ีอยู
ใกลดูชัดเจน ไกลดูพรามัว ส่ิงท่ีอยูใกลมีสีสดกวาส่ิงท่ีอยูไกล) พวกท่ีมีความถนัดเชิงผัสสะจะวาด
ภาพแสดงเกี่ยวกับอารมณ มีการตัดทอน สีสัน ทัศนียภาพวิทยา หรือรนระยะทางแบบภาพกินตา
อยางจงใจ รวมท้ังไมใหความสนใจตอการนําเสนอตามความเปนจริงในธรรมชาติ 
 (6.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) เด็กบางคนจะ
พยายามวาดภาพเหมือนจริง และคํานึงถึงสัดสวนดานกายวิภาคที่ถูกตองรวมท้ังลักษณะทาทางตาม
ความเปนจริง เนนรายละเอียด เด็กบางคนเนนรายละเอียดเกินความเปนจริง มีจินตนาการในการวาด
ภาพลอเลียนเสียดสีหรือเยาะเยยถากถาง ในชวงเวลานั้นนักจิตวิทยารวมสมัยกับโลเวนเฟลดหลายๆ
คนคนพบประเด็นสําคัญประเด็นหนึ่งท่ีวา พัฒนาการของเด็กท่ัวโลกนั้นเปนไปในลักษณะเดียวกัน  
 วาโร  เพ็งสวัสดิ์ (2544, หนา 83) กลาวถึงพัฒนาการความคิดสรางสรรควา
พัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กจะมีแบบแผนแตกตางไปจากพัฒนาการดานอ่ืนๆ และ
สามารถพัฒนาไดมากกวาวัยผูใหญ ทอรแรนช (Torrance, 1962 อางถึงใน กรมวิชาการ, 2546, หนา
2-3) ไดสรุปลักษณะพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กอายุ 0-6 ป ดังนี้ 
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 (1)  อายุ 0-2 ป เด็กเร่ิมพัฒนาจินตนาการในชวงขวบแรก เด็กตองการรูเร่ืองตางๆ
พยายามเลียนแบบกระตือรือรนท่ีจะไดสัมผัส ชิมและดูทุกส่ิงทุกอยาง และมีความอยากรู อยากเห็น 
 (2)  อายุ 2-4 ป เด็กเรียนรูเกี่ยวกับโลกโดยประสบการณตรง และทําส่ิงนั้นๆ ซํ้า
โดยการเลนท่ีใชจินตนาการ เด็กต่ืนตัวกับส่ิงแปลกใหมตามธรรมชาติ มีชวงความสนใจส้ันโดย
เปล่ียนจากการเลนอยางหนึ่งไปอีกอยางหนึ่งเสมอ เด็กวัยนี้มักจะทําส่ิงท่ีเกินความสามารถของ
ตนเอง ทําใหเกิดความรูสึกโกรธและคับของใจ 
 (3)  อายุ 4-6 ป เด็กเร่ิมสนุกสนานกับการวางแผน การเลน การทํางาน เรียนรู
บทบาทหนาท่ีของผูใหญโดยการเลนสมมติ มีความอยากรูอยากเห็นส่ิงท่ีเปนจริงและถูกตอง 
สามารถเช่ือมโยงเหตุการณตางๆ แมวาจะไมเขาใจเหตุผลนักก็ตาม เด็กจะทดลองเลนบทบาทตางๆ
โดยใชจินตนาการของเด็กเอง 
 จากนิยามที ่กลาวมาทั้งหมดนั้นพอจะสรุปไดวานักจิตวิทยาสวนใหญเห็นพอง
ตองกันวาความคิดสรางสรรคนั้นเปนความสามารถท่ีมีอยูในตัวมนุษยทุกคนต้ังแตเกิด เพียงแตมี
การแสดงออกหรือมีพัฒนาการมากนอยตางกันไป และยังสามารถพัฒนาเพ่ิมใหมีมากข้ึนดวย 
การฝกฝนอยางสมํ่าเสมอ การสงเสริมความคิดสรางสรรคนั้นอาจทําไดท้ังทางตรงโดยการสอนและ
ฝกอบรม และทางออมก็สามารถทําไดดวยการจัดบรรยากาศสภาพแวดลอมที่สงเสริมความเปน
อิสระในการเรียนรูอยาง 

 
แนวคิดการสอนแบบพหุปญญา 
  
 1. ความหมายของพหุปญญา  
 ในหัวขอความหมายของพหุปญญาผูวิจัยไดเรียบเรียงจากนักวิจัยหลายๆ ทานไวดัง 
 พีระ  รัตนวิจิตร (2544, หนา 4) ใหความหมายไววา พหุปญญา หมายถึง ศักยภาพ
ความสามารถของมนุษยในการแกปญหาหรือออกแบบงานและผลงานชนิดตางๆ ในสถานการณ
ธรรมชาติ 
 เนาวรัตน  ฆารสมบูรณ (2546, หนา 9) ใหความหมายไววา พหุปญญา หมายถึง 
ศักยภาพความสามารถของมนุษยท่ีหลากหลายในการแกปญหา ออกแบบผลงานชนิดตางๆ ไดเปน
อยางดีตามสถานการณธรรมชาติ      
 Gardner (1983 อางถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2545, หนา 86) การดเนอรผูกอต้ังทฤษฎี
พหุปญญาไดใหความหมายไววา พหุปญญา หมายถึงศักยภาพทั้งทางดานชีวภาพและจิตวิทยาใน
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การจัดกระทําตอขอมูลท่ีจะนําไปสูการแกปญหาและผลิตผลงานท่ีมีคุณคาในขอบขายของ
วัฒนธรรม 
 พจนา  ทรัพยสมาน (2549, หนา 44-45) ใหความหมายไววา พหุปญญา หมายถึง 
ความสามารถดานตางๆ ของมนุษยท่ีผูเรียนเปนผูแสวงหาและคนพบความรูดวยตนเอง ผูเรียนตอง
ใชความสามารถในดานตางๆ เปนเคร่ืองมือในการเรียนรูและจัดทําช้ินงานเพ่ือรายงานผลการเรียนรู
และกระบวนการเรียนรูของตน ความสามารถดานตางๆ ของผูเรียนจะเปนปจจัยภายในท่ีเอ้ือใหการ
เรียนรูประสบความสําเร็จ ผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีแทจริงมีพัฒนาการรอบดาน  
 สรุปไดวาพหุปญญา หมายถึง สติปญญาความสามารถท่ีหลากหลายของบุคคลท่ีมี 
ความสามารถท่ีมาจากการถูกควบคุมโดยสมองแตละสวน และการพัฒนาสมองตองไดรับการเล้ียง
ดูจากส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสม การสงเสริมความสามารถทางสติปญญาในการทํากิจกรรมตางๆ อยาง
มีเปาหมาย คิดอยางมีเหตุผลและตองจัดใหเหมาะสมกับความแตกตาง ระหวางบุคคลเพ่ือใหพัฒนา 
ความสามารถทางสติปญญาของบุคคล ในการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมและสังคมไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 2.  หัวขอสําคัญในทฤษฎีพหุปญญา 
 อารี  สัณหฉวี (2552, หนา 11-12) กลาววา ทฤษฎีพหุปญญา (Ml Theory) ไมเพียง
อธิบายถึงลักษณะของปญญาท้ังเจ็ดดานเทานั้น แตมีหัวขอสําคัญเกี่ยวกับปญญาเหลานี้ คือ 
 (1)  คนทุกคนมีปญญาท้ัง 7 ดาน ทฤษฎีนี้เช่ือวาคนสําคัญของเยอรมันคือ เกอเธ       
(Johann Wolfgang von Goethe) เปนท้ังกวี รัฐบุรุษ นักวิทยาศาสตรและนักปรัชญา ดูเหมือนจะมี
ปญญาท้ัง 7 ดานในระดับสูงทุกดาน แตคนสวนใหญมักจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดาน สวนดานอ่ืนจะ
มีไมสูงนัก 
 (2)  ทุกคนสามารถพัฒนาแตละดานใหสูงข้ึนถึงระดับท่ีใชการได แมบางคนจะมี
ความรูสึกวาตนมีปญญาดอยในบางดาน เชน ดานดนตรี ดานคณิตศาสตร ฯลฯ แตการดเนอร 
เช่ือวาถามีการใหกําลังใจ ฝกฝน อบรม ก็อาจจะเสริมสมรรถภาพของปญญาดานตางๆ ได  
การดเนอรไดยกตัวอยางโปรแกรมการสอนดนตรีใหแกเด็กของซูซูกิ (Suzuki Talent Education 
Program) ซ่ึงสามารถฝกเด็กใหมีความสามารถทางดนตรีข้ันสูงต้ังแตเด็ก โดยมีส่ิงแวดลอมท่ี
เหมาะสม เชน ความรวมมือของผูปกครองการมีประสบการณทางดนตรีตั้งแตยังเปนเด็กออนและ
ไดรับการสอนใหเลนดนตรีตั้งแตเด็ก การจัดการศึกษาเพื่อสงเสริมปญญาดานตางๆ ตั้งแตเยาววัยนี้
ยังมีจัดกันอีกมาก 
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 (3)  ปญญาดานตางๆ ทํางานรวมกันในวิธีท่ีซับซอน การดเนอร ชี้แจงวาปญญา
แตละดานท้ังเจ็ดดานท่ีกลาวมานั้นเปนการอธิบายลักษณะแตละชนิดเทานั้น ท่ีจริงแลวปญญาหลาย
ดานจะทํางานปฏิสัมพันธรวมกัน  
 (4)  ปญญาแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายทาง เชน คนบางคนไมมี
ความสามารถทางดานการอาน แตก็มิไดหมายความวาดอยปญญาทางภาษา เพราะบุคคลนั้นอาจจะ
เปนผูท่ีเลนนิทานและเร่ืองไดเกง ใชภาษาพูดคลองแคลว หรือบางคนท่ีไมมีความสามารถทางกีฬา
และการเลนในสนาม ซ่ึงดูเหมือนจะดอยปญญาทางดานรางกอย แตบุคคลนั้นอาจใชรางกายในการ
ถักทอผาไดดี หรือเลนหมากรุกไดเกง ฉะนั้น จะเห็นไดวาแมแตในลักษณะปญญาดานหน่ึงๆ ก็จะมี
การแสดงออกถึงความสามารถหลากหลาย 
 3.  องคประกอบของทฤษฎีการสอนแบบพหุปญญา (เชาวนปญญา 8 ดาน) 
 พงษศักดิ์  แปนแกว (2546, หนา 109 – 114) ไดอธิบายถึงองคประกอบของทฤษฎี
การสอนแบบพหุปญญาไวอยางละเอียดดังนี้ 
 (1) สติปญญาดานภาษา (linguistic intelligence) สติปญญาดานภาษา เปนความ 
สามารถในการเลือกใชถอยคําภาษาท่ีแสดงออกในการส่ือความหมาย โดยมีสมองสวน brocals area 
ซ่ึงเปนสมองสวนหนา ควบคุมการเรียบเรียงประโยคออกมาเปนประโยคท่ีส่ือความตามหลักภาษา 
หากสมองสวนนี้อาจจะทําใหส่ือสารกับผูอ่ืนไมรูเร่ือง แตยังฟงหรืออานส่ิงตางๆ แลวเขาใจไดอยู 
 (2)  สติปญญาในการใช เหตุ ผล เ ชิ งตรรกะและคณิตศาสตร  (logical–
mathematical intelligence) สติปญญาในดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตร และดาน
ภาษาท่ีกลาวไปขางตน มักจะถือวาเปนสติปญญาข้ันท่ัวไปของมนุษย มักจะวัดผานแบบทดสอบ
ตางๆ เชาวนปญญาในดานนี้มีสมองสวนควบคุมกลไกในการแกปญหาในการใชเหตุผลเชิงตรรกะ 
และการคํานวณทางคณิตศาสตร การดเนอรกลาวถึงสติปญญาในดานนี้วา มีองคประกอบ 3 ดาน 
คือ 
 (2.1) ดานการคิดคํานวณทางคณิตศาสตร (mathematics) 
 (2.2) ดานวิทยาศาสตร (science) 
 (2.3) ดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะ (logic) 
 (3)  สติปญญาดานการเคล่ือนไหวรางกายและกลามเนื้อ (bodily–kinesthetic 
intelligence) สติปญญาในดานนี้เปนความสามารถในการใชสวนของรางกายเพ่ือการแสดงออก 
สรางสรรค หรือส่ือสารกับผูอ่ืนไดอยางคลองแคลว ผูท่ีมีเชาวนปญญาในดานนี้จะมีสมองสวนท่ี
เรียกวา cortex โดยสมองสวนหนึ่งจะเปนหลักในการควบคุมการเคล่ือนไหวของรางกาย อีกดาน
หนึ่งไขวกัน (ขวาควบคุมซาย ซายควบคุมขวา) คนท่ีถนัดขวาจะมีการพัฒนาท่ีชัดเจนมาต้ังแตเด็ก 
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 (4 ) สติปญญาดานการมองเห็นและมิติสัมพันธ (visual/spatial intelligence) 
เชาวนปญญาดานนี้ถูกควบคุมโดยสมองซีกขวา และแสดงออกทางความสามารถดานศิลปะ  
การวาดภาพ การสรางภาพ การคิดเปนภาพ การเห็นรายละเอียด การใชสี การสรางสรรคงานตางๆ 
และมักจะเปนผูมองเห็นวิธีแกปญหาในมโนภาพ เชาวนปญญาในดานน้ีเปนเชาวนปญญาท่ีมนุษยมี
มาแตสมัยกอนประวัติศาสตร เพราะมนุษยวาดภาพเพื่อส่ือสารความหมายมาต้ังแตสมัยนั้น 
 (5) สติปญญาดานดนตรี (musical intelligence) เชาวนปญญาดานนี้ถูกควบคุม
โดยสมองซีกขวาตอนบน บุคคลท่ีมีสติปญญาทางดานนี้ จะแสดงออกทางความสามารถในดาน
จังหวะ การรองเพลง การฟงเพลงและดนตรี การแตงเพลง การเตน และมีความไวตอการรับรูเสียง
และจังหวะ  
 (6)  สติปญญาดานการเขากับผูอ่ืน (interpersonal intelligence) เชาวปญญาดานน้ี
ถูกควบคุมโดยสมองสวนหนา หากสมองดานนี้ถูกทําลายจะทําใหเกิดปญหาในการเขาสังคม 
ความสามารถที่แสดงออกทางดานนี้ เห็นไดจากการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน การทํางานกับผูอ่ืน  
การเขาใจและเคารพผูอ่ืน การแกปญหาความขัดแยง และการจัดระเบียบ ผูมีความสามารถทางดาน
นี้ มักเปนผูท่ีมีความไวตอความรูสึกและความตองการของผูอ่ืน  
 (7)  สติปญญาดานการรูจักและเขาใจตนเอง (intrapersonal intelligence) บุคคลท่ี
สามารถในการเขาใจตนเอง มักเปนคนท่ีชอบคิด พิจารณาไตรตรอง มองตนเอง และทําความเขาใจ
ถึงความรูสึกและพฤติกรรมของตนเอง มักเปนคนท่ีมั่นคงในความคิดความเช่ือตางๆ จะทําอะไรมัก
ตองการเวลาในการคิดไตรตรอง และชอบท่ีจะคิดคนเดียว ชอบความเงียบสงบ สติปญญาทางดานน้ี 
มักเกิดรวมกับสติปญญาดานอ่ืน มีลักษณะเปนปฏิสัมพันธระหวางเชาวปญญา อยางนอย 2 ดาน 
ข้ึนไป ผูท่ีไมมีสติปญญาในดานนี้ มักจะมีบุคลิกเฉ่ือยชา เช่ืองชา ไมยินดียินรายและเศราซึม 
 (8)  สติปญญาดานการเปนนักธรรมชาติวิทยา (nationalism intelligence) เชาวน
ปญญาในดานนี้ การดเนอรไดเพิ่มหลังจากท่ีตีพิมพหนังสือ “Frames of Mind : The Theory of 
Multiple Intelligences” แลว แตก็ไดกลาวถึงลักษณะของเชาวนปญญาเหลานี้ในภายหลังวา เชาวน
ปญญาดานนี้เปนความสามารถในการสังเกตส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ การจําแนกแยกแยะ  
จัดหมวดหมู ส่ิงตางๆ รอบตัว บุคคลที่มีความสามารถทางนี้ มักเปนผูรักธรรมชาติ เขาใจธรรมชาติ 
ตระหนักในความสําคัญของส่ิงแวดลอมรอบตัว และมักจะชอบและสนใจสัตว ชอบเล้ียงสัตวเล้ียง 
เปนตน  
 พจนา  ทรัพยสมาน (2549, หนา 46-59) กลาวถึง ลักษณะของความสามารถท่ีแสดง
ความสามารถท้ัง 8 ประการ 
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 (1)  ดานภาษา 
 ลักษณะความสามารถ การฟงและจับใจความส่ิงท่ีไดฟง การพูดส่ือสาร  
การอานจับใจความ การเขียนถายทอดความรูสึก ความรู ขอมูล 
  (2)  ดานตรรกะ เหตุผล คิดเลข 
 ลักษณะความสามารถ การคิดอยางเปนระบบมีเหตุผล คิดสรางสรรค ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
  (3)  ดานมิติสัมพันธ 
 ลักษณะความสามารถ การรับรูเกี่ยวกับทิศทางตําแหนง การรับรูเกี่ยวกับ
รูปราง รูปทรง เสน สี 
  (4)  ดานดนตรี 
 ลักษณะความสามารถ การรับรูเสียงดนตรี การแสดงออกดานดนตรี 
 (5)  ดานทักษะทางรางกาย 
 ลักษณะความสามารถ การใชกลามเน้ือเล็ก การใชกลามเนื้อใหญ การใช
รางกายส่ือสารภาษา ความคิด ความรูสึก 
  (6)  ดานมนุษยสัมพันธ 
 ลักษณะความสามารถ ความเขาใจธรรมชาติของตนและตระหนักใน
ความสําคัญของการอยูรวมกัน การรับรู อารมณ ความคิด ความรูสึก ของบุคคลท่ีอยูรอบตัว 
ปฏิสัมพันธกับคนรอบขาง การอยูรวมและทํางานกับคนอ่ืน 
  (7)  ดานรูจักเขาใจตนเอง 
 ลักษณะความสามารถ การวิเคราะห ประเมินตนเอง การวางแผนงานของ
ตนเอง การพัฒนาตนเอง การสรางกําลังใจใหกับตนเอง 
  (8)  ดานรอบรูธรรมชาติ 
 ลักษณะความสามารถ ความรูเกี่ยวกับธรรมชาติระบบของธรรมชาติ รัก
ธรรมชาติ 
 นภเนตร  ธรรมบวร (2549, หนา 32-34) กลาวถึงองคประกอบของทฤษฎีการสอน
แบบพหุปญญาไดวาจําแนกความสามรถหรือความฉลาดของมนุษยเปน 8 ดาน ดังนี้ 
 (1)  ความสามารถดานภาษา (linguistic intelligence) หมายถึง ความสามรถใน
การใชภาษาไมวาจะเปนภาษาแมของตนหรือภาษาอ่ืนในการส่ือสาร และเขาใจบุคคลรอบขาง 
ความสามารถดานนี้ยังรวมถึงความสามารถในการจัดโครงสรางของภาษา เสียง ความหมาย และ
เร่ืองเกี่ยวกับภาษา เชน สามารถใชภาษาในการหวานลอมหรืออธิบาย เด็กท่ีมีความสามารถดานนี้
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มักชอบการเขียน อานเลาเร่ือง หรือเลนเกมประเภทปริศนาอักษรไขวไดดี ตัวอยางของบุคคลท่ีมี
ความสามารถดานนี้ อาทิ นักเลานิทาน นักพูด นักการเมือง กวี นักเขียน และนักหนังสือพิมพ  
เปนตน  
 (2)  ความสามรถดานตรรกศาสตร (logical-mathematical intelligence) หมายถึง
ความสามรถในการคิดคํานวณตัวเลข จํานวน และการใชเหตุผล ความสามารถดานนี้ยังรวมถึง 
ความไวในการเห็นความสัมพันธแบบแผนตรรกวิทยา การคิดเชิงนามธรรม การคิดท่ีเปนเหตุผล 
(cause-effect) และการคิดคาดการณ (if-then) วิธีการท่ีใชไดแก การจําแนกประเภท การจัด
หมวดหมู การสันนิษฐาน สรุป คิดคํานวณ และต้ังสมมติฐาน เด็กท่ีมีความสามารถดานนี้จะสนใจ
เร่ืองรูปแบบ หมวดหมูและความสัมพันธ มักชอบแกโจทยคณิตศาสตร เลนเกม และชอบการ
ทดลอง  ตัวอยางของบุคคลที่มีความสามรถดานนี้ อาทิ  นักบัญชี นักคณิตศาสตร  นักสถิติ 
นักวิทยาศาสตร และนักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอร เปนตน 
 (3)  ความสามรถดานการใชรางกายหรือสวนตางๆ  ของรางกาย  (bodily-
kinesthetic intelligence) หมายถึง ความสามรถในการใชรางกายหรือสวนตางๆ ของรางกาย เชน 
นิ้วมือ มือ และแขนในการแกปญหาหรือกระทําบางส่ิงบางอยาง ความสามารรถดานนี้ยังรวมถึง
ความคลองแคลว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว ความประณีต และความไวทางประสาทสัมผัส เด็กท่ี
มีความสามารถดานนี้จะสรางกระบวนการเรียนรูผานความรูสึกทางรางกาย เชน นักกีฬา นักเตนรํา 
นักแสดง ชางไม ชางเย็บผา ชางซอมรถยนต เปนตน 
 (4)  ความสามรถดานมิติสัมพันธ (spatial intelligence) หมายถึง ความสามรถใน
การเช่ือมโยงภาพท่ีปรากฏตอสายตาไวในสมอง เชน นักบิน นักเดินเรือ และสามารถคิดวิธีการใช
พื้นท่ีไดเปนอยางดี รวมตลอดถึงมีความไวตอสี เสน รูปราง เชน สถาปนิก ศิลปน มัณฑนากร  
เปนตน เด็กท่ีมีความสามรถดานนี้มักคิดอะไรออกมาเปนภาพ ชอบเลนภาพตัดตอ วาดรูป และ 
ตอเลโก 
 (5)  ความสามรถดานดนตรี (musical intelligence) หมายถึง ความสามรถในการ
คิดเกี่ยวกับดนตรี ความไวในเร่ืองจังหวะ ทํานอง เสียง และเจตนาของผูอ่ืนรวมตลอดถึงความไวใน
การเขาใจและวิเคราะหดนตรี เด็กท่ีมีวามสามารถดานดนตรีมักชอบรองเพลง เคาะจังหวะ และไว
ตอเสียงท่ีคนอ่ืนอาจไมไดสังเกต ตัวอยางของบุคคลท่ีมีความสามารถดานน้ี ไดแก นักแตงเพลง  
นักวิจารณดนตรี เปนตน 
 (6)  ความสามรถดานมนุษยสัมพันธ (interpersonal intelligence) หมายถึงความ
สมารถในการเขาใจอารมณ ความรูสึก ความคิด และเจตนาของผูอ่ืน รวมตลอดถึงความไวในการ
สังเกตน้ําเสียง สีหนา ทาทาง และสามรถตอบสนองไดอยางเหมาะสม มีประสิทธิภาพ เด็กท่ีมี
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ความสามารถดานนี้มักเปนผูนํากลุม เปนนักส่ือสารท่ีดี และเขาใจความรูสึก รวมตลอดถึงอารมณ
ของผูอ่ืน 
 (7)  ความสามารถดานการรูจักหรือเขาใจตนเอง (intrapersonal in-telligence)
หมายถึงความเขาใจในตนเอง รูวาตนเองเปนใคร มีจุดแข็ง จุดออนอยางไร สามรถทําอะไรไดบาง 
และตองการทําอะไร ตลอดจนมีความรูเทาทันอารมณความคิด ความปรารถนาของตน และสามรถ
จัดการควบคุมอารมณของตนเองได 
 (8)  ความสามารถดานเขาใจในธรรมชาติ (naturalistic in-telligence) โฮเวิรด 
การดเนอร ไดเพิ่มความสามรถดานนี้ในภายหลัง ดังนั้นรายละเอียดตางๆ เกี่ยวกับความสามารถ
ดานนี้จึงมีไมมากนัก มีการกลาวถึงความสามารถดานนี้วา หมายถึงความสามรถในการจัดหมวดหมู
ส่ิงมีชีวิตตางๆ รวมตลอดถึงความละเอียดออนและเขาใจธรรมชาติรอบตัว เด็กท่ีมีความสามารถ
ดานนี้จะเขาใจธรรมชาติของพืชและสัตวไดเปนอยางดี 
 4.  รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
 ในหัวขอรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูผูวิจัยไดเรียบเรียงจากนักวิจัยหลายๆ ทาน
ไวดังนี้  
 พจนา  ทรัพยสมาน (2549, หนา 59-65) รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู
ประกอบดวยข้ันตอน 5 ข้ันไดแก 
 ข้ันท่ี 1 จุดประกายความสนใจเพื่อสรางความรูสึกอยากรูอยากเรียน การจุดประการ
ความสนใจ เพื่อสรางความรูสึกใหผูเรียนอยากรูอยากเรียน รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความเต็มใจ 
สนใจ ทําไดดวยการใหผูเรียนใชความสามารถในดานตางๆ ศึกษาสํารวจรวบรวมขอมูล อภิปราย 
พูดคุย วิเคราะห วิจารณ สรุปความสําคัญจําเปน คุณคาประโยชนของส่ิงท่ีจะเรียนรู ดวยกิจกรรมท่ี
หลากหลายตามความเหมาะสมของจุดประสงค เนื้อหา วัย และความสนใจของผูเรียน 
 ข้ันท่ี 2 วางแผนการเรียนรู การวางแผนการเรียนรูผูเรียนจําเปนตอง ฟง พูด อธิบาย 
อภิปราย แสดงความคิดเห็น เสนอแนวทาง วิเคราะหเหตุผล จัดลําดับความสําคัญ ประเมินความ
ถูกตองเหมาะสมสรุปตัดสินใจกําหนดขอบเขตแนวทาง และวิธีการเรียนรูรวมกันกัน รวมท้ัง
เตรียมการจัดทําเคร่ืองมือบันทึกขอมูลการเรียนรู และเคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู ความสามารถ
ท่ีจําเปนในการวางแผนการเรียนรู ไดแก ความสามารถดานภาษา การวิเคราะหเหตุผล ทักษะดาน
มนุษยสัมพันธ และอ่ืนๆ  
 ข้ันท่ี 3 ลงมือเรียนรูตามแผน การลงมือเรียนรูตามแผน ผูเรียนตองใชความสามารถ
ทุกดานเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู เพื่อใหไดขอมูลความรูท่ีครบถวนสมบูรณ ผูสอนควรไดดูแล
ชวยเหลือ อํานวยความสะดวกใหผูเรียนลงมือเรียนรูตามแผนท่ีวางไว รวมแกปญหาการเรียนรู
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รวมท้ังกระตุนใหมีการเรียนรูตามแผน การบันทึกขอมูลการเรียนรู การประเมินและปรับปรุงการ
เรียนรูอยางตอเนื่อง 
 ข้ันท่ี 4 นําเสนอขอมูลและสรุปความรู การนําเสนอขอมูลและสรุปความรูเปน
กิจกรรมท่ีผูเรียนนําขอมูล ขอคนพบที่ไดจากการเรียนรูของตนเองมานําเสนอ แลกเปล่ียนความเห็น 
วิเคราะหประเมินความถูกตองสมบูรณวิเคราะหความสัมพันธเช่ือมโยงและสรุปความรูรวมกัน 
 ข้ันท่ี 5 จัดทําช้ินงาน การจัดทําช้ินงานเปนการนําเสนอความรู ขอคนพบท่ีไดจาก
การเรียนรูใหเปนรูปธรรมในลักษณะท่ีแตกตางหลากหลายตามความถนัด ความสนใจทําให
สามารถนําเสนอความรูความคิดท่ีไดจากการเรียนรูไดชัดเจน และเพื่อใชเปนส่ือในการแลกเปล่ียน
เรียนรูซ่ึงกันและกันรวมท้ังสรางความรูสึกภาคภูมิใจในตนเองใหกับผูเรียน 
 กิ่งแกว  อารีรักษ และคณะ (2548, หนา 90) รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู
ประกอบดวย ข้ันตอนในการจัดกิจกรรม 5 ข้ันใชอักษรยอวา ACACA 
 ข้ันท่ี 1 ผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (active learning) ใน 
ขั้นแรกของการเรียนรูตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู คือ การใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนรูดวนตนเองหรือท่ีเรียกวานักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู โดยผูเรียนจะไดมีโอกาส
พัฒนาพหุปญญา หรือปญญาหลายดานไปพรอมๆ กัน ครูควรมีบทบาทในการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริม
พหุปญญาในรูปแบบท่ีหลากหลาย 
 ข้ันท่ี 2 ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู (cooperative) การเรียนรูท่ีดีท่ีสุดเกิดจากการ
ท่ีผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ในข้ันนี้ผูเรียนควรไดรับประสบการณในการมีสวนรวม ในการเลน 
การทํางาน และเรียนรูรวมกับผู อ่ืน โดยการเรียนรูจากการทํางานกลุม หรือปฏิบัติกิจกรรม 
การเรียนรูเปนกลุมรวมกับผูอ่ืน โดยครูจะจักประสบการณท่ีผูเรียนไดทํางานรวมกับเพ่ือน 
 ขันท่ี 3 ผูเรียนสามารถวิเคราะหการเรียนรู (analysis) การเรียนรูท่ีดีท่ีสุด คือ การท่ี
ผูเรียนไดมีโอกาสวิเคราะหความรูสึกประสบการณของตนเอง ขณะท่ีรวมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู
รวมกับผูอ่ืน ตามข้ันท่ี 1 และข้ันท่ี 2 ในข้ันนี้ครูมีบทบาทในการถามคําถาม เพื่อใหผูเรียนไดแสดง
ความรูสึกของตนตอการทํากิจกรรมโดยถามคําถามท่ีเกี่ยวของกับส่ิงท่ีผูเรียนไดรับประสบการณ
การเรียนรู โดยใชคําถามวา ทําอะไร กับใคร ท่ีไหน และเกิดความรูสึกอยางไร เปนตน 
 ข้ันท่ี 4 ผูเรียนสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง (constructivism) การใหผูเรียน
สรุปส่ิงทีเรียนรูไดดวยตนเอง หรือท่ีเรียกวา ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง จะทําใหการเรียนรู
นั้นมีความหมายสําหรับผูเรียน มากกวาการเรียนรูโดยการทางจําจากตํารา หรือทําแบบฝกหัดแต
เพียงอยางเดียว ในข้ันนี้ครูจะมีสวนในการกระตุนใหผูเรียนไดคิดหาขอสรุปกิจกรรมที่ไดทําใหขอ 
1 และ 2 โดยการถามคําถาม เชน นักเรียนไดเรียนรูอะไร ไดขอคิดอะไรบาง เปนตน 
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 ข้ันท่ี 5 ผูเรียนสามารถนําส่ิงท่ีไดเรียนรูไปประยุกตใชไดในชีวิตจริง (application) 
การเรียนรูท่ีจริง คือ การท่ีผูเรียนสามารถนําส่ิงท่ีเรียนรูนั้นไปประยุกตใชกับการแกปญหา หรือกับ
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง โดยครูควรมีบทบาทในการกระตุนใหผูเรียนไดคิดวาจะนําส่ิงท่ีสรุปไดไป
ประยุกตใชในอยางไรบาง โดยถามคําถาม เชน นักเรียนจะทําอะไรตอไปไดอีกบาง เปนตน 
 5.  การประเมินพหุปญญาของนักเรียน 
 อารี  สัณหฉวี (2552, หนา 27-36) กลาววา ขณะน้ียังไมพบแบบทดสอบพิเศษ
สําหรับปญญาทุกดาน ถาใครมาบอกทานวามีแบบทดสอบคอมพิวเตอรท่ีสามารถแสดงใหเห็นวา
บุคคลมีปญญาสูงตํ่าในเจ็ดดานนี้ ขอใหสงสัยไวกอน แตท้ังนี้มิไดหมายความวาแบบทดสอบ
มาตรฐานมาสามารถจะทดสอบพหุปญญาได แบบทดสอบมาตรฐานบางอยางสามารถทดสอบ
ปญญาบางดานได แตวิธีการทดสอบท่ีดีท่ีสุดคือการสังเกต 
 ตัวบงช้ีถึงความถนัดของเด็กแตละคนอีกอยางคือ การใชเวลาวางของนักเรียน หรือ
อีกนัยหนึ่งคือส่ิงท่ีนักเรียนทําเองโดยไมมีใครส่ังหรือบอกใหทํา ถาครูจะจัดเวลา “เลือกเสรี” ให
นักเรียนเลือกกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งจากกิจกรรมหลายๆ อยางท่ีจัดให นักเรียนจะเลือกกิจกรรม
ใด เด็กท่ีถนัดภาษาคงจะเลือกหนังสือ เด็กท่ีถนัดมนุษยสัมพันธคงจะเลือกเกมที่เลนเปนกลุมหรือ
นั่งสนทนา เด็กท่ีถนัดมิติคงจะเลือกการวาดภาพ เด็กท่ีถนัดทางรางกายและสัมผัสจะเลนส่ิงของ
กอสราง  การสังเกตวากิจกรรมใดที่ เด็กเลือกทําเอง  จะบอกครูไดดีวาเด็กจะเรียนอยางมี
ประสิทธิภาพไดอยางไร 
 นอกจากการสังเกตและใชแบบสํารวจท่ีกลาวขางตน ยังมีวิธีการที่จะหาขอมูล
เกี่ยวกับพหุปญญาของนักเรียนดังตอไปนี้ 
 เก็บขอมูลหลักฐาน ระเบียบพฤติการณมิใชการเก็บหลักฐาน ขอมูลปญญาอยางเดียว 
ครูอาจใหกลองถายรูปผลงานของนักเรียน เชนการตอรูปเลโก ถานักเรียนรองเพลงไดไพเราะหรือ
เลาเร่ืองไดดี ครูก็อัดเทปไว ถานักเรียนวาดภาพระบายสีไดดีก็เก็บผลงานตัวอยางของเด็ก หรือถา
เด็กสามารถทางกีฬา ครูอาจจะอัดเปนวีดีโอเทปไว และในอนาคตครูอาจจะรวบรวมผลงาน
หลักฐานของเด็กใสไวในแผนซีดีรอม 
 ดูผลการเรียน ศึกษาผลการเรียนของนักเรียนระยะยาว ดูวาคะแนนดานคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ภาษา หรือสังคมท่ีมีระดับคะแนนสูงมาโดยตลอด ถาเปนเชนนี้ก็หมายถึงวาเด็กมี
ปญญาหรือความถนัดทางภาษาและตรรกะ ถาคะแนนสูงทางศิลปะก็อาจจะแสดงถึงความถนัดทาง
มิติ คะแนนระดับเอ บี ในวิชาพลศึกษา หัตถศึกษา จะแสดงถึงความถนัดดานรางกายและสัมผัส แต
อยางไรก็ตาม เม่ือดูจากคะแนน บางทีก็บอกความถนัดของเด็กไดไมตรงนัก ในแบบทดสอบมาตรฐาน
ดานเชาวปญญาจะบอกไดแตทางภาษา ตรรกะ และมิติบางสวน 
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 สนทนากับครูอื่นๆ ถาคุณสอนนักเรียนแตวิชาภาษาอังกฤษ หรือคณิตศาสตร คุณจะ
ไมสามารถสังเกตเห็นความถนัดทางดานตนตรีหรือรางกายหรือถึงแมจะสอนทุกวิชา แตคุณก็จะได
ขอมูลจากครูพิเศษท่ีสอนวิชาเฉพาะบางวิชา เชน คุณจะไดขอมูลเกี่ยวกับปญญาดานมิติของนักเรียน
จากครูศิลปะ หรือคุณจะไดขอมูลเก่ียวกับปญญาทางดานรางกายจากครูพละศึกษา ดังนั้น ครูผูเปน
เพ่ือนรวมงานจึงเปนแหลงขอมูลสําคัญท่ีคุณควรจะไดไตถามเปนระยะๆ คุณอาจพบวาเด็กท่ีเรียน
ไมดีในวิชาหน่ึง อาจจะเปนดาวเดนในอีกวิชาหน่ึงก็ได 
 สนทนากับผูปกครอง พอแมเปนผูเช่ียวชาญในเร่ืองพหุปญญาของลูก เพราะจะเห็น
เด็กในสถานการณตางๆ ผูปกครองจึงควรเขามาเปนผูรวมคนหาพหุปญญาของเด็กในวันพบ
ผูปกครองตอนเปดเรียน ทางโรงเรียนควรใหขอมูลเกี่ยวกับพหุปญญาใหแกผูปกครองและแนะนํา
ผูปกครองถึงวิธีการสังเกตและเก็บขอมูลเกี่ยวกับปญญาดานตางๆ ของเด็ก เชน รูปถาย สมุด บันทึก 
เทปเลาเร่ือง และตัวอยางผลงานท่ีทําท่ีบาน เชน งานอดิเรกตางๆ ในวันประชุมครู-ผูปกครอง  
ผูปกครองจะสามารถนําขอมูลเหลานี้มาใหแกครูซ่ึงชวยใหครูไดขอมูลและรูจักเด็กมากข้ึน 
 สนทนากับนักเรียน ครูอธิบายถึงลักษณะของพหุปญญาใหแกนักเรียนและน่ัง
สนทนาสัมภาษณนักเรียนแตละคนวานักเรียนถนัดทางใด ความสามรถหรือความถนัดดานตางๆ 
 จัดกิจกรรมพิเศษ ถาทานสอนวิชาของทานโดยใชความสามารถของปญญาท้ัง 7 
ดาน ก็จะสามารถประเมินปญญาแตละดานของนักเรียนได เชน ทานสอนเศษสวนโดยใชกิจกรรม
ท้ัง 7 ดานนี้ จะสังเกตวาเด็กแตละคนจะมีปฏิกิริยาตอกิจกรรมเร่ืองเศษสวน เม่ือถึงกิจกรรม
เคล่ือนไหวเกี่ยวกับเศษสวนเด็กจะต่ืนเตนและซ้ึงอกซ้ึงใจ เม่ือเปนกิจกรรมดนตรี เด็กก็ไมสนใจอีก 
จากการสังเกตนักเรียนในกิจกรรมตางๆ ท่ีครูจัดข้ึนจะชวยใหครูไดขอมูลเกี่ยวกับนักเรียนแตละคน
มากข้ึน 
 6.  วิธีเตรียมแผนการสอนแบบพหุปญญา 
 ทฤษฎีพหุปญญาใชหลักสูตรท่ีดีท่ีสุดในระดับหนึ่ง โดยรวบรวมยุทธศาสตร 
การสอนอยางหลากหลายและหลวมๆ ดังกิจกรรมท่ีกลาวขางตนในระดับลึกลงไป ทฤษฎีพหุปญญา
จะเปนแนวทางการสรางแผนการสอนอยางนอยมีวิธีสอน 7 วิธี และกําหนดแผนรายวัน รายสัปดาห 
รายเดือน หรือ ตลอดป โดยใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสฝกปญญาดานท่ีตนถนัดในบางเวลา 
 ในการพัฒนาหลักสูตรโดยใชทฤษฎีพหุปญญา จะตองพิจารณาวาเนื้อหาท่ีจะสอน
นั้นสามารถสอนถายทอดส่ือท่ีสอน เชน สอนภาษา ไปมิติสัมพันธกับส่ิงท่ีใชสอนดวยปญญา 
ดานหน่ึงไปสูดานอ่ืนไดอยางไร ดังเชน ถายทอดดานพละและการแสดงออกทางดนตรี ความคิด
รวบยอด ดานสัญลักษณทางตรรกะ สังคม และการปรับตนอยางไร 
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 ตอไปนี้เปนข้ัน 7 ข้ัน ในการเตรียมการสอนแบบพหุปญญา 
 (1) ตั้งจุดมุงหมายจําเพาะหรือเร่ืองใหชัดเจน เชน จะเตรียมการสอนตลอดปหรือ
จะเตรียมการสอนสําหรับเด็กรายบุคคล เขียนหัวขอเร่ืองหรือจุดมุงหมายไวท่ีกลางหนากระดาษ 
 (2)  ตั้งคําถามหลักของการใชพหุปญญา  
 (3)  พิจารณาความเปนไปได  
 (4)  ระดมพลังสมอง 
 (5)  เลือกกิจกรรมการสอนท่ีเหมาะสม 
 (6)  วางแผนการสอน 
 (7)  นําแผนไปใช โดยลงมือสอน 
 7.  ทฤษฎีพหุปญญากับทักษะการรู  ประกอบดวย 
 7.1  ความจํา  
 อารี  สัณหฉวี (2552, หนา 143-151) กลาววา ครูมักจะมีปญหากับความจําของ
นักเรียนเสมอ ครูบนเสมอวา “เม่ือวานนี้นักเรียนรูแลว แตวันนี้ลืมหมด” หรือ “ดูเหมือนกับยังไมได
สอนเลยทั้งๆ ท่ีเพิ่งสอนไปหยกๆ” การชวยใหนักเรียนจําเร่ืองราวท่ีเรียนแลวเปนปญหาท่ีแกไมตก
ของครู ทฤษฎีพหุปญญาอาจจะชวยพิจารณาปญหานี้วาเราความคิดเกี่ยวกับ “ความจํา” ผิดพลาดไป
หรือไม การดเนอรกลาววาเม่ือพูดถึงความจํา จะตองดูวาเปนวาเปนความจําของปญญาดานใด จะไม
มีการพูดวาความจําดีหรือไมดี จนกวาเราจะรูแนวาเปนความจําของปญญาดานใด เพราะบางคน
อาจจะจําหนาตาคนแปลกหนาไดดี (ปญญาดานมิติและปญญา ดานมนุษยสัมพันธ) แตจําช่ือหรือ
วันท่ีไมไดเลย (ปญญาดานภาษาและปญญาดานเหตุผล-คณิตศาสตร) บางคนอาจจะมีความสามารถ
สูงในการจําทํานองเพลง (ปญญาดานดนตรี) แตจะจําทาเตน หรือทารําท่ีใชทํานองเพลงนั้น (ปญญา
ดานกาย-การเคล่ือนไหว) ไมไดเลย 
 จากทัศนะใหมของความจําตามท่ีไดกลาวขางตน นักเรียนท่ีมีความจําไมดี 
จะตองดูวาความจําในปญญาดานใดท่ีบกพรอง ปญหามีอยูวาความจําของนักเรียนสวนใหญจะเปน
ปญหาดานภาษาและปญญาดานเหตผุล-คณิตศาสตร ซ่ึงเปนปญญาดานท่ีทางโรงเรียนใหคุณคาสูง 
วิธีการที่จะชวยนักเรียนท่ีมีปญหาความจําในปญญาสองดานขางตนคือ พยายามหาวาปญญาดานใด
ของนักเรียนผูนั้นเดน ซ่ึงอาจเปนปญญาทางดานกาย ดนตรี มิติหรืออ่ืนๆ แลวพยายามใหเร่ืองราวท่ี
นักเรียนจะตองจําเพื่อไดเรียนรูทางปญญาดานท่ีเดนของนักเรียน 
 ปญญาดานตนตรี การสะกดตัวอาจจะทําเปนทํานองเพลง 
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 ปญญาดานมิติ เชน ระบายสีท่ีเปนตัวสะกดหรือวาดรูปจากคํา เชน พระอาทิตย 
ก็ทํารูปภาพเปนแสงอาทิตยออกจากคํานั้น หรือพยายามใหเด็กคิดเปนภาพในใจเปนตัวสะกดบน
กระดานดํา 
 ปญญาดานเหตุผล-คณิตศาสตร ใชตัวเลขทนตัวอักษร เชน a คือ 1, b คือ 2 หรือ
คิดเปนสัญลักษณ พยัญชนะเปน 1 และสระเปน 2 
 ปญญาดานกาย-สัมผัส อาจจะสะกดคําโดยใชภาษาสัญลักษณหรืออวัยวะ
เคล่ือนไหว เชน ขีดเขียนตัวสะกดบนพ้ืนทรายปนรูปตัวอักษรหรือการเคล่ือนไหวรางกายเชน
พยัญชนะ-นั่งสระ-ยืน 
 ปญญาดานมนุษยสัมพันธ เลนเกมสะกดคําโดยใชกลุม เชน ใหแตละคนถือ
ตัวหนังสือ เวลาสะกดก็ใหบอกตัวอักษรใดออกมา 
 ปญหาดานตน ใหนักเรียนสะกดคําท่ีมีความหมายในชีวิตของตนเอง 
 ดังนั้น ภารกิจของครูคือตองชวยใหนักเรียนจําโดยใชปญญาดานตางๆ ท้ังเจ็ด
ดาน แลวนักเรียนก็จะเลือกใชยุทธวิธีการจําในปญญาดานท่ีตนถนัด 
 7.2 การแกปญญา 
 ถึงแมงานวิจัยในระยะหลังพบวา นักเรียนอเมริกันเร่ิมมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
สะกดคําและคณิตศาสตรสูงข้ึน แตทางกระบวนการเรียนรูอ่ืนๆ เชน การแกปญญา นักเรียน
อเมริกันยังอยูในระดับตํ่าเม่ือเทียบกับประเทศอ่ืน (fiske, 1987) วงการศึกษาอเมริกาขณะน้ีจึงมุงท่ี
จะปรับปรุงทักษะการคิดแกปญหาและพยายามหายุทธวิธีชวยใหนักเรียนแกปญหาวิชาการดีข้ึน แต
นาเสียดายวากระบวนการปรับปรุงทักษะการคิดแกปญหามุงเนนแตทางดานภาษาและคณิตศาสตร
เทานั้น ทฤษฎีพหุปญญามีความเห็นวาการคิดแกปญหาดานอ่ืนๆ ดวย และควรจะศึกษาวิธีการคิด
แกปญหาของนักคิดท่ีสําคัญๆ และนําวิธีการคิดแกปญหาของบุคคลสําคัญๆ มาใชกับนักเรียน 
 รายการตอไปนี้จะเปนวิธีการท่ีจะใชยุทธวิธีพหุปญญาในการแกปญหาวิชาการ
ในหองเรียน 
 ปญญาดานภาษา การพูดกับตนเองหรือคิดออกมาดังๆ 
 ปญญาดานเหตุผล-คณิตศาสตร ใชการคิดเชิงเหตุผล 
 ปญญาดานมิติ การคิดเห็นภาพสเกตซความคิดออกมาเปนภาพทําเปนกราฟ
แผนภูมิ 
 ปญญาดานกาย-สัมผัส คิดสัมผัสดานตางๆ หรือใชมือ แขน ขา รางกายในการ
แกปญหา 
 ปญญาดานดนตรี ใชดนตรีและจังหวะในการแกปญหา 
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 ปญญาดานมนุษยสัมพันธ ดึงความคิดของผูอ่ืนมา 
 ปญญาดานตน พิจารณาหาปญหา ใชความรูสึกตนเองตอปญหา คิดไตรตรอง
อยางลึกซ้ึง 
 สงเสริมการคิดแบบคริสโตเฟอร 
 การคิดแบบคริสโตเฟอรเปนการคิดท่ีใหม ออกนอกลูทางเดิม ซ่ึงอาจจะฝก
ปญญาดานตางๆ ดังตอไปนี้ 
 ปญญาดานภาษา ใหนักเรียนคิดใหกวางและไกลไปจากการคิดวิเคราะห
วรรณคดีแบบเดิม เชน นวนิยายเร่ือง “โมบีดิค” ก็จะเปนเร่ืองท่ีนอกเหนือไปจากเร่ืองของทะเลและ
ปลาวาฬ 
 ปญญาดานเหตุผล-คณิตศาสตร จัดการทดลองทางวิทยาศาสตรท่ีทําใหเกิด
ความคิดขัดแยงระหวางความเช่ือเดิมกับปรากฏการณธรรมชาติ 
 ปญญาดานมิติ ชวยใหนักเรียนประจันหนากับความคิดเดิมวางานศิลปะจะตอง
เปนทิวทัศนท่ีสวย มีสีสวย คนสวยงาม ครูอาจใหนักเรียนดูงานของปกัสโซ ซ่ึงเปนภาพแหวกแนว
ใหม 
 ปญญาดานรางกาย-สัมผัส ใหนักเรียนไดกลาคิดถึงการใชอวัยวะสวนตางๆ ของ
รางกายแสดงความรูสึกท่ีแตกตางจากการแสดงออกทางรางกายแบเดิมๆ 
 ปญญาดานดนตรี ใหนักเรียนกลาคิดแหวกแนวจากตนตรีแบบเดิมท่ีวาจะตองมี
ความสมดุลสมํ่าเสมอ  
 ปญญาดานมนุษยสัมพันธ ฝกใหนักเรียนคิดใหลึกซ้ึงถึงแรงขับตางๆ ซ่ึง
นอกเหนือไปจากมนุษยสัมพันธธรรมดาของมนุษยในนวนยิาย หรือในชีวิตจริง  
 ปญญาดานตน ใหนักเรียนสรางความเขาใจในตนใหลึกซ้ึง โดยสัมพันธกับเร่ือง
ตางๆ ในหลักสูตร หรือตัวละครตางๆ และบุคคลในประวัติศาสตร 
 ทฤษฎีพหุปญญากับข้ันการคิดของบลูม 
 ข้ันของการรูของบลูมมีดังตอไปนี้ 
 (1) ข้ันความรู (knowledge) เปนการจําขอมูล เร่ืองราว ขอเท็จจริง กระบวนการ 
ระบบการแยกประเภท 
 (2) ข้ันความเขาใจ (comprehension) เปนความสามารถท่ีจะแปลความ 
อธิบายความ ขยายความได 
 (3) ข้ันการนําไปใช (application) เปนความสามรถท่ีจะสามารถนําความรู
จากสถานการณหนึ่งไปสูสถานการณใหมได 
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 (4) ข้ันการวิเคราะห (analysis) เปนความสามารถในการแยกแยะความ
แตกตางในสวนยอยของท้ังหมด 
 (5) ข้ันการสังเคราะห (synthesis) เปนความสามารถในการถักทอสวนยอย
ตางๆ ใหเปนสวนใหญท้ังหมด 
 (6) ข้ันการประเมิน (evaluation) เปนความสามารถท่ีจะตัดสินประเมินและ
การสรางเกณฑมาตรฐาน 
 8.  การประยุกตทฤษฎีการสอนแบบพหุปญญากับการสอนในชั้นเรียน 
 ทิศนา  แขมมณี (2545, หนา 89-90) กลาววา การมองและเขาใจเชาวปญญาในความ 
หมายท่ีตางกัน ยอมกอใหเกิดการกระทําท่ีแตกตางกัน ทฤษฎีพหุปญญา ไดขยายขอบเขตของ
ความหมายของคําวาปญญาออกไปอยางกวางขวางมากข้ึนจากเดิม สงผลใหการจัดการเรียน 
การสอนขยายขอบเขตไปอยางกวางขวางเชนกัน แนวทางการนําทฤษฎีพหุปญญามาใชในการเรียน
การสอนมีหลากหลายดังนี้  
 (1)  เนื่องจากผูเรียนแตละคนมีเชาวนปญญาแตละดานไมเหมือนกัน ดังนั้นใน
การจัดการเรียนการสอนควรมีกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย ท่ีสามารถสงเสริมเชาวนปญญา
หลายๆ ดาน มิใชมุงพัฒนาแตเพียงเชาวนปญญาดานใดดานหน่ึงเทานั้น ดังเชนในอดีต เรามักจะมี
การเนนการพัฒนาดานภาษาและดานคณิตศาสตรหรือดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะ อันเปนการ
พัฒนาสมองซีกซายเปนหลัก ทําใหผูเรียนไมมีโอกาสพัฒนาเชาวนปญญาดานอ่ืนๆ เทาท่ีควร 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผูเรียนท่ีมีเชาวนปญญาดานอ่ืนสูง จะขาดโอกาสที่จะเรียนรูและพัฒนาในดานท่ี
ตนมีความสามารถหรือถนัดเปนพิเศษ การจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการของสติปญญาหลาย ๆ 
ดาน จะชวยใหผูเรียนทุกคนมีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองอยางรอบดาน พรอมท้ังชวยสงเสริม
อัจฉริยภาพหรือความสามารถเฉพาะตนของผูเรียนไปในตัว  
 (2)  เนื่องจากผูเรียนมีระดับพัฒนาการในเชาวนปญญาแตละดานไมเทากัน ดังนั้น 
จึงจําเปนท่ีจะตองจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับข้ันพัฒนาการในแตละดานของผูเรียน 
ตัวอยางเชน เด็กท่ีมีเชาวนปญญาดานดนตรีสูงจะพัฒนาปญญาดานดนตรีของตนไปอยางรวดเร็ว 
ตางจากเด็กคนอ่ืนๆ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เด็กท่ีมีข้ันพัฒนาการดานใดดานหน่ึง
สูง ควรตองแตกตางไปจากเด็กท่ีมีข้ันพัฒนาการในดานนั้นตํ่ากวา  
 (3)  เนื่องจากผู เ รียนแตละคนมีเชาวนปญญาแตละดานไมเหมือนกัน การ
ผสมผสานของความสามารถดานตางๆ ท่ีมีอยูไมเทากันนี้ ทําใหเกิดเปนเอกลักษณ (uniqueness) 
หรือลักษณะเฉพาะของแตละคนซ่ึงไมเหมือนกัน หรืออีกนัยหนึ่ง เอกลักษณของแตละบุคคลทําให
แตละคนแตกตางกัน และความแตกตางท่ีหลากหลาย (diversity) นี้ สามารถนํามาใชใหเกิด
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ประโยชนแกสวนรวม ดังนั้น กระบวนการคิดท่ีวาคนน้ีโง หรือเกงกวาคนนั้นคนนี้จึงควรจะ
เปล่ียนไป การสอนควรเนนการสงเสริมความเปนเอกลักษณของผูเรียน ครูควรสอนโดยเนนให
ผูเรียนคนหาเอกลักษณของตน ภาคภูมิใจในเอกลักษณของตนเอง และเคารพในเอกลักษณของผูอ่ืน  
รวมทั้งเห็นคุณคาและเรียนรูท่ีจะใชความแตกตางของแตละบุคคลใหเปนประโยชนตอสวนรวม  
 (4)  ระบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู ควรจะตองมีการปรับเปล่ียนไปจาก
แนวคิดเดิมท่ีใชการทดสอบเพ่ือวัดความสามารถทางเชาวนปญญาเพียงดานใดดานหน่ึงเทานั้น และ
ท่ีสําคัญคือ ไมสัมพันธกับบริบทท่ีแทจริงท่ีใชความสามารถนั้นๆ ตามปกติ วิธีการประเมินผลการ
เรียนการสอนท่ีดี ควรมีการประเมินหลายๆ ดาน และในแตละดานควรเปนการประเมินใน
สภาพการณของปญหาท่ีสามารถแกปญหาไดดวยอุปกรณท่ีสัมพันธกับเชาวนปญญาดานนั้นๆ  
การประเมินจะตองครอบคลุมความสามารถในการแกปญหา หรือการสรางสรรคผลงานโดยใช
อุปกรณท่ีสัมพันธกับเชาวนปญญาดานนั้น อีกวิธีหนึ่งคือการใหเรียนอยูในสภาพการณท่ีซับซอน
ซ่ึงตองใชสติปญญาหลายดาน หรือการใหอุปกรณซ่ึงสัมพันธกับเชาวนปญญาหลายๆ ดาน และ
สังเกตดูวา ผูเรียนเลือกใชเชาวนปญญาดานใด หรือศึกษาและใชอุปกรณซ่ึงสัมพันธกับเชาวน
ปญญาดานใด มากเพียงไร 
 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
         
 กรมวิชาการ (2546, หนา 31-43) หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป เปน
การจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษา เด็กจะไดรับการพัฒนาท้ังดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ตามวัยและความสามรถของแตละบุคคล 
 (1) จุดหมาย      
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเดก็อายุ 3 – 5 ป มุงใหเด็กมีพัฒนาการดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกตาง
ระหวางบุคคล จึงกําหนดจุดหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ดังนี ้
 (1.1) รางกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยท่ีด ี  
 (1.2) กลามเน้ือใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรงใชไดอยางคลองแคลวและ
ประสานสัมพันธ  
 (1.3) มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข     
 (1.4) มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม    
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 (1.5) ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรักการออก
กําลังกาย   
 (1.6) ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย   
 (1.7) รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย  
 (1.8) อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข   
 (1.9) ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย    
 (1.10) มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 
 (1.11) มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค   
 (1.12) มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู  
 (2) คุณสมบัติตามวัย  

 คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติเม่ือ

เด็กมีอายุถึงวัยนั้นๆ ผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3 – 5 ป เพ่ือ

นําไปพิจารณาจัดประสบการณใหเด็กแตละวัยไดอยางถูกตองเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตองสังเกต

เด็กแตละคนซ่ึงมีความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อนําขอมูลไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็มตาม

ความสามารถ พัฒนาการเด็กในแตละชวงอายุอาจเร็วหรือชากวาเกณฑท่ีกําหนดไวและการพัฒนา

จะเปนไปอยางตอเนื่อง ถาสังเกตพบวาเด็กไมมีความกาวหนาอยางชัดเจนตองพาเด็กไปปรึกษา

ผูเช่ียวชาญหรือแพทยเพื่อชวยเหลือและแกไขไดทันทวงที คุณลักษณะตามวัยที่สําคัญของเด็กอายุ 

3-5 ป 

 (2.1) เด็กอายุ 3 ป   

 (2.1.1) พัฒนาการดานรางกาย 

 1) การกระโดดข้ึนลงอยูกับท่ีได    

 2) รับลูกบอลดวยมือและลําตัว   

 3)  เดินข้ึนบันไดสลับเทาได   

 4)  เขียนรูปวงกลมตามแบบได   

 5)  ใชกรรไกรมือเดียวได     

 (2.1.2) การพัฒนาการดานอารมณ 

  1)  แสดงอารมณตามความรูสึก 
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 2)  ชอบท่ีจะทําใหผูใหญพอใจและไดคําชม  

 3)  กลัวการพลัดพรากจากผูเล้ียงดูใกลชิดนอยลง   

 (2.1.3) การพัฒนาการดานสังคม    

  1)  รับประทานอาหารไดดวยตนเอง   

  2)  ชอบเลนแบบคูขนาน (เลนของชนิดเดียวกันแตตางคนตางเลน)

  3)  เลนสมมติได    

  4)  รูจักรอคอย      

  (2.1.4) การพัฒนาการดานสติปญญา   

   1)  สํารวจส่ิงตางๆ ท่ีเหมือนกันและตางกันได  

   2)  บอกช่ือของตนเองได    

   3)  ขอความชวยเหลือเม่ือมีปญหา   

   4)  สนทนาตอบโต / เลาเร่ืองดวยประโยคส้ันๆ ได  

   5)  สนใจนิทานเร่ืองราวตางๆ   

   6)  รองเพลง ทองคํากลอน คําคลองจองงายๆ และแสดงทาทาง

เลียนแบบได   7)  รูจักใชคําถาม “ อะไร ”    

   8)  สรางผลงานตามความคิดของตนเองงายๆ  

   9)  อยากรูอยากเห็นทุกอยางรอบตัว   

 (2.2) เด็กอายุ 4 ป     

  (2.2.1) พัฒนาการดานรางกาย    

   1)  กระโดดขาเดียวอยูกับท่ีได   

   2)  รับลูกบอลไดดวยมือท้ังสอง   

   3)  เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาได   

   4)  เขียนรูปส่ีเหล่ียมตามแบบได   

   5)  ตัดกระดาษเปนเสนตรงได   

   6)  กระฉับกระเฉงไมชอบอยูเฉย    
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  (2.2.2) พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ   

   1)  แสดงออกทางอารมณเหมาะสมกับสถานการณ  

   2)  เร่ิมรูจักช่ืนชมความสามารถ และผลงานของตนเองและผูอ่ืน

   3)  ชอบทาทายผูใหญ    

   4)  ตองการมีคนฟง คนสนใจ   

  (2.2.3) พัฒนาการดานสังคม    

   1)  แตงตัวไดดวยตนเอง ไปหองสวมไดเอง  

   2)  เลนรวมกับคนอ่ืนได    

   3)  รอคอยตามลําดับกอน – หลัง   

   4)  แบงของใหคนอ่ืน    

   5)  เก็บของเลนเขาท่ีได    

  (2.2.4) พัฒนาการดานสติปญญา    

   1)  จําแนกส่ิงตางๆ ดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 ได  

   2)  บอกช่ือและนามสกุลของตนเองได   

   3)  พยายามแกปญหาดวยตนเองหลังจากไดรับคําช้ีแนะ 

   4)  สนทนาโตตอบ / เลาเร่ืองเปนประโยคอยางตอเนื่อง 

   5)  สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มเติม

   6)  รูจักใชคําถาม “ ทําไม ”    

 (2.3) เด็กอายุ 5 ป     

  (2.3.1) พัฒนาการดานรางกาย    

   1)  กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเนื่องได  

   2)  รับลูกบอลท่ีกระดอนข้ึนจากพ้ืนไดดวยมือท้ังสอง 

   3)  เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว  

   4)  เขียนรูปสามเหล่ียมตามแบบได   

   5)  ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงท่ีกําหนด  
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   6)  ใชกลามเน้ือเล็กไดดี เชน ติดกระดุม ผูกเชือกรองเทา ฯลฯ 

   7)  ยืดตัว คลองแคลว 

 (2.3.2) พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ   
  1)  แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 
  2)  ชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
  3)  ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง   
 (2.3.3) พัฒนาการดานสังคม    
  1)  ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง  
  2)  เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอ่ืนได  
  3)  พบผูใหญ รูจักไหว ทําความเคารพ   
  4)  รูจักขอบคุณ เม่ือรับของจากผูใหญ   
  5)  รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย   
 (2.3.4) พัฒนาการดานสติปญญา    
  1)  บอกความแตกตางของกล่ิน สี เสียง รส รูปราง จําแนก และ  
จัดหมวดหมูส่ิงของได 
  2)  บอกช่ือ นามสุกล และอายุของตนเองได  
  3)  พยายามหาวิธีแกปญหาตนเองได   
  4)  สนทนาโตตอบ / เลาเปนเร่ืองราวได  
  5)  สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึน
และแปลกใหม 
  6)  รูจักใชคําถาม “ทําไม” “อยางไร”   
  7)  เร่ิมเขาใจส่ิงท่ีเปนนามธรรม   
  8)  นับปากเปลาไดถึง 20     
 
 ระยะเวลาเรียน 
 ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 1 – 3 ปการศึกษาโดยประมาณ ท้ังนี้
ข้ึนอยูกับอายุของเด็กท่ีเร่ิมเขาสถานพัฒนาเด็กประถมวัย 
 สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรูใชเปนส่ือกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพื่อสงเสริม
พัฒนาการทุกดาน ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็ก
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ใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ท้ังนี้สาระการเรียนรูประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการและ
คุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ปจะเปนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของ
กับตัวเด็ก บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมกับเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงตางๆ รอบตัวเด็กท่ีเด็กมี
โอกาสใกลชิดหรือมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันและเปนส่ิงท่ีเด็กสนใจ จะไมเนนเนื้อหา  
การทองจํา ในสวนท่ีเกี่ยวของกับทักษะหรือกระบวนการจําเปนตองบูรณาการทักษะท่ีสําคัญและ
จําเปนสําหรับเด็ก เชน ทักษะการเคล่ือนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา 
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร เปนตน ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติท่ีดี มีคานิยมท่ี 
พึงประสงค เชน ความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน รักการเรียนรู รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และ 
มีคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย เปนตน ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา อาจนําเสนอสาระการ
เรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอนแบบบูรณาการหรือเลือกใชวิธีการที่สอดคลองกับปรัชญา
และหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย สาระการเรียนรูกําหนดเปน 2 สวน ดังนี้ 
  (1) ประสบการณสําคัญ 
   ประสบการณสําคัญเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็กทางดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาชวยใหเด็กเกิดทักษะท่ีสําคัญสําหรับการสรางองค
ความรูโดยใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของ บุคคลตางๆ ท่ีอยูรอบตัว รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรมไปพรอมกันดวย ประสบการณสําคัญมี ดังนี้ 
   (1.1) ประสบการณท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ไดแก 
    (1.1.1) การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเน้ือใหญ 
    (1.1.2) การเคล่ือนไหวอยูกับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
    (1.1.3)  การเคล่ือนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
    (1.1.4) การเลนเคร่ืองเลนสนาม 
   (1.2) การประสานสัมพันธของกลามเน้ือเล็ก 
    (1.2.1)  การเลนเคร่ืองเลนสัมผัส 
    (1.2.2)  การเขียนภาพและการเลนกับสี 
    (1.2.3)  การปนและประดิษฐส่ิงตางๆดวยดินเหนียว ดินน้ํามัน  
เศษวัสดุ 
    (1.2.4) การตอของ บรรจุ เท และแยกช้ินสวน 
   (1.3) การรักษาสุขภาพ 
    (1.3.1)  การปฏิบัติตนตามสุขอานามัย 
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   (1.4) การรักษาความปลอดภัย 
    (1.4.1) การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนในกิจวัตร
ประจําวัน 
   (1.5) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
ไดแก 
    (1.5.1)  ดนตรี 
    (1.5.2)  การแสดงปฏิกิริยาโตตอบเสียงดนตรี 
    (1.5.3) การเลนเคร่ืองดนตรีงายๆ เชน เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะ 
    (1.5.4)  การรองเพลง 
   (1.6) สุนทรียภาพ 
    (1.6.1)  การชื่นชมและสรางสรรคส่ิงสวยงาม 
    (1.6.2) การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเร่ืองตลก ขําขัน และ
เร่ืองราว / เหตุการณท่ีสนุกสนานตางๆ 
   (1.7) การเลน  
    (1.7.1)  การเลนอิสระ 
    (1.7.2)  การเลนรายบุคคล การเลนเปนกลุม 
    (1.7.3)  การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
   (1.8) คุณธรรม จริยธรรม 
    (1.8.1)  การปฏิบัติตนตามศาสนาท่ีนับถือ 
   (1.9) ประสบการณท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสังคม ไดแก การเรียนรูทาง
สังคม 
    (1.9.1)  การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเอง 
    (1.9.2)  การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
    (1.9.3)  การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลงมือปฏิบัติ 
    (1.9.4)  การมีโอกาสไดรับรูความรูสึก ความสนใจ และความ
ตองการของตนเองและผูอ่ืน 
    (1.9.5)  การแลกเปล่ียนความคิดเห็นเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 
    (1.9.6)  การแกปญหาในการเลน 
    (1.9.7) การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีอาศัยอยูและความเปน
ไทย 
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   (1.10) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก 
    (1.10.1) การคิด 
    (1.10.2) การรูจักส่ิงตางๆ ดวยการมอง ฟง สัมผัส ชิมรส และดม
กล่ิน 
    (1.10.3) การเลียนแบบการกระทําและเสียงตางๆ 
    (1.10.4) การเช่ือมโยงภาพ ภาพถาย และรูปแบบตางๆ กับส่ิงของ
หรือสถานท่ีจริง 
    (1.10.5) การรับรู และแสดงความรูสึกผานส่ือ วัสดุ ของเลน และ
ผลงาน 
    (1.10.6)  การแสดงความคิดสรางสรรคผานส่ือ วัสดุ ตางๆ 
   (1.11) การใชภาษา 
    (1.11.1)  การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
    (1.11.2) การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง หรือ
เลาเร่ืองราวเกี่ยวกับตนเอง 
    (1.11.3) การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณ และความสัมพันธ
ของส่ิงตางๆ 
    (1.11.4)  การฟงเร่ืองราวนิทาน คําคลองจอง คํากลอน 
    (1.11.5)  การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณ ท่ี ส่ือ
ความหมายตอเด็ก เขียนภาพ เขียนขีดเข่ีย เขียนคลายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ เขียนช่ือ
ตัวเอง 
    (1.11.6)  การอานในหลายรูปแบบ  ผานประสบการณ ท่ี ส่ือ
ความหมายตอเด็กอานภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน / เร่ืองราวท่ีสนใจ 
   (1.12) การสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ 
    (1.12.1)  การสํารวจและอธิบายความเหมือน ความตางของส่ิง
ตางๆ 
    (1.12.2)  การจับคู การจําแนก การจัดกลุม 
    (1.12.3)  การเปรียบเทียบ เชน ยาว / ส้ัน ขรุขระ / เรียบ ฯลฯ 
    (1.12.4)  การเรียงลําดับส่ิงตางๆ 
    (1.12.5)  การคาดคะแนนส่ิงตางๆ 
    (1.12.6)  การตั้งสมมติฐาน 
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    (1.12.7)  การทดลองส่ิงตางๆ 
    (1.12.8)  การสืบคนขอมูล 
    (1.12.9) การใชหรืออธิบายส่ิงตางๆ ดวยวิธีการที่หลากหลาย 
   (1.13)  จํานวน 
    (1.13.1) การเปรียบเทียบจํานวน มากกวา นอยกวา เทากัน 
    (1.13.2)  การนับส่ิงตางๆ 
    (1.13.3) การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
    (1.13.4) การเพ่ิมหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 
   (1.14) มิติสัมพันธ (พื้นท่ี / ระยะ) 
    (1.14.1)  การตอเขาดวยกัน การแยก การบรรจุและการเทออก 
    (1.14.2)  การสังเกตส่ิงตางๆ และสถานที่จากมุมมองท่ีตางๆ กัน 
    (1.14.3) การอธิบายในเร่ืองตําแหนงของส่ิงตางๆ ท่ีสัมพันธกัน 
    (1.14.4) การอธิบายเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงตางๆ 
    (1.14.5) การส่ือความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด ภาพถาย 
และรูปภาพ 
   (1.15)  เวลา 
    (1.15.1) การเร่ิมตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 
    (1.15.2) การเปรียบเทียบเวลา เชน ตอนเชา ตอนเย็น เม่ือวานนี้ 
พรุงนี้ 
    (1.15.3)  การเรียงลําดับเหตุการณตางๆ 
    (1.15.4)  การสังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดู 
  (2) สาระท่ีควรเรียนรู 
   สาระท่ีควรเรียนรู เปนเร่ืองราวรอบตัวเด็กท่ีนํามาเปนส่ือในการจัด
กิจกรรม ใหเด็กเกิดการเรียนรู ไมเนนการทองจําเนื้อหา ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเอง
ใหสอดคลองกับวัย ความตองการ และความสนใจของเด็ก โดยใหเด็กไดเรียนรูผานประสบการณ
สําคัญท่ีระบุไวขางตน ท้ังนี้อาจยืดหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและส่ิงแวดลอมในชีวิต
จริงของเด็ก สาระท่ีเด็กอายุ 3-5ป ควรรู มีดังนี้ 
   (2.1) เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรูจักช่ือ นามสกุล รูปราง หนาตา 
รูจักอวัยวะตางๆ วิธีระวังรักษารางกายใหสะอาด ปลอดภัย การรับประทายอาหารที่ถูกสุขลักษณะ
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เรียนรูท่ีจะเลนและทําส่ิงตางๆ ดวนตนเองคนเดียว หรือกับผูอ่ืน ตลอดจนเรียนรูท่ีจะแสดงความ
คิดเห็น ความรูสึก และแสดงมารยาทท่ีดี 
   (2.2) เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก เด็กควรไดมี
โอกาสรูจักและรับรูเร่ืองราวเกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมทั้งบุคคลตางๆ ท่ีเด็กตอง
เกี่ยวของหรือมีโอกาสใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 
   (2.3) ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรจะไดเรียนรูส่ิงมีชีวิต ส่ิงไมมีชีวิต รวมทั้ง
ความเปล่ียนแปลงของโลกท่ีแวดลอมตามธรรมชาติ เชน ฤดูกาล กลางวัน กลางคืน ฯลฯ 
   (2.4) ส่ิงตางๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรจะไดรูจักสี ขนาด รูปราง รูปทรง 
น้ําหนัก ผิวสัมผัสของส่ิงตางๆ รอบตัว ส่ิงของเคร่ืองใช ยาพาหนะ และการส่ือสารตางๆ ท่ีใชอยูใน
ชีวิตประจําวัน การจัดประสบการณ 
 
 การจัดประสบการณ 
 การจัดประสบการณสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปของ
กิจกรรมบูรณาการผานการเลน เผ่ือใหเด็กเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรู ทักษะ คุณธรรม 
จริยธรรม รวมท้ังการพัฒนาท้ังดานรางกาน อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยมีหลัก และ
แนวทางการจัดประสบการณ ดังนี้ 
  1) หลักการจัดประสบการณ 
   1.1) จัดประสบการณเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาเด็กโดยองครวมอยาง
ตอเนื่อง 
   1.2) เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตาง
ระหวางบุคคลและบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู 
   1.3) จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญท้ังกับกระบวนการ
และผลผลิต 
   1.4) จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปน
สวนหนึ่งของการจัดประสบการณ 
   1.5) ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
  2) แนวทางการจัดประสบการณ 
   2.1) จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะกับ
อายุวุฒิภาวะและระดับการพัฒนาการ เพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
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   2.2) จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยนี้คือ 
เด็กไดลงมือกระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสท้ัง 5ไดเคล่ือนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน 
ทดลอง และคิดแกปญหาดวยตนเอง 
   2.3) จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการท้ังทักษะและ
สาระการเรียนรู 
   2.4) จัดประสบการณใหเด็กไดริเร่ิม คิด วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา 
และนําเสนอความคิดโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก 
   2.5) จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืน กับผูใหญ ภายใต
สภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู ในบรรยากาศท่ีอบอุนมีความสุขและเรียนรู การทํากิจกรรมแบบ
รวมมือในลักษณะตางๆ กัน 
   2.6) จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ือและแหลงเรียนรู ท่ี
หลากหลายและอยูในวิถีชีวิตของเด็ก 
   2.7) จัดประสบการณสง เสริมลักษณะนิ สัย ท่ีดีและทักษะการใช
ชีวิตประจําวันตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณ
เรียนรูอยางตอเนื่อง 
   2.8) จัดประสบการณท้ังในลักษณะท่ีมีการวางแผนไวลวงหนาและแผน
ท่ีเกิดข้ึนในสภาพจริงโดยไมมีการคาดการณไว 
   2.9) ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณ ท้ัง 
การวางแผน การสนับสนุนส่ือการสอน การเขารวมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 
   2.10) จัดทํานิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนรู
ของเด็กเปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและการวิจัยใน 
ชั้นเรียน 
  3) การจัดกิจกรรมประจําวัน 
   กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวันได
หลายรูปแบบ เปนการชวยใหท้ังผูสอนและเด็กทราบวาแตละวันจะทํากิจกรรมอะไร เม่ือใดและ
อยางไร การจัดกิจกรรมประจําวันมีหลักการจัดขอบขายของกิจกรรมประจําวัน ดังนี้ 
   3.1) หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 
    3.1.1) กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมให
เหมาะสมกับวัยของเด็กในแตละวัน 
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    3.1.2) กิจกรรมท่ีตองใชความคิด ท้ังในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไม
ควรใชเวลาตอเนื่องนานกวาปกติ 20 นาที 
    3.1.3) กิจกรรมที่เด็กตองมีอิสระเลือกเลนเสรี เชน การเลนตามมุม
การเลนกลางแจง ฯลฯ ใชเวลาประมาณ 40-60 นาที 
    3.1.4) กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอก
หอง กิจกรรมท่ีใชกลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็ก กิจกรรมท่ีเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ 
กิจกรรมท่ีเด็กเปนผูริเร่ิม และกิจกรรมท่ีใชกําลังและไมใชกําลังจัดใหครบทุกประเภท ท้ังนี้กิจกรรม
ท่ีตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมไมตองออกกําลังมากนัก เพื่อเด็กจะไดไมเหนื่อยเกินไป 
   3.2) ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน การเลือกกิจกรรมท่ีจะนํามาจัดใน
แตละวัน ตองใหครอบคลุมส่ิงตอไปนี้ 
    3.2.1) การพัฒนากลามเน้ือใหญ เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรง
ของกลามเน้ือใหญ การเคลื่อนไหว และความคลองแคลวในการใชอวัยวะตางๆ จึงควรจัดกิจกรรม 
โดยใหเด็กไดเลนอิสระกลางแจง เลนเคร่ืองเลนสนาม เคล่ือนไหวรางกายตามจังหวะดนตรี 
    3.2.2) การพัฒนากลามเน้ือเล็ก เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรง
ของกลามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธระหวางมือและตา จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเลน
เคร่ืองเลนสัมผัส เลนเกมตอภาพ ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย หยิบจับชอนสอมใชอุปกรณ
ศิลปะ เชน สีเทียน กรรไกร พูกัน ดินเหนียว ฯลฯ 
    3.2.3) การพัฒนาอารมณ จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม 
เพื่อใหความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน มีความเช่ือม่ัน กลาแสดงออก มีวินัยในตนเองรับผิดชอบ 
ซอสัตย ประหยัด เมตตากรุณา เอ้ือเฟอ แบงปน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและ
ศาสนาท่ีนับถือ จึงควรจัดกิจกรรมตางๆ ผานการเลนใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจเลือก ไดรับการ
ตอบสนองตามความตองการ ไดฝกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ตลอดเวลาท่ีโอกาส
เอ้ืออํานวย 
    3.2.4) การพัฒนาสังคมนิสัย เพื่อใหเด็กมีลักษณะนิสัยท่ีดีแสดงออก
อยางเหมาะสมและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน มี
นิสัยรักการทํางาน รูจักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืน จึงควรจัดใหเด็กไดปฏิบัติ
กิจวัตรประจําวันสมํ่าเสมอ เชน รับประทานอาหาร พักผอนนอนหลับ ขับถาย ทําความสะอาด
รางกาย เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน ปฏิบัติตามกฎกติกาขอตกลงของสวนรวม เก็บของเขาท่ีเม่ือเลน
หรือทํางานเสร็จ ฯลฯ 
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    3.2.5) การพัฒนาการคิด เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอด
สังเกต จําแนก เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู เรียงลําดับเหตุการณ แกปญหา จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็ก
ไดสนทนาอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาคุยกับเด็ก คนควาจากแหลง ขอมูลตางๆ 
ทดลอง ศึกษานอกสถานท่ี ประกอบอาหาร หรือจัดใหเด็กไดเลนเกมการศึกษาท่ีเหมาะสมกับวัย
อยางหลากหลาย ฝกการแกปญหาในชีวิตประจําวันและในการทํา กิจกรรมท้ังท่ีเปนกลุมยอย กลุม
ใหญ หรือรายบุคคล 
    3.2.6) การพัฒนาภาษา  เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสใชภาษาส่ือสาร
ถายทอดความรูสึก ความนึกคิด ความรูเขาใจในส่ิงตางๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ จึงควรจัดกิจกรรม
ทางภาษาใหมีความหลากหลายในสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู มุงปลูกฝงใหเด็กรักการอาน 
และบุคคลากรท่ีแวดลอมตองเปนแบบอยางท่ีดีในการใชภาษา ท้ังนี้ตองคํานึงถึงหลักการจัด
กิจกรรมทางภาษาท่ีเหมาะสมกับเด็กเปนสําคัญ 
    3.2.7) การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เพื่อใหเด็ก
ไดพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสึกและเห็นความสวยงามของส่ิงตางๆ 
รอบตัว โดยใชกิจกรรมศิลปะและดนตรีเปนส่ือ ใชการเคล่ือนไหวและจังหวะ ตามนจินตนาการ ให
ประดิษฐส่ิงตางๆ อยางอิสระตามความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กเลนบทบาทสมมุติในมุมเลน
ตางๆ เลนน้ํา เลนทราย เลนกอสรางส่ิงตางๆ เลน แทงไม รูปทรงตางๆ ฯลฯ 
   3.3) การประเมินพัฒนาการ 
    การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3-5 ป เปนการประเมินพัฒนาการ
ทางดานรางกายอารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาของเด็ก โดยถือเปนกระบวนการตอเนื่อง และ
เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมปกติท่ีจัดใหเด็กในแตละวัน ท้ังนี้ใหมุงนําขอมูลการประเมินมาพิจารณา
ปรับปรุง วางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหเด็กแตละคนไดรับการพัฒนาตามจุดหมายของ
หลักสูตร การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ฯลฯ 
    3.3.1) ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนา
เด็ก 
    3.3.2) ประเมินเปนรายบุคคลอยางสมํ่าเสมอตอเนื่องตลอดป 
    3.3.3) สภาพการประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติ
กิจกรรมประจําวัน 
    3.3.4) ประเมินอยางเปนระบบ มีการวางแผน เลือกใชเคร่ืองมือและ
จดบันทึกไวเปนหลักฐาน 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

82 

    3.3.5) ประเมินตามสภาพจริงดวยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก 
รวมทั้งใชแหลงขอมูลหลายๆดานไมควรใชการทดสอบ 
  สําหรับการประเมินท่ีเหมาะสมและควรใชกับเด็กอายุ 3 -5 ป ไดแก การ
สังเกตการบันทึกพฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็กท่ีเก็บ
อยางมีระบบ  
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ และคณะ (2543, บทคัดยอ) ไดทํารายงานการวิจัยเร่ือง รูปแบบการจัด
การศึกษา สําหรับผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป กรณีศึกษา : โรงเรียนไผทอุดมศึกษา  
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ดานทัศนศิลป เปนโครงการวิจัยเพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
ศึกษาและกําหนดสมมุติฐานตามแนวคิดซีไอเอสเอสที (CISST) ซ่ึงเช่ือวา การสรางสรรคกิจกรรม
ศิลปะเด็ก เพื่อพัฒนาเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลปใหสามารถพัฒนาไดเต็มศักยภาพเพื่อ
สรางสรรคศิลปะรวมสมัยปจจุบัน ท้ังศิลปะสมัยใหม (modern art) และศิลปะหลังสมัยใหม (post- 
modern art) จําเปนจะตองพัฒนากิจกรรมใหแสดงความคิดสรางสรรค (creativity) จินตนาการ 
(imagination) ความรูสึกสัมผัส (sensibility) การจัดระบบภาพ (systematization) และการพัฒนา
รูปทรง (transformation)  
  จิรวัฒน  พิระสันต (2547, บทคัดยอ) ไดศึกษารายงานการวิจัย เร่ือง การพัฒนา
รูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับผูท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป โดยระบบ CISST: 
กรณีศึกษาภาคเหนือตอนลาง สําหรับงานวิจัยเร่ืองนี้ มุงตรวจสอบการสรางสรรคศิลปะของเด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป โดยการกําหนดกิจกรรมทางดานทัศนศิลป ใหเด็กท่ีมีความ
สนใจทางดานทัศนศิลปไดฝกปฏิบัติ เพื่อตรวจสอบวาสมมุติฐานแนวคิดเกี่ยวกับเด็กท่ีมี
ความสามารถดังกลาวมีความสอดคลองกับการสรางสรรคกิจกรรมทัศนศิลปหรือไมอยางไร จาก
ขอมูลดังกลาวสามารถอภิปรายสรุปไดวา เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป ตามสมมุติฐาน
ซีไอเอสเอสที (CISST) มีผลการเรียนรูสูงมาก ศักยภาพในการสรางสรรคกิจกรรมดังกลาว 
สอดคลองกับการสรางสรรคทัศนศิลปรวมสมัย ท้ังศิลปะสมัยใหม (Modern Art) และศิลปะหลัง
สมัยใหม (Post-modern Art) ศักยภาพในการสรางสรรคกิจกรรมระดับคุณภาพดีเยี่ยมตามแนวคิด 
ซีไอเอสเอสที มีความสัมพันธกับศักยภาพการเรียนรูระดับสูงมาก หรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึ่งวา 
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ความคิดสรางสรรค จินตนาการ ความรูสึกสัมผัส การจัดระบบภาพ และการพัฒนารูปทรง  
จากกิจกรรมศิลปะ (ตามสมมุติฐานซีไอเอสเอสที)  สัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ศักยภาพใน
การเรียนอาจเปนแรงผลักดันในการสรางสรรคศิลปะ หรือการสรางสรรคศิลปะ หรือการ
สรางสรรคศิลปะ (ตามสมมุติฐานซีไอเอสเอสที) เปนแรงผลักดันในการเรียน หรือปฏิสัมพันธซ่ึง
กันและกัน 
 พัชรี  ดีอินทร (2548, บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาการแสดงออกทางศิลปะ โดยการ
วาดภาพระบายสีของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร เขต 
ทวีวัฒนา การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางหารแสดงออกทางศิลปะ 
ภาพคน ภาพสัตว และภาพอิสระ จําแนกตามเพศและโรงเรียน ผลการวิจัยพบวา 
 (1) ความสัมพันธระหวางการแสดงออกทางศิลปะ โดยการวาดภาพระบายสี 
เกี่ยวกับภาพคน ภาพสัตว และภาพอิสระ จําแนกตามเพศและโรงเรียน พบวา 
 (1.1) เพศของนักเรียนมีความสัมพันธกับการแสดงออกทางศิลปะ โดยการ
วาดภาพระบายสี ภาพคน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 (1.2) เพศของนักเรียนไมมีความสัมพันธกับการแสดงออกทางศิลปะ โดยการ
วาดภาพระบายสี ภาพสัตว และภาพอิสระ 
 (1.3) โรงเรียนท่ีนักเรียนอยูมีความสัมพันธกับการแสดงออกทางศิลปะ โดย
การวาดภาพ ระบายสี ภาพคน ภาพสัตว และภาพอิสระ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 (2) การเปรียบเทียบการแสดงออกทางศิลปะ โดยการวาดภาพระบายสี เกี่ยวกับ
ภาพคน ภาพสัตว และภาพอิสระ จําแนกตามเพศและโรงเรียน พบวา 
 (2.1) การแสดงออกทางศิลปะ โดยการวาดภาพระบายสี เกี่ยวกับภาพคน 
ภาพสัตว และภาพอิสระ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 เม่ือพิจารณาจาก
เพศ 
 (2.2) การแสดงออกทางศิลปะ โดยการวาดภาพระบายสี เกี่ยวกับภาพคน 
ภาพสัตว และภาพอิสระ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 เม่ือพิจารณาจาก
โรงเรียนท่ีนักเรียนเรียนอยู 
 จิรนันท  อ่ิมสกุล (2548, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง ความคิดเห็นของครูศิลปะ
ระดับช้ันประถมศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะตามแนวทางการเรียนรูอยางมีความสุข 
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูศิลปะ
(ทัศนศิลป) ระดับช้ันประถมศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะ(ทัศนศิลป) ตามแนวทางการ
เรียนรูอยางมีความสุขโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ซ่ึงประกอบดวย 1) ดานวัตถุประสงคการ
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สอน 2) ดานสาระการเรียนรู 3) ดานการจัดการเรียนการสอน 4) ดานส่ิงแวดลอมและส่ิงเกื้อกูลการ
เรียนการสอน 5) ดานการประเมินผลการเรียน 
 ผลการวิจัยพบวาครูศิลปศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะ
(ทัศนศิลป) ตามแนวทางการเรียนรูอยางมีความสุขในแตละดาน ดังนี้ 
 (1)  ดานวัตถุประสงคการสอน ครูศิลปะมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง
ในเร่ืองการเรียนรูอยางมีความสุขโดยการใหความอิสระในการแสดงออกอยางสรางสรรคตามความ
ถนัดของตนเอง 
 (2)  ดานสาระการเรียนรู ครูศิลปะมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยในเร่ืองการ
เรียนรูอยางมีความสุขดวยการจัดกิจกรรมเพื่อขยายประสบการณในการเรียนรูและพัฒนาความคิด
สรางสรรคโดยสงเสริมใหผูเรียนไดคนควาและแสวงหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงการเรียนรูท้ังใน
และนอกหองเรียน 
 (3)  ดานการจัดการเรียนการสอน ครูศิลปะมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยอยาง
ยิ่งในเร่ืองใหผูเรียนไดทํางานอยางมีความสุข โดยเปดโอกาสการเรียนศิลปะ (ทัศนศิลป) จาก
ส่ิงแวดลอมธรรมชาตินอกหองเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดความรักธรรมชาติ 
 (4)  ดานส่ิงแวดลอมและส่ิงเกื้อกูลการเรียนการสอน ครูศิลปะมีความคิดเห็นใน
ระดับเห็นดวยในเรองการสรางบรรยากาศในการเรียนรูใหเกิดความสุข เกิดความรูสึกท่ีดี จิตใจท่ี
สงบผอนคลาย 
 (5)  ดานการประเมินผลการเรียน ครูศิลปะมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยอยาง
ยิ่งในเร่ืองการประเมินพฤติกรรมทางสังคมของผูเรียนในบทบาทและความรวมมือกับผูอ่ืนอยางมี
น้ําใจในการทํากิจกรรมศิลปะ (ทัศนศิลป) อยางมีความสุข 
 บุญนํา  พัชรปยะกุล (2548, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ืองการศึกษาทัศนคติของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ตอการใชการสอนแบบ CISST การศึกษาคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือ
ศึกษาทัศนคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ตอการใชการสอนแบบซี ไอ เอส เอส ที กลุม
ตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2548 ผลการวิจัยพบวา หลังจาก
นักเรียนเรียนโดยใชแนวคิดการสอนแบบ ซี ไอ เอส เอส ที นักเรียนมีทัศนคติตอการสอนแบบ ซี 
ไอ เอส เอส ที ดานความรู ความรูสึก ดานแนวโนมท่ีจะแสดงพฤติกรรมและทัศนคติโดยรวม อยูใน
ระดับดี ซ่ึงมีคาเฉล่ีย 3.93, 3.72, 3.53 และ 3.73 ตามลําดับ 
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 วันทนีย  รัตนบุรี (2550, หนา 142) ไดจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมศิลปะโรงเรียน
อนุบาลบานวังทอง ตามคิดหลักของ ซีไอเอสเอสที เพื่อพัฒนาความสามารถทางศิลปะ  5 
องคประกอบ คือ 1) ความสามารถดานความคิดสรางสรรค 2) ความสามรถดานจินตนาการ 3) 
ความสามารถดานการรูสัมผัสจากการรับรู 4) ความสามารถดานการจัดระบบภาพ 5) ความสามารถ
ดานการปรับเปล่ียนรูปทรง 
 (1)  วัตถุประสงคการจัดกิจกรรมศิลปะ 
 (1.1) เพื่อใหครูใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะ 
 (1.2) เพื่อใหผูบริหารหรือบุคลากรพัฒนาวิชาการใชเปนแนวทางควบคุม 
กํากับติดตาม การจัดกิจกรรมศิลปะของครู 
 (2)  การดําเนินการการจัดทําคูมือ การการจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมศิลปะ 
โรงเรียนอนุบาลบานวังทอง ตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที (CISST) ไดดําเนินการโดย
การศึกษาแนวทางในการจัดทําคูมือจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ จากน้ันดําเนินการจัดทํา
คูมือและพัฒนาคูมือโดยการจัดทําโครงรางคูมือนําเสนอคณะกรรมการควบคุมสารนิพนธและ
ผูเช่ียวชาญตรวจสอบ ความถูกตอง ความเหมาะสมทั้งดานเน้ือหา รูปแบบ เกณฑการพิจารณา
ผลงาน เม่ือไดคูมือท่ีมีความสมบูรณทุกดาน แลวจึงนําคูมือดังกลาว ไปดําเนินการใหตัวแทนผูใช
คูมือตรวจสอบความเปนไปได ซ่ึงผลการประเมิน อยูในระดับดีมาก เม่ือกระบวนการดังกลาวมี
ความสมบูรณ เนื้อหาครอบคลุมทุกดาน จึงนํามาจัดทําคูมือฉบับสมบูรณ 
 (3) ผลการจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมศิลปะ โรงเรียนอนุบาลวังทอง ตามแนวคิด
หลักของ  ซี ไอ เอส เอส ที โดยผานการนําคูมือใหครูผูปฏิบัติไดทดลองนําไปใช จากเกณฑการ
ประเมินผลงาน ผูเรียนมีพัฒนาการใน 5 องคประกอบดานศิลปะอยูในระดับดีมาก  
 ปยพร  บุญยะพงศไชย (2557, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมศิลปะสําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลศึกษาปท่ี 2 การวิจัยคร้ังนี้ 
มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับ
การจัดกิจกรรมทางศิลปะ ผลการวิจัยพบวา ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาล 
ปท่ี 2 โรงเรียนอํานวยวิทย ในภาพรวมและรายดานทุกดานคือ 1) ดานการบอกตําแหนงและ 
การจําแนก 2) ดานการนับและจํานวน 3) ดานการรูคา 4) ดานการบอกเหตุผล หลังไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปะ สูงกวากอนการไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 
 2.  งานวิจัยตางประเทศ 
 William (1971, pp. 352-358) ศึกษาความสัมพันธระหวางวามคิดสรางสรรคดาน
ความคิดริเร่ิมกับคะแนนของวิชาหมวดคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปศึกษา และดนตรี 
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ผลการวิจัยพบวา ความสัมพันธระหวางความคิดริเร่ิมกับคะแนนรวมหมวดศิลปศึกษา และวิชา
ดนตรีมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
 Kelley (1986, p.32-A) ศึกษาเปรียบเทียบผลการฝกตามแบบแผนเสริมสราง
ประสบการณทางศิลปะ เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะเปนเวลา 10 สัปดาหในช้ันประถม
ปท่ี 1 ผลการวิจัยพบวา ความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กท่ีเขารวมตามแผนกับเด็กท่ีไมไดเขารวม
ตามแผนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 Phillips (1993, p. A) ศึกษาความเขาใจของผูสอนการศึกษาระดับปฐมวัยในดาน
กระบวนการความงามทางศิลปและศิลปศึกษา ผลการวิจับพบวามีความเห็นเหมือนกันในทรรศนะ
เกี่ยวกับการเรียนศิลปะ โดยวิธีการทดลองลงมือกระทําโดยตรงกับส่ือท่ีหลากหลายและเนน 
การสรางสรรคส่ิงแวดลอม และการสงเสริมความคิดสรางสรรคอยางอิสระ และมีความเห็นแตกตาง
กันในทรรศนะเกี่ยวกับศิลปศึกษาในโรงเรียนประถม การศึกษาศิลปะเปนจุดเล็กๆ และถูกมองวา
เปนวิชาหน่ึงในโรงเรียนเทานั้น แตในมหาวิทยาลัยศิลปะจะมีการสอนท่ีเขมงวดมากเกี่ยวกับความรู
มโนทัศน คําศัพท ส่ือทางศิลปะโดยตรงท่ีใชในการศึกษา นอกจากนี้ยังพบวาครูผูสอนตองการเรียน
เกี่ยวกับวธีิการสอนศิลปะมากกวาความรู มโนทัศน คําศัพท ส่ือทางศิลปะและหลักสูตรท่ีใชในการ
สอนศิลปะยังเปนท่ีตองการของครูผูสอนอยูเชนเดิม 
 จากการวิจัยในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา การจัดกิจกรรมศิลปะใหกับเด็ก
ปฐมวัยจะชวยสงเสริมพัฒนาการใหกับเด็กท้ัง 4 ดาน คือ ดานรางกาย ดานอารมณไดเปนอยางดี 
โดยเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกใชวัสดุ อุปกรณ และกิจกรรมทางศิลปะท่ีหลากหลาย  
ตามความคิด ความสนใจอยางอิสระ ดังนั้น จึงเปนเหตุผลท่ีทําใหผูวิจัยไดนําเอาเทคนิควิธีการสอน
ท่ีหลากหลาย ซ่ึงเนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนเปนศูนยกลาง ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจที่จะ
เรียนรู ไมรูสึกเบ่ือหนาย พรอมท่ีจะปฏิบัติผลงานศิลปะอยางสรางสรรคไดเต็มศักยภาพของตนเอง 
 


