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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ เปนการสงเสริมใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรคทางดานศิลปะโดยใช
แนวการสอนแบบพหุปญญาหลักการซี ไอ เอส เอส ที เปรียบเทียบกับวิธีสอนแบบสาธิต ของ
นักเรียนช้ันปฐมวัย ผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ไดแก แนวคิด 
การสอนแบบ ซี ไอ เอส เอส ที แนวคิดการสอนแบบสาธิต แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
แนวคิดการสอนแบบพหุปญญา หลักสูตรปฐมวัย และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางใน 
การวิจัยโดย ขอนําเสนอตามลําดับหัวขอ ดังนี้ 
 1.  แนวคิดการสอนแบบ ซี ไอ เอส เอส ที 
 1.1  แนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที 
 1.2  การจัดกิจกรรมศิลปะแบบแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที 
 1.3 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส ที 
 2.  แนวคิดการสอนแบบสาธิต 
 2.1  วิธีการสอนแบบสาธิต 
 2.2 ความมุงหมาย 
 2.3  ข้ันตอนการสอน 
 2.4  ขอดีและขอจํากัด 
 2.5  เทคนิคการสอนดวยวิธีสาธิต 
 2.6  การวัดและประเมินผล 
 3. แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
 3.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 3.2 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 3.3 ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 3.4 วิธีวัดความคิดสรางสรรค 
 3.5 อุปสรรคของความคิดสรางสรรค 
 3.6 ประโยชนของความคิดสรางสรรค 
 3.7 ระดับของความคิดสรางสรรค 
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 3.8 กระบวนการคิดสรางสรรค 
 3.9 พัฒนาการความคิดสรางสรรค 
 4. แนวคิดการสอนแบบพหุปญญา 
 4.1  ความหมายของพหุปญญา 
 4.2  หัวขอสําคัญในทฤษฎีพหุปญญา 
 4.3  องคประกอบของทฤษฎีการสอนแบบพหุปญญา (เชาวนปญญา 8 ดาน) 
 4.4  รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู 
 4.5  การประเมินพหุปญญาของนักเรียน 
 4.6  วิธีเตรียมแผนการสอนแบบพหุปญญา 
 4.7  ทฤษฎีพหุปญญากับทักษะการรู  
 4.8  การประยุกตทฤษฎีการสอนแบบพหุปญญากับการสอนในช้ันเรียน 
 5.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 5.1  จุดหมาย 
 5.2  คุณสมบัติตามวัย 
 5.3  การประเมินพัฒนาการ 
 6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 6.1  งานวิจัยในประเทศ 
 6.2 งานวิจัยตางประเทศ 

 
แนวคิดการสอนแบบ ซี ไอ เอส เอส ที 
 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ และคณะ (2543, หนา 64) ไดกลาวถึงความหมายของแนวคิด ซี ไอ เอส 
เอส ที คือ ระบบแนวคิดบนพื้นฐานการศึกษาคนควาในเร่ืองศักยภาพของสมองและพหุปญญา 
(Multiple intelligences) บนพื้นฐานของพัฒนาการทางทัศนศิลปจากศิลปะหลักวิชามาสูลัทธิ
สมัยใหม และลัทธิยุคสมัยหลังสมัยใหม บนพื้นท่ีของสุนทรียศึกษา รวมท้ังศิลปศึกษารวมสมัยหรือ 
DBAE* (Discipline Based Art Education) (* DBAE (Discipline Based Art Education) คือ รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอน เพ่ือเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพผูเรียน ในการรับรู การมองเห็นคุณคา
ศิลปะและความงาม กลาแสดงออกดวยเหตุผลและอารมณจินตนาการ ซ่ึงประกอบไปดวย 4 อยาง 
ดังนี้ 
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 (1)  ศิลปะปฏิบัติ 
 (2)  ประวัติศาสตรศิลป 
 (3)  สุนทรียศาสตร 
 (4)  ศิลปวิจารณ) 
 1.  แนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ (2543, หนา 1) ไดใหความหมายของแนวคิดแบบ ซี ไอ เอส เอส ที  
ไววา 
 C คือ Creativity “ความคิดสรางสรรค” จําเปนตองมีอยูในทุกอาชีพ ทุกคน ไมวาจะ
เปนนักวิทยาศาสตร หมอ นักดนตรี ขาราชการ ชาวนา สังคมไทยขาดความคิดสรางสรรค ระบบ
โรงเรียนไมไดชวยสรางใหคนมีความคิดสรางสรรค ศิลปะมีพลังผลักดันความคิดสรางสรรคสูง แต
หลักสูตรและการเรียนการสอนในระบบโรงเรียนคอนขางลมเหลว ความคิดสรางสรรคในทาง
ศิลปะ แสดงออกมาในรูปการตางๆ กัน ความคิดสรางสรรคเปนไปไดท้ังกระบวนการคิดและ
ปรากฏการณท่ีเปนรูปธรรม ความคิดสรางสรรคในท่ีนี้มุงเนนปรากฏการณรูปธรรม ท่ีนําเสนอ
ออกมาทางรูปแบบของผลงานศิลปะ 
 I คือ Imagination “จินตนาการ” คือภาพในสมองท่ีมีอยูทุกคน อาจเปนความฝน แต
เรามักเช่ือวา จินตนาการมีพื้นฐานความจริง จินตนาการอาจเปนการคาดการณไปขางหนา และ
คนเราก็มักจะพยายามหรือบุกบ่ันไปสูจินตนาการนั้น ลีโอนารโด ดาวินชี รางภาพจินตนาการถึง
เคร่ืองบินและเฮลิคอปเตอร หลังจากนั้นอีกหลายรอยป พี่นองตระกูลไรท จึงทดลองการบินได
สําเร็จ ศิลปะกระตุนพลังจินตนาการในเด็กและเยาวชนไดอยางมากมาย และผูท่ีมีความสามารถ
พิเศษทางดานทัศนศิลปก็ควรมีจินตนาการเดนชัด 
 S คือ Sensibility “ความรูสึกสัมผัส” กระแสศิลปะสมัยใหม (modern art) และยุค
หลังศิลปะสมัยใหม (post-modern art) ไดเปล่ียนแปลงไปมาก ความคิดและประสาทสัมผัสทางดาน
ตางๆ เขามาเกี่ยวของ ทัศนศิลปอาจบูรณาการกับศิลปะการแสดง ดนตรี ธรรมชาติส่ิงแวดลอม 
สังคม การศึกษาทางดานสุนทรียศึกษา (aesthetic education) ไดเขาไปเกี่ยวของกับประสาทสัมผัส
ทุกดาน มากนอยตางกันออกไปไมวาจะเปนการมองเห็น การไดยิน กายสัมผัส กล่ิน รส กิจกรรม
ทางศิลปะและการตรวจสอบทางดาน “ความรูสึกสัมผัส” จึงมีความจําเปนดวย 
 S คือ Systematization “การจัดระบบ” เปนส่ิงท่ีจําเปนอีกดานหนึ่ง ก็คงมิใชเฉพาะ
ทางทัศนศิลปเทานั้น แมศิลปะจะเปนเร่ืองของการแสดงออกจินตนาการสรางสรรคอยางไร 
ก็ตามแตในเร่ืองของระบบหรือสุนทรียะเชิงวิทยาศาสตร ไมวาจะเปนเร่ืองของการออกแบบ  
การกําหนดโครงสรางภาพ การวางแผนใชสี การตกแตง ความละเอียด ประณีต ระบบคิดท่ีซับซอน 
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ซ่ึงในแตละงานหรือแตละกิจกรรมก็มีมากนอยตางกันออกไป กิจกรรมและการตรวจวัด  
การจัดระบบความคิดและการทํางานทางศิลปะจึงมีความจําเปนดวย 
 T คือ Transformation “การพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรง” ทัศนศิลปใชการมองเห็นหรือ
จักษุประสาทเปนดานหลัก แตการมองเห็นเกี่ยวของกับกลไกและการแปลความของสมอง  
การมองเห็นภาพหรือรูปทรงเบ้ืองหนาอยางปกติธรรมดาคงเปนเพียงเร่ืองการเห็นท่ัวไป แตการเห็น
ท่ีเกี่ยวของกับการสรางสรรคศิลปะ จะเปนเร่ืองของความสามารถในการแปลงรูป การเสริมรูปหรือ
สรางรูปข้ึนมาใหม “การพัฒนารูปแบบ” ในท่ีนี้จึงเปนประเด็นสําคัญประเด็นหนึ่ง 
 นอกจากนี้กิจกรรมตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที ยังเปนกิจกรรมท่ี
กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงความคิดเห็นและการปรับตัว เพื่อใหอยูรวมกันในสังคมไดอยางมี
ความสุข เปนการพัฒนาบุคคลใหมีคุณภาพท้ังทางดานสติปญญา การควบคุมตนเอง เพื่อให
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นกิจกรรมตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที 
จึงเปนกิจกรรมท่ีเหมาะสมเปนอยางยิ่งท่ีจะนํามาใชพัฒนาบุคลากร เพื่อเปนกําลังสําคัญในการ
พัฒนาการสอนโดยการใชกิจกรรมศิลปะ เขาไปบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนใหมีศักยภาพ
ยิ่งข้ึน 
 2.  การจัดกิจกรรมศิลปะแบบแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที 
 ความคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที เปนพื้นฐานในการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับ
พัฒนาเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป ท่ีมีความสอดคลองกับศิลปะรวมสมัย ท้ังศิลปะ
สมัยใหม (modem art) และศิลปะหลังสมัยใหม (post modem art) ซ่ึงวิรุณ ตั้งเจริญและคณะไดนํา
ความคิดหลักดังกลาวมาไวในการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็ก ไดใชฝกปฏิบัติและตรวจสอบ 
การสรางสรรควา สามารถแสดงออกไดสอดคลองกับแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที โดยมี
แนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะ เพื่อสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดสรางสรรค (C) จินตนาการ (I) 
การถายโยงการรับรูจากประสาทสัมผัสท้ัง 5 (S1) การจัดระบบภาพ (S2) และการปรับเปล่ียน
รูปทรง (T) ตามรายละเอียดดังนี้  
 (1)  ความคิดสรางสรรค (creativity) ความคิดสรางสรรคเปนศักยภาพทางสมองท่ี
มีอยูในทุกๆ คน และเปนส่ิงท่ีมีสวนชวยใหเกิดอารยธรรมตางๆ ข้ึนในสังคมมนุษย ทําใหเกิดการ
คนพบ การประดิษฐอุปกรณหรือเทคโนโลยีมากมายท่ีชวยอํานวยความสะดวกใหกับเรา การศึกษา
คนควาเร่ืองความคิดสรางสรรคนั้นไดกระทําอยางแพรหลายในรอบ 20 ป ท่ีผานมา ซ่ึงมีผูใหนิยาม
ของความคิดสรางสรรคในหลายแงหลายมุมดวยกัน ดังนี้ 
 วิชัย  วงษใหญ (2532, หนา 4) ใหความหมายของความคิดสรางสรรควา 
ความคิดสรางสรรค คือ ความสามารถของบุคคลในการแกปญหาอยางลึกซ้ึง นอกเหนือไปจาก
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ลําดับข้ันของการคิดอยางปกติเปนลักษณะภายในของบุคคลท่ีจะคิดหลายแงหลายมุม ประสม
ประสานกันจนไดผลผลิตใหมท่ีถูกตองสมบูรณ 
 อารีย  พันธมณี (2537, หนา 9) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการ
ทางสมองท่ีคิดในลักษณะอเนกนัย (divergent thinking) อันนําไปสูการคนพบส่ิงแปลกๆ ใหมๆ 
ดวยการคิดดัดแปลงปรุงแตงจากความคิดเดิมผสมผสานกันใหมใหเกิดส่ิงใหมๆ ซ่ึงรวมท้ังการ
ประดิษฐคิดคนพบส่ิงตางๆ ตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ ความคิดสรางสรรคจะ
เกิดข้ึนไดนั้นมิใชเพียงแตคิดในส่ิงท่ีเปนไปไมได ส่ิงท่ีเปนเหตุเปนผลเพียงอยางเดียวเทานั้น 
หากแตความคิดจินตนาการก็เปนส่ิงสําคัญยิ่งท่ีจะกอใหเกิดความแปลกใหม แตตองควบคูไปกับ
ความพยายามท่ีจะสรางความคิดคนหรือจินตนาการประยุกต จึงจะทําใหเกิดผลงานจากความคิด
สรางสรรคข้ึน  
 (2)  จิตนาการ (imagination) คือ ความคิดคํานึงหรือภาพในสมองท่ีมีอยูทุกคน 
หรืออาจจะหมายถึงส่ิงท่ีคาดหวังท่ีจะไดเห็น ส่ิงท่ีคาดเอาไวลวงหนาในลักษณะภาพความฝน  
หากมีจินตนาการมากๆ ก็จะเปนลักษณะของความเพอฝนหรือฟุงซาน อยางไรก็ตามแมวา
จินตนาการจะเปนภาพความฝนแตก็มีพื้นฐานหรือจุดเร่ิมตนมาจากส่ิงท่ีเปนจริง  
 อารี  สุทธิพันธ (2526, หนา 2) กลาววา การถายทอดตามจินตนาการใน
ผลงานวาดเขียนวา ความจริงของการวาดเขียนอยูนอกเหนือประสาทสัมผัสอันจํากัดของมนุษย ซ่ึง
การถายทอดอาจมีเคาโครงของโลกภายนอกท่ีเห็นหรือนอกเหนือจากส่ิงท่ีเห็นตามอํานาจจิตของ 
แตละบุคคลท่ีสามารถสรางภาพข้ึนตามนิมิต ซ่ึงมีกระบวนการถายทอดหลายประการ เชน  
การเขียนภาพตามความคิดคํานึง การเขียนภาพตามความฝนและการเขียนภาพตามปรากฏการณท่ี
อุบัติข้ึน 
 กรมอาชีวะศึกษา (2540, หนา62) กลาวถึงจินตนาการวา เม่ือมนุษยถูก
กระตุนดวยส่ิงเราจากการรับสัมผัสดวยประสาทสัมผัสตางๆ ก็จะเกิดรูปความคิดข้ึนลางๆ ในสมอง
เปนอันดับแรกท่ีเราเรียกวาการคิดจินตนาการ ซ่ึงอาจจะคิดไดมากมายหลายแนวทาง ยังไมสามารถ
สรางเอกภาพของรูปความคิดนี้ไดจนกวาจะผานขบวนการทางการศึกษา เพื่อวิเคราะหพิจารณาดวย
เหตุและผลเสียกอน หากความคิดจินตนาการถูกปรุงแตงดวยหลักการและเหตุผลท่ีถูกตองเหมาะสม
แลว ก็จะปรากฏรูปแบบของความคิดสรางสรรคติดตามมาตามลําดับ จินตนาการแบงเปน 3 
ประเภท ดังนี้ 
 (1) ประเภทจินตนาการผลิตซํ้า (reproductive) ไดแกการคิดเร่ืองราวเดิม 
ท่ีศิลปนหรือสรางงานทัศนศิลปเคยปฏิบัติ เคยมีประสบการณมาแลวจากในอดีตและลักษณะรูปราง
ตางๆ ท่ีปรากฏในส่ิงแวดลอมหรือรูปรางของส่ิงหนึ่งส่ิงใดในธรรมชาติท่ีเคยพบเห็น 
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 (2)  ประเภทจินตนาการโครงสราง (constructive imagination) ไดแก  
วิธีคิดสรางจินตนาการขึ้นจากการรวบรวมขอมูลหรือคําบอกเลาของผูอ่ืน ซ่ึงมิใชจินตนาการท่ีเกิด
จากประสบการณเดิมของตัวศิลปนเอง และศิลปนก็สามารถคิดสรางรูปรางตางๆ ข้ึนมาโดย 
ไมจําเปนตองประสบกับส่ิงนั้นๆ มากอนเลย 
 (3)  ประเภทจินตนาการสรางสรรค (creative imagination) ไดแก การ
เกิดแนวคิดจินตนาการข้ึนใหมตามความตองการและความรูสึกภายในจิตใจของตัวศิลปนเอง  
อาจเปนจินตนาการเพื่อการแกปญหาตางๆ ในการสรางงานทัศนศิลปก็ได หรือเปนจินตนาการใน
การปฏิบัติงานดวยเทคนิคใหมๆ 
 พีระพงษ  กุลพิศาล (2545, หนา 146) กลาวถึงจินตนาการวาจินตนาการเปน
กระบวนการทางความคิดอยางหน่ึงท่ีไมตองอาศัยคําพูดหรือตัวอักษรก็ได อาจเปนกระบวนการคิด
ออกมาเปนซ่ึงพฤติกรรมรวมๆเพ่ือแสดงออกถึงการรับรูโลกภายนอกในระดับใดระดับหนึ่ง 
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา จินตนาการคือ ภาพในสมอง หรือความคิดคํานึง
หรืออาจจะหมายถึง ส่ิงท่ีคาดการณเอาไวลวงหนา จินตนาการเปนจุดเร่ิมตนของความคิด
สรางสรรค 
 (3)  การรับรูจากประสาทสัมผัสท้ังหา (sensiblility) 
 กระแสศิลปะสมัยใหม (modern art) และยุคหลังศิลปะสมัยใหม (post 
modern art) ไดเปล่ียนแปลงไปมาก ความคิดเร่ืองความสามารถทางการวาดภาพจากประสาทสัมผัส
ทางดานตางๆ ท่ีนอกเหนือจากจักษุสัมผัสอันไดแก โสตสัมผัส กายสัมผัส ประสาทสัมผัสรับกล่ิน 
และประสาทสัมผัส รับรส เร่ิมเขามามีบทบาทในวงการทัศนศิลป การพัฒนาความสามารถทางการ
วาดภาพของผูเรียน โดยกําหนดกิจกรรมใหผูเรียนฝกประสาทสัมผัสท้ังหา จะเปนวิธีการกระตุน
จินตนาการและความคิดสรางสรรคของผูเรียนไดเปนอยางดี เพราะในการแปลความหมายจากการ
รับสัมผัสจากส่ิงเรา มนุษยจะตองอาศัยประสบการณเดิมและจินตนาการเขาชวย ดังนั้นการให
กิจกรรมที่กระตุนการรับรูจากประสาทสัมผัสท้ังหา จึงสงผลตอการพัฒนาความสามารถทางการ
วาดภาพของผูเรียนในแงของความหลากหลายทางดานความคิด รูปแบบ เนื้อหา และกระบวนการ
ถายทอดผลงานศิลปกรรม ซ่ึงสอดคลองกับกระแสการพัฒนาของศิลปะในโลกปจจุบัน 
 เกียรติวรรณ  อมาตยกลุ (2529, หนา 19) ไดกลาววา การรับรูท่ีเด็กไดสัมผัส
ส่ิงตางๆ โดยการดมกลิ่นของดอกไม การชิม การฟง การมองเห็น และการสัมผัส เขาจะไดรับ
ความรูสึกจากส่ิงรอบตัวแปลกๆ ใหมๆ จะทําใหจิตสํานึกของการรับรูของเด็กแตละคนไดรับการ
พัฒนาไปอยางรวดเร็ว 
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 สรวงพร  กุศลสง (2532, หนา 9) ไดกลาวไววา เกมการศึกษาแบบประสาท
สัมผัส หมายถึง การจัดกิจกรรมการเลนของเด็ก โดยครูแนะนําใหเด็กในเร่ืองของการชิม การดม
กล่ิน การฟง การสัมผัส การมองเห็น ซ่ึงจะไดใชประสาทสัมผัสท้ังหาในการเรียนรู จากการสังเกต
และจับตองเปรียบเทียบสวนท่ีหยาบละเอียดเปนการเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรูในการ
สัมผัส ใหเกิดความรูสึกท่ีถาวร 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ และคณะ (2543, หนา 17) ไดกลาวถึงกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับ
ประสาทสัมผัสท้ังหา ไวดังนี้ 
 กิจกรรมการเขียนภาพจากเพลง เปนกิจกรรมท่ีใชเพลงเปนเนื้อรอง การเขียน
ภาพก็จะเขียนตามเน้ือรองในเพลง กิจกรรมเชนนี้มักจะไดภาพท่ีแสดงเนื้อหาของเพลงชัดเจน เพลง
จะมีเนื้อรองหรือไมมีเนื้อรองก็ได บทเพลงท่ีมีเฉพาะทํานองอาจเปดโอกาสใหผูฟงไดจินตนาการ
อยางอิสระ การเขียนภาพจากเพลงเพ่ือใหเด็กแปลความสนุกสนานจากเพลง แลวมาสรางสรรคเปน
ภาพทางทัศนศิลปเปนการปรับเปล่ียนความรูสึกสัมผัส (sensibility) จากการฟงไปสูการมองเห็น 
 กิจกรรมการเขียนภาพจากกล่ิน เปนกิจกรรมเชิงสุนทรียศึกษา (aesthetic 
education) ท่ีมุงพัฒนาความรูสึกสัมผัสจากโสตประสาทหนึ่งไปยังอีกโสตประสาทหน่ึง ในแง
ความรูสึกสัมผัส กล่ินท่ีสะอาด กล่ินท่ีสกปรก กล่ินท่ีใหความรูสึกสวยงามได ซ่ึงเปนการพัฒนา
รวมสมัยในปจจุบัน 
 กิจกรรมการเขียนภาพจากรส เปนกิจกรรมท่ีมุงแปลความรูสึกสัมผัสหนึ่ง
ไปสูการสรางสรรคอีกสัมผัสหนึ่ง เปนการพัฒนาประสิทธิภาพในการรับรู และการแสดงออกไป
พรอมๆ กัน แมความรูสุกสัมผัสจากรสจะนํามาใชในการแสดงออกทางทัศนศิลปไมมากนัก สีก็ให
ความรูสึกเกี่ยวกับรสได 
 กิจกรรมการเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส เปนกิจกรรมการถายทอดวัตถุสัมผัส 
แปรไปสูการเขียนภาพ ระบายสี กิจกรรมท่ีเนนตอวัตถุ ผิวสัมผัส ความรูสึกท่ีเกิดข้ึนจากการสัมผัส 
โดยไมเห็นรูปทรง อาจจะเปนความรูสึกท่ีนุมนวล ขยะแขยง รูสึกเปยก ฯลฯ ความรูสึกสัมผัสนี้มี
ความสัมพันธตอความรูสึกสัมผัสโดยตรง ถาผลงานแสดงรูปทรงวัตถุส่ิงของ สามารถแสดง
ความรูสึกสัมผัสเหลานี้ไดการแสดงออกนาจะมีความหมายยิ่งข้ึน 
 จากความสําคัญดังกลาว การพัฒนาความสามารถทางดานศิลปะของผูเรียน
ทามกลางสภาพความหลากหลายในสังคมปจจุบัน จึงควรพัฒนาศักยภาพทางดานการถายโยงการ
รับรูจากประสาทสัมผัสท้ังหา ความคิดสรางสรรค จินตนาการ ของผูเรียนควบคูกันไปดวย 
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 (4)  การจัดระบบภาพ (systematization) 
 การจัดระบบภาพ คือ ความสามารถในการถายทอดผลงานศิลปะดวยความ
เขาใจเกี่ยวกับหลักการออกแบบ การกําหนดโครงสรางภาพ การตกแตง ความประณีต และ 
ความซับซอนของความคิด ซ่ึงผูออกแบบจัดระบบภาพจะตองมีพื้นฐานของการรับรูและมี 
ความเขาใจเกี่ยวกับสวนประกอบทางศิลปะ ดังนี้ 
 จักรพงษ  แพทยหลักฟา (2545, หนา 24) ไดกลาวถึงการจัดระบบภาพไววา 
 (1)  สวนประกอบทางศิลปะข้ันมูลฐาน ไดแก เสน รูปราง รูปทรง พื้นผิว 
ขนาดและสัดสวน น้ําหนัก บริเวณวาง  
 (2)  สวนประกอบท่ีเกิดจากการเช่ือมโยงสวนประกอบข้ันมูลฐานเขา
ดวยกัน ไดแก จังหวะ ลีลา  ความเคล่ือนไหว ความสมดุล ความกลมกลืน และความเปนเอกภาพ 
  การรับรูและความเขาใจ ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสวนประกอบทาง
ศิลปะท้ัง 2 แบบนี้ ถูกนํามาใชในการจัดระบบในผลงานศิลปะ ท้ังรูปแบบคลายจริง (realistic) 
รูปแบบลดตัดทอน (distortion) และรูปแบบนามธรรม (abstract) ดังนั้นผูท่ีจะจัดระบบภาพไดดี จึง
ตองเขาใจความคิดรวบยอดของสวนประกอบทางศิลปะท้ัง 2 แบบ ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 (2.1)  เสน (line) คือ สวนประกอบทางศิลปะท่ีเกิดจากการนําจุด
เล็กๆ มาวางตอกันจนกลายเปนเสน เสนมีความสัมพันธกับความรูสึก เสนแตละชนิดเม่ือถูกนํามา
จัดองคประกอบเปนผลงานศิลปะ จะมีอิทธิพลตอความรูสึกรับรูของมนุษยท่ีแตกตางกัน กลาวถึง
ผลงานการวาดเขียน การนําเอาลายเสนมาใชในการถายทอดน้ําหนัก แสงเงา นิยมใชลายเสนอยู 3 
ลักษณะ คือ 
 (2.1.1) ลายเสนทางเดียว (hatching) คือลายเสนท่ีเขียนเรียงกัน
อยางเปนระเบียบไปในทิศทางเดียวกัน เพื่อแทนคาของแสงเงาท่ีมองเห็นจากวัตถุจริงซ่ึงเปนแบบ 
 (2.1.2) ลายเสนขัดกัน (cross hatching) คือลายเสนท่ีเขียน
ขัดกัน โดยมีวัตถุประสงคใหภาพเขียนดูนาสนใจมากยิ่งข้ึน 
 (2.1.3) ลายเสนวน คือ ลานเสนท่ีเขียนวนไปวนมา เพื่อแทนคา
แสงของวัตถุท่ีเปนตนแบบ ลายเสนวนนี้ชวยใหผลงานท่ีปรากฏออกมาดูแปลกตานาสนใจ 
 นอกจากการถายทอดแสงเงาดวยลายเสนท้ัง 3 ลักษณะแลวยัง
มีเทคนิคการถายทอดรูปแบบการวาดเขียน โดยการแทนคาของแสงและเงาดวยน้ําหนักออนแก  
ซ่ึงเปนวิธีการซ่ึงไดรับความนิยมเปนอยางมากเชนกัน 
 (2.2)  รูปรางและรูปทรง (shape and form) รูปรางและรูปทรงเปน
สวนประกอบท่ีสําคัญของการถายทอดผลงานศิลปะ เราทราบกันดีวา รูปรางมีลักษณะเปนสองมิติ 
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รูปรางและรูปทรงมีความแตกตางกันท่ีมิติของภาพกลาวคือ รูปรางมีเพียงแตความกวางและ 
ความยาวเทานั้น แตรูปทรงจะตองมีปริมาตร คือ มีความลึก ความนูน หรือความสูง เขามาเกี่ยวของ
ดวย 
 (2.3)  บริเวณวาง (Space) มีความหมายกวางมาก อาจหมายถึง ชวงหาง
ระหวาง รูปราง รูปทรง 
  
 
 
 หมายถึงบริเวณรอบนอกของรูปรางรูปทรง 
 

 

 
 หรืออาจหมายถึงบริเวณภายในรูปทรงก็ได 
 

 

 
 บริเวณวางเปนสวนประกอบท่ีมีความสําคัญสําหรับการ
ออกแบบไมนอยไปกวารูปทรงการออกแบบบางประเภท เชน การออกแบบสถาปตยกรรม  
การออกแบบภาชนะบรรจุ การออกแบบเซรามิก จัดวาเปนการออกแบบท่ีใหความสําคัญกับบริเวณ
วางพอๆ กับรูปทรงเลยทีเดียว ท้ังนี้เพราะบริเวณวางของผลงานการออกแบบดังกลาว นอกจะ
สงเสริมใหรูปทรงมองดงูดงามมากยิ่งข้ึนแลว สวนท่ีเปนบริเวณวางนี้เองแหละเปนสวนท่ีกอใหเกิด
ประโยชนใชสอยของรูปทรง 
 (2.4)  ขนาดสัดสวน (Size and Proportion) ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
ขนาดเปนส่ิงท่ีเปนนามธรรม อันท่ีจริงเราจะไมสามารถรับรูขนาดของส่ิงใดๆ ไดเลย ถาไมมีการ
เปรียบเทียบเปนสัดสวนกับส่ิงอ่ืน 
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 เกี่ยวกับการรับรูเร่ืองขนาด มนุษยมีแนวโนมท่ีจะยึดเอาตนเอง
เปนเกณฑในการเปรียบเทียบ เชน เราคิดวาเหรียญบาทมีขนาดเล็กก็เนื่องมาจากเราเอาตัวของเราเอง
เปนเกณฑในการเปรียบเทียบ แตถาเรานําเอาไปเทียบกับเมล็ดขาว เราก็จะพบวาความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับขนาดของเหรียญบาท ซ่ึงเคย “เล็ก” เม่ือเปรียบเทียบกับตัวเราไดเปล่ียนเปน “ใหญ” เม่ือ
เปรียบเทียบกับเมล็ดขาวไปเสียแลว ท่ีกลาวถึงนี้เปนการยกตัวอยางของขนาดส่ิงท่ีเปนรูปธรรม
เทานั้น แตถาเปนขนาดท่ีเปนนามธรรมจะยิ่งเปนปญหายุงยากตอการรับรูและการทําความเขาใจ
มากยิ่งข้ึน เชน ปริมาณหรือสัดสวนของความเคล่ือนไหว ปริมาณหรือขนาดของความงาม เปนตน 
ซ่ึงขนาดและสัดสวนของส่ิงเปนนามธรรมนี้จะเปนส่ิงท่ีเปรียบเทียบกันไดยากมาก 
  (2.5)  น้ําหนัก (Value) ผลงานสองมิติ เชนผลงานการวาดเขียนมักมี
การถายทอดน้ําหนักเพื่อแทนคาของแสงและเงาท่ีมองเห็นจากวัตถุจริง หรือมิฉะนั้นก็มักจะ
ถายทอดนํ้าหนักเพื่อใหเกิดความงามในผลงานช้ินนั้นๆ โดยไมยึดถือธรรมชาติเปนตนแบบ 
 การถ ายทอดนํ้าหนักในผลงานการวาดเ ขียน  หมายถึง 
การถายทอดคาระหวางดํากับขาว หรือคาความสวางกับความมืดนั้นเอง น้ําหนักท่ีถูกถายทอดลงบน
ผลงานการวาดเขียนสวนมากนิยมถายทอดโดยไลคาน้ําหนักอยางนอย 3 คา คือ น้ําหนักออน 
น้ําหนักกลาง และนํ้าหนักเขม การออกแบบจัดวางนํ้าหนักในภาพเขียนอาจกอใหเกิดผลตาม
ความรูสึกรับรู ดังนี้ 
 (2.5.1)  รูสึกตัดกัน เกิดจากการวางน้ําหนักท่ีแตกตางกันไว
ใกลๆ กัน 
 (2.5.2)  ความรูสึกกลมกลืน เกิดจากการจัดวางน้ําหนักท่ี
ใกลเคียงกันเขาไวดวยกัน 
 (2.5.3)  การวาดเขียนใหเกิดการรับรูมิติของภาพโดยจัดใหส่ิง
ท่ีอยูใกลมีน้ําหนักออนและส่ิงท่ีอยูไกลมีน้ําหนักเขม เรียกวา ใกลสวางไกลมืด 
 (2.5.4)  การวาดเขียนใหรับรูมิติของภาพโดยจัดใหส่ิงท่ีอยูใกล
มีขนาดเขม และส่ิงท่ีอยูไกล มีน้ําหนักออน เรียกวา ใกลมืด ไกลสวาง 
 (2.6)  สี (Color) คือ ลักษณะของแสงท่ีปรากฏแกสายตาเราทาให
มองเห็นสีตางๆ สีมีอิทธิพลเหนือจิตใจมนุษย จากการใชสายตาสัมผัส จากการใชสีในงานจิตรกรรม 
ประติมากรรม สถาปตยกรรม กอใหเกิดคุณคาทางการรับรูท่ีแตกตางกัน 
 (2.7)  ลักษณะผิว (Texture) สงผลตอการรับรูทางดานประสาท
สัมผัสของเราเสมอ ถากลาวถึงลักษณะผิวท่ีสงผลตอการรับรูทางการมองเห็น จะพบวาลักษณะผิวท่ี
แตกตางกันยอมทําใหความรูสึกจากการมองเห็นแตกตางกัน เชน วัตถุท่ีมีผิวหยาบใหความรูสึก



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

19 

หยาบกระดาง และมักดูใกลดวยตามากกวาวัตถุผิวละเอียด ในสวนของการรับรูจากกายสัมผัส  
เราจะพบวา ผิวหยาบใหความรูสึกสากมือมากกวาผิวเรียบ เปนตน 
 (2.8)  จังหวะและความเคล่ือนไหว (Rhythm and Movement) จังหวะ
เกิดจากการนําเอาสวนประกอบข้ันมูลฐานอยางมีจังหวะและทิศทางภายในบริเวณวาง จะกอใหเกิด
ความเคล่ือนไหวท่ีเกิดข้ึนอยูกับความรูสึกรับรูของผูดูภาพเอง จากการท่ีไดมองเห็นการจัด
สวนประกอบของการมองเห็นใหมีพลังดึงดูดใหรับรูการเคล่ือนไหวของรูปทรงในบริเวณวาง 
 (2.9)   ความสมดุล (Balance) เปนโครงสรางท่ีเกิดจากการเช่ือมโยง
ของสวนประกอบข้ันมูลฐาน คือ รูปราง รูปทรง น้ําหนัก บริเวณวาง ฯลฯ มาจัดวางเขาดวยกัน 
เพื่อใหเกิดความรูสึกรับรูจากผูดูวาผลงานศิลปะช้ินนั้นดูเหมาะตาไมเอียงไปขางใดขางหนึ่ง 
ความคิดรวบยอดเร่ืองความสมดุลท่ีปรากฏบนผลงานศิลปะโดยท่ัวไป มีลักษณะ ดังนี้ 
  (2.9.1)  ความสมดุลจากแกนกลาง (Axial Balance) ลักษณะ
ความสมดุลจากแกนกลางเปนการจัดความสมดุลท่ีรับรูและเขาใจไดงายท่ีสุด เพราะความสมดุล
แบบนี้จะจัดใหสวนประกอบของภาพท้ังซีกซายและซีกขวาเทากัน หรือเหมือนกันทุกประการ 
 (2.9.2)  ความสมดุลของรูปแบบในบริเวณรัศมี  (Radial 
Balance) หมายถึง การควบคุมแรงดึงดูดความสนใจอันขัดแยงตัดกัน โดยท่ีรูปแบบท่ีอยูในบริเวณท่ี
ขัดแยงกันนั้น อยูในบริเวณตรงกันขามของรัศมีจากจุดศูนยกลางของพื้นภาพ ตัวอยางเชน รูปแบบ 
2 รูปแบบท่ีมีคุณสมบัติดานการเห็นท่ีคลายคลึง หรือเทาเทียมกัน หมุนเวียนอยูรอบจุดศูนยกลางใน
ตําแหนงท่ีตรงกันขามกัน ไมวาจะอยูในดานต้ังหรือดานนอน  
 (2.10)  ความกลมกลืน (Harmony) คือ การนําเอาสวนประกอบข้ัน
ขอมูลฐานมาผสมผสานกัน โดยสวนประกอบดังกลาวจะตองคลายกัน ใกลเคียงกัน หรือลดหล่ันกนั 
ไมตัดกันอยางรุนแรง เชนการออกแบบโดยใชเสนคลายๆ กัน การใชสีในกลุมเดียวกัน เปนตน 
 (2.11)  ความเปนเอกภาพ (Unity) คือความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
ซ่ึงเกิดจากการนําสวนประกอบทางศิลปะข้ันมูลฐานมาจัดวางเขาดวยกันจนเกิดเปนเอกภาพอาจทํา
ได 2 วิธี คือ 
 (2.11.1) เอกภาพจากความกลมกลืน  คือการนํา เอาสวน 
ประกอบข้ันมูลฐานท่ีคลายๆ กันมาจัดวางเขาดวยกัน เชน ใชสีใกลเคียงกัน จัดภาพใหมีทิศทางการ
เคล่ือนไหวของรูปทรงไปในทิศทางเดียวกัน การไลคาน้ําหนัก ออน-แก จนดูกลมกลืนกัน การจัด
องคประกอบของภาพโดยใหขนาดของรูปทรงลดหล่ันกัน เหลานี้ลวนเปนวิธีการสรางเอกภาพโดย
ใชหลักความกลมกลืนท้ังส้ิน 
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 (2.11.2) เอกภาพจากความหลากหลาย คือการนําเอาสวน 
ประกอบข้ันมูลฐานที่แตกตางกัน มาจัดวางใหเขากันได หรือใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน การสราง
เอกภาพแบบน้ี ผูสรางจะตองมีความเขาใจหลักการจัดองคประกอบเปนพิเศษเพราะไมใชเร่ืองงาย
เลยท่ีจะนําส่ิงท่ีแตกตางกัน มาจัดวางใหดูเขากันได แตอยางไรก็ตาม ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันก็
เกิดจากการสรางเอกภาพแบบนี้ชวยใหผลงานศิลปะดูงดงาม และนาสนใจมากยิ่งข้ึนดวย 
 (5) การพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรง (Transformation) 
 องคประกอบท่ีจําเปนของการพัฒนาความสามารถทางดานศิลปะของผูเรียน
นอกเหนือจากจินตนาการและความคิดสรางสรรค ความสามารถในการพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรงก็
นับวาเปนองคประกอบสําคัญท่ีตองพัฒนาใหเกิดข้ึนกับผูเรียน 
 การพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรงเปนเร่ืองท่ีสัมพันธกับจินตนาการและความคิด
สรางสรรคกลาวคือ เม่ือมนุษยมองเห็นธรรมชาติท่ีอยูเบ้ืองหนา เชน มองเห็นตนไม เขาจะสามารถ
ปรับเปล่ียนรูปทรงของตนไมใหตางไปจากตนแบบท่ีเห็นอยูเบ้ืองหนา ใหกลายเปนรูปทรงใหมดวย
จินตนาการและความคิดสรางสรรคของเขา  
 วิรุณ  ตั้งเจริญ และคณะ (2543, หนา 2) กลาวถึงการพัฒนาปรับเปล่ียน
รูปทรงท่ีสัมพันธกับการสรางสรรควา ทัศนศิลปใชการมองเห็น หรือจักษุประสาทเปนดานหลัก  
แตการมองเห็นเกี่ยวกับกลไกและการแปลความของสมอง การมองเห็นภาพหรือรูปทรงเบ้ืองหนา
อยางปกติธรรมดาคงเปนเร่ืองการเหน็โดยท่ัวไป แตการเห็นท่ีเกี่ยวของกับการสรางสรรคศิลปะจะ
เปนเร่ืองของความสามารถในการแปลงรูป การเสริมรูป หรือการสรางรูปข้ึนมาใหม “การพัฒนา
รูปแบบ” ในท่ีนี้จึงเปนประเด็นสําคัญประเด็นหนึ่งในการตรวจสอบเด็กและเยาวชน 
 ดังนั้นการพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรงก็คือ ความสามารถในการปรับเปลี่ยน
รูปทรงของวัตถุท่ีมองเห็น ดวยการลด ตัดทอน การเพ่ิม หรือการเปล่ียนรูปทรง โดยผาน
กระบวนการวิเคราะหและสังเคราะหรูปทรงจนไดรูปทรงใหมท่ีแตกตางไปจากแบบเกาอยางส้ินเชิง 
กิจกรรมการพัฒนาปรับเปล่ียนรูปทรง สามารถจัดใหผูเรียนทําไดอยางหลากหลาย ตัวอยางของ
กิจกรรมท่ีนาสนใจก็คือ กิจกรรมการสังเคราะหรูปทรงโดยใหผูเรียนสรางภาพปะติด (collage) ซ่ึง
เปนกิจกรรมหนึ่งท่ีชวยฝกใหผูเรียนปรับเปล่ียน พัฒนารูปทรงจากวัตถุท่ีมองเห็น จะเปนการ
สงเสริมใหผูเรียนรูจักการลดตัดทอน หรือการปรับเปล่ียน เปล่ียนแปลงเพื่อใหเกิดรูปทรงใหม ท่ีมี
ความงาม แปลกตานาสนใจ 
 3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส ที 
 การจัดกิจกรรมการสอนโดยใชศิลปะ ตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที ซ่ึง
ประกอบไปดวยกิจกรรมการสอนท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรค จินตนาการ การถายโยงจากการ
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รับรูผานประสาทสัมผัสท้ังหา จัดระบบความคิดใหไดแบบแผนการถายโยงการรับรู ไดมีข้ันตอน
การจัดกิจกรรมดังนี้ 
 (1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
 (2)  ข้ันเช่ือมโยงความรูไปสูการปฏิบัติ 
 (3)  ข้ันปฏิบัติการ 
 (4)  ข้ันสรุปและจัดระเบียบความรู 
 ในแตละข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการสอนศิลปะตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส 
เอส ที สามารถอธิบายความหมายและแนวการจัดกิจกรรมในแตละขอดังตาราง 
 
ตารางท่ี 2.1 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที  
 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม วัตถุประสงค แนวการปฏิบัต ิ
ข้ันนําเขาสูบทเรียน เพื่ อชวยใหผู เ รียนมีความสนใจ

เนื้ อหาและเกิด จินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 

ใชการสนทนา  ซักถาม โดยใชคําถาม
ปลายเปด การฟงเพลง การฟงนิทาน การ
เลนเกมส ฯลฯ เพื่อใหผูเรียนแสดงความ
คิดเห็น หรือแบงกลุมใหผูเรียนชวยกันคิด 

ข้ันเชื่อมโยงความรูสูการปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนไดเขาใจข้ันตอนการ
ปฏิบัติ 

ใชส่ือการสอน ชวยกระตุนความเขาใจ
หรือครูใชคําถามเพื่อกระตุนกระบวนการ
คิดตลอดจนการสาธิตวิธีการใหดู 

ข้ันปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนไดทํางานศิลปะตาม
ความสนใจของตนเอง 

ใ ห ผู เ รี ย น ที่ ส ร า ง ง า น ศิ ล ป ะ ต า ม
จินตนาการ และความคิดสรางสรรค ตาม
เวลาที่กําหนด 

ข้ันสรุปและจัดระบบความรู เพื่อใหผูเรียนไดถายทอดความรูสึก 
ภาคภูมิใจในผลงานของตน 

คุณครูและนักเรียนรวมกันแสดงความ
คิดเห็นชื่นชมในผลงานรวมกัน 

  
 การจัดกิจกรรมขางตน จะสงผลใหผูเรียนเขาใจเร่ืองท่ีเรียน และทําใหผูเรียนเขาใจ
ข้ันตอนของการสรางสรรคผลงานทางศิลปะ ไดสงเสริมความสามารถทางศิลปะตามแนวคิดหลัก
ของ ซี ไอ เอส เอส ที  เพื่อใชจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับนักเรียน 
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แนวคิดการสอนแบบสาธิต 
 
 1. วิธีการสอนแบบสาธิต 
 รพีพรรณ  สาครสินธุ (2524, หนา 76) ไดใหความหมายของการสาธิต คือ วิธีสอนท่ี
ผูสอนหรือวิทยากรแสดงหรือกระทําใหดูเปนตัวอยางพรอมๆกับการบอก อธิบายเพื่อใหผูเรียน
ไดรับประสบการณตรงในเชิงรูปธรรม ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูจากการสังเกตกระบวนการ ข้ันตอน
การสาธิตนั้นๆ วิธีการสอนแบบสาธิตเปนวิธีการที่ยึดผูสอนเปนศูนยกลาง เพราะเปนผูวางแผน 
ดําเนินการ และลงมือปฏิบัติ การสาธิตแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
 1.1 สาธิตวิธี หมายถึง ผูสอนแสดงวิธีทําส่ิงตางๆใหผูเรียนไดเห็นวิธีทําอยางชัดเจน 
ตามข้ันตอน ตามลําดับ ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเขาใจและสามารถนําวิธีการนั้นๆ ไปปฏิบัติตามไดผลดวย
ตนเอง 
 1.2 สาธิตผล หมายถึง ผูสอนไดแสดงผลงานท่ีไดทําสําเร็จเรียบรอยแลวมาให
ผูเรียนไดดูการสาธิตแบบนี้จะไดผลเฉพาะผูท่ีสนใจงานน้ันๆ อยูแลว เชน การปกผาแบบตางๆ  
เปนตน 
 2. ความมุงหมาย 
 2.1 เพื่อกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจในบทเรียนยิ่งข้ึน 
 2.2 เพื่อชวยอธิบายเนื้อหาวิชาท่ียาก ซ่ึงตองใชเวลามาก ใหเขาใจงายข้ึนและ
ประหยัดเวลา 
 2.3 เพื่อใหผูเรียนเห็นข้ันตอนการปฏิบัติตางๆ ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนขาใจและสามารถ
ปฏิบัติตามได 
 3.  ขั้นตอนการสอน 
 3.1 ผูสอนแสดงการสาธิต ผูเรียนสังเกตการสาธิต 
 3.2 ผูสอนและผูเรียนอภิปรายและสรุปการเรียนรูท่ีไดจากการสาธิต 
 3.3 ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
 ข้ันตอนของการสอนแบบสาธิต 
 (1) ข้ันเตรียมการสอน 
 (1.1) กําหนดจุดประสงคการเรียนรูโดยวิธีการสาธิต 
 (1.2) ศึกษาเนื้อหาสาระใหชัดเจน และจัดลําดับใหเหมาะสม 
 (1.3) เตรียมกิจกรรมใหผูเรียนปฏิบัติ 
 (1.4) เตรียมส่ือ อุปกรณ เอกสารใหเพียงพอกับผูเรียน 
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 (1.5) กําหนดเวลาการสาธิตใหพอเหมาะ 
 (1.6) กําหนดวิธีการประเมินผล 
 (1.7) เตรียมสภาพหองเรียน 
 (1.8) ทดลองสาธิตกอนสอนจริงในหองเรียน 
 (2) ข้ันสาธิต 
 (2.1) แจงจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหาสาระท่ีจะเรียนรู 
 (2.2) บอกใหนักเรียนรูบทบาทของตนเอง ไดแก การทดลองปฏิบัติ การจด
บันทึก การสรุป 
 (2.3) แนะนําส่ือการเรียนรู 
 (2.4) ดําเนินการสาธิต 
 (3) ข้ันสรุป 
 (3.1) ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปผลที่เกิดจากการสาธิต 
 (3.2) บันทึกข้ันตอนการสาธิตพรอมท้ังผลที่เกิดข้ึน 
 (4) ข้ันวัดและประเมินผล 
 (4.1) ผูเรียนทดลองสาธิตใหผูอ่ืนดูพรอมท้ังบอกผลและขอคิดท่ีได 
 (4.2) ใหเขียนรายงาน ตอบคําถามจากแบบฝกหัด และแสดงความคิดเห็น 
 4.  ขอดีและขอจํากัด 
 4.1 ขอดี 
 4.1.1 ทําใหผูเรียนไดประสบการณตรง 
 4.1.2 ทําใหผูเรียนเขาใจงายและจดจําเร่ืองท่ีสาธิตไดนาน 
 4.1.3 ทําใหผูเรียนรูวิธีการแกปญหาไดดวยตนเอง 
 4.1.4 ทําใหประหยัดเงินและประหยัดเวลา 
 4.1.5 ทําใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค 
 4.2 ขอจํากัด 
 4.2.1 หากผูเรียนมีจํานวนมากเกินไปก็อาจทําใหการสังเกตไมท่ัวถึง 
 4.2.2 ถาผูเรียนเตรียมการมาไมดีเม่ือเวลาสาธิตวนไปวนมาหรือสาธิตไมชัดเจน
ก็ทําใหไดผลไมดี 
 4.2.3 ถาการสาธิตนั้นเนนท่ีผูสอนโดยผูเรียนไมมีโอกาสไดปฏิบัติเลย ผูเรียนก็
อาจจะไดประสบการณนอย 
 4.2.4 บางคร้ังการสาธิตท่ีเยิ่นเยอก็ทําใหเสียเวลา 
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 5.  เทคนิคการสอนดวยวิธีสาธิต 
 กอนการสาธิต มีข้ันตอนปฏิบัติดังนี้ 
                    5.1 การกําหนดวัตถุประสงค ของการสาธิตใหชัดเจนวาการสาธิตนั้นมีวัตถุประสงค
อยางไร การสาธิตบางอยางเปนการสาธิตกระบวนการเพ่ือใหผูเรียนเขาใจกระบวนการ ข้ันตอน  
                   5.2 การเตรียมการ ผูสอนตองเตรียมวัสดุ อุปกรณในการสาธิต เตรียมข้ันตอนการ
สาธิตซ่ึงวิธีการเตรียมท่ีถูกตองคือ ตองลองสาธิตดูกอน เปนการตรวจสอบวาข้ันตอนเหลานั้น
ถูกตองหรือไม หากเกิดปญหาใดๆ ข้ึนก็มีโอกาสแกไขไดกอน 
 ขณะทําการสาธิต ผูสอนควรอธิบายหรือบรรยายใหผูเรียนเขาใจวัตถุประสงคของ
การสาธิต หลังจากนั้นจึงนําเขาสูการสาธิต โดยการอธิบายใหฟงหรือใชส่ือตางๆ อาจจะเปนสไลด
ประกอบคําบรรยายหรือวีดิทัศน หรือวิธีการที่ผูสอนท่ัวไปใชคือ การใหผูเรียนไดศึกษามากอน โดย
ใหไปอานเอกสาร หนังสือ หรือคนควาเร่ืองราวท่ีสาธิตนั้นกอน ก็จะทําใหการสาธิตดําเนินไปได
อยางรวดเร็วและผูเรียนเขาใจไดชัดเจนใน ขณะสาธิตผูสอนตองดําเนินการสาธิตไปตามข้ันตอนท่ี
กําหนดไว อาจจะสลับดวยการบรรยายแลวสาธิต วิธีท่ีจะทําใหบรรยากาศการสาธิตเปนไปดวย
ความตื่นเตน ควรเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการสาธิตตลอดเวลา อาจจะเปนการถามนํา 
กระตุน หรือใหผูเรียนชวยสาธิตเร่ืองราวบางเร่ืองท่ีมีความสลับซับซอนหรือมีข้ันตอนยุงยาก  
ผูสาธิตก็ตองสาธิตหลายๆ คร้ัง หรือใหผูเรียนทําตามไปดวยเปนข้ันๆ ผูสอนจะตองช้ีแนะหรือ 
เนนย้ําในสวนท่ีสําคัญตลอดเวลา ดังนั้นการวางแผนสาธิตจําเปนตองเตรียมตัวมาเปนอยางดี 
   ภายหลังการสาธิต เม่ือการสาธิตจบลงแลว การย้ําเนนเร่ืองราวท่ีสาธิต ไมวาจะเปน
การสาธิตกระบวนการหรือสาธิตผูสอนก็ตองใหมีการสรุป ท้ังนี้ผูดูหรือผูเรียนเปนผูสรุปเอง โดยมี
การอภิปรายแลกเปล่ียนกัน หรือบางคร้ังการจัดอาจจะจบลงดวยการสรุปโดยวีดิทัศน หรือสไลด
ประกอบเสียง โดยการสอบถาม แจกแบบสอบถาม แบบทดสอบ ท้ังนี้อยูท่ีระยะเวลาท่ีเหลือ 
 6.  การวัดและประเมินผล 
 การสอนแบบสาธิตสวนใหญผูสอนหรือผูสาธิตจะมีบทบาทในการประเมิน อาจจะ
โดยการสังเกต วิเคราะหผลงานวาผูเรียนเขาใจหรือไมเพียงใด แตการประเมินท่ีดีคือการใหผูเรียน
ไดทําแบบทดสอบหรือแบบสอบถาม 
 
 
 
 
 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

25 

แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
 
 1.  ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 ชาญณรงค  พรรุงโรจน (2546, หนา 2) ใหความหมายของความคิดสรางสรรคไว
วา ความคิดสรางสรรคเกิดจากการประสานความสามารถตามธรรมชาติของมนุษย  
 ศิริกาญจน  โกสุมภ (2549, หนา 74) ใหความหมายของความคิดสรางสรรคไววา
ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความคิดที่มีลักษณะเอกนัย เปนความคิดในการตอบสนองตอ 
ส่ิงเราไดหลายรูปแบบ คิดไดดีมาก แปลก แตกตางจากคนท่ัวไป 
 ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ โดยเมื่อระลึก
ถึงส่ิงหนึ่งได ก็จะทําใหระลึกถึงส่ิงอ่ืนท่ีมีความสัมพันธกันตอไปอีก 
 ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความคิดจินตนาการประยุกต ซึ่งเปนจินตนาการท่ี
มนุษยสรางข้ึนเพื่อแกปญหายุงยากท่ีมนุษยประสบ ไมใชจินตนาการที่ฟุงซานเล่ือนลอย 
 ความคิดสรางสรรค หมายถึง  ความสามารถในการคิดนอกกรอบ  ซึ ่งปดกั ้น
แนวคิดอยู กอใหเกิดแนวคิดอยางอื่นๆ ที่ถือวาเปนแนวคิดที่จะนํามาพัฒนา แกปญหาที่ตองการ
ได 
 SS.Anacamee (2552, หนา 20) ใหความหมายของความคิดสรางสรรคไววา ความคิด
สรางสรรค  หมายถึง  กระบวนการคิดหรือการกระทําใดๆ  ก็ตามท่ีสามารถกอใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงท้ังเชิงปจเจกบุคคลและสังคมในทางบวกท่ีดีงาม หรืออยางนอยก็ไมไปทําลาย
จริยธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของสังคมอยางจําเพาะเจาะจง 
 จากนิยามที่กลาวมาทั้งหมดนั้นพอจะสรุปความหมายของความคิดสรางสรรคได
ว า  ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของแตละบุคคลในการผสมผสานความรู และ
ประสบการณที่มีอยูเพื่อการแกปญหา คิดคนสิ่งใหมๆ ดวยวิธีการที่แปลกใหม ไมซํ้าแบบเดิม 

ซึ ่งอาจอยู ในร ูปแบบของกระบวนการค ิดผลิตผลหรือพฤติกรรมที ่บ ุคคลแสดงออกมา  
ซึ่งความสามารถดานนี้มีอยูในตัวบุคคลของแตละบุคคลในระดับที่แตกตางกัน และสามารถ
พัฒนาขึ้นไดดวยการจัดประสบการณที่เหมาะสม ดังนั้น ความคิดสรางสรรคจึงเปนสิ่งที่ควร
สงเสริมใหกับเด็กปฐมวัยเร่ิมตนแหงการเรียนรู 
 2.  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 อารี  รังสินันท (2532, หนา 29) กลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรควา 
ประกอบดวย 
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 (1)  ความคิดริเร่ิม (originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจาก
ความคิดธรรมดา หรือความคิดงายๆ ความคิดริเร่ิม หรือท่ีเรียกวา wild idea เปนความคิดท่ีเปน
ประโยชนท้ังตอตนเองและสังคม 
 (2)  ความคิดคลองตัว (fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดท่ีไมซํ้ากันในเร่ือง
เดียวกัน โดยแบงเปน 
 (2.1)  ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (word fluency) เปนความสามารถ
ในการใชถอยคําอยางคลองแคลวนั่นเอง 
 (2.2)  ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ (associational fluency) 
เปนความสามารถท่ีจะคิดหาถอยคําท่ีเหมือนกันหรือคลายกันไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากไดภายใน
เวลาท่ีกําหนด 
 (2.3)  ความคลองแคลวทางดานการแสดงออก (expressional fluency) เปน
ความสามารถในการใชวลีหรือประโยค กลาวคือ สามารถท่ีจะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อให
ประโยคท่ีตองการ 
 (2.4)  ความคลองแคลวในการคิด (ideational fluency) เปนความสามารถท่ี
จะคิดส่ิงท่ีตองการภายในเวลาท่ีกําหนด 
 (3)  ความคิดยืดหยุนหรือความยืดหยุนในการคิด (flexibility) หมายถึง ประเภท
หรือแบบของความคิด แบงออกเปน 
 (3.1) ความคิดยืดหยุนท่ีเกิดข้ึนทันที (spontaneous flexibility) เปนความ 
สามารถท่ีจะพยายามคิดใหหลายอยาง อยางอิสระ 
 (3.2) ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง (adaptive flexibility) ซ่ึงมี
ประโยชนตอการแกปญหา คนท่ีมีความคิดยืดหยุนจะคิดไดไมซํ้ากัน 
 (4)  ความคิดละเอียดลออ (elaboration) แมวาจะมีลักษณะความคิดสรางสรรคจะ
ประกอบดวยลักษณะความคิดหลายลักษณะ เชน ความคิดริเร่ิม ความคิดยืดหยุน ความคิดคลองตัวก็
ตาม แตลักษณะความคิดละเอียดลออก็จะขาดเสียมิได หากปราศจากความคิดละเอียดลออแลวก็ไม
อาจทําใหเกิดผลงานหรือผลิตผลสรางสรรคข้ึนมาได และตรงจุดนี้ท่ีเปนจุดสําคัญของความคิด
สรางสรรคท่ีเรามุงเนนผลผลิตสรางสรรคเปนสําคัญดวย 
 ชาญณรงค  พรรุงโรจน (2546, หนา 19) กลาวถึงองคประกอบของความคิด
สรางสรรควาประกอบดวย 
 (1)  ความคิดริเร่ิม (originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหมซ่ึงแตกตาง
ไปจากความคุนเคย ความริเร่ิมแปลกใหมในท่ีนี้ อาจแสดงออกในรูปลักษณะทางผลผลิตหรือ



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

27 

กระบวนกรคิดก็ได เชน การตีความรับรูเนื้อหาตางๆ ท่ีผานเขามาสูประสาทสัมผัส อยางไรก็ตาม 
ความคิดริเร่ิมไมจําเปนตองเปนส่ิงใหมซ่ึงไมเคยปรากฏมากอน แตอาศัยการสะสมและรวบรวม
ความรูเดิมมาดัดแปลงหรือประยุกตใหดีข้ึน มีประสิทธิภาพมากข้ึนโดยส่ิงประดิษฐสวนใหญลวน
อาศัยแนวทางการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
 (2)  ความคลองแคลวในการคิด (fluency) หมายถึง ความสามารถในการผลิต
ความคิดท่ีแตกตางและหลากหลายภายใตกรอบจํากัดของเวลาเปนความสามารถเบ้ืองตน ซ่ึงจะ
นําไปสูความคิดอยางมีคุณภาพ และการคิดเพื่อการแกปญญาอยางมีประสิทธิภาพตอไป โดย
แบงเปน 
 (2.1)  ความคลองแคลวดานถอยคํา (word fluency) เปนความสามารถในการ
ใชถอยคําอยางคลองแคลว 
 (2.2)  ความคลองแคลวดานการโยงสัมพันธ (associational fluency) เปน
ความสามารถในการหาถอยคําท่ีมีความหมายเหมือนหรือคลายคลึงกันไดอยางรวดเร็ว 
 (2.3) ความคลองแคลวดานการแสดงออก (expressional fluency) ความ 
สามารถในการนําคํามาเรียงกันเปนวลีและประโยคเพื่อแสดงจุดหมายท่ีตองการไดอยางเหมาะสม 
 (2.4) ความคลองแคลวในการคิด (ideational fluency) ความสามารถในการ
คิดส่ิงท่ีตองการ โดยสามารถผลิตความคิดไดอยางหลากหลาย 
 (3)  ความยืดหยุนในการคิด (flexibility) เปนความสามารถในการคิดนอกกรอบ
ไมตกอยูภายใตกฎเกณฑหรือความคุนเคย ความยืดหยุนชวยใหสามารถมองเห็นส่ิงตางๆ ในแงมุม
ใหม จึงนับเปนปจจัยสนับสนุนใหเกิดความคลองแคลวใหพัฒนาความคิดแตกแขนงในทิศทางท่ี
แตกตาง ไมซํ้าซอน นําไปสูการคิดอยางมีคุณภาพ และการสรางสรรคส่ิงใหม 
 (4)  ความคิดละเอียดละลออในการคิด (elaboration) หมายถึง การคิดตกแตงใน
รายละเอียดเพื่อขยายความคิดหลักใหสมบูรณ ความละเอียดลออสัมพันธกับความสามารถในการ
สังเกตไมละเลยในรายละเอียดเล็กๆ นอยๆ ท่ีผูอ่ืนอาจมองขามไปผลสําเร็จของส่ิงประดิษฐ หรือ
องคความรูตางๆ ตองอาศัยความคิดในรายละเอียด 
 ศิริกาญจน  โกสุมภ (2549, หนา 77) กลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรค
วาประกอบดวย 
 ความคิดคลองแคลว (fluency) ซ่ึงหมายถึง ปริมาณความคิดของบุคคลในการคิดหา
คําตอบไดอยางรวดเร็ว คลองแคลว และมีปริมาณมากในเวลาจํากัด 
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 ความคิดยืดหยุน (flexibility) ซ่ึงหมายถึง ประเภทหรือแบบแผนความคิดท่ีสามารถ
คิดไดหลายทิศทาง การใชวิธีการหลายๆ อยางท่ีแตกตางกัน มาจัดเปนความคิดใหมีหลายทิศหลาย
ทางแตกตางกันออกไป 
 ความคิดริเร่ิม (originality) ซ่ึงหมายถึงลักษณะความแปลกใหม แตกตางจากบุคคล
อ่ืน เปนความคิดท่ีคนอ่ืนคิดไมถึง แนวคิดแปลกใหมท่ีกลาคิดใหแตกตางจากความคิดเดิมหรือ
ความคิดเกา 
 ความคิดรอบคอบละเอียดลออ (elaboration) ซ่ึงหมายถึง ความชางสังเกต พิถีพิถัน
ประณีตบรรจง เพื่อใหการสรางผลงานมีความแปลกใหมเปนพิเศษ เปนข้ันเปนตอน สามารถอธิบาย
ใหเปนภาพพจนชัดเจน เปนความคิดท่ีนํามาขยายความคิดแรกใหชัดเจนข้ึนเปนการเพิ่มรายละเอียด
ใหความคิดริเร่ิมสมบูรณ งดงามและมีสาระชัดเจนข้ึน  
 สรุปไดวาความคิดสรางสรรคประกอบดวย ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน 
ความคิดริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ โดยความคิดคลองแคลว และความคิดยืดหยุน  เปนรากฐานของ
ความคิดสรางสรรค สวนความคิดริเร่ิมนั้นทําใหเกิดส่ิงใหมๆ  ข้ึนมา  และความคิดละเอียดลออทํา
ใหความคิดนั้นมีรายละเอียดในการคิดมากข้ึน องคประกอบดังกลาวจะอยูในลักษณะท่ีเอ้ือซ่ึงกัน
และกันเสมอ คือจะตองมีท้ังศักยภาพทางการคิด มีความอดทน ความอยากรูอยากเห็น กลาเส่ียง  ซ่ึง
เปนคุณลักษณะทางอารมณหรือสภาพแรงจูงใจท่ีเอ้ืออํานวยตอการคิดสรางสรรคควบคูไปดวย
เสมอ ดังนั้นหากบุคคลท่ีมีศักยภาพทางการคิดไดรับการฝกใหคิด และไดรับแรงกระตุนใหเกิด
แรงจูงใจท่ีจะคิด  หรือริเร่ิมส่ิงใหมๆ ความกาวหนาในการคิดก็จะเกิดข้ึนได 
 3.  ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 อารี  รังสินันท  (2532, หนา 267) กลาววา ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคจะมีลักษณะดังนี้ 
 (1)  มีศิลปะในการใชภาษา ไมวาจะเปนภาษาพูดหรือภาษาเขียน มีคํากลาวกันวา
คนเราจะไมสามารถเขียนอะไรไดถาเขาไมมีอะไรจะพูด และเชนกัน คนเราไมสามารถพูดอะไรได
ถาเขาไมรูจะเขียนอยางไร ศิลปะในการใชภาษาในท่ีนี้ไมไดหมายความถึงความถูกตองในการใช
ภาษา แตหมายถึงการประหยัดถอยคํา การรูจักควบคุมตนเองในการใชภาษาพูดและภาษาเขียน รูจัก
ใชขอความกะทัดรัด แตครอบคลุมเนื้อหากระจางชัด และถูกตอง ส่ิงนี้ถือเปนทักษะอยางหน่ึงของผู
ท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 (2)  มีความฉลาด ความฉลาดในท่ีนี้มิไดหมายถึงความเปนอัจฉริยะ แตหมายถึง
ความสามารถในการรวบรวมขอมูลตางๆ ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคสวนใหญจึงเปนบุคคลที่ชอบ
ใฝหาความรูอยูเสมอ 
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 (3)  เปนบุคคลที่ชอบขีดเขียน การชอบขีดเขียนบันทึกส่ิงตางๆ เปนคุณลักษณะ
อยางหนึ่ง ของผูท่ีมีความคิดสรางสรรค การขีดเขียนหรือบันทึกส่ิงตางๆ เปนทางหนึ่งในการเก็บ
รวบรวมความรูไว การแสดงความคิดเห็นใหมๆ ท่ีสรางสรรคโดยกล่ันกรองออกมาเปนตัวอักษร 
 (4)  มีความสํานึกตอสังคม ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคเปรียบเสมือนศิลปนท่ีสราง
ผลงานใหมๆ ทางศิลปะอยูเสมอ บุคคลประเภทนี้จะทํางานเพ่ือสังคม และมีชีวิตอยูทามกลางสังคม
ท่ีแวดลอมตัวเขา ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคจะเปนบุคคลท่ีมองโลกในแงดีอยูเสมอ มีความคิดริเร่ิมท่ี
จะสรางสรรคส่ิงใหมๆ ใหดีกวาเดิม 
 (5)  มีอารมณออนไหว ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคบางคร้ังจะมีอารมณ ความรูสึก
ออนไหว ในบางส่ิงท่ีบุคคลธรรมดาไมมีความรูสึกเชนนั้น บุคคลประเภทนี้มักจะมองส่ิงท่ีอยู
รอบตัวเขาดวยทาทีท่ีฉงนสงสัย ทุกส่ิงดูจะเปนท่ีสะดุดตา สะดุดใจและสะดุดอารมณ ความรูสึก
ของคนประเภทนี้ เพื่อพยายามแสวงหาความคิดสรางสรรคตอส่ิงเหลานี้ 
 (6)  มีแรงจูงใจท่ีจะกระทําการอยางใดอยางหน่ึงเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคของ
เขาบางครั้งเราไมอาจท่ีจะทราบไดวาบุคคลใดมีความคิดสรางสรรคจนกวาเราจะมอบหมายใหเขา
กระทําการอยางใดอยางหนึ่ง ความเจริญกาวหนาสวนหนึ่งเปนผลมาจากการลองผิดลองถูก 
 ศิริกาญจน  โกสุม และดารณี  คําวัจนัง (2545, หนา 79) กลาวถึงลักษณะของบุคคลท่ี
มีความคิดสรางสรรคไววา ผูท่ีจะมีความคิดสรางสรรคนั้นมีลักษณะพฤติกรรมดังตอไปนี้ 
 (1)  เปนผูท่ีมีความรูสึกไวตอปญหา 
 (2)  มองการณไกล 
 (3)  เปนตัวของตัวเอง 
 (4)  มีความสามารถคิดไดหลากหลายทิศทาง 
 (5)  มีความสามารถในการเปล่ียนแปลง 
 (6)  ทํางานเพ่ือความสุขของตนเองมากกวาหวังผลจากการยกยองของผูอ่ืน 
 (7)  มีความสามารถในการคิดประดิษฐส่ิงตางๆ 
 (8)  มีความรูสึกท่ึง ประหลาดใจท่ีไดพบเห็นส่ิงใหมๆและสนใจส่ิงท่ีเกิดข้ึนใหม 
 (9)  มีสมาธิสูง มีความสามารถทําจิตใจใหเปนสมาธิ 
 (10) มีความพอใจ และอุทิศเวลาในการทํางาน ทํางานหลายชนิด 
 (11) ชอบแสดงความคิดเห็น 
 (12) ชอบต้ังคําถาม “ทําไม อยางไร” แลวคิดคนหาคําตอบ 
 (13) เปนคนกลาได กลาเสีย 
 (14) เปนคนชอบคนควา ทดลอง 
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 (15) ชอบคิดจินตนาการอยางมีเหตุผล เปนไปได 
 (16) ตระหนักในความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
 เบญจา  แสงมลิ (2550, หนา 73) จากการศึกษาคนควาปรากฏวา ลักษณะของการ
สรางสรรคในตัวบุคคลมีลักษณะดังนี้ 
 (1)  เปนผูท่ีมีการสังเกตความเขาใจอยางชัดแจง มีประสาทไวตอส่ิงแวดลอม  
จะเห็นและมีประสบการณในส่ิงท่ีผูอ่ืนไมสามารถเล็งเห็นได นอกจากน้ันยังเปนผูท่ีใชประสาทใน
การสํารวจและการจํากัดความส่ิงตางๆ ในโลกรอบๆ ตัวบุคคลผูนั้นได 
 (2)  เปนผูมีความสํานึกไวตอเสียงและกล่ิน มีความรูสึกละเอียดออนในการ
สัมผัสและการรูจักพื้นผิว (texture) สามารถมองเห็นรายละเอียดและส่ิงใหมๆ และจําส่ิงท่ีตนเห็น
ไดอยางแมนยาํ 
 (3)  เปนนักสํารวจท่ีมีความคิดริเร่ิม มีความคิดใหมๆ มีจินตนาการแปลกๆ มักจะ
มีวิธีสัมพันธส่ิงตางๆ อยางแปลกๆ และต่ืนเตน มีความสามารถในการสรางสรรคภาษาใหเต็มไป
ดวยความหมายและสละสลวยสวยงาม 
 (4)  มักจะชอบทํางานกับวัสดุตางๆ เปนนักสราง นักผลิต นักประดิษฐและ 
นักทดลอง เด็กควรไดมีโอกาสคนหาและทดลองส่ิงท่ีตนพบเห็น เพราะส่ิงท่ีเด็กไดคิดคนและ
ทดลองดวยตนเอง มีความหมายและเปนความคิดใหม ซ่ึงไดรับจากการสํารวจและทดลอง 
 (5)  เปนผู ท่ีมีความเช่ือม่ันในตนเอง เ ช่ือในความคิดความสามารถของตน 
ถึงแมวาจะไมแนใจวาจะทํางานบรรลุเปาหมาย แตก็ชอบท่ีจะทดลองดวยตนเองมากกวาท่ีจะตองพึง่
ผูอ่ืน 
 (6)  เปนผูท่ีมีความรูสึกไวตอส่ิงเราท่ีสวยงามรอบๆ ตัว รูจักความสวยงามของ
ธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยประดิษฐข้ึน 
 (7)  เปนผูมีความอยากรูอยากเห็น ความอยากรูอยากเห็นเปนธรรมชาติของเด็กท่ี
ควรสงเสริมและสนับสนุน เด็กท่ีมีความอยากรูอยากเห็นมักจะกระตือรือรนและชอบที่จะสํารวจ
และขยายความรูใหกวางออกไป 
 จากนิยามที ่กล าวมาทั ้งหมดนั ้นพอจะสรุปไดวาลักษณะของผู ท่ีมีความคิด
สรางสรรคนั้นจะเปนผูท่ีตื่นตัวอยูตลอดเวลา มีสมาธิ มีความพยายามสามรถพินิจพิเคราะหความคิด
อยางถ่ีถวนในการแกปญหา นอกจากน้ียังมีลักษณะสําคัญอีกประการหนึ่ง คือ เปนผูเปดรับ
ประสบการณตางๆ ชอบแสดงออกมากกวาเก็บกด  
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 4.  วิธีวัดความคิดสรางสรรค  
 อารีย  พันธมณี (2537, หนา 185) กลาวถึงวิธีวัดความคิดสรางสรรคไววา การวัด
ความคิดสรางสรรคของเด็ก ซ่ึงพอประมวลสรุปไดดังนี้ 
 (1)  การสังเกต การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิงสรางสรรค  
อับราฮัม Abrahum (1927) Andrew (1930) ไดศึกษาแบบตางๆ ของความคิดจินตนาการ และไดใช
วิธีการสังเกตเปนวิธีการวัดวิธีหนึ่งในหลายๆ วิธีการ เขาพยายามท่ีจะวัดความคิดจินตนาการของ
เด็กจากพฤติกรรมการเลนและการทํากิจกรรม โดยการสังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ การทดลอง 
การปรับปรุงและการตกแตงส่ิงตางๆ การแสดงละคร การใชคําอธิบายและบรรยายใหเกิดภาพพจน
ชัดเจน ตลอดจนการเลานิทาน การแตงเร่ืองใหม การเลนและคิดเกมสใหมๆ ตลอดจนพฤติกรรมท่ี
แสดงความรูสึกซาบซ้ึงตอความสวยงาม เปนตน 
  (2)  การวาดภาพ หมายถึง การใหเด็กวาดภาพจากสงเราท่ีกําหนด เปนการ
ถายทอดความคิดเชิงสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรมและสามารถส่ือความหมายได ส่ิงเราท่ี
กําหนดใหเด็กอาจเปนวงกลม ส่ีเหล่ียม แลวใหเด็กวาดภาพตอเติมใหเปนภาพ ลักษณะดังกลาวไดมี
การทดลองใชและไดศึกษากันมาเปนเวลานานแลว เชน Simpson 1927 ไดใชจุดวงกลมเล็กๆ 40 จุด 
จํานวน 50 ชุด เปนส่ิงเราใหเด็กวาดแลวพิจารณาความคิดคลองตัว ความคิดริเร่ิม และความคิด
ยืดหยุนจากภาพท่ีเด็กวาด 
  (3)  รอยหยดหมึก (inkblots) หมายถึง การใหเด็กดูภาพรอยหยดหมึกแลวคิดตอบ
จากภาพที่เด็กเห็นมักใชกับเด็กวัยประถมศึกษาเพราะเด็กสามารถอธิบายไดดี 
  (4)  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การใหเด็กเขียนเรียงความจาก
หัวขอท่ีกําหนด และการประเมินจากงานศิลปะของนักเรียนนักจิตวิทยามีความเห็นสอดคลองกันวา 
เด็กในวัยประถมศึกษามีความสําคัญยิ่ง หรือจัดเปนชวงวิกฤติของการพัฒนาความคิดสรางสรรค 
เด็กมีความสนใจในการเขียนสรางสรรคและแสดงออกเชิงสรางสรรคในงานศิปะจากการศึกษา 
ประวัติบุคคลสําคัญของนักประดิษฐนักวิทยาศาสตรเอกของโลก เชน นิวตัน เจมส และปาสคาลร 
พบวาบุคคลเหลานี้ไดแสดงแววสรางสรรคดวยการประดิษฐและสรางผลงานช้ินแรกเมื่ออยูในวัย
ประถมศึกษาเปนสวนใหญ 
  (5) แบบทดสอบ หมายถึง การใหเด็กทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
มาตรฐาน ซ่ึงเปนผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค แบบทดสอบความคิด
สรางสรรค มีท้ังใชภาษาเปนส่ือ และใชภาพเปนส่ือ เพื่อเราใหเด็กแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค 
แบบทดสอบมีการกําหนดเวลาดวย ปจจุบันก็เปนท่ีนิยมใชกันมาก เชน แบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของทอแรนซ เปนตน  
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 ณัฏฐพงษ  เจริญพิทย และคณะ (2539, หนา 61-65) กลาวถึงวิธีวัดความคิด
สรางสรรคไววา ถึงแมความคิดสรางสรรคจะเปนคุณลักษณะท่ีเปนนามธรรมแตนักวิชาการใน
สาขานี้ก็พยายามแสวงหาแนวทางท่ีจะวัดคุณลักษณะดังกลาวนี้ใหไดเชนเดียวกันกับการวัด
นามธรรมลักษณะอ่ืนๆ ของมนุษย เชน สติปญญา ฯลฯ โดยเหตุท่ีความคิดสรางสรรคเปนนามธรรม 
จึงมีวิธีการวัดท่ีแตกตางกันหลายวิธี แตละวิธีก็มีขอจํากัด ขอดีขอเสียแตกตางกันไป อาจกลาวโดย
สรุปไดวา เทาท่ีนิยมกันในปจจุบันการวัดความคิดสรางสรรคสามารถกระทําได 3 วิธี คือ 
 (1)  การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน เพื่อประเมินความกาวหนาทางความคิด
สรางสรรคกระทําได 2 ลักษณะกลาวคือ เปนแบบทางการ และไมเปนทางการ  ข้ึนอยูกับ
วัตถุประสงคของการประเมิน การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแบบเปนทางการ อาจใช
แบบสอบถาม แบบมาตราวัดประเมินคา หรือการสัมภาษณ หรือสอบถามความคิดเห็นจากครู
ประจําช้ัน หรือครูผูสอนวิชาตางๆ การสังเกตพฤตกรรมนักเรียนท้ัง 2 ลักษณะ สังเกตไดจากความ
กระตือรือรนในการรวมกิจกรรมแตละกิจกรรมและพฤติกรรมที่ปรากฏ ดังตอไปนี้ 
 (1.1)  มีความม่ันใจในการแสดงออก เชน กลาพูด กลาซักถาม เปนตน 
 (1.2)  มีความพยายามในการคิดแกปญหา ความอดทน ตลอดจนการเอาใจใส
ตอการปฏิบัติกิจกรรม จนกระท่ังงานสําเร็จ 
 (1.3)  ใหความรวมมือในการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ 
 (1.4)  ยอมรับในส่ิงแปลกๆ 
 (1.5)  มีสัมพันธภาพกับสมาชิกในกลุม 
 (1.6)  สามารถพูดแสดงความคิดไดอยางรวดเร็ว 
 (1.7)  มีความคิดหลายทิศทาง 
 (1.8)  มีอารมณขัน สนุกสนาน ราเริง 
 (1.9)  สามารถปรับตัวไดดีในบรรยากาศท่ีอิสระ 
 (1.10) มีความเปนตัวของตัวเอง 
 (1.11) มีความยืดหยุนในการคิด 
 (1.12) มีความสามารถในการคิดอยางคลองแคลว 
 (1.13) สามารถแตกความคิดเดิมไปสูความคิดท่ีแปลกใหม 
 (1.14) มีความสุขกบัการทํางาน 
 (1.15) มีความอยากรูอยากเห็น (พิจารณาจากการซักถาม) 
 (2)  การวัดโดยใชแบบทดสอบ การวัดโดยวิธีนี้เร่ิมตนจากการสรางแบบทดสอบ
ข้ึนกอน โดยทั่วไปแบบทดสอบจะมีลักษณะเปนการกําหนดสถานการณท่ีแปลกประหลาดหรือ
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ไมใชสถานการณตามปกติ แลวใหนักเรียนใชความคิดโดยอิสระ “ตอบ” จากสถานการณนั้น 
คําตอบของนักเรียนไมอาจนําไปพิจารณาไดวาถูกหรือผิด เนื่องจากเปนคําตอบท่ีตอบข้ึนใน
สถานการณ “แปลกใหม” การพิจารณาใหคะแนนคําตอบ นิยม แยกใหคะแนนเปน 3 กรณี คือ 
1) ความคิดคลอง หรือความคลองแคลวในการคิด (fluency) 2) ความคิดยืดหยุน (flexibility) 
3) ความคิดริเร่ิม (originality) ในการทดสอบบางคร้ัง อาจใหคะแนนในกรณีอ่ืนไดอีก เชน ความคิด
ละเอียดลออ (elaboration) 
  (3)  การตรวจคุณภาพของผลงาน การวัดความคิดสรางสรรคโดยการพิจารณา
คุณภาพของผลงานนี้ จัดวาเปนการวัดใน “ระดับลึก” กวาการวัดโดยใชแบบทดสอบ ในการวัดโดย
วิธีนี้เปนการกระทําโดยใหผูรู เปนผูตรวจคุณภาพของผลงาน ในท่ีนี้ผลงานอาจหมายถึง งานใน
ลักษณะตางๆ ท่ีครูมอบหมายใหทํา เชน การแตงกลอน การวาภาพ การประดิษฐส่ิงของ ฯลฯ ซ่ึงใน
การตรวจคุณภาพของผลงานดังกลาวนี้ จะตองกําหนดเกณฑในการใหคะแนนใหชัดเจน  
 วนิช  สุธารัตน (2546, หนา 212) กลาวถึงวิธีวัดความคิดสรางสรรคไววา นักจิตวทิยา
ไดใชความพยายามสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคข้ึนมาหลายๆ แบบ ท้ังนี้เพื่อให
สามารถวัดความคิดสรางสรรคของบุคคลไดจริงๆ และพยายามพัฒนาแบบทดสอบดังกลาวอยู
ตลอดเวลา หลักการใหญๆ ของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคท้ังหลายก็คือ กําหนด
สถานการณเฉพาะข้ึนมา แลวใหบุคคลตอบสนองตอสถานการณนั้นๆ บุคคลท่ีมีการตอบสนอง
แตกตางไปจากบุคคลอ่ืนไดรับการตัดสินวาเปนบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 ดังนั้นแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคก็คือ แบบทดสอบแบบอเนกนัย ซ่ึง
ประกอบดวย องคประกอบยอยๆ 4 องคประกอบ คือ ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุนหรือ
ความคิดแบบกระจาย ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ  
 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคท่ีใชกันอยูในปจจุบันลวนแตเปนแบบทดสอบท่ี
ใชวัดความคิดแบบอเนกนัยสําหรับเด็กในวัยตางๆ ซ่ึงยังไมเปนท่ีตกลงกันจนเปนขอยุติในหมู
นักจิตวิทยาวา แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคท่ีมีความสมบูรณจริงๆ นั้น จะตองประกอบดวย
อะไรบาง ผลท่ีตามมาก็คือ ไมสามารถกําหนดความเท่ียงตรง (validity) และคาความเช่ือม่ัน
(reliability) ของแบบทดสอบแตละชุดไดอยางสมบูรณแนนอน ขณะเดียวกันไมสามารถบอกไดวา 
ผลท่ีไดจากการทําแบบทดสอบกับความสามารถท่ีมีอยูจริงๆ ในเรื่องนี้มีความสัมพันธกันในระดับ
ใด ดังนั้นความสามารถในเชิงการพยากรณของแบบทดสอบเหลานี้ จึงยังหาขอยุติไมไดเชนเดียวกัน 
แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคท่ีนิยมใชกันนั้น มักจะเปนแบบทดสอบท่ีวัดคุณลักษณะหลายๆ
ดาน แลวนําผลจากการวัดมารวมกันเพื่อท่ีจะสรางเปนตัวช้ีบอก หรือท่ีเรียกกันวา ดัชนีของความคิด
สรางสรรค (creativity index) ซ่ึงในอนาคตน้ันคงจะมีการศึกษาความคิดสรางสรรคในลักษณะของ
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องคประกอบเชิงซอน โดยท่ีมีองคประกอบหลายๆ ตัว เชน คุณลักษณะ (trait) ทักษะ (skill) และ
ความสามารถ (ability) ท่ีมาทําหนาท่ีในลักษณะของการปฏิสัมพันธ (interaction) โดยท่ีความคิด
สรางสรรคสามารถประเมินไดจากระดับความเขมแข็งของปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆ 
จากนิยามที่กลาวมาทั้งหมดนั้นพอจะสรุปไดวา วิธีวัดความคิดสรางสรรคมีหลายวิธี วิธีหนึ่งท่ี
นิยมใชคือการสังเกตพฤติกรรมซ่ึงเหมาะสมสําหรับเด็ก การสังเกตนั้นส่ิงท่ีควรคํานึงคือ 
 (1)  ควรสังเกตพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในกิจกรรมตาง  
 (2)  ตองเขาใจจุดมุงหมายของการสังเกตวา ตองการสังเกตเพ่ือวัดและประเมิน
ความคิดสรางสรรค และตองมีความรูความเขา ใจท่ีชดัเจนเกี่ยวกับพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกทาง
ความคิดสรางสรรค 
 (3)  ควรเปนผูท่ีรูจักเด็กเปนอยางดี และการสังเกตควรกระทําโดยไมใหเด็กท่ีถูก
สังเกตรูตัว เพื่อผูสังเกตจะไดมองเห็นพฤติกรรมท่ีแทจริงของเด็ก   
 (4)  บันทึกเฉพาะพฤติกรรมท่ีเห็นและไดยิน โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกต
ลงไป ใชภาษาท่ีกระชับ ไดใจความ ไมคลุมเครือ เยิ่นเยอ อยาพยายามแปลความหมายพฤติกรรม
ของเด็ก ใหบันทึกเฉพาะการแสดงออก หรือพฤติกรรมที่มองเห็น และไดยินเทานั้น  
 5.  อุปสรรคของความคิดสรางสรรค 
 อารีย  พันธมณี (2545, หนา 138) กลาวถึงอุปสรรคของความคิดสรางวามีดังนี้  
 (1)  การไมชอบซักถาม หมายถึง การที่ผูใหญไมชอบและไมสนับสนุนใหเด็ก
เปนคนชางซักชางถามหรือยับยั้งการถามและรูสึกรําคาญและไมพอใจการที่เด็กซักถามบอยๆ และ
โดยเฉพาะเด็กบางคนชอบคําถามแปลกๆ 
 (2)  การเอาอยางกันหรือการทําตามอยางกัน หมายถึง การกระทําท่ีชอบเอาอยาง
กัน คิดตามกัน คิดในส่ิงท่ีเคยมี เลียนแบบของเดิม ไมกลาคิดและไมกลาแสดง กลัวสังคมไมยอมรับ
การกระทําของตน การทําในส่ิงท่ีเหมือนเดิมก็จะทําใหไมเกิดส่ิงแปลกใหมหรือความคิดสรางสรรค
ข้ึน ดังนั้นจึงควรสงเสริมใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นของเขาเอง จึงจะชวยใหสามารถแกปญหาได
สําเร็จ 
 (3)  การเนนบทบาทและความแตกตางทางเพศมากเกินไป หมายถึง การท่ีสังคม
ไดกําหนดบทบาทของเพศหญิงและเพศชายอยางเครงครัด ทําใหท้ังสองเพศไมกลาลวงลํ้าในเสนท่ี
ขีดกําหนดไวท้ังท่ีตนมีความสามารถการกําหนดบทบาททางเพศ ซ่ึงส่ิงเหลานี้ไมควรกําหนดตายตัว
ทีเดียว แตควรมีการเหล่ือมลํ้ากันอยูบาง  
 (4)  วัฒนธรรมท่ีเนนความสําเร็จและประณามความลมเหลว หมายถึง การท่ี
สังคมมีคานิยมตอความสําเร็จมากเกินไป เม่ือมีการทําส่ิงใดแลวก็ตองการใหเกิดความสําเร็จเพียง
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อยางเดียว ความลมเหลวเปนส่ิงท่ีไมยอมรับและทําใหอับอาย ดังนั้นจึงทําใหเด็กไมกลาทดลอง
ของใหม เพราะกลัวความลมเหลวและผลท่ีไดรับจากสังคม   
 (5)  บรรยากาศท่ีเครงเครียดและเอาจริงเอาจังมากเกินไป  หมายความวา  
การกระทําและความคิดทุกอยางจะตองอยูในระเบียบแบบแผนอยางเครงครัด จะคลาดเคล่ือนหรือ
เบ่ียงเบนไปแมแตเล็กนอย ก็ถือเปนความผิดอันยิ่งใหญและไมสามารถอภัยใหได เพราะฉะนั้น
บรรยากาศท่ีเครงเครียด และเอาจริงเอาจังมากเกินไปจะทําใหเด็กรูสึกอึดอัด หวาดกลัวและไมกลา
คิดสรางสรรค 
 (6)  ความกลัว หมายถึง ความไมกลาคิดไมกลาแสดง และไมกลากระทําส่ิงใด
ใหม เพราะการถูกหัวเราะเยาะ กลัวการถูกตําหนิติเตียน จึงทําใหไมมีการแสดงความคิดใหมๆ 
ความกลัวจึงทําใหเปนคนลังเล ขาดความเช่ือม่ัน อึดอัดใจ และต่ืนตกใจงาย ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนเหตุให
สมองไมสามารถคิดและทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 (7)  ความเคยชิน หมายถึง การยอมรับหรือการติดอยูกับรูปแบบหรือการกระทํา
เดิมท่ีเคยทําเปนประจําโดยไมมีการเปล่ียนแปลงใหมเคยชินกับสภาพชีวิตท่ีเคยเปนมา กลุมคน
เหลานี้ไมพอใจการเปล่ียนแปลงและมักมีความคิดเห็นขัดแยง และมองเห็นความคิดเห็นใหม  
การเปล่ียนแปลงและมักมีความคิดขัดแยง และมองเห็นความคิดใหม การเปล่ียนแปลงใหมเปนเร่ือง
เดือดรอน สรางความรําคาญและเพ่ิมปญหา ความเคยชินจึงเปนอุปสรรคสําคัญตอการปรับปรุง 
เปล่ียนแปลงส่ิงใหมๆ ฉะนั้นพึงยอมรับการเปล่ียนแปลงปรับปรุงเปนส่ิงท่ีควรทําและปลูกฝงให
รูจักการปรับปรุงสภาพแวดลอมของตนเองใหตางจากท่ีเคยเปนมา  
 (8)  ความมีอคติหรือความลําเอียง หมายถึง ความเช่ือและความคิดตามทัศนะ 
ของตน ลําเอียงและยึดม่ันกับความเขาใจของตนเองโดยไมยอมรับรูส่ิงใหม ทําใหเกิดทัศนะท่ี 
คับแคบไมยอมเช่ือถือแนวทางอื่นๆ ท่ีเปนไปได คิดเพียงวาคําตอบท่ีถูกมีเพียงคําตอบเดียวเทานั้น 
และในการตัดสินใจส่ิงตางๆ ก็จะนําเอาความคิดความเช่ือของตนแตเพียงอยางเดียวเขามาเปนเกณฑ
ตัดสินใจเทานั้น  
 (9)  ความเฉื่อยชา หมายถึง ความอึดอาด เช่ืองชา และความลาชาในการริเร่ิมท้ัง
ความคิดและการกระทํา ความเฉ่ือยชาเปนอุปสรรคท่ีสําคัญยิ่งตอการสรางสรรค เปนการแสดงถึง
การขาดความคิดริเร่ิม ขาดแรงกระตุนท่ีจะผลักดันใหทําส่ิงใหมๆ แตกลับเช่ืองชาอืดอาดอยูนิ่งกับท่ี
และแชเชือนท่ีจะเร่ิมปฏิบัติการจึงยากท่ีจะประสบความสําเร็จ ความเฉ่ือยชาจึงเปนศัตรูท่ีสําคัญของ
งานทุกชนิด และไมเหมาะสมในสภาพสังคมท่ีกําลังเปล่ียนแปลงกาวหนาอยางรวดเร็ว ท้ังทางดาน
เทคโนโลยีและอ่ืนๆ ความเฉ่ือยชาทําใหงานลาชา ไมทันการและลาสมัยในท่ีสุด  
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 (10) ความเกียจคราน ความเกียจครานเปนอุปสรรคของงานทุกชนิด อยาหวังจะ
ประสบความสําเร็จอยางสรางสรรคเลย แมแตการหลีกเล่ียงความลมเหลวก็เปนไปไดยาก  
ความเกียจครานหมายรวมถึงลักษณะท่ีทําเพียงใหผานไป ไมเอาจริงเอาจังในส่ิงใด สักแตทําให 
พอเสร็จ  ทํางานอยางไมเต็มท่ี  ไมเต็มความสามารถ ประเภทหนักไมเอาเบาไมสู ชอบแต 
ความสะดวกสบายเทานั้น และซํ้ารายยิ่งกวานั้น ความเกียจครานก็รวมไปถึงการหลบหลีก หลีกหนี 
หลีกเล่ียง ไมเต็มใจ ไมรับผิดชอบ ไมหวังผลในงานท่ีเกิดข้ึน ฉะนั้นบุคคลท่ีมีความเกียจครานจะไม
สามารถสรางสรรคผลงานท่ีดีได  
 ชาญณรงค  พรรุงโรจน (2546, หนา 50) กลาวถึง อุปสรรคของความคิดสรางสรรค
ไววา ความคิดสรางสรรคจะไมอาจเกิดข้ึนได หากมีอุปสรรคมาขัดขวางหรือลดทอนการเกิด
ความคิดสรางสรรคของบุคคล อุปสรรคของความคิดสรางสรรคอาจแบงไดดังตอไปนี้ 
 (1)  อุปสรรคเชิงรับรู (perceptual block) ตามหลักการทางจิตวิทยา เม่ือมีขอมูล
หรือประสบการณใหมผานมาสูกระบวนการรับรู มนุษยจะ “เลือกรับรู” เฉพาะสวนท่ีตนใสใจและ
ตัดสวนอ่ืนๆ ออกไป เหตุผลหนึ่งสืบเนื่องจากความรูหรือประสบการณเดิมท่ีสะสมมาหาก
ประสบการณใหมสอดคลองกับประสบการณความรู ความเช่ือเดิมก็จะรับรูไดดี แตหากขัดกับ
ความรูและความเช่ือเดิม บุคคลก็มีแนวโนมท่ีจะปฏิเสธ 
  (2)  อุปสรรคเชิงอารมณ (emotional block) อารมณมีสวนสัมพันธกับบุคลิกภาพ
หรือลักษณะนิสัย อุปสรรคเชิงอารมณท่ีสําคัญ คือ ความกลัวเพราะความคิดสรางสรรคอาศัยการ
ริเร่ิม บางคร้ังตองเร่ิมจากการคาดเดา การลองผิดลองถูก ภาวะทางอารมณจึงตองพรอมจะผจญกับ
ความไมรู ความไมแนนอน กลาลองผิดลองถูก กลาเหวกกรอบความคิดเดิมๆ ท่ีสําคัญการลองนั้น
ไมจําเปนตองประสบความสําเร็จเสมอไป 
 (3)  อุปสรรคเชิงสภาพแวดลอม (environmental block) สภาพแวดลอม ไดแก 
วัฒนธรรม หรือสังคมท่ีบุคคลอาศัยอยู อุปสรรคเชิงสภาพแวดลอมเปนส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงไดยาก 
เพราะมนุษยไดรับการหลอหลอมทางสังคมผานวัฒนธรรมและสภาพแวดลอม จนกระท่ังมีลักษณะ
ทางจิตใจและความคิดท่ียึดม่ันในส่ิงใดส่ิงหนึ่งอยางเหนียวแนนยากตอการเปล่ียนแปลง 
 ศิริกาญจน  โกสุมภ (2549, หนา 79) กลาวถึงอุปสรรคของความคิดสรางสรรคไว
วา ครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียน ในทาง
กลับกัน  ครูก็อาจเปนอุปสรรคสําคัญที่จะขัดขวางความคิดสรางสรรคของผูเรียนไดเชนกัน 

โดยเฉพาะครูท่ีมีบทบาทหรือลักษณะดังตอไปนี้ 
 (1)  ตองการคําตอบท่ีถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
 (2)  จํากัดขอบเขตของความคิดของผูเรียน 
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 (3)  มักใชความเคยชินตามประสบการณท่ีผานมา 
 (4)  ไมสนใจในส่ิงท่ีทาทายความคิด 
 (5)  ประเมินความคิดท่ีรวดเร็วเกินไป 
 (6)  วัฒนธรรมท่ีเนนความสําเร็จและประณามความลมเหลว 
 (7)  บรรยากาศท่ีเครงเครียดและเอาจริงเอาจัง อยูในระเบียบ 
 (8)  มีอคติหรือลําเอียงยกยองผูท่ีเรียนเกง ละเลยผูเรียนออน 
 (9)  การเนนบทบาทและความแตกตางทางเพศ 
 (10) ความชา ขาดความกระตือรือรน 
 (11) ขาดเทคนิคการต้ังคําถามใหผูเรียนคิด 
 สรุปไดวา อุปสรรคของความคิดสรางสรรคนั้นสามารถแยกไดเปน 2 ประเภทคือ 
อุปสรรคภายนอกและอุปสรรคภายใน อุปสรรคภายนอกจะหมายถึง ขอจํากัดอันเกิดจาก
ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมและกฎเกณฑของสังคมหรือสภาพแวดลอมภายนอก  
สวนอุปสรรคภายในนั้นจะหมายถึง นิสัยใจคอ ทาทีและทัศนคติของคนแตละคน 
 6.  ประโยชนของความคิดสรางสรรค 
  อารีย  พันธมณี (2547, หนา 19) กลาววา ประโยชนความคิดสรางสรรคทําใหคนมี
ลักษณะของความกระตือรือรน อยากรู อยากเห็น สนใจอยากรูไปทุกอยาง ก็ทําใหชีวิตสนุกสนาน 
ความคิดสรางสรรคจะส่ังสม และมีผลตอเนื่องไปในระยะยาวเวลาที่มีปญหาเกิดข้ึนก็จะมีแนวทาง
ในการแกปญหาท่ีหลากหลาย แกดวยวิธีนี้ไมไดก็ยังมีวิธีอ่ืนอีกไมไดใชแคการแกปญหาเทานั้นกับ
การเรียนการทํางานการใชชีวิตถามีความคิดสรางสรรคแลวยอมจะไดเปรียบกวาใครๆ เพราะจะทํา
ใหเกิดแนวทางท่ีหลากหลายแนวทางท่ีแปลกใหมและความคิดสรางสรรคเหมาะอยางยิ่งกับโลกใน
ยุคปจจุบัน ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา ซ่ึงทุกคนตองเปล่ียนตาม จะมายึดติดอยูกับความคิด
เดิมๆ คงไมได 
 คณะกรรมการวิชาศิลปะการดําเนินชีวิต ศูนยวิชาบูรณาการ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2551, หนา 96) กลาวถึงประโยชนของความคิดสรางสรรคไววา 
ประโยชนท่ีไดรับมีอยูมากมาย ท้ังตอตัวเราเองและตอสังคมโดยรวม ดังตอไปนี้  
 (1)  ความคิดสรางสรรคทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง โดยท่ัวไปแลวไมวาจะเปน
เร่ืองของชีวิตประจําวันหรือเร่ืองของงาน เรามักจะพบขาววาเราไมสามารถจะนําวิธีแกปญหาของ
อดีตมาใชกับการแกปญหาในปจจุบันหรืออนาคตได เราจึงจําเปนตองลุกข้ึนตอสูหาวิธีการหรือ
หนทางใหมมาใชแกปญหาใหมๆ หรือหาคําตอบใหมๆ ท่ีสรางสรรคมาเผชิญหนากับปญหาตางๆ
ในปจจุบันท่ีมีความซับซอนมากข้ึนทุกวัน  
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 (2)  ความคิดสรางสรรคกอใหเกิดความสนุก เพราะเม่ือความคิดเกาๆ นั้นพนยุค
พนสมัยไมสามารถนํามาใชไดกับเหตุการณหรือปญหาในปจจุบัน ก็เปนธรรมดาของสัญชาตญาณ
มนุษยท่ีจะตองคาหาวิธีการคิดใหมๆ ข้ึนมาแทนท่ีความคิดเกาเหลานั้น ความคิดใหมจะตองดีและ
เหมาะสมมากกวาความคิดเกา และสามารถจะใชไดดีอยางจริงๆกับส่ิงตางๆ ในโลกท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว การท่ีเราตองคิดอะไรใหมๆ อยูเสมอนั้น ยอมเปนเร่ืองสนุก เพราะทํา
ใหชีวิตเราไมจําเจ 
  (3)  ความคิดสรางสรรคชวยพัฒนาสมองของคนใหมีความฉลาดเฉียบแหลม  
โดยการคิดหารูปแบบหรือหนทางใหมๆ อันนาตื่นเตน ดังคํากลาวท่ีวา “ความคิดสรางสรรค ก็คือ
ปจจัยสําคัญของการเปนผูนําท่ีฉลาดรอบคอบ” การทดลองทางจิตวิทยาเกี่ยวกับพลังสรางสรรคของ
คน ไดรายงานผลสรุปออกมาวา มนุษยทุกคนตางก็มีความเฉลียวฉลาดในการคิดสรางสรรคดวยกัน
ท้ังส้ิน แตส่ิงท่ีแตกตางกันคือความมากหรือนอยของความคิดสรางสรรคนั้น ถาคนใดท่ีพยายาม
พัฒนาฝกหัดความคิดสรางสรรคอยูเสมอ โดยการคิดเร่ืองตางๆ ท่ีแปลกๆ ใหมๆ และสรางสรรคอยู
เปนประจํา ความฉลาดเฉียบแหลมในการคิดแกปญหาตางๆ ยอมมีเพิ่มมากข้ึนเปนเงาตามตัว ซ่ึงจะ
สามารถสรางสรรค 
 (4)  ความคิดสรางสรรคสรางความเช่ือม่ัน ความนับถือ และความพอใจในตัวเอง
ข้ึนมา เม่ือใดก็ตามท่ีเราพัฒนาขีดความสามารถของความคิดสรางสรรคของเราใหดีข้ึน เราก็จะกลา
เผชิญหนากับปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันและในสังคมไดอยางกลาหาญ ความคิด
สรางสรรคทําใหเรากลายเปนผูนําในดานความคิด โดยการมองเห็นปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนวาเปนส่ิง
ทาทายและเม่ือเราสามารถท่ีจะแกปญหาไดเกือบทุกอยาง รวมท้ังปญหาท่ีเราเคยคิดวาไมมีวันแกไข
ไดในอดีตดวย เราก็จะรูสึกภูมิใจในตัวเอง เม่ือมีความคิดสรางสรรคของเราโดดเดนเปนประโยชน
ข้ึนมา (Samuel Johnson) ไดกลาวไววาความอยากรูอยากเห็นอันเปนลักษณะสําคัญของความคิด
สรางสรรคในตัวมนุษยนั้น ทําใหจิตใจเขมแข็ง เกิดความกระชุมกระชวย และน่ันทําใหคนเราเกิด
ยอมรับตัวเองและมีความเช่ือม่ันในตัวเองมากข้ึน รวมท้ังยังทําใหเกิดความรับผิดชอบและ 
ความกระตือรือรนมากยิ่งข้ึนดวย 
 (5)  ความคิดสรางสรรค ทําใหผูคิดมีใจท่ีเปดกวางในการยอมรับความคิดของ
ตัวเอง และในการยอมรับความคิดของผูอ่ืนดวย ในขณะที่ตระหนักดีวาความคิดสรางสรรคของตัว
เขาอาจจะจางหายไปไดเพราะการขาดความเช่ือม่ันในตัวเอง คนทุกคนก็ตองพึงตระหนักไวดวย
เชนกันวา เขาอาจจะเปนผูทําลายพลังความคิดของผูอ่ืนไดดวยการขัดขวาง หรือไมใหกําลังใจตอ
ความคิดสรางสรรคของผูอ่ืนดวยเชนเดียวกัน โดยมีรากฐานมาจากความรูสึกทะนงในความคิด
ตัดสินใจถูกผิดของตัวเอง จึงทําใหเกิดการหัวเราะเยาะหรือขัดขวางความคิดแปลกๆ ใหมๆ ของ
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ผู อ่ืนท่ีจะคิดแกไขปรับปรุงงานใดๆ ใหดีข้ึน ดังนั้นหลักเกณฑท่ีดีท่ีสุดสําหรับคนทุกคนคือ 
การพยายามสนับสนุนความคิดสรางสรรค โดยการพูดและคิดใหกําลังใจแกคนอ่ืนและแกตัวเราเอง 
เพื่อสนับสนุนความคิดสรางสรรคใหแผขยายออกไป อันจะนําประโยชนมาใหแกสังคมโดย
สวนรวม 
 สรุปไดว าประโยชนของความคิดสรางสรรค  ทําให เปนผู ท่ีมี ลักษณะของ 
ความกระตือรือรน อยากรู อยากเห็น สนใจอยากรูสนใจในส่ิงใหมๆ อยูตลอดเวลา และทําใหมี
แนวทางในการแกปญหาท่ีหลากหลายแปลกใหมและความคิดสรางสรรคเหมาะอยางยิ่งกับโลกใน
ยุคปจจุบัน ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา การมีความคิดสรางสรรคจะทําใหสามารถ
ปรับเปล่ียนตัวเองใหรับมือกับสถานการณตางๆ และนํามาปรับใชไดอยางเหมาะสม โลกเรามี
เทคโนโลยีกาวหนาอยางทุกวันนี้ ก็เพราะความคิดสรางสรรค  
 7.  ระดับของความคิดสรางสรรค 
 ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล (2533, หนา 10-13) กลาววาระดับข้ันแหงพัฒนาการของ
ความคิดสรางสรรค (stages of creative development) มีดังนี้ 
 (1)  ข้ันลองผิดลองถูก (manipulative stage) ตามหลักโดยท่ัวไปแลวเด็กจะทํางาน 
เพื่อฝกทักษะการควบคุมการใชวัสดุอุปกรณ ควบคุมส่ิงแวดลอม และควบคุมตนเอง การควบคุม
การจับ การถือ การกํา การฉวย การควาจะปรากฏใหเห็นในชวงแรก และตอมาการสามารถควบคุม
หรือส่ังการใชวัสดุเคร่ืองมือไดคือ หลักชัยอันแรกท่ีสําคัญท่ีสุดของเด็ก ดังนั้นกิจกรรมท่ีเด็กเล็ก
ควรจะแสดงออกมาได คือความพยายามท่ีจะถือชอนกินขาว ถือแปรง-พูกันทาสี ถือดินสอขีดเขียน 
ปนดิน เลนของเลน ฯลฯ การแสดงออกทางศิลปะท่ีควรจะเปน คือ การขีดเข่ีย ในชวงแรกยังไม
สามารถควบคุมรอยขีดเข่ียได และตอมาควรควบคุมไดดีข้ึนเปนลําดับ 
  (2)  ข้ันกอนสัญลักษณ (pre symbolic state) เด็กยังคงสนใจและหมกมุนอยูกับ
ความพยายามควบคุมการใชวัสดุ และเครื่องมือทุกส่ิงดูดีข้ึนเร่ือยๆ ในไมชาเด็กก็สามารถขีดเขียน
เปนรูปรางตามความคิดของเขาได ถึงแมวาผูใหญจะดูไมคอยออกก็ตาม เชน รูปวงกลมแสดงแทน
ศีรษะ เสนขีดตามนอนแทนแขน และเสนลากตามแนวดิ่งแสดงแทนขา เด็กๆ มักจะใหชื่อในส่ิงท่ี
เขาสรางสรรคเหลานั้น ความสําเร็จในขั้นตนของเด็กนี้สําคัญมาก ขอยํ้าอีกคร้ังวาสําคัญมาก เพราะ
จะตอบสนองความเช่ือม่ันตอตัวเอง (Ego) ตอจากนั้นเด็กก็จะแสวงหา และแสดงความพยายามท่ีมี
ความหมายเพื่อแสดงถึงความรูและความรูสึกของเขาตอไป 
  (3)  ข้ันสัญลักษณ (symbolic stage) สัญลักษณเปนส่ิงทดแทนบางส่ิงบางอยาง
อาจจะเปนความคิด บุคคล ท่ีอยูอาศัย ตนไม ฯลฯ สัญลักษณมีรูปรางเฉพาะซ่ึงแสดงตนเองใหเห็น 
และถายทอดเฉพาะสิ่ง ดังนั้น รูปรางของสัญลักษณ จึงปรากฏแตกตางกันมากมาย เด็กปกติท่ัวไป
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อายุประมาณ 7 ป (หรือออนกวานั้นในบางกรณี) ประสบความสําเร็จในการแสดงออกทางความคิด
เปนสัญลักษณ ซ่ึงสัญลักษณเหลานี้แสดงตัวเองใหเห็นวาสอดคลองเกี่ยวพันกับความคิดรวบยอด
ของคน และส่ิงแวดลอมได ผลงานศิลปะของเด็กในข้ันสัญลักษณจะแตกตางกันในสวนรายละเอียด 
แตไมแตกตางกันในชนิดของสัญลักษณเพราะสัญลักษณเหลานี้มีสวนสัมพันธกับพัฒนาการดาน
ตางๆ ของเด็ก 
 (4)  ข้ันเร่ิมตนเหมือนจริง (inceptive realism stage) การใชสัญลักษณยังเปนส่ิงท่ี
เด็กพึงพอใจอยู แตเด็กเร่ิมจะสังเกตส่ิงแวดลอมและรับรูไดดีข้ึน ซ่ึงทําใหรูปรางสัญลักษณท่ีเปน
เหล่ียมๆ  หรือกลมๆ  จึงดูปราศจากชีวิตชีวา  และไมแสดงความหมายตามความรูสึกและ 
ความตองการของเด็กไดมากพอ ดังนั้นการแสดงออกทางศิลปะจึงเร่ิมมีแนวโนมท่ีจะไปสูการ
มองเห็นสภาพแวดลอมท่ีเปนจริง และเปนธรรมชาติมากข้ึน เด็กจะพยายามถายทอดส่ิงตางๆ ตามท่ี
ตาเห็น ถายทอดความสัมพันธของส่ิงตางๆ ความรับรูเร่ืองระยะ พื้นท่ีมีมากข้ึน การใชเสนฐานไม
เพียงแตจะแสดงวาเปนเสนขอบฟาวามีพื้นกับฟา แตเร่ิมแสดงถึงการเหล่ือมลํ้าทับซอนบังกันส่ีท่ีใช
ก็ไมเพียงแตแสดงออกทางอารมณ แตเร่ิมใชสีท่ีสังเกตเห็นจากส่ิงแวดลอม 
 (5)  ข้ันเหมือนจริงเชิงวิเคราะห (analytical realism stage) พลังความสามารถใน
การมองเห็น ในการสังเกต ทําใหเด็กสามารถแยกแยะลักษณะของส่ิงของและส่ิงแวดลอมตางๆ  
การทํางานศิลปะเร่ิมพัฒนาเขาสูการเขียนแบบเหมือนจริงมากข้ึน การใชสี รูปราง ชองไฟ พื้นผิว จะ
พิถีพิถันมากข้ึนจนเปนขอสังเกตในการเปล่ียนแปลงจากข้ันกอนอยางเห็นไดชัด เชน มีการสราง
บรรยากาศทึบ มัวสลัวแจมใส พับโคงงอ ข้ันพัฒนาการข้ันนี้ถือวามีความสําคัญมาก ซ่ึงตองไดรับ
การดูแลเอาใจใส และความเขาใจของครูอยางมาก ผลงานศิลปะของเด็กจะเนนท่ีคุณคาทางความ
งามตามแบบศิลปะ ซ่ึงส่ิงท่ีเด็กตองการควบคูกันไปคือ แนะนําที่จะมุงสูแนวทางการแสดงออกที่
ยิ่งใหญตอไป 
 (6)  ข้ันเหมือนจริง (projective realism stage) ข้ันพัฒนาการข้ันนี้เปนข้ันวิกฤติ
ของพัฒนาการในชีวิต เพราะเหตุวาสภาวะท่ีไมปกติทางสรีระ และอารมณท่ีกําลังผันแปรยางเขาสู
วัยรุน เปนผลกระทบใหความคิดสรางสรรคใหวิกฤติไปดวย อะไรก็ตามแตท่ีอยูในชวงหัวเล้ียว
หัวตอก็เหมือนกับการชี้ชะตาอนาคต ดังนั้น คําแนะนําของครูจะมีผลตอการสรางหรือทําลาย
ความคิดสรางสรรคอยางมาก 
  (7)  ข้ันคนพบตัวเอง (renascense stage) ข้ันนี้เด็กไดรวบรวมเอาปญหาอุปสรรค 
และประสบการณตางๆ ท่ีพบในชวงวัยรุนตอนตน เพื่อเปนฐานนําไปสูการคนพบตัวเอง การสราง
ผลงานดูมีพลังแบบใหม เด็กท่ีไดรับการแนะนําท่ีถูกตองในข้ันตอนท่ีผานมาจะเปนเด็กท่ีมี
ประสิทธิภาพทางศิลปะคอนขางสูง ทํางานศิลปะเกง ชวงนี้ถือเปนชวงมงคลของชีวิตเปรียบเสมือน
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กับการเกิดใหมท่ีเปนตัวของตัวเอง ความสามารถในดานตางๆ เร่ิมสมบูรณเปนผูใหญ เด็กควรจะ
ไดรับการสนับสนุนใหสรางสรรคผลงานออกมาใหสมกับคําวา “มนุษยท่ีมีคุณภาพ” 
 ชํานิ  จิตตรีประเสริฐ (2543, หนา 7) กลาวถึงระดับของความคิดสรางสรรคไววา 
สามารถจัดระดับความคิดสรางสรรคเปน 3 ระดับ ดวยกัน 
 ระดับตน เปนความคิดสรางสรรคระดับเบ้ืองตน ลักษณะของความคิดสรางสรรค
ระดับนี้จะเปนความคิดแปลกใหม เปนความคิดนอกกรอบเดิมๆ เชน คิดวาดินสอหรือปากกานาจะ
มีขาใหเดินมาหาไดเองเวลาจะใช เวลารถติดนานๆ เราอาจจะคิดวารถนาจะมีปกหรือลอพิเศษที่วิ่ง
ไปเหนือหรืออยูบนรถขางหนาได 
 ความคิดสรางสรรคระดับนี้มักใชพูดคุยกันเลนสนุกสนานแตไมมีประโยชนในการ
แกปญหาไมสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได จนกวากระบวนความคิดนี้จะดําเนิน
ไปสูระดับตอไป 
 ระดับกลาง เปนความคดิสรางสรรคท่ีมีพัฒนาการทางกระบวนการคิดมาจากระดับ
ตนนอกจากจะเปนความคิดแปลกใหม นอกกรอบความคิดเดิมๆ แลวยังสามารถนํามาประยุกตใช
ประโยชนในชีวิตประจําวันและใชแนวทางการแกปญหาท่ีไดผลดีดวยวิธีใหมๆ ได ตัวอยาง เชน 
จากแนวคิดวารถนาจะมีปกบินได ก็นํามาสูการสรางทางยกระดับ รถไฟฟายกระดับ อุโมงค  
รถใตดิน รถไฟฟาใตดิน เปนตน 
 ระดับสูง เปนความคิดสรางสรรคท่ีถูกพัฒนาการมาจากระดับกลาง นอกจากจะเปน
ความคิดท่ีมีประโยชนในการแกปญหาชีวิตประจําวันไดแลว ยังเปนนวัตกรรมใหมๆ ท่ีไมเคยมี 
มากอน เชน การประดิษฐหลอดไฟฟาของเอดิสัน โทรศัพทเคร่ืองแรกของเบล การสราง
คอมพิวเตอร เปนตน ความคิดระดับนี้ตองอาศัยการคิดนอกกรอบจํานวนมาก รวมกับกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและเรียนรู ลองผิดลองถูกหลายคร้ังจนประสบความสําเร็จ 
 บุญไท  เจริญผล (2549, หนา 49-54) กลาววา กจิกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัยเปน
กิจกรรมหน่ึงท่ีชวยสงเสริมพัฒนาการทุกดานท้ังดานรางกาย อารมณ – จิตใจ สังคม และสติปญญา
ใหกับเด็กและยังชวยใหเด็กไดแสดงออกตามความพึงพอใจ มีความเปนอิสระ ไดทํางานรวมกัน
และแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน  ชวยให เด็กเกิดความมั่นใจ  กลาคิด  กลาทํา  
กลาแสดงออก ตระหนักถึงคุณคาของตนท่ีมีตอกลุม มีความภาคภูมิใจตอผลงานท่ีทําสําเร็จไดดวย
ตนเอง และเปนท่ียอมรับจากเพื่อนๆ และเปนการสงเสริมใหมีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและเห็น
คุณคาในตนเอง 
 ในการจัดประสบการณทางศิลปะใหกับเด็ก ครูปฐมวัยจึงควรมีความเขาใจถึง
พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก ท้ังนี้เพื่อใหสามารถจัดประสบการณใหสอดคลองกับพัฒนาการ แต
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ละข้ันตอนได ซ่ึง โลเวนเฟลด (Lowenfeld, 1957, p. 86 อางถึงใน คันธรส  วงศศักดิ์, 2553, หนา 
20-21) นักการศึกษาทางศิลปะท่ีมีชื่อเสียงไดทําการศึกษาข้ันพัฒนาการดานศิลปะของเด็ก ไวดังนี้ 
ข้ันขีดเข่ีย (scribbling stage) อายุ 2-4 ป 
 (1)  ข้ันกอนมีแบบแผนหรือข้ันเร่ิมตนเขียนภาพใหมีความหมาย (pre-schematic 
stage) อายุ 4-7 ป 
 (2)  ข้ันใชสัญลักษณหรือข้ันเขียนภาพไดคลายของจริง (schematic stage) อายุ 7-
9 ป 
 (3)  ข้ันเขียนภาพของจริง (drawing realistic) อายุ 9-11 ป 
 (4)  ข้ันเขียนภาพเหมือนของจริง (pseude realistic) อายุ 11-12 ป 
 (5)  ข้ันความคิดสรางสรรค (period of decision) อายุ 12-16 ป 
 จากนิยามที่กลาวมานั้นพอจะสรุปไดวา ระดับความคิดสรางสรรค สามารถแบง
ออกไดเปน 3 ระดับคือ 
 (1)  ความคิดสรางสรรคระดับตน เปนความคิดท่ีมีอิสระ แปลกใหม ยังไม
คํานึงถึงคุณภาพและการนําไปประยุกตใช 
 (2)  ความคิดสรางสรรคระดับกลางคือการคํานึงถึงผลผลิตทางคุณภาพนําไป
ประยุกตใชงานได 
 (3)  ความคิดสรางสรรคระดับสูง คือการสรุปส่ิงท่ีคนพบเปนรูปธรรมนําไปใชใน
การสรางหลักการ ทฤษฎีท่ีเปนสากลยอมรับโดยท่ัวไป 
 8.  กระบวนการคิดสรางสรรค 
 อารี  รังสินันท (2532, หนา 5) กลาวถึง กระบวนการคิดสรางสรรค วาหมายถึง 
วิธีการคิด หรือกระบวนการทํางานของสมองอยางเปนข้ันตอน และสามารถคิดแกปญหาไดสําเร็จ  
Torrance (อางถึงใน อารี  รังสินันท, 2532, หนา 5) ไดใหคําอธิบายวา เปนกระบวนการของ 
ความรูสึกไวตอปญหาหรือส่ิงท่ีบกพรองขาดหายไป แลวจึงรวบรวมความคิดต้ังเปนสมมุติฐานข้ึน
ตอจากนั้นก็ทําการรวบรวมขอมูลตางๆ เพื่อทดสอบสมมุติฐานท่ีตั้งข้ึน ข้ันตอไปจึงเปนการรายงาน
ผลท่ีไดรับจากการทดสอบสมมุติฐาน เพื่อเปนแนวคิดและแนวทางใหมตอไป 
 ความคิดสรางสรรคจึงเปนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนั่นเอง และ 
ทอรแรนซ เรียกกระบวนการลักษณะนี้วา กระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค กระบวนการ
แกปญหาอยางสรางสรรคแบงออกไดเปนข้ันๆ ดังนี้ 
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 ข้ันท่ี 1 การพบความจริง ในข้ันนี้เร่ิมตั้งแตเกิดความรูสึกกังวลใจ มีความสับสน 
วุนวาย เกิดข้ึนในจิตใจแตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จากจุดนี้ก็พยายามต้ังสติ และพิจารณาดวูา
ความยุงยาก วุนวาย สับสน หรือส่ิงท่ีทําใหกังวลใจน้ันคืออะไร 
 ข้ันท่ี 2 การคนพบปญหา ข้ันนี้เกิดตอจากข้ันท่ี 1 เม่ือไดพิจารณาโดยรอบคอบแลว 
จึงสรุปวา ความกังวลใจ ความสับสนวุนวายในใจน้ันก็คือ การมีปญหาเกิดข้ึนนั่นเอง 
 ข้ันท่ี 3 การต้ังสมมุติฐาน ข้ันนี้ก็ตอจากข้ันท่ี 2 เม่ือรูวามีปญหาเกิดข้ึนก็จะพยายาม
คิดและตั้งสมมุติฐานข้ึน และรวบรวมขอมูลตางๆ เพื่อไปใชในการทดสอบสมมุติฐานในข้ันตอไป 
 ข้ันท่ี 4 การคนพบคําตอบ ในข้ันนี้ก็จะพบคําตอบจากการทดสอบสมมุติฐานในข้ันท่ี 
3  
 ข้ันท่ี 5 ยอมรับผลจากการคนพบ ข้ันนี้จะเปนการยอมรับคําตอบท่ีไดจากการพิสูจน
เรียบรอยแลววาจะแกปญหาใหสําเร็จไดอยางไร และตอจากจุดนี้การแกปญหาหรือการคนพบยังไม
จบตรงนี้ แตท่ีไดจากการคนพบจะนําไปสูหนทางท่ีจะทําใหเกิดแนวคิดหรือส่ิงใหม 
 Wallas (อางถึงใน อารี  รังสินันท, 2532, หนา 7) ไดกลาววากระบวนการของ
ความคิดสรางสรรคเกิดจากความคิดส่ิงใหมๆ โดยการลองผิดลองถูก และแบงไดเปน 4 ข้ันตอน คือ 
 ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียม เปนข้ันเตรียมขอมูลตางๆ 
 ข้ันท่ี 2 ข้ันความคิดคุกรุนหรือระยะฟกตัว เปนข้ันท่ีอยูมนความวุนวายของขอมูล
ตางๆ ท้ังใหมและเกา สะเปะสะปะ ปราศจากความเปนระเบียบเรียบรอย ไมสามารถขมวดความคิด
นั้น จึงปลอยความคิดไวเงียบๆ 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันความคิดกระจางชัด เปนข้ันท่ีความคิดสับสนน้ันไดผานการเรียบเรียงและ
เช่ือมโยงความสัมพันธตางๆ เขาดวยกันใหมีความกระจางชัด และจะมองเห็นภาพพจน มโนทัศน 
ของความคิด 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันทดสอบความคิดและพิสูจนใหเห็นจริง เปนข้ันท่ีใชความคิด 3 ข้ัน จาก
ขางตน เพื่อพิสูจนวาเปนความคิดท่ีเปนจริงและถูกตอง 
 Osborn (อางถึงใน อารี  รังสินันท, 2532, หนา 8) ไดขยายกระบวนการความคิด
สรางสรรคเปน 7 ข้ัน คือ 
 ข้ันท่ี 1 การชี้ถึงปญหา เปนการระบุหรือทราบประเด็นปญหา 
 ข้ันท่ี 2 การเตรียมและรวบรวมขอมูล เปนข้ันเตรียมการรวบรวมขอมูลเพื่อใชในการ
คิดแกปญหา 
 ข้ันท่ี 3 การวิเคราะห เปนข้ันคิดพิจารณาและแจกแจงขอมูล 
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 ข้ันท่ี 4 การใชความคิด หรือคัดเลือกเพ่ือหาทางเลือกตางๆ เปนข้ันพิจารณาอยาง
ละเอียดรอบคอบ และหาทางเลือกท่ีเปนไปไดไวหลายๆ ทาง 
 ข้ันท่ี 5 การคิด และการทําใหกระจาง เปนข้ันท่ีทําใหจิตใจวางและในท่ีสุดก็เกิด
ความคิดแวบแลวกระจางข้ึน 
 ข้ันท่ี 6 การสังเคราะหหรือการบรรจุช้ินสวนตางๆ เขาดวยกัน 
 ข้ันท่ี 7 การประเมินผล เปนการคัดเลือกจากคําตอบท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุด 
 Jungs (อางถึงใน อารี  รังสินันท, 2532, หนา 9) ไดอธิบายถึงวิธีการสรางความคิด
สรางสรรคในลักษณะท่ีคลายคลึงกัน โดยเขาเสนอวิธีการคิดสรางสรรคไว 5 ขั้น และเรียกข้ัน
เหลานี้วา “หาข้ันแหงการสรางความคิด” ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 คิดรวบรวมขอมูล หมายถึง การใชใจคิดรวบรวมวัตถุดิบตางๆ คิดถึงขอมูล
ตางๆ ทุกอยางท่ีเรากระทํา 
 ข้ันท่ี 2 ขบวนการใชวัตถุดิบ หมายถึง การคิดถึงขอมูลตางๆ ท่ีไดรวบรวมอยูในใจ
คร้ังแลวคร้ังเลาวาการทําอยางนี้จะเปนท่ีสนใจและไดประโยชนไหม แลวนํามาเปรียบเทียบกับ
ความคิดอันอ่ืนท่ีเรารวบรวมอยูในใจ หากสมองเหนื่อยก็จะหยุดพักไวกอน 
 ข้ันท่ี 3 ทําใจใหวาง หมายถึง การหยุดคิดและทําจิตใจใหวาง ลืมปญหาตางๆ ในข้ัน
ท่ีสองแลวหันเหความสนใจไปยังส่ิงอ่ืนๆ อีก ปลอยใหจิตใตสํานึกของกลไกความคิดทํางานของ
มันตอไป 
 ข้ันท่ี 4 ยูเรคา หมายถึง ข้ันเกิดความคิดแวบเขามาบางคร้ังความคิดอาจหล่ังไหลเขา
มาโดยไมคาดฝน อาจเปนเวลาไหนก็ได แตสวนใหญมักเกิดข้ึนในตอนเราคร่ึงหลับคร่ึงต่ืนใน 
ตอนเชา และเขาเรียกข้ันนี้วา “ยูเรคา” ซ่ึงแปลวา “ขาพเจาไดพบแลว” หรือ “ไดตัวแลว” ซ่ึงเปนคํา
กลาวของอารเคมีดิส กลาวในขณะท่ีเขาไดพบวิธีหาน้ําหนักของวัตถุ เพ่ือพิสูจนความบริสุทธ์ิของ
ทองคํา 
 ข้ันท่ี 5 วิพากษวิจารณ หมายถึง เปนข้ันท่ีตองใชเวลาวิพากษวิจารณอยางจริงจังตอ
ความคิดใหมท่ีคิดได แลวพยายามจัดความคิดนั้นใหเปนรูปรางเพื่อจะนําไปใชประโยชนหรือใหมนั
ทํางานได เขาเสนอแนะวาชวงตอนนี้เปนโอกาสดีท่ีใหใครชวยวิพากษวิจารณ เพราะบางทีคําพูด 
สักเพียงประโยคเดียวอาจทําใหความคิดใหมๆ ท่ีคิดนั้นดียิ่งข้ึน 
 วนิช  สุธารัตน (2546, หนา 195) กลาวถึงกระบวนการคิดสรางสรรคไดอยางชัดเจน
ไววา 
 ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียมตัว ในข้ันตนปองคาเร ไดบันทึกขอมูลไววา เขาพยายามหาขอมูล
ตางๆ เพื่อแกปญหาเปนเวลา 15 วัน ระหวางนั้นความคิดหลากหลายเกิดข้ึน ไดพยายามลองคิด  
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ลองทําหลายๆ แบบแลวพบวา วิธีการเหลานั้นลวนแตใชไมได ตองยกเลิก ความจริงแลวส่ิงท่ีนํามา
คิดในชวงนี้ คงมิไดมีแตประสบการณในขณะท่ีเขาเปนนักคณิตศาสตรเทานั้น แตคงจะนําเอาส่ิง
ตางๆ ท่ีสอดคลองกับปญหามาจากส่ิงท่ีพบเห็นในวัยเด็กดวย ประสบการณในวัยเด็กมีสวน
ชวยเหลือความคิดข้ันนี้ดวย 
 ถาศึกษาประวัติของบุคคลสําคัญ หรือนักคิดท่ียิ่งใหญท้ังหลาย จะพบกับความจริง
ขอหนึ่งวา ตั้งแตในวัยเด็กแลวท่ีบุคคลเหลานี้มีการสังเกต การรวบรวมความรู และมีการพัฒนา
ความคิด ในทิศทางท่ีแตกตางจากบุคคลอ่ืนๆ ยิ่งกวานั้นยังมีการทดลองทําตามความคิดของตนเอง
ดวย ความคิดท่ีมีลักษณะแปลกๆ ตั้งแตวัยเด็กจะเปนส่ิงเสริมสรางใหบุคคลไดมีความคิดสรางสรรค
ในวัยอันสมควร มีขอสังเกตเพิ่มเติมในเร่ืองนี้ดวยวา บุคคลสองคน ซ่ึงไดรับประสบการณตางๆ มา
เหมือนกันต้ังแตเล็กๆ จะมีความคิดสรางสรรคเหมือนกันหรือไม ปรากฏวาในสภาพความเปนจริง 
มีเพียงบางคนเทานั้นท่ีเปนผูท่ีมีความคิดสรางสรรคในขณะท่ีอีกหลายคนไมมี นักจิตวิทยาสวนหนึ่ง
ยกใหเปนเร่ืองของการสืบทอดทางพันธุกรรมจากบรรพบุรุษ โดยผานมาทางยีนส ซ่ึงองคประกอบ
สวนนี้จะเปนตัวกําหนดความแตกตางของความคิดสรางสรรคมากกวาประสบการณท่ีบุคคลสอง
คนไดรับมาเหมือนๆ กัน 
 ข้ันท่ี 2 การครุนคิดหรือการฟกตัว ถามีคําถามวา เพราะเหตุใดความคิดสรางสรรคจึง
ไมเกิดข้ึนในทันทีในข้ันนี้ แตตองผานการฟกตัวกอน ก็มีคําอธิบายวาในชีวิตประจําวันของคนปกติ 
จะไมคอยมีปญหาอะไรใหตองแกมากนัก มักจะใชชีวิตและเวลาสวนมากกันตามปกติวิสัย แตนอย
คนนักท่ีจะนั่งคิดถึงปญหาตางๆ ท่ีจะตองแกอยางสรางสรรค ดังนั้นความคิดสรางสรรคซ่ึงทุกคนมี
อยู จึงไมมีโอกาสไดแสดงตัว ไดหลบอยูในจิตใจสวนลึก คือ จิตไรสํานัก 
 Portner (อางถึงใน วนิช  สุธารัตน, 2546, หนา 196) ตั้งสมมุติฐานวา การครุนคิด
หรือการฟกตัวจะบังเกิดผลไดนั้น บุคคลจะตองคิดหาวิธีการแกปญหาหลายๆ วิธี ใชขอมูลตางๆ
มากมาย จนกระทั่งเกิดความรูสึกออนลา แลวท้ิงปญหาน้ันคางเอาไว หันไปทํากิจกรรมอยางอ่ืนท่ี
ไมเกี่ยวของกับปญหานั้นแทน การทิ้งปญหานั้นทําใหสมองปรับเปล่ียนวิธีการคิดเสียใหม หรือถอย
มาต้ังหลักเพ่ือจัดองคประกอบของการคิดใหม เนื่องจากวิธีการคิดในคร้ังกอนยังไมถูกตอง บางทีก็
อธิบายวาเปนการเขากรอบความคิด ท่ีผิดพลาด ทําใหไมสามารถแกปญหาไดตองยายกลับมาเขา
กรอบใหม เพื่อแกปญหาไดสําเร็จ 
 ยังมีเหตุผลอีกประการหนึ่งท่ีไมเกี่ยวกับเร่ืองวิธีคิดหรือกรอบของความคิดก็คือ มี
การพยายามอธิบายวา ระยะการฟกตัวซ่ึงขณะนั้นบุคคลปลอยวางจากปญหาหรือเปนภาวะที่จิตใจ
สงบ เปนการกระตุนใหจิตไรสํานึกทํางาน การแกปญหาได ตองอาศัยความเฉลียวฉลาดหรือปญญา
จากจิตไรสํานึกของแตละบุคคล ซ่ึงไดรับมรดกสวนนี้มาจากบรรพบุรุษมาชวยแก ความเฉลียว
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ฉลาดหรือปญญาดังกลาว โดยปกติจะอยูในจิตใจสวนลึกจะแสดงออกมาไดตองมีการกระตุนอยาง
ถูกวิธี การปลอยวางหรือการทําจิตใจใหสงบเปนวิธีการกระตุนวิธีหนึ่งท่ีไดผล 
 ข้ันท่ี 3 การเกิดประกายแนวคิด การครุนคิดหรือฟกตัวมิไดนําไปสูการเกิดประกาย
แนวคิดเสมอไป มีคนอยูไมนอยท่ีชอบครุนคิดเพื่อแกปญหาเร่ืองตางๆ แตหาไดเกิดประกาย
แนวความคิดไม การแกประกายแนวคิดเกิดข้ึนในทันทีท่ีความรู ขอมูล ขาวสาร ประสบการณ  
เกิดการจัดระบบกันเขาเปนระบบใหม ในข้ันนี้เปนข้ันท่ีใชเวลาส้ันท่ีสุด ถาศึกษาประวัติการคนพบ
ส่ิงสําคัญๆ ท้ังหลาย ลวนแตใหรายละเอียดอยางชัดเจนวา ความคิดในข้ันนี้เกิดข้ึนในทันทีทันใด
ท้ังส้ิน 
 ข้ันท่ี 4 การพิสูจนหรือการทดสอบ ในข้ันนี้เปนข้ันท่ีผูคนพบเกิดความรูสึกอ่ิมเอิบ 
เกิดปติ มีการทบทวนความคิดท่ีเกิดข้ึน มีการสรุปกระบวนการเกิดความคิดสรางสรรค ตั้งแตเร่ิมตน
จนบังเกิดผลผลิตวามีความถูกตองเท่ียงตรงเพียงใด เพื่อสรางเปนกฎเกณฑหรือหลักการสําหรับการ
นําไปใชตอไป 
 คณะกรรมการวิชาศิลปะการดําเนินชีวิต ศูนยวิชาบูรณาการ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2551, หนา 95) กลาวถึง กระบวนการคิดสรางสรรค ไววา กระบวนการ
คิดสรางสรรค หมายถึง วิธีคิดหรือกระบวนการทํางานของสมองท่ีมีข้ันตอนตางๆ ในการแกปญหา
จนสําเร็จ มีหลายแนวคิดวิธี เชน 
 Hutchinson (อางถึงใน คณะกรรมการวิชาศิลปะการดําเนินชีวิต ศูนยวิชาบูรณาการ 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2551, หนา 96) กลาวถึงกระบวนการวามีลําดับ
การคิด ดังนี้ 
 (1)  ข้ันเตรียม (the stage of preparation) เปนข้ันตอนของการรวบรวม
ประสบการณเกาๆ มีการลองผิดลองถูกและตั้งสมมุติฐานข้ึนเพื่อแกปญหาตางๆ 
 (2)  ข้ันครุนคิดขัดของใจ (the stage of frustration) เปนระยะท่ีมีอารมณเครียด
ตางๆ เชน กระวนกระวาย ตึงเครียด อันสืบเนื่องมาจากการครุนคิดท่ีจะแกปญหานั้นๆ แตยังคิด 
ไมออก 
 (3)  ข้ันของการเกิดความคิด (the period of moment insight) เปนระยะท่ีเกิด
ความคิดแวบข้ึนมาในสมองทันทีทันใด เปนการมองเห็นวิธีแกปญหาหรือพบคําตอบ 
 (4)  ข้ันพิสูจน (the stage of verification) เปนระยะการตรวจสอบประเมินผลโดย
ใชเกณฑตางๆ เพื่อดูคําตอบท่ีคิดออกมานั้นเปนจริงหรือไม 
 จากนิยามที่กลาวมาทั้งหมดนั้นพอจะสรุปไดวา กระบวนการคิดสรางสรรคคือ วิธี
คิดหรือกระบวนการทํางานของสมองท่ีมีข้ันตอนตางๆ ในการคิดแกปญหาจนสําเร็จ ซ่ึงมีหลาย
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แนวคิดโดยแยกความคิดออกเปน 2 ประเภท คือ ความคิดออนและความคิดแข็ง ความคิดแข็งนั้นจะ
มีคําตอบท่ีถูกหรือผิดอยางแนนอน แตความคิดออนนั้นอาจมีคําตอบท่ีถูกหลายอยาง   
 9.  พัฒนาการความคิดสรางสรรค 
 พีระพงษ  กุลพิศาล (2536, หนา 39) กลาวถึงพัฒนาการทางความสรางสรรคของเด็ก
ไววา เด็กปฐมวัย (ประมาณ 2-4 ขวบ) เปนวัยเร่ิมตนแสดงออกทางการวาดภาพเปนรอยขีดเข่ีย 
ตางๆ หลายๆ แบบและยังเปนวัยท่ีคุณพอ คุณแมมักจะนําไปฝากไวกับสถานดูแลเด็กเล็กและ
โรงเรียนอนุบาลหากสถานดูแลเด็กและโรงเรียนอนุบาลใหความสนใจกับการขีดเข่ียของเด็กวัยนี้
ดวยความเขาใจ การแสดงออกของเด็กก็จะพัฒนาตอไปเร่ือยๆ อยางมีกระบวนการ พัฒนาการข้ัน
ขีดเข่ียของเด็ก แบงออกไดเปน 3 ระยะ เร่ิมตั้งแตการขีดเข่ียในวัยประมาณ 2-4 ขวบ แตละระยะ
ลักษณะของเสนท่ีขีดเข่ียจะแตกตางกันออกไป และเปนไปโดยตอเนื่องถาไมสังเกตใหละเอียด 
ถ่ีถวนก็จะมองไมเห็นชวงการเปล่ียนแปลงของแตละระยะเลย 
 ระยะแรก ระยะของการขีดเข่ียอิสระ (disordered scribbling)  
 จะเร่ิมเม่ือประมาณอายุ 18 เดือน เด็กจะขีดเข่ียร้ิวรอย เสนสายตางๆ ลงบนกระดาษ 
โดยไมมีการควบคุมหรือจัดระเบียบ (เพราะพัฒนาการทางการควบคุมกลามเน้ือสวนยอยยังไมมี) 
บางเสนส้ัน บางเสนยาว บางเสนอยูในแนวเฉียง บางเสนอยูในแนวตรง ซํ้าๆ กันก็มี ตางกันก็มี 
บางคร้ังขณะท่ีขีดเขียนเสนเหลานี้ออกมา สายตาของตนเองก็ไมไดมองไปท่ีกระดาษเลย จะเรียกวา
เปนเสนท่ีเกิดข้ึนโดยไมตั้งใจก็ได 
 เนื่องจากการขีดเขียนเสนในชวงอายุเร่ิมแรกนี้ เปนการขีดเขียนตามลักษณะทาทางท่ี
เคล่ือนไหวท้ังตัวโดยอัตโนมัติ เปนการทํางานของกลามเนื้อสวนใหญไมใชสวนยอยและไมได
เกิดข้ึนจากเจตนาท่ีจะถายทอดส่ิงแวดลอมออกมาใหเปนภาพ แตจะเปนไปตามลักษณะพัฒนาการ
ทางกายและจิตใจโดยธรรมชาติของเด็ก เด็กจะฝนเฟองไปกับเสนสายท่ีตนเองลากไปมา รูสึก
สนุกสนานกับการเคล่ือนไหว โดยไมสนใจวาพื้นระนาบท่ีขีดเขียนเสนสายขาง ๆใหปรากฏขึ้นมา
นั้น จะเปนฝาผนัง พื้นบาน โตะ เกาอ้ี หรืออะไรก็ตาม 
 ระยะนี้จึงควรจะสงเสริมใหเด็กมีโอกาสขีดเขียนเสนสายตางๆ ใหมากข้ึน ดวยการ
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณท่ีเด็กจับถือไดงาย บางคร้ังอาจจะใชวิธีการใหเด็กลอกแบบเสนงายๆ ตามท่ี
ผูใหญเขียนใหดู โดยเฉพาะเสนตรง โดยไมตองหวังผลวาเด็กจะเขียนไดตามนั้น 
 ระยะท่ีสอง ระยะการขีดเข่ียท่ีมีการควบคุม (controlled scribbling) 
 เม่ือเด็กผานข้ันการขีดเข่ียระยะแรกมาแลว อยางนอยก็ประมาณ 6 เดือน เด็กจะเร่ิม
คนพบความสัมพันธระหวางการเคลื่อนไหวของตนกับรอยท่ีขีดเข่ียบนกระดาษ ระยะนี้นับวาเปน
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ระยะสําคัญอีกระยะหนึ่ง เด็กจะรูวาการมองมีผลตอการขีดเขียนเสนสายตางๆ อยางไร ผลงานที่
ปรากฏออกมาในสายตาของผูใหญ อาจจะดูไมแตกตางๆ จากระยะแรก  
 แตเบ้ืองหลังของความไมแตกตางนี้ เด็กเทานั้นท่ีรูดีวาเขาสามารถควบคุมการ
เคล่ือนไหวของตนเองไดบางแลว และพยายามทําใหการมองกับการเคล่ือนไหว (ท่ีจะขีดเขียน) เกิด
การประสานกัน 
 การมองทําใหเด็กมีการเคล่ือนไหวหลายๆ แบบซ่ึงเต็มไปดวยพลัง มีการเขียนเสนได
หลายๆ แบบ เชน เสนนอน เสนต้ัง หรือไมก็วงกลม บางคร้ังก็มีการเขียนเปนจุด หรือเปนรูปแบบ
ซํ้าๆ กัน รวมทั้งมีความสามารถในการลากเสนใหตกขอบกระดาษไดบางแลว มิใชเขียนเปนกลุมๆ 
ไวในบริเวณหนากระดาษเทานั้น 
 ระยะนี้เด็กเร่ิมสนใจท่ีจะใชสีสันตางๆ ระบายบนกระดาษ ระบายใหเต็มหนาซ่ึงการ
ทําเชนนี้ แตกอนนั้น นับวาเปนปญหาสําหรับเขาอยางมาก และยังมีความสนใจท่ีจะทดลองขีดเขียน
ดวยวัสดุแปลกๆ ทดลองจับหลายๆ วิธี จนถึงอายุ 3 ขวบ จึงจะจับวัสดุไดไมตางไปจากเด็กโต 
สามารถจะลอกเลียนเสนหรือรูปรางท่ีไมเคยทําได 
 หลังจากน้ันเด็กก็สามารถเขียนวงกลมได แตรูปส่ีเหล่ียมยังทําไมได เสนท่ีเคยเขียน
อยางยุงเหยิงเม่ือตอนกอนอายุ 3 ขวบ เร่ิมเปนเสนท่ีดูเปนรูปรางข้ึน เด็กจะรูสึกต่ืนเตนกับ
ความสัมพันธระหวางส่ิงท่ีตนเองวาดขึ้นมากับสภาพแวดลอมจริงๆ นั่นหมายความวาการควบคุม
กลามเน้ือสวนยอยเร่ิมสัมฤทธ์ิผลแลว บางคร้ังก็สะทอนใหเห็นในกิจกรรมการเคล่ือนไหวอ่ืนๆ เชน 
เม่ือตองการกลักระดุมตัวเอง ใสรองเทาเอง กิจกรรมการขีดเขียนชวยพัฒนาสมรรถนะเล็กๆ นอยๆ 
ในชีวิตประจําวันของเขาข้ึนมาไดอยางไมนาเช่ือ 
 ระยะท่ีสาม ระยะต้ังช่ือรอยท่ีขีดเข่ีย (naming scribbling) 
 เปนชวงท่ีสําคัญอีกชวงหนึ่ง ทางพัฒนาการของเด็ก เปนชวงท่ีเด็กเร่ิมต้ังช่ือเสนท่ีตน
ขีดเขียนออกมาเชนกัน อาจจะต้ังช่ือวา แม หรือตัวเองกําลังวิ่ง ซ่ึงลวนแตเปนช่ือของส่ิงท่ีตนเอง
คุนเคยหรือชอบเปนพิเศษ 
 เปนการพิสูจนใหเห็นวา เด็กไดนําเอารอยขีดเขียนของตนไปสรางความสัมพันธกับ
โลกรอบๆ ตัว เปนการเปล่ียนความคิดท่ีเกิดจากการเคล่ือนไหวของกลามเนื้อไปสูความคิด 
เชิงจินตนาการ 
 ระยะนี้จะเร่ิมต้ังแตอายุประมาณ 3 ขวบคร่ึง เปนชวงท่ีการขีดเขียนมีการประสานกับ
ความคิดและจินตนาการ ถาเรานึกยอนไปถึงตัวเราเมื่อวัยเด็ก เราจะจําความไดถึงระยะนี้เทานั้นเอง 
เพราะมันเปนระยะเร่ิมตนของการใชสมองคิดนั่นเอง 
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 เสนท่ีขีดเขียนข้ึนมาของเด็กวัยนี้ จึงไมใชผลท่ีเกิดข้ึนจากอารมณเหมือนกับ
ระยะแรกๆ เพียงเทานั้น หากแตเปนเสนท่ีมีผลมาจากจินตนาการดวย เปนเสนท่ีเกิดจากความต้ังใจ
ท่ีจะใหเปน 
 เด็กจะสนุกสนานกับการเคล่ือนไหวควบคูไปกับการไดใชจินตนาการ ถาใหเด็ก
ลองใชวัสดุใหมๆ เด็กจะทดลองใชอยูเปนเวลานานเพื่อทดสอบความรูสึกของตนตอวัสดุเหลานี้
และจะใชเวลาในการเขียนรูปมากข้ึน 
 จรัล  คําภารัตน (2542, หนา 14) ไดกลาวถึง การพัฒนาศิลปะและจินตนาการของ
เด็กไววา  
 เด็กวัยทารก 2 ป การพัฒนาการดานจินตนาการของเด็กในวัยนี้ จะเริ่มจากความ
อยากรู อยากเห็น อยากสัมผัส เด็กจะใชทําเสียงออกเสียงแบบจินตนาการ ในวัยนี้เด็กจะเกิด
จินตนาการท่ีใหญโตเกินจริงเด็กเร่ิมมองเห็นสีสันและสามารถแยกแยะออกได โดยเฉพาะสีรอน 
(warm tone) เด็กจะชอบมาก เชน สีสม สีแดง สีเหลือง ฯลฯ 
 เด็กวัย 2-4 ป พัฒนาการของเด็กในวัยนี้จะมีพัฒนาการดานจิตนาการสูงมาก เด็กจะมี
ความคิด การแสดงออกอยางอิสรเสรี (free expreesion) เด็กจะเกิดการเรียนรูโดยประสบการณตรง 
การเรียนรูจะเกิดจากการกระทําซํ้าๆ  
 พัฒนาการทางดานศิลปะ เด็กจะเร่ิมตนจากการขีดเข่ียจนสามารถควบคุมเปนภาพ
ตางๆ ได ลักษณะของภาพจะเปนเสนงายๆ เหตุผลการแสดงออกจะเหนือความจริง 
 เด็กวัย 4-6 ป จินตนาการของเด็กจะเร่ิมเปนเหตุเปนผล ถาส่ิงนั้นหรือเหตุการณนั้น
เปนโครงสรางใหญๆ สวนรายละเอียดเด็กจะยังไมสนใจมากนัก เด็กจะเร่ิมมีการวางแผนในการ
ทํางาน การเลน การแสดงออกมักจะเปนในลักษณะของบทบาทสมมติ 
 พัฒนาการดานศิลปะเด็กเร่ิมมองถึงความเปนจริงมากน้ัน มีเหตุมีผล สามารถ
เช่ือมโยงเหตุการณตางๆ ไดดี การแสดงออกสามารถเลาเปนเร่ืองราวได 
 เด็กวัย 6-8 ป จินตนาการของเด็กจะเร่ิมเขาสูธรรมชาติของความเปนจริงมากข้ึน 
จินตนาการของเด็กท่ีสรางข้ึนมามักจะเปนเร่ืองราวท่ีเช่ือมโยงกับเหตุผลและธรรมชาติของความ
เปนจริง 
 พัฒนาการดานศิลปะ เด็กสามารถวาดภาพไดใกลเคียงกับธรรมชาติความเปนจริง 
เด็กเร่ิมท่ีจะแสดงการวาดภาพออกมาใหใกลเคียงความเปนจริงมากข้ึน แตยังแฝงดวยความคิดฝน 
 อายุ 8-10 ป ชวงวัยนี้เด็กนอกจากจะสามารถสรางจินตนาการไดแลว เด็กยังเร่ิม
พยายามท่ีจะคิดคนหาส่ิงแปลกใหม  เพื่อสรางความเปนตัวของตัวเอง  เด็กวัยนี้ชอบที่จะ
ลอกเลียนแบบหรือเอาอยางบุคคลท่ีตนเองชอบ 
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 พัฒนาการศิลปะเด็กในวัยนี้จะมีการสรางจินตนาการที่กวางไกลถายทอดออกมาเปน
งานศิลปะไดดี เด็กจะถายทอดงานศิลปะออกมาตามจินตนาการและความคิดสรางสรรคให
เช่ือมโยงกับความคิดเปนเหตุเปนผลไดดี 
 อายุ 10-12 ป พัฒนาการจินตนาการของเด็กวัยนี้จะเร่ิมใชความเปนผลเขามารวมกับ
จินตนาการมากข้ึน เด็กเร่ิมสรางจินตนาการใหเช่ือมกับเหตุผลไดดี ความคิดสรางสรรคเร่ิมลดลง 
 พัฒนาการดานศิลปะ เด็กจะเร่ิมมีกฎเกณฑในการทํางาน มีหลักการ มีทฤษฎีเขามา
เกี่ยวของมากข้ึน จึงทําใหงานประเภทความคิดสรางสรรคลดลง 
 มะลิฉัตร  เอ้ืออานันท (2542, หนา 227) กลาวถึงขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะ
ของเด็กไววาจากขอมูลของโลเวนเฟลด และบริตเตน (1987) สรุปพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก  
โดยย้ําวาเขาท้ังสองมุงนําเสนอถึงปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับศิลปะของเด็ก เพื่อใหผูใหญได
ตระหนักถึงความรูสึกและความเฉียบไว (sensitivity) ตอกระบวนการสรางสรรคของเด็ก ครูจะตอง
รับผิดชอบตอการสรางส่ิงแวดลอมทางการเรียนรู แผนภูมิพัฒนาการทางศิลปะของเด็กของเขา 
ท้ังสองนี้ตองการเพียงอธิบายถึงความเปล่ียนแปลงในการวาดภาพของเด็กอยางส้ันๆ โดยมิไดมุง
ประเด็นดานการเรียนการสอน เขาท้ังคูกลาววา เขาไมสามารถระบุวาวัยใดวาดรูปในลักษณะใดได
อยางแนชัด เพราะเด็กโตอาจขีดเข่ียไดเชนเดียวกับเด็กเล็กๆ (เชน ในขณะฟงครูอธิบายเด็กบางคน
อาจขีดเข่ียเลนตามขอบหนังสือ) หรือเด็ก 3 ขวบ บางคนวาดภาพใสรายละเอียดราวกับเด็กโตๆ 
ดังนั้นแผนภูมิพัฒนาการของเขาท้ังสองจึงเปนเสมือนผังแสดงพัฒนาของเด็กโดยท่ัวๆ ไป 
 (1) วัยขีดเข่ีย (scribbling stage) 2-4 ขวบ : วัยเร่ิมตนของการแสดงออกเฉพาะตัว 
 (1.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) เร่ิมจากวาดโดยใช
กลามเน้ือสวนใหญ ความเคล่ือนไหวของอวัยวะท่ีวาดมาจากบริเวณกลามเนื้อหัวไหล เวลาวาดจึง
เหวี่ยงแขนไปมา หยิบจับเคร่ืองมือท่ีใชขีดเข่ียดวยมือท้ังมือ (อยางเต็มมือ) เวลาท่ีเขียนอาจมองไปท่ี
อ่ืน คือยังไมมุงสนใจตอส่ิงท่ีตนวาดนัก พึงพอใจกับการเคล่ือนไหวท่ีเกิดข้ึนมากกวา แลวพัฒนาสู 
เร่ิมวาดเล็กลงดวยการเคลื่อนไหวซ้ําๆ ตอเนื่องกัน เร่ิมมองพิจารณาสิ่งท่ีตนวาด เร่ิมสามารถใช
กลามเนื้อเล็กถัดลงมาคือกลามเนื้อขอมือ สามารถลอกรูปวงกลมได จากน้ันพัฒนาไปสู เร่ิมผูกโยง
สัมพันธส่ิงท่ีตัวขีดเข่ียกับรูปแบบส่ิงท่ีตัวคุนเคย ขีดเข่ียเสนหลายรูปแบบข้ึน เร่ิมบงบอกถึงส่ิงท่ีตน
วาดซ่ึงมีผลตอการวาดหรือลักษณะของเสนท่ีผิดแผกแตกตางกัน (ตั้งช่ือส่ิงท่ีตนวาด) มีความต้ังอก
ตั้งใจยาวนานข้ึน 
 (1.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) เร่ิมจาการขีดเข่ียอยางไม
เปนระเบียบ ใชเนื้อท่ีของส่ิงท่ีตัววาดโดยมิไดคํานึงถึงอาณาเขตของเน้ือท่ีนั้น ดังนั้นบางคร้ังจึงอาจ
มีการวาดเลยออกไปนอกกระดาษ (หรือส่ิงท่ีรองรับการวาด) เลยออกไปถึงกระดานหรือพื้นโตะท่ี
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รองรับแผนกระดาษน้ันอยู การวาดไมเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน อาจวาดส่ิงหนึ่งลงไปบนมุม หนึ่งแลว
วาดส่ิงใหมลงไปอีกมุมไมเกี่ยวเนื่องกันไปสูพัฒนาการสอวามีการขีดเข่ียอยูในลักษณะบังคับ
ควบคุมทิศทาง วาดอยูภายในเน้ือท่ีของส่ิงท่ีใชวาดมากข้ึน เร่ิมสอวามีการต้ังใจวาดเปนบางสวน 
จากน้ันพัฒนาไปสูการขีดเข่ียแบบต้ังช้ือ เร่ิมสอวามีการกําหนดวาจะขีดเข่ียลงบริเวณใด (เลือกเนื้อ
ท่ี) การขีดเข่ียเร่ิมมีการคํานึงถึงส่ิงท่ีวาดไปกอน ท่ีวางเร่ิมมีความหมายแทนท่ีจะเปนเพียงเนื้อท่ีของ
กระดาษ เสนคือบริเวณริมหรือขอบของวัตถุท่ีเด็กขีดเขียน 
 (1.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) เร่ิมจากใน
ระยะแรกไมสอลักษณะวามีการวาดรูปคน หรือมุงหมายเชนนั้น แลวพัฒนาไปสูมีการวาดรูป
วงกลมหรือวาดเสนลักษณะเปนหวงกลมๆ หรือมีการเขียนเสนวนๆ เปนวงกลมซ่ึงสอเคาคลาย
ความตองการที่จะวาดรูป จากน้ันพัฒนาไปสูเร่ิมช้ีชวนใหดูรอยท่ีตนขีดเข่ียแลวบงวาเปนคน เร่ิมมี
การบอกหรือระบุถึงการกระทํา (ของคน) จากรอยขีดเข่ีย เชน กําลังวิ่งกําลังกระโดด 
 (2) วัยเร่ิมสรางมโนทัศน (the preschematic stage) ระหวางอายุ 4-7 ขวบ : วัยสอ
วาเร่ิมมีการพยายามส่ือความหมายกับส่ิงท่ีตนวาด 
 (2.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) ใชรูปรางเรขาคณิตใน
การส่ือความหมายส่ิงท่ีตนวาด พิจารณาจัดวางวัตถุและเร่ิมใสใจเร่ืองขนาดของวัตถุท่ีวาด ศิลปะ
เปนหนทางท่ีเด็กส่ือความหมายกับตนเอง การวาดคลายเด็กพยายามเรียบเรียงส่ิงท่ีตนรูจักบันทึกลง
ในภาพ สามารถลอกรูปส่ีเหล่ียมและสามเหล่ียมไดในวัย 5 ขวบ 
 (2.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) รูปท่ีเด็กวาดลอยอยู
รอบๆ หนากระดาษ บางคร้ังเวลาวาดเด็กจะหมุนกระดาษไปรอบๆ ขนาดของวัตถุในภาพไมเปน
สัดสวนตอกัน บางคร้ังสอวาเด็กวาดขนาดของวัตถุใหเหมาะกับเนื้อท่ีๆ ท่ีอยู 
 (2.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) หัวและขาของ
รูปคนท่ีเด็กวัยนี้วาด (ประมาณ 5-7 ขวบ) สอวิวัฒนาการจากมันดาลาแบบขีดเข่ีย รูปคนอยูใน
ลักษณะวงกลมมีแขนขาตอออกมาจากสวนหัว (tadpolestage) บางคร้ังสอลักษณะวาวาดน้ิวมือ 
นิ้วเทา สวนมากรูปคนมักหันหนาเขาหาผูดูมีลักษณะยิ้มแยมแจมใส ปลายของวัยนี้จะเร่ิมสอวาเด็ก
วาดรายละเอียดเพิ่ม เชน ใสเส้ือผา 
 (3) วัยแหงมโนทัศน (the schematic stage) ระหวางอายุ 7-9 ขวบ : วัยสราง 
มโนทัศน 
 (3.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) การวาดแสดงออกถึง
พัฒนาการของการคิด สรางมโนทัศนข้ึนในระบบความคิด (cognitive development) เด็กจะวาดซํ้าๆ
หรือทําการเคล่ือนไหวในทิศทางซํ้าๆ สอถึงการพยายามทําความเขาใจกับมโนทัศนเหลานั้น 
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 มโนทัศนเปล่ียนไปเม่ือมีความหมายพิเศษเกิดข้ึนแกเด็ก การวาดแสดง
ใหเห็นถึงความรู ความเขาใจมโนทัศนมากกวาการเห็นหรือรับรูทางตา รูปท่ีวาดมักแสดงออกอยาง
โดดเดน ตรงไปตรงมาและแบนๆ รูปวาดของเด็กวัยนี้มักแสดงถึงความรูของเด็กเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัวเด็ก 
 (3.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) รูปท่ีวาดมักแสดง 
เสนฐาน (พื้นดิน) ทองฟา และอากาศอยูตรงกลาง รูปวาดมักแสดงถึงการจัดภาพอยูในลักษณะ 2 
มิติ 
 ไมมีการแสดงมิติโดยการใชวิธีทับซอนกัน (overlapping) หรือจะมีก็
นอยมาก ส่ือความหมายในดานเนื้อท่ี หรือพื้นท่ี ในลักษณะท่ีตองการใหผูดูเห็นดังท่ีตนเห็นโดยวธีิ 
 (3.2.1) ถายทอดจากมุมมองดานแปลนหรือมุมตานก (bird’s-eye view) 
 (3.2.2) แสดงลักษณะโปรงใสหรือแบบเอ็กซเรย (x-ray) 
 (3.2.3) สลับดาน (แบบจิตรกรรมอียิปต) 
 มีการใชเสนฐานมากกวาหนึ่ง (multi-base lines) (เสนฐานคือเสนแสดง
พื้นหรือพื้นดิน เด็กในวัยนี้จะวาดทุกส่ิงต้ังอยูบนพื้น มิใชลอยอยูกลางอากาศ แตเด็กวัยนี้จะวาดทุก
ส่ิงต้ังอยูบนเสนนี้โดยมิไดลํ้าออกมานอกเสน คือเด็กยังไมถายทอดพ้ืนในลักษณะเนื้อท่ีแตเปน
ลักษณะเสนเทานั้น) ใชสัญลักษณในการแสดงออกถึงส่ิงแวดลอม 
 (3.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) มักวาดรูปคน
ลักษณะหนึ่งๆ ซํ้าๆ หลายๆ รูป รูปรางของของรูปคนท่ีวาดมักประกอบดวยรูปรางแบบเรขาคณิต 
ขา แขน เร่ิมมีเนื้อท่ี มิใชสักแตเปนเสนๆ เหมือนวัยกอน บางก็วาดอยูถูกท่ีทาง การวาดเกินความ
เปนจริง หรือตัดทอนมีปรากฏใหเห็น ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงวาประสบการณท่ีเด็กไดรับเพิ่มข้ึน  
ยอมเปล่ียนมโนทัศนท่ีเด็กมีอยูเดิม สัดสวนของรูปวาดแลวแตความรูสึกหรืออารมณของเด็ก  
(ตัวคนในภาพ เชน ตัวเองอาจใหญ แตวาดพอแมหรือนองตัวนิดเดียว) 
 (4) วัยเกาะกลุม (gang age) ระหวางอายุ 9-12 ป : วัยเร่ิมสรางงานในลักษณะ
เหมือนจริง 
 (4.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) เร่ิมใสใจกับรายละเอียด
มากข้ึน เร่ิมพิถีพิถันกับงานวาดของตนเอง (รูวาตัววาดไดดีไมดีเชนไร) เร่ิมใสใจถึงส่ิงแวดลอมใน
ภาพถายทอดเหตุการณในลักษณะตกแตงมากกวามุงถายทอดลักษณะตามธรรมชาติ ยังไมมี 
ความเขาใจกับเร่ืองแสงและเงา 
 (4.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) เสนฐานท่ีแสดงพ้ืนดิน    
(base line) เร่ิมหายไปจากภาพเปล่ียนเปนเนื้อท่ีแทน เร่ิมมีลักษณะท่ีสอวามีการถายทอดมิติโดยวิธี
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ทับซอน (overlapping) เร่ิมสอวาวัตถุตางๆ ในภาพมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน ทองฟาเร่ิมพบกับ
พื้นดินท่ีเสนขอบฟา (horizontal line) มีการวาดท่ีสอวาแสดงมิติหรือความลึกดวยการวาดวัตถุใน
ภาพใหมีขนาดตางๆ กัน (ส่ิงท่ีอยูดานหนาใหญกวาส่ิงท่ีอยูหลัง) 
 (4.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) มโนทัศน
เกี่ยวกับรูปคนเร่ิมเปล่ียนไป มีการวาดรายละเอียด เชน กระดุม ลายเส้ือ ฯลฯ ลดการวาดเกินความ
เปนจริงและการตัดทอนนอยลง ลดบางสวนของรางกายเพื่อเนนถึงบางส่ิง (เชน ทาทาง) 
ตัวอยางเชน การวาดถายทอดทาทางในบางลักษณะจะไมสามารถเห็นทุกสวนของรางกายไดอยาง
ชัดเจนครบถวน สวนตางๆ ของรางกายมีความหมายเชนเดิมเม่ือสวนนั้นอยูตางหาก ไมรวมอยูกับ
รางกาย รางกายอยูในลักษณะแข็งท่ือข้ึน (เพราะเร่ิมตระหนักวารางกายมนุษยมีโครงกระดูก หรือ
มิฉะนั้นก็จะเร่ิมระมัดระวังในการวาดมากข้ึน ไมเฉียบขาดเช่ือม่ันเชนเคย) 
 (5)  วัยเลียนแบบธรรมชาติ (pseudo-naturalistic stage) วัยระหวาง 12-14 ป ; วัย
ของการใชเหตุผล 
 (5.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) เร่ิมตระหนักถึงความ 
สามารถทางศิลปะในระยะส้ันของตน อาจมีการวาดลวดลายเปนช้ินๆ (แทนการสรางงานท่ีมีการจัด
องคประกอบสัมพันธกัน เชน รูปการตูนสนูป) เด็กบางคนสอวาสนใจรายละเอียด เชน รอยยับ 
รอยยนลงในภาพวาดของตน ถายทอดส่ือสารถึงความหมายของวัตถุและเหตุการณดวยสัญลักษณท่ี
มิใชภาษา 
 (5.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) ตระหนักถึงส่ิงแวดลอม
มากข้ึน แตสวนท่ีสําคัญเทานั้นจึงจะวาดใหมีรายละเอียด 
 สําหรับเด็กท่ีถนัดเชิงทัศน (visually minded) จะตระหนักถึงมิติ 
ความลึกต้ืนในภาพ เด็กถนัดดานนี้จะวาดรูปแสดงทัศนียภาพวิทยาในลักษณะคลายกับตนเปน 
ผูสังเกตการณ (ถึงเหตุการณในภาพ) 
 สําหรับเด็กถนัดเชิงผัสสะ (haptic minded) เด็กจะถายทอดมิติใน
ภาพวาดในลักษณะวาตนมีสวนรวมในการกระทํา (เหตุการณในภาพ) 
 โลเวนเฟลดและบริตเตน จําแนกพัฒนาการสรางสรรคของเด็กออกเปน 
2 กลุม คือ ประเภทเด็กถนัดเชิงทัศน (visual type) และเด็กถนัดเชิงผัสสะ (haptic type) เด็กถนัด 
เชิงทัศน คือ เด็กกลุมท่ีสรางผลงานศิลปะในลักษณะวาตนเปนผูสังเกตการณในภาพที่ตนวาด และ
ผลงานจะถูกนําเสนอในลักษณะของการรับรูดวยตาเปนส่ือ เชน ถายทอดจากมุมมองระยะไกล 
ถายทอดความประทับใจของส่ิงท่ีเห็น เชน แสง-เงารายละเอียด สวนเด็กกลุมถนัดเชิงผัสสะนั้น ก็
เปนเด็กมีดวงตาปกติเชนกัน แตตอบสนองในลักษณะราวกับตาบอด ถือถายทอดความรูสึก 
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เชิงสัมผัส การรับรูของรางกายกลามเนื้อ และการเคล่ือนไหวในขณะท่ีเด็กกลุมถนัดเชิงทัศนดูราว
กับวาจะหมดหนทางในการถายทอดเหตุการณในความมืดท่ีตางมองไมเห็น เด็กถนัดเชิงผัสสะจะ
ตรงกันขาม เด็กกลุมนี้จะถายทอดเหตุการณในภาพราวกับวาตนมีสวนในการกระทําแบบที่อยูใน
เหตุการณนั้นๆ 
 (5.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) เร่ิมวาดถูก
สัดสวนใกลกับความเปนจริง เร่ิมตระหนักถึงเร่ืองความถูกตองของขอตอขอพับตางๆ ของรางกาย 
แสดงความรูสึกในใบหนาแตกตางกันตามแตอารมณหรือความรูสึก ชอบวาดรูปการตูนยอดนิยม 
 รูปคนเปนคนสําหรับเด็กวัยนี้แมไมครบตัว เนนคุณสมบัติท่ีสองแสดง
เพศเกินความเปนจริง 
 (6)  ศิลปะวัยรุน (adolescent art) ประมาณ 14-17 ป : วัยแหงการตัดสินใจ 
 (6.1) ลักษณะของการวาด (drawing characteristics) ถาปราศจากการสอน 
ผลงานวาดของเด็กวัยนี้ดูคลายกับเด็ก 12 ปเทานั้น ตระหนักถึงพัฒนาการดานทักษะทางศิลปะ  
เด็กซ่ึงมีความถนัดเชิงทัศน (visually minded) ชอบวาดภาพ แสดงรายละเอียดแสง-เงา เด็กท่ีมีความ
ถนัดทางเชิงผัสสะ (haptic minded) จะเนนท่ีการผูกเร่ืองราวในผลงานศิลปะ สามารถใชวัสดุ
อุปกรณไดชํานาญข้ึน ควบคุมวิถีทางของการแสดงออกอยางมีเปาหมาย 
 (6.2) การใชเนื้อท่ีในการวาด (space representation) เด็กกลุมนี้มีความถนัด
เชิงทัศน สามารถเรียนรูถึงหลักทัศนียภาพวิทยาและตระหนักถึงทัศนียภาพวิทยาเชิงอากาศ (ส่ิงท่ีอยู
ใกลดูชัดเจน ไกลดูพรามัว ส่ิงท่ีอยูใกลมีสีสดกวาส่ิงท่ีอยูไกล) พวกท่ีมีความถนัดเชิงผัสสะจะวาด
ภาพแสดงเกี่ยวกับอารมณ มีการตัดทอน สีสัน ทัศนียภาพวิทยา หรือรนระยะทางแบบภาพกินตา
อยางจงใจ รวมท้ังไมใหความสนใจตอการนําเสนอตามความเปนจริงในธรรมชาติ 
 (6.3) การแสดงออกดานรูปคน (human figure representation) เด็กบางคนจะ
พยายามวาดภาพเหมือนจริง และคํานึงถึงสัดสวนดานกายวิภาคที่ถูกตองรวมท้ังลักษณะทาทางตาม
ความเปนจริง เนนรายละเอียด เด็กบางคนเนนรายละเอียดเกินความเปนจริง มีจินตนาการในการวาด
ภาพลอเลียนเสียดสีหรือเยาะเยยถากถาง ในชวงเวลานั้นนักจิตวิทยารวมสมัยกับโลเวนเฟลดหลายๆ
คนคนพบประเด็นสําคัญประเด็นหนึ่งท่ีวา พัฒนาการของเด็กท่ัวโลกนั้นเปนไปในลักษณะเดียวกัน  
 วาโร  เพ็งสวัสดิ์ (2544, หนา 83) กลาวถึงพัฒนาการความคิดสรางสรรควา
พัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กจะมีแบบแผนแตกตางไปจากพัฒนาการดานอ่ืนๆ และ
สามารถพัฒนาไดมากกวาวัยผูใหญ ทอรแรนช (Torrance, 1962 อางถึงใน กรมวิชาการ, 2546, หนา
2-3) ไดสรุปลักษณะพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กอายุ 0-6 ป ดังนี้ 
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 (1)  อายุ 0-2 ป เด็กเร่ิมพัฒนาจินตนาการในชวงขวบแรก เด็กตองการรูเร่ืองตางๆ
พยายามเลียนแบบกระตือรือรนท่ีจะไดสัมผัส ชิมและดูทุกส่ิงทุกอยาง และมีความอยากรู อยากเห็น 
 (2)  อายุ 2-4 ป เด็กเรียนรูเกี่ยวกับโลกโดยประสบการณตรง และทําส่ิงนั้นๆ ซํ้า
โดยการเลนท่ีใชจินตนาการ เด็กต่ืนตัวกับส่ิงแปลกใหมตามธรรมชาติ มีชวงความสนใจส้ันโดย
เปล่ียนจากการเลนอยางหนึ่งไปอีกอยางหนึ่งเสมอ เด็กวัยนี้มักจะทําส่ิงท่ีเกินความสามารถของ
ตนเอง ทําใหเกิดความรูสึกโกรธและคับของใจ 
 (3)  อายุ 4-6 ป เด็กเร่ิมสนุกสนานกับการวางแผน การเลน การทํางาน เรียนรู
บทบาทหนาท่ีของผูใหญโดยการเลนสมมติ มีความอยากรูอยากเห็นส่ิงท่ีเปนจริงและถูกตอง 
สามารถเช่ือมโยงเหตุการณตางๆ แมวาจะไมเขาใจเหตุผลนักก็ตาม เด็กจะทดลองเลนบทบาทตางๆ
โดยใชจินตนาการของเด็กเอง 
 จากนิยามที ่กลาวมาทั้งหมดนั้นพอจะสรุปไดวานักจิตวิทยาสวนใหญเห็นพอง
ตองกันวาความคิดสรางสรรคนั้นเปนความสามารถท่ีมีอยูในตัวมนุษยทุกคนต้ังแตเกิด เพียงแตมี
การแสดงออกหรือมีพัฒนาการมากนอยตางกันไป และยังสามารถพัฒนาเพ่ิมใหมีมากข้ึนดวย 
การฝกฝนอยางสมํ่าเสมอ การสงเสริมความคิดสรางสรรคนั้นอาจทําไดท้ังทางตรงโดยการสอนและ
ฝกอบรม และทางออมก็สามารถทําไดดวยการจัดบรรยากาศสภาพแวดลอมที่สงเสริมความเปน
อิสระในการเรียนรูอยาง 

 
แนวคิดการสอนแบบพหุปญญา 
  
 1. ความหมายของพหุปญญา  
 ในหัวขอความหมายของพหุปญญาผูวิจัยไดเรียบเรียงจากนักวิจัยหลายๆ ทานไวดัง 
 พีระ  รัตนวิจิตร (2544, หนา 4) ใหความหมายไววา พหุปญญา หมายถึง ศักยภาพ
ความสามารถของมนุษยในการแกปญหาหรือออกแบบงานและผลงานชนิดตางๆ ในสถานการณ
ธรรมชาติ 
 เนาวรัตน  ฆารสมบูรณ (2546, หนา 9) ใหความหมายไววา พหุปญญา หมายถึง 
ศักยภาพความสามารถของมนุษยท่ีหลากหลายในการแกปญหา ออกแบบผลงานชนิดตางๆ ไดเปน
อยางดีตามสถานการณธรรมชาติ      
 Gardner (1983 อางถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2545, หนา 86) การดเนอรผูกอต้ังทฤษฎี
พหุปญญาไดใหความหมายไววา พหุปญญา หมายถึงศักยภาพทั้งทางดานชีวภาพและจิตวิทยาใน
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การจัดกระทําตอขอมูลท่ีจะนําไปสูการแกปญหาและผลิตผลงานท่ีมีคุณคาในขอบขายของ
วัฒนธรรม 
 พจนา  ทรัพยสมาน (2549, หนา 44-45) ใหความหมายไววา พหุปญญา หมายถึง 
ความสามารถดานตางๆ ของมนุษยท่ีผูเรียนเปนผูแสวงหาและคนพบความรูดวยตนเอง ผูเรียนตอง
ใชความสามารถในดานตางๆ เปนเคร่ืองมือในการเรียนรูและจัดทําช้ินงานเพ่ือรายงานผลการเรียนรู
และกระบวนการเรียนรูของตน ความสามารถดานตางๆ ของผูเรียนจะเปนปจจัยภายในท่ีเอ้ือใหการ
เรียนรูประสบความสําเร็จ ผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีแทจริงมีพัฒนาการรอบดาน  
 สรุปไดวาพหุปญญา หมายถึง สติปญญาความสามารถท่ีหลากหลายของบุคคลท่ีมี 
ความสามารถท่ีมาจากการถูกควบคุมโดยสมองแตละสวน และการพัฒนาสมองตองไดรับการเล้ียง
ดูจากส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสม การสงเสริมความสามารถทางสติปญญาในการทํากิจกรรมตางๆ อยาง
มีเปาหมาย คิดอยางมีเหตุผลและตองจัดใหเหมาะสมกับความแตกตาง ระหวางบุคคลเพ่ือใหพัฒนา 
ความสามารถทางสติปญญาของบุคคล ในการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมและสังคมไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 2.  หัวขอสําคัญในทฤษฎีพหุปญญา 
 อารี  สัณหฉวี (2552, หนา 11-12) กลาววา ทฤษฎีพหุปญญา (Ml Theory) ไมเพียง
อธิบายถึงลักษณะของปญญาท้ังเจ็ดดานเทานั้น แตมีหัวขอสําคัญเกี่ยวกับปญญาเหลานี้ คือ 
 (1)  คนทุกคนมีปญญาท้ัง 7 ดาน ทฤษฎีนี้เช่ือวาคนสําคัญของเยอรมันคือ เกอเธ       
(Johann Wolfgang von Goethe) เปนท้ังกวี รัฐบุรุษ นักวิทยาศาสตรและนักปรัชญา ดูเหมือนจะมี
ปญญาท้ัง 7 ดานในระดับสูงทุกดาน แตคนสวนใหญมักจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดาน สวนดานอ่ืนจะ
มีไมสูงนัก 
 (2)  ทุกคนสามารถพัฒนาแตละดานใหสูงข้ึนถึงระดับท่ีใชการได แมบางคนจะมี
ความรูสึกวาตนมีปญญาดอยในบางดาน เชน ดานดนตรี ดานคณิตศาสตร ฯลฯ แตการดเนอร 
เช่ือวาถามีการใหกําลังใจ ฝกฝน อบรม ก็อาจจะเสริมสมรรถภาพของปญญาดานตางๆ ได  
การดเนอรไดยกตัวอยางโปรแกรมการสอนดนตรีใหแกเด็กของซูซูกิ (Suzuki Talent Education 
Program) ซ่ึงสามารถฝกเด็กใหมีความสามารถทางดนตรีข้ันสูงต้ังแตเด็ก โดยมีส่ิงแวดลอมท่ี
เหมาะสม เชน ความรวมมือของผูปกครองการมีประสบการณทางดนตรีตั้งแตยังเปนเด็กออนและ
ไดรับการสอนใหเลนดนตรีตั้งแตเด็ก การจัดการศึกษาเพื่อสงเสริมปญญาดานตางๆ ตั้งแตเยาววัยนี้
ยังมีจัดกันอีกมาก 
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 (3)  ปญญาดานตางๆ ทํางานรวมกันในวิธีท่ีซับซอน การดเนอร ชี้แจงวาปญญา
แตละดานท้ังเจ็ดดานท่ีกลาวมานั้นเปนการอธิบายลักษณะแตละชนิดเทานั้น ท่ีจริงแลวปญญาหลาย
ดานจะทํางานปฏิสัมพันธรวมกัน  
 (4)  ปญญาแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายทาง เชน คนบางคนไมมี
ความสามารถทางดานการอาน แตก็มิไดหมายความวาดอยปญญาทางภาษา เพราะบุคคลนั้นอาจจะ
เปนผูท่ีเลนนิทานและเร่ืองไดเกง ใชภาษาพูดคลองแคลว หรือบางคนท่ีไมมีความสามารถทางกีฬา
และการเลนในสนาม ซ่ึงดูเหมือนจะดอยปญญาทางดานรางกอย แตบุคคลนั้นอาจใชรางกายในการ
ถักทอผาไดดี หรือเลนหมากรุกไดเกง ฉะนั้น จะเห็นไดวาแมแตในลักษณะปญญาดานหน่ึงๆ ก็จะมี
การแสดงออกถึงความสามารถหลากหลาย 
 3.  องคประกอบของทฤษฎีการสอนแบบพหุปญญา (เชาวนปญญา 8 ดาน) 
 พงษศักดิ์  แปนแกว (2546, หนา 109 – 114) ไดอธิบายถึงองคประกอบของทฤษฎี
การสอนแบบพหุปญญาไวอยางละเอียดดังนี้ 
 (1) สติปญญาดานภาษา (linguistic intelligence) สติปญญาดานภาษา เปนความ 
สามารถในการเลือกใชถอยคําภาษาท่ีแสดงออกในการส่ือความหมาย โดยมีสมองสวน brocals area 
ซ่ึงเปนสมองสวนหนา ควบคุมการเรียบเรียงประโยคออกมาเปนประโยคท่ีส่ือความตามหลักภาษา 
หากสมองสวนนี้อาจจะทําใหส่ือสารกับผูอ่ืนไมรูเร่ือง แตยังฟงหรืออานส่ิงตางๆ แลวเขาใจไดอยู 
 (2)  สติปญญาในการใช เหตุ ผล เ ชิ งตรรกะและคณิตศาสตร  (logical–
mathematical intelligence) สติปญญาในดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตร และดาน
ภาษาท่ีกลาวไปขางตน มักจะถือวาเปนสติปญญาข้ันท่ัวไปของมนุษย มักจะวัดผานแบบทดสอบ
ตางๆ เชาวนปญญาในดานนี้มีสมองสวนควบคุมกลไกในการแกปญหาในการใชเหตุผลเชิงตรรกะ 
และการคํานวณทางคณิตศาสตร การดเนอรกลาวถึงสติปญญาในดานนี้วา มีองคประกอบ 3 ดาน 
คือ 
 (2.1) ดานการคิดคํานวณทางคณิตศาสตร (mathematics) 
 (2.2) ดานวิทยาศาสตร (science) 
 (2.3) ดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะ (logic) 
 (3)  สติปญญาดานการเคล่ือนไหวรางกายและกลามเนื้อ (bodily–kinesthetic 
intelligence) สติปญญาในดานนี้เปนความสามารถในการใชสวนของรางกายเพ่ือการแสดงออก 
สรางสรรค หรือส่ือสารกับผูอ่ืนไดอยางคลองแคลว ผูท่ีมีเชาวนปญญาในดานนี้จะมีสมองสวนท่ี
เรียกวา cortex โดยสมองสวนหนึ่งจะเปนหลักในการควบคุมการเคล่ือนไหวของรางกาย อีกดาน
หนึ่งไขวกัน (ขวาควบคุมซาย ซายควบคุมขวา) คนท่ีถนัดขวาจะมีการพัฒนาท่ีชัดเจนมาต้ังแตเด็ก 
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 (4 ) สติปญญาดานการมองเห็นและมิติสัมพันธ (visual/spatial intelligence) 
เชาวนปญญาดานนี้ถูกควบคุมโดยสมองซีกขวา และแสดงออกทางความสามารถดานศิลปะ  
การวาดภาพ การสรางภาพ การคิดเปนภาพ การเห็นรายละเอียด การใชสี การสรางสรรคงานตางๆ 
และมักจะเปนผูมองเห็นวิธีแกปญหาในมโนภาพ เชาวนปญญาในดานน้ีเปนเชาวนปญญาท่ีมนุษยมี
มาแตสมัยกอนประวัติศาสตร เพราะมนุษยวาดภาพเพื่อส่ือสารความหมายมาต้ังแตสมัยนั้น 
 (5) สติปญญาดานดนตรี (musical intelligence) เชาวนปญญาดานนี้ถูกควบคุม
โดยสมองซีกขวาตอนบน บุคคลท่ีมีสติปญญาทางดานนี้ จะแสดงออกทางความสามารถในดาน
จังหวะ การรองเพลง การฟงเพลงและดนตรี การแตงเพลง การเตน และมีความไวตอการรับรูเสียง
และจังหวะ  
 (6)  สติปญญาดานการเขากับผูอ่ืน (interpersonal intelligence) เชาวปญญาดานน้ี
ถูกควบคุมโดยสมองสวนหนา หากสมองดานนี้ถูกทําลายจะทําใหเกิดปญหาในการเขาสังคม 
ความสามารถที่แสดงออกทางดานนี้ เห็นไดจากการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน การทํางานกับผูอ่ืน  
การเขาใจและเคารพผูอ่ืน การแกปญหาความขัดแยง และการจัดระเบียบ ผูมีความสามารถทางดาน
นี้ มักเปนผูท่ีมีความไวตอความรูสึกและความตองการของผูอ่ืน  
 (7)  สติปญญาดานการรูจักและเขาใจตนเอง (intrapersonal intelligence) บุคคลท่ี
สามารถในการเขาใจตนเอง มักเปนคนท่ีชอบคิด พิจารณาไตรตรอง มองตนเอง และทําความเขาใจ
ถึงความรูสึกและพฤติกรรมของตนเอง มักเปนคนท่ีมั่นคงในความคิดความเช่ือตางๆ จะทําอะไรมัก
ตองการเวลาในการคิดไตรตรอง และชอบท่ีจะคิดคนเดียว ชอบความเงียบสงบ สติปญญาทางดานน้ี 
มักเกิดรวมกับสติปญญาดานอ่ืน มีลักษณะเปนปฏิสัมพันธระหวางเชาวปญญา อยางนอย 2 ดาน 
ข้ึนไป ผูท่ีไมมีสติปญญาในดานนี้ มักจะมีบุคลิกเฉ่ือยชา เช่ืองชา ไมยินดียินรายและเศราซึม 
 (8)  สติปญญาดานการเปนนักธรรมชาติวิทยา (nationalism intelligence) เชาวน
ปญญาในดานนี้ การดเนอรไดเพิ่มหลังจากท่ีตีพิมพหนังสือ “Frames of Mind : The Theory of 
Multiple Intelligences” แลว แตก็ไดกลาวถึงลักษณะของเชาวนปญญาเหลานี้ในภายหลังวา เชาวน
ปญญาดานนี้เปนความสามารถในการสังเกตส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ การจําแนกแยกแยะ  
จัดหมวดหมู ส่ิงตางๆ รอบตัว บุคคลที่มีความสามารถทางนี้ มักเปนผูรักธรรมชาติ เขาใจธรรมชาติ 
ตระหนักในความสําคัญของส่ิงแวดลอมรอบตัว และมักจะชอบและสนใจสัตว ชอบเล้ียงสัตวเล้ียง 
เปนตน  
 พจนา  ทรัพยสมาน (2549, หนา 46-59) กลาวถึง ลักษณะของความสามารถท่ีแสดง
ความสามารถท้ัง 8 ประการ 
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 (1)  ดานภาษา 
 ลักษณะความสามารถ การฟงและจับใจความส่ิงท่ีไดฟง การพูดส่ือสาร  
การอานจับใจความ การเขียนถายทอดความรูสึก ความรู ขอมูล 
  (2)  ดานตรรกะ เหตุผล คิดเลข 
 ลักษณะความสามารถ การคิดอยางเปนระบบมีเหตุผล คิดสรางสรรค ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
  (3)  ดานมิติสัมพันธ 
 ลักษณะความสามารถ การรับรูเกี่ยวกับทิศทางตําแหนง การรับรูเกี่ยวกับ
รูปราง รูปทรง เสน สี 
  (4)  ดานดนตรี 
 ลักษณะความสามารถ การรับรูเสียงดนตรี การแสดงออกดานดนตรี 
 (5)  ดานทักษะทางรางกาย 
 ลักษณะความสามารถ การใชกลามเน้ือเล็ก การใชกลามเนื้อใหญ การใช
รางกายส่ือสารภาษา ความคิด ความรูสึก 
  (6)  ดานมนุษยสัมพันธ 
 ลักษณะความสามารถ ความเขาใจธรรมชาติของตนและตระหนักใน
ความสําคัญของการอยูรวมกัน การรับรู อารมณ ความคิด ความรูสึก ของบุคคลท่ีอยูรอบตัว 
ปฏิสัมพันธกับคนรอบขาง การอยูรวมและทํางานกับคนอ่ืน 
  (7)  ดานรูจักเขาใจตนเอง 
 ลักษณะความสามารถ การวิเคราะห ประเมินตนเอง การวางแผนงานของ
ตนเอง การพัฒนาตนเอง การสรางกําลังใจใหกับตนเอง 
  (8)  ดานรอบรูธรรมชาติ 
 ลักษณะความสามารถ ความรูเกี่ยวกับธรรมชาติระบบของธรรมชาติ รัก
ธรรมชาติ 
 นภเนตร  ธรรมบวร (2549, หนา 32-34) กลาวถึงองคประกอบของทฤษฎีการสอน
แบบพหุปญญาไดวาจําแนกความสามรถหรือความฉลาดของมนุษยเปน 8 ดาน ดังนี้ 
 (1)  ความสามารถดานภาษา (linguistic intelligence) หมายถึง ความสามรถใน
การใชภาษาไมวาจะเปนภาษาแมของตนหรือภาษาอ่ืนในการส่ือสาร และเขาใจบุคคลรอบขาง 
ความสามารถดานนี้ยังรวมถึงความสามารถในการจัดโครงสรางของภาษา เสียง ความหมาย และ
เร่ืองเกี่ยวกับภาษา เชน สามารถใชภาษาในการหวานลอมหรืออธิบาย เด็กท่ีมีความสามารถดานนี้
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มักชอบการเขียน อานเลาเร่ือง หรือเลนเกมประเภทปริศนาอักษรไขวไดดี ตัวอยางของบุคคลท่ีมี
ความสามารถดานนี้ อาทิ นักเลานิทาน นักพูด นักการเมือง กวี นักเขียน และนักหนังสือพิมพ  
เปนตน  
 (2)  ความสามรถดานตรรกศาสตร (logical-mathematical intelligence) หมายถึง
ความสามรถในการคิดคํานวณตัวเลข จํานวน และการใชเหตุผล ความสามารถดานนี้ยังรวมถึง 
ความไวในการเห็นความสัมพันธแบบแผนตรรกวิทยา การคิดเชิงนามธรรม การคิดท่ีเปนเหตุผล 
(cause-effect) และการคิดคาดการณ (if-then) วิธีการท่ีใชไดแก การจําแนกประเภท การจัด
หมวดหมู การสันนิษฐาน สรุป คิดคํานวณ และต้ังสมมติฐาน เด็กท่ีมีความสามารถดานนี้จะสนใจ
เร่ืองรูปแบบ หมวดหมูและความสัมพันธ มักชอบแกโจทยคณิตศาสตร เลนเกม และชอบการ
ทดลอง  ตัวอยางของบุคคลที่มีความสามรถดานนี้ อาทิ  นักบัญชี นักคณิตศาสตร  นักสถิติ 
นักวิทยาศาสตร และนักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอร เปนตน 
 (3)  ความสามรถดานการใชรางกายหรือสวนตางๆ  ของรางกาย  (bodily-
kinesthetic intelligence) หมายถึง ความสามรถในการใชรางกายหรือสวนตางๆ ของรางกาย เชน 
นิ้วมือ มือ และแขนในการแกปญหาหรือกระทําบางส่ิงบางอยาง ความสามารรถดานนี้ยังรวมถึง
ความคลองแคลว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว ความประณีต และความไวทางประสาทสัมผัส เด็กท่ี
มีความสามารถดานนี้จะสรางกระบวนการเรียนรูผานความรูสึกทางรางกาย เชน นักกีฬา นักเตนรํา 
นักแสดง ชางไม ชางเย็บผา ชางซอมรถยนต เปนตน 
 (4)  ความสามรถดานมิติสัมพันธ (spatial intelligence) หมายถึง ความสามรถใน
การเช่ือมโยงภาพท่ีปรากฏตอสายตาไวในสมอง เชน นักบิน นักเดินเรือ และสามารถคิดวิธีการใช
พื้นท่ีไดเปนอยางดี รวมตลอดถึงมีความไวตอสี เสน รูปราง เชน สถาปนิก ศิลปน มัณฑนากร  
เปนตน เด็กท่ีมีความสามรถดานนี้มักคิดอะไรออกมาเปนภาพ ชอบเลนภาพตัดตอ วาดรูป และ 
ตอเลโก 
 (5)  ความสามรถดานดนตรี (musical intelligence) หมายถึง ความสามรถในการ
คิดเกี่ยวกับดนตรี ความไวในเร่ืองจังหวะ ทํานอง เสียง และเจตนาของผูอ่ืนรวมตลอดถึงความไวใน
การเขาใจและวิเคราะหดนตรี เด็กท่ีมีวามสามารถดานดนตรีมักชอบรองเพลง เคาะจังหวะ และไว
ตอเสียงท่ีคนอ่ืนอาจไมไดสังเกต ตัวอยางของบุคคลท่ีมีความสามารถดานน้ี ไดแก นักแตงเพลง  
นักวิจารณดนตรี เปนตน 
 (6)  ความสามรถดานมนุษยสัมพันธ (interpersonal intelligence) หมายถึงความ
สมารถในการเขาใจอารมณ ความรูสึก ความคิด และเจตนาของผูอ่ืน รวมตลอดถึงความไวในการ
สังเกตน้ําเสียง สีหนา ทาทาง และสามรถตอบสนองไดอยางเหมาะสม มีประสิทธิภาพ เด็กท่ีมี
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ความสามารถดานนี้มักเปนผูนํากลุม เปนนักส่ือสารท่ีดี และเขาใจความรูสึก รวมตลอดถึงอารมณ
ของผูอ่ืน 
 (7)  ความสามารถดานการรูจักหรือเขาใจตนเอง (intrapersonal in-telligence)
หมายถึงความเขาใจในตนเอง รูวาตนเองเปนใคร มีจุดแข็ง จุดออนอยางไร สามรถทําอะไรไดบาง 
และตองการทําอะไร ตลอดจนมีความรูเทาทันอารมณความคิด ความปรารถนาของตน และสามรถ
จัดการควบคุมอารมณของตนเองได 
 (8)  ความสามารถดานเขาใจในธรรมชาติ (naturalistic in-telligence) โฮเวิรด 
การดเนอร ไดเพิ่มความสามรถดานนี้ในภายหลัง ดังนั้นรายละเอียดตางๆ เกี่ยวกับความสามารถ
ดานนี้จึงมีไมมากนัก มีการกลาวถึงความสามารถดานนี้วา หมายถึงความสามรถในการจัดหมวดหมู
ส่ิงมีชีวิตตางๆ รวมตลอดถึงความละเอียดออนและเขาใจธรรมชาติรอบตัว เด็กท่ีมีความสามารถ
ดานนี้จะเขาใจธรรมชาติของพืชและสัตวไดเปนอยางดี 
 4.  รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
 ในหัวขอรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูผูวิจัยไดเรียบเรียงจากนักวิจัยหลายๆ ทาน
ไวดังนี้  
 พจนา  ทรัพยสมาน (2549, หนา 59-65) รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู
ประกอบดวยข้ันตอน 5 ข้ันไดแก 
 ข้ันท่ี 1 จุดประกายความสนใจเพื่อสรางความรูสึกอยากรูอยากเรียน การจุดประการ
ความสนใจ เพื่อสรางความรูสึกใหผูเรียนอยากรูอยากเรียน รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความเต็มใจ 
สนใจ ทําไดดวยการใหผูเรียนใชความสามารถในดานตางๆ ศึกษาสํารวจรวบรวมขอมูล อภิปราย 
พูดคุย วิเคราะห วิจารณ สรุปความสําคัญจําเปน คุณคาประโยชนของส่ิงท่ีจะเรียนรู ดวยกิจกรรมท่ี
หลากหลายตามความเหมาะสมของจุดประสงค เนื้อหา วัย และความสนใจของผูเรียน 
 ข้ันท่ี 2 วางแผนการเรียนรู การวางแผนการเรียนรูผูเรียนจําเปนตอง ฟง พูด อธิบาย 
อภิปราย แสดงความคิดเห็น เสนอแนวทาง วิเคราะหเหตุผล จัดลําดับความสําคัญ ประเมินความ
ถูกตองเหมาะสมสรุปตัดสินใจกําหนดขอบเขตแนวทาง และวิธีการเรียนรูรวมกันกัน รวมท้ัง
เตรียมการจัดทําเคร่ืองมือบันทึกขอมูลการเรียนรู และเคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู ความสามารถ
ท่ีจําเปนในการวางแผนการเรียนรู ไดแก ความสามารถดานภาษา การวิเคราะหเหตุผล ทักษะดาน
มนุษยสัมพันธ และอ่ืนๆ  
 ข้ันท่ี 3 ลงมือเรียนรูตามแผน การลงมือเรียนรูตามแผน ผูเรียนตองใชความสามารถ
ทุกดานเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู เพื่อใหไดขอมูลความรูท่ีครบถวนสมบูรณ ผูสอนควรไดดูแล
ชวยเหลือ อํานวยความสะดวกใหผูเรียนลงมือเรียนรูตามแผนท่ีวางไว รวมแกปญหาการเรียนรู
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รวมท้ังกระตุนใหมีการเรียนรูตามแผน การบันทึกขอมูลการเรียนรู การประเมินและปรับปรุงการ
เรียนรูอยางตอเนื่อง 
 ข้ันท่ี 4 นําเสนอขอมูลและสรุปความรู การนําเสนอขอมูลและสรุปความรูเปน
กิจกรรมท่ีผูเรียนนําขอมูล ขอคนพบที่ไดจากการเรียนรูของตนเองมานําเสนอ แลกเปล่ียนความเห็น 
วิเคราะหประเมินความถูกตองสมบูรณวิเคราะหความสัมพันธเช่ือมโยงและสรุปความรูรวมกัน 
 ข้ันท่ี 5 จัดทําช้ินงาน การจัดทําช้ินงานเปนการนําเสนอความรู ขอคนพบท่ีไดจาก
การเรียนรูใหเปนรูปธรรมในลักษณะท่ีแตกตางหลากหลายตามความถนัด ความสนใจทําให
สามารถนําเสนอความรูความคิดท่ีไดจากการเรียนรูไดชัดเจน และเพื่อใชเปนส่ือในการแลกเปล่ียน
เรียนรูซ่ึงกันและกันรวมท้ังสรางความรูสึกภาคภูมิใจในตนเองใหกับผูเรียน 
 กิ่งแกว  อารีรักษ และคณะ (2548, หนา 90) รูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู
ประกอบดวย ข้ันตอนในการจัดกิจกรรม 5 ข้ันใชอักษรยอวา ACACA 
 ข้ันท่ี 1 ผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (active learning) ใน 
ขั้นแรกของการเรียนรูตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู คือ การใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนรูดวนตนเองหรือท่ีเรียกวานักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู โดยผูเรียนจะไดมีโอกาส
พัฒนาพหุปญญา หรือปญญาหลายดานไปพรอมๆ กัน ครูควรมีบทบาทในการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริม
พหุปญญาในรูปแบบท่ีหลากหลาย 
 ข้ันท่ี 2 ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู (cooperative) การเรียนรูท่ีดีท่ีสุดเกิดจากการ
ท่ีผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ในข้ันนี้ผูเรียนควรไดรับประสบการณในการมีสวนรวม ในการเลน 
การทํางาน และเรียนรูรวมกับผู อ่ืน โดยการเรียนรูจากการทํางานกลุม หรือปฏิบัติกิจกรรม 
การเรียนรูเปนกลุมรวมกับผูอ่ืน โดยครูจะจักประสบการณท่ีผูเรียนไดทํางานรวมกับเพ่ือน 
 ขันท่ี 3 ผูเรียนสามารถวิเคราะหการเรียนรู (analysis) การเรียนรูท่ีดีท่ีสุด คือ การท่ี
ผูเรียนไดมีโอกาสวิเคราะหความรูสึกประสบการณของตนเอง ขณะท่ีรวมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู
รวมกับผูอ่ืน ตามข้ันท่ี 1 และข้ันท่ี 2 ในข้ันนี้ครูมีบทบาทในการถามคําถาม เพื่อใหผูเรียนไดแสดง
ความรูสึกของตนตอการทํากิจกรรมโดยถามคําถามท่ีเกี่ยวของกับส่ิงท่ีผูเรียนไดรับประสบการณ
การเรียนรู โดยใชคําถามวา ทําอะไร กับใคร ท่ีไหน และเกิดความรูสึกอยางไร เปนตน 
 ข้ันท่ี 4 ผูเรียนสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง (constructivism) การใหผูเรียน
สรุปส่ิงทีเรียนรูไดดวยตนเอง หรือท่ีเรียกวา ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง จะทําใหการเรียนรู
นั้นมีความหมายสําหรับผูเรียน มากกวาการเรียนรูโดยการทางจําจากตํารา หรือทําแบบฝกหัดแต
เพียงอยางเดียว ในข้ันนี้ครูจะมีสวนในการกระตุนใหผูเรียนไดคิดหาขอสรุปกิจกรรมที่ไดทําใหขอ 
1 และ 2 โดยการถามคําถาม เชน นักเรียนไดเรียนรูอะไร ไดขอคิดอะไรบาง เปนตน 
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 ข้ันท่ี 5 ผูเรียนสามารถนําส่ิงท่ีไดเรียนรูไปประยุกตใชไดในชีวิตจริง (application) 
การเรียนรูท่ีจริง คือ การท่ีผูเรียนสามารถนําส่ิงท่ีเรียนรูนั้นไปประยุกตใชกับการแกปญหา หรือกับ
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง โดยครูควรมีบทบาทในการกระตุนใหผูเรียนไดคิดวาจะนําส่ิงท่ีสรุปไดไป
ประยุกตใชในอยางไรบาง โดยถามคําถาม เชน นักเรียนจะทําอะไรตอไปไดอีกบาง เปนตน 
 5.  การประเมินพหุปญญาของนักเรียน 
 อารี  สัณหฉวี (2552, หนา 27-36) กลาววา ขณะน้ียังไมพบแบบทดสอบพิเศษ
สําหรับปญญาทุกดาน ถาใครมาบอกทานวามีแบบทดสอบคอมพิวเตอรท่ีสามารถแสดงใหเห็นวา
บุคคลมีปญญาสูงตํ่าในเจ็ดดานนี้ ขอใหสงสัยไวกอน แตท้ังนี้มิไดหมายความวาแบบทดสอบ
มาตรฐานมาสามารถจะทดสอบพหุปญญาได แบบทดสอบมาตรฐานบางอยางสามารถทดสอบ
ปญญาบางดานได แตวิธีการทดสอบท่ีดีท่ีสุดคือการสังเกต 
 ตัวบงช้ีถึงความถนัดของเด็กแตละคนอีกอยางคือ การใชเวลาวางของนักเรียน หรือ
อีกนัยหนึ่งคือส่ิงท่ีนักเรียนทําเองโดยไมมีใครส่ังหรือบอกใหทํา ถาครูจะจัดเวลา “เลือกเสรี” ให
นักเรียนเลือกกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งจากกิจกรรมหลายๆ อยางท่ีจัดให นักเรียนจะเลือกกิจกรรม
ใด เด็กท่ีถนัดภาษาคงจะเลือกหนังสือ เด็กท่ีถนัดมนุษยสัมพันธคงจะเลือกเกมที่เลนเปนกลุมหรือ
นั่งสนทนา เด็กท่ีถนัดมิติคงจะเลือกการวาดภาพ เด็กท่ีถนัดทางรางกายและสัมผัสจะเลนส่ิงของ
กอสราง  การสังเกตวากิจกรรมใดที่ เด็กเลือกทําเอง  จะบอกครูไดดีวาเด็กจะเรียนอยางมี
ประสิทธิภาพไดอยางไร 
 นอกจากการสังเกตและใชแบบสํารวจท่ีกลาวขางตน ยังมีวิธีการที่จะหาขอมูล
เกี่ยวกับพหุปญญาของนักเรียนดังตอไปนี้ 
 เก็บขอมูลหลักฐาน ระเบียบพฤติการณมิใชการเก็บหลักฐาน ขอมูลปญญาอยางเดียว 
ครูอาจใหกลองถายรูปผลงานของนักเรียน เชนการตอรูปเลโก ถานักเรียนรองเพลงไดไพเราะหรือ
เลาเร่ืองไดดี ครูก็อัดเทปไว ถานักเรียนวาดภาพระบายสีไดดีก็เก็บผลงานตัวอยางของเด็ก หรือถา
เด็กสามารถทางกีฬา ครูอาจจะอัดเปนวีดีโอเทปไว และในอนาคตครูอาจจะรวบรวมผลงาน
หลักฐานของเด็กใสไวในแผนซีดีรอม 
 ดูผลการเรียน ศึกษาผลการเรียนของนักเรียนระยะยาว ดูวาคะแนนดานคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ภาษา หรือสังคมท่ีมีระดับคะแนนสูงมาโดยตลอด ถาเปนเชนนี้ก็หมายถึงวาเด็กมี
ปญญาหรือความถนัดทางภาษาและตรรกะ ถาคะแนนสูงทางศิลปะก็อาจจะแสดงถึงความถนัดทาง
มิติ คะแนนระดับเอ บี ในวิชาพลศึกษา หัตถศึกษา จะแสดงถึงความถนัดดานรางกายและสัมผัส แต
อยางไรก็ตาม เม่ือดูจากคะแนน บางทีก็บอกความถนัดของเด็กไดไมตรงนัก ในแบบทดสอบมาตรฐาน
ดานเชาวปญญาจะบอกไดแตทางภาษา ตรรกะ และมิติบางสวน 
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 สนทนากับครูอื่นๆ ถาคุณสอนนักเรียนแตวิชาภาษาอังกฤษ หรือคณิตศาสตร คุณจะ
ไมสามารถสังเกตเห็นความถนัดทางดานตนตรีหรือรางกายหรือถึงแมจะสอนทุกวิชา แตคุณก็จะได
ขอมูลจากครูพิเศษท่ีสอนวิชาเฉพาะบางวิชา เชน คุณจะไดขอมูลเกี่ยวกับปญญาดานมิติของนักเรียน
จากครูศิลปะ หรือคุณจะไดขอมูลเก่ียวกับปญญาทางดานรางกายจากครูพละศึกษา ดังนั้น ครูผูเปน
เพ่ือนรวมงานจึงเปนแหลงขอมูลสําคัญท่ีคุณควรจะไดไตถามเปนระยะๆ คุณอาจพบวาเด็กท่ีเรียน
ไมดีในวิชาหน่ึง อาจจะเปนดาวเดนในอีกวิชาหน่ึงก็ได 
 สนทนากับผูปกครอง พอแมเปนผูเช่ียวชาญในเร่ืองพหุปญญาของลูก เพราะจะเห็น
เด็กในสถานการณตางๆ ผูปกครองจึงควรเขามาเปนผูรวมคนหาพหุปญญาของเด็กในวันพบ
ผูปกครองตอนเปดเรียน ทางโรงเรียนควรใหขอมูลเกี่ยวกับพหุปญญาใหแกผูปกครองและแนะนํา
ผูปกครองถึงวิธีการสังเกตและเก็บขอมูลเกี่ยวกับปญญาดานตางๆ ของเด็ก เชน รูปถาย สมุด บันทึก 
เทปเลาเร่ือง และตัวอยางผลงานท่ีทําท่ีบาน เชน งานอดิเรกตางๆ ในวันประชุมครู-ผูปกครอง  
ผูปกครองจะสามารถนําขอมูลเหลานี้มาใหแกครูซ่ึงชวยใหครูไดขอมูลและรูจักเด็กมากข้ึน 
 สนทนากับนักเรียน ครูอธิบายถึงลักษณะของพหุปญญาใหแกนักเรียนและน่ัง
สนทนาสัมภาษณนักเรียนแตละคนวานักเรียนถนัดทางใด ความสามรถหรือความถนัดดานตางๆ 
 จัดกิจกรรมพิเศษ ถาทานสอนวิชาของทานโดยใชความสามารถของปญญาท้ัง 7 
ดาน ก็จะสามารถประเมินปญญาแตละดานของนักเรียนได เชน ทานสอนเศษสวนโดยใชกิจกรรม
ท้ัง 7 ดานนี้ จะสังเกตวาเด็กแตละคนจะมีปฏิกิริยาตอกิจกรรมเร่ืองเศษสวน เม่ือถึงกิจกรรม
เคล่ือนไหวเกี่ยวกับเศษสวนเด็กจะต่ืนเตนและซ้ึงอกซ้ึงใจ เม่ือเปนกิจกรรมดนตรี เด็กก็ไมสนใจอีก 
จากการสังเกตนักเรียนในกิจกรรมตางๆ ท่ีครูจัดข้ึนจะชวยใหครูไดขอมูลเกี่ยวกับนักเรียนแตละคน
มากข้ึน 
 6.  วิธีเตรียมแผนการสอนแบบพหุปญญา 
 ทฤษฎีพหุปญญาใชหลักสูตรท่ีดีท่ีสุดในระดับหนึ่ง โดยรวบรวมยุทธศาสตร 
การสอนอยางหลากหลายและหลวมๆ ดังกิจกรรมท่ีกลาวขางตนในระดับลึกลงไป ทฤษฎีพหุปญญา
จะเปนแนวทางการสรางแผนการสอนอยางนอยมีวิธีสอน 7 วิธี และกําหนดแผนรายวัน รายสัปดาห 
รายเดือน หรือ ตลอดป โดยใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสฝกปญญาดานท่ีตนถนัดในบางเวลา 
 ในการพัฒนาหลักสูตรโดยใชทฤษฎีพหุปญญา จะตองพิจารณาวาเนื้อหาท่ีจะสอน
นั้นสามารถสอนถายทอดส่ือท่ีสอน เชน สอนภาษา ไปมิติสัมพันธกับส่ิงท่ีใชสอนดวยปญญา 
ดานหน่ึงไปสูดานอ่ืนไดอยางไร ดังเชน ถายทอดดานพละและการแสดงออกทางดนตรี ความคิด
รวบยอด ดานสัญลักษณทางตรรกะ สังคม และการปรับตนอยางไร 
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 ตอไปนี้เปนข้ัน 7 ข้ัน ในการเตรียมการสอนแบบพหุปญญา 
 (1) ตั้งจุดมุงหมายจําเพาะหรือเร่ืองใหชัดเจน เชน จะเตรียมการสอนตลอดปหรือ
จะเตรียมการสอนสําหรับเด็กรายบุคคล เขียนหัวขอเร่ืองหรือจุดมุงหมายไวท่ีกลางหนากระดาษ 
 (2)  ตั้งคําถามหลักของการใชพหุปญญา  
 (3)  พิจารณาความเปนไปได  
 (4)  ระดมพลังสมอง 
 (5)  เลือกกิจกรรมการสอนท่ีเหมาะสม 
 (6)  วางแผนการสอน 
 (7)  นําแผนไปใช โดยลงมือสอน 
 7.  ทฤษฎีพหุปญญากับทักษะการรู  ประกอบดวย 
 7.1  ความจํา  
 อารี  สัณหฉวี (2552, หนา 143-151) กลาววา ครูมักจะมีปญหากับความจําของ
นักเรียนเสมอ ครูบนเสมอวา “เม่ือวานนี้นักเรียนรูแลว แตวันนี้ลืมหมด” หรือ “ดูเหมือนกับยังไมได
สอนเลยทั้งๆ ท่ีเพิ่งสอนไปหยกๆ” การชวยใหนักเรียนจําเร่ืองราวท่ีเรียนแลวเปนปญหาท่ีแกไมตก
ของครู ทฤษฎีพหุปญญาอาจจะชวยพิจารณาปญหานี้วาเราความคิดเกี่ยวกับ “ความจํา” ผิดพลาดไป
หรือไม การดเนอรกลาววาเม่ือพูดถึงความจํา จะตองดูวาเปนวาเปนความจําของปญญาดานใด จะไม
มีการพูดวาความจําดีหรือไมดี จนกวาเราจะรูแนวาเปนความจําของปญญาดานใด เพราะบางคน
อาจจะจําหนาตาคนแปลกหนาไดดี (ปญญาดานมิติและปญญา ดานมนุษยสัมพันธ) แตจําช่ือหรือ
วันท่ีไมไดเลย (ปญญาดานภาษาและปญญาดานเหตุผล-คณิตศาสตร) บางคนอาจจะมีความสามารถ
สูงในการจําทํานองเพลง (ปญญาดานดนตรี) แตจะจําทาเตน หรือทารําท่ีใชทํานองเพลงนั้น (ปญญา
ดานกาย-การเคล่ือนไหว) ไมไดเลย 
 จากทัศนะใหมของความจําตามท่ีไดกลาวขางตน นักเรียนท่ีมีความจําไมดี 
จะตองดูวาความจําในปญญาดานใดท่ีบกพรอง ปญหามีอยูวาความจําของนักเรียนสวนใหญจะเปน
ปญหาดานภาษาและปญญาดานเหตผุล-คณิตศาสตร ซ่ึงเปนปญญาดานท่ีทางโรงเรียนใหคุณคาสูง 
วิธีการที่จะชวยนักเรียนท่ีมีปญหาความจําในปญญาสองดานขางตนคือ พยายามหาวาปญญาดานใด
ของนักเรียนผูนั้นเดน ซ่ึงอาจเปนปญญาทางดานกาย ดนตรี มิติหรืออ่ืนๆ แลวพยายามใหเร่ืองราวท่ี
นักเรียนจะตองจําเพื่อไดเรียนรูทางปญญาดานท่ีเดนของนักเรียน 
 ปญญาดานตนตรี การสะกดตัวอาจจะทําเปนทํานองเพลง 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

66 

 ปญญาดานมิติ เชน ระบายสีท่ีเปนตัวสะกดหรือวาดรูปจากคํา เชน พระอาทิตย 
ก็ทํารูปภาพเปนแสงอาทิตยออกจากคํานั้น หรือพยายามใหเด็กคิดเปนภาพในใจเปนตัวสะกดบน
กระดานดํา 
 ปญญาดานเหตุผล-คณิตศาสตร ใชตัวเลขทนตัวอักษร เชน a คือ 1, b คือ 2 หรือ
คิดเปนสัญลักษณ พยัญชนะเปน 1 และสระเปน 2 
 ปญญาดานกาย-สัมผัส อาจจะสะกดคําโดยใชภาษาสัญลักษณหรืออวัยวะ
เคล่ือนไหว เชน ขีดเขียนตัวสะกดบนพ้ืนทรายปนรูปตัวอักษรหรือการเคล่ือนไหวรางกายเชน
พยัญชนะ-นั่งสระ-ยืน 
 ปญญาดานมนุษยสัมพันธ เลนเกมสะกดคําโดยใชกลุม เชน ใหแตละคนถือ
ตัวหนังสือ เวลาสะกดก็ใหบอกตัวอักษรใดออกมา 
 ปญหาดานตน ใหนักเรียนสะกดคําท่ีมีความหมายในชีวิตของตนเอง 
 ดังนั้น ภารกิจของครูคือตองชวยใหนักเรียนจําโดยใชปญญาดานตางๆ ท้ังเจ็ด
ดาน แลวนักเรียนก็จะเลือกใชยุทธวิธีการจําในปญญาดานท่ีตนถนัด 
 7.2 การแกปญญา 
 ถึงแมงานวิจัยในระยะหลังพบวา นักเรียนอเมริกันเร่ิมมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
สะกดคําและคณิตศาสตรสูงข้ึน แตทางกระบวนการเรียนรูอ่ืนๆ เชน การแกปญญา นักเรียน
อเมริกันยังอยูในระดับตํ่าเม่ือเทียบกับประเทศอ่ืน (fiske, 1987) วงการศึกษาอเมริกาขณะน้ีจึงมุงท่ี
จะปรับปรุงทักษะการคิดแกปญหาและพยายามหายุทธวิธีชวยใหนักเรียนแกปญหาวิชาการดีข้ึน แต
นาเสียดายวากระบวนการปรับปรุงทักษะการคิดแกปญหามุงเนนแตทางดานภาษาและคณิตศาสตร
เทานั้น ทฤษฎีพหุปญญามีความเห็นวาการคิดแกปญหาดานอ่ืนๆ ดวย และควรจะศึกษาวิธีการคิด
แกปญหาของนักคิดท่ีสําคัญๆ และนําวิธีการคิดแกปญหาของบุคคลสําคัญๆ มาใชกับนักเรียน 
 รายการตอไปนี้จะเปนวิธีการท่ีจะใชยุทธวิธีพหุปญญาในการแกปญหาวิชาการ
ในหองเรียน 
 ปญญาดานภาษา การพูดกับตนเองหรือคิดออกมาดังๆ 
 ปญญาดานเหตุผล-คณิตศาสตร ใชการคิดเชิงเหตุผล 
 ปญญาดานมิติ การคิดเห็นภาพสเกตซความคิดออกมาเปนภาพทําเปนกราฟ
แผนภูมิ 
 ปญญาดานกาย-สัมผัส คิดสัมผัสดานตางๆ หรือใชมือ แขน ขา รางกายในการ
แกปญหา 
 ปญญาดานดนตรี ใชดนตรีและจังหวะในการแกปญหา 
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 ปญญาดานมนุษยสัมพันธ ดึงความคิดของผูอ่ืนมา 
 ปญญาดานตน พิจารณาหาปญหา ใชความรูสึกตนเองตอปญหา คิดไตรตรอง
อยางลึกซ้ึง 
 สงเสริมการคิดแบบคริสโตเฟอร 
 การคิดแบบคริสโตเฟอรเปนการคิดท่ีใหม ออกนอกลูทางเดิม ซ่ึงอาจจะฝก
ปญญาดานตางๆ ดังตอไปนี้ 
 ปญญาดานภาษา ใหนักเรียนคิดใหกวางและไกลไปจากการคิดวิเคราะห
วรรณคดีแบบเดิม เชน นวนิยายเร่ือง “โมบีดิค” ก็จะเปนเร่ืองท่ีนอกเหนือไปจากเร่ืองของทะเลและ
ปลาวาฬ 
 ปญญาดานเหตุผล-คณิตศาสตร จัดการทดลองทางวิทยาศาสตรท่ีทําใหเกิด
ความคิดขัดแยงระหวางความเช่ือเดิมกับปรากฏการณธรรมชาติ 
 ปญญาดานมิติ ชวยใหนักเรียนประจันหนากับความคิดเดิมวางานศิลปะจะตอง
เปนทิวทัศนท่ีสวย มีสีสวย คนสวยงาม ครูอาจใหนักเรียนดูงานของปกัสโซ ซ่ึงเปนภาพแหวกแนว
ใหม 
 ปญญาดานรางกาย-สัมผัส ใหนักเรียนไดกลาคิดถึงการใชอวัยวะสวนตางๆ ของ
รางกายแสดงความรูสึกท่ีแตกตางจากการแสดงออกทางรางกายแบเดิมๆ 
 ปญญาดานดนตรี ใหนักเรียนกลาคิดแหวกแนวจากตนตรีแบบเดิมท่ีวาจะตองมี
ความสมดุลสมํ่าเสมอ  
 ปญญาดานมนุษยสัมพันธ ฝกใหนักเรียนคิดใหลึกซ้ึงถึงแรงขับตางๆ ซ่ึง
นอกเหนือไปจากมนุษยสัมพันธธรรมดาของมนุษยในนวนยิาย หรือในชีวิตจริง  
 ปญญาดานตน ใหนักเรียนสรางความเขาใจในตนใหลึกซ้ึง โดยสัมพันธกับเร่ือง
ตางๆ ในหลักสูตร หรือตัวละครตางๆ และบุคคลในประวัติศาสตร 
 ทฤษฎีพหุปญญากับข้ันการคิดของบลูม 
 ข้ันของการรูของบลูมมีดังตอไปนี้ 
 (1) ข้ันความรู (knowledge) เปนการจําขอมูล เร่ืองราว ขอเท็จจริง กระบวนการ 
ระบบการแยกประเภท 
 (2) ข้ันความเขาใจ (comprehension) เปนความสามารถท่ีจะแปลความ 
อธิบายความ ขยายความได 
 (3) ข้ันการนําไปใช (application) เปนความสามรถท่ีจะสามารถนําความรู
จากสถานการณหนึ่งไปสูสถานการณใหมได 
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 (4) ข้ันการวิเคราะห (analysis) เปนความสามารถในการแยกแยะความ
แตกตางในสวนยอยของท้ังหมด 
 (5) ข้ันการสังเคราะห (synthesis) เปนความสามารถในการถักทอสวนยอย
ตางๆ ใหเปนสวนใหญท้ังหมด 
 (6) ข้ันการประเมิน (evaluation) เปนความสามารถท่ีจะตัดสินประเมินและ
การสรางเกณฑมาตรฐาน 
 8.  การประยุกตทฤษฎีการสอนแบบพหุปญญากับการสอนในชั้นเรียน 
 ทิศนา  แขมมณี (2545, หนา 89-90) กลาววา การมองและเขาใจเชาวปญญาในความ 
หมายท่ีตางกัน ยอมกอใหเกิดการกระทําท่ีแตกตางกัน ทฤษฎีพหุปญญา ไดขยายขอบเขตของ
ความหมายของคําวาปญญาออกไปอยางกวางขวางมากข้ึนจากเดิม สงผลใหการจัดการเรียน 
การสอนขยายขอบเขตไปอยางกวางขวางเชนกัน แนวทางการนําทฤษฎีพหุปญญามาใชในการเรียน
การสอนมีหลากหลายดังนี้  
 (1)  เนื่องจากผูเรียนแตละคนมีเชาวนปญญาแตละดานไมเหมือนกัน ดังนั้นใน
การจัดการเรียนการสอนควรมีกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย ท่ีสามารถสงเสริมเชาวนปญญา
หลายๆ ดาน มิใชมุงพัฒนาแตเพียงเชาวนปญญาดานใดดานหน่ึงเทานั้น ดังเชนในอดีต เรามักจะมี
การเนนการพัฒนาดานภาษาและดานคณิตศาสตรหรือดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะ อันเปนการ
พัฒนาสมองซีกซายเปนหลัก ทําใหผูเรียนไมมีโอกาสพัฒนาเชาวนปญญาดานอ่ืนๆ เทาท่ีควร 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผูเรียนท่ีมีเชาวนปญญาดานอ่ืนสูง จะขาดโอกาสที่จะเรียนรูและพัฒนาในดานท่ี
ตนมีความสามารถหรือถนัดเปนพิเศษ การจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการของสติปญญาหลาย ๆ 
ดาน จะชวยใหผูเรียนทุกคนมีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองอยางรอบดาน พรอมท้ังชวยสงเสริม
อัจฉริยภาพหรือความสามารถเฉพาะตนของผูเรียนไปในตัว  
 (2)  เนื่องจากผูเรียนมีระดับพัฒนาการในเชาวนปญญาแตละดานไมเทากัน ดังนั้น 
จึงจําเปนท่ีจะตองจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับข้ันพัฒนาการในแตละดานของผูเรียน 
ตัวอยางเชน เด็กท่ีมีเชาวนปญญาดานดนตรีสูงจะพัฒนาปญญาดานดนตรีของตนไปอยางรวดเร็ว 
ตางจากเด็กคนอ่ืนๆ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เด็กท่ีมีข้ันพัฒนาการดานใดดานหน่ึง
สูง ควรตองแตกตางไปจากเด็กท่ีมีข้ันพัฒนาการในดานนั้นตํ่ากวา  
 (3)  เนื่องจากผู เ รียนแตละคนมีเชาวนปญญาแตละดานไมเหมือนกัน การ
ผสมผสานของความสามารถดานตางๆ ท่ีมีอยูไมเทากันนี้ ทําใหเกิดเปนเอกลักษณ (uniqueness) 
หรือลักษณะเฉพาะของแตละคนซ่ึงไมเหมือนกัน หรืออีกนัยหนึ่ง เอกลักษณของแตละบุคคลทําให
แตละคนแตกตางกัน และความแตกตางท่ีหลากหลาย (diversity) นี้ สามารถนํามาใชใหเกิด



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

69 

ประโยชนแกสวนรวม ดังนั้น กระบวนการคิดท่ีวาคนน้ีโง หรือเกงกวาคนนั้นคนนี้จึงควรจะ
เปล่ียนไป การสอนควรเนนการสงเสริมความเปนเอกลักษณของผูเรียน ครูควรสอนโดยเนนให
ผูเรียนคนหาเอกลักษณของตน ภาคภูมิใจในเอกลักษณของตนเอง และเคารพในเอกลักษณของผูอ่ืน  
รวมทั้งเห็นคุณคาและเรียนรูท่ีจะใชความแตกตางของแตละบุคคลใหเปนประโยชนตอสวนรวม  
 (4)  ระบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู ควรจะตองมีการปรับเปล่ียนไปจาก
แนวคิดเดิมท่ีใชการทดสอบเพ่ือวัดความสามารถทางเชาวนปญญาเพียงดานใดดานหน่ึงเทานั้น และ
ท่ีสําคัญคือ ไมสัมพันธกับบริบทท่ีแทจริงท่ีใชความสามารถนั้นๆ ตามปกติ วิธีการประเมินผลการ
เรียนการสอนท่ีดี ควรมีการประเมินหลายๆ ดาน และในแตละดานควรเปนการประเมินใน
สภาพการณของปญหาท่ีสามารถแกปญหาไดดวยอุปกรณท่ีสัมพันธกับเชาวนปญญาดานนั้นๆ  
การประเมินจะตองครอบคลุมความสามารถในการแกปญหา หรือการสรางสรรคผลงานโดยใช
อุปกรณท่ีสัมพันธกับเชาวนปญญาดานนั้น อีกวิธีหนึ่งคือการใหเรียนอยูในสภาพการณท่ีซับซอน
ซ่ึงตองใชสติปญญาหลายดาน หรือการใหอุปกรณซ่ึงสัมพันธกับเชาวนปญญาหลายๆ ดาน และ
สังเกตดูวา ผูเรียนเลือกใชเชาวนปญญาดานใด หรือศึกษาและใชอุปกรณซ่ึงสัมพันธกับเชาวน
ปญญาดานใด มากเพียงไร 
 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
         
 กรมวิชาการ (2546, หนา 31-43) หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป เปน
การจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษา เด็กจะไดรับการพัฒนาท้ังดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ตามวัยและความสามรถของแตละบุคคล 
 (1) จุดหมาย      
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเดก็อายุ 3 – 5 ป มุงใหเด็กมีพัฒนาการดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกตาง
ระหวางบุคคล จึงกําหนดจุดหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ดังนี ้
 (1.1) รางกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยท่ีด ี  
 (1.2) กลามเน้ือใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรงใชไดอยางคลองแคลวและ
ประสานสัมพันธ  
 (1.3) มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข     
 (1.4) มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม    
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 (1.5) ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรักการออก
กําลังกาย   
 (1.6) ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย   
 (1.7) รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย  
 (1.8) อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข   
 (1.9) ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย    
 (1.10) มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 
 (1.11) มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค   
 (1.12) มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู  
 (2) คุณสมบัติตามวัย  

 คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติเม่ือ

เด็กมีอายุถึงวัยนั้นๆ ผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3 – 5 ป เพ่ือ

นําไปพิจารณาจัดประสบการณใหเด็กแตละวัยไดอยางถูกตองเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตองสังเกต

เด็กแตละคนซ่ึงมีความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อนําขอมูลไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็มตาม

ความสามารถ พัฒนาการเด็กในแตละชวงอายุอาจเร็วหรือชากวาเกณฑท่ีกําหนดไวและการพัฒนา

จะเปนไปอยางตอเนื่อง ถาสังเกตพบวาเด็กไมมีความกาวหนาอยางชัดเจนตองพาเด็กไปปรึกษา

ผูเช่ียวชาญหรือแพทยเพื่อชวยเหลือและแกไขไดทันทวงที คุณลักษณะตามวัยที่สําคัญของเด็กอายุ 

3-5 ป 

 (2.1) เด็กอายุ 3 ป   

 (2.1.1) พัฒนาการดานรางกาย 

 1) การกระโดดข้ึนลงอยูกับท่ีได    

 2) รับลูกบอลดวยมือและลําตัว   

 3)  เดินข้ึนบันไดสลับเทาได   

 4)  เขียนรูปวงกลมตามแบบได   

 5)  ใชกรรไกรมือเดียวได     

 (2.1.2) การพัฒนาการดานอารมณ 

  1)  แสดงอารมณตามความรูสึก 
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 2)  ชอบท่ีจะทําใหผูใหญพอใจและไดคําชม  

 3)  กลัวการพลัดพรากจากผูเล้ียงดูใกลชิดนอยลง   

 (2.1.3) การพัฒนาการดานสังคม    

  1)  รับประทานอาหารไดดวยตนเอง   

  2)  ชอบเลนแบบคูขนาน (เลนของชนิดเดียวกันแตตางคนตางเลน)

  3)  เลนสมมติได    

  4)  รูจักรอคอย      

  (2.1.4) การพัฒนาการดานสติปญญา   

   1)  สํารวจส่ิงตางๆ ท่ีเหมือนกันและตางกันได  

   2)  บอกช่ือของตนเองได    

   3)  ขอความชวยเหลือเม่ือมีปญหา   

   4)  สนทนาตอบโต / เลาเร่ืองดวยประโยคส้ันๆ ได  

   5)  สนใจนิทานเร่ืองราวตางๆ   

   6)  รองเพลง ทองคํากลอน คําคลองจองงายๆ และแสดงทาทาง

เลียนแบบได   7)  รูจักใชคําถาม “ อะไร ”    

   8)  สรางผลงานตามความคิดของตนเองงายๆ  

   9)  อยากรูอยากเห็นทุกอยางรอบตัว   

 (2.2) เด็กอายุ 4 ป     

  (2.2.1) พัฒนาการดานรางกาย    

   1)  กระโดดขาเดียวอยูกับท่ีได   

   2)  รับลูกบอลไดดวยมือท้ังสอง   

   3)  เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาได   

   4)  เขียนรูปส่ีเหล่ียมตามแบบได   

   5)  ตัดกระดาษเปนเสนตรงได   

   6)  กระฉับกระเฉงไมชอบอยูเฉย    
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  (2.2.2) พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ   

   1)  แสดงออกทางอารมณเหมาะสมกับสถานการณ  

   2)  เร่ิมรูจักช่ืนชมความสามารถ และผลงานของตนเองและผูอ่ืน

   3)  ชอบทาทายผูใหญ    

   4)  ตองการมีคนฟง คนสนใจ   

  (2.2.3) พัฒนาการดานสังคม    

   1)  แตงตัวไดดวยตนเอง ไปหองสวมไดเอง  

   2)  เลนรวมกับคนอ่ืนได    

   3)  รอคอยตามลําดับกอน – หลัง   

   4)  แบงของใหคนอ่ืน    

   5)  เก็บของเลนเขาท่ีได    

  (2.2.4) พัฒนาการดานสติปญญา    

   1)  จําแนกส่ิงตางๆ ดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 ได  

   2)  บอกช่ือและนามสกุลของตนเองได   

   3)  พยายามแกปญหาดวยตนเองหลังจากไดรับคําช้ีแนะ 

   4)  สนทนาโตตอบ / เลาเร่ืองเปนประโยคอยางตอเนื่อง 

   5)  สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มเติม

   6)  รูจักใชคําถาม “ ทําไม ”    

 (2.3) เด็กอายุ 5 ป     

  (2.3.1) พัฒนาการดานรางกาย    

   1)  กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเนื่องได  

   2)  รับลูกบอลท่ีกระดอนข้ึนจากพ้ืนไดดวยมือท้ังสอง 

   3)  เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว  

   4)  เขียนรูปสามเหล่ียมตามแบบได   

   5)  ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงท่ีกําหนด  
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   6)  ใชกลามเน้ือเล็กไดดี เชน ติดกระดุม ผูกเชือกรองเทา ฯลฯ 

   7)  ยืดตัว คลองแคลว 

 (2.3.2) พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ   
  1)  แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 
  2)  ชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
  3)  ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง   
 (2.3.3) พัฒนาการดานสังคม    
  1)  ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง  
  2)  เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอ่ืนได  
  3)  พบผูใหญ รูจักไหว ทําความเคารพ   
  4)  รูจักขอบคุณ เม่ือรับของจากผูใหญ   
  5)  รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย   
 (2.3.4) พัฒนาการดานสติปญญา    
  1)  บอกความแตกตางของกล่ิน สี เสียง รส รูปราง จําแนก และ  
จัดหมวดหมูส่ิงของได 
  2)  บอกช่ือ นามสุกล และอายุของตนเองได  
  3)  พยายามหาวิธีแกปญหาตนเองได   
  4)  สนทนาโตตอบ / เลาเปนเร่ืองราวได  
  5)  สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึน
และแปลกใหม 
  6)  รูจักใชคําถาม “ทําไม” “อยางไร”   
  7)  เร่ิมเขาใจส่ิงท่ีเปนนามธรรม   
  8)  นับปากเปลาไดถึง 20     
 
 ระยะเวลาเรียน 
 ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 1 – 3 ปการศึกษาโดยประมาณ ท้ังนี้
ข้ึนอยูกับอายุของเด็กท่ีเร่ิมเขาสถานพัฒนาเด็กประถมวัย 
 สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรูใชเปนส่ือกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพื่อสงเสริม
พัฒนาการทุกดาน ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็ก
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ใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ท้ังนี้สาระการเรียนรูประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการและ
คุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ปจะเปนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของ
กับตัวเด็ก บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมกับเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงตางๆ รอบตัวเด็กท่ีเด็กมี
โอกาสใกลชิดหรือมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันและเปนส่ิงท่ีเด็กสนใจ จะไมเนนเนื้อหา  
การทองจํา ในสวนท่ีเกี่ยวของกับทักษะหรือกระบวนการจําเปนตองบูรณาการทักษะท่ีสําคัญและ
จําเปนสําหรับเด็ก เชน ทักษะการเคล่ือนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา 
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร เปนตน ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติท่ีดี มีคานิยมท่ี 
พึงประสงค เชน ความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน รักการเรียนรู รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และ 
มีคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย เปนตน ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา อาจนําเสนอสาระการ
เรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอนแบบบูรณาการหรือเลือกใชวิธีการที่สอดคลองกับปรัชญา
และหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย สาระการเรียนรูกําหนดเปน 2 สวน ดังนี้ 
  (1) ประสบการณสําคัญ 
   ประสบการณสําคัญเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็กทางดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาชวยใหเด็กเกิดทักษะท่ีสําคัญสําหรับการสรางองค
ความรูโดยใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของ บุคคลตางๆ ท่ีอยูรอบตัว รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรมไปพรอมกันดวย ประสบการณสําคัญมี ดังนี้ 
   (1.1) ประสบการณท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ไดแก 
    (1.1.1) การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเน้ือใหญ 
    (1.1.2) การเคล่ือนไหวอยูกับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
    (1.1.3)  การเคล่ือนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
    (1.1.4) การเลนเคร่ืองเลนสนาม 
   (1.2) การประสานสัมพันธของกลามเน้ือเล็ก 
    (1.2.1)  การเลนเคร่ืองเลนสัมผัส 
    (1.2.2)  การเขียนภาพและการเลนกับสี 
    (1.2.3)  การปนและประดิษฐส่ิงตางๆดวยดินเหนียว ดินน้ํามัน  
เศษวัสดุ 
    (1.2.4) การตอของ บรรจุ เท และแยกช้ินสวน 
   (1.3) การรักษาสุขภาพ 
    (1.3.1)  การปฏิบัติตนตามสุขอานามัย 
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   (1.4) การรักษาความปลอดภัย 
    (1.4.1) การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนในกิจวัตร
ประจําวัน 
   (1.5) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
ไดแก 
    (1.5.1)  ดนตรี 
    (1.5.2)  การแสดงปฏิกิริยาโตตอบเสียงดนตรี 
    (1.5.3) การเลนเคร่ืองดนตรีงายๆ เชน เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะ 
    (1.5.4)  การรองเพลง 
   (1.6) สุนทรียภาพ 
    (1.6.1)  การชื่นชมและสรางสรรคส่ิงสวยงาม 
    (1.6.2) การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเร่ืองตลก ขําขัน และ
เร่ืองราว / เหตุการณท่ีสนุกสนานตางๆ 
   (1.7) การเลน  
    (1.7.1)  การเลนอิสระ 
    (1.7.2)  การเลนรายบุคคล การเลนเปนกลุม 
    (1.7.3)  การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
   (1.8) คุณธรรม จริยธรรม 
    (1.8.1)  การปฏิบัติตนตามศาสนาท่ีนับถือ 
   (1.9) ประสบการณท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสังคม ไดแก การเรียนรูทาง
สังคม 
    (1.9.1)  การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเอง 
    (1.9.2)  การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
    (1.9.3)  การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลงมือปฏิบัติ 
    (1.9.4)  การมีโอกาสไดรับรูความรูสึก ความสนใจ และความ
ตองการของตนเองและผูอ่ืน 
    (1.9.5)  การแลกเปล่ียนความคิดเห็นเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 
    (1.9.6)  การแกปญหาในการเลน 
    (1.9.7) การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีอาศัยอยูและความเปน
ไทย 
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   (1.10) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก 
    (1.10.1) การคิด 
    (1.10.2) การรูจักส่ิงตางๆ ดวยการมอง ฟง สัมผัส ชิมรส และดม
กล่ิน 
    (1.10.3) การเลียนแบบการกระทําและเสียงตางๆ 
    (1.10.4) การเช่ือมโยงภาพ ภาพถาย และรูปแบบตางๆ กับส่ิงของ
หรือสถานท่ีจริง 
    (1.10.5) การรับรู และแสดงความรูสึกผานส่ือ วัสดุ ของเลน และ
ผลงาน 
    (1.10.6)  การแสดงความคิดสรางสรรคผานส่ือ วัสดุ ตางๆ 
   (1.11) การใชภาษา 
    (1.11.1)  การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
    (1.11.2) การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง หรือ
เลาเร่ืองราวเกี่ยวกับตนเอง 
    (1.11.3) การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณ และความสัมพันธ
ของส่ิงตางๆ 
    (1.11.4)  การฟงเร่ืองราวนิทาน คําคลองจอง คํากลอน 
    (1.11.5)  การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณ ท่ี ส่ือ
ความหมายตอเด็ก เขียนภาพ เขียนขีดเข่ีย เขียนคลายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ เขียนช่ือ
ตัวเอง 
    (1.11.6)  การอานในหลายรูปแบบ  ผานประสบการณ ท่ี ส่ือ
ความหมายตอเด็กอานภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน / เร่ืองราวท่ีสนใจ 
   (1.12) การสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ 
    (1.12.1)  การสํารวจและอธิบายความเหมือน ความตางของส่ิง
ตางๆ 
    (1.12.2)  การจับคู การจําแนก การจัดกลุม 
    (1.12.3)  การเปรียบเทียบ เชน ยาว / ส้ัน ขรุขระ / เรียบ ฯลฯ 
    (1.12.4)  การเรียงลําดับส่ิงตางๆ 
    (1.12.5)  การคาดคะแนนส่ิงตางๆ 
    (1.12.6)  การตั้งสมมติฐาน 
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    (1.12.7)  การทดลองส่ิงตางๆ 
    (1.12.8)  การสืบคนขอมูล 
    (1.12.9) การใชหรืออธิบายส่ิงตางๆ ดวยวิธีการที่หลากหลาย 
   (1.13)  จํานวน 
    (1.13.1) การเปรียบเทียบจํานวน มากกวา นอยกวา เทากัน 
    (1.13.2)  การนับส่ิงตางๆ 
    (1.13.3) การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
    (1.13.4) การเพ่ิมหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 
   (1.14) มิติสัมพันธ (พื้นท่ี / ระยะ) 
    (1.14.1)  การตอเขาดวยกัน การแยก การบรรจุและการเทออก 
    (1.14.2)  การสังเกตส่ิงตางๆ และสถานที่จากมุมมองท่ีตางๆ กัน 
    (1.14.3) การอธิบายในเร่ืองตําแหนงของส่ิงตางๆ ท่ีสัมพันธกัน 
    (1.14.4) การอธิบายเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงตางๆ 
    (1.14.5) การส่ือความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด ภาพถาย 
และรูปภาพ 
   (1.15)  เวลา 
    (1.15.1) การเร่ิมตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 
    (1.15.2) การเปรียบเทียบเวลา เชน ตอนเชา ตอนเย็น เม่ือวานนี้ 
พรุงนี้ 
    (1.15.3)  การเรียงลําดับเหตุการณตางๆ 
    (1.15.4)  การสังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดู 
  (2) สาระท่ีควรเรียนรู 
   สาระท่ีควรเรียนรู เปนเร่ืองราวรอบตัวเด็กท่ีนํามาเปนส่ือในการจัด
กิจกรรม ใหเด็กเกิดการเรียนรู ไมเนนการทองจําเนื้อหา ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเอง
ใหสอดคลองกับวัย ความตองการ และความสนใจของเด็ก โดยใหเด็กไดเรียนรูผานประสบการณ
สําคัญท่ีระบุไวขางตน ท้ังนี้อาจยืดหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและส่ิงแวดลอมในชีวิต
จริงของเด็ก สาระท่ีเด็กอายุ 3-5ป ควรรู มีดังนี้ 
   (2.1) เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรูจักช่ือ นามสกุล รูปราง หนาตา 
รูจักอวัยวะตางๆ วิธีระวังรักษารางกายใหสะอาด ปลอดภัย การรับประทายอาหารที่ถูกสุขลักษณะ
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เรียนรูท่ีจะเลนและทําส่ิงตางๆ ดวนตนเองคนเดียว หรือกับผูอ่ืน ตลอดจนเรียนรูท่ีจะแสดงความ
คิดเห็น ความรูสึก และแสดงมารยาทท่ีดี 
   (2.2) เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก เด็กควรไดมี
โอกาสรูจักและรับรูเร่ืองราวเกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมทั้งบุคคลตางๆ ท่ีเด็กตอง
เกี่ยวของหรือมีโอกาสใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 
   (2.3) ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรจะไดเรียนรูส่ิงมีชีวิต ส่ิงไมมีชีวิต รวมทั้ง
ความเปล่ียนแปลงของโลกท่ีแวดลอมตามธรรมชาติ เชน ฤดูกาล กลางวัน กลางคืน ฯลฯ 
   (2.4) ส่ิงตางๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรจะไดรูจักสี ขนาด รูปราง รูปทรง 
น้ําหนัก ผิวสัมผัสของส่ิงตางๆ รอบตัว ส่ิงของเคร่ืองใช ยาพาหนะ และการส่ือสารตางๆ ท่ีใชอยูใน
ชีวิตประจําวัน การจัดประสบการณ 
 
 การจัดประสบการณ 
 การจัดประสบการณสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปของ
กิจกรรมบูรณาการผานการเลน เผ่ือใหเด็กเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรู ทักษะ คุณธรรม 
จริยธรรม รวมท้ังการพัฒนาท้ังดานรางกาน อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยมีหลัก และ
แนวทางการจัดประสบการณ ดังนี้ 
  1) หลักการจัดประสบการณ 
   1.1) จัดประสบการณเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาเด็กโดยองครวมอยาง
ตอเนื่อง 
   1.2) เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตาง
ระหวางบุคคลและบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู 
   1.3) จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญท้ังกับกระบวนการ
และผลผลิต 
   1.4) จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปน
สวนหนึ่งของการจัดประสบการณ 
   1.5) ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
  2) แนวทางการจัดประสบการณ 
   2.1) จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะกับ
อายุวุฒิภาวะและระดับการพัฒนาการ เพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
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   2.2) จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยนี้คือ 
เด็กไดลงมือกระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสท้ัง 5ไดเคล่ือนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน 
ทดลอง และคิดแกปญหาดวยตนเอง 
   2.3) จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการท้ังทักษะและ
สาระการเรียนรู 
   2.4) จัดประสบการณใหเด็กไดริเร่ิม คิด วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา 
และนําเสนอความคิดโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก 
   2.5) จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืน กับผูใหญ ภายใต
สภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู ในบรรยากาศท่ีอบอุนมีความสุขและเรียนรู การทํากิจกรรมแบบ
รวมมือในลักษณะตางๆ กัน 
   2.6) จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ือและแหลงเรียนรู ท่ี
หลากหลายและอยูในวิถีชีวิตของเด็ก 
   2.7) จัดประสบการณสง เสริมลักษณะนิ สัย ท่ีดีและทักษะการใช
ชีวิตประจําวันตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณ
เรียนรูอยางตอเนื่อง 
   2.8) จัดประสบการณท้ังในลักษณะท่ีมีการวางแผนไวลวงหนาและแผน
ท่ีเกิดข้ึนในสภาพจริงโดยไมมีการคาดการณไว 
   2.9) ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณ ท้ัง 
การวางแผน การสนับสนุนส่ือการสอน การเขารวมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 
   2.10) จัดทํานิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนรู
ของเด็กเปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและการวิจัยใน 
ชั้นเรียน 
  3) การจัดกิจกรรมประจําวัน 
   กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวันได
หลายรูปแบบ เปนการชวยใหท้ังผูสอนและเด็กทราบวาแตละวันจะทํากิจกรรมอะไร เม่ือใดและ
อยางไร การจัดกิจกรรมประจําวันมีหลักการจัดขอบขายของกิจกรรมประจําวัน ดังนี้ 
   3.1) หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 
    3.1.1) กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมให
เหมาะสมกับวัยของเด็กในแตละวัน 
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    3.1.2) กิจกรรมท่ีตองใชความคิด ท้ังในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไม
ควรใชเวลาตอเนื่องนานกวาปกติ 20 นาที 
    3.1.3) กิจกรรมที่เด็กตองมีอิสระเลือกเลนเสรี เชน การเลนตามมุม
การเลนกลางแจง ฯลฯ ใชเวลาประมาณ 40-60 นาที 
    3.1.4) กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอก
หอง กิจกรรมท่ีใชกลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็ก กิจกรรมท่ีเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ 
กิจกรรมท่ีเด็กเปนผูริเร่ิม และกิจกรรมท่ีใชกําลังและไมใชกําลังจัดใหครบทุกประเภท ท้ังนี้กิจกรรม
ท่ีตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมไมตองออกกําลังมากนัก เพื่อเด็กจะไดไมเหนื่อยเกินไป 
   3.2) ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน การเลือกกิจกรรมท่ีจะนํามาจัดใน
แตละวัน ตองใหครอบคลุมส่ิงตอไปนี้ 
    3.2.1) การพัฒนากลามเน้ือใหญ เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรง
ของกลามเน้ือใหญ การเคลื่อนไหว และความคลองแคลวในการใชอวัยวะตางๆ จึงควรจัดกิจกรรม 
โดยใหเด็กไดเลนอิสระกลางแจง เลนเคร่ืองเลนสนาม เคล่ือนไหวรางกายตามจังหวะดนตรี 
    3.2.2) การพัฒนากลามเน้ือเล็ก เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรง
ของกลามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธระหวางมือและตา จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเลน
เคร่ืองเลนสัมผัส เลนเกมตอภาพ ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย หยิบจับชอนสอมใชอุปกรณ
ศิลปะ เชน สีเทียน กรรไกร พูกัน ดินเหนียว ฯลฯ 
    3.2.3) การพัฒนาอารมณ จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม 
เพื่อใหความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน มีความเช่ือม่ัน กลาแสดงออก มีวินัยในตนเองรับผิดชอบ 
ซอสัตย ประหยัด เมตตากรุณา เอ้ือเฟอ แบงปน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและ
ศาสนาท่ีนับถือ จึงควรจัดกิจกรรมตางๆ ผานการเลนใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจเลือก ไดรับการ
ตอบสนองตามความตองการ ไดฝกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ตลอดเวลาท่ีโอกาส
เอ้ืออํานวย 
    3.2.4) การพัฒนาสังคมนิสัย เพื่อใหเด็กมีลักษณะนิสัยท่ีดีแสดงออก
อยางเหมาะสมและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน มี
นิสัยรักการทํางาน รูจักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืน จึงควรจัดใหเด็กไดปฏิบัติ
กิจวัตรประจําวันสมํ่าเสมอ เชน รับประทานอาหาร พักผอนนอนหลับ ขับถาย ทําความสะอาด
รางกาย เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน ปฏิบัติตามกฎกติกาขอตกลงของสวนรวม เก็บของเขาท่ีเม่ือเลน
หรือทํางานเสร็จ ฯลฯ 
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    3.2.5) การพัฒนาการคิด เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอด
สังเกต จําแนก เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู เรียงลําดับเหตุการณ แกปญหา จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็ก
ไดสนทนาอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาคุยกับเด็ก คนควาจากแหลง ขอมูลตางๆ 
ทดลอง ศึกษานอกสถานท่ี ประกอบอาหาร หรือจัดใหเด็กไดเลนเกมการศึกษาท่ีเหมาะสมกับวัย
อยางหลากหลาย ฝกการแกปญหาในชีวิตประจําวันและในการทํา กิจกรรมท้ังท่ีเปนกลุมยอย กลุม
ใหญ หรือรายบุคคล 
    3.2.6) การพัฒนาภาษา  เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสใชภาษาส่ือสาร
ถายทอดความรูสึก ความนึกคิด ความรูเขาใจในส่ิงตางๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ จึงควรจัดกิจกรรม
ทางภาษาใหมีความหลากหลายในสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู มุงปลูกฝงใหเด็กรักการอาน 
และบุคคลากรท่ีแวดลอมตองเปนแบบอยางท่ีดีในการใชภาษา ท้ังนี้ตองคํานึงถึงหลักการจัด
กิจกรรมทางภาษาท่ีเหมาะสมกับเด็กเปนสําคัญ 
    3.2.7) การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เพื่อใหเด็ก
ไดพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสึกและเห็นความสวยงามของส่ิงตางๆ 
รอบตัว โดยใชกิจกรรมศิลปะและดนตรีเปนส่ือ ใชการเคล่ือนไหวและจังหวะ ตามนจินตนาการ ให
ประดิษฐส่ิงตางๆ อยางอิสระตามความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กเลนบทบาทสมมุติในมุมเลน
ตางๆ เลนน้ํา เลนทราย เลนกอสรางส่ิงตางๆ เลน แทงไม รูปทรงตางๆ ฯลฯ 
   3.3) การประเมินพัฒนาการ 
    การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3-5 ป เปนการประเมินพัฒนาการ
ทางดานรางกายอารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาของเด็ก โดยถือเปนกระบวนการตอเนื่อง และ
เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมปกติท่ีจัดใหเด็กในแตละวัน ท้ังนี้ใหมุงนําขอมูลการประเมินมาพิจารณา
ปรับปรุง วางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหเด็กแตละคนไดรับการพัฒนาตามจุดหมายของ
หลักสูตร การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ฯลฯ 
    3.3.1) ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนา
เด็ก 
    3.3.2) ประเมินเปนรายบุคคลอยางสมํ่าเสมอตอเนื่องตลอดป 
    3.3.3) สภาพการประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติ
กิจกรรมประจําวัน 
    3.3.4) ประเมินอยางเปนระบบ มีการวางแผน เลือกใชเคร่ืองมือและ
จดบันทึกไวเปนหลักฐาน 
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    3.3.5) ประเมินตามสภาพจริงดวยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก 
รวมทั้งใชแหลงขอมูลหลายๆดานไมควรใชการทดสอบ 
  สําหรับการประเมินท่ีเหมาะสมและควรใชกับเด็กอายุ 3 -5 ป ไดแก การ
สังเกตการบันทึกพฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็กท่ีเก็บ
อยางมีระบบ  
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ และคณะ (2543, บทคัดยอ) ไดทํารายงานการวิจัยเร่ือง รูปแบบการจัด
การศึกษา สําหรับผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป กรณีศึกษา : โรงเรียนไผทอุดมศึกษา  
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ดานทัศนศิลป เปนโครงการวิจัยเพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
ศึกษาและกําหนดสมมุติฐานตามแนวคิดซีไอเอสเอสที (CISST) ซ่ึงเช่ือวา การสรางสรรคกิจกรรม
ศิลปะเด็ก เพื่อพัฒนาเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลปใหสามารถพัฒนาไดเต็มศักยภาพเพื่อ
สรางสรรคศิลปะรวมสมัยปจจุบัน ท้ังศิลปะสมัยใหม (modern art) และศิลปะหลังสมัยใหม (post- 
modern art) จําเปนจะตองพัฒนากิจกรรมใหแสดงความคิดสรางสรรค (creativity) จินตนาการ 
(imagination) ความรูสึกสัมผัส (sensibility) การจัดระบบภาพ (systematization) และการพัฒนา
รูปทรง (transformation)  
  จิรวัฒน  พิระสันต (2547, บทคัดยอ) ไดศึกษารายงานการวิจัย เร่ือง การพัฒนา
รูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับผูท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป โดยระบบ CISST: 
กรณีศึกษาภาคเหนือตอนลาง สําหรับงานวิจัยเร่ืองนี้ มุงตรวจสอบการสรางสรรคศิลปะของเด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป โดยการกําหนดกิจกรรมทางดานทัศนศิลป ใหเด็กท่ีมีความ
สนใจทางดานทัศนศิลปไดฝกปฏิบัติ เพื่อตรวจสอบวาสมมุติฐานแนวคิดเกี่ยวกับเด็กท่ีมี
ความสามารถดังกลาวมีความสอดคลองกับการสรางสรรคกิจกรรมทัศนศิลปหรือไมอยางไร จาก
ขอมูลดังกลาวสามารถอภิปรายสรุปไดวา เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป ตามสมมุติฐาน
ซีไอเอสเอสที (CISST) มีผลการเรียนรูสูงมาก ศักยภาพในการสรางสรรคกิจกรรมดังกลาว 
สอดคลองกับการสรางสรรคทัศนศิลปรวมสมัย ท้ังศิลปะสมัยใหม (Modern Art) และศิลปะหลัง
สมัยใหม (Post-modern Art) ศักยภาพในการสรางสรรคกิจกรรมระดับคุณภาพดีเยี่ยมตามแนวคิด 
ซีไอเอสเอสที มีความสัมพันธกับศักยภาพการเรียนรูระดับสูงมาก หรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึ่งวา 
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ความคิดสรางสรรค จินตนาการ ความรูสึกสัมผัส การจัดระบบภาพ และการพัฒนารูปทรง  
จากกิจกรรมศิลปะ (ตามสมมุติฐานซีไอเอสเอสที)  สัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ศักยภาพใน
การเรียนอาจเปนแรงผลักดันในการสรางสรรคศิลปะ หรือการสรางสรรคศิลปะ หรือการ
สรางสรรคศิลปะ (ตามสมมุติฐานซีไอเอสเอสที) เปนแรงผลักดันในการเรียน หรือปฏิสัมพันธซ่ึง
กันและกัน 
 พัชรี  ดีอินทร (2548, บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาการแสดงออกทางศิลปะ โดยการ
วาดภาพระบายสีของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร เขต 
ทวีวัฒนา การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางหารแสดงออกทางศิลปะ 
ภาพคน ภาพสัตว และภาพอิสระ จําแนกตามเพศและโรงเรียน ผลการวิจัยพบวา 
 (1) ความสัมพันธระหวางการแสดงออกทางศิลปะ โดยการวาดภาพระบายสี 
เกี่ยวกับภาพคน ภาพสัตว และภาพอิสระ จําแนกตามเพศและโรงเรียน พบวา 
 (1.1) เพศของนักเรียนมีความสัมพันธกับการแสดงออกทางศิลปะ โดยการ
วาดภาพระบายสี ภาพคน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 (1.2) เพศของนักเรียนไมมีความสัมพันธกับการแสดงออกทางศิลปะ โดยการ
วาดภาพระบายสี ภาพสัตว และภาพอิสระ 
 (1.3) โรงเรียนท่ีนักเรียนอยูมีความสัมพันธกับการแสดงออกทางศิลปะ โดย
การวาดภาพ ระบายสี ภาพคน ภาพสัตว และภาพอิสระ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 (2) การเปรียบเทียบการแสดงออกทางศิลปะ โดยการวาดภาพระบายสี เกี่ยวกับ
ภาพคน ภาพสัตว และภาพอิสระ จําแนกตามเพศและโรงเรียน พบวา 
 (2.1) การแสดงออกทางศิลปะ โดยการวาดภาพระบายสี เกี่ยวกับภาพคน 
ภาพสัตว และภาพอิสระ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 เม่ือพิจารณาจาก
เพศ 
 (2.2) การแสดงออกทางศิลปะ โดยการวาดภาพระบายสี เกี่ยวกับภาพคน 
ภาพสัตว และภาพอิสระ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 เม่ือพิจารณาจาก
โรงเรียนท่ีนักเรียนเรียนอยู 
 จิรนันท  อ่ิมสกุล (2548, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง ความคิดเห็นของครูศิลปะ
ระดับช้ันประถมศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะตามแนวทางการเรียนรูอยางมีความสุข 
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูศิลปะ
(ทัศนศิลป) ระดับช้ันประถมศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะ(ทัศนศิลป) ตามแนวทางการ
เรียนรูอยางมีความสุขโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ซ่ึงประกอบดวย 1) ดานวัตถุประสงคการ
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สอน 2) ดานสาระการเรียนรู 3) ดานการจัดการเรียนการสอน 4) ดานส่ิงแวดลอมและส่ิงเกื้อกูลการ
เรียนการสอน 5) ดานการประเมินผลการเรียน 
 ผลการวิจัยพบวาครูศิลปศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะ
(ทัศนศิลป) ตามแนวทางการเรียนรูอยางมีความสุขในแตละดาน ดังนี้ 
 (1)  ดานวัตถุประสงคการสอน ครูศิลปะมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง
ในเร่ืองการเรียนรูอยางมีความสุขโดยการใหความอิสระในการแสดงออกอยางสรางสรรคตามความ
ถนัดของตนเอง 
 (2)  ดานสาระการเรียนรู ครูศิลปะมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยในเร่ืองการ
เรียนรูอยางมีความสุขดวยการจัดกิจกรรมเพื่อขยายประสบการณในการเรียนรูและพัฒนาความคิด
สรางสรรคโดยสงเสริมใหผูเรียนไดคนควาและแสวงหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงการเรียนรูท้ังใน
และนอกหองเรียน 
 (3)  ดานการจัดการเรียนการสอน ครูศิลปะมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยอยาง
ยิ่งในเร่ืองใหผูเรียนไดทํางานอยางมีความสุข โดยเปดโอกาสการเรียนศิลปะ (ทัศนศิลป) จาก
ส่ิงแวดลอมธรรมชาตินอกหองเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดความรักธรรมชาติ 
 (4)  ดานส่ิงแวดลอมและส่ิงเกื้อกูลการเรียนการสอน ครูศิลปะมีความคิดเห็นใน
ระดับเห็นดวยในเรองการสรางบรรยากาศในการเรียนรูใหเกิดความสุข เกิดความรูสึกท่ีดี จิตใจท่ี
สงบผอนคลาย 
 (5)  ดานการประเมินผลการเรียน ครูศิลปะมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยอยาง
ยิ่งในเร่ืองการประเมินพฤติกรรมทางสังคมของผูเรียนในบทบาทและความรวมมือกับผูอ่ืนอยางมี
น้ําใจในการทํากิจกรรมศิลปะ (ทัศนศิลป) อยางมีความสุข 
 บุญนํา  พัชรปยะกุล (2548, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ืองการศึกษาทัศนคติของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ตอการใชการสอนแบบ CISST การศึกษาคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือ
ศึกษาทัศนคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ตอการใชการสอนแบบซี ไอ เอส เอส ที กลุม
ตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2548 ผลการวิจัยพบวา หลังจาก
นักเรียนเรียนโดยใชแนวคิดการสอนแบบ ซี ไอ เอส เอส ที นักเรียนมีทัศนคติตอการสอนแบบ ซี 
ไอ เอส เอส ที ดานความรู ความรูสึก ดานแนวโนมท่ีจะแสดงพฤติกรรมและทัศนคติโดยรวม อยูใน
ระดับดี ซ่ึงมีคาเฉล่ีย 3.93, 3.72, 3.53 และ 3.73 ตามลําดับ 
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 วันทนีย  รัตนบุรี (2550, หนา 142) ไดจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมศิลปะโรงเรียน
อนุบาลบานวังทอง ตามคิดหลักของ ซีไอเอสเอสที เพื่อพัฒนาความสามารถทางศิลปะ  5 
องคประกอบ คือ 1) ความสามารถดานความคิดสรางสรรค 2) ความสามรถดานจินตนาการ 3) 
ความสามารถดานการรูสัมผัสจากการรับรู 4) ความสามารถดานการจัดระบบภาพ 5) ความสามารถ
ดานการปรับเปล่ียนรูปทรง 
 (1)  วัตถุประสงคการจัดกิจกรรมศิลปะ 
 (1.1) เพื่อใหครูใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะ 
 (1.2) เพื่อใหผูบริหารหรือบุคลากรพัฒนาวิชาการใชเปนแนวทางควบคุม 
กํากับติดตาม การจัดกิจกรรมศิลปะของครู 
 (2)  การดําเนินการการจัดทําคูมือ การการจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมศิลปะ 
โรงเรียนอนุบาลบานวังทอง ตามแนวคิดหลักของ ซี ไอ เอส เอส ที (CISST) ไดดําเนินการโดย
การศึกษาแนวทางในการจัดทําคูมือจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ จากน้ันดําเนินการจัดทํา
คูมือและพัฒนาคูมือโดยการจัดทําโครงรางคูมือนําเสนอคณะกรรมการควบคุมสารนิพนธและ
ผูเช่ียวชาญตรวจสอบ ความถูกตอง ความเหมาะสมทั้งดานเน้ือหา รูปแบบ เกณฑการพิจารณา
ผลงาน เม่ือไดคูมือท่ีมีความสมบูรณทุกดาน แลวจึงนําคูมือดังกลาว ไปดําเนินการใหตัวแทนผูใช
คูมือตรวจสอบความเปนไปได ซ่ึงผลการประเมิน อยูในระดับดีมาก เม่ือกระบวนการดังกลาวมี
ความสมบูรณ เนื้อหาครอบคลุมทุกดาน จึงนํามาจัดทําคูมือฉบับสมบูรณ 
 (3) ผลการจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมศิลปะ โรงเรียนอนุบาลวังทอง ตามแนวคิด
หลักของ  ซี ไอ เอส เอส ที โดยผานการนําคูมือใหครูผูปฏิบัติไดทดลองนําไปใช จากเกณฑการ
ประเมินผลงาน ผูเรียนมีพัฒนาการใน 5 องคประกอบดานศิลปะอยูในระดับดีมาก  
 ปยพร  บุญยะพงศไชย (2557, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมศิลปะสําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลศึกษาปท่ี 2 การวิจัยคร้ังนี้ 
มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับ
การจัดกิจกรรมทางศิลปะ ผลการวิจัยพบวา ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาล 
ปท่ี 2 โรงเรียนอํานวยวิทย ในภาพรวมและรายดานทุกดานคือ 1) ดานการบอกตําแหนงและ 
การจําแนก 2) ดานการนับและจํานวน 3) ดานการรูคา 4) ดานการบอกเหตุผล หลังไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปะ สูงกวากอนการไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 
 2.  งานวิจัยตางประเทศ 
 William (1971, pp. 352-358) ศึกษาความสัมพันธระหวางวามคิดสรางสรรคดาน
ความคิดริเร่ิมกับคะแนนของวิชาหมวดคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปศึกษา และดนตรี 
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ผลการวิจัยพบวา ความสัมพันธระหวางความคิดริเร่ิมกับคะแนนรวมหมวดศิลปศึกษา และวิชา
ดนตรีมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
 Kelley (1986, p.32-A) ศึกษาเปรียบเทียบผลการฝกตามแบบแผนเสริมสราง
ประสบการณทางศิลปะ เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะเปนเวลา 10 สัปดาหในช้ันประถม
ปท่ี 1 ผลการวิจัยพบวา ความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กท่ีเขารวมตามแผนกับเด็กท่ีไมไดเขารวม
ตามแผนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 Phillips (1993, p. A) ศึกษาความเขาใจของผูสอนการศึกษาระดับปฐมวัยในดาน
กระบวนการความงามทางศิลปและศิลปศึกษา ผลการวิจับพบวามีความเห็นเหมือนกันในทรรศนะ
เกี่ยวกับการเรียนศิลปะ โดยวิธีการทดลองลงมือกระทําโดยตรงกับส่ือท่ีหลากหลายและเนน 
การสรางสรรคส่ิงแวดลอม และการสงเสริมความคิดสรางสรรคอยางอิสระ และมีความเห็นแตกตาง
กันในทรรศนะเกี่ยวกับศิลปศึกษาในโรงเรียนประถม การศึกษาศิลปะเปนจุดเล็กๆ และถูกมองวา
เปนวิชาหน่ึงในโรงเรียนเทานั้น แตในมหาวิทยาลัยศิลปะจะมีการสอนท่ีเขมงวดมากเกี่ยวกับความรู
มโนทัศน คําศัพท ส่ือทางศิลปะโดยตรงท่ีใชในการศึกษา นอกจากนี้ยังพบวาครูผูสอนตองการเรียน
เกี่ยวกับวธีิการสอนศิลปะมากกวาความรู มโนทัศน คําศัพท ส่ือทางศิลปะและหลักสูตรท่ีใชในการ
สอนศิลปะยังเปนท่ีตองการของครูผูสอนอยูเชนเดิม 
 จากการวิจัยในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา การจัดกิจกรรมศิลปะใหกับเด็ก
ปฐมวัยจะชวยสงเสริมพัฒนาการใหกับเด็กท้ัง 4 ดาน คือ ดานรางกาย ดานอารมณไดเปนอยางดี 
โดยเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกใชวัสดุ อุปกรณ และกิจกรรมทางศิลปะท่ีหลากหลาย  
ตามความคิด ความสนใจอยางอิสระ ดังนั้น จึงเปนเหตุผลท่ีทําใหผูวิจัยไดนําเอาเทคนิควิธีการสอน
ท่ีหลากหลาย ซ่ึงเนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนเปนศูนยกลาง ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจที่จะ
เรียนรู ไมรูสึกเบ่ือหนาย พรอมท่ีจะปฏิบัติผลงานศิลปะอยางสรางสรรคไดเต็มศักยภาพของตนเอง 
 


