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บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นอาสายุวกาชาดในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงาน 
ยุวกาชาด สภากาชาดไทย กรุงเทพมหานคร/มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาความคิดเห็นอาสายุวกาชาด
ตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย กรุงเทพมหานคร 2) เพื่อ
เปรียบเทียบความคิดเห็นอาสายุวกาชาดตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด 
สภากาชาดไทย จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
                                                                                                                                                                                                               

สรุปผลการวิจัย 
 
 ผลการวิจัยความคิดเห็นอาสายุวกาชาดตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด 
สภากาชาดไทย กรุงเทพมหานคร ดังน้ี 
 1. ขอมูลทั่วไปของอาสายุวกาชาด มีความสําคัญตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคมของ
สํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย พบวากลุมตัวอยางเปนเพศหญิง รอยละ 64.39 ของจํานวน
ตัวอยางทั้งหมด และอีกรอยละ 35.61 เปนเพศชาย สวนใหญมีอายุ 19-22 ป คิดเปนรอยละ 47.29 
มีระดับการศึกษาปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 51.28 มีระยะเวลาในการเปนจิตอาสา 1-5 ป คิดเปน
รอยละ 72.93 อาชีพนักศึกษา คิดเปนรอยละ 47.86 และมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนตํ่ากวา 10,000 บาท 
คิดเปนรอยละ 85.75 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด 
 2. การวิเคราะหความคิดเห็นอาสายุวกาชาดตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงาน
ยุวกาชาด สภากาชาดไทย พบวา อาสายุวกาชาดมีมุมมองเกี่ยวกับการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ใน
ภาพรวม อยูในระดับมากที่สุด ( X = 4.68) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาอยูในระดับมากที่สุด 
จํานวน 2 ดาน ไดแก ดานการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม และดานการสงเสริมกิจกรรมความรู และอยูใน
ระดับมาก จํานวน 1 ดาน ไดแก ดานการพัฒนาชุมชนและสังคม สามารถอธิบายได ดังน้ี 
  2.1 ดานการพัฒนาชุมชนและสังคม อาสายุวกาชาดใหความสําคัญโดยรวมอยูในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมากที่สุด จํานวน 5 ขอ ไดแก สามารถสราง
ประสบการณความรูที่กวางไกลใหกับยุวกาชาด ( X = 4.97) เปนกิจกรรมเพื่อสงเสริมและสนับสนุน 
ปลูกฝงใหยุวกาชาดมีความรักในสันติสุข และมีสัมพันธภาพที่ดีตอกัน ( X = 4.96) เปนการปลูกฝงให
เยาวชนไดฝกปฏิบัติตนแสดงถึงความเอื้ออาทรหวงใยเพื่อนมนุษยอยางแทจริง ( X = 4.92) เปน 
การชวยเหลือผูดอยโอกาส เพื่อใหเขาไดมีโอกาสของชีวิตที่ดีข้ึน เชน กลุมผูสูงอายุ กลุมเด็กกําพรา 
กลุมผูพิการ ( X = 4.91) และปองกันคุมครองศักด์ิศรีของเพื่อนมนุษย ผูตกทุกขไดยาก ประสบภัย
พิบัติตางๆ ใหไดมีชีวิตอยูอยางมีคุณคา ( X = 4.59) และอยูในระดับมาก จํานวน 2 ขอ ไดแก จัด
กิจกรรมบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสังคม ชุมชน และทองถ่ินตามความสนใจ ( X = 3.85) 
พัฒนาการบริหารจัดการบานเมืองที่ดีเพื่อใหเกิดประโยชนสุขแกประชาชน ( X = 3.55) อยูในระดับ
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ปานกลาง จํานวน 1 ขอ ไดแก สรางความเขมแข็งใหกับชุมชนและสังคมที่ไดรับผลกระทบจากกระบวนการ 
ของธุรกิจ ( X = 3.49) ตามลําดับ 
  2.2 ดานการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม อาสายุวกาชาดใหความสําคัญโดยรวมอยูในระดับ
มากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับมากที่สุดทุกขอ ไดแก เปนกิจกรรมเสริมสรางให
เพื่อนหรือคนในชุมชนเขารวมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนดวยความเต็มใจ ( X = 4.99) ทําความดีที่เปน
ประโยชน ไมเบียดเบียนทําลายสิ่งแวดลอมและใชสมบัติสวนรวมอยางเห็นคุณคา ( X = 4.97) ดําเนิน
กิจกรรมโดยคํานึงถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ( X = 4.99) มีการสรางจิตสํานึกตอการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ( X = 4.90) มีการเขารวมกิจกรรมทําความสะอาดสถานที่
สาธารณะดวยความเต็มใจและไมหวังสิ่งตอบแทน เชน วัด ตลาด สถานีอนามัย แมนํ้า ลําคลอง  
เปนตน ( X = 4.89) และพัฒนาคุณภาพชีวิตมนุษยดวยการจัดการปญหาสิ่งแวดลอมโดยถือวาการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเปนหนาที่รวมกันของทุกคน ( X = 4.85) ตามลําดับ 
  2.3 ดานการสงเสริมกิจกรรมความรู อาสายุวกาชาดใหความสําคัญโดยรวมอยูในระดับ
มากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมากที่สุด จํานวน 7 ขอ ไดแก เปนการเพิ่มพูน
ความรู ฝกทักษะการปองกันชีวิต สุขภาพ การบริการชุมชน และการสรางสัมพันธภาพในหมูเยาวชน
และประชาชน ( X = 4.96) หลักสูตรการอบรมความรูของอาสายุวกาชาดมีประโยชนมาก สามารถนํา
ความรูไปเพื่อชวยเหลือผูอื่นไดมากข้ึน ( X = 4.96) นําความรูชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง และ
เผยแพรประชาสัมพันธแกผูอื่นได ( X = 4.94) สามารถเขารับการอบรมตามความถนัดและความสนใจ
โดยไมมีการบังคับ ( X = 4.93) อาสายุวกาชาดทุกคนไดรับการอบรมหลักสูตรพื้นฐานของสภากาชาด
ไทย ( X = 4.89) เปนการฝกฝนใหเยาวชนรูจักการคิดและตัดสินใจอยางมีระบบ โดยใชหลักเหตุผล 
รูจักพิจารณาขอดี ขอเสีย และเลือกตัดสินใจ ( X = 4.88) และการอบรมปลูกฝง เปนการกลอมเกลา
จิตใจของเยาวชนในดานคุณธรรม จริยธรรมใหเปนผูมีความเมตตากรุณา เอื้ออาทรเพื่อนมนุษย ( X = 
4.80) ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลาง จํานวน 1 ขอ ไดแก มีการอบรมความรูเพื่อพัฒนาอาชีพ 
เพื่อเสริมรายไดหรือเพื่อพัฒนาอาชีพเดิม ( X = 3.23) 
 3. การเปรียบเทียบความคิดเห็นของอาสายุวกาชาดตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของ
สํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย จําแนกตามปจจัยสวนบุคคลพบวา อาสายุวกาชาดที่ระยะเวลา
ในการเปนจิตอาสา และอาชีพ ตางกัน มีความมุมมองในภาพรวมแตกตางกัน และอาสายุวกาชาดที่มี
เพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายไดเฉลี่ยตอเดือนตางกัน มีมุมมองในภาพรวมไมแตกตางกัน 
  3.1 อาสายุวกาชาดที่เพศตางกัน ใหความสําคัญตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของ
สํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย ในภาพรวมไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ดาน
การดูแลรักษาสิ่งแวดลอม และดานการสงเสริมกิจกรรมความรู  อาสายุวกาชาดมีมุมมองแตกตางกัน 
สวนดานอื่นๆ ไมแตกตางกัน  
  3.2 อาสายุวกาชาดที่อายุตางกัน ใหความสําคัญตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของ
สํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย ในภาพรวมไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ดาน
การดูแลรักษาสิ่งแวดลอม อาสายุวกาชาดมีมุมมองแตกตางกัน คือกลุมที่มีอายุ 15-18 ป มีการดําเนิน
กิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด มากกวากลุมที่มีอายุ 19-22 ป แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนดานอื่นๆ ไมแตกตางกัน 
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  3.3 อาสายุวกาชาดที่ระดับการศึกษาตางกัน ใหความสําคัญตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อ
สังคมของสํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย ในภาพรวมไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน
พบวา ดานการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม อาสายุวกาชาดมีมุมมองแตกตางกัน กลุมที่ระดับการศึกษา
มัธยมศึกษาตอนปลาย มีการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด มากกวากลุมที่มี
ระดับการศึกษาปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และกลุมที่มีระดับการศึกษา ปวช., 
ปวส. มีการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด มากกวากลุมที่มีระดับการศึกษา
ปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนดานอื่นๆ ไมแตกตางกัน  
  3.4 อาสายุวกาชาดที่ระยะเวลาในการเปนจิตอาสาตางกัน ใหความสําคัญตอการดําเนิน
กิจกรรมเพื่อสังคมของสํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย ในภาพรวมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปน
รายดานพบวา ดานการสงเสริมกิจกรรมความรู อาสายุวกาชาดมีมุมมองแตกตางกัน กลุมที่มี
ระยะเวลาในการเปนจิตอาสาตํ่ากวา 1 ป มีการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด 
มากกวากลุมที่มีระยะเวลาในการเปนจิตอาสา 5-10 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนดาน
อื่นๆ ไมแตกตางกัน 
  3.5 อาสายุวกาชาดที่อาชีพตางกัน ใหความสําคัญตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคมของ
สํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย ในภาพรวมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดลอม อาสายุวกาชาดมีมุมมองแตกตางกัน กลุมที่เปนนักเรียน มีการดําเนินกิจกรรม
เพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด มากกวากลุมที่เปนนักศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และกลุมที่เปนนักเรียน มีการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด มากกวากลุมที่มี
อาชีพรับจาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนดานอื่นๆ ไมแตกตางกัน 
  3.6 อาสายุวกาชาดที่รายไดเฉลี่ยตอเดือนตางกัน ใหความสําคัญตอการดําเนินกิจกรรม
เพื่อสังคมของสํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย ในภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน 
 

อภิปรายผล 
 
 การวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นอาสายุวกาชาดตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคมของสํานักงาน 
ยุวกาชาด สภากาชาดไทย กรุงเทพมหานคร พบวาอาสายุวกาชาดใหความสําคัญโดยรวมอยูในระดับ
เห็นดวยอยางย่ิง เมื่อพิจารณาเปนรายดานสามารถอภิปรายผล ดังน้ี 
 1. ความคิดเห็นอาสายุวกาชาดตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด 
สภากาชาดไทย ในดานการพัฒนาชุมชน ผลการวิจัยพบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยอยางย่ิง 
เน่ืองจากอาสายุวกาชาดเปนอีกองคกรหน่ึงที่มีสวนรวมในการสงเสริมและพัฒนาชุมชนใหเกิดความ
เขมแข็ง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดแนวปฏิบัติตามหลักความรับผิดชอบตอสังคมของสํานักคณะกรรมการ 
กํากับหลักทรัพยและตลาดหลักทรัพย (ก.ล.ต.) (2555, หนา 66-78) กลาวา การพัฒนาชุมชนและ
สังคม มีความสําคัญย่ิงในฐานะเปนปจจัยเอื้อตอการดําเนินงานขององคกร ดังน้ัน องคกรควรจัด
กิจกรรมทางสังคม และมีสวนรวมในการสงเสริมความเขมแข็งใหกับชุมชนและสังคมและสอดคลองกบั
งานวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของพนักงานระดับปฏิบัติการตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคมของ บริษัท 
ปตท. จํากัด (มหาชน) ของ ศศิวิมล เหลืองอิงคะสุต (2559, บทคัดยอ) ผลวิจัยพบวา กลุมตัวอยางมี
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ความคิดเห็นตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคมของบริษัท ปตท.จํากัด (มหาชน) อยูในระดับเห็นดวย 
ไดแก การตลาดเพื่อมุงแกไขปญหาสังคม ตามดวยการอาสาชวยเหลือชุมชน การประกอบธุรกิจอยาง
มีความรับผิดชอบตอสังคม และกิจกรรมที่สงเสริมการรับรูประเด็นปญหาทางสังคม ตามลําดับ 
 2. ความคิดเห็นอาสายุวกาชาดตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด 
สภากาชาดไทย ในดานการรักษาสิ่งแวดลอม ผลการวิจัยพบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวย
อยางย่ิง เน่ืองจากการรักษาสิ่งแวดลอมเปนหนาที่ของประชาชนทุกคนที่พึงตองกระทําและเปนหน่ึง
ในภาระกิจของอาสายุวกาชาดโดยไดรับอบรมปลูกฝงใหความรูเพื่อใหเกิดจิตอาสาในตัวเยาวชน จงึทาํ
ใหเยาวชนที่เปนอาสายุวกาชาดมีจิตสํานึกในดานการรักษาสิ่งแวดลอม ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดแนว
ปฏิบัติตามหลักความรับผิดชอบตอสังคมของสํานักคณะกรรมการกํากับหลักทรัพยและตลาด
หลักทรัพย (ก.ล.ต.) (2555, หนา 66-78) กลาววา การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมที่เปนทรัพยากรธรรมชาติ
จํานวนมหาศาลมีความจําเปนอยางย่ิง การกอใหเกิดมลภาวะทางนํ้า อากาศ ขยะ สารพิษ ฯลฯ ซึ่ง
สงผลใหเกิดภาวะโลกรอนตามมา โดยภาวะโลกรอนดังกลาวจะกระทบตอมนุษยและระบบนิเวศตอไป 
ดังน้ันองคกรจึงมีหนาที่ในการปรับปรุงคุณภาพชีวิตมนุษยดวยการจัดการปญหาสิ่งแวดลอมโดยถือวา
การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเปนหนาที่รวมกันของทุกคน และสอดคลองกับงานวิจัยเรื่อง ศุภิสรา โยธาดี 
(2559, บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของชุมชนใกลเคียงที่มีตอนโยบายความรับผิดชอบตอ
สังคมของบริษัทธนภักดี จํากัด ผลวิจัยพบวาดานการจัดการสิ่งแวดลอม คือ การสงเสริมการทําปุย
หมัก ปุยนํ้า EM มีคาเฉลี่ย 3.80 ซึ่งมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด 
 3. ความคิดเห็นอาสายุวกาชาดตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด 
สภากาชาดไทย ในดานการสงเสริมกิจกรรมความรู ผลการวิจัยพบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับเห็น
ดวยอยางย่ิง เน่ืองจากการสงเสริมกิจกรรมความรูใหกับอาสายุวกาชาด เปนการเพิ่มประโยชนใหกับ
เยาวชนทั้งในดานรางกายและจิตใจ เพื่อจะไดสามารถดํารงชีวิตอยูรวมในสังคมไดอยางมีความสุข ซึ่ง
สอดคลองกับแนวคิดกิจกรรมที่อาสายุวกาชาดปฏิบัติของสภากาชาดไทย (ม.ป.ป., หนา 70-75) กลาว
วา เปนกิจกรรมตอเน่ืองอีกลักษณะหน่ึงในการเพิ่มพูนประสบการณความรูสําหรับอาสายุวกาชาด 
เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง และเผยแพรประชาสัมพันธแกผูอื่นตอไป เชน การอบรมความรู
ดานสุขอนามัย และสอดคลองกับงานวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของชุมชนใกลเคียงที่มีตอนโยบายความ
รับผิดชอบตอสังคมของบริษัทธนภักดี จํากัด ของ ศุภิสรา โยธาดี (2559, บทคัดยอ) ผลวิจัยพบวา 
ดานการสงเสริมการศึกษาใหกับชุมชน คือ การจัดกิจกรรมงานวันเด็กแหงชาติ เพื่อสงเสริมกิจกรรม
การจัดงานวันเด็กใหกับเด็กและเยาวชนในชุมชน มีคาเฉลี่ย 4.12 แปลผล คือ เห็นดวยมากที่สุด 
 4. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นอาสายุวกาชาดตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของ
สํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย จําแนกตามเพศ โดยภาพรวม พบวาเพศของอาสายุวกาชาดที่
แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ไมแตกตางกัน สวนจําแนกตามอายุ โดย
ภาพรวม พบวาอายุของอาสายุวกาชาดที่แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม 
ไม แตกตางกัน สวนจําแนกตามอายุ โดยภาพรวม พบวาอายุของอาสายุวกาชาดที่แตกตางกัน มีความ
คิดเห็นตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ไมแตกตางกัน สวนจําแนกตามระยะเวลาในการเปนจิตอาสา 
โดยภาพรวม พบวาระยะเวลาในการเปนจิตอาสา ของอาสายุวกาชาดที่แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอ
การดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .05 และจําแนกตาม
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ระยะเวลาในการเปนจิตอาสา โดยภาพรวม พบวาระยะเวลาในการเปนจิตอาสา ของอาสายุวกาชาดที่
แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่
ระดับ .05 
  การเปรียบเทียบเปนรายคูตาม Least Significant Difference (LSD) จําแนกตามอายุ 
ดานการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม พบวา มีความแตกตางของคาเฉลี่ยตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม 
ของสํานักงานยุวกาชาด จํานวน 1 คู คือ กลุมที่มีอายุ 15-18 ป มีการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของ
สํานักงานยุวกาชาด มากกวากลุมที่มีอายุ 19-22 ป แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
สวนจําแนกตามระดับการศึกษา ดานการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม พบวา มีความแตกตางของคาเฉลี่ยตอ
การดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด จํานวน 2 คู คือ คูที่หน่ึงกลุมที่ระดับการศึกษา
มัธยมศึกษาตอนปลาย มีการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด มากกวากลุมที่มี
ระดับการศึกษาปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และคูที่สองกลุมที่มีระดับการศึกษา 
ปวช., ปวส. มีการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด มากกวากลุมที่มีระดับการศึกษา
ปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนจําแนกตามระยะเวลาในการเปนจิตอาสา ดาน
กิจกรรมสงเสริมความรู พบวา มีความแตกตางของคาเฉลี่ยตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของ
สํานักงานยุวกาชาด จํานวน 1 คู คือ กลุมที่มีระยะเวลาในการเปนจิตอาสาตํ่ากวา 1 ป มีการดําเนิน
กิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด มากกวากลุมที่มีระยะเวลาในการเปนจิตอาสา 5-10 ป 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จําแนกตามอาชีพ ดานการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม พบวา คูที่
หน่ึงกลุมที่เปนนักเรียน มีการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด มากกวากลุมที่เปน
นักศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และคูที่สองกลุมที่เปนนักเรียน มีการดําเนินกิจกรรม
เพื่อสังคม ของสํานักงานยุวกาชาด มากกวากลุมที่มีอาชีพรับจาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวาอาสายุวกาชาดเปนเยาวชนรุนใหม ที่มีพลังและความคิดที่รับในสิ่ง
ใหมๆ มีการปลูกฝงใหเปนคนดี มีคุณธรรม มีความรูและสามารถนําความรูทักษะ ความชํานาญ ไปใช
ในชีวิตประจําวันได มีการทํางานเปนหมูคณะ มีทักษะการเปนผูนําและผูตามเปนแบบอยางที่ดีของ
สังคม ตลอดจนเปนที่พึ่งของครอบครัวและชุมชนได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุด
ฝกอบรมโดยใชกระบวนการเรียนรูจากประสบการณเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะสําหรับอาสา 
ยุวกาชาด ของนันทวัฒน  ภัทรกรนันท (2555, บทคัดยอ) ผลการวิจัยพบวา ผลการประเมินการเรียนรู 
จากชุดฝกอบรมในกลุมตัวอยาง พบวา ภายหลังการฝกอบรมอาสายุวกาชาดมีคะแนนความรู ทักษะ
ดานปฐมพยาบาล จิตสาธารณะสูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 ผลการวิจัย เพื่อนําเสนอความคิดเห็นอาสายุวกาชาดตอการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคม ของ
สํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่อาจเปนประโยชนตอผูที่
มีสวนเกี่ยวของ ดังน้ี 
 1. ดานการพัฒนาชุมชนและสังคม 
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  - ควรมีการสงเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนและสังคมที่ไดรับผลกระทบจากภัย
ธรรมชาติ และจัดใหมีกิจกรรมบําเพ็ญตนเปนประโยชนตอสังคม ชุมชน และทองถ่ินตามความสนใจ
เชน การชวยเหลือถุงยังชีพ การชวยเหลือปฐมพยาบาลเบื้องตนกับผูประสบภัย การเขารวมทําฝายกั้น
นํ้า หรือการปลูกปา เปนตน 
  - ควรพัฒนาตนเองใหมีความรู ความชํานาญในเรื่องการรักษาอนามัยของตนเองและของ
ผูอื่น ตลอดจนการพัฒนาตนเองทางรางกาย จิตใจ คุณธรรม เพื่อใหมีความพรอมในการรวมมือที่จะ
พัฒนาบานเมืองใหดีย่ิงข้ึน 
 2. ดานการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม 
  - ควรมีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหชุมชนและภาคสวนอื่นๆ เขารวมกิจกรรมทําความ
สะอาดสถานที่สาธารณะดวยความเต็มใจและไมหวังสิ่งตอบแทน เชน วัด ตลาด สถานีอนามัย แมนํ้า 
ลําคลอง เปนตน 
  - มีการสรางจิตสํานึกตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยการอบรม
เยาวชนใหมีจิตสํานึกตอสิ่งแวดลอม ปฏิบัติตนเปนพลเมืองที่ดีโดยเริ่มจากการอนุรักษสิ่งแวดลอมทีอ่ยู
ใกลตัวกอน เชน การไมทิ้งขยะบนพื้นถนน การรักษาความสะอาดภายในบานของตนเอง เปนตน  
  - ควรมีการสอดแทรกสงเสริมใหอาสายุวกาชาดมีจิตสํานึกเกี่ยวกับการจัดการปญหา
สิ่งแวดลอม โดยถือวาการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม เปนหนาที่รวมกันของทุกคน โดยการใหความรู
เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม และวิธีการจัดการกับปญหาสิ่งแวดลอมที่ภายในครอบครัวตนเองกอนเปน
อันดับแรก แลวคอยขยายออกไปสูชุมชน 
 3. ดานกิจกรรมสงเสริมความรู 
  - ควรมีการสงเสริมความรูในการหารายไดและอาชีพใหกับอาสายุวกาชาด ซึ่งเหมือนเปน
การวางแผนอนาคตใหกับเยาวชนในระดับเบื้องตน ใหรูจักวิธีการหารายไดเพื่อชอบเหลือครอบครัว
และสังคม 
  - ควรมีสงเสริมความรูที่เปนการฝกฝนและสามารถกระทําจริงได และมีการสอดแทรก
อบรมปลูกฝง กลอมเกลาจิตใจของอาสายุวกาชาด ดานคุณธรรม จริยธรรมใหเปนผูมีความเมตตา
กรุณา เอื้ออาทรเพื่อนมนุษย ชักจูงใหเห็นถึงความสําคัญของการบําเพ็ญประโยชน 
 

ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาครั้งตอไป 
 
 1. ควรศึกษาความรับผิดชอบทางสังคมที่สงผลตอภาพลักษณของสํานักงานยุวกาชาด 
สภากาชาดไทย 
 2. ควรศึกษากลยุทธการสื่อสารดานกิจกรรมความรับผิดชอบตอสังคมของสํานักงาน         
ยุวกาชาด สภากาชาดไทย 
 3. ควรศึกษาการประชาสัมพันธกิจกรรมความรับผิดชอบตอสังคมที่มีผลตอภาพลักษณของ
สํานักงานยุวกาชาด สภากาชาดไทย 
 




