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บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 ในการทําวิจัยเรื่อง การสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาวะผูนําของผูบริหารสถานศึกษา 
โดยรวบรวมงานวิจัยในระดับการศึกษามหาบัณฑิต ระหวางปการศึกษา 2547-2558 ที่ไดเผยแพร
แลวโดยผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังน้ี 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีมุงสังเคราะหงานวิจัยเฉพาะปริญญานิพนธหรือวิทยานิพนธของนิสิตนักศึกษา
ระดับปริญญาโทในหัวขอภาวะผูนําของผูบริหารสถานศึกษาโดยรวบรวมงานวิจัยต้ังแตป พ.ศ. 2547-
2558 ที่เปนวิทยานิพนธของนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา กรุงเทพมหานคร จํานวน 35 เลม 
 โดยมีเกณฑและข้ันตอนในการเลือกงานวิจัยดังน้ี 
 1. ศึกษารายช่ืองานวิจัยเฉพาะปริญญานิพนธและวิทยานิพนธของนิสิตนักศึกษาระดับ
ปริญญาโทในชวงป 2547-2558 ซึ่งเปนงานวิจัยฉบับสมบูรณโดยถือการสํารวจครั้งสุดทายสิ้นเดือน
ธันวาคม 2558 เปนเกณฑ 
 2. เลือกงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับภาวะผูนําของผูบริหารสถานศึกษา 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือแบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัยโดยมีข้ันตอนใน
การสรางเครื่องมือ ดังน้ี 
 1. ศึกษาเอกสารและตําราเกี่ยวกับการสังเคราะหงานวิจัยดวยเทคนิคการวิเคราะหเน้ือหา
และเทคนิคการวิเคราะหอภิมานเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสรุปลักษณะรายละเอียดของ
งานวิจัย 
 2. สรางแบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัยเพื่อบันทึกขอมูลรายละเอียดของงานวิจัย
ที่จําเปนตอการสังเคราะหดวยเทคนิคการวิเคราะหเน้ือหาและเทคนิคการวิเคราะหอภิมาน 
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 3. นําแบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัยที่ผูวิจัยสรางข้ึนใหกรรมการควบคุมการทํา
ปริญญานิพนธพิจารณาเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเน้ือหาและผูวิจัยไดปรับปรุงแบบลักษณะ
รายละเอียดของงานวิจยัตามขอเสนอของกรรมการควบคุม 
 4. นําแบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัยเก็บขอมูลกับงานวิจัยเพื่อตรวจสอบความ
ครบถวนของเน้ือหาในเครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลงานวิจัยเพื่อใชเก็บขอมูลจริงตอไปซึ่งกลุม
ตัวอยางที่ใชเปนสวนหน่ึงของประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีดวย 
 5. แบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัยประกอบดวยรายการตางๆ ดังน้ี 
  ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของงานวิจัยมีขอความเกี่ยวกับช่ือ-สกุลผูวิจัยช่ืองานวิจัยสถาบัน
ผลิตงานวิจัยและปการศึกษาที่ทํางานวิจัย 
  ตอนที่ 2 รายละเอียดของงานวิจัย มีขอความเกี่ยวกับวัตถุประสงค สมมติฐานการวิจัย 
กลุมตัวอยาง การคัดเลือกกลุมตัวอยาง ระดับการศึกษา ตัวแปรที่ศึกษา ประเภทของเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ สถิติวิเคราะหขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับข้ันตอน ดังน้ี 
 1. สํารวจรายช่ืองานวิจัยเกีย่วของกับภาวะผูนําของผูบริหารสถานศึกษาที่เปนวิทยานิพนธ
ของนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา กรุงเทพมหานคร ต้ังแตป พ.ศ. 2547-2558 จากสิ่งพิมพของ
หนวยงานตางๆ ไดแก หนังสือรวบรวมคัดยอวิทยานิพนธของสถาบันการศึกษาที่เปดสอนและจาก 
การสืบคนหัวขอวิทยานิพนธจากฐานขอมูลคอมพิวเตอรไทยลิส (ThaiLIS Digital Collection) 
 2. ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองเก็บรวบรวมขอมูลจากหองสมุดมหาวิทยาลัย
ตางๆ ต้ังแตปการศึกษา 2547-2558 ผูวิจัยรวบรวมงานวิจัยเกี่ยวของกับภาวะผูนําของผูบริหาร
สถานศึกษารวม 35 เรื่อง 
 3. ดําเนินการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับภาวะผูนําของผูบริหารสถานศึกษา เพื่อบันทึกในแบบ
สรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัย และทบทวนงานวิจัยอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตองและ
ความครบถวนของขอมูลในแบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัย 
 4. ดําเนินการศึกษาขอมูลในแบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัย เพื่อคัดเลือกและ
จําแนกประเภทของงานวิจัยที่เกี่ยวกับภาวะผูนําของผูบริหารสถานศึกษา สําหรับการวิเคราะหขอมูล
ดวยเทคนิคการวิเคราะหเน้ือหาและเทคนิคการวิเคราะหอภิมานตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการสังเคราะหงานวิจัยดวยเทคนิคการวิเคราะหขอมูลดังน้ี เทคนิคการวิเคราะห
เน้ือหาศึกษาขอมูลในแบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัยทั้งหมดจํานวน 35 เรื่องที่ไดจาก 
การบันทึกขอมูลจากงานวิจัยแตละเรื่องแลวแยกประเด็นการวิเคราะหเปน 2 สวน คือ 
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 1. การวิเคราะหเน้ือหา 
  1.1 เพื่อสรุปภาพรวมของงานวิจัยภาวะผูนําของผูบริหารสถานศึกษาจากแบบสรุป
ลักษณะรายละเอียดของงานวิจัยจํานวน 35 เรื่องบันทึกลักษณะขอมูลเบื้องตนของงานวิจัยแตละเรือ่ง
ที่เกี่ยวของจํานวนงานวิจัยที่จําแนกตามสถาบันการศึกษาและปการศึกษาที่วิจัย ประเภทของงานวิจัย 
วัตถุประสงค สมมติฐานการวิจัย กลุมตัวอยาง การคัดเลือกกลุมตัวอยาง ระดับการศึกษา ตัวแปรที่
ศึกษา ประเภทของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ สถิติวิเคราะหขอมูล ลง
ในตารางเพื่อแจกแจงความถ่ีแลวแปลงเปนคารอยละสรุปเชิงบรรยายเพื่อใหเห็นภาพรวมชัดเจนย่ิงข้ึน 
  1.2 เพื่อสรุปผลงานวิจัยและขอเสนอแนะจากแบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัย 
 2. การวิเคราะหอภิมาน 
  การนําคาสถิติทดสอบสมมติฐานจากงานวิจัยเชิงเปรียบเทียบและงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ
จํานวนมาคํานวณคาขนาดอิทธิพลโดยใชสูตรของกลาส (Glass, G.V.) ดังน้ี 
  2.1 การคํานวณหาคาขนาดอิทธิพล 
   2.1.1 นําคาสถิติ t-test มาคํานวณคาขนาดอิทธิพล d โดยใชสูตร 
    2.1.1.1 ในกรณีขนาดของกลุมตัวอยางเทากัน (โชติ เพชรช่ืน, 2535, หนา 
185) 
     สูตร d   =   t n/2  
    2.1.1.2 ในกรณีขนาดของกลุมตัวอยางไมเทากัน (โชติ เพชรช่ืน, 2535, หนา 
185) 
     สูตร d   =   t nc/1ne/1   
 
      เมื่อ d คือ   ขนาดของอิทธิพลของงานวิจัยแตละเรื่อง 
       t คือ   คาสถิติทดสอบสมมติฐาน 
       n คือ   จํานวนกลุมตัวอยาง 
       ne คือ   จํานวนกลุมตัวอยางของกลุมทดลอง 
       nc คือ   จํานวนกลุมตัวอยางของกลุมควบคุม 
   2.1.2 นําคาสถิติ F-test มาคํานวณคาขนาดอิทธิพล r (โชติ เพชรช่ืน, 2535, หนา 
186) 

    สูตร r   =   
wb

b

SSSS

SS


 

    จากน้ันนํามาแปลงใหอยูในคาขนาดอิทธิพล d โดยใชสูตร 

    สูตร d   =   
2r1

r2


 

   2.1.3 การประมาณคาจากคาสถิติ (โชติ เพชรช่ืน, 2535, หนา 186) 

     r   =   
nX

X
2

2
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    เมื่อ n คือ   ขนาดกลุมตัวอยางรวมทั้งหมด 
    จากน้ันนํามาแปลงใหอยูในคาขนาดอิทธิพล d โดยใชสูตร 

    สูตร d   =   
2r1

r2


 

   2.1.4 การนําคาสถิติจากงานวิจัยเชิงสหสัมพันธโดยใชสูตรดังน้ี (โชติ เพชรช่ืน, 
2535, หนา 186) 

    สูตร d   =   
2r1

r2


 

  2.2 การคํานวณคาเฉลี่ยของขนาดอิทธิพลโดยใช 

   สูตร d    =   
n

di
 

 
   เมื่อ d  คือ   คาเฉลี่ยของขนาดอิทธิพล 

    di คือ   ผลรวมของขนาดอิทธิพลของงานวิจัยแตละเรื่อง 
    n คือ   จํานวนงานวิจัยทั้งหมด 
  2.3 การคํานวณคาความแปรปรวนของขนาดอิทธิพล โดยการวิเคราะหความแปรปรวน
ทางเดียว (One-way ANOVA) 

   สูตรการหาคาความแปรปรวน  S2   =   
 

1n

dd
2

i




 

 

   สูตรการหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน sd   =   
 

1n

dd 2
i




 

 
 
 




