
มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

     บทที่ 1 
     บทนํา 
 
1.1 ความสําคญัและท่ีมาปญัหาวิจัย 
 การพัฒนาประเทศไทยในช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา มุ่งนําแนวคิดตะวันตกมาใช้ในการพัฒนา 
และบริหารประเทศ โดยให้ความสําคัญกับภาคอุตสาหกรรม ลดความสําคัญภาคเกษตรกรรม อันเป็น
อาชีพหลักของประชาชน ทําให้ระบบเศรษฐกิจขาดความสมดุล ทําให้แรงงานส่วนใหญ่เข้าสู่เมือง เพ่ือ
รับจ้างและประกอบอาชีพในภาคอุตสาหกรรม ส่งผลให้ประเทศไทยเข้าสู่ภาวะถดถอยทางเศรษฐกิจ 
มีสถาบันการเงินและหน่วยงานธุรกิจอยู่ในฐานะล้มละลาย มีภาระต้องชําระหนี้ต่างประเทศจํานวน
มาก สิ่งเหล่าน้ีล้วนเป็นสาเหตุที่ก่อให้เกิดภาวะวิกฤติเศรษฐกิจในปี พ.ศ. 2540 
  จากวิกฤตการณ์เศรษฐกิจของประเทศไทยในปี พ.ศ. 2540 พระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงมีพระราชดํารัสช้ีแนะแนวทางออกของปัญหาแก่พสกนิกร
ชาวไทย โดยพระราชทานแนวทางในการแก้ไขวิกฤตการณ์ภายใต้ช่ือ “เศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งเป็น
แนวทางการดํารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนทุกระดับต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึง
ระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดําเนินไปในทางสายกลาง เพ่ือให้ประชาชนรอดพ้น
จากวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และสามารถดํารงชีวิตได้อย่างมั่นคงและย่ังยืนภายใต้การเปลี่ยนแปลง
ต่างๆ ดังกระแสพระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม พ.ศ. 2540 ที่ตรัส
ว่า 
 “...การจะเป็นเสือน้ันไม่สําคัญ สําคัญอยู่ที่เรามีเศรษฐกิจแบบพอมี พอกิน แบบพอมี พอกิน
น้ันหมายความว่า อุ้มชูตัวเองได้ ให้มีพอเพียงกับตัวเอง อันน้ีก็เคยบอกว่าความพอเพียงน้ีไม่ได้
หมายความว่า ทุกครอบครัวจะต้องผลิตอาหารของตัว จะต้องทอผ้าใส่เอง อย่างน้ันมันเกินไป แต่ว่า
ในหมู่บ้านหรือในอําเภอ จะต้องมีความพอเพียงพอสมควร บางสิ่งบางอย่างที่ผลิตได้มากกว่าความ
ต้องการ ก็ขายได้ แต่ขายในที่ไม่ห่างไกลเท่าไหร่ ไม่ต้องเสียค่าขนส่งมากนัก อย่างน้ีท่านนักเศรษฐกิจ
ต่าง ๆ ก็มาบอกว่าล้าสมัย จริง อาจจะล้าสมัย คนอ่ืนเขาต้องมีการเศรษฐกิจ ที่ต้องมีการแลกเปลี่ยน 
เรียกว่าเป็นเศรษฐกิจการค้า ไม่ใช่เศรษฐกิจความพอเพียง…”   
 จากพระราชดํารัสดังกล่าว สรุปความหมายได้ว่า การจะเป็นผู้ที่ย่ิงใหญ่ได้น้ัน จะต้องรู้จักพอ
มี พอกิน เป็นปรัชญาที่ช้ีให้เห็นแนวทางการดํารงชีวิตและการปฏิบัติตนของคนในทุกระดับ ต้ังแต่
ระดับบุคคล ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐบาล เพ่ือการบริหารและพัฒนาประเทศให้
ดําเนินไปในทางสายกลางด้วยความรอบรู้รอบคอบและความระมัดระวังอย่างมีคุณธรรม (สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2551) 
 ท่ามกลางภาวะวิกฤติทางเศรษฐกิจเมื่อปี พ.ศ. 2540 เช่นน้ี ประชาชนชาวไทยได้รับพระมหา
กรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้ทรง
พระราชทานพระบรมราโชวาทแก่ประชาชนชาวไทย ถึงความสําคัญในการปรับทิศทางการพัฒนา
ประเทศตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง และทรงพระราชทานหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเป็น
แนวทางดําเนินชีวิต ซึ่งต่อมา หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ทรงพระราชทานให้แก่ปวงชนชาวไทย
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ได้รับความสนใจอย่างกว้างขวางจากทุกภาคส่วน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ, 2551) จนเป็นที่รู้จักกันในทางปฏิบัติว่า ศาสตร์พระราชา 
 ศาสตร์พระราชา จึงได้รับการน้อมนํามาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาประเทศชาติ เพ่ือ
นําไปสู่ความเจริญอย่างย่ังยืน เร่ิมจากการที่คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้ทํา
การปรับปรุงทิศทางการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ต้ังแต่แผนพัฒนา
ฯ ฉบับที่ 1-12 โดยแต่ละแผนมีสาระสําคัญโดยย่อ ดังน้ี 

 

          แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1 (2504-2509) เน้นการลงทุนด้านปัจจัยโดยสร้างทางเศรษฐกิจ เช่น 
ไฟฟ้า ประปา ระบบสื่อสารโทรคมนาคม 
          แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 (2510-2514) เน้นการลงทุนด้านปัจจัยขั้นพ้ืนฐานต่อเน่ืองจาก
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1 การสํารวจและนําทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ในการผลิต 
          แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3 (2515-2519) เน้นพัฒนาท้องถิ่นชนบทและกระจายความเจริญไปสู่
ชนบท การออก พ.ร.บ. การปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม (พ.ศ. 2518) 
         แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 4 (2520-2524) เน้นส่งเสริมการลงทุน ขยายการผลิต รักษาเสถียรภาพ
ทางเศรษฐกิจของประเทศ 
         แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 5 (2525-2529) เน้นการแก้ไขปัญหาความยากจนของประชากรในชนบท 
ปรับปรุงโครงสร้างการผลิตและสังคม 
         แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 6 (2530-2534) เน้นโครงการอุตสาหกรรม การขยายตัวให้มีแผนรองรับ
เพ่ือการขยายตัว 10  แผน 
         แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 7 (2535-2539) เน้นการรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจต่อเน่ืองจาก
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 6 เน้นการรักษาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
         แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 (2540-2544) เน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์โดยการขยายการศึกษา 
ขึ้นพ้ืนฐานจาก 9 ปี เป็น 12 ปี ใน ปี 2544 เสริมสร้างเศรษฐกิจและลดการเหลื่อมล้ําของรายได้ 

 

          แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9 ( 2545–2549) เน้นปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นปรัชญานําทาง
ในการพัฒนาและบริหารประเทศ โดยยึดหลักทางสายกลาง เพ่ือให้ประเทศรอดพ้นจากวิกฤต สามารถ
ดํารงอยู่ได้อย่างมั่นคง และนําไปสู่การพัฒนาที่สมดุล มีคุณภาพและย่ังยืน ภายใต้กระแสโลกาภิวัตและ
สถานการณ์เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้น้อมนําหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นปรัชญาในการจัดทําแผน เพ่ือให้สังคมในทุกระดับช้ัน เกิดความเข้าใจ
ในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนําไปเป็นพ้ืนฐาน และแนวทางในการดําเนินชีวิต ตลอดจนการ
กําหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศไปสู่ความสมดุลย่ังยืน และมีภูมิคุ้มกันที่ดี (จิรายุ อิศรางกูร ณ
อยุธยา และคณะ, 2548 ) 
           แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10 (2550-2554) เน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนชาวไทยจากทุกภาค
ส่วนทุกหมู่เหล่า ทุกภูมิภาคท่ัวประเทศ มาร่วมกันดําเนินการ และเห็นพ้องร่วมกันอัญเชิญ “ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นแนวทางปฏิบัติ ควบคู่ไปกับการพัฒนาแบบบูรณาการเป็นองค์รวมท่ีมี
คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนาอย่างจริงจัง เพ่ือขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศให้เกิดความสมดุล เป็นธรรม
และย่ังยืน มุ่งสู่ “สังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน” สร้างความสมดุลระหว่าง 3 ทุน คือ ทุนเศรษฐกิจ สังคม 
ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม  
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        แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 11 (2555-2559) เน้นการเตรียมความพร้อมให้แก่คน สังคม และเศรษฐกิจ
ของประเทศให้สามารถปรับตัวรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสม สามารถพัฒนา
ประเทศให้ก้าวหน้าต่อไปเพ่ือประโยชน์สุขที่ย่ังยืนของสังคมไทยตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใน
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 11 เพ่ิมความเช่ือมโยงอีก 6 ทุน คือ ทุนกายภาพ ธรรมชาติ สังคม มนุษย์ การเงิน
และวัฒนธรรม ( สุดชฎา สุทธิศร , 2554 ) 
 แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560–2564) ได้น้อมนําหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” มาเป็นปรัชญานําทางในการพัฒนาประเทศต่อเน่ืองจากแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9–11 เพ่ือ
เสริมสร้างภูมิคุ้มกันและช่วยให้สังคมไทยสามารถยืนหยัดอยู่ได้อย่างมั่นคง เกิดภูมิคุ้มกัน และมีการ
บริหารจัดการความเสี่ยงอย่างเหมาะสม ส่งผลให้การพัฒนาประเทศสู่ความสมดุล มั่นคง มั่งคั่ง และ
ย่ังยืน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560) 
  การจัดทําแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 ครั้งน้ี สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ (สศช.) ได้จัดทําบนพ้ืนฐานของกรอบยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2560–2579) ซึ่ง
เ ป็นแผนหลักของการ พัฒนาประ เทศ  และ เ ป้ าหมายการ พัฒนาที่ ย่ั ง ยืน  ( Sustainable 
Development Goals: SDGs) รวมท้ังการปรับโครงสร้างประเทศไทยไปสู่ประเทศไทย 4.0 อันเป็น
หลักการพัฒนาประเทศท่ีสําคัญในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 ได้ยึดหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” “การพัฒนาที่ย่ังยืน” และ “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” ที่ต่อเน่ืองจากแผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ 9-11 และยึดหลักการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ลดความเลื่อมล้ําและขับเคล่ือนการ
เจริญเติบโตจากการเพ่ิมผลผลิตการผลิตบนฐานการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรมของประเทศ 
 เมื่อกล่าวโดยภาพรวมแล้วประเทศได้ใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติมาแล้ว 11 
ฉบับ ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2504 - 2560 (ปัจจุบันแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 ) ทําให้ประเทศไทยพัฒนามาโดย
ลําดับ ทั้งทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และวัฒนธรรม แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1 เริ่มใช้ สมัย ฯพณฯ 
จอมพล สฤษด์ิ ธนะรัชต์ เป็นนายกรัฐมนตรี โดยเน้นการลงทุนพัฒนาปัจจัยขั้นพ้ืนฐาน แผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ 3 เร่ิมมีการวางแผนครอบครัวครั้งแรก แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 6 เศรษฐกิจไทยขยายตัวสูงสุด 
และแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 ประเทศไทยเกิดวิกฤติเศรษฐกิจและมาฟ้ืนตัวในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9 
ต้ังแต่แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9 – 12 ได้อัญเชิญปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของรัชกาลที่ 9 มาเป็น
แนวทางในการพัฒนาประเทศ และถือคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา ด้วยพระอัจฉริยภาพและพระ
ปรีชาสามารถองค์กรทั้งในประเทศและต่างประเทศจึงถวายรางวัลแด่พระองค์ท่านมากมาย และให้
พระสมัญญานามว่า “พระมหากษัตริย์นักพัฒนาผู้ย่ิงใหญ่” หรือจะเรียกการพัฒนาประเทศตาม
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 เป็นต้นมาว่า “ศาสตร์พระราชา” ก็คงจะไม่เกินความเป็นจริง เพราะเป็นการ
สืบสานศาสตร์พระราชาตามลักษณะของศาสตร์ที่รัชกาลที่ 9 ทรงวางหลักการไว้ 

ลักษณะของศาสตร์ที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรง
ดําเนินการและวางหลักการไว้มี 3 ลักษณะ ดังน้ี 

1. การสอนหรือชี้แนะ ได้ทรงใช้โอกาสต่างๆในการปลูกฝังความรู้ คุณธรรม ศีลธรรม 
จริยธรรม ปลูกฝังความคิดการประพฤติปฏิบัติตน  
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2. การแก้ปัญหา ทรงนําปัญหาต่างๆที่เกิดข้ึนมาพิจารณาแก้ไขโดยผ่านโครงการต่างๆกว่าสี่
พันโครงการครอบคลุมการแก้ไขปัญหาในด้านนํ้า ดิน ป่า สิ่งแวดล้อม สุขภาพ การประกอบอาชีพ 
พลังงาน การจราจร การสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์ หรือนวัตกรรมใหม่ๆ 

3. การให้ความย่ังยืน ทรงแก้ไขปัญหาเฉพาะกรณีแล้วยังทรงค้นคว้าหาหลักการและวิธีการ
ที่จะสร้างความย่ังยืนให้แก่พสกนิกรโดยได้พระราชทานหลักการสําคัญ 2 อย่าง ได้แก่ 1) เกษตร
ทฤษฎีใหม่ 2) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงปรากฏเป็นครั้งแรกเมื่อ พ.ศ.2517 และได้ทรงเปรียบเทียบเศรษฐกิจ
พอเพียงเหมือนเสาเข็ม พระองค์ได้ทรงมีพระราชดํารัสว่า “บ้านเรือนถ้าจะให้มั่นคงต้องมีเสาเข็มแต่
เสาเข็มอยู่ใต้ดิน เพราะฉะน้ัน จะไม่มีใครเห็นจะลืมบทบาทเก่ียวกับเสาเข็ม ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เหมือนเสาเข็มที่เป็นรากฐานแห่งความมั่นคงแต่มองไม่เห็น ถ้าพ้ืนฐานคนไม่มีความอยู่ดี กินดี ตาม
อัตภาพแล้ว ไปสร้างอะไรที่ใหญ่โตบนสิ่งที่ไม่มีพ้ืนฐานที่มั่นคงจะล้มลงมาง่าย”  

จากการเรียนรู้เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง นํามาสู่การเรียนรู้ศาสตร์พระราชา โดยฝ่ายโครงการ
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริเป็นส่วนหนึ่งที่ทุกคนสามารถนําหลักการน้ีมาใช้อย่างเหมาะสมกับ
แก้ปัญหาได้อย่างง่ายๆ จึงมีการศึกษาเรียนรู้ศาสตร์พระราชา ในมิติต่างๆ ต่อไปนี้ 
 1. ในมิติเข้าใจ เข้าถึง พัฒนา แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาในมิติ “เข้าใจ เข้าถึง 
พัฒนา” เป็นหลักการท่ีได้พระราชทานเพ่ือการแก้ไขปัญหาในด้านต่างๆของประเทศ 

2. ในมิติภูมิสังคม มีพระราชดําริให้จัดต้ังศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ
ขึ้นในภูมิภาคต่างๆเพ่ือค้นคว้าวิจัยแสวงหารูปแบบการพัฒนาที่เหมาะสมกับสภาพภูมิสังคม  
 3. ในมิติหลักการทรงงาน 23 ข้อ การที่สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ได้รวบรวมและจัดทําสรุปไว้ ดังน้ี 
 1. ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ 2. ระเบิดจากข้างใน  3. แก้ปัญหาจากจุดเล็ก  
 4. ทําตามลําดับข้ัน  5. ภูมิสังคม   6. องค์รวม 
 7. ไม่ติดตํารา    8. ประหยัดเรียบง่ายได้ประโยชน์สูงสุด  
 9. ทําให้ง่าย    10. การมีส่วนร่วม  11. ประโยชน์ส่วนรวม  
 12. บริการที่จุดเดียว   13. ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ 
 14. ใช้อธรรมปราบอธรรม 15. ปลูกป่าในใจคน  16. ขาดทุนคือกําไร  
 17. การพ่ึงตนเอง  18. พออยู่พอกิน   19. เศรษฐกิจพอเพียง 
 20. ความซื่อสัตย์สุจริตจริงใจต่อกัน    21.ทํางานอย่างมีความสุข  

22. ความเพียร   23. รู้รักสามัคคี 
 (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2551) 
4. ในมิติการสร้างคนด้วยการศึกษาและการเรียนรู้ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ เป็นศูนย์รวมของการศึกษาค้นคว้าทดลองวิจัยและแสวงหาแนวทางและวิธีการพัฒนา
ด้านต่างๆท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและการประกอบอาชีพของราษฎรที่อาศัยอยู่ในภูมิ
ประเทศน้ันๆ ปัจจุบันศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเน่ืองมาจากพระราชดําริมี 6 ศูนย์กระจายอยู่ใน 4 
ภาค 
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5. ในมิติหลัก 3 ป. คือ 1) ปฏิบัติ : ทรงทําให้เห็นเป็นประจักษ์ในด้านการทรงงานเพ่ือแก้ไข
ปัญหาแก่พสกนิกร 2) ปริยัติ : ทรงสอนให้เรียนตามท่ีทรงสอนและสามารถทําได้จริงโดยในส่วนของ
ปริยัติเป็นการให้ความสําคัญในการศึกษา 3) ปฏิเวธ : ผลจากการกระทําแสดงให้เห็นผลเป็นที่
ประจักษ์เพ่ือขับเคล่ือนศาสตร์พระราชาออกไปสู่ประชาชนทั้งในส่วนของปฏิบัติและปริยัติที่ได้ทรงทํา
มาตลอดอย่างต่อเน่ืองยาวนาน (ศาสตราจารย์กิตติคุณวิษณุ เครืองาม , 2560) 

ด้วยการเรียนรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง การเรียนรู้ศาสตร์พระราชา กลายเป็นแนวความคิดที่
สําคัญ สําคัญตรงไหน ก็ตรงที่การพัฒนาที่เน้นคนเป็นศูนย์กลางและการสร้างอาชีพที่หลากหลาย
นํามาสู่วิถีการพัฒนาทางเลือก ที่ทั่วโลกให้การยอมรับ โดยหลายประเทศแสดงความต้องการให้นํา
องค์ความรู้ “ศาสตร์พระราชา” ไปปรับใช้ในงานพัฒนาชุมชนชนบท จนเกิดผลเป็นรูปธรรมได้รับการ
ยอมรับและมีการขยายผลไปยังหลายประเทศและอาจกล่าวได้ว่าเป็นอีกหน่ึงแนวทางสําคัญของการ
พัฒนาเพ่ือความย่ังยืนที่ประชาคมโลกกําลังแสวงหาสําหรับศตวรรษที่ 21 น้ี (ม.ร.ว. ดิศนัดดา ดิสกุล
,2558) 
 จึงพอสรุปได้ว่า จากความสําคัญของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ การสืบสาน
ศาสตร์พระราชา ลักษณะศาสตร์พระราชา การเรียนรู้ศาสตร์พระราชา  และแนวคิดศาสตร์พระราชา 
ดังกล่าวมา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กรุงเทพมหานคร ได้กําหนดปณิธานไว้ว่า “เป็น
สถาบันอุดมศึกษา เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นที่เสริมสร้างพลังปัญญาของแผ่นดิน ฟ้ืนฟูพลังการเรียนรู้ 
เชิดชู ภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างสรรค์ศิลปวิทยา เพ่ือความเจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคงและย่ังยืนของปวง
ชน มีส่วนร่วมในการจัดการ การบํารุงรักษา การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อย่างสมดุลและย่ังยืน จึงมีวัตถุประสงค์ในการผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ คุณธรรม นําการพัฒนาท้องถิ่น 
ด้วยการเป็นคนดี คนเก่ง มีความสุข รักท้องถ่ินและความเป็นไทย โดยมีคุณลักษณะบัณฑิตที่พึง
ประสงค์ 9 ประการ โดยเฉพาะในข้อ 8 ว่า “ศึกษา วิจัย ส่งเสริม และสืบสานโครงการอันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง…” (วงศกร เพ่ิมผล, 2558) 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กรุงเทพมหานคร จึงมีนโยบายส่งเสริมสนับสนุนให้นักศึกษามี
จิตสํานึกที่จะสืบสานศาสตร์พระราชาสําหรับการดําเนินชีวิตตามบทบาท ภาระหน้าที่ต้องรับผิดชอบ  
ตามวาระโอกาสท่ีมาถึง บทบาทหน้าที่ที่ได้รับจากการยอมรับ บทบาทท่ีสร้างข้ึนด้วยตนเองเช่น การ
รับหน้าที่เป็นพ่อแม่ เป็นหัวหน้าครอบครัว เป็นผู้ใหญ่บ้าน ผู้นําชุมชน ประชาชนในหมู่บ้าน 
ความสําคัญของบทบาทหน้าที่การงานต้องมีกฎระเบียบและองค์การที่มั่นคงคอยช่วยรับนโยบายให้
สอดคล้องกับกฎหมายของบ้านเมือง แต่ทั้งน้ี การมีส่วนร่วมน้ัน รวมถึงการร่วมด้วยช่วยกันในด้าน
ความคิดเห็น การบริหารจัดการ ตลอดการเสียสละเวลาอาคารสถานที่ปัจจัยอื่นๆ ในการดําเนิน
กิจกรรม เพ่ือบรรลุเป้าหมาย จุดมุ่งหมายหน่ึงของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ (สศช.) ในการที่จะขับเคลื่อนศาสตร์พระราชา โดยนักศึกษาได้ใช้ความพยายามหรือใช้
ทรัพยากรบางอย่างของตน เช่น ความคิด ความรู้ ความสามารถ แรงงาน เงินทุน วัสดุ ดังน้ัน การมี
ส่วนร่วมจึงเป็นได้ทั้งวิธีการซึ่งนําไปสู่การพัฒนาและเป็นเป้าหมายของการพัฒนาด้วย (รัฐพงศ์ บุญญา
นุวัตร, รายงานวิจัย, 2552 ) 
 ด้วยเหตุที่มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี มีนโยบายส่งเสริมสนับสนุนให้นักศึกษามีจิตสํานึกใน
การสืบสานศาสตร์พระราชา จึงสอดรับกับนโยบายของรัฐบาลในปัจจุบัน ที่ให้ความสําคัญกับการมี
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ส่วนร่วมของประชาชนเป็นอย่างมาก เริ่มต้ังแต่การมีส่วนร่วมในการค้นปัญหา การมีส่วนร่วมในการ
วางแผน การมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและติดตามผล และการมี
ส่วนรวมในการรับผลประโยชน์ ฯลฯ ซึ่งการมีส่วนร่วมของประชาชนกําลังเป็นกระแสที่ได้รับความ
สนใจจากหน่วยงานและองค์กรต่างๆ ทั้งภาครัฐและ ภาคเอกชน ส่วนอุปสรรคและปัญหาของ
ประชาชนขาดความสนใจ หรือขาดการมีส่วนรวมทางการเมือง รัฐบาลจึงมีแนวนโยบายที่เป็นปัจจัย 
ที่เป็นสิ่งจูงใจให้ประชาชนในท้องถิ่นหรือชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการชุมชนในลักษณะ 
ร่วมคิด ร่วมทํา ร่วมรับผิดชอบ โดยการนําศาสตร์พระราชาไปสู่การพัฒนาที่ตรงเป้าหมาย เกิด
ความชอบธรรมอันนํามาซึ่งประโยชน์แก่ประชาชนชาวไทยและชาวโลกอย่างแท้จริง  
 จวบกระทั่งเมื่อวันที่ 13 ตุลาคม 2559 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร ทรงสวรรคต ศาสตร์พระราชา จึงได้รับความสนใจจากสังคมไทยและภายนอกอย่าง
กว้างขวาง เพราะสามารถประยุกต์ใช้ได้กับทุกหน่วยงาน ชุมชนและองค์กรต่างๆ ให้สามารถ
ดําเนินงานอยู่ได้ท่ามกลางสังคมและสภาพแวดล้อมในท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสม เป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติของเจ้าหน้าที่รัฐในการบริหารและพัฒนาประเทศให้ดําเนินไปในทางสายกลาง เพ่ือก้าวทันต่อ
ความเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคโลกาภิวัต (อาคม เติมพิทยาไพสิฐ, 2554 ) โดยเฉพาะกับสังคมไทยที่
ก้าวเข้าสู่ยุคไทยแลนด์ 4.0 เป็นการเริ่มต้นให้ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการพัฒนา
ท้องถิ่นและชุมชน ด้วยการนําศาสตร์พระราชามาส่งเสริมในการพัฒนา เพ่ือบังเกิดผลลัพธ์ภายใต้
ยุทธศาสตร์อยู่ดี มีสุข ตามนโยบายการพัฒนา 6 ด้าน คือ 1) ด้านการลดรายจ่าย 2) ด้านการเพ่ิม
รายได้ 3) ด้านการประหยัด 4) ด้านการเรียนรู้ 5) ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างย่ังยืน และ 6) ด้านการเอ้ืออารีต่อกัน (ปรัชญา เวสารัชช์, รายงานวิจัย, 
2558)  และมีการขยายผลไปสู่ความย่ังยืนโดยมีนักศึกษาต้นแบบ ในการขับเคลื่อนกระบวนการ
ส่งเสริม การพัฒนามหาวิทยาลัย ด้วยการสร้างความรู้ ความสามารถของนักศึกษา ตามศาสตร์
พระราชาแก่ตนเอง ชุมชน สังคม พัฒนาทักษะการดํารงชีวิตและขับเคลื่อนพฤติกรรมด้วยการมีส่วน
ร่วมของตนตามบริบทของสังคมน้ัน ๆ 
 ดังน้ัน การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ผู้วิจัยจึงมุ่งประเด็นสําคัญคือการสืบสานพระราชปณิธาน
ศาสตร์พระราชา ในการนํามาปรับใช้ในการดําเนินชีวิตของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
กรุงเทพมหานคร ตามโครงการของศาสตร์พระราชา เพ่ือเป็นประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง สังคม 
ประเทศ และบูรณาการในส่วนที่เก่ียวข้องอ่ืน ๆ ให้สัมฤทธ์ิผลในปัจจุบันและอนาคต ต่อไป 
 
 1.2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาความตั้งใจที่จะสืบสานพระราชปณิธานศาสตร์พระราชาของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กรุงเทพมหานคร 
 2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับความต้ังใจท่ีจะดําเนินชีวิตตามศาสตร์พระราชาของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กรุงเทพมหานคร 
 3. เพ่ือศึกษาแนวคิดในการสืบสานพระราชปณิธานศาสตร์พระราชา ของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กรุงเทพมหานคร 
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1.3. ขอบเขตของการวิจยั 
    การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี แบ่งขอบเขตการศึกษาออกเป็น 4 ด้าน คือ  

  1. ขอบเขตด้านเน้ือหา 
           1.1 ศึกษาเน้ือหาเกี่ยวกับ ความต้ังใจที่จะสืบสานพระราชปณิธานศาสตร์พระราชา 
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กรุงเทพมหานคร  
  1.2 ศึกษาเน้ือหาเก่ียวกับ ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับความต้ังใจที่จะดําเนินชีวิตตาม
ศาสตร์พระราชาของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กรุงเทพมหานคร  
  1.3 ศึกษาเน้ือหาเกี่ยวกับ แนวคิดในการสืบสานพระราชปณิธานศาสตร์พระราชา
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กรุงเทพมหานคร  

นอกจากการศึกษาด้านเน้ือหาทั้ง 3 น้ี ยังได้ทําการศึกษาในประเด็นที่สําคัญ 2 ส่วน
คือ เชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ 
           1. การศึกษาเชิงปริมาณ ได้แก่ การแจกแบบสอบถามแก่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งได้จากการ
สุ่มโดยใช้เทคนิคการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง อย่างง่าย  จํานวน 320 คน 

          2 การศึกษาเชิงคุณภาพ โดยกําหนดการศึกษา แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ดังน้ี 
          ขั้นที่ 1 การสัมภาษณ์ (Interview) โดยการสัมภาษณ์จากกลุ่มตัวแทนนักศึกษา 4 

ช้ันปี คือปี 1 – ปี 4 จํานวน 40 คน ได้แก่ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 10 คน คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 10 คน คณะวิทยาการจัดการ 10 คน  และคณะครุศาสตร์ 10 คน 

          ขั้นที่ 2 การสนทนากลุ่ม (Focus group) โดยการสนทนากลุ่มแบบร่วม 40 คน แต่แยก
ตามคณะ จํานวน 4  คณะ คือคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 10 คน คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 10 คน คณะวิทยาการจัดการ 10 คน และคณะครุศาสตร์ 10 คน  

  ขั้นที่ 3 การสรุป วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล และแปลผล 
 2. ขอบเขตด้านประชากร และกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาภาคปกติ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ธนบุรี กรุงเทพมหานคร ทุกคณะ ทุกช้ันปี รวมจํานวน 5,381 คน ขนาดกลุ่มตัวอย่าง ที่ได้จากการ
กําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยการสุ่มอย่างง่ายตามตารางของ เคซี และมอร์แกนด์ จํานวน 320 คน 
 3. ขอบเขตด้านพ้ืนที่ ได้แก่  

นักศึกษาภาคปกติ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  กรุงเทพมหานคร 
 4. ขอบเขตด้านระยะเวลา  

เป็นเวลา 1 ปี เร่ิมต้ังแต่ 14 กรกฏาคม พ.ศ. 2560 – 13 กรกฏาคม 2561 
  
1.4  ตัวแปรในการวิจัย  
 1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม คือ  
  1.1 ข้อมูลส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ อายุ คณะ ปีที่ศึกษา อาชีพของผู้ปกครอง 
จํานวนสมาชิกในครอบครัว รายได้รวมของครอบครัว จํานวนเงินค่าใช้จ่ายที่ได้รับต่อเดือน และที่อยู่
อาศัยในระหว่างการศึกษาเล่าเรียน  
  1.2 การศึกษาเรียนรู้ศาสตร์พระราชา ประกอบด้วย การได้รับข้อมูลข่าวสาร
เกี่ยวกับศาสตร์พระราชา และการได้เรียนรู้ศาสตร์พระราชาจากการรับฟังข้อมูล/ข่าวสาร การเข้ารับ
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การฝึกอบรม/การอบรมเชิงปฏิบัติการ การศึกษาดูงาน การร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการเผยแพร่
ความรู้  
  1.3 ความรู้เกี่ยวกับศาสตร์พระราชา ประกอบด้วย ความเข้าใจในศาสตร์พระราชา 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การนําไปประยุกต์ในการแก้ไขปัญหาในชีวิตประจําวัน ในการ
สร้างอาชีพ การนําไปช่วยเหลือบุคคลอ่ืนในชุมชน 
  1.4 เจตคติต่อศาสตร์พระราชา ประกอบด้วย ความเช่ือ ความรู้สึก พฤติกรรม ที่มี
ต่อเป้าหมายด้วยอารมณ์ชอบหรือไม่ชอบ ถูกใจหรือไม่ถูกใจ เห็นด้วยไม่เห็นด้วย 

 2. ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ ศึกษามีความต้ังใจท่ีจะสืบสานศาสตร์
พระราชาในการดําเนินชีวิตของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ตามแนวทางศาสตร์พระราชา
นํามา ถ่ายทอด นํามาใช้ครอบครัว นําประชาสัมพันธ์ เป็นต้น 

 
 
 

 
1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาปัจจัยที่เก่ียวข้องกับความต้ังใจสืบสานพระราชปณิธานศาสตร์พระราชา ในการ
ดําเนินชีวิตของนักศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กรุงเทพมหานคร จึงได้กําหนดกรอบแนวคิดใน
การวิจัย ดังน้ี 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตารางที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ปัจจัยส่วนบุคคล  
เพศ 
อายุ  
ปีที่ศึกษา 
อาชีพ 
คณะ 
ที่อยู่ 
สมาชิกในครอบครัว 
รายได้ของครอบครัวเฉลี่ย 
รายจ่ายต่อเดือน  

 
 
 
ความต้ังใจสืบสานพระราชปณิธาน
ศาสตร์พระราชา ในการดําเนินชีวิตของ
นักศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
กรุงเทพมหานคร 

ตัวแปรอิสระ (Independent 
Variable)  

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 
 

ปัจจัยแวดล้อมของนักศึกษา 
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1.6  ประโยชน์ท่ีได้รบั 
 

1. ได้แนวทางส่งเสริมความต้ังใจที่จะสืบสานพระราชปณิธานศาสตร์พระราชา ของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  
 2. ได้ทราบปัจจัยสาเหตุที่เกี่ยวข้องกับความต้ังใจที่จะดําเนินชีวิตตามศาสตร์พระราชา ของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีเพ่ือนําไปสู่การพัฒนาที่เหมาะสม   

3. ได้ทราบแนวความคิดที่จะสืบสานพระราชปณิธานศาสตร์พระราชา ของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี เพ่ือใช้เป็นฐานข้อมูลสําหรับการส่งเสริมการสืบสานศาสตร์พระราชา  

 
 
 
 
1.7  นิยามศพัท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจยั 
 
  ผู้ศึกษาวิจัยได้ให้คํานิยามศัพท์ เพ่ือความเข้าใจของการศึกษาวิจัย ดังน้ี 
 ความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับศาสตร์พระราชา หมายถึง องค์ความรู้ทุกอย่าง ไม่จํากัดว่า
สําคัญหรือไม่สําคัญ ความรู้ทั่วๆไป ความรู้ที่ได้มาและได้ผ่านการใช้จากประสบการณ์มาแล้ว หรือจาก
โครงการตามพระราชดําริต่าง ๆ ภูมิปัญญาที่จะป้องกันหรือแก้ไขปัญหา เพ่ือประโยชน์สุขแก่
มนุษยชาติให้สามารถดํารงชีวิตได้อย่างมั่นคง สันติสุข และยั่งยืน 
 การเรียนรู้เก่ียวกับศาสตร์พระราชา หมายถึง การลงมือกระทํา ได้แก่ โครงการกังหันนํ้าชัย
พัฒนา โครงการแก้มลิง โครงการช่ังหัวมัน เป็นต้น เป็นตําราแห่งชีวิตเพราะสามารถนําไปสู่การปฏิบัติ 
และลงมือกระทํา ตามทฤษฎีใหม่หรือปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 เจตคติเก่ียวกับศาสตร์พระราชา หมายถึง แนวทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การสร้าง
ความเข้มแข็งจากภายใน และการพ่ึงพาตนเอง เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา ไม่คํานึงถึงเรื่องสภาพทาง
ภูมิศาสตร์ ความเช่ือทางศาสนา เช้ือชาติ ภูมิหลังทางเศรษฐกิจ และสังคม  
 แนวคิดในการสืบสานพระราชปณิธานศาสตร์พระราชา หมายถึง การนําหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง นําองค์ความรู้ที่สําคัญจากการศึกษาเรียนรู้จากชุมชน และหลักการทรงงานท่ี
เกิดผลสําเร็จถึงบุคคลท่ีอาศัยอยู่ภายใต้ร่มบรมโพธิสมภารโดยไม่เลือกว่ามีสัญชาติไทยหรือไม่ เผื่อแผ่
ประโยชน์ถึงชนชาติอ่ืน สู่ชาวโลก 

ปัจจัยท่ีเก่ียวข้อง หมายถึง ตัวเหตุอันเป็นทางให้เกิดผลท่ีเกี่ยวข้องกับนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏธนบุรีโดยตรงและโดยอ้อม ประกอบด้วยความรู้ ความเข้าใจ การเรียนรู้ เจตคติ และแนวคิด  
  ความต้ังใจ หมายถึง การต้ังจิตมุ่งไปสู่จุดๆ หน่ึง การคิด การพิจารณาปัญหาและเร่ืองราว
ต่างๆ อย่างถี่ถ้วน ใช้เวลาคิดก่อนลงมือทําและสิ่งที่จะทําคือสิ่งที่จะให้ประโยชน์ 
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  การสืบสาน หมายถึง  การนําศาสตร์ วิชาการ องค์ความรู้ มาประพฤติปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวัน ทั้งในส่วนตน และส่วนที่เก่ียวข้องสัมพันธ์กับสังคม 
 ศาสตร์พระราชา หมายถึง โครงการตามพระราชดําริสี่พันกว่าโครงการ อาทิ การจัดการดิน 
การจัดการนํ้า การเกษตรแปรรูป พลังงานทางเลือก สิ่งแวดล้อม ชุมชน การปลูกป่า ปลูกพืชผักสวน
ครัว เป็นต้น  
    
 
 




