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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง การศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับความต้ังใจสืบสานพระราชปณิธานศาสตร

พระราชา ในการดําเนินชีวิตของนักศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กรุงเทพมหานคร  มีวัตถุประสงค
เพื่อ 1.) ศึกษาความต้ังใจที่จะสืบสานพระราชปณิธานศาสตรพระราชาของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราช
ภัฏธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  2) ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับความต้ังใจที่จะดําเนินชีวิตตามศาสตร
พระราชาของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กรุงเทพมหานคร 3) ศึกษาแนวคิดในการสืบสานพระ
ราชปณิธานศาสตรพระราชา ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  ไดกําหนด
หัวขอประกอบดวยสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ รายละเอียดนําเสนอตามลําดับ ดังน้ี  

 
5.1 สรุปผล 

1. ขอมูลทั่วไปของนักศึกษา 
สรุปขอมูลทั่วไป เปนเพศหญิง (รอยละ 65.1) มีอายุ 19 ป (รอยละ 34.9) ศึกษาคณะครุศาสตร 

(รอยละ 65.1) อยูช้ันปที่ 1 (รอยละ 55.6)  
 
2. ปจจัยที่เกี่ยวของกับความต้ังใจที่จะดําเนินชีวิตตามศาสตรพระราชา 
สรุป ดานการเรียนรูศาสตรพระราชา เรียงตามอันดับจากมากไปหานอย การนําศาสตร

พระราชาไปใชในชีวิต (อันดับ 1 คาเฉลี่ย = 4.06) การรับรูรับฟงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับศาสตรพระราชา 
(ลําดับ 2 คาเฉลี่ย = 4.01)   การสืบคนขอมูลขาวสารเกี่ยวกับศาสตรพระราชา (อันดับ 3 คาเฉลี่ย 
=3.79) การเขาฝกอบรมเกี่ยวกับศาสตรพระราชา (อันดับ 4 คาเฉลี่ย = 3.78) การศึกษาดูงาน การรวม
แลกเปลี่ยนเรียนรู (อันดับ 5 คาเฉลี่ย = 3.74)   

สรุป ดานความรู ความเขาใจศาสตรพระราชา เรียงตามอันดับจากมากไปหานอย ความเขาใจ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (อันดับ 1 คาเฉลี่ย = 4.23) การนําไปประยุกตในการแกไขปญหาใน
ชีวิตประจําวัน (ลําดับ 2 คาเฉลี่ย = 4.17) การนําไปประยุกตใชในการสรางอาชีพ (อันดับ 3 คาเฉลี่ย = 
4.03) ความเขาใจในศาสตรพระราชา (อันดับ 4 คาเฉลี่ย = 3.98) การนําไปชวยเหลือบุคคลอื่นในชุมชน 
(อันดับ 5 คาเฉลี่ย = 3.94) 

สรุป ดานเจตคติตอศาสตรพระราชา เรียงตามอันดับจากมากไปหานอย นักศึกษามีความเช่ือวา
ศาสตรพระราชาสามารถนําไปแกปญหาชีวิตได  (อันดับ 1 คาเฉลี่ย = 4.37) ศาสตรพระราชาสามารถ
สรางเศรษฐกิจครัวเรือนไดอยางย่ังยืน (ลําดับ 2 คาเฉลี่ย = 4.31) ศาสตรพระราชานําไปพัฒนา  ตนเอง 
สังคม และประเทศชาติไดอยางย่ังยืน (อันดับ 3 คาเฉลี่ย = 4.29) ศาสตรพระราชามีประโยชนตอตนเอง
และสังคม (อันดับ 4 คาเฉลี่ย = 4.26) ความต้ังใจที่จะอนุรักษ และสืบสานศาสตรพระราชาสูคนรุนใหม  
(อันดับ 5 คาเฉลี่ย = 4.25) 
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3. ความต้ังใจที่จะสืบสานพระราชปณิธานศาสตรพระราชา 
สรุป ความต้ังใจที่จะสืบสานพระราชปณิธานศาสตรพระราชา โครงการฝนหลวง จากฟากฟาลง

ภูผา ผานทุงนาสูมหานที เรียงตามอันดับจากมากไปหานอย นักศึกษามีความต้ังใจที่จะสืบสานโครงการ
ฝนหลวงดวยการเผยแพรแนวคิดการทําฝนหลวงสูประชาชนทั่วไป (อันดับ 1 คาเฉลี่ย = 3.94) นักศึกษา
มีความต้ังใจที่จะเรียนรูวิธีการทําฝนหลวง (ลําดับ 2 คาเฉลี่ย = 3.86) นักศึกษามี ความต้ังใจ ที่จะศึกษา
วิธีการทําฝนหลวง (อันดับ 3 คาเฉลี่ย = 3.83) นักศึกษามีแนวคิดเกี่ยวกับโครงการฝนหลวง  (อันดับ 4 
คาเฉลี่ย = 3.77) นักศึกษามีความรูวิธีการทําฝนหลวง (อันดับ 5 คาเฉลี่ย = 3.70) 

สรุป ความต้ังใจที่จะสืบสานโครงการฝายชะลอความชุมช้ืน (Check Dam) หรือฝายแมว  เรียง
ตามอันดับจากมากไปหานอย  นักศึกษามี ความต้ังใจ ที่จะศึกษาเรียนรูวิธีการทําฝายแมว  (อันดับ 1 
คาเฉลี่ย = 4.07 ) นักศึกษามคีวามต้ังใจที่จะศึกษาเรียนรูวิธีการทําฝายแมว (อันดับ 2 คาเฉลี่ย = 3.92) 
นักศึกษามีความต้ังใจ จะสืบสานการทําฝายชะลอความชุมช้ืน  (Check Dam) หรือฝายแมว  ดวยการ
เผยแพรแนวคิดสูประชาชนทั่วไป (ลําดับ 2 คาเฉลี่ย = 3.92)  นักศึกษามี แนวคิดจะสืบสานการทําฝาย
ชะลอความชุมช้ืนหรือฝายแมว (อันดับ 2 คาเฉลี่ย = 3.92) นักศึกษามีแนวคิดทําฝายชะลอความช้ืนหรือ
ฝายแมว (อันดับ 3 คาเฉลี่ย = 3.78)  

สรุป ความต้ังใจที่จะสืบสานโครงการหญาแฝก เรียงตามอันดับจากมากไปหานอย  นักศึกษามี
ความต้ังใจที่จะสืบสานการปลูกหญาแฝก (อันดับ 1 คาเฉลี่ย = 4.02) นักศึกษามีความต้ังใจที่จะสืบสาน
การปลูกหญาแฝกดวยการเผยแพรแนวคิดสูประชาชนทั่วไป  (อันดับ 2 คาเฉลี่ย = 4.01) นักศึกษามี
ความต้ังใจ ที่จะนําหญาแฝกไปปลูกในพื้นที่ทํากินของตนเอง  (ลําดับ 3 คาเฉลี่ย = 3.99) นักศึกษามี
ความต้ังใจเกี่ยวกับหญาแฝกตามสายพันธตาง ๆ ที่เหมาะสําหรับปลูกในพื้นที่ตาง  ๆ (อันดับ 4 คาเฉลี่ย 
= 3.94) นักศึกษามแีนวคิดเกี่ยวกับหญาแฝกตามสายพันธตาง ๆ (อันดับ 5 คาเฉลี่ย = 3.83  )  

สรุป ความต้ังใจที่จะสืบสานโครงการทฤษฎีใหม เรียงตามอันดับจากมากไปหานอย นักศึกษามี
ความคิดที่จะทําเกษตรทฤษฎีใหมในพื้นที่ทํากินของตนเอง  (อันดับ 1 คาเฉลี่ย = 4.21) นักศึกษามี
ความคิดที่จะทําเกษตรทฤษฎีใหม  (อันดับ 2 คาเฉลี่ย = 4.12) นักศึกษามี แนวคิดการทําเกษตรตาม
ทฤษฎีใหม (ลําดับ 3 คาเฉลี่ย = 4.09) นักศึกษามีความต้ังใจ ที่จะสืบสานการทําเกษตรทฤษฎีใหมดวย
การเผยแพรแนวคิดสูประชาชนทั่วไป (อันดับ 4 คาเฉลี่ย = 4.07) นักศึกษามี แนวคิดการทําเกษตรตาม
ทฤษฎีใหม (อันดับ 5 คาเฉลี่ย = 4.06)  

สรุป ความต้ังใจ ที่จะสืบสานโครงการ แกมลิง  เรียงตามอันดับจากมากไปหานอย  นักศึกษามี
ความต้ังใจ ที่จะสืบสานการทําแกมลิงเพื่อปองกันนํ้าทวมดวยการเผยแพรแนวคิดสูประชาชนทั่วไป  
(อันดับ 1 คาเฉลี่ย = 4.09) นักศึกษามี แนวคิดเกี่ยวกับการปองกันนํ้าทวมดวยการทําพื้นที่พักนํ้าตาม
แนวคิดโครงการแกมลิง (อันดับ 2 คาเฉลี่ย = 4.02) นักศึกษามีแนวคิดเกี่ยวกับการปองกันนํ้าทวมดวย
การทําพื้นที่พักนํ้าตามแนวคิดโครงการแกมลิง  (ลําดับ 3 คาเฉลี่ย = 3.99) นักศึกษามี ความรู เกี่ยวกับ
โครงการแกมลิง (อันดับ 4 คาเฉลี่ย = 3.95) นักศึกษามีความเขาใจ เกี่ยวกับโครงการแกมลิง  (อันดับ 5 
คาเฉลี่ย = 3.93)  

สรุป ความต้ังใจ ที่จะสืบสานโครงการ ใชนํ้าดีไลนํ้าเสีย  เรียงตามอันดับจากมากไปหานอย  
นักศึกษามีความต้ังใจที่จะปฏิบัติการใชนํ้าดีไลนํ้าเสียดวยการถายทอดองคความรูสูบุคคลอื่น  (อันดับ 1 
คาเฉลี่ย = 4.04) นักศึกษามแีนวคิดเกี่ยวกับวิธีบําบัดนํ้าเสียดวยวิธีการสรางตระแกงตาขายดักไขมัน  ไม
ปลอยนํ้าเสียลงคูคลอง  การเปดปดนํ้าเปนเวลา  (อันดับ 2  คาเฉลี่ย = 4.03) นักศึกษามี แนวคิดที่จะ
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ปฏิบัติการใชนํ้าดีไลนํ้าเสีย  (ลําดับ 3 คาเฉลี่ย = 4.02) นักศึกษามี ความรู เกี่ยวกับการบําบัดนํ้าเสีย  
(อันดับ 4 คาเฉลี่ย = 3.91) นักศึกษามีความเขาใจเกี่ยวกับการบําบัดนํ้าเสีย (อันดับ 5 คาเฉลี่ย = 3.87)  

สรุป ความต้ังใจ ที่จะสืบสานโครงการ กังหันนํ้าชัยพัฒนา  เรียงตามอันดับจากมากไปหานอย  
นักศึกษามีความต้ังใจที่จะนําความรูเกี่ยวกับการทํากังหันนํ้าชัยพัฒนาไปใชทางการเกษตรในครัวเรือน  
(อันดับ 1 คาเฉลี่ย = 4.09) นักศึกษามีความต้ังใจที่จะนําความรูเกี่ยวกับการทํากังหันนํ้าชัยพัฒนาไปใช
ทางการเกษตรในครัวเรือน (อันดับ 2 คาเฉลี่ย = 4.08) นักศึกษามีแนวคิดที่จะสืบสานการนํากังหันนํ้า
ชัยพัฒนาไปใชทางการเกษตรแกบุคคลทั่วไป (ลําดับ 3 คาเฉลี่ย = 4.05) นักศึกษามี ความรู เกี่ยวกับวิธี
กระบวนการการทํางานของกังหันนํ้าชัยพัฒนา  (อันดับ 4 คาเฉลี่ย = 3.95) นักศึกษา มีความเขาใจ
เกี่ยวกับวิธีกระบวนการการทํางานของกังหันนํ้าชัยพัฒนา (อันดับ 4 คาเฉลี่ย = 3.95)  

สรุป ความต้ังใจที่จะสืบสานโครงการการบําบัดนํ้าเสียโดยใชจุลินทรีย เรียงตามอันดับจากมาก
ไปหานอย นักศึกษามคีวามต้ังใจที่จะใชนํ้าหมักชีวภาพเพื่อแกไขปญหานํ้าเนาเสียในครัวเรือน (อันดับ 1 
คาเฉลี่ย = 4.00) นักศึกษามีความต้ังใจที่จะใชความรูเรื่องนํ้าหมักชีวภาพเพื่อแกไขปญหานํ้าเนาเสียใน
ครัวเรือน (อันดับ 2 คาเฉลี่ย = 3.98) นักศึกษามีความต้ังใจ ที่จะสืบสานการทํานํ้าหมักจุลินทรีย  เพื่อ
บําบัดนํ้าเนาเสีย แกประชาชนทั่วไป (ลําดับ 3 คาเฉลี่ย = 3.95) นักศึกษามีความรูเกี่ยวกับกระบวนการ
ทํานํ้าหมักชีวภาพ (อันดับ 4 คาเฉลี่ย = 3.90) นักศึกษามี ความเขาใจ เกี่ยวกับกระบวนการทํานํ้าหมัก
ชีวภาพ (อันดับ 5 คาเฉลี่ย = 3.89)  

 
 4. แนวคิดที่จะสืบสานพระราชปณิธานศาสตรพระราชา  

แนวคิดที่จะสืบสานพระราชปณิธานศาสตรพระราชาแบงเปน 3 ประเด็น คือ 1) การได
ประโยชนจากศาสตรพระราชา เชน โครงการฝนหลวง สามารถแกไขปญหาในปจจุบันได โดยเฉพาะที่
เกี่ยวกับภาวะฝนแลง หรือมลภาวะฝุนละออง P.M. 2.5 2) แนวคิดเกี่ยวกับศาสตรพระราชา เชน 
โครงการเศรษฐกิจพอเพียง ควรเริ่มทําในครอบครัวกอน เชน การปลูกผักในครัวเรือน การประหยัด การ
รักษาสุขภาพอนามัย ดวยการออกกําลังกาย เริ่มที่ตัวเราแลวคอยแนะนําผูอื่น  3) การสงเสริมศาสตร
พระราชา เชน การปลูกฝงใหนักศึกษาเรียนรูศาสตรพระราชา มีเจตคติที่ดี รูจักเคารพตอสภาพแวดลอม
ทางสังคม และธรรมชาติ  พึ่งพาหลักเศรษฐกิจพอเพียง  มีความเขาใจในศาสตรพระราชาแตละศาสตร
เปนอยางดี สามารถนําไปถายทอดและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

 

5.2 การอภิปรายผล 
ในสวนน้ี ผูวิจัยกําหนดประเด็นอภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการวิจัย ที่สําคัญใน 3 

วัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ี  
1. ความต้ังใจที่จะสืบสานพระราชปณิธานศาสตรพระราชา จากการศึกษา พบวา นักศึกษามี

ความต้ังใจที่จะสืบสานพระราชปณิธานศาสตรพระราชาจํานวน 8 โครงการ โดยภาพรวมอยูในระดับ
มาก เรียงตามลําดับ ดังน้ี  1) โครงการทฤษฎีใหม 2) โครงการแกมลิง และโครงการกังหันนํ้าชัยพัฒนา   
3) โครงการฝายชะลอความชุมช้ืน หรือฝายแมว 4) โครงการใชนํ้าดีไลนํ้าเสีย  5) โครงการหญาแฝก 6) 
โครงการการบําบัดนํ้าเสียโดยใชจุลินทรีย 7) โครงการฝนหลวง จากฟากฟาลงภูผา ผานทุงนาสูมหานที 
ทั้งน้ีอาจเปนเพราะนักศึกษามีรับรูขาวสารเกี่ยวกับทฤษฎีใหมเปนสวนมาก อีกทั้งมีบุคคลตัวอยางซึ่งเปน
ผูดําเนินชีวิตตามทฤษฎีใหม ที่มีความสําคัญตอการประยุกตใชในการดําเนินชีวิตของนักศึกษา 
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โดยเฉพาะการทําเกษตรทฤษฎีใหมในพื้นที่ทํากินของตนเอง และการทําเกษตรทฤษฎีใหมดวยการ
เผยแพรแนวคิดสูประชาชนทั่วไป สอดคลองกับกระแสพระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา 4 ธันวาคม พ.ศ. 2540 ที่ตรัสวา “...การจะเปนเสือน้ันไมสําคัญ  สําคัญอยูที่เรามีเศรษฐกิจ
แบบพอมี พอกิน  แบบพอมี พอกินน้ันหมายความวา  อุมชูตัวเองได  ใหมีพอเพียงกับตัวเอง  ... ความ
พอเพียงน้ีไมไดหมายความวา ทุกครอบครัวจะตองผลิตอาหารของตัว  จะตองทอผาใสเอง  อยางน้ันมัน
เกินไป  แตวาในหมูบานหรือในอําเภอ  จะตองมีความพอเพียงพอสมควร  บางสิ่งบางอยางที่ผลิตได
มากกวาความตองการ ก็ขายได แตขายในที่ไมหางไกลเทาไหร ไมตองเสียคาขนสงมากนัก…” (มูลนิธิชัย
พัฒนา, 2550)  สอดคลองกับแนวคิดของประยุทธ จันทรโอชา ที่กลาววา หลักการของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีประโยชนตอการพัฒนาประเทศใหเกิดความย่ังยืน สามารถนํามาปรับใชเพื่อสรางภูมิคุมกัน
ใหกับตนเอง ชุมชน ประเทศ และประชาคมโลก  (ประยุทธ จันทรโอชา , 2563) สอดคลองกับแนวคิด
ของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติที่กลาววา “การจะเปนผูที่ย่ิงใหญได
น้ัน จะตองรูจักพอมี พอกิน เปนศาสตรพระราชา เปนปรัชญาที่ช้ีใหเห็นแนวทางการดํารงชีวิตและการ
ปฏิบัติตนของคนในทุกระดับ ต้ังแตระดับบุคคล ระดับครอบครัว  ระดับชุมชน  จนถึงระดับรัฐบาล เพื่อ
การบริหารและพัฒนาประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง  ดวยความรอบรู  รอบคอบ  และความ
ระมัดระวังอยางมีคุณธรรม” (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2550) และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ สามสถาบันการศึกษาช้ันนําของไทย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (มธ.) และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (มก.) ไดรวมจัดทํางานวิจัย
แนวทางขับเคลื่อนแนวทางพระราชดําริเพื่อสรางความอยูดีมีสุขใหแกประชาชน ภายใตช่ือ
งาน “รวมวิจัยถวายพระองค ” ที่วิจัยพบวา เศรษฐกิจพอเพียงไมใชใชเฉพาะชุมชน แตระดับสากลก็
สามารถนําไปใชได เพื่อใหทุกคนสามารถอยูรวมกันอยางเปนธรรม โดยใชเศรษฐกิจพอเพียงและ
หลักทฤษฎีใหมเปนแวนสองขยายที่จะทําใหคนทั้งประเทศเขาใจ และกลายเปนสังคมอุดมคติ  (สาม
สถาบันการศึกษาช้ันนําไทย, 2560) 
 2. ปจจัยที่เกี่ยวของกับความต้ังใจที่จะดําเนินชีวิตตามศาสตรพระราชา จากการศึกษา พบวา 
(1) ปจจัยดานการเรียนรูศาสตรพระราชา นักศึกษาสวนมาก มีการนําศาสตรพระราชาไปใชในชีวิต มี
การรับรูรับฟงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับศาสตรพระราชา มีการสืบคนขอมูลขาวสารเกี่ยวกับศาสตร
พระราชา มีการเขาฝกอบรมเกี่ยวกับศาสตรพระราชา มีการศึกษาดูงาน การรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู ทั้งน้ี
อาจเปนเพราะวา  นักศึกษาไดนําศาสตรพระราชาไปใชในชีวิตเปนประจําอยูแลว รวมถึงการรับรูขอมูล 
สืบคนขอมูลจากอินเตอรเน็ตจากแหลงขอมูลที่มหาวิทยาลัยจัดให สวนการฝกอบรม ศึกษาดูงาน และ
การแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับศาสตรพระราชามีนอยอาจเปนเพราะดานเงินทอง  (2) ปจจัยดานความรูเรื่อง
ศาสตรพระราชา นักศึกษาสวนมาก มีความรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีการนําไปประยุกตใน
การแกไขปญหาในชีวิตประจําวัน มีการนําไปประยุกตใชในการสรางอาชีพ และมีการนําไปชวยเหลือ
บุคคลอื่นในชุมชน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา  นักศึกษามีความรูหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีการนํา
ประยุกตใชในชีวิต ในอาชีพ สวนการนําไปชวยเหลือบุคคลอื่นในชุมชนนอย อาจเปนเพราะตนเองยัง
ไมไดลงมือกระทําหรือปฏิบัติจนเกิดผลสําเร็จ (3) ปจจัยดานเจตคติตอศาสตรพระราชา นักศึกษา
สวนมาก มีความเช่ือวาศาสตรพระราชาสามารถนําไปแกปญหาชีวิตได สามารถสรางเศรษฐกิจครัวเรือน
ไดอยางย่ังยืน นําไปพัฒนาตนเอง  สังคม และประเทศชาติไดอยางย่ังยืน มีประโยชนตอตนเองสังคม 
และสืบสานศาสตรพระราชาสูคนรุนใหม ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา นักศึกษามีการเรียนรูจากขอมูลขาวสาร 
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จากอินเตอรเน็ต จากปราชญชาวบาน นําไปสูความรู และลงมือปฏิบัติจริง ตามที่เรียนรูมา แลวบัง
เกิดผลประจักษ จึงมีเจตคติที่ดีตอศาสตรพระราชา สอดคลองกับแนวคิดของวิษณุ เครืองาม ที่กลาววา  
...องคความรูสําคัญที่ทรงศึกษา สั่งสมพัฒนาเพื่อการพัฒนาประเทศใหประชาชนอยูดี กินดีมีความสงบ
สุข ต้ังอยูบนพื้นฐานของกิจที่ทรงทํา คําที่ทรงแนะ /สอนจากพระราชประสบการณ 3 มิติคือ มิติที่ 1 
ศาสตรแหงการพัฒนา มิติที่ 2 ศาสตรแหงความประพฤติการครองตนในสังคมอยางสงบสุข มิติที่ 3 
ศาสตรแหงการอยูรวมกันปรองดองและสงบสุขซึ่งมีพื้นฐานมาจาก 3 ป . ไดแก ปฏิบัติ (การศึกษา เลา
เรียน) ปริยัติ (ลงมือปฏิบัติ) และปฏิเวธ (เกิดผลสําเร็จ)  (วิษณุ เครืองาม , 2560) สอดคลองกับแนวคิด
ของพระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธัมมจิตโต) ที่กลาวถึงศาสตรพระราชา วา คือ พัฒนศาสตร  หมายถึง 
ศาสตรแหงการรักษา สืบทอดและพัฒนาประเทศชาติ เปาหมายศาสตรพระราชา คือ มุงพัฒนา  มนุษย
ใน 4 ข้ันตอน ดังน้ี (1) ที่ขาด ก็เติมใหเต็ม (2) ที่เต็ม ใหรูจักพอ (3) ที่พอ ใหรูจักแบงปน (4) ที่แบง ก็ให
เปนธรรม สวนวิธีการประกอบดวย 3 อยาง คือ (1) สอนใหรู (2) ทําใหดู ( 3) อยูใหเห็น  คนไทยทุกฝาย
ทุกกลุมตองเดินตามรอยพระยุคลบาทสืบทอดศาสตรพระราชาใหครบทั้ง 4 ประเด็น (,พระพรหมบัณฑิต 
(ประยูร ธัมมจิตโต) , 2560) และสอดคลองกับงานวิจัยของ สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย 
(TDRI) เรื่อง “ศาสตรพระราชากับการพัฒนาที่ย่ังยืน และตัวช้ีวัดความย่ังยืนชุมชนมั่นพัฒนา” โดย ดร.
สมชัย จิตสุชน และคณะ ที่วิจัยพบวา ศาสตรพระราชา  นําไปสูผลการพัฒนาที่ดีข้ึนในเกือบทุกมิติ เชน 
ความสุข ความพอใจ รายได การหลุดพันความยากจน โอกาสทางการศึกษา ทรัพยสิน เปนตน ซึ่งผล
ดังกลาวสําคัญอยางย่ิงในการยืนยันวา ศาสตรพระราชา นําไปสูชีวิตที่ดีข้ึนจริง ไมใชเพียงความเช่ือที่ไมมี
หลักฐาน (สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย (TDRI), 2563) 

3. แนวคิดในการสืบสานพระราชปณิธานศาสตรพระราชา  ผูศึกษาไดทําการศึกษาวิจัย 2 สวน 
คือ (1)  การศึกษาเชิงปริมาณ พบวา แนวคิดในการสิบสานพระราชาปณิธานศาสตรพระราชา อยูใน
ระดับมาก ปจจัยที่เปนตัวทํานายสําคัญของการสืบสานพระราชปณิธานศาสตรพระราชามี 3  ปจจัย คือ   
ปจจัยดานการเรียนรูศาสตรพระราชา ปจจัยดานความรูศาสตรพระราชา  และ ปจจัยดานเจตคติตอ
ศาสตรพระราชา  (2) การศึกษาเชิงคุณภาพ แนวคิดในการสืบสานพระราชปณิธานศาสตรพระราชาที่
สําคัญจากการสัมภาษณ พบวา นักศึกษาโดยมากมีแนวความคิดในการสืบสานพระราชปณิธานศาสตร
พระราชา โดยที่นักศึกษาทุกช้ันปจะชวยกันสืบสาน นํามาปฏิบัติเปนสวนหน่ึงของวิถีชีวิต มีการปลูกฝง
และปฏิบัติสืบตอกันมา เชน การปลูกฝงใหเกิดการเรียนรูศาสตรพระราชา รูจักเคารพตอสภาพแวดลอม
ทางสังคมและธรรมชาติ  พึ่งพาตนเองดวยหลักเศรษฐกิจพอเพียง มีความเขาใจในศาสตรพระราชาแต
ละศาสตร สามารถนําไปถายทอดแกผูอื่นและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  รวมไปถึงการพัฒนาตนเอง 
สังคม ประเทศชาติ สอดคลองกับแนวคิดของประยุทธ จันทรโอชา  ที่กลาววา ศาสตรพระราชา … 
สามารถนอมนําไปประยุกตใชไดในทุกระดับต้ังแตการประกอบกิจวัตรประจําวันและสัมมาชีพของแตละ
บุคคล ไปจนถึงการบริหารราชการแผนดินเพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืนซึ่งเปนแนวทางใหกับรัฐบาลและ
ขาราชการทุกคนโดยประชาชนทุกคนรวมมือกันสานตอพระราชปณิธานขับเคลื่อนประเทศไทยสูความ
มั่นคง มั่งค่ัง และย่ังยืน (ประยุทธ จันทรโอชา,2559) และสอดคลองกับงานวิจัยของจามรี พระสุนิล  ผล
การศึกษาพบวา ศาสตรพระราชา หมายถึง หลักคิด พระราชดําริ พระราชดํารัส และพระราชกรณียกิจ  
โดยนอมนําหลักการตางๆ  มาพัฒนาตนเองและปฏิบัติ  โดยเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน  
สัมมาชีพ อาชีพสุจริต การพึ่งตนเอง และการถายทอดองคความรูศาสตรพระราชาสูลูกหลานและชุมชน  
(จามรี พระสุนิล, 2562)   
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5.3 ขอเสนอแนะ 
          ขอเสนอแนะในเชิงนโยบาย 
 หนวยงานหรือผูมีสวนเกี่ยวของ ควรมีการกําหนดนโยบายเพื่อสืบสารศาสตรพระราชา ในการ
ดําเนินชีวิตของนักศึกษา  ดังน้ี  
 ประการที่ 1 ควรใหความสําคัญเกี่ยวกับศาสตรพระราชาคือ การเรียนรู ความรู เจตคติ ที่มีการ
เปลี่ยนแปลงตามกาลเวลาในหมูนักศึกษา และการสืบทอดศาสตรพระราชาจากคนรุนหน่ึงไปสูคนอีกรุน
หน่ึง เพราะเปนตัวทํานายสําคัญของสืบสานศาสตรพระราชาที่สําคัญ  

ประการที่ 2 ควรใหความสําคัญกับการพัฒนาผูที่มีความแตกตางกันตามปจจัยสวนบุคคล โดย
มุงพัฒนาผูที่ (1) มีการศึกษา นอย (2) ไมมีอาชีพ ( 3) ไมเขาใจตอศาสตรพระราชา  และ (4) ไดรับการ
ถายทอด ศาสตรพระราชานอย เพื่อเสริมสรางความรูศาสตรพระราชาในบุคคลที่สนใจใหมากข้ึน
ตามลําดับ   

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
1. ควรมีการวิจัย ศาสตรพระราชา โดยการประยุกตกับศาสตรสมัยใหมเขามาใชในการจัดการ 

เชน โครงการฝนหลวงจากฟากฟาลงภูผาผานทุงนาสูมหานที เพื่อแกปญหาภัยแลง เปนตน 
2. ควรมีการวิจัย เรื่องบุคคลตนแบบตามศาสตรพระราชา ซึ่งปจจุบันยังไมมีการวิจัยอยางเปน

ระบบ เชน เรื่องเกษตรทฤษฎีใหมในพื้นที่ทํากินของตนเอง 
3. ควรมีการวิจัย เรื่องนํ้าในลักษณะที่บูรณาการ เชน โครงการใชนํ้าดีไลนํ้าเสีย โครงการกังหัน

นํ้าชัยพัฒนา โครงการการบําบัดนํ้าเสียโดยใชจุลินทรีย  โครงการ แกมลิง เพื่อปองกันนํ้าทวม   โครงการ
ฝายชะลอความชุมช้ืน หรือฝายแมว โครงการหญาแฝก เพื่อแกปญหาเรื่องนํ้าอยางย่ังยืนและถาวร 
 




