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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเป�นมาและความสําคัญของป�ญหา 
 ในศตวรรษท่ี 21 นั้นรูปแบบการจัดการศึกษามีความเปลี่ยนแปลงจากเดิมไปอย"างมาก     
ผลจากความเจริญก%าวหน%าทางเทคโนโลยีทําให%ผู%เรียนสามารถค%นคว%าหาความรู%ได%ด%วยตนเองจาก
แหล"งต"างๆ มากมายและเกิดการเรียนรู%ได%ทุกสถานท่ีและตลอดเวลาตามท่ีต%องการ การเรียนรู%จึงไม"ได%
ถูกจํากัดอยู"เพียงแค"ในห%องเรียนหรือตําราเพียงอย"างเดียว ดังนั้นหน%าท่ีของครูอาจารย1ในการสอนจึง
เปลี่ยนแปลงไปจากการยืนหน%าชั้นและทําหน%าท่ีเป3นผู%บอกความรู% มาเป3นการกระตุ%นและอํานวยความ
สะดวกในการเรียน ทําให%ผู%เรียนเกิดการเรียนรู%และพัฒนาศักยภาพของตนเองให%มากท่ีสุดด%วย
กระบวนทัศน1ท่ีเปลี่ยนแปลงไปจึงทําให%เกิดแนวความคิดต"อการจัดการศึกษานั้นเปลี่ยนแปลงไปด%วย  
(พรทิพย1 ศิริภัทราชัย, 2556, หน%า 49) จากการท่ีโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปอย"างรวดเร็วนั้น          
การจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ต%องพัฒนาให%ผู%เรียนเกิดความรู% ทักษะ และความเชี่ยวชาญเพ่ือใช%
การดํารงชีวิต ซ่ึงองค1ประกอบในด%านต"างๆ ท่ีควรเกิดข้ึนกับผู%เรียนจากการจัดการศึกษาในศตวรรษ   
ท่ี 21 ได%แก" ความรู%ในวิชาหลักและเนื้อหาประเด็นท่ีสําคัญสําหรับศตวรรษท่ี 21 (Core Subjects 
and 21st Century Themes) ทักษะการเรียนรู%และนวัตกรรม (Learning and Innovation Skills) 
ทักษะด%านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี (Information, Media and Technology Skills) และ
ทักษะชีวิตและการทํางาน (Life and Career Skills) การพัฒนาผู%เรียนให%เกิดทักษะดังกล"าว แนวคิด
หนึ่งท่ีใช%ในการจัดการศึกษาคือ สะเต็มศึกษา (STEM Education) (พรทิพย1 ศิริภัทราชัย, 2556, หน%า 
51[52; จํารัส อินทลาภาพร, มารุต พัฒผล, วิชัย วงษ1ใหญ" และศรีสมร พุ"มสะอาด, 2558, หน%า 63) 
 สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป3นแนวทางการจัดการศึกษาท่ีบูรณาการวิทยาศาสตร1 
(Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร1 (Engineering) และคณิตศาสตร1 (Math)     
ท่ีมุ"งแก%ไขป`ญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เพ่ือสร%างเสริมประสบการณ1 ทักษะชีวิต ความคิดสร%างสรรค1 
และเป3นการเตรียมความพร%อมให%กับนักเรียนในการปฏิบัติงานท่ีต%องใช%องค1ความรู%และทักษะ
กระบวนการด%านวิทยาศาสตร1 คณิตศาสตร1และเทคโนโลยี รวมท้ังนําไปสู"การสร%างนวัตกรรมใน
อนาคต (สถาบันส"งเสริมการสอนวิทยาศาสตร1และเทคโนโลยี, 2557, หน%า 4) ซ่ึงแนวคิดสะเต็มศึกษา
เป3นแนวคิดการจัดการเรียนรู%แบบบูรณาการท่ีเกิดข้ึนในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยในป`จจุบันนอกจาก
การเป3นการบูรณการ 4 สาขาวิชา ได%แก" วิทยาศาสตร1 (Science) เทคโนโลยี (Technology) 
วิศวกรรมศาสตร1 (Engineering) และคณิตศาสตร1 (Math) ยังครอบคลุมถึงการเกษตร สิ่งแวดล%อม 
เศรษฐศาสตร1 การศึกษา และการแพทย1อีกด%วย (จํารัส อินทลาภาพร และคณะ, 2558, หน%า 64) 
สําหรับประเทศไทย พบว"าในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีการ
กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรู%ท่ีเน%นผู%เรียนเป3นสําคัญโดยเฉพาะการจัดการเรียนรู%แบบบูรณาการ 
ซ่ึงสอดคล%องกับสะเต็มศึกษา โดยในท่ีนี้สะเต็มศึกษาหมายถึง การจัดการเรียนรู%บูรณาการแบบพหุ
วิทยาการใน 3 สาระ ได%แก" วิทยาศาสตร1 (Science) คณิตศาสตร1 (Math) การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี (Ocupation and Technology) รวมถึงการสอดแทรกกระบวนการออกแบบเชิง
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วิศวกรรม (Engineering design process) ซ่ึงเป3นข้ันตอนกระบวนการแก%ป`ญหา มีองค1ประกอบคือ 
การระบุป`ญหา การค%นหาแนวคิดท่ีเก่ียวข%อง การวางแผนและพัฒนา การทดสอบประเมินผล และ
การนําเสนอผลลัพธ1 (จํารัส อินทลาภาพร และคณะ, 2558, หน%า 64[65; สสวท., 2557, หน%า 4) 
 ลักษณะสําคัญของกิจกรรมการเรียนรู%ตามแนวสะเต็มศึกษาประกอบด%วยลักษณะสําคัญ      
6 ด%าน คือ 1. การบูรณาการศาสตร1ท้ัง 4 ได%แก" วิทยาศาสตร1 เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร1และ
คณิตศาสตร1ท่ีมุ"งเน%นการพัฒนากาเรียนรู%เรื่องสะเต็ม 2. การอ%างอิงตามกรอบแนวคิดความก%าวหน%าใน
การเรียนรู% 3. การเรียนรู%โดยใช%บริบทเป3นฐาน 4. การเน%นการเรียนรู%ในศตวรรษท่ี 21 5. กิจกรรมเน%น
การออกแบบและแก%ป`ญหา 6. การวัดและประเมินผลตามสภาพจริงเพ่ือพัฒนาผู%เรียน (สุทธิดา จํารัส, 
2560, หน%า 13) สสวท. มีแนวทางการจัดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีมุ"งเน%นรูปแบบของ
การบูรณาการความคิดรวบยอด กระบวนการจัดการเรียนรู% และทักษะต"างๆ ให%เหมาะสมกับระดับ
การศึกษา รวมท้ังเชื่อมโยงความรู%ไปใช%ในชีวิตจริง ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการจะช"วย
ลดความซํ้าซ%อนของเนื้อหาวิชาต"างๆ ยืดหยุ"นเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนรู%ได% มีการใช%แหล"งเรียนรู%  
ท่ีหลากหลาย สสวท. ได%กําหนดรูปแบบการบูรณาการไว% 3 รูปแบบ คือ 1. การบูรณาการเนื้อหา 
(Integration of subject areas) 2. การบูรณาการกระบวนการเรียนรู% (Integration of learning 
process) และ 3. การบูรณาการเปjาหมายของการเรียนรู% (Integration of learning outcome) 
(สสวท., 2557, หน%า 7[8)  
 การนําแนวคิดสะเต็มศึกษามาปรับใช%ในโรงเรียนนั้นจําเป3นอย"างยิ่งท่ี ครู อาจารย1 ผู%บริหาร 
และผู%มีส"วนเก่ียวข%องจะต%องวิเคราะห1และทําความเข%าใจอย"างถ"องแท%เพ่ือท่ีจะนําไปใช%ได%อย"างถูกต%อง 
เพ่ือปjองกันมิให%เกิดความเข%าใจคลาดเคลื่อนซ่ึงจะส"งผลให%เกิดผลกระทบในการจัดการศึกษาใน
อนาคต หรือส"งผลให%การใช%สะเต็มศึกษาไม"บรรลุเปjาหมายโดยมักมีผู%เข%าใจว"าการสอนด%วยสะเต็ม
ศึกษาเป3นการสอนเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร1กับคณิตศาสตร1เท"านั้น เนื่องด%วยการจัดการเรียนรู%ใน
หลักสูตรท่ัวไปจะเน%นท่ีสองวิชานี้เป3นหลัก นอกจากนั้น ยังมีผู%เข%าใจว"าสะเต็มศึกษาหมายถึงการคิดค%น
หรือพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู%แบบใหม"เพ่ือส"งเสริมการเรียนรู%ในแต"ละสาขาวิชา หรือบางคนก็
เข%าใจว"าเป3นการสอนท่ีเน%นความรู%ด%านวิทยาศาสตร1และคณิตศาสตร1เป3นแกน และนําความรู%ด%าน
เทคโนโลยีและวิศวกรรมมาเพ่ิมเติมให%สมบูรณ1ข้ึน (อภิสิทธ1 ธงไชยและคณะ,2555) เพ่ือให%การนํา 
STEM Education มาใช%ในประเทศไทยให%บรรลุเปjาหมาย และจุดประสงค1ตามหลักการท่ีกล"าวไว%ใน
ข%างต%นอย"างมีประสิทธิภาพ จึงควรมีการทําความเข%าใจท่ีถูกต%อง ศึกษาถึงข%อดี ผลการศึกษา การวิจัย 
องค1ประกอบหรือป`จจัยต"างๆ ท่ีเก่ียวข%อง รวมท้ังการเตรียมพร%อมกับการใช%สะเต็มศึกษาใน             
5 ประเด็นคือ 1. ความพร%อมด%าน หลักสูตร/บทเรียนสะเต็มศึกษา 2. ความพร%อมของครูประจําการ 
3. ความพร%อมในการผลิตบัณฑิตเพ่ือเป3นผู%สอนสะเต็มศึกษา 4. ความพร%อมของสถานศึกษาและ
ผู%บริหารสถานศึกษา และ 5. การศึกษาวิจัยเพ่ือสนับสนุนพัฒนาสะเต็มศึกษา (พรทิพย1 ศิริภัทราชัย, 
2556, หน%า 53[54) 
 การศึกษาในประเทศไทยให%ความสนใจกับการจัดการเรียนรู%ตามแนวทางสะเต็มศึกษามากข้ึน
จะเห็นได%จากมีการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือเสริมสร%าง ความสามารถในการจัดการเรียนรู%ตามแนวสะเต็ม
ศึกษามีการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาวิชาชีพครูเรื่องสะเต็มศึกษา จากรายงานการวิจัยพบว"า    
มีการนําสะเต็มศึกษาไปใช%ในชั้นเรียนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรวมถึงการเสริมสร%างความรู%
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และพัฒนาทักษะท่ีจําเป3นในศตวรรษ ท่ี 21 เช"น ทักษะการแก%ป`ญหา ทักษะการสื่อสาร ทักษะการใช%
เทคโนโลยีสารสนเทศ เป3นต%น และสถาบันส"งเสริมการสอนวิทยาศาสตร1และเทคโนโลยี(สสวท.) ให%
ความสําคัญกับสะเต็มศึกษา โดยจัดต้ังเครือข"ายสะเต็มศึกษาประเทศไทยเพ่ือเป3นกลไก               
ในการขับเคลื่อนและส"งเสริมการจัดการเรียนรู%ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในโรงเรียนท่ัวประเทศ 
(ภิญโญ วงษ1ทอง, 2562, หน%า 84)  นอกจากนี้ จากการได%สัมภาษณ1พูดคุยกับครู และผู%บริหาร
สถานศึกษาของโรงเรียนเครือข"ายฝpกประสบการณ1วิชาชีพครู คณะครุศาสตร1 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ธนบุรี พบว"าส"วนใหญ"มีโอกาสได%เข%ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาวิชาชีพครูเรื่องสะเต็มศึกษา 
และมีการจัดการเรียนรู%ตามแนวทางสะเต็มศึกษา แต"ก็พบว"าบางส"วนยังมีความเข%าใจคลาดเคลื่อนไป
จากแนวคิดของสะเต็มศึกษา ผู%สอนยังขาดประสบการณ1ในการจัดการเรียนรู% และสถานศึกษายังขาด
ความพร%อมในด%านต"างๆ ท่ีจะส"งผลต"อประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู%ตามแนวสะเต็มศึกษา 
 จากท่ีมาและความสําคัญดังกล"าวข%างต%น ผู%วิจัยจึงสนใจศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู%ตาม
แนวสะเต็มศึกษาในโรงเรียนเครือข"ายฝpกประสบการณ1วิชาชีพครู คณะครุศาสตร1 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ธนบุรี เพ่ือให%ทราบสภาพการจัดการเรียนรู%ตามแนวสะเต็มศึกษาในสถานศึกษา ป`ญหา อุปสรรค ท่ี
ส"งผลต"อการจัดการเรียนรู% ซ่ึงจะเป3นประโยชน1ต"อการกําหนดแนวทางและการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาให%สามารถผลิตบัณฑิตครูท่ีมีความพร%อมในการจัดการเรียนรู%
ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) ให%เหมาะสมกับบริบทของชั้นเรียนและสถานศึกษาต"อไป 
   
วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู%ตามแนวสะเต็มศึกษาในโรงเรียนเครือข"ายฝpกประสบการณ1 
วิชาชีพครู คณะครุศาสตร1 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  ใน 3 รูปแบบ คือ การบูรณาการเนื้อหา 
การบูรณาการกระบวนการเรียนรู% และการบูรณาการเปjาหมายของการเรียนรู% 
  
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ด&านเนื้อหา 
     การวิจัยนี้กําหนดขอบเขตของเนื้อหาของแบบสํารวจโดยพิจารณาตามแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา ของสถาบันส"งเสริมการสอนวิทยาศาสตร1และเทคโนโลยี 
(2557) ท่ีมุ" งเน%นรูปแบบของการบูรณา ซ่ึงกําหนดรูปแบบการบูรณาการไว%  3 รูปแบบ คือ              
1. การบูรณาการเนื้อหา 2. การบูรณาการกระบวนการเรียนรู%  และ 3. การบูรณาการเปjาหมายของ
การเรียนรู% 
 2. ด&านประชากร 
     2.1 ประชากรของการวิจัยครั้งนี้ ได%แก" โรงเรียนเครือข"ายฝpกประสบการณ1วิชาชีพครู          
คณะครุศาสตร1 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ปqการศึกษา 2561 จํานวน 80 โรงเรียน 
     2.2 กลุ"มตัวอย"างของการวิจัยครั้งนี้ ได%แก" โรงเรียนเครือข"ายฝpกประสบการณ1วิชาชีพครู            
คณะครุศาสตร1 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ปqการศึกษา 2561 จํานวน 66 โรงเรียน ซ่ึงกําหนดโดยใช%
ตารางของเครจซ่ีและมอร1แกน (Krejcie and Morgan.) (พวงรัตน1 ทวีรัตน1, 2543) การสุ"มตัวอย"างใช%
วิธีการสุ"มอย"างง"าย (Simple Random Sampling) 
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 3. ด&านระยะเวลา 
    ระยะเวลาท่ีใช%ในการดําเนินการวิจัย คือ เดือนกรกฎาคม 2560 ถึง เดือนพฤษภาคม 2562 
 
นิยามศัพท�เฉพาะ 

 สะเต็มศึกษา หมายถึง แนวทางการจัดการศึกษาท่ีบูรณาการวิทยาศาสตร1 (Science) 
เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร1 (Engineering) และคณิตศาสตร1 (Math) ท่ีมุ"งแก%ไข
ป`ญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เพ่ือสร%างเสริมประสบการณ1 ทักษะชีวิต ความคิดสร%างสรรค1 และเป3นการ
เตรียมความพร%อมให%กับนักเรียนในการปฏิบัติงานท่ีต%องใช%องค1ความรู% และทักษะกระบวนการด%าน
วิทยาศาสตร1 คณิตศาสตร1 และเทคโนโลยี รวมท้ังนําไปสู"การสร%างนวัตกรรมในอนาคต 
 การเรียนรู& หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม อย"างค"อนข%าง
ถาวรอันเนื่องมาจากประสบการณ1 
 การบูรณาการ หมายถึง การเชื่อมโยงความรู%จากหลากหลายสาขาวิชาท่ีเก่ียวข%องมา
ผสมผสานเข%าด%วยกัน หรือนําสิ่งท่ีสัมพันธ1กันมาจัดให%เกิดการเรียนรู%อย"างเป3นองค1รวม เกิดการเรียนรู%
อย"างมีความหมาย สามารถนําความรู%และประสบการณ1มาปรับใช%ให%เกิดประโยชน1ได%จริงใน
ชีวิตประจําวันอย"างมีคุณภาพ 
 เนื้อหา หมายถึง ข%อมูลหรือ เรื่องราวต"าง ๆ ท่ีจะต%องให%แก"ผู%เรียน เพ่ือให%เขามีความรู% และ
สามารถนําความรู%นั้นไปแก%ป`ญหาต"าง ๆ ได% 
 กระบวนการเรียนรู& หมายถึง ข้ันตอนและวิธีการต"างๆท่ีช"วยให%บุคคลเกิดการเรียนรู% มีการ
พัฒนาความสามารถเพ่ือการดํารงชีวิตอยู"ท"ามกลางการเปลี่ยนแปลง และพ่ึงตนเองได% 
 เป4าหมาย หมายถึง การกําหนดสิ่งท่ีต%องการให%ผู%เรียนได%รับ หรือให%เกิดข้ึน หลังจากการ
จัดการเรียนรู% 
 โรงเรียนเครือข6ายฝ8กประสบการณ�วิชาชีพครู หมายถึง สถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอน
ระดับประถมศึกษา ท่ีมีนักศึกษาคณะครุศาสตร1 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี เข%าฝpกปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษา ปqการศึกษา 2561 
 
ประโยชน�ท่ีได&รับ 
 เพ่ือให%ทราบสภาพการจัดการเรียนรู%ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) ใน
สถานศึกษา ป`ญหา อุปสรรค ท่ีส"งผลต"อการจัดการเรียนรู% ซ่ึงจะเป3นประโยชน1ต"อการกําหนดแนวทาง
และการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาให%สามารถผลิตบัณฑิตครูท่ีมีความ
พร%อมในการจัดการเรียนรู%ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) ให%เหมาะสมกับบริบทของชั้น
เรียนและสถานศึกษา 




