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บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การสรางนวัตกรรมเสริมพลังเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุเขาสูยุคสังคม
สูงวัยในทศวรรษหนาโดยใชชุมชนและสถานศึกษาเปนฐาน คณะนักวิจัยใชแนวทางวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative research) และเชิงปริมาณ ไดดําเนินการวิจัยตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 1.  การเลือกพ้ืนท่ีในการวิจัย 
 2.  วิธีดําเนินการวิจัย 
 3.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 4.  การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

การเลือกพ้ืนที่ในการวิจัย 
 
 การเลือกพ้ืนท่ีในการวิจัย ผูวิจัยไดเลือกชุมชนพ้ืนท่ีในเขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร 
ประกอบดวย 44 ชุมชน 7 แขวง ไดแก แขวงตลาดพลู แขวงบางยี่เรือ แขวงวัดกัลยาณ  แขวงหิรัญรูจี 
แขวงบุคคโล แขวงสําเหร และแขวงดาวคะนอง ซ่ึงมีผูสูงอายุอาศัยอยูในชุมชน และมีการแตงต้ัง
กรรมการชุมชน ประธานชุมชนและประธานแขวง ดังตารางดานลางนี้ 
 
ตารางท่ี 3.1 แสดงชุมชนพ้ืนท่ีเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 
 

ลําดับ ชื่อชมุชน ท่ีต้ังชุมชน พ้ืนท่ี 
จํานวน
บาน 

จํานวน
ประชากร 

แขวงวัดกัลยาณ 
1 วัดกัลยาณ ถนนอรุณอัมรินทรตัดใหม 22 230 1,200 
2 กุฏีขาว ถนนเทศบาลสาย 1 27 230 1,500 
3 บุปผาราม ถนนเทศบาลสาย 2 27 232 1,372 
4 วัดประยุรวงศ ถนนประชาธิปก 13 181 980 
5 กุฏีจีน ถนนเทศบาลสาย 1 32 230 1,500 
6 โรงคราม ถนนเทศบาลสาย 2 5 115 581 

แขวงหิรัญรูจี 
7 ศรีภูมิ ซอยศรีภูม ิ 10 180 1,131 
8 วัดใหญศรีสุพรรณ ตรอกวัดใหญศรีสุพรรณ 19 355 1,367 
9 สามัคคีศรีสุพรรณ ถนนอินทรพิทักษ 5 106 980 
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ตารางท่ี 3.1 แสดงแสดงชุมชนพ้ืนท่ีในเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร (ตอ) 
 

ลําดับ ชื่อชมุชน ท่ีต้ังชุมชน พ้ืนท่ี 
จํานวน
บาน 

จํานวน
ประชากร 

10 บางไสไกบานสมเด็จ ถนนอิสรภาพ 11 160 1,300 
11 มัสยิดบานสมเด็จ ถนนอิสรภาพ 15 14 238 1,424 
12 วัดประดิษฐาราม ซอยวัดประดิษฐาราม 15 240 1,000 
13 สี่แยกบานแขก ถนนอิสรภาพ 11 204 1,160 
14 ประสานมิตร ซอยประสานมิตร 16 316 2,262 
15 วัดหิรัญรูจี ซอยวัดหิรัญรูจี 68 350 1,978 

แขวงบางย่ีเรือ 
16 ขางสถานีรถไฟวงเวียนใหญ ซอยเทอดไทย 9 28 580 2,500 
17 โรงเจ 1 ซอยเทอดไทย 21 31 424 2,200 
18 โรงเจ 2 ซอยเทอดไทย 21 40 630 3,800 
19 ตากสินสัมพันธ ซอยตากสิน 4 90 800 4,377 
20 วัดอินทราราม ซอยเทิดไทย 8 9 75 300 
21 สวนพล ู ซอยอินทรพิทักษ 3 37 673 4,108 
22 พัฒนาบานลาง ซอยเทิดไทย 11 22 303 1,500 
23 ตรอกเทวดา ซอยอินทรพิทักษ 3 13 289 1,400 
24 หลังศูนย จันทรฉิมไพบูลย ถนนริมทางรถไฟ 14 204 626 

แขวงบุคคโล 
25 สนามแดง ซอยตากสิน 22 10 145 895 
26 รวมพลัง ซอยตากสิน 22 11 60 807 
27 สายสัมพันธ ซอยตากสิน 18 23 458 2,616 
28 สองรอยหอง ซอยตากสิน 22 50 529 3,408 
29 แซซิ้มสวนบน ซอยตากสิน 18 4 198 1,596 

แขวงตลาดพล ู
30 วัดใหมยายนุย ถนนวุฒากาศ 24 20 112 487 
31 สามัคคีธรรม ซอยสามัคคีธรรม 10 102 102 
32 วัดบางสะแกใน ถนนริมทางรถไฟ 7 155 754 
33 ปากคลองบางสะแก ซอยเทอกไทย 22 9 204 505 
34 วัดกันตทาราม ซอยเทิดไทย 21 35 548 1,960 

แขวงดาวคะนอง 
35 มะนาวหวาน ซอยตากสิน 35/2 14 112 340 
36 วัดดาวคะนอง ซอยเจริญนคร 65 10 175 1,300 
37 เจริญนคร 66 ซอยตากสิน 35 10 129 420 
38 โกวบอพัฒนา ซอยตากสิน 34 40 1350 4,800 
39 ตรอกสะพานยาว ซอยตากสิน 42 50 507 2,500 
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ตารางท่ี 3.1 แสดงแสดงชุมชนพ้ืนท่ีในเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร (ตอ) 
 

ลําดับ ชื่อชมุชน ท่ีต้ังชุมชน พ้ืนท่ี 
จํานวน
บาน 

จํานวน
ประชากร 

แขวงสําเหร 
40 เก้ือวิทยา ซอยเจริญนคร 48 15 279 1100 
41 วัดราชวรินทร ตรอกวัดราชวรินทร 31 276 1080 
42 วัดบางนํ้าชน ซอยวัดบางนํ้าชน 9 118 400 
43 หลังไปรษณียสําเหร ตากสิน 15 7 150 204 
44 สุทธาราม สุทธาราม 19 21 239 1354 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
              1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย 
                    ประชากรท่ีใชในการวิจัย เรื่องสรางนวัตกรรมเสริมพลังในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของผูสูงอายุเขาสูยุคสังคมสูงวัยในทศวรรษหนาโดยใชชุมชนและสถานศึกษาเปนฐาน เปนผูสูงอายุท่ีมี
อายุตั้งแต 60 ปข้ึนไป อยูในชุมชนพ้ืนท่ีเขตธนบุรี 44 ชุมชน มีจํานวนท้ังสิ้น 1,038 คน 
              1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
                     กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยผูวิจัย แบงออกเปน กลุมตัวอยางใชวิธีการสุมอยางงาย 
ใชศึกษาบริบทชุมชนและองคประกอบท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ ในชุมชน
พ้ืนท่ีเขตธนบุรี ไดผูสูงอายุชุมชนละ 10 คน รวมท้ังสิ้น 440 คน   สวนกลุมตัวอยางท่ีใชวิธีการเลือก
แบบเจาะจง  โดยใชเกณฑ เปนผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูในชุมชนพ้ืนท่ีเขตธนบุรี ไมนอยกวา 10 ป และเปน
ผูสูงอายุท่ีมีความพรอมในดานเวลา ดานสุขภาพ และสนใจสมัครเขารวมกิจกรรมเสริมพลัง  ใชศึกษา
เก่ียวกับการสรางนวัตกรรมกิจกรรมเสริมพลังเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุเขาสูยุคสังคมสูงวัย
ในทศวรรษหนา จํานวน 150 คน ใชเก่ียวกับการประเมินนวัตกรรมเว็บไซตคลังความรูและแนว
ทางการบริหารจัดการในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุเขาสูสังคมสูงวัยในทศวรรษหนา จํานวน
อยางละ 30 คน  
 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  2.1 แบบสํารวจบริบทชุมชน เปนแบบสํารวจขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับชุมชนและองคประกอบ
ท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ ชุมชนพ้ืนท่ีเขตธนบุรี ประกอบดวย 10 ประเด็น 
ไดแก ขอมูลเก่ียวกับพ้ืนฐานเก่ียวกับชุมชน ขอมูลเก่ียวกับสภาพทางภูมิศาสตรของชุมชน ขอมูล
เก่ียวกับประชากรปจจุบันในชุมชน ขอมูลเก่ียวกับอาชีพของคนในชุมชน ขอมูลเก่ียวกับทรัพยากร
ทองเท่ียว ขอมูลเก่ียวกับองคกรสาธารณะประโยชนในชุมชน ขอมูลเก่ียวกับแหลงการเรียนรูในชุมชน 
ขอมูลเก่ียวกับภูมิปญญาทองถ่ิน ขอมูลเก่ียวกับสิ่งอํานวยความสะดวกในชุมชน และขอมูลเก่ียวกับ
การสงเสริมการเรียนรูของคนในชุมชน 
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  2.2 แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structural interview) เปนแบบสัมภาษณผูสูง 
อายุท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีสนใจและสมัครเขารวมกิจกรรมเสริมพลังพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุเขาสู
สังคมสูงวัยในทศวรรษหนา ซ่ึงแนวคําถามประกอบการสัมภาษณเปนขอมูลเก่ียวกับผูสูงอายุ ชุมชน
พ้ืนท่ีเขตธนบุรี แบบสัมภาษณประกอบดวย 2 สวน ดังนี้ 
   สวนท่ี 1 ศึกษาขอมูลท่ัวไปของผูสูงอายุ 
   สวนท่ี 2 ศึกษาองคประกอบท่ีเก่ียวของกับคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุประกอบดวย
ดานสุขภาพกายของผูสูงอายุ ดานหลักประกันและความม่ันคงในชีวิต ดานการมีสวนรวมในชุมชน 
ดานการจัดการความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน และดานบทบาทหนาท่ีของครอบครัวและผูสูงอายุ 
  2.3 แบบประเมินโครงการพัฒนาคุณภาพของผูสูงอายุเขาสูยุคสังคมสูงวัยในทศวรรษ
หนาของชุมชนพ้ืนท่ีเขตธนบุรี เพ่ือแบบประเมินความคิดเห็นในการเขารวมกิจกรรมเสริมพลังพัฒนา
คุณภาพชีวิตผูสูงอายุเขาสูสังคมสูงวัยในทศวรรษหนาผูวิจัยไดจัดกิจกรรมเสริมพลังเพ่ือพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของผูสูงอายุ ประกอบดวย กิจกรรมประกวดตําน้ําพริกเพ่ือสุขภาพ กิจกรรมรองเลนเตนรําเพ่ือ
สุขภาพกายและใจ กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมแตงกายผาไทย และกิจกรรมฝกทักษะเรียนรูจาก
สมุนไพรไทย ซ่ึงแนวคําถามเปนการสอบถามความคิดเห็นของผูสูงอายุ ชุมชนพ้ืนท่ีเขตธนบุรีท่ีเขารวม
กิจกรรม แบบประเมินประกอบดวย 2 สวน ดังนี้ 
   สวนท่ี 1 ศึกษาขอมูลท่ัวไปของผูสูงอายุ 
   สวนท่ี 2 ศึกษาความคิดเห็นของผูสูงอายุท่ีเขารวมกิจกรรมเสริมพลังเพ่ือพัฒนา
คุณภาพชีวิตของผูสูงอายุประกอบดวยดานความรูความเขาใจ ดานความพึงพอใจ และดานการนํา
ความรูไปใช 
  2.4 แบบประเมินคุณภาพนวัตกรรมเว็บไซตคลังความรู นําขอมูลองคความรูตางๆ จาก
การจัดกิจกรรมเสริมพลังในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุการศึกษาบริบทชุมชนพ้ืนท่ีเขตธนบุรี 
โดยจัดทําวีดิทัศนผานเว็บไซตของคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี และ e-bookแบบ
ประเมินประกอบดวย 2 สวน ดังนี้ 
   สวนท่ี 1 ศึกษาขอมูลท่ัวไปของผูสูงอายุ 
   สวนท่ี 2 ศึกษาความคิดเห็นของผูสูงอายุเก่ียวกับคุณภาพนวัตกรรมเว็บไซตคลัง
ความรู 
             2.5 แบบสัมภาษณมีโครงสราง (Structural interview) แนวทางการบริหารจัดการใน 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุเขาสูยุคสังคมสูงวัยในทศวรรษหนา 
 3. การสรางเครื่องมือการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยสรางข้ึนโดยดําเนินการดังตอไปนี้ 
  3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้คณะนักวิจัยสรางข้ึน ไดแก แบบสํารวจบริบทชุมชน
แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง ในการศึกษาองคประกอบท่ีเก่ียวของกับคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ
แบบประเมินความคิดเห็นผูสูงอายุเขารวมกิจกรรมเสริมพลังพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบสัมภาษณแบบ
สัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structural interview) แนวทางการบริหารจัดการในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของผูสูงอายุและแบบประเมินคุณภาพนวัตกรรมเว็บไซตคลังความรูโดยดําเนินการดังตอไปนี้ 

54 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

   3.1.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี หลักการ แนวคิด และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ 
   3.1.2 ศึกษาวิธีการสรางเครื่องมือและเลือกรูปแบบของเครื่องมือ ไดแก แบบ
สํารวจ แบบสัมภาษณแบบประเมินความคิดเห็น 
   3.1.3 นําเครื่องมือการวิจัยไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความ
สมบูรณ ความหมายของเนื้อหา และภาษาท่ีใช 
   3.1.4 นําขอเสนอแนะตางๆ ของผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข 
   3.1.5 จัดทําเครื่องมือฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปเก็บรวบรวมขอมูล 
  3.2 เครื่องมือท่ีใชในการพัฒนานวัตกรรมเว็บไซตคลังความรู  
   เครื่องมือท่ีใชในการพัฒนาเว็บไซตคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เขาสูสังคมสูงวัยผูวิจัยได
สรางข้ึน โดยทําการวิเคราะหและสังเคราะหเนื้อหา และกิจกรรมท้ัง 4 กิจกรรม ไดแก กิจกรรม
ประกวดน้ําพริกสุดแซบ อาหารดีเพ่ือสุขภาพ กิจกรรมประกวดรองเลนเตนพาเพลิน เสริมสุขภาพกาย
และใจ กิจกรรมประกวดสืบสานวัฒนธรรมไทยแตงกายผาไทยยอนยุค และกิจกรรมฝกทักษะเรียนรู
การทําสบูสมุนไพร โดยมีข้ันตอนการสรางและการดําเนินการดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 3.1 ข้ันตอนการสรางเว็บไซตคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เขาสูสังคมสูงวัย 
 
 
 
 

พัฒนาเว็บไซตฯ 
ตามกิจกรรมท่ีกําหนด  

ทดสอบประสิทธิภาพของเว็บไซตฯ 
และฐานขอมลูท่ีกําหนด 

ทดลองใชกับกลุมยอย 

ผูเช่ียวชาญประเมินประสิทธิภาพ 
ของระบบท่ีสรางข้ึน 

 การวิเคราะหออกแบบเว็บไซตและการพัฒนาระบบฐานขอมูล 
 กําหนดเนื้อหาในหนังสืออิเล็คทรอนิกส (E-book) เกี่ยวกับ 
     กิจกรรมที่กําหนด 
 พัฒนาเว็บไซตคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เขาสูสังคมสูงวัย 

 

 ทําการทดสอบการทํางานเพื่อหาขอผิดพลาด (Bug) และจัดทําคูมือ 
     การใชงานเว็บไซตคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เขาสูสังคมสูงวัย 

 ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 5 ทาน 
 ผูเชี่ยวชาญดานระบบสารสนเทศและเทคโนโลยีคอมพิวเตอร 5 ทาน 

 ทดลองใชเพื่อการประเมินระหวางสราง โดยมีผูสูงอายุในชุมชนรวม 
     ประเมินผลกระบวนการทํางานตลอดการสราง กอนนําผลไปใชจริง 
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   3.2.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยและวารสารตางๆ ท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 
    1) ศึกษาวิเคราะหข้ันตอนการพัฒนาเว็บไซต และการพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส (e - book) พรอมท้ังรวบรวมขอมูลตางๆท่ีใชในการสรางเว็บไซต การสรางฐานขอมูล
ในการจัดทําคลังความรูท้ัง 4 กิจกรรม 
    2) ศึกษาและวิเคราะหเนื้อหาและกิจกรรมท้ัง 4 ประกอบไปดวย 1) ประกวด
น้ําพริกสุดแซบ อาหารดีเพ่ือสุขภาพ 2) กิจกรรมประกวดรองเลนเตนพาเพลิน เสริมสุขภาพกายและ
ใจ 3) กิจกรรมประกวดสืบสานวัฒนธรรมไทยแตงกายผาไทยยอนยุค และ 4) กิจกรรมฝกทักษะ
เรียนรูการทําสบูสมุนไพร โดยทําการวิเคราะหกิจกรรม และองคความรูท่ีไดรับในแตละกิจกรรม 
    3) พัฒนาเนื้อหาและกําหนดกิจกรรมของคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เขาสูสังคม
สูงวัยใหสอดคลองกับความตองการและการจัดการองคความรูท่ีไดรับในแตละกิจกรรม ผูวิจัยได
ออกแบบกิจกรรมพรอมท้ังนําบทดําเนินเรื่อง (Story board) ท่ีไดไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานเทคโนโลยี
การศึกษาตรวจสอบและ 
    4) พัฒนาเว็บไซตคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เขาสูสังคมสูงวัยตามกําหนด โดยการ
ใชเทคโนโลยี และระบบการจัดการฐานขอมูลในการนี้ ผูวิจัย เลือกใช  Adobe dream weavers 6 
ในการพัฒนารวมกับ โคดจาวาสคิปต (JavaScript code) และเบราวเซอร HTML 5 ภายในกิจกรรมจะ
ประกอบไปดวย e -book, Social Media, Social Network และเชื่อมตอกับฐานขอมูล MySQL ดวย
โคด PHP พรอมท้ังทําการทดสอบการทํางานเพ่ือหาขอผิดพลาด (Bug) และจัดทําคูมือการใชงานของ
เว็บไซตคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เขาสูสังคมสูงวัยเพ่ือความสะดวกตอการใชงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.2 หนาแรกของเว็บไซตคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เขาสูสังคมสูงวัย 
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   5) ติดตั้งเว็บไวตไวท่ี https://edu.dru.ac.th/iold/chumchon/web1.html ตั้ง
คาการใชงานเว็บไซตรวมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี เว็บไซตสามารถใชงานไดอยางสมบูรณ ทํา
การทดลองการใชงานผานทางทางอุปกรณคอมพิวเตอรท่ีสามารถเชื่อมตออินเทอรเน็ตได โดยใช
โปรแกรมทองเว็บไซต (Browser) เชน Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari เพ่ือ
ตรวจสอบการแสดงผลของเว็บไซต และการบริการใหกับผูเขามาใชงานในระบบ โดยคํานึงถึงความ
สะดวกและเขาใชงานไดทุกท่ี ทุกเวลา ท้ังนี่ผูวิจัยไดวางแผนปองกัน และแกปญหาการกูขอมูลโดยการ
ตั้งโปรแกรมสํารองขอมูลทุกวัน 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4.1 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยครั้งนี้ไดเริ่มทําการวิจัยตั้งแตเดือนตุลาคม  2560 
โดยผูวิจัยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 2 วิธี ประกอบดวย 
   4.1.1 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary source) ซ่ึง
ผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากงานเอกสาร ตํารา เว็บไซต และงานวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของกับองคประกอบ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ 
   4.1.2 วิธีเก็บรวบรวมขอมูลจากภาคสนาม (Field research) วิธีเก็บขอมูลไดแก 
    1) การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสํารวจบริบทชุมชนดวยการใชแบบสํารวจ
บริบทชุมชนและองคประกอบท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในชุมชนเขตธนบุรี 
    2) การเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางซ่ึงเปนผูสูงอายุท่ีสนใจและสมัครเขารวม
กิจกรรมเสริมพลังพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุเขาสูสังคมสูงวัยในทศวรรษหนา ดวยการใชแบบ
สัมภาษณแบบมีโครงสรางและแบบประเมินโครงการ 
 5. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  5.1 ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานของผูสูงอายุโดยใชความถ่ี คารอยละ 
  5.2 ศึกษาระดับความคิดเห็นของผูสูงอายุเก่ียวกับกิจกรรมเสริมพลังในภาพรวมและเปน
รายดานโดยใช คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  5.3 ศึกษาระดับความคิดเห็นของผูสูงอายุเก่ียวกับแบบประเมินโครงการโดยใชคาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  5.4 ศึกษาระดับความคิดเห็นของผูสูงอายุเก่ียวกับแบบประเมินคุณภาพนวัตกรรม
เว็บไซตคลังความรูโดยคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  5.5 สําหรับเกณฑแปลความหมายของคาเฉลี่ย คณะผูวิจัยไดเลือกใชเกณฑตามแนวคิด
ของบุญชุม ศรีสะอาด (2546, หนา 162) 
   เกณฑองคประกอบท่ีเก่ียวของกับคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ ดานสุขภาพทางกาย ใช
เกณฑดังนี้ 
 คาเฉล่ีย          ระดับ 
 3.26-4.00  มากท่ีสุด/เปนประจํา 
 2.51-3.25  มาก/บางครั้ง 
 1.76-2.50  นอย/นานๆ ครั้ง 
 1.00-1.75  นอยท่ีสุด/ไมเคย 
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  เกณฑองคประกอบท่ีเก่ียวของกับคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ ดานหลักประกันและ
ความม่ันคงในชีวิต ดานการมีสวนรวมในชุมชน ดานการจัดการความรูสงเสริมคุณภาพชีวิต และดาน
บทบาทหนาท่ีของครอบครัว ใชเกณฑแปลผล 5 ระดับ โดยกําหนดเกณฑ ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 
2545, หนา 118) 
 คาเฉล่ีย          ระดับ 
 4.51-5.00 มากท่ีสุด 
 3.51-4.50 มาก 
 2.51-3.50 ปานกลาง 
 1.51-2.50 นอย 
 1.00-1.50 นอยท่ีสุด 
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