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หัวข้อโครงการพิเศษทางคอมพิวเตอร์ธุรกิจ     สื่อมัลติมีเดีย เรื่อง 12 ข้อแนะนำเบื้องต้นในการดูแล         
     สุขภาพสำหรับผู้มีภาวะ Long Covid-19          

หน่วยกิต 3 (2-2-5) 
ปริญญา บริหารธุรกิจบัณฑิต (คอมพิวเตอร์ธุรกิจ) 
คณะผู้จัดทำ  นางสาวนุชนารถ  ทวีรัตน์ 

นางสาวกวินทิพย ์ ใต้ตรงเขียน 
อาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์แอนนา  พายุพัด 
สาขาวิชา  บริหารธุรกิจ (คอมพิวเตอร์ธุรกิจ) 
คณะ   วิทยาการจัดการ 
ปีการศึกษา   2566 

บทคัดย่อ 

การจัดทำโครงการพิเศษในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื ่อการวิเคราะห์ ออกแบบพัฒนา และ
ประเมินคุณภาพการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียเพื่อการนำเสนอ เรื่อง 12 ข้อแนะนำเบื้องต้นในการดูแล
สุขภาพสำหรับผู้มีภาวะ Long Covid-19 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย 1) สื่อมัลติมีเดีย 12 
ข้อแนะนำเบื้องต้นในการดูแลสุขภาพสำหรับผู้มีภาวะ Long Covid-19 2) แบบประเมินคุณภาพสื่อ
มัลติมีเดียด้านเนื้อหา และด้านสื่อมัลติมีเดีย กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและด้านสื่อ
มัลติมีเดีย จำนวน 5 ท่าน สถิติท่ีใช้ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

       ผลการศึกษาพบว่า สื่อมัลติมีเดีย เรื่อง 12 ข้อแนะนำเบื้องต้นในการดูแลสุขภาพสำหรับผู้มี
ภาวะ Long Covid-19 ประกอบด้วย ด้านเนื้อหา ด้านนำเสนอข้อมูล ด้านตัวอักษรและข้อความ 
ด้านภาพนิ่ง ด้านเสียงและภาษา ด้านภาพเคลื่อนไหวการประเมินคุณภาพสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง 12 
ข้อแนะนำเบื้องต้นในการดูแลสุขภาพสำหรับผู้มีภาวะ Long Covid-19 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.63 อยู่ใน
ระดับดีมาก 

คำสำคัญ : การพัฒนาสื่อมัลติมีเดีย / 12 ข้อแนะนำเบื้องต้นในการดูแลสุขภาพสำหรับผู้มีภาวะ/ 
  Long Covid-19 




