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บทที่ 2 
 

แนวคิด  ทฤษฎี และผลงานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 

 ในการศึกษา เร่ืองผลกระทบของถนนสายรองตอวิถีชีวิตของชุมชนเคหะบางพลีคร้ังนี้  
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาประกอบการศึกษาไว ดังนี้ 
 1.  แนวคิดเกี่ยวกับผลกระทบ 
 2.  แนวคิดเกี่ยวกับสุขภาพ 
 3.  แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจและผลกระทบทางเศรษฐกิจ  
 4.  แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและผลกระทบทางสังคม 
 5.  ผลกระทบตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  
 6.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาไปสูการเปลี่ยนแปลงของชุมชนชนบท 
 7.  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับทางหลวง 
 8.  โครงการกอสรางถนนสายแยก ทล.3-เคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 
 9.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

แนวคิดเกี่ยวกับผลกระทบ 
 
 1.  ความหมายของผลกระทบ 
  นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของผลกระทบ ดังนี้ 
  เสถียร เหลืองอราม (2547, หนา 1 อางถึงใน อุษา  เพชรยิ้ม, 2542) ไดใหความหมาย
ของผลกระทบวาหมายถึง ผลประโยชนและหรือผลเสียหายอันเกิดขึ้นจากการกระทําเรื่องใด เร่ือง
หนึ่งโดยตรง 
  Dye (1982, p.345) ไดใหความหมายผลกระทบวา หมายถึง ผลทั้งหมดของนโยบาย
ที่มีขึ้นในสภาพแหงความเปนจริงในโลก อันไดแก ผลกระทบ ที่มีตอสถานการณและกลุมเปาหมาย
, ผลกระทบที่เกิดขึ้นทั้งในปจจุบันและอนาคต คาใชจายทางตรงที่ใชสําหรับทรัพยากรของ
โครงการ คาใชจายทางออมตางๆ รวมทั้งคาเสียโอกาสดวยนอกจากนี้ยังไดใหความหมายของ
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ผลกระทบ วาผลกระทบของกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง หมายถึง ผลทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากการดําเนิน
กิจกรรมนั้น 
  ณรงคศักดิ์  นามตาป (2535, หนา 20) ไดกลาววาผลกระทบ หมายถึง ผลที่ไดรับหรือ
เกิดจากการกระทําที่มีตอส่ิงอ่ืน ซ่ึงอาจจะเปนไปในทางที่ดีหรือไมดีก็ได 
  แสงสรรค  ภูมิสถาน (2546, หนา 11) กลาววาโดยทั่วไปคําวา ผลกระทบ (impact) 
ถาหากเปนการกลาวถึงโดยทั่วไป คําวาผลกระทบก็เปนคํากลางๆ ที่มีความหมายไดทั้งทางบวกและ
ทางลบ 
  บันลือ สุทธารมณ (2527, หนา 2 อางถึงใน อุษา เพชรยิ้ม, 2542) ไดใหความหมาย
ผลกระทบวา หมายถึง ผลในชั้นมัธยมและผลในชั้นตอ ๆ ไป ของการเปลี่ยนแปลง 
  อนันต เกตุวงศ (2532, หนา 26 อางถึงใน ภาคภูมิ  บูรณบุณย, 2544, หนา 5) ไดให
ความหมายของผลกระทบวา หมายถึง ผลที่ตามมาจากผลงาน หรือผลผลิตหรือ ผลประโยชนใน
ระดับประถม (Primary Effects) ของแผน หรือ โครงการ ผลกระทบอาจเปนไดทั้งทางบวกและทาง
ลบ และอาจเกิดขึ้นกับกลุมเปาหมาย และมิใชกลุมเปาหมายทั้งในปจจุบันและอนาคต และไดให
ความหมายผลกระทบอีกวา เปนผลของการเปลี่ยนแปลงระดับประถม เปนผลที่เกิดขึ้นตาม
วัตถุประสงคของแผนงาน และโครงการและผลอันนี้จะมีสวนทําใหเกิดผลกระทบตอไปไดอีก
ระดับหนึ่ง หรือหลายระดับไดเปนกรณี ๆ ไป  
  จากการศึกษาขางตนสามารถสรุปไดวาผลกระทบ คือ ผลที่เกิดขึ้นจากการกระทํา
เร่ืองใดเรื่องหนึ่งอาจเปนผลที่เกิดขึ้นทั้งในปจจุบันและอนาคต เปนไปไดทั้งทางบวก และทางลบ 
และอาจเกิดขึ้นกับกลุมเปาหมาย และมิใชกลุมเปาหมาย หรือผลกระทบตอสถานการณตางๆ ทั้ง
ทางตรง และทางออม ซ่ึงผูวิจัยไดทําการศึกษาผลกระทบของการสรางถนนสายรองที่มีตอวิถีชีวิต
ของชาวชุมชนเคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ทั้งทางบวกและทางลบ ใน 3 ดาน คือ ผลกระทบ
ทางดานสุขภาพ ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ และผลกระทบในดานสังคม 
 

แนวคิดเกี่ยวกับสุขภาพ 
 
 1.  ความหมายของสุขภาพ 
  แผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545-2549 ไดใหความหมายของสุขภาพ
วา สุขภาพ คือ สุขภาวะที่สมบูรณและมีดุลยภาพทั้งทางกาย ทางใจ ทางสังคม และทางจิตวิญญาณที่
เชื่อมโยงสัมพันธกันอยางเปนบูรณาการกับวิถีชีวิตที่จะตองดําเนินไปบนพื้นฐานของความถูกตอง
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พอดีในครอบครัว ชุมชน และสังคมที่พัฒนาอยางสมดุลและเชื่อมโยงกับเหตุปจจัยทั้งทางเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม การเมืองและสิ่งแวดลอม (กระทรวงสาธารณสุข, 2544, หนา 27-28) 
  รางพระราชบัญญัติสุขภาพแหงชาติ ใหความหมายของสุขภาพวา สุขภาวะที่สมบรูณ
และเชื่อมโยงกันเปนองครวมอยางสมดุล ทั้งทางกาย จิตใจ ทางสังคม และทางจิตวิญญาณ สุขภาพ
มิไดหมายถึงเฉพาะความไมพิการและการไมมีโรคเทานั้น หากยังครอบคลุมการดําเนินชีวิตที่ยืน
ยาวและมีความสุขของทุกคนอีกดวย สุขภาพเปนวิถีชีวิตทั้งหมด การประเมินสถานะทางสุขภาพ          
จึงเปนการพิจารณาปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตหรือสุขภาวะทั้งหมดของประชากรแตละ กลุม
ที่ไดรับผลกระทบนั้น (สํานักงานปฏิรูประบบสุขภาพแหงชาติ, 2545, หนา 4) 
  เกษม  วัฒนชัย และคณะ (2544, หนา 4) สรุปวา สุขภาพหมายถึง สุขภาวะ หรือ
ภาวะที่มีความพรอมสมบูรณทั้งทางกาย (Physical health) ทางจิต (mental health) ทางสังคม (social 
health) และทางจิตวิญญาณ (spiritual health) สุขภาวะทั้ง 4 มิติเกิดขึ้นจากการจัดการทางสุขภาพใน
ระดับตางๆ เชน สุขภาพของปจเจกบุคคล (individual health) สุขภาพของครอบครัว (family health) 
อนามัยชุมชน (community health) และสุขภาพของสาธารณะ (public health) 
  ปตพงษ  เกษสมบูรณ และอนุพงศ  สุจริยากุล (2543, อางใน เดชรัต สุขกําเนิด และ
คณะ, 2545, หนา 10) อธิบายวาสุขภาพมิไดหมายความเฉพาะการไมพิการหรือการปราศจากโรค
เทานั้น ยังรวมไปถึงสุขภาวะที่สมบูรณและเชื่อมโยงกันเปนองครวมอยางสมดุลทั้งมิติทางจิต
วิญญาณทางสังคม ทางกาย และทางจิต สุขภาพของมนุษยมีความสัมพันธเชิงพลวัตกับปจจัยตาง ๆ 
ทั้งดานปจเจกบุคคล เชน กรรมพันธุ พฤติกรรม จิตวิญญาณ และสภาพแวดลอม เชน ปจจัยทาง
เศรษฐกิจ สังคม กายภาพ และชีวภาพ รวมทั้งระบบบริการสุขภาพ 
  ประเวศ  วะสี (2545, หนา 4-5) อธิบายวาสุขภาพหมายถึง สุขภาวะที่สมบูรณทั้งทาง
กาย ทางจิต ทางสังคม และทางจิตวิญญาณ โดยท่ีสุขภาวะที่สมบูรณทางกาย หมายถึงรางกายที่
สมบูรณแข็งแรง มีเศรษฐกิจพอเพียง มีส่ิงแวดลอมดี ไมมีอุบัติภัย สุขภาวะที่สมบูรณทางจิต
หมายถึง จิตใจที่เปนสุข ผอนคลาย ไมเครียด มีความเมตตา กรุณา มีสติ มีสมาธิ สุขภาวะที่สมบูรณ
ทางสังคม หมายถึงการอยูรวมกันดวยดีในครอบครัว ในชุมชม ในที่ทํางาน มีครอบครัวที่อบอุน 
ชุมชนเขมแข็ง สังคมมีความยุติธรรม มีความเสมอภาค มีสันติภาพ สุขภาวะที่ที่สมบูรณทางจิต
วิญญาณหมายถึง ความสุขอันเกิดจากการมีจิตใจสูง ลดความเห็นแกตัว 
  จากความหมายขางตน สามารถสรุปไดวา สุขภาพ คือ สภาวะที่สมบูรณทั้งทางกาย 
จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ สุขภาพมีความเกี่ยวพันเชื่อมโยงกับปจจัยตางๆ ทั้งดานปจเจกบุคคล 
ปจจัยทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมือง และสิ่งแวดลอมกายภาพและชีวภาพ รวมทั้งระบบ
บริการสุขภาพ 
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 2.  สุขภาพกาย  
  มุกดา  สุขสมาน (2537, หนา 184) กลาวถึง สุขภาพกาย วาหมายถึง ความแข็งเเรง
ของรางกาย หรือการปราศจากความเจ็บปวยของอวัยวะทุกสวนในรางกาย บุคคลที่มีสุขภาพกายดี
คือบุคคลที่ไมมีโรคภัยไขเจ็บ และไมเปน “พาหะ” ของโรค หรือไมมีเชื้อโรคซอนอยูซ่ึงจะติดตอ
เผยแพรไปยังผูอ่ืนได 
  ผูที่มีสุขภาพกายดีจะมีลักษณะดังนี้ 
   (1)  มีการเจริญเติบโตทางดานรางกายที่สมวัย มีน้ําหนักและสวนสูงเปนไปตาม 
เกณฑอายุ 
   (2)  มีขนาดรางกายสมสวน คือ มีน้ําหนักและสวนสูงที่ไดสัดสวนกัน  
   (3)  กลามเนื้อสวนตางๆ มีความแข็งแรง ลุก - นั่งไดหลายครั้ง ดึงขอไดหลายครั้ง 
   (4)  มีความอดทนของระบบหายใจและระบบไหลเวียนโลหิตที่ดี   
   (5)  มีความออนตัวที่ดี  
   (6)  มีความคลองแคลวในการเคลื่อนไหว   
   (7)  มีความอยากรับประทานอาหารและอยากรับประทานมากๆ ไมเบื่ออาหาร 
   (8)  มีรางกายแข็งแรง    
   (9)  มีภูมิตานทานโรคดี และไมมีโรคภัยไขเจ็บ ไมพิการหรือผิดปกติอ่ืน ๆ    
   (10)  พักผอนนอนไดเปนปกติ 
  สุขภาพกาย พิจารณาไดจากสภาพทางรางกาย และพฤติกรรมของมนุษยเปนเครื่องชี้
วัดที่เห็นไดชัดเจน และงายกวาสุขภาพในมิติอ่ืนๆ การประเมินสุขภาพของคนในสังคมจึงมักจะ
เร่ิมตนจากการประเมินสุขภาพรางกายและพฤติกรรม คนไทยในอดีตมองนัยสําคัญของสุขภาพกาย
ในรูปของการมีชีวิตอยูยาวนานจนแกเฒาปลอดจากโรคภัยไขเจ็บ มีครอบครัวอบอุนและสามารถ
สืบตอลูกหลานขยายวงศตระกูลออกไป การประเมินสุขภาพกายทั้งภาวะสุขภาพเชิงบวกและภาวะ
สุขภาพเชิงลบ จึงปรากฏอยูในความคาดหวังของสังคมไทย คนไทยมีอายุขัยเฉลี่ยเพิ่มขึ้น ใน
ขณะเดียวกันการเจ็บปวยจากโรคเรื้อรังในวัยสูงอายุก็มากขึ้น โดยที่ความเจ็บปวยและภาวะทุพพล
ภาพเหลานี้เปนผลสืบเนื่องมาจากพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ ทําใหเกิดการเจ็บปวยดวยโรคที่
ปองกันได (วิพุธ  พูลเจริญ, ม.ป.ท., หนา 8-10) 
 3.  สุขภาพจิต 
  มีผูใหความหมายของสุขภาพจิตไวมากมาย ดังตอไปนี้ 
  Mouley (1965, p. 165-167) ไดใหความหมายของสุขภาพจิตวาสุขภาพจิต หมายถึง 
การกระทําพฤติกรรมที่เหมาะสม เพื่อสนองความตองการของบุคคล เพื่อลดความตึงเครียดทาง
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อารมณเพื่อการปรับตัว เพื่อสัมพันธภาพที่ดีงามระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม เชน เพศ วัฒนธรรม
เศรษฐกิจ และสภาพสังคม 
  Johada (1970, p. 28-35) ไดใหความหมายของสุขภาพจิตวา สุขภาพจิต หมายถึง การ
ที่มีสภาวะทางจิตที่สมบูรณ และการมีสุขภาพจิตที่สมบูรณของแตละคนนั้น จะตองพิจารณา
องคประกอบตาง ๆ ทั้ง 6 ประการ ไดเสนอไวคือ เจนคติที่มีตอตนเอง การสรางความเจริญเติบโต
และพัฒนาการใหบังเกิดขึ้นแกตนเอง การสรางบูรณาการแหงบุคลิกภาพของตนเอง การมีอิสรภาพ
ในการปกครองตนเอง การรับรูความเปนจริงและความรอบรูในสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว 
  จันทิมา  จารณศรี (2539, หนา 21) ไดใหความหมายของสุขภาพจิต หมายถึง ภาวะ
ของบุคคลดวยความรูสึกที่มีตอตนเอง มีตอผูอ่ืน การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม และสถานการณ
ที่ เปลี่ยนแปลง  ตลอดจนความสามารถในการดํารงชีวิตอยางมีความสุข และแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันได (Well Adjusted Person) และผูที่ปรับตัวไดไมดี หรือผูที่มีสุขภาพจิตไมดี (Mal 
Adjusted Person) สามารถจําแนกออกได 2 ระดับ คือผูที่มีอาการโรคจิตหรือบา (Psychotic Person) 
และผูที่มีอาการโรคประสาท ( Neurotic Person) 
  สุรางค  จันทรเอม (2527, หนา 2) กลาววา สุขภาพจิตคือสุขภาพของจิตใจที่ดีของ
มนุษย หรือการมีสุขภาพที่ดี เชน การมีจิตใจเบิกบานแจมใสอยูเสมอไมมีความวิตกกังวลใด ๆ มี
แนวความคิดถูกตอง สวนบุคคลที่มีสุขภาพจิตเสื่อมยอมหมายถึงบุคคลที่มีสุขภาพจิตผิดปกติมี
ความกังวลทุกขรอนอยูเสมอ ตลอดจนมีแนวความคิดพฤติกรรมผิดไปจากปกติธรรมดา 
  จากเอกสารดังกลาวขางตนพอสรุปความหมายของคําวา สุขภาพจิต หมายถึงเปน
สภาวะของบุคคลที่สามารถปรับตัวของแตละบุคคลที่มีตอตนเองและตอสังคมภายนอก สุขภาพจิต
แบงออก เปน 2 ประเภท คือ สุขภาพจิตดีจะมีความรูสึกและการกระทําที่แสดงถึงความมั่นคงทาง
จิตใจ ชวยใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติสุข ปรับตัวเขากับครอบครัวและผูอ่ืนอยาง
เหมาะสมมีสัมพันธภาพที่ดีตอบุคคลอื่น และสุขภาพจิตไมดีจะมีลักษณะตรงขามกับสุขภาพจิตด ี

 4.  ประเภทของสุขภาพจิต 
  สุขภาพจิตแบงเปน 2 ลักษณะ 
   (1)  ลักษณะของผูท่ีมีสุขภาพจิตดี 
    กรมการแพทย (2529, หนา 1) ไดกลาวถึงผูที่มีสุขภาพจิตดี จะมีลักษณะดังนี้ 
     1)  ไมมีโรคทางรางกายและทางจิต 
     2)  สามารถสรางความสัมพันธและอยูรวมกับผูอ่ืนได 
     3)  สามารถปรับตัวอยูในสังคมและสิ่งแวดลอม ที่เปลี่ยนแปลงใหพออยู
ได หรือสามารถทําประโยชนแกตนเอง และชุมชนไดตามควรแกสภาพตน 
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     4)  สามารถปรับจิตใจใหพอและมั่นคงไดเมื่อมีความขัดแยงเกิดขึ้น 
    สุจินต  ปรีชามารถ (2535, หนา 39-40 ; อางอิงจาก Egbert, 1980, p. 11) 
กลาววาลักษณะของผูที่มีสุขภาพจิตดี จะมีลักษณะดังนี้ คือ 
     1)  รูจักตัวตน สามารถพัฒนาบุคลิกภาพผสมผสานกันไดเหมาะสมกับ
ความเปนจริง 
     2)  เปนผูที่ตั้งความหวังไปในทางที่เปนจริงได 
     3)  เปนผูที่เขาใจชีวิตและจุดหมายในชีวิต 
     4)  เปนผูที่มีพลังในการดํารงชีวิต สามารถกอใหเกิดความหวังในชีวิต 
     5)  มีความสามารถในการปรับความคิดพฤติกรรมตามประสบการณของ
ชีวิตแตละชวงได 
     6)  สามารถเปดเผยตนเอง สรางสัมพันธภาพกับผูอ่ืนได 
    Johada (1958, p. 22-24) กลาววา สุขภาพจิต หมายถึง การมีสภาวะทางจิตที่
สมบูรณ และการมีสุขภาพจิตที่สมบูรณของแตละบุคคล จะตองพิจารณาองคประกอบตาง ๆ ทั้ง 6 
ประการดังตอไปนี้ 
     1)  การมีเจตคติที่ดีตอตนเอง สามารถที่จะยอมรับตนเอง สามารถที่จะ
ยอมรับความออนแอและความบกพรองของตนเอง มีความมั่นใจในตนเอง มีความภาคภูมิใจใน
ความสําคัญของตนเองเคารพตนเองตลอดทั้งเขาใจและยอมรับสภาพของตนเอง 
     2)  การเจริญเติบโตและพัฒนาการของบุคคลเปนไปอยางสมปรารถนา 
และสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง สามารถประสบความสําเร็จและความมุงหวังที่พึงประสงค 
ตลอดทั้งสามารถพัฒนาความสามารถของตนเต็มที่ 
     3)  ความประสมประสานขององคประกอบบุคลิกภาพเปนไปอยาง
กลมกลืนราบรื่น มีสติสัมปชัญญะไมอยูภายใตอิทธิพลของจิตใจไรสํานึก มีความสามารถที่จะทน
ตอความวิตกกังวลและความบีบคั้นภายใตสภาวการณใดสภาวการณหนึ่งได 
     4)  ความเปนตัวของตัวเอง และความเปนอิสระในการที่จะทําส่ิงหนึ่งส่ิง
ใด อันเปนสิ่งที่พึงประสงค มีความเปนอิสระจากอิทธิพลของสังคมในการที่จะตัดสินใจ โดยยึด
มาตรฐานที่เปนหลักประจําใจของตนเองมากกวาที่จะขึ้นอยูกับการบีบคั้นของอิทธิพลภายนอก 
     5)  การยอมรับและการเผชิญกับความเปนจริง ไมหลงงมงายในความเพอ
ฝน หรือความปรารถนาของตนเอง ขณะเดียวกัน มีความพอใจเอาใจใสในสวัสดิภาพของบุคคลอื่น 
ๆ ดวย 
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     6)  ความสามารถที่จะเอาชนะอุปสรรคและสิ่งแวดลอม โดยสามารถที่จะ
รักและใหความรักแกผูอ่ืนได สามารถที่จะรับความรักจากบุคคลอื่น สามารถที่จะอุทิศเวลาใหแก
งานตลอดทั้งการละเลนมีมนุษยสัมพันธที่ดีสามารถที่จะปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม มีความพอใจ
ในสภาพแวดลอมของตนเอง เต็มใจที่จะหาวิธีการตาง ๆ เพื่อแกปญหาตลอดทั้งอุปสรรค ที่จะตอง
เผชิญในชีวิตของตน 
    สุภาพรรณ  โคตรจรัส (2527, หนา 114-116) ไดกลาวถึงผูมีสุขภาพจิตดี มี
ลักษณะดังนี้ 
     1)  ดานปญหาความคิดความเขาใจ เปนผูที่มีการรับรูที่ตรงตามความเปน
จริงในสติปญญาในการพิจารณาตนเองและสิ่งแวดลอม คิดและทําอยางมีเหตุผล รับรูและเผชิญ
ปญหา ตามความเปนจริง เต็มใจที่จะใชวิธีการแกปญหาโดยตรงในการเผชิญปญหา 
     2)  ดานประสบการณทางอารมณ สามารถเผชิญความตึงเครียดและความ
กดดันตาง ๆ ไดเปนอยางดี เมื่อเผชิญปญหาจะไมกระทบกระเทือนเกินกวาเหตุ รักษาอารมณไวได
ในระดับสม่ําเสมอ แสดงอารมณไดเหมาะสมกับสภาพการณ มีความมั่นคงทางอารมณ สามารถ
เอาชนะความขัดแยงทั้งภายในและภายนอกได 
     3)  ดานความสัมพันธทางสังคม มีมนุษยสัมพันธที่ดี ไมแยกตัวอยูคนเดยีว 
หรือแสวงหากิจกรรมทางสังคมมากจนเกินไป จนทําใหมีความสัมพันธกับผูอ่ืนเพียงผิวเผิน หรือ
พึ่งพิง ผูอ่ืนจนรูสึกเปนภาระ ไมไดคบผูอ่ืนเพื่อหวังผลประโยชนสวนตัว ยอมรับและเขาใจใน 
ตนเองและผูอ่ืนอยางแทจริงมีความจริงใจ มีสัมพันธภาพที่อบอุน 
     4)  ดานการงาน ทํางานไดเต็มความสามารถ เลือกอาชีพไดตรงกับความ
สนใจและความสามารถของตน รับรู และรูสึกวาตนเปนประโยชนก  ับสังคม มีคุณคา มีความ
กระตือรือรนในชีวิตมีแรงบันดาลใจ มีพลังในการทํางาน 
     5)  ดานความรัก สามารถรักไดอยางแทจริง เปนความรักในมนุษยชาติ 
เปนความรักที่ประกอบดวยความเอื้อเฟอเผ่ือแผ ความเชื่อถือ ไววางใจ ความใกลชิดสนิทสนม 
ความพึงพอใจเมื่อเห็นผูที่ตนรักมีความสุข รวมทั้งความรักทางเพศ 
     6)  ดานตน มีความเขาใจในตนเอง รูจักตนเอง ยอมรับตนเอง รูวาตนคือ
ใคร และตองการอะไรในชีวิต ยอมรับขอบกพรอง และภาคภูมิใจในสวนดีของตน สามารถเปดเผย
ตัวจริงของตนเอง รูสึกเปนสวนหนึ่งของสังคมโดยไมสูญเสียความเปนตัวของตัวเอง สามารถ
พัฒนาตนไดอยางดีที่สุดตามศักยภาพของตนเอง 
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     7)  ดานการเผชิญและควบคุมสิ่งแวดลอม มีประสิทธิภาพในการเผชิญ
และควบคุมส่ิงแวดลอมใชสติปญญาในการเผชิญปญหา มีอารมณมั่นคงสม่ําเสมอ แสดงออกอยาง
เหมาะสม 
    กลาวโดยสรุปไดวาผูที่มีสุขภาพจิตดีนั้น จะตองมีรางกายแข็งแรงสมบูรณ 
ปราศจากโรคภัย ตองเขาใจตนเอง มีความคาดหวัง และความคิดไปในทางที่จะเปนจริงได มีการ
แสดงออกของอารมณและพฤติกรรมไดเหมาะสมกับสภาวการณตางๆ สามารถมีสัมพันธภาพที่ดี
กับบุคคลอื่นไดมีความกระตือรือรนในชีวิต สามารถใชศักยภาพของตนไดอยางดี และสามารถ
เผชิญปญหาในชีวิตได 
   (2)  ลักษณะของผูท่ีมีสุขภาพจิตไมดี 
    ปราณี  รามสูตร (2528, หนา 253-254) ไดกลาวถึง ลักษณะของผูที่มี
สุขภาพจิตไมดี ดังนี้ คือ 
     1)  ขาดความสามารถในการควบคุมตนเองเทาที่ควร มีอารมณออนไหว
เปลี่ยนแปลงเดี๋ยวดี เดี๋ยวราย และการแสดงออกซึ่งอารมณจะรุนแรงมาก ตื่นเตนตกใจงายทุกขรอน
กังวลเกินกวาเหตุ 
     2)  ไมรูจักและเขาใจตนเองเทาที่ควร มักมองตนเองต่ํากวาความเปนจริง 
ไมเชื่อมั่นในความเปนตัวเอง ซอนความรูสึกอยูภายใน มักปรับตัวแบบทดแทนเพื่อใหผูอ่ืนเขาใจผิด 
มักคิดวาตนเองมีปมดอย 
     3)  พัฒนาทางสังคมไมดี ปรับตัวเขากับผูอ่ืนไมคอยได ไมคอยยอมรับ
ความจริง                     ขี้ระแวงมองคนในแงราย และมักเก็บตัวมากจนเกินไป 
    มุกดา  สุขสมาน (2537, หนา 190-191) กลาวถึง อาการแสดงของผูที่มีปญหา
สุขภาพจิตจะมีอาการที่ตนเองรูสึกไดเองหรืออาการแสดงที่ผูอ่ืนสังเกตได อาการเหลานี้ไดแก 
     1)  อาการทางกาย มีอาการของการเจ็บปวยทางกาย เชน ความวิตกกังวล 
ทําใหระบบหัวใจผิดปกติ มีอาการใจสั่น ใจเตน ระบบหายใจปรากฏอาการของการหอบ ระบบ
ทางเดินอาหาร ไดแก ทองอืด ทองเฟอ ความกังวลทําใหรับประทานอาหารไมได หรือรับประทาน
อาหารมากเกินไป นอนไมหลับ ออนเพลีย ไมมีแรง ปสสาวะบอย ทองผูก ทองเดิน ประจําเดือน
ขาด ความดันโลหิตสูง ปวดศีรษะ เปนลม ชักเกร็ง ปวดตามขอ ปวดหลัง เปนตน 
     2)  อาการทางใจ ไดแก อาการที่แสดงออกทางดานความรูสึก ความคิด 
อารมณ ความจํา สมาธิ เชน ในเรื่องความรูสึก ไดแก รูสึกไมสบายใจ นอยใจ รูสึกรักใคร หลง
ตัวเอง ความคิด ไดแก หมกมุน ฟุงซาน สับสน คิดมาก คิดในเรื่องไมมีเหตุผล ฝนกลางวัน หลงผิด 
ประสาทหลอน หูแวว เบื่อชีวิต คิดอยากตาย มีความคิดแปลกๆ อารมณกังวล ซึมเศรา อารมณ
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เปลี่ยนแปลงงายจนเกินไป อารมณไมสอดคลองกับความคิดหรือเร่ืองที่พูด อารมณไมเหมาะสม 
ความจําและสมาธิเสื่อมไป จําอะไรไมได ลืมบอย เปนตน 
     3)  อารมณทางพฤติกรรม ไดแก การแสดงออกทางความประพฤติที่
แตกตางไปจากปกติ หรือในลักษณะที่สังคมไมยอมรับ เชน ควบคุมอารมณไมได กาวราว ทําลาย
ขาวของ หรือทํารายผูอ่ืน ซึมเฉยแยกตัว ติดเหลา ติดยาเสพติด พฤติกรรมทางเพศ เปนคนเจา
ระเบียบจนเกินไป ย้ําคิดย้ําทํา แตงกายไมเหมาะสมกับเพศกับวัย ชอบพึ่งพาผูอ่ืน ชอบตอตานผูอ่ืน 
ลักขโมย พูดปด เปนตน 
    สรุปจากที่กลาวขางตนไดวาผูที่มีสุขภาพจิตไมดีหรือปรับตัวไดไมดีนั้น จะ
เปนบุคคลที่มีลักษณะตรงกันขามกับผูที่ปรับตัวไดดีนั่นเอง คือ ไมรูจักและเขาใจตนเองไดดี ไมรูจัก
และเขาใจผูอ่ืน ตลอดจนไมสามารถเผชิญกับปญหาและความจริงแหงชีวิตได ทําใหไมสามารถจะ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติสุข 
 5.  สุขภาวะทางจิต 
  สุขภาวะทางจิตมีความหมายครอบคลุมถึงสมรรถนะที่จะมีสัมพันธภาพ และรักษา
สัมพันธภาพกับผูอ่ืนไดราบรื่น สมรรถนะที่จะปรับตนใหเขากับภาวะสิ่งแวดลอมทั้งทางสังคมและ
การดํารงชีพไดอยางเหมาะสม ตลอดจนปราศจากอาการของโรคทางจิต จิต มีองคประกอบ เชน 
ความเชื่อ ความศรัทธา ความเมตตา กรุณา สติ สมาธิ สุนทรียศาสตร (ประเวศ  วะสี, 2545, หนา 13) 
จิตของคนในสังคมจึงจําเปนตองครอบคลุมหลายดานประกอบดวยดานปญญาความคิดหรือเชาวน
ปญญา ความเขาใจ ดานประสบการณอารมณ คือสามารถเผชิญกับความตึงเครียดและภาวะกดดัน
ได ดานความสัมพันธทางสังคม เห็นไดวาสุขภาพจิตเปนสวนสําคัญที่เชื่อมตอระหวางภายใน คอืจติ
วิญญาณของบุคคล กับสุขภาพกายและสังคม ส่ิงแวดลอมภายนอก และเปนกลไกหลักที่ทําหนาที่
ควบคุมดุลยภาพของสุขภาวะ (วิพุธ  พูลเจริญ, มปท, 2545,หนา 12-14)  
 6.  ปจจัยท่ีมีผลตอสุขภาพ 
  สุขภาพของมนุษยมีความสัมพันธ เชิงพลวัตกับปจจัยตางๆ  ทั้งปจจัยบุคคล 
ครอบครัว ชุมชนและสภาพแวดลอมอื่นๆ ทั้งทางสังคม กายภาพ ชีวภาพ รวมทั้งระบบบริการ
สุขภาพ ดังนั้น การดําเนินกิจกรรมใดๆ ของรัฐ ทองถ่ินและเอกชนที่มีผลกระทบตอปจเจกบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน และสภาพแวดลอมอ่ืนๆ ทั้งทางสังคม กายภาพ ชีวภาพ ยอมสงผลกระทบทั้ง
ทางตรงและทางออมกับสุขภาพของมนุษย (เกษม  วัฒนชัยและคณะ, 2544, หนา 2) ปจจัยที่มีผลตอ
สุขภาพ (health determinants) จึงเปนการระบุถึงปจจัยและความสัมพันธของปจจัยตางๆ ที่กําหนด
หรือมีผลกระทบตอสุขภาพของมนุษย เมื่อมีเหตุหนึ่งเหตุใดหรือการกระทําใดที่มีผลทําใหปจจัยที่มี
ผลตอสุขภาพของประชาชนเปลี่ยนแปลงไป ยอมมีผลใหสุขภาพของมนุษยเปลี่ยนแปลงไปดวย 
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หากการเปลี่ยนแปลงของปจจัยเหลานั้นเปนไปในทางที่ดี ก็จะสงผลใหสุขภาพของประชาชนดีขึ้น 
แตหากเปนไปในทางตรงกันขามสุขภาพของประชาชนก็จะเสื่อมลงดวยเชนกัน ปจจัยที่มีผลตอ
สุขภาพจึงเปนกรอบแนวคิดที่ชวยใหการประเมินผลกระทบทางสุขภาพมีแนวทางที่ชัดเจน สามารถ
ดําเนินการไดอยางเปนระบบและรวดเร็ว ทั้งนี้การระบุถึงปจจัยที่มีผลตอสุขภาพมักมีความแตกตาง
กันไปตามกรอบความคิดตางๆ (เดชรัต  สุขกําเนิดและคณะ, 2545, หนา 46-47) 
 7.  ผลกระทบทางสุขภาพ 
  ลักษณะของผลกระทบทางสุขภาพ แบงได 3 ลักษณะคือ (เดชรัต  สุขกําเนิดและ
คณะ, 2545, หนา 56-57) 
   (1)  ผลกระทบโดยตรง (direct impact) เปนผลกระทบทางสุขภาพอันเนี่องมาจาก
การดําเนินนโยบาย แผนงานหรือโครงการโดยตรง โดยมีปจจัยอ่ืน ๆ มาเกี่ยวของนอยมาก เชน 
ผลกระทบจากการปลอยมลพิษทางอากาศ หรือผลกระทบจากความวิตกกังวลในอุบัติภัยที่อาจ
เกิดขึ้นเนื่องจากนิคมอุตสาหกรรมขนาดใหญ ผลกระทบลักษณะนี้งายตอการวิเคราะหในเชิง
ปริมาณ และการติดตามเฝาระวัง 
   (2)  ผลกระทบโดยออม (indirect impact) เปนผลกระทบที่มิไดเกิดขึ้นกับสุขภาพ
โดยตรง แตเกิดขึ้นเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของปจจัยที่มีผลตอสุขภาพหลายตัวรวมกันจนมีผล
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานสุขภาพในที่สุด เชน ผลกระทบตอสุขภาพกายอันเนื่องมาจากความ
วิตกกังวลเกี่ยวกับการดํารงชีวิตภายหลังจากทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมลงจากการดําเนินโครงการ
หรือผลกระทบที่ทําใหสุขภาพจิตดีขึ้น อันเนื่องมาจากการจางงานที่เพิ่มขึ้น ตลอดจนความภูมิใจใน
ความสามารถในการพึ่งตนเอง ซ่ึงเปนผลจากการดําเนินการโครงการการประเมินผลกระทบโดย
ออมคอนขางยากในการวิเคราะหในเชิงปริมาณ เนื่องจากมีปจจัยประกอบจึงตองวิเคราะหในเชิง
คุณภาพ เชน การสังเกตโดยตรง กรณีศึกษา เพื่ออธิบายถึงความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ ที่มี
ผลกระทบตอสุขภาพ 
   (3)  ผลกระทบสะสม (cumulative impact) เปนผลกระทบทั้งทางตรงและ
ทางออมที่สะสมจากการดําเนินนโยบาย แผนงาน และโครงการตางๆ ในพื้นที่เดียวกัน หรือในกลุม
ประชากรเดียวกัน ซ่ึงบางครั้งผลกระทบรุนแรงกวาที่คาดการณไว ในการประเมินผลกระทบทาง
สุขภาพในแตละโครงการ การประเมินผลกระทบสะสมจึงจําเปนตองมีความรู ความเขาใจในขอมูล
พื้นฐานรวมถึงสภาพแวดลอม และโครงสรางทางเศรษฐกิจสังคมของพื้นที่หรือประชากรแตละ
กลุมเปนอยางดีและสามารถมองทะลุไปสูความเปลี่ยนแปลงที่นาจะเกิดขึ้น รวมทั้งการเปลี่ยนแปลง
แมจะนอกเหนือโครงการนั้น 
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 8.  การประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 
  การประเมินผลกระทบทางสุขภาพ แบงออกได 4 ระดับ ไดแก (เดชรัต  สุขกําเนิด
และคณะ, 2545, หนา 57-59)  
   (1)  ผลกระทบในระดับปจเจกบุคคล ผลกระทบที่มีตอบุคคลหรือสถานะภาพของ
แตละบุคคล การประเมินผลกระทบในระดับนี้งายตอการเก็บรวบรวมขอมูลและทําใหเขาใจถึง
ผลกระทบที่แตกตางกันในหมูสมาชิกของแตละครัวเรือน เชน ผลกระทบที่มีตอการเจ็บปวยทาง
กายและจิต ซ่ึงเด็กหรือผูสูงอายุอาจไดรับผลกระทบมากกวาผูอ่ืน ผลกระทบในระดับบุคคลจะไม
ครอบคลุมถึงผลกระทบทางสุขภาพในขอบเขตที่กวางพอ เพราะขาดการมองในความสัมพันธใน
ระดับโครงสราง 
   (2)  ผลกระทบในระดับครอบครัว เชน ความสัมพันธในครอบครัวซ่ึงจะทําใหผู
ประเมินเห็นถึงขีดความสามารถในการรับมือกับปญหาในระดับครอบครัว ซ่ึงมักจะเกิดขึ้น 
เนื่องจากการระดมหาทรัพยากร และการหาทางออกรวมกันของสมาชิกในครัวเรือนในทางตรงกัน
ขามการประเมินอาจจะพบปญหาความลมเหลวในการรับมือกับปญหาดังกลาวจนเกิดเปนปญหาใน
ครอบครัวหรือขยายปญหาสูชุมชน การประเมินผลกระทบในระดับนี้จึงเปนการศึกษาในระดับที่
เปนจุดเชื่อมตอสําคัญกับสถาบันทางสังคมที่ใหญขึ้นกวานั้น เชน ชุมชน หรือ องคกรของรัฐ ทั้งใน
ระยะสั้น และระยะยาว 
   (3)  ผลกระทบในระดับชุมชน เปนผลกระทบตอความสามารถในการจัดการ
สรางเสริมสุขภาพในชุมชนทําใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของความรวมมือในการสรางเสริม
สุขภาพของสมาชิกในชุมชนจากการดําเนินนโยบาย แผนงาน หรือโครงการ เชน ความรวมมือใน
ชุมชน 
   (4)  ผลกระทบในระดับสาธารณะ เปนการคุกคามสุขภาพในระดับกวางไมจํากัด
เฉพาะกลุมประชากรที่ไดรับผลกระทบโดยตรง เชน หากเกิดอุบัติเหตุจากการขนสง หรือ
ผลกระทบที่มีตอทัศนะของสาธารณะในแงของความสําคัญของสุขภาพ เชน การมองเห็นทางเลือก
ในการสรางเสริมสุขภาพที่แตกตางไปจากเดิม รวมถึงทัศนะที่มีตอความเสี่ยงของแตละกลุม
ประชากรและภาพรวมที่เปลี่ยนแปลงไปอันเนื่องมาจากแผนงานโครงการนั้น การประเมินในระดับ
นี้แมจะยาก แตมีความสําคัญในการสรางนโยบาย และการเรียนรูรวมกันของสังคม 
  สรุปจากผลกระทบที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาผลกระทบทางสุขภาพมีหลาย
ลักษณะทั้งผลกระทบโดยตรง ผลกระทบโดยออม และผลกระทบสะสม นอกจากนี้ยังแบงระดับ
ของผลกระทบออกเปนระดับปจเจกบุคคล ระดับครอบครัว ระดับชุมชน และระดับสาธารณะ ซ่ึง
ในการศึกษาผลกระทบทางสุขภาพจึงควรมีการศึกษาในทุกระดับที่เชื่อมโยงกัน เพื่อใหเกิดความ
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เขาใจที่ดี และชัดเจนในแงผลกระทบที่เกิดขึ้น  ดังนั้น ในการศึกษาผลกระทบดานสุขภาพการสราง
ถนนสายรองในการวิจัยครั้งนี้จึงมุงศึกษาผลกระทบในดานสุขภาพกายและสุขภาพจิตของ
ประชาชนในชุมชนเคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 
 

แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจและผลกระทบทางเศรษฐกิจ 
 
 1.  ความหมายของเศรษฐกิจ 
  ราชบัณฑิตยสถานและนักวิชาการหลายคนไดใหความหมายของเศรษฐกิจไว ดังนี้ 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2539, หนา 786) ไดใหความหมายของเศรษฐกิจไววา 
“เศรษฐกิจ การผลิต การจําหนาย จายแจก และการบริโภคใชสอยส่ิงตางๆ ของชุมชน” 
  ทับทิม วงศประยูร (2526, หนา 2) ไดใหความหมายของเศรษฐกิจไววา เศรษฐกิจ 
หมายถึง การศึกษาเกี่ยวกับความตองการของมนุษยที่มีกันอยูไมจํากัด แตแนวทางที่จะไดรับมี
ขอบเขตจํากัด ไดแก การประกอบการหาเลี้ยงชีพ การแสวงหารายได การสะสมทรัพยสิน การผลิต 
การจําหนาย ตลอดจนการบริโภคสิ่งอุปโภค 
  จํานง  อดิวัฒนสิทธิ์ และคนอื่นๆ (2532, หนา 109) ไดใหความหมายของเศรษฐกิจ
ไววา เศรษฐกิจ (Economy) หมายถึง กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรที่มีอยางจํากัดดวย
วีธีการตางๆ เพื่อสนองความตองการอันไมมีที่ส้ินสุดของมนุษยใหไดมากที่สุด และอยางประหยัด
ที่สุด 
  ดวงพันธ  หรรษา และวรรณี  พุทธาวุฒิไกร (2520, หนา 1) ใหความหมายของ
เศรษฐกิจไววา “เศรษฐกิจ หมายถึง กิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยที่เกี่ยวกับการผลิต การแลกเปลี่ยน 
และการบริโภค” 
  จากความหมายที่ไดกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา เศรษฐกิจ หมายถึง กิจกรรมที่
เกี่ยวของกับทรัพยากรที่มีจํากัดอันมีคาเพื่อจะนํามาตอบสนองความตองการของมนุษย ที่ปรับ
เปลี่ยนไปตามยุคสมัย ซ่ึงหากเปนในปจจุบันก็ไดแก รายได ผลผลิต เงินออม หนี้สิน เปนตน ซ่ึงใน
การวิจัยเร่ืองนี้ไดทําการศึกษา ผลกระทบของการสรางถนนสายรองที่มีตอดานเศรษฐกิจ ในเรื่อง
ของรายไดและรายจาย ของชาวชุมชนเคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 
 2.  ความสําคัญของเศรษฐกิจ 
  นักวิชาการหลายคนไดกลาวถึงความสําคัญของเศรษฐกิจไวดังนี้ 
  วันทนีย  ภูมิภัทราคาม และคนอื่นๆ (2538, หนา 11) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
เศรษฐกิจไววา เศรษฐกิจมีความสําคัญและแทรกอยูในวงการทุกขั้นตอนทั้งในเรื่องของการเลือกใช
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ทรัพยากรที่หายาก และมีจํากัด เพื่อทําการผลิตใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด และเพื่อใหการกระจาย
สินคาเกิดความเปนธรรมมากที่สุด ทั้งในปจจุบันและอนาคต ซ่ึงพอจะแยกเปนประเด็นไดดังนี้ 
   (1)  ความสําคัญในระดับจุลภาค เศรษฐกิจชวยใหเขาใจในบทบาทของแตละ
บุคคลที่ดํารงชีวิต อยูในระบบเศรษฐกิจ ไมวาจะเปนผูบริโภค ผูผลิต คนกลาง เจาของปจจัยการ
ผลิตเพื่อจะชวยแกปญหาเศรษฐกิจตอไป 
   (2)  ความสําคัญในระดับมหภาค ปญหาเศรษฐกิจของสวนรวม หรือของประเทศ
นั้นนับวา สําคัญยิ่ง การเขาใจเศรษฐกิจทําใหเกิดความรูความเขาใจสภาพขอเท็จจริงของปญหา
ความสัมพันธและผลกระทบ แนวทางในการแกไข โดยสามารถเลือกวิธีการที่ทําใหบรรลุนโยบาย
เศรษฐกิจไดถูกตอง และเกิดความเสียหายนอยที่สุด 
   (3)  ความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจและเสถียรภาพ ประเทศชาติตางๆ ทั่วโลก
ในปจจุบัน ไดกําหนดแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อทําใหเศรษฐกิจขยายตัวและมีเสถียรภาพ
มั่นคง 
  กฤตยา  ตติรังสรรคสุข (2539, หนา 4) ไดกลาวถึงความสําคัญของเศรษฐกิจไว 2 
ประเด็นสรุปไดดังนี้ 
   (1)  เศรษฐกิจมีความสําคัญตอบุคคล เพราะเศรษฐกิจเปนเรื่องเกี่ยวกับการทํามา
หากินของมนุษยเพื่อการดํารงชีพ ถาบุคคลใดมีเศรษฐกิจดี สามารถทํางานมีรายไดเพียงพอที่จะซื้อ
ส่ิงที่มีความจําเปนไมมีหนี้สิน มีเงินออม และทรัพยสินการดําเนินชีวิตก็จะมีความสุข แตถา
เศรษฐกิจไมดี มีรายไดไมเพียงพอ มีหนี้สิน ไมมีงานทําการดําเนินชิวิตของบุคคลนั้นจึงไมมี
ความสุข 
   (2)  เศรษฐกิจมีความสําคัญตอประเทศ เพราะถาหากเศรษฐกิจของประเทศดี 
ประเทศมีรายไดสูงกวารายจาย มีสินคาและบริการเพียงพอและทั่วถึง ประชาชนมีความอยูดีกินดี
ประเทศนั้นก็จะมีความมั่นคง สังคมมีความสงบเรียบรอย ไมมีปญหาสังคม แตในทางตรงกันขาม
ถาเศรษฐกิจของประเทศไมดี ประชาชนอดอยากมีปญหาวางงาน สังคมก็จะมีแตความวุนวาย
รัฐบาลก็ตองกูยืมเงินจากตางประเทศเพื่อมาพัฒนาประเทศ ประเทศชาติก็จะถูกครอบงํา และถาเกิด
ความเหลื่อมลํ้าระหวางคนรวยกับคนจนมากขึ้นก็อาจจะทําใหเกิดความแตกแยกขึ้นในชาติได 
  บุญยืน  ชัยสุโรจน (2533, หนา 12) ไดกลาวถึงความสําคัญของระบบเศรษฐกิจไววา 
เศรษฐกิจเปนเรื่องที่เกี่ยวพันกับชีวิตของทุนคนในสังคม ไมวาจะเปนเรื่องรายได ฐานะความเปนอยู 
นอกจากนี้เศรษฐกิจยังเปนปจจัยของกําลังอํานาจแหงชาติ เพราะถาเศรษฐกิจดีประเทศชาติก็จะ
เขมแข็ง ประชาชนมีฐานะความเปนอยูที่ดีก็จะมีความสนใจ และมีสวนรวมในทางการเมืองไดอยาง
เต็มที่ และปญหาสังคมที่จะเกิดจากปญหาเศรษฐกิจก็จะไมมี ประชาชนก็จะสามารถทุมเทเวลา
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สรางสรรคความเจริญรุงเรืองใหแกประเทศชาติได แตในทางตรงกันขามถาเศรษฐกิจของประเทศ
ต่ําประชาชนอดอยากยากจน ขาดอํานาจซื้อ ผูผลิตสินคาและบริหารก็ตองลดการจางงานหรือปลด
พนักงานบอกกอใหเกิดปญหาการวางงาน ถารัฐบาลมีรายไดนอยก็ตองกูเงินจากตางประเทศ ทําให
ถูกครอบงํา และถาหากเกิดชองวางระหวางคนรวย และคนจนมากขึ้นก็จะเกิดความแตกแยกในชาติ
จนนําไปสูการตอสูกันของคนในชาติเดียวกันได 
  ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวา ความสําคัญของเศรษฐกิจเปนความสําคัญตั้งแตตัวบุคคล 
ครอบครัวและรวมกันเปนระดับประเทศชาติ โดยหากประเทศมีเศรษฐกิจที่ดี ประชาชนก็จะอยูดี มี
ความสุข มีความปลอดภัย มีคุณภาพชีวิตที่ดี หรือกลาวไดวาเศรษฐกิจเปนเครื่องกําหนดความ
เปนไปของชีวิตมนุษย ตั้งแตอดีต ถึงปจจุบัน รวมถึงอนาคต 
 3.  กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
  นักวิชาการหลายคนไดกลาวถึงกิจกรรมทางเศรษฐกิจไวดังนี้ 
  สัญลักษณ  ศุภนาม (2542, หนา 16) ไดกลาวถึงกิจกรรมทางเศรษฐกิจในแตละ
สังคมมี 4 ประเภท คือ 
   (1)  การผลิต แบงเปน 3 ขั้น คือ 
    (1.1)  การผลิตขั้นปฐมภูมิ หรือข้ันแรก เปนการผลิตที่ใชประโยชนจาก
ธรรมชาติโดยตรง ไมยุงยากซับซอน กิจกรรมที่จัดเปนการผลิตขั้นปฐมภูมิ คือ การเกษตรกรรม 
    (1.2)  การผลิตขั้นทุติยภูมิ หรือข้ันที่สอง เปนการผลิตที่ตองอาศัยผลผลิตอื่น 
เปนวัตถุดิบในการผลิต การผลิตยุงยากซับซอน กิจกรรมที่จัดเปนการผลิตขั้นทุติยภูมิ ไดแก การ
ผลิตทางดานหัตถกรรมและอุตสาหกรรม 
    (1.3)  การผลิตขั้นตติยภูมิ หรือข้ันที่สาม เปนการผลิตในลักษณะการ
ใหบริการ เชน การคมนาคมขนสง การคาสง การคาปลีก เปนตน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อชวยให
ผลผลิตเคลื่อนยายจากการผลิตขั้นที่หนึ่งไปยังขั้นที่สอง และไปสูผูบริโภคไดสะดวกรวดเร็ว มี
คุณภาพประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
   (2)   การกระจายรายได คือ การจัดสรรผลตอบแทนใหแกผูเปนเจาของปจจัยการ
ผลิตตางๆ ที่มีสวนรวมในการผลิตสินคาและบริการ โดยจัดสรรผลตอบแทนออกมาในรูปของคา
เชา ใหแกเจาของ คาจางใหแกแรงงาน ดอกเบี้ยใหแกเจาของทุน และกําไรใหแกผูประกอบการ 
   (3)   การแลกเปลี่ยน คือการเปลี่ยนแปลงความเปนเจาของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อใช
ประโยชนในการผลิต หรือการบริโภคซึ่งกิจกรรมการแลกเปลี่ยนนี้จะมีความเกี่ยวของกับเงิน ตลาด 
และการคมนาคมขนสง 
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   (4)   การบริโภค คือการใชประโยชนจากสินคาและบริการที่ผลิตขึ้นมาเพื่อสนอง
ความตองการ ของมนุษยโดยตรง ทั้งทางดานรางกายและจิตใจ การบริโภคของบุคคลจะมีมากหรือ
นอยเพียงใด ขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยางกําหนด เชน รายได ราคาสินคาและบริการ รสนิยม การ
โฆษณา เปนตน 
  ศิโรรัฐ  ชูพรอม (2544, หนา 16) ไดกลาววา กิจกรรมทางเศรษฐกิจเปนกิจกรรมที่
ประกอบไปดวย การผลิต การแลกเปลี่ยน และการบริโภคสินคาหรือบริการที่เปนประโยชนตอ
ผูบริโภค และกิจกรรมอื่น 
  จากทัศนะของนักวิชาการขางตน สามารถสรุปไดวากิจกรรมทางเศรษฐกิจ เปน
กิจกรรมที่เกิดขึ้นในสังคม ไดแก การผลิตโดยแบงเปน 
   (1)  การผลิต ขั้นพื้นฐาน คือ การใชประโยชนจากธรรมชาติโดยตรง 
   (2)  การผลิต ขั้นที่ 2 คือ การนําการผลิตขั้นที่ 1 มาเพิ่มมูลคา และความซับซอน
ขึ้น 
   (3)  การผลิต ขั้นที่ 3 หรือการผลิตในรูปแบบบริการ ซ่ึงมิไดมีผลผลิตเองโดยตรง 
แตเปนการนําสงผลผลิตจากผูผลิตไปสูผูตองการผลผลิต 
  การกระจาย ซ่ึงไดแก การจัดสรรปนสวนแบงแหงรายได หรือผลประโยชนการ
แลกเปลี่ยน หมายถึง การเปลี่ยนความเปนเจาของ ของผลิต และรายได ทั้งนี้จะเกี่ยวของกับเงิน 
ตลาด หรือการแลกเปลี่ยนในรูปแบบอื่นๆ  
  การบริโภค คือ การใชประโยชนจากผลผลิต หรือบริการ หรือกิจกรรม ในขั้น
สุดทาย 
 4.  ปจจัยการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
  นักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงปจจัยการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจไดดังนี้ 
  สมศักดิ์  ศรีสันติสุข (2528, หนา 211-214) ไดกลาวถึงปจจัยการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจวาเกิดจากปจจัย 2 ปจจัยใหญ ๆ ดังนี้ 
   (1)   ปจจัยภายนอก หมายถึง ปจจัยตาง ๆ ที่มาจากภายนอกชุมชนที่มีอิทธิพลตอ
การเปลี่ยนแปลงแบบแผนการดําเนินชีวิตของชาวชนบท เชน การติดตอเจาหนาที่ของทางราชการ 
การปฏิรูปที่ดิน การสงเสริมการเกษตร การสรางถนนหนทาง เปนตน 
   (2)   ปจจัยภายใน เปนปจจัยที่เกิดขึ้นภายในชุมชน ซ่ึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงมี
ดังนี้ 
    (2.1)  ปจจัยดานเศรษฐกิจ คือ ฐานะทางเศรษฐกิจที่ดีจะทําใหมีการยอมรับ
เทคนิคใหม ๆ ในการประกอบอาชีพ มีความกลาเสี่ยงในการลงทุนมากกวา 

 21 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

    (2.2)  ปจจัยดานประชากร ไดแก ปจจัยดานอายุของประชากรและปจจัยดาน
ขนาดของครอบครัว จะมีผลตอประสบการณและการตัดสินใจ 
  สุธี  สังขหิรัญ (2540, หนา 125) ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจของชาวบานใน
ชุมชนคูขุด ตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการศึกษาเฉพาะปจจัยการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจ พอสรุปไดดังนี้ 
   (1)   ปจจัยภายใน มีปจจัยยอย 4 ปจจัยคือ 
    (1.1)  ดานประชากร สาเหตุจากประชากรมีจํานวนเพิ่มขึ้น จากฐานเดิมของ
คนในชุมชนและเพิ่มขึ้นจากการยายถิ่นฐานของคนที่อ่ืนเขามาอยูมากขึ้น สาเหตุจากประชากร มี
การศึกษาสูงขึ้น สาเหตุจากประชากรมีสุขภาพอนามัยดีขึ้น เพราะไดรับบริการทางสาธารณสุขดีขึ้น 
และสาเหตุจากประชากรมีรายได และรายจายสูงขึ้น เนื่องจากการเพิ่มผลผลิตและการเปลี่ยนแปลง
วิธีการผลิต และมีรายจายเพิ่มสูงขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงการบริโภค สาเหตุตาง ๆ จึงสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
    (1.2)  ดานทรัพยากร สาเหตุจากดินเสื่อมคุณภาพและขนาดถือครองตอ
ครอบครัวมีขนาดเล็ก เนื่องจากขาดการปรับปรุงบํารุงดินและเนื่องจากการแบงปนใหกับสมาชิกใน
ครอบครัวเร่ือยมา สาเหตุจากสัตวน้ําในทะเลสาบลดลง ทะเลสาบสงขลามีความเสื่อมโทรม มีการ
ใชทรัพยากรมากขึ้น เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากร และสาเหตุจากแหลงน้ําทางการเกษตรไม
เพียงพอ สวนใหญอาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติ ไมเพียงพอตอการทําการเพาะปลูกจากสาเหตุตาง ๆ 
สงผลการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 
    (1.3)  ดานสาธารณูปโภคพื้นฐาน สาเหตุจากถนนหนทางสะดวกขึ้น ทําให
การคมนาคมติดตอสะดวกมากขึ้น และสาเหตุการประปาชุมชนมีเพียงพอ ชาวบานไดใชน้ําสะอาด
และเพียงพอถวนหนา ชาวบานจึงมีสุขภาพอนามัยดีขึ้น จากสาเหตุตาง ๆ สงผลตอการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจ 
    (1.4)  ดานสังคมและวัฒนธรรม สาเหตุจากการเกิดกลุมหรือองคกรชาวบาน 
มีการรวมกลุมชาวบานขึ้นในชุมชน สาเหตุจากการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมประเพณี ความนิยม
วัฒนธรรมประเพณีจากชุมชนภายนอกมากขึ้น วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมของทองถ่ินเปลี่ยนแปลง
ไปกับกาลเวลา สาเหตุจากความเขมแข็งของสถาบันครอบครัว ไดเปลี่ยนสภาพของครอบครัวขยาย
เปนครอบครัวเดี่ยว ทําใหมีความใกลชิดและการเอาใจใสซ่ึงกันและกันของสมาชิก และสาเหตุจาก
การลดจํานวนบุคคลวัยทํางานในครอบครัว สมาชิกสวนใหญไปหางานทําภายนอกชุมชน ภายใน
ชุมชนมีเด็กและผูสูงอายุเปนสวนใหญ จากสาเหตุตาง ๆ สงผลตอการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
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   (2)   ปจจัยภายนอก มีปจจัยยอย 4 ปจจัย คือ 
    (2.1)  ดานการสื่อสารคมนาคม สาเหตุจากความกาวหนาทันสมัยของการ
ส่ือสารมวลชนตางๆ ชาวบานสามารถรับขาวสารจากการสื่อสารสะดวกขึ้น และสาเหตุจากเสนทาง
คมนาคมสะดวกขึ้น ทําใหการเดินทางไปสูสังคมภายนอกสะดวกขึ้นจากสาเหตุตาง ๆ สงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
    (2.2)  ดานภาวะเศรษฐกิจ สาเหตุจากมีสถาบันการเงินรับฝากสะสมทรัพย
และใหกูยืมเพื่อการผลิตมีระบบทุนนิยมเขาสูสังคม มีระบบการผลิตเพื่อขาย และมีระบบการคาเงิน
ผอนจึงสงผลตอการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
    (2.3)  ดานหนวยงานภาครัฐและองคกรเอกชน สาเหตุมีหนวยงานภาครัฐ
สนับสนุนสงเสริมใหฐานะความเปนอยูของชาวบานดีขึ้น และมีองคกรเอกชนสนับสนุนโดยการ
ชวยสงเสริมสนับสนุนใหชาวบานในชุมชนรูจักการรวมกลุมทํากิจกรรมตางๆ จึงสงผลตอการ
เปลี่ยนเศรษฐกิจ 
    (2.4)  ดานเทคโนโลยี  สาเหตุจากเทคโนโลยีการผลิตเปลี่ยนแปลง 
เทคโนโลยีการแลกเปลี่ยนแปลง และเทคโนโลยีเปลี่ยนแปลง จึงสงผลตอการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจ 
  จึงกลาวไดวา ปจจัยการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ มีทั้งปจจัยภายนอก และปจจัยภายใน 
โดยปจจัยภายนอก คือ ผลจากอิทธิพลตอส่ิงที่เขามากระทบ แบบแผนชีวิตเดิม เชน บทบาทภาครัฐ  
บทบาทแหงทุนนิยม ระบบสาธารณูปโภคที่เปลี่ยนแปลงไป เปนตน สวนปจจัยภายใน ไดแก 
  ดานประชากร เชน การเพิ่มหรือลดของประชากร ควรมีการศึกษา สุขภาพอนามัย 
ผลผลิต และผลตอบแทน 
  ดานทรัพยากร เชน การเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติ แหลงน้ํา ฤดูกาล 
ตลอดจนการเคลื่อนยายของสัตว หรือพันธพืช ในทองถ่ิน เปนตน 
  ดานสังคม และวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงไปของประเพณีนิยม คานิยมของ
คนในสังคม ความประพฤติปฏิบัติของทุกคนในสังคม ความรีบเรงและบีบคั้น ทางดานเวลา 
ตลอดจนสุขภาพจิต และการสรางปญหาตาง ๆ ของคนในสังคม เปนตน 
 5.  ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
  นักวิชาการหลายคนไดกลาวถึงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจไวดังนี้ 
  สมศักดิ์  ศรีสันติสุข (2528, หนา 214) ไดกลาวถึงผลกระทบการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจมี 3 ดานพอสรุปไดดังนี้ 
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   (1)   ดานสังคม 
    (1.1)  เกิดการเปลี่ยนแปลงดานประชากร การเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจสงผลให
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานประชากร ไดแก การยายถ่ินเขาทํางานในเมืองของคนหนุมสาวมากขึ้น 
จึงทําใหความหลากหลายของประชากรเปลี่ยนไปเปนในชนบทเหลือเฉพาะคนชราและเด็ก 
    (1.2)  เกิดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธทางสังคม การเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจสงใหสถานภาพและบทบาทความสัมพันธในครอบครัวและชุมชนเปลี่ยนแปลงไป 
   (2)   ดานวัฒนธรรม การเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดาน
วัฒนธรรม มีการเลียนแบบวัฒนธรรมเมืองมากยิ่งขึ้น ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของชุมชน 
   (3)   ดานฐานะทางเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจสงผลใหชาวบานมีรายได
เพิ่มขึ้น ความเปนอยูของชาวชนบทดีขึ้นกวาเดิม 
  นิยพรรณ  (ผลวัฒนะ)  วรรณศิริ (2536, หนา 22) ไดกลาวถึงผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจสรุปไดดังนี้ 
   (1)   ทําใหประชาชนมีอาหารบริโภคเพียงพอกับความตองการ 
   (2)   ทําใหไดเรียนรูและพัฒนาวิธีการเลี้ยงสัตว การเพาะปลูก เพื่อใหไดผลผลิตที่
สูงขึ้นและมีคุณภาพมากขึ้น 
   (3)   ทําใหผลผลิตเพิ่มขึ้น จากการนําเอาเทคโนโลยีตางๆ เขามาใชในการผลิตเพื่อ
ชวยทุนแรง ประหยัดเวลาและไดผลผลิตมากขึ้น 
   (4)   ทําใหทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลาย ในการนําเทคโนโลยีตางๆ มาใชบาง 
อยางทําใหเกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ หรือกอใหเกิดมลพิษตามมา 
   (5)   ทําใหเกิดผลเสียหายตอการผลิตหรือผลผลิตที่จะไดรับการเลียนแบบรูปแบบ
การผลิตจากชุมชนอื่นบางครั้งไมเหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศและสภาพแวดลอมของชุมชนเดิม 
   (6)   ทําใหเกิดการติดตอสัมพันธภายในสังคม เพราะการแลกเปลี่ยนสิ่งของทําให
คนรูจักกัน สนใจกัน และไวใจกัน 
   (7)   ทําใหเกิดการนําเอาระบบการตลาดเขามาเกี่ยวของในการแลกเปลี่ยน 
   (8)   ทําใหสรางความเทาเทียมและความยุติธรรมในระบบเศรษฐกิจและสังคม 
  จากแนวความคิดของนักวิชาการ สามารถสรุปไดวา ผลกระทบทางเศรษฐกิจ มีดังนี้ 
   (1)   ดานเศรษฐกิจ เชน  การเปลี่ยนแปลงรายได เงินออม หนี้สิน ผลผลิตอันมีคา
ทางเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป เปนตน 
   (2)   ดานสังคม และวัฒนธรรม เชน ความสัมพันธของครอบครัวที่เปล่ียนไปการ
เคลื่อนยายแรงงาน การปรับเปลี่ยนวัฒนธรรม ประเพณี ปญหาสังคมโจรผูราย ความปลอดภัย การ
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พึ่งพาสังคม หรือวัตถุภายนอกชุมชน ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวกันกับอายุ และพฤติกรรม
ตางๆ ของคนในสังคม เชน วัฒนธรรมที่สืบทอดกันมา เปนตน 
   (3)   ดานสิ่งแวดลอม เชน ระบบสาธารณูปโภคที่ดีขึ้น ตามภาวะเศรษฐกิจใน
ขณะที่ธรรมชาติถูกทําลาย รวมถึงการเคลื่อนยาย ทรัพยากรจากที่หนึ่งไปสูอีกที่หนึ่ง โดยนํา
ทรัพยากรที่มีคามุงสูสถานที่ที่เศรษฐกิจที่ดีกวา เปนตน 
  สรุปจากผลกระทบที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาผลกระทบทางดานเศรษฐกิจมี
หลายลักษณะทั้งผลกระทบโดยตรงและผลกระทบโดยออม อาทิ การเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากร 
สาธารณูปโภคพื้นฐาน รายไดของประชาชน ดังนั้นในการศึกษาผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ จึง
ควรมีการศึกษาถึงความสําคัญของเศรษฐกิจในภาพรวมโดยหากประเทศมีเศรษฐกิจที่ดี ประชาชนก็
จะอยูดี มีความสุข มีความปลอดภัย มีคุณภาพชีวิตที่ดี หรือกลาวไดวาเศรษฐกิจเปนเครื่องกําหนด
ความเปนไปของชีวิตมนุษย ตั้งแตอดีต ถึงปจจุบัน รวมถึงอนาคตของประชาชนในชุมชนเคหะ           
บางพลี สมุทรปราการ 
 

แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและผลกระทบทางสังคม 
 
 1.  ความหมายของสังคม 
  มนุษยเปนสัตวโลกชนิดหนึ่งซ่ึงแตกตางจากสัตวโลกชนิดอ่ืน คือ ความเปนสัตว
สังคม ซ่ึงจะตองมีการใชชีวิตรวมกัน และมีการสรางสรรควัฒนธรรมขึ้นมาใชเพื่อใหสังคมนั้น
ดํารงอยูได มีนักวิชาการหลายทาน ใหความหมายของสังคมไวดังนี้ 
  สนธยา  พลศรี (2541, หนา 14) ไดใหความหมายของสังคมวา หมายถึง การอยู
รวมกันเปนกลุมของมนุษย ภายในอาณาจักรที่แนนอน ในระยะเวลายาวนานพอสมควรจนเกิด
ระเบียบแบบแผนของความสัมพันธระหวางกันขึ้น มีความผูกพันพึ่งพาอาศัยกัน และมีวิถีชีวิต
รวมกัน 
  ณรงค  เส็งประชา (2539, หนา 26) กลาวถึงความหมายของสังคมวา หมายถึง สังคม
ขนาดใหญที่ผูคนมาอยูรวมกัน มีการกระทําตอกันภายใตกฎเกณฑเดียวกัน เพื่อจุดมุงหมายรวมกัน 
  ปรีชา  คูวินทรพันธุ (2538, หนา 78) ใหคํานิยามของสังคมวา สังคมคือ คนตั้งแต 2 
คนขึ้นไปมีความสัมพันธในทางรวมมือหรือพึ่งพาอาศัยกัน ความสัมพันธมีติดตอกันไป จนเปน
ความผูกพันและผูที่สัมพันธกันเกิดความสํานึกวาเปนสมาชิกรวมกันในกลุมเดียวกัน แยกออกได
จากกลุมอ่ืนๆ  
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  จากความหมายของสังคมที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวา สังคม หมายถึง กลุมคนที่
รวมตัวกันตั้งแต 2 คนขึ้นไป มีความสัมพันธกัน อาศัยอยูในอาณาบริเวณเดียวกันในระยะเวลานาน
พอสมควร และมีการกําหนดระเบียบกฎเกณฑขึ้นมาใชรวมกันเพื่อจุดมุงหมายรวมกัน อันจะทําให
กลุมอยูรอดได 
 2.  ความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
  สนิท  สมัครการ (2538, หนา 2) ไดกลาววา “การเปลี่ยนแปลงทางสังคมนั้นจะ
หมายถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับพฤติกรรมของคนในสังคม โดยเฉพาะพฤติกรรมสังคมหรือ
การกระทําทางสังคม อันสืบเนื่องมาจากการมีความสัมพันธทางสังคมมากกวาอยางอื่น” 
  สนธยา  พลศรี (2541, หนา 110) ไดใหความหมายของความเปลี่ยนแปลงทางสังคม
วา การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเปนการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบและหนาที่โครงสรางสังคม คือ การ
จัดระเบียบหรือองคกรทางสังคมและสถาบันทางสังคม ไดแก การเปลี่ยนแปลงบรรทัดฐานทาง
สังคม ความแตกตางทางสังคม การขัดเกลาทางสังคม กลุมสังคม เปนตน 
  ประดิษฐ  มัชญิมา (2522, หนา 23) ไดกลาวถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สรุปไดวา
นักสังคมศาสตรในสาขาตางๆ เชื่อวาสังคมมนุษยไมมีการหยุดนิ่ง แตจะมีการเปลี่ยนแปลงอยู
ตลอดเวลา ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงดังกลาวมักเกิดขึ้นพรอมๆ กัน ทั้งดานความเปนอยู การเมือง 
การศึกษา ความเชื่อและสังคม หรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึ่งวา การเปลี่ยนแปลงของสังคมมนุษยเกิด
จากการที่สถาบันทางสังคมมีการเปลี่ยนแปลงนั่นเอง 
  จากที่ไดกลาวมาขางตนอาจสรุปไดวา การเปลี่ยนแปลงทางสังคม หมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงทางโครงสราง เชน ความสัมพันธ ระเบียบแบบแผน ความเปนอยูพื้นฐานกายภาพ
การศึกษา ความเชื่อ ตลอดจนความสัมพันธระหวางบุคคลอื่น รวมถึงสถาบันทางสังคม 
 3.  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
  จุมพล  หนิมพานิช (2537, หนา 187) และวิเชียร  รักการ (2539, หนา 97) กลาวถึง
ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สรุปไดวามีทฤษฎีตางๆ ที่เกี่ยวของดังนี้ 
  ทฤษฎีวิวัฒนาการ เปนทฤษฎีที่ไดรับความนิยมมาก ในชวงคริสตวรรษที่ 19 แต
ปจจุบันไมมีความหมายมากนัก แนวคิดนี้ไดแก การวิวัฒนาการทางสังคม ซ่ึงเลียนแบบมาจาก
ทฤษฎีของชารล ดารวิน เกี่ยวกับวิวัฒนาการทางชีววิทยา อันเกิดขึ้นในสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติเปน
การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติที่มีอยูภายในสิ่งมีชีวิตตามกาลเวลาและความจําเปน ซ่ึงนักทฤษฎีสังคม
วิทยาตองการอธิบายถึงการเปลี่ยนแปลงและสภาพแรกเริ่มของสถาบันตางๆ ในสังคมวา สังคม
จะตองผานกระบวนการตางๆ เหมือนกระบวนการวิวัฒนาการ ซ่ึงมีการเปรียบเทียบขั้นตอนของ
การวิวัฒนาการวาสูงต่ําแตกตางกันอยางไร ทฤษฎีนี้มีปญหามาก เพราะสังคมและวัฒนธรรมที่พบ
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นั้นมีความแตกตางกันมาก จึงยากที่จะอธิบายวาอยูในขั้นใด และไมสามารถอธิบายไดวาเหตุใด 
สังคมหรือวัฒนธรรมตางๆ จึงมีวิวัฒนาการแตกตางกัน 
  ทฤษฎีโครงสรางและหนาที่ เปนการมองสังคมอยางเปนระบบ ซ่ึงจะดํารงอยูไดแม
ตัวบุคคลจะเปลี่ยนไปโดยสังคมมีหนาที่ในการสรางสถาบันตางๆ ขึ้นมา เพื่อใหสังคมดํารงอยูได 
และชวยแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นจากการอยูรวมกันของมนุษย 
  ทฤษฎีความขัดแยงจากการมองสังคมวามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  โดย
สวนประกอบของสังคมมีสวนทําใหเกิดความแตกแยกและเปลี่ยนแปลงรวมทั้งการที่สังคมทุก
สังคมขึ้นอยูกับสมาชิกกลุมหนึ่งของสังคมบังคับสมาชิกของสังคมอีกกลุมหนึ่งการขัดแยงจึงเกิดขึ้น
และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง เนื่องจากอํานาจที่มีอยูอยางจํากัดและเกิดการแยงชิงอํานาจสงผลให
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางโครงสรางสังคม ซ่ึงแบงได 2 ระดับ คือ ระดับหนึ่งเปนการเปลี่ยนแปลง
อยางรวดเร็ว กับอีกระดับซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงถอนรกถอนโคน ทฤษฎีนี้มีขอจํากัด คืออธิบายได
เฉพาะสังคมที่พัฒนาแลว 
 4.  ปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
  กรรณิการ  สุขเกษม (2537, หนา 306) กลาวถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลง
สังคมประกอบดวย 
   (1)   สภาพแวดลอมทางกายภาพ ในอดีตมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมมาก 
เพราะผลจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ ทําใหมนุษยตองอพยพโยกยายไปสูสภาพแวดลอมใหม 
แตปจจุบัน ไมมีผลมากนัก เนื่องจากมนุษยมีวิวัฒนาการที่กาวหนามากขึ้น จนสามารถหาทาง
ปองกันและแกไขได 
   (2)   การเปลี่ยนแปลงทางประชากร ในเรื่องของขนาดหรือการกระจายของ
ประชากร ซ่ึงปจจัยนี้มีผลมากตอสังคม หากประชากรขาดคุณภาพ ขาดการศึกษา วางงาน ก็จะ
สงผลกระทบไปสูดานอื่นๆ ของสังคมดวย 
   (3)   การอยูโดดเดี่ยวและการติดตอ ซ่ึงสังคมใดที่มีการติดตอสังคมอื่น มักเห็น
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตลอดเวลาและเปนไปอยางรวดเร็ว มากกวาสังคมที่อยูอยางโดดเดี่ยว 
   (4)   โครงสรางสังคมและวัฒนธรรม โดยสังคมที่อํานาจสวนใหญอยูที่ผูอาวุโส
หรือเปนสังคมที่เนนรูปแบบความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของสังคม และฝกใหมีการรับผิดชอบตอ
กลุมจะมีการเปลี่ยนแปลงนอยมาก ตางจากสังคมที่เนนปจเจกบุคคลที่เกิดการเปลี่ยนแปลงไดงาย
กวา 
   (5)   ทัศนคติและคุณคา กลุมตางๆ ในสังคมจะยอมรับการเปลี่ยนแปลงแตกตาง
กันซึ่งอาจจะเปนในลักษณะทั้งการยอมรับและตอตาน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับพื้นฐานของสังคมนั้นๆ  
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   (6)   การเล็งเห็นความจําเปน ซ่ึงอัตราการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยูกับความจําเปน
ที่สมาชิกของสังคมเล็งเห็น 
   (7)   พื้นฐานทางวัฒนธรรม ในแงของการเพิ่มพูนความรูและเทคนิคที่ เปน
ประโยชนตอผูประดิษฐคิดคน หากพื้นฐานทางวัฒนธรรมเจริญขึ้น การเพิ่มจํานวนสิ่งประดิษฐและ
คนพบจะมากขึ้น 
  ผองพันธุ  มณีรัตน (2521, หนา 87) กลาวถึง ปจจัยที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรม อาจเกิดจาก 2 สาเหตุกวางๆ คือ 
   (1)  สาเหตุภายนอกสังคมหรือความกดดัน (Stresses) 
   (2)  สาเหตุภายในสังคมหรือความเครียด (Strains) 
  ความกดดันจากภายนอก บางครั้งความกดดันมีผลกระทบตอสังคมภายใน ทําใหเกิด
อิทธิพลขึ้นในบางลักษณะ ความกดดันบางอยางมีผลโดยตรงตอสังคม ทําใหเกิดความตึงเครียด 
และความแตกแยกทําลายสังคมไดในทันที ยังมีผลนําไปสูการขัดแยงและการเปลี่ยนแปลง เชน การ
แพรกระจายของแนวคิดทางการเมืองแบบใหมจากภายนอกสังคมเขามาในสังคม 
  ความกดดันภายใน เนื่องจากความเครียดที่เกิดขึ้นในสังคม หลีกเลี่ยงไมไดที่จะ
กอใหเกิดความแตกแยก การทําลาย และความตึงเครียดในสังคมในหมูประชาชน โดยนักทฤษฎีทาง
สังคม จึงมักพูดถึงการขัดแยงและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยสังคมมีความแตกตางกัน และมี
ความขัดแยงกันเปนพื้นฐานอยูแลว การขัดแยงกับสภาพสังคมที่เปนอยูเกิดยอมกอใหเกิดลักษณะ
สังคมอีกแบบหนึ่งขึ้น 
 5.  ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงทางสังคม 
  กรรณิการ  สุขเกษม (2537, หนา 313) กลาวถึง ผลของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
สรุปไดวา  
   (1)   กอใหเกิดการคิดคนประดิษฐส่ิงใหมทําใหสังคมมีความกาวหนาอํานวยความ
สะดวกใหแกคนในสังคม การแลกเปลี่ยนในดานตาง ๆ จึงตามมา เชน เพิ่มความสะดวกในการ
ติดตอส่ือสารดวยการประดิษฐ โทรศัพท วิทยุ รถยนต การคิดคนยาชนิดใหม ๆ ทําใหมนุษยมีชีวิตที่
ยืนยาวขึ้น เปนตน 
   (2)   เปนปญหาสังคม เมื่อมีการประดิษฐคิดคนมากๆ กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
ในอัตราที่ไมเทากัน จึงเปนปญหาทั้งที่เปนปญหาเฉพาะบุคคล เชน การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยาง
รวดเร็ว ทําใหคนในสังคมปรับตัวไมทัน มีผลตอระบบประสาท เปนตน และปญหาตอสวนรวม 
เมื่อสังคมขาดระเบียบ สงผลใหวัฒนธรรมขาดระเบียบ คนขาดความมั่นคง ศีลธรรมจรรยา 
เปาหมายในชีวิตถูกทําลาย ปญหาสังคมก็ตามมา เชน การวางงาน ปญหาอาชญากรรม เปนตน ซ่ึง
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ปญหาแตละอยางจะเชื่อมโยงจากเหตุหนึ่งไปยังอีกเหตุหนึ่ง และในที่สุดก็กลายเปนปญหาใหญของ
สังคมนั้น 
  สนธยา  พลศรี (2541, หนา 120) กลาวถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สรุปไดวา มีผล
ตอมนุษยและสังคม ดังนี้ 
   (1)   ทําใหมนุษยเกิดความสะดวกสบายในดานตาง ๆ เชน การประดิษฐเครื่องมือ 
เครื่องใชขึ้นมาแทนการใชแรงงานมนุษย เปนตน 
   (2)   ทําใหเกิดการขยายตัวทางดานการผลิตสินคาและสิ่งตางๆ ขึ้นมา 
   (3)   ทําใหเกิดการวางแผนพัฒนาสังคม 
   (4)   กอใหเกิดการเรียนรูและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมของมนุษยในแตละสังคม มี
ผลใหวิถีชีวิตของคนในสังคมเปลี่ยนไปจากเดิม 
   (5)   กอใหเกิดความลาหลังทางวัฒนธรรมไดหากอัตราการเปลี่ยนแปลงระหวาง
วัฒนธรรมทางวัตถุกับไมใชวัตถุเกิดขึ้นไมเทากัน 
   (6)   กอใหเกิดความไมเปนระเบียบของสังคม ทั้งนี้เพราะเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม และวัฒนธรรม คนในสังคมมีทั้งที่สามารถปรับตัวไดและไมสามารถปรับตัวไดทัน จึง
นําไปสูการตอตานและขัดแยง ซ่ึงนําไปสูความไมเปนระเบียบของสังคม 
   (7)   กอให เกิดปญหาสังคม  หากการเปลี่ยนแปลงนั้นทําใหคนในสังคมมี
พฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากปกติ เชน มลพิษ อาชญากรรม ยาเสพติด เปนตน 
  จากแนวคิดของนักวิชาการ สามารถสรุปไดวา ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม แบงไดเปน 2 ประเภท คือ 
   (1)   ดานที่กอใหเกิดประโยชน  เชน  การประดิษฐคิดคน  นวัตกรรมที่ เปน
ประโยชน ความสะดวกสบาย จากสาธารณูปโภค การมีสุขภาพที่ดี การขยายขนาดสังคมดวยระบบ
ขาวสารที่รูทั่วถึงกัน เปนตน 
   (2)   ดานที่กอใหเกิดปญหาสังคม คือ การเปลี่ยนแปลงที่ไมเทากันจึงเกิดปญหาทั้ง
ตัวบุคคลและสวนรวม ปญหาดานศีลธรรม อาชญากรรม การวางงาน และสภาพแวดลอมที่แยลง 
ระเบียบแบบแผน และเปาหมายชีวิตลดต่ําลงจนเปนปญหาวงกวางในสังคม 
  สรุปจากผลกระทบที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาผลกระทบทางดานสังคมมีนัก
ทฤษฎีทางสังคม มักพูดถึงการขัดแยงและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยสังคมมีความแตกตางกัน 
และมีความขัดแยงกันเปนพื้นฐานอยูแลว การขัดแยงกับสภาพสังคมที่เปนอยูยอมกอใหเกิดลักษณะ
สังคมอีกแบบหนึ่งขึ้น อาทิ การเปลี่ยนแปลงทางดานวัฒนธรรมครอบครัว การโยกยายที่พักอาศัย 
การอยูโดดเดี่ยวและขาดการติดตอ การเปลี่ยนแปลงดานความทันสมัย การเปลี่ยนแปลงดาน
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การศึกษาการเปลี่ยนอาชีพของประชาชน ดังนั้นในการศึกษาผลกระทบทางดานสังคมจึงควรมี
การศึกษาถึงความเปลี่ยนแปลงทางสังคม  วัฒนธรรมขององคกร เทคโนโลยีใหม ๆ ที่เขามา ดังนั้น 
ในการศึกษาผลกระทบดานสังคมของการสรางถนนสายรองในการวิจัยคร้ังนี้จึงมุงศึกษาผลกระทบ
ในดานสังคมของประชาชนในชุมชนเคหะบางพลี สมุทรปราการ 
 

ผลกระทบตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
 
 อดุลย  เชาววาทิน (2527, หนา 1) ไดใหขอคิดวาการที่จะใหประเทศมีความเจริญอยาง
ทั่วถึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการพัฒนา เพราะการพัฒนาจะชวยใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจ สังคม ของประชาชนในลักษณะผลที่เกิดขึ้น แตการพัฒนาควรมีทั้งปจจัยหลัก ปจจัยรอง 
เพื่อใหไดทําหนาที่สอดคลองทันตอเหตุการณซ่ึงกันและกัน ซ่ึงในการพัฒนาปจจัยหลักนั้นจะตองม ี
3 ประการคือ ปจจัยโครงสรางพื้นฐาน ปจจัยการผลิต และปจจัยประชากร – องคกรตางๆ ในสวนที่
เกี่ยวกับปจจัยโครงสรางพื้นฐาน ถนนและแหลงน้ํามีความสําคัญอยูในอันดับตน เนื่องจากถนนเปน
ส่ือเบื้องตนของการคมนาคมขนสงจากแหลงหลักออกสูตลาด ยิ่งในปจจุบันชีวิตประจําวันของ
ประชาชนจํานวนมากเกี่ยวของกับถนนและรถยนตทุกวัน ทั้งการเดินทางติดตอธุรกิจการเดินทาง
ไปทํางานและขนสงสินคา ลวนแตใชถนนเปนเสนทางคมนาคมติดตอเบื้องตน ฉะนั้นการพัฒนา
สรางถนนจึงเปนสิ่งสําคัญสําหรับการพัฒนาประเทศมากที่สุด เพราะจะเอื้ออํานวยประโยชนใน
ดานการใหบริการแกประชาชนในทองถ่ิน พรอมกับสนับสนุนทองถ่ินหางไกลใหเจริญกาวหนา
โดยเร็วสงเสริมใหประชาชนอยูดีกินดี เปนการสรางความเจริญทางเศรษฐกิจ สังคม และความ
มั่นคงใหแกประเทศชาติ (จิรพัฒน โชติกโกร, 2531, หนา 1) ซ่ึงก็เปนการสอดคลองกับที่ สุนันทา             
สุวรรณโญดม และคณะ (2531, หนา 36) ไดกลาวถึงการพัฒนาในยุคนี้วาเปนยุคที่มีการพัฒนา
ทางดานสภาพแวดลอมทางกายภาพของชุมชนเมืองเปนอยางมาก ซ่ึงการสรางถนนจึงเปนสวนหนึ่ง
ของการใชพื้นที่เมืองอยางทันสมัยเพราะทําใหเกิดมีชุมชนพาณิชกรรมและอุตสาหกรรมเกิดขึ้นใน
ระบบของเมือง ดังนั้นถนนจึงมีความสําคัญโดยตรงแกบานเมืองรวมทั้งเปนสิ่งจําเปนสําหรับความ
เปนอยูของมนุษยชาติทั่วโลกในขณะนี้ 
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แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาไปสูการเปลี่ยนแปลงของชุมชนชนบท 
 
 สมศักดิ์  ศรีสันติสุข (2528, หนา 214) ไดอธิบายถึงผลกระทบทางสังคมชนบทใน
ประเทศที่กําลังพัฒนา รวมทั้งประเทศไทยวาเปนไปตามหลักทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนไปสูความ
เปนเมืองที่อาจพบไดในสังคมชนบทอยูหลายอยาง คือ 
  (1)  การเปลี่ยนแปลงทางดานประชากร ที่เห็นไดชัดก็คือการยายถ่ิน เชน เมื่อชาว
ชนบทยายถ่ินเขาสูกรุงเทพมหานคร ไมเพียงแตจะมีผลตอชีวิตความเปนอยูในชนบทเทานั้น ยังมีผล
ตอชุมชนเมืองดวย เพราะการที่ชาวชนบทไดยายถ่ินออกไปทํางานตางถิ่นนี้เนื่องมาจากมีการ
คมนาคมติดตอระหวางหมูบานกับเมืองสะดวกขึ้น แสดงวาสังคมชนบทไดเร่ิมมีความเจริญจากการ
ติดตอจากโลกภายนอก 
  (2)  การเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ เปนลักษณะของการที่ทําใหชาวชนบทมี
ความเปนอยูที่ดีขึ้นกวาเดิม คือ เปนการพัฒนาทองถ่ินจากเจาหนาที่หนวยงานราชการตาง ๆ เชน มี
การสงเสริมวิธีการ หรือเทคนิควิธีการเกษตรสมัยใหม หรือมีโรงงานอุตสาหกรรมหลายประเภทไป
ตั้งอยูในเขตชนบท ทําใหชาวชนบทที่อยูใกลมีงานทํามีรายไดเพิ่มขึ้น นอกเหนือจากการทํานา 
นอกจากนั้นการพัฒนาถนนหนทางตางๆ เขาไปสูหมูบานนับวามีความสําคัญตอการที่สังคมชนบท
เปลี่ยนไปสูความทันสมัยเปนอยางมาก 
  (3)  การเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม เปนผลกระทบที่เกิดขึ้นกับชาวชนบทใน
ลักษณะความสัมพันธแบบเดิมบางอยางเปลี่ยนแปลงไป รวมทั้งคานิยมทางสังคมดวย เชน ชาว
ชนบทไดเล็งเห็นประโยชนของการศึกษามากขึ้น โดยนิยมสงบุตรหลานใหเรียนตอในระดับที่
สูงขึ้นอีก นอกจากนี้หนุมสาวจะมีคานิยมที่ไปทํางานในเมืองใหญมากขึ้นตามลําดับ 
  (4)  การเปลี่ยนแปลงทางดานวัฒนธรรม ส่ิงที่บงบอกถึงการเปลี่ยนแปลงดานนี้อยาง
เห็นไดชัดเจนจะพบวาชาวชนบทในหมูบานได มีการปลูกบานเรือนสมัยใหม เชน ปลูกบานสองชั้น 
ช้ันลางกอเปนแบบตึก เครื่องใชภายในครัวเรือนสมัยใหมขึ้น บางบานมีโทรศัพท ตูเย็น พัดลม และ          
อ่ืนๆ แมแตเทคนิคในการทํานาก็เปล่ียนมาใชเครื่องจักรเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แสดงวาการรับส่ิงใหมๆ ไม
วาจะเปนในดานเกษตรกรรม หรือไมใชเกษตรกรรม เปนกระบวนการสําคัญตอการเปลี่ยนแปลง
ดานวัฒนธรรม ตลอดจนการกระจายวัฒนธรรมจากในเมืองเขาสูชนบท 
  ปจจัยเหลานี้นับวามีความสําคัญตอสังคมชนบท เพราะไดสงผลผลกระทบไปสูการ
เปลี่ยนแปลงตางๆ และผลกระทบที่เกิดขึ้นก็เปนไปทั้งทางบวกหรือทางลบ ซ่ึงถือเปนเรื่องธรรมดา
ที่เกิดขึ้นตามลักษณะโครงสรางของชุมชนหมูบานนั้นๆ 
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ความรูทั่วไปเกี่ยวกับทางหลวง 
 
 กรมทางหลวงมีสวนสําคัญอยางยิ่งตอการสนับสนุนในการพัฒนาดานอื่นๆ ของ
ประเทศใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  แมในยุคปจจุบันไดมีการพัฒนาการติดตอส่ือสารดวย
เทคโนโลยีที่ทันสมัยแลวก็ตามแตความจําเปนในการคมนาคมโดยเสนทางหลวงยังมิไดลดไปแต
ประการใดเนื่องจากการติดตอคมนาคมโดยทางหลวงยังคงเปนที่นิยมกันทั่วไป  ดังนั้นการพัฒนา
โครงขายทางหลวงใหกวางเชื่อมโยงสูทุกภูมิภาคดวยมาตรฐานที่เหมาะสมยังคงเปนความจําเปน
สําหรับมวลมนุษยชาติ 
 ในสวนของประเทศไทยนั้นไดมีการพัฒนาทางหลวงใหเจริญกาวหนามาตามลําดับ
โดยเฉพาะทางหลวงสายเอเชียที่ผานประเทศไทยนั้น  ไดพัฒนาทางหลวงในสภาพสมบูรณได
มาตรฐานเพียงพอแลว 
 ป พ.ศ. 2540 เปนปแรกของโครงการพัฒนาทางหลวงตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติฉบับที่  8  (พ.ศ. 2540 - 2544) ซ่ึงการพัฒนาทางหลวงสวนใหญจะเปนการเนนถึง
โครงขายทางหลวงที่อํานวยความสะดวก  รวดเร็ว  และปลอดภัย  เพื่อเปนการสนับสนุนการพัฒนา
ดาน    อ่ืน ๆ  ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  อยางไรก็ตามในชวงปลายปงบประมาณ  2540  
เศรษฐกิจของประเทศไดมีแนวโนมการพัฒนาในอัตราชาลง  รัฐบาลประกาศการลอยตัวของคาเงิน  
เมื่อวันที่  2  กรกฎาคม  2540  ทําใหภาวะเศรษฐกิจของประเทศประสบปญหาตอเนื่องไปจนถึงป  
2541 มีผลใหตองตัดงบประมาณรายจายของโครงการฯ  ตาง ๆ ลงจํานวนมาก เพื่อพยุงฐานะของ
ประเทศใหสามารถรับวิกฤตการณทางเศรษฐกิจได 
 กรมทางหลวงจึงตองปรับเปลี่ยนการดําเนินการตางๆ โดยชะลอการดําเนินการ
โครงการที่ไมจําเปนมากออกไป  แตยังคงดําเนินการในโครงการที่ตอเนื่อง 
 
โครงการกอสรางถนนสายแยก ทล.3 – เคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 
 
 1.  ความเปนมาของโครงการ 
  เนื่องจากจังหวัดสมุทรปราการมีพื้นที่ตั้งอยูใกลกรุงเทพมหานคร จึงไดรับอิทธิพล
การขยายตัวทางเศรษฐกิจของชุมชนเมือง ใหเปนพื้นที่รองรับการธุรกิจการคา โรงงานอุตสาหกรรม 
ที่อยูอาศัย อีกทั้งยังเปนที่ตั้งของสนามบินสุวรรณภูมิ จึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาระบบโครงขาย
คมนาคมขนสง เพื่อใหสามารถรองรับเปาหมายตามยุทธศาสตรที่กําหนด จังหวัดสมุทรปราการจึง
ไดขอความอนุเคราะหกรมทางหลวงชนบท ใหดําเนินการกอสรางปรับปรุงถนนสายแยก ทล.3 – 
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เคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ซ่ึงเปนถนนที่เชื่อมตอระหวางถนนสุขุมวิท (ทางหลวง
หมายเลข 3) บางพลีเมืองใหม และนิคมอุตสาหกรรมบางพลี ใหเปนเสนทางสําคัญที่สามารถ
สงเสริมและรองรับยุทธศาสตรของจังหวัด กรมทางหลวงชนบทจึงจัดสรรงบประมาณมา
ดําเนินการกอสรางขยายถนนสายดังกลาวใหเปนถนนขนาด 4 ชองจราจร และเนื่องจากสภาพพื้นที่
ในบริเวณนั้นเปนพื้นที่ดินออน มีอัตราการทรุดตัวสูง ดังนั้นเพื่อใหถนนมีความมั่นคงแข็งแรง
เพียงพอกับปริมาณการจราจรที่จะมาใชเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะรถบรรทุก และลดการบํารุงรักษา
ถนนในอนาคต การกอสรางถนนจึงเลือกเทคนิควิธีการปรับปรุงฐานรากคันทางโดยใช Cement 
Column 
 2.  รายละเอียดโครงการ 
  2.1  แนวเสนทาง 
   โครงการกอสรางถนนสายแยก ทล.3 – เคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ มี
แนวเสนทางเริ่มตนจากแยกทางหลวงหมายเลข  3 (ถนนสุขุมวิท) บริเวณ ก.ม. ที่ 52 ซ่ึงเปน
จุดเริ่มตนของการกอสราง โดยแนวเสนทางจะขึ้นสะพานขามคลองชลประทาน แลวไปตาม
ถนนลาดยาง 2 ชองทางจราจรที่มีอยูเดิม ขามสะพานคลองเจก, สะพานคลองลาดสี ผานมัสยิดมะเซ
อตุดดีนียะห ขามสะพานคลองนาเกลือ, สะพานคลองลาดหวาย ผานคลังสินคาเมืองใหมบางพลี
พัฒนา ขามสะพานคลองตาทวมและสะพานคลองหัวเกลือ หลังจากนั้นจะเขาสูถนนแอสฟลติกคอ
นกรีตเดิมขนาด 4 ชองจราจรที่บริเวณ กม. 3+979 ผานแฟลตโครงการ 3, การเคหะแหงชาติ, นิคม
อุตสาหกรรมบางพลี และแฟลตโครงการ 2 จนถึงจุดสิ้นสุดโครงการ ที่บริเวณ กม. 6+254 รวม
ระยะทางทั้งส้ิน 6.254 กิโลเมตร 
  2.2  รายละเอียดของงานกอสราง 
   งานกอสรางถนนโครงการ ประกอบดวยการกอสรางและปรับปรุงถนนเดิมเปน
ถนนผิวจราจรลาดยางแบบแอสฟลติกคอนกรีต ขนาด 4 ชองจราจร ผิวจราจรกวางชองละ 3.50 
เมตร มีเกาะกลางถนน ไหลทางหรือทางเทา พรอมระบบระบายน้ําสองขางทาง และปรับปรุง
คุณภาพของดินออนใตคันทางโดยการกอสราง Cement Column โดยมีรายละเอียดสรุปโดยยอดังนี้ 
  2.3  งานปรับปรุงและขยายถนน 
   2.3.1  กม. 0+000 ถึง กม. 3+379 กอสรางและขยายถนนเดิมเปนแอสฟลติกคอ
นกรีตขนาด 4 ชองจราจร ผิวจราจรกวางชองละ 3.50 เมตร เกาะลานกวาง 4.00 เมตร ไหลทางกวาง
ขางละ 1.00 – 3.50 เมตร พรอมระบบระบายน้ําสองขางทาง ปรับปรุงคุณภาพของดินออนใตคันทาง 
โดยการกอสราง Cement Column 
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   2.3.2  กม. 3+979 ถึง กม. 6+254 เสริมผิวจราจรแอสฟลติกคอนกรีต บนถนน
แอสฟลติก คอนกรีตขนาด 4 ชองจราจรที่มีอยูเดิม ซ่ึงมีผิวจราจรกวางชองละ 3.50 เมตร ปลุกนไม
บนเกาะกลางเดิมที่กวาง 5.00 เมตร ปรับปรุงทางเทาที่กวาง 5.00 เมตร และปรับปรุงระบบระบาย
น้ําสองขางทาง 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 พรวรรณ  สุรนันท (2522) ไดทําการศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม
ในชุมชนเขตลาดกระบัง  กรณีศึกษากระบวนการและผลการขยายชุมชนไปสูชานเมืองวาเดิมในเขต
ลาดกระบังนี้จะใชลําคลองเปนที่สัญจรไปมาแทนถนน เพราะถนนตัดเขาไปไมถึงผูที่ประกอบ
การคาจะซื้อสินคาจากที่อ่ืน ๆ เพื่อนํามาขายโดยการพายเรือขายไปตามลําคลอง ตอมาเมื่อมีถนนตัด
ผานเขามายังชุมชนจึงเลิกประกอบการอาชีพคาขาย และทําอาชีพอ่ืนอีกตอไป หรือผูที่ไมเลิกอาชีพ
ทางการคานี้เปลี่ยนจากพายเรือขายในลําคลองมาดําเนินกิจการโดยเปดรานคาในบริเวณตลาดที่เร่ิม
มีการกอสราง เมื่อมีถนนเขามาในบริเวณศูนยกลางในชุมชนแหงนี้ สวนทางดานสังคมก็พบวา
ประชากรที่อยูในชุมชนสวนใหญปจจุบันนี้มิใชชาวลาดกระบังแตกําเนิด แตเปนผูที่มีภูมิลําเนาเดิม
จากชุมชนอื่น โดยใหเหตุผลวาตองการเปลี่ยนที่อยูใหมเพื่อหลีกเลี่ยงความแออัดในใจกลางเมือง 
 สมชาย  งามกาละ (2522) ไดทําการศึกษาผลกระทบของเสนทางคมนาคมตอการใช
ที่ดินของเมืองนครสวรรควา เมื่อมีการพัฒนาระบบถนนไดสงผลกระทบตอลักษณะการเติบโตและ
การขยายตัวของชุมชนเมืองนครสวรรคเปนอยางมาก ทั้งขนาดพื้นที่ชุมชนและทิศทางการขยายตัว
เนื่องจากการคมนาคมทางรถยนตสามารถสนองความตองการของประชาชนไดดีกวาการคมนาคม
รูปแบบอื่น ทั้งดานความสะดวกสบายและการประหยัดเวลาการเดินทาง ประชาชนจึงหันมาใช
เสนทางในการสรางบานเรือนที่อยูอาศัย ตลอดจนอาคารรานคาตางๆ ตามสองฟากถนนมากขึ้น 
 ลักษณ  เสงี่ยมจิตร (2542) ไดทําการศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมจากการ
กอสรางทาง พบวา มีผลกระทบทางดานเศรษฐกิจเกี่ยวกับอาชีพ รายได รายจาย ภาวะหนี้สิน การ
ถือครองที่ดิน การประกอบอาชีพทางดานการเกษตรลดลงในขณะเดียวกันอาชีพเกี่ยวกับการจาง
แรงงานสูงขึ้น สวนผลกระทบทางดานสังคมมีการสงบุตรหลานไปศึกษาตอเพิ่มขึ้น มีเครื่องอํานวย
ความสะดวกเพิ่มขึ้นและการซื้อขายพืชผลทางดานการเกษตรรวดเร็วขึ้น 
 ศุภชัย  มหากิจ (2543) ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลกระทบสิ่งแวดลอมของโครงการ
กอสรางถนนและทางยกระดับ ผลการศึกษาพบวาการสรางถนนหรือทางยกระดับจะชวยบรรเทา
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การจราจรที่แออัดคับคั่ง แตอาจจะกอใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอม จึงตองคํานึงถึงมาตรการ
ปองกันและลดผลกระทบสิ่งแวดลอมอยางพอเพียง 
 สุทธิชัย  สนธิมุล (2544) ไดศึกษาผลกระทบทางสังคมอันเนื่องมาจากการกอสรางทาง
หลวงแผนดินสายแยกทางหลวงหมายเลข 304 – สระแกวที่มีตอชาวบานที่ถนนตัดผานในเขตอําเภอ
พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา การกอสรางถนนดังกลาวสงผลกระทบทั้งในเชิงบวกและ
ลบ ผลกระทบในเชิงบวกไดแก โอกาสทางการศึกษาตอบุตรหลาน การมีส่ิงอํานวยความสะดวก
เพิ่มขึ้น และความสะดวกในการเดินทางสัญจร ผลกระทบในเชิงลบไดแก การเปลี่ยนอาชีพจากภาค
เกษตรกรรมไปสูภาคนอกเกษตรกรรมและคนจนมีรายไดลดลงในขณะที่คนรวยมีรายไดเพิ่มขึ้น 
การมีที่ดินลดลงและการสูญเสียที่ดินเพิ่มขึ้นจากการเวนคืนที่ดินและการขายที่ดินใหแกนักลงทุน 
นอกจากนี้ขอเสนอแนะสําคัญที่ไดจากชาวบานหลังจากการสรางทางก็คือ ใหกรมทางหลวง
ดําเนินการในดานการปองกันอุบัติเหตุ ตอไปให อบต. ดําเนินการจัดส่ิงสาธารณูปโภคใหดีขึ้น ให
กรมโยธาธิการขยายทางในหมูบาน และใหสํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบทกอสรางประปาใหหมูบาน 
 ทรงกลด  พรหมสาขา ณ สกลนคร (2547) ไดทําการศึกษา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
กอสรางถนนคอนกรีตในหมูบานโดยใชแรงงานเปนหลัก ศึกษากรณี อําเภอปกธงชัย จังหวัด
นครราชสีมา พบวา ประชาชนมีความคิดเห็นดวยเกี่ยวกับการกอสรางถนนคอนกรีตในหมูบานโดย
ใชแรงงานเปนหลัก โดยรวมและเปนรายดาน 2 ดานคือ ดานปจจัยนําเขาหรือปจจัยสนับสนุนและ
ดานผลจากการดําเนินโครงการ อยูในระดับปานกลางสวนดานกระบวนการในการดําเนินโครงการ
มีความคิดเห็นดวยอยูในระดับมาก ผลการศึกษารายดานพบวา ดานปจจัยนําเขาหรือปจจัย
สนับสนุนประชาชนมีความคิดเห็นดวยวา วัสดุและอุปกรณที่ใชในการกอสรางมีคุณภาพดี 
งบประมาณที่ใชจายในการกอสรางถนนแตละสายมีความเหมาะสมและหนวยงานที่สนับสนุน
เจาหนาที่ควบคุมการกอสรางมีความเหมาะสม ดานกระบวนการดําเนินโครงการประชาชนมีความ
คิดเห็นดวยวาเจาหนาที่มีการวางแผนการกอสรางถนน การเลือกเสนทางเพื่อกอสรางและเจาหนาที่
ควบคุมงานใหความสนใจติดตามตรวจสอบการปฏิบัติงานอยูในระดับมาก สวนดานผลที่ไดจาก
การดําเนินโครงการประชาชนมีความคิดเห็นวาการกอสรางถนนคอนกรีตในหมูบานทําใหการ
สัญจรไปมาสะดวกยิ่งขึ้น การดําเนินการกอสรางทําใหเกิดความสามัคคีในชุมชนและประชาชน
ไดรับประโยชนจากการกอสรางคอนกรีตในหมูบานในระดับมาก 
 สิโรตม  แดงภูมี (2550) ไดทําการศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมจากการ
กอสรางทางหลวงพิเศษสายวงแหวนดานใตที่มีตอผูประกอบาชีพเกษตรกรรมพื้นที่ 2 ขางทาง 
พบวา เกษตรกรไดรับผลกระทบทางเศรษฐกิจมากที่สุด คือ การที่ทรัพยากรธรรมชาติบริเวณนี้แย
ลง สวนดานผลกระทบทางสังคม ไดแก ทําใหส่ิงแวดลอมทางสังคมแยลง ทําใหมีปญหาสังคมมาก
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ขึ้น สวนทางดานบวกของสังคม คือ การทําใหเวลาในการใชชีวิตประจําวันเปลี่ยนแปลงดีขึ้น ปจจัย
ที่มีผลตอผลกระทบดังกลาว ไดแกจํานวนสมาชิกในครอบครัวที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่
แตกตางกัน จะมีผลตอผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม โดยยิ่งมีสมาชิกมากก็มีผลกระทบมาก 
ในขณะที่ความแตกตางของรายไดจากการประกอบอาชีพมีผลทําใหไดรับผลกระทบทางสังคม
แตกตางกัน 
 อานนทภัทร   เทียนสุวรรณ   (2551)  ศึกษาเรื่ อง  ผลกระทบจากการสร างสิ่ ง
สาธารณูปโภคที่มีตอการเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดินในตําบลบางขนุน อําเภอบางกรวย 
จังหวัดนนทบุรี ผลการศึกษาพบวาที่ตั้งที่ดินอยูติดถนนนอกชุมชน มีลักษณะการใชประโยชนที่ดิน
เพื่อปลูกผลไมและสวนใหญเปนสมาชิกชมรมผู สูงอายุ  ไดรับผลกระทบจากการสรางสิ่ง
สาธารณูปโภคในพื้นที่ มีการเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดินของราษฎรชาวสวนผลไมในตําบล
บางขนุน อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรีไดแก การสรางถนน 
 จากการศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวาการสรางทางสามารถมีผลกระทบทั้งเชิง
บวกและทางลบ  ในเชิงบวกจะพบวามีการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม  มีความ
สะดวกสบายมากขึ้น มีการเปลี่ยนแปลงในการประกอบอาชีพ การศึกษา ชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี
ขึ้น ผลกระทบในเชิงลบพบวา ความสัมพันธของเครือญาติเปลี่ยนแปลงไป การทํามาหากินลําบาก
มากขึ้น สภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป มีการฟุงกระจายของฝุนละออง เกิดขยะมูลฝอยและเกิด
อุบัติเหตุจากการใชถนนในชุมชน 
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