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บทที่ 2 
 

แนวคิด  ทฤษฎี และผลงานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 

 ในการศึกษา เร่ืองผลกระทบของถนนสายรองตอวิถีชีวิตของชุมชนเคหะบางพลีคร้ังนี้  
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาประกอบการศึกษาไว ดังนี้ 
 1.  แนวคิดเกี่ยวกับผลกระทบ 
 2.  แนวคิดเกี่ยวกับสุขภาพ 
 3.  แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจและผลกระทบทางเศรษฐกิจ  
 4.  แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและผลกระทบทางสังคม 
 5.  ผลกระทบตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  
 6.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาไปสูการเปลี่ยนแปลงของชุมชนชนบท 
 7.  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับทางหลวง 
 8.  โครงการกอสรางถนนสายแยก ทล.3-เคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 
 9.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

แนวคิดเกี่ยวกับผลกระทบ 
 
 1.  ความหมายของผลกระทบ 
  นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของผลกระทบ ดังนี้ 
  เสถียร เหลืองอราม (2547, หนา 1 อางถึงใน อุษา  เพชรยิ้ม, 2542) ไดใหความหมาย
ของผลกระทบวาหมายถึง ผลประโยชนและหรือผลเสียหายอันเกิดขึ้นจากการกระทําเรื่องใด เร่ือง
หนึ่งโดยตรง 
  Dye (1982, p.345) ไดใหความหมายผลกระทบวา หมายถึง ผลทั้งหมดของนโยบาย
ที่มีขึ้นในสภาพแหงความเปนจริงในโลก อันไดแก ผลกระทบ ที่มีตอสถานการณและกลุมเปาหมาย
, ผลกระทบที่เกิดขึ้นทั้งในปจจุบันและอนาคต คาใชจายทางตรงที่ใชสําหรับทรัพยากรของ
โครงการ คาใชจายทางออมตางๆ รวมทั้งคาเสียโอกาสดวยนอกจากนี้ยังไดใหความหมายของ
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ผลกระทบ วาผลกระทบของกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง หมายถึง ผลทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากการดําเนิน
กิจกรรมนั้น 
  ณรงคศักดิ์  นามตาป (2535, หนา 20) ไดกลาววาผลกระทบ หมายถึง ผลที่ไดรับหรือ
เกิดจากการกระทําที่มีตอส่ิงอ่ืน ซ่ึงอาจจะเปนไปในทางที่ดีหรือไมดีก็ได 
  แสงสรรค  ภูมิสถาน (2546, หนา 11) กลาววาโดยทั่วไปคําวา ผลกระทบ (impact) 
ถาหากเปนการกลาวถึงโดยทั่วไป คําวาผลกระทบก็เปนคํากลางๆ ที่มีความหมายไดทั้งทางบวกและ
ทางลบ 
  บันลือ สุทธารมณ (2527, หนา 2 อางถึงใน อุษา เพชรยิ้ม, 2542) ไดใหความหมาย
ผลกระทบวา หมายถึง ผลในชั้นมัธยมและผลในชั้นตอ ๆ ไป ของการเปลี่ยนแปลง 
  อนันต เกตุวงศ (2532, หนา 26 อางถึงใน ภาคภูมิ  บูรณบุณย, 2544, หนา 5) ไดให
ความหมายของผลกระทบวา หมายถึง ผลที่ตามมาจากผลงาน หรือผลผลิตหรือ ผลประโยชนใน
ระดับประถม (Primary Effects) ของแผน หรือ โครงการ ผลกระทบอาจเปนไดทั้งทางบวกและทาง
ลบ และอาจเกิดขึ้นกับกลุมเปาหมาย และมิใชกลุมเปาหมายทั้งในปจจุบันและอนาคต และไดให
ความหมายผลกระทบอีกวา เปนผลของการเปลี่ยนแปลงระดับประถม เปนผลที่เกิดขึ้นตาม
วัตถุประสงคของแผนงาน และโครงการและผลอันนี้จะมีสวนทําใหเกิดผลกระทบตอไปไดอีก
ระดับหนึ่ง หรือหลายระดับไดเปนกรณี ๆ ไป  
  จากการศึกษาขางตนสามารถสรุปไดวาผลกระทบ คือ ผลที่เกิดขึ้นจากการกระทํา
เร่ืองใดเรื่องหนึ่งอาจเปนผลที่เกิดขึ้นทั้งในปจจุบันและอนาคต เปนไปไดทั้งทางบวก และทางลบ 
และอาจเกิดขึ้นกับกลุมเปาหมาย และมิใชกลุมเปาหมาย หรือผลกระทบตอสถานการณตางๆ ทั้ง
ทางตรง และทางออม ซ่ึงผูวิจัยไดทําการศึกษาผลกระทบของการสรางถนนสายรองที่มีตอวิถีชีวิต
ของชาวชุมชนเคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ทั้งทางบวกและทางลบ ใน 3 ดาน คือ ผลกระทบ
ทางดานสุขภาพ ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ และผลกระทบในดานสังคม 
 

แนวคิดเกี่ยวกับสุขภาพ 
 
 1.  ความหมายของสุขภาพ 
  แผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545-2549 ไดใหความหมายของสุขภาพ
วา สุขภาพ คือ สุขภาวะที่สมบูรณและมีดุลยภาพทั้งทางกาย ทางใจ ทางสังคม และทางจิตวิญญาณที่
เชื่อมโยงสัมพันธกันอยางเปนบูรณาการกับวิถีชีวิตที่จะตองดําเนินไปบนพื้นฐานของความถูกตอง
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พอดีในครอบครัว ชุมชน และสังคมที่พัฒนาอยางสมดุลและเชื่อมโยงกับเหตุปจจัยทั้งทางเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม การเมืองและสิ่งแวดลอม (กระทรวงสาธารณสุข, 2544, หนา 27-28) 
  รางพระราชบัญญัติสุขภาพแหงชาติ ใหความหมายของสุขภาพวา สุขภาวะที่สมบรูณ
และเชื่อมโยงกันเปนองครวมอยางสมดุล ทั้งทางกาย จิตใจ ทางสังคม และทางจิตวิญญาณ สุขภาพ
มิไดหมายถึงเฉพาะความไมพิการและการไมมีโรคเทานั้น หากยังครอบคลุมการดําเนินชีวิตที่ยืน
ยาวและมีความสุขของทุกคนอีกดวย สุขภาพเปนวิถีชีวิตทั้งหมด การประเมินสถานะทางสุขภาพ          
จึงเปนการพิจารณาปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตหรือสุขภาวะทั้งหมดของประชากรแตละ กลุม
ที่ไดรับผลกระทบนั้น (สํานักงานปฏิรูประบบสุขภาพแหงชาติ, 2545, หนา 4) 
  เกษม  วัฒนชัย และคณะ (2544, หนา 4) สรุปวา สุขภาพหมายถึง สุขภาวะ หรือ
ภาวะที่มีความพรอมสมบูรณทั้งทางกาย (Physical health) ทางจิต (mental health) ทางสังคม (social 
health) และทางจิตวิญญาณ (spiritual health) สุขภาวะทั้ง 4 มิติเกิดขึ้นจากการจัดการทางสุขภาพใน
ระดับตางๆ เชน สุขภาพของปจเจกบุคคล (individual health) สุขภาพของครอบครัว (family health) 
อนามัยชุมชน (community health) และสุขภาพของสาธารณะ (public health) 
  ปตพงษ  เกษสมบูรณ และอนุพงศ  สุจริยากุล (2543, อางใน เดชรัต สุขกําเนิด และ
คณะ, 2545, หนา 10) อธิบายวาสุขภาพมิไดหมายความเฉพาะการไมพิการหรือการปราศจากโรค
เทานั้น ยังรวมไปถึงสุขภาวะที่สมบูรณและเชื่อมโยงกันเปนองครวมอยางสมดุลทั้งมิติทางจิต
วิญญาณทางสังคม ทางกาย และทางจิต สุขภาพของมนุษยมีความสัมพันธเชิงพลวัตกับปจจัยตาง ๆ 
ทั้งดานปจเจกบุคคล เชน กรรมพันธุ พฤติกรรม จิตวิญญาณ และสภาพแวดลอม เชน ปจจัยทาง
เศรษฐกิจ สังคม กายภาพ และชีวภาพ รวมทั้งระบบบริการสุขภาพ 
  ประเวศ  วะสี (2545, หนา 4-5) อธิบายวาสุขภาพหมายถึง สุขภาวะที่สมบูรณทั้งทาง
กาย ทางจิต ทางสังคม และทางจิตวิญญาณ โดยท่ีสุขภาวะที่สมบูรณทางกาย หมายถึงรางกายที่
สมบูรณแข็งแรง มีเศรษฐกิจพอเพียง มีส่ิงแวดลอมดี ไมมีอุบัติภัย สุขภาวะที่สมบูรณทางจิต
หมายถึง จิตใจที่เปนสุข ผอนคลาย ไมเครียด มีความเมตตา กรุณา มีสติ มีสมาธิ สุขภาวะที่สมบูรณ
ทางสังคม หมายถึงการอยูรวมกันดวยดีในครอบครัว ในชุมชม ในที่ทํางาน มีครอบครัวที่อบอุน 
ชุมชนเขมแข็ง สังคมมีความยุติธรรม มีความเสมอภาค มีสันติภาพ สุขภาวะที่ที่สมบูรณทางจิต
วิญญาณหมายถึง ความสุขอันเกิดจากการมีจิตใจสูง ลดความเห็นแกตัว 
  จากความหมายขางตน สามารถสรุปไดวา สุขภาพ คือ สภาวะที่สมบูรณทั้งทางกาย 
จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ สุขภาพมีความเกี่ยวพันเชื่อมโยงกับปจจัยตางๆ ทั้งดานปจเจกบุคคล 
ปจจัยทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมือง และสิ่งแวดลอมกายภาพและชีวภาพ รวมทั้งระบบ
บริการสุขภาพ 
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 2.  สุขภาพกาย  
  มุกดา  สุขสมาน (2537, หนา 184) กลาวถึง สุขภาพกาย วาหมายถึง ความแข็งเเรง
ของรางกาย หรือการปราศจากความเจ็บปวยของอวัยวะทุกสวนในรางกาย บุคคลที่มีสุขภาพกายดี
คือบุคคลที่ไมมีโรคภัยไขเจ็บ และไมเปน “พาหะ” ของโรค หรือไมมีเชื้อโรคซอนอยูซ่ึงจะติดตอ
เผยแพรไปยังผูอ่ืนได 
  ผูที่มีสุขภาพกายดีจะมีลักษณะดังนี้ 
   (1)  มีการเจริญเติบโตทางดานรางกายที่สมวัย มีน้ําหนักและสวนสูงเปนไปตาม 
เกณฑอายุ 
   (2)  มีขนาดรางกายสมสวน คือ มีน้ําหนักและสวนสูงที่ไดสัดสวนกัน  
   (3)  กลามเนื้อสวนตางๆ มีความแข็งแรง ลุก - นั่งไดหลายครั้ง ดึงขอไดหลายครั้ง 
   (4)  มีความอดทนของระบบหายใจและระบบไหลเวียนโลหิตที่ดี   
   (5)  มีความออนตัวที่ดี  
   (6)  มีความคลองแคลวในการเคลื่อนไหว   
   (7)  มีความอยากรับประทานอาหารและอยากรับประทานมากๆ ไมเบื่ออาหาร 
   (8)  มีรางกายแข็งแรง    
   (9)  มีภูมิตานทานโรคดี และไมมีโรคภัยไขเจ็บ ไมพิการหรือผิดปกติอ่ืน ๆ    
   (10)  พักผอนนอนไดเปนปกติ 
  สุขภาพกาย พิจารณาไดจากสภาพทางรางกาย และพฤติกรรมของมนุษยเปนเครื่องชี้
วัดที่เห็นไดชัดเจน และงายกวาสุขภาพในมิติอ่ืนๆ การประเมินสุขภาพของคนในสังคมจึงมักจะ
เร่ิมตนจากการประเมินสุขภาพรางกายและพฤติกรรม คนไทยในอดีตมองนัยสําคัญของสุขภาพกาย
ในรูปของการมีชีวิตอยูยาวนานจนแกเฒาปลอดจากโรคภัยไขเจ็บ มีครอบครัวอบอุนและสามารถ
สืบตอลูกหลานขยายวงศตระกูลออกไป การประเมินสุขภาพกายทั้งภาวะสุขภาพเชิงบวกและภาวะ
สุขภาพเชิงลบ จึงปรากฏอยูในความคาดหวังของสังคมไทย คนไทยมีอายุขัยเฉลี่ยเพิ่มขึ้น ใน
ขณะเดียวกันการเจ็บปวยจากโรคเรื้อรังในวัยสูงอายุก็มากขึ้น โดยที่ความเจ็บปวยและภาวะทุพพล
ภาพเหลานี้เปนผลสืบเนื่องมาจากพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ ทําใหเกิดการเจ็บปวยดวยโรคที่
ปองกันได (วิพุธ  พูลเจริญ, ม.ป.ท., หนา 8-10) 
 3.  สุขภาพจิต 
  มีผูใหความหมายของสุขภาพจิตไวมากมาย ดังตอไปนี้ 
  Mouley (1965, p. 165-167) ไดใหความหมายของสุขภาพจิตวาสุขภาพจิต หมายถึง 
การกระทําพฤติกรรมที่เหมาะสม เพื่อสนองความตองการของบุคคล เพื่อลดความตึงเครียดทาง
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อารมณเพื่อการปรับตัว เพื่อสัมพันธภาพที่ดีงามระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม เชน เพศ วัฒนธรรม
เศรษฐกิจ และสภาพสังคม 
  Johada (1970, p. 28-35) ไดใหความหมายของสุขภาพจิตวา สุขภาพจิต หมายถึง การ
ที่มีสภาวะทางจิตที่สมบูรณ และการมีสุขภาพจิตที่สมบูรณของแตละคนนั้น จะตองพิจารณา
องคประกอบตาง ๆ ทั้ง 6 ประการ ไดเสนอไวคือ เจนคติที่มีตอตนเอง การสรางความเจริญเติบโต
และพัฒนาการใหบังเกิดขึ้นแกตนเอง การสรางบูรณาการแหงบุคลิกภาพของตนเอง การมีอิสรภาพ
ในการปกครองตนเอง การรับรูความเปนจริงและความรอบรูในสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว 
  จันทิมา  จารณศรี (2539, หนา 21) ไดใหความหมายของสุขภาพจิต หมายถึง ภาวะ
ของบุคคลดวยความรูสึกที่มีตอตนเอง มีตอผูอ่ืน การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม และสถานการณ
ที่ เปลี่ยนแปลง  ตลอดจนความสามารถในการดํารงชีวิตอยางมีความสุข และแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันได (Well Adjusted Person) และผูที่ปรับตัวไดไมดี หรือผูที่มีสุขภาพจิตไมดี (Mal 
Adjusted Person) สามารถจําแนกออกได 2 ระดับ คือผูที่มีอาการโรคจิตหรือบา (Psychotic Person) 
และผูที่มีอาการโรคประสาท ( Neurotic Person) 
  สุรางค  จันทรเอม (2527, หนา 2) กลาววา สุขภาพจิตคือสุขภาพของจิตใจที่ดีของ
มนุษย หรือการมีสุขภาพที่ดี เชน การมีจิตใจเบิกบานแจมใสอยูเสมอไมมีความวิตกกังวลใด ๆ มี
แนวความคิดถูกตอง สวนบุคคลที่มีสุขภาพจิตเสื่อมยอมหมายถึงบุคคลที่มีสุขภาพจิตผิดปกติมี
ความกังวลทุกขรอนอยูเสมอ ตลอดจนมีแนวความคิดพฤติกรรมผิดไปจากปกติธรรมดา 
  จากเอกสารดังกลาวขางตนพอสรุปความหมายของคําวา สุขภาพจิต หมายถึงเปน
สภาวะของบุคคลที่สามารถปรับตัวของแตละบุคคลที่มีตอตนเองและตอสังคมภายนอก สุขภาพจิต
แบงออก เปน 2 ประเภท คือ สุขภาพจิตดีจะมีความรูสึกและการกระทําที่แสดงถึงความมั่นคงทาง
จิตใจ ชวยใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติสุข ปรับตัวเขากับครอบครัวและผูอ่ืนอยาง
เหมาะสมมีสัมพันธภาพที่ดีตอบุคคลอื่น และสุขภาพจิตไมดีจะมีลักษณะตรงขามกับสุขภาพจิตด ี

 4.  ประเภทของสุขภาพจิต 
  สุขภาพจิตแบงเปน 2 ลักษณะ 
   (1)  ลักษณะของผูท่ีมีสุขภาพจิตดี 
    กรมการแพทย (2529, หนา 1) ไดกลาวถึงผูที่มีสุขภาพจิตดี จะมีลักษณะดังนี้ 
     1)  ไมมีโรคทางรางกายและทางจิต 
     2)  สามารถสรางความสัมพันธและอยูรวมกับผูอ่ืนได 
     3)  สามารถปรับตัวอยูในสังคมและสิ่งแวดลอม ที่เปลี่ยนแปลงใหพออยู
ได หรือสามารถทําประโยชนแกตนเอง และชุมชนไดตามควรแกสภาพตน 
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     4)  สามารถปรับจิตใจใหพอและมั่นคงไดเมื่อมีความขัดแยงเกิดขึ้น 
    สุจินต  ปรีชามารถ (2535, หนา 39-40 ; อางอิงจาก Egbert, 1980, p. 11) 
กลาววาลักษณะของผูที่มีสุขภาพจิตดี จะมีลักษณะดังนี้ คือ 
     1)  รูจักตัวตน สามารถพัฒนาบุคลิกภาพผสมผสานกันไดเหมาะสมกับ
ความเปนจริง 
     2)  เปนผูที่ตั้งความหวังไปในทางที่เปนจริงได 
     3)  เปนผูที่เขาใจชีวิตและจุดหมายในชีวิต 
     4)  เปนผูที่มีพลังในการดํารงชีวิต สามารถกอใหเกิดความหวังในชีวิต 
     5)  มีความสามารถในการปรับความคิดพฤติกรรมตามประสบการณของ
ชีวิตแตละชวงได 
     6)  สามารถเปดเผยตนเอง สรางสัมพันธภาพกับผูอ่ืนได 
    Johada (1958, p. 22-24) กลาววา สุขภาพจิต หมายถึง การมีสภาวะทางจิตที่
สมบูรณ และการมีสุขภาพจิตที่สมบูรณของแตละบุคคล จะตองพิจารณาองคประกอบตาง ๆ ทั้ง 6 
ประการดังตอไปนี้ 
     1)  การมีเจตคติที่ดีตอตนเอง สามารถที่จะยอมรับตนเอง สามารถที่จะ
ยอมรับความออนแอและความบกพรองของตนเอง มีความมั่นใจในตนเอง มีความภาคภูมิใจใน
ความสําคัญของตนเองเคารพตนเองตลอดทั้งเขาใจและยอมรับสภาพของตนเอง 
     2)  การเจริญเติบโตและพัฒนาการของบุคคลเปนไปอยางสมปรารถนา 
และสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง สามารถประสบความสําเร็จและความมุงหวังที่พึงประสงค 
ตลอดทั้งสามารถพัฒนาความสามารถของตนเต็มที่ 
     3)  ความประสมประสานขององคประกอบบุคลิกภาพเปนไปอยาง
กลมกลืนราบรื่น มีสติสัมปชัญญะไมอยูภายใตอิทธิพลของจิตใจไรสํานึก มีความสามารถที่จะทน
ตอความวิตกกังวลและความบีบคั้นภายใตสภาวการณใดสภาวการณหนึ่งได 
     4)  ความเปนตัวของตัวเอง และความเปนอิสระในการที่จะทําส่ิงหนึ่งส่ิง
ใด อันเปนสิ่งที่พึงประสงค มีความเปนอิสระจากอิทธิพลของสังคมในการที่จะตัดสินใจ โดยยึด
มาตรฐานที่เปนหลักประจําใจของตนเองมากกวาที่จะขึ้นอยูกับการบีบคั้นของอิทธิพลภายนอก 
     5)  การยอมรับและการเผชิญกับความเปนจริง ไมหลงงมงายในความเพอ
ฝน หรือความปรารถนาของตนเอง ขณะเดียวกัน มีความพอใจเอาใจใสในสวัสดิภาพของบุคคลอื่น 
ๆ ดวย 

 12 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

     6)  ความสามารถที่จะเอาชนะอุปสรรคและสิ่งแวดลอม โดยสามารถที่จะ
รักและใหความรักแกผูอ่ืนได สามารถที่จะรับความรักจากบุคคลอื่น สามารถที่จะอุทิศเวลาใหแก
งานตลอดทั้งการละเลนมีมนุษยสัมพันธที่ดีสามารถที่จะปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม มีความพอใจ
ในสภาพแวดลอมของตนเอง เต็มใจที่จะหาวิธีการตาง ๆ เพื่อแกปญหาตลอดทั้งอุปสรรค ที่จะตอง
เผชิญในชีวิตของตน 
    สุภาพรรณ  โคตรจรัส (2527, หนา 114-116) ไดกลาวถึงผูมีสุขภาพจิตดี มี
ลักษณะดังนี้ 
     1)  ดานปญหาความคิดความเขาใจ เปนผูที่มีการรับรูที่ตรงตามความเปน
จริงในสติปญญาในการพิจารณาตนเองและสิ่งแวดลอม คิดและทําอยางมีเหตุผล รับรูและเผชิญ
ปญหา ตามความเปนจริง เต็มใจที่จะใชวิธีการแกปญหาโดยตรงในการเผชิญปญหา 
     2)  ดานประสบการณทางอารมณ สามารถเผชิญความตึงเครียดและความ
กดดันตาง ๆ ไดเปนอยางดี เมื่อเผชิญปญหาจะไมกระทบกระเทือนเกินกวาเหตุ รักษาอารมณไวได
ในระดับสม่ําเสมอ แสดงอารมณไดเหมาะสมกับสภาพการณ มีความมั่นคงทางอารมณ สามารถ
เอาชนะความขัดแยงทั้งภายในและภายนอกได 
     3)  ดานความสัมพันธทางสังคม มีมนุษยสัมพันธที่ดี ไมแยกตัวอยูคนเดยีว 
หรือแสวงหากิจกรรมทางสังคมมากจนเกินไป จนทําใหมีความสัมพันธกับผูอ่ืนเพียงผิวเผิน หรือ
พึ่งพิง ผูอ่ืนจนรูสึกเปนภาระ ไมไดคบผูอ่ืนเพื่อหวังผลประโยชนสวนตัว ยอมรับและเขาใจใน 
ตนเองและผูอ่ืนอยางแทจริงมีความจริงใจ มีสัมพันธภาพที่อบอุน 
     4)  ดานการงาน ทํางานไดเต็มความสามารถ เลือกอาชีพไดตรงกับความ
สนใจและความสามารถของตน รับรู และรูสึกวาตนเปนประโยชนก  ับสังคม มีคุณคา มีความ
กระตือรือรนในชีวิตมีแรงบันดาลใจ มีพลังในการทํางาน 
     5)  ดานความรัก สามารถรักไดอยางแทจริง เปนความรักในมนุษยชาติ 
เปนความรักที่ประกอบดวยความเอื้อเฟอเผ่ือแผ ความเชื่อถือ ไววางใจ ความใกลชิดสนิทสนม 
ความพึงพอใจเมื่อเห็นผูที่ตนรักมีความสุข รวมทั้งความรักทางเพศ 
     6)  ดานตน มีความเขาใจในตนเอง รูจักตนเอง ยอมรับตนเอง รูวาตนคือ
ใคร และตองการอะไรในชีวิต ยอมรับขอบกพรอง และภาคภูมิใจในสวนดีของตน สามารถเปดเผย
ตัวจริงของตนเอง รูสึกเปนสวนหนึ่งของสังคมโดยไมสูญเสียความเปนตัวของตัวเอง สามารถ
พัฒนาตนไดอยางดีที่สุดตามศักยภาพของตนเอง 
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     7)  ดานการเผชิญและควบคุมสิ่งแวดลอม มีประสิทธิภาพในการเผชิญ
และควบคุมส่ิงแวดลอมใชสติปญญาในการเผชิญปญหา มีอารมณมั่นคงสม่ําเสมอ แสดงออกอยาง
เหมาะสม 
    กลาวโดยสรุปไดวาผูที่มีสุขภาพจิตดีนั้น จะตองมีรางกายแข็งแรงสมบูรณ 
ปราศจากโรคภัย ตองเขาใจตนเอง มีความคาดหวัง และความคิดไปในทางที่จะเปนจริงได มีการ
แสดงออกของอารมณและพฤติกรรมไดเหมาะสมกับสภาวการณตางๆ สามารถมีสัมพันธภาพที่ดี
กับบุคคลอื่นไดมีความกระตือรือรนในชีวิต สามารถใชศักยภาพของตนไดอยางดี และสามารถ
เผชิญปญหาในชีวิตได 
   (2)  ลักษณะของผูท่ีมีสุขภาพจิตไมดี 
    ปราณี  รามสูตร (2528, หนา 253-254) ไดกลาวถึง ลักษณะของผูที่มี
สุขภาพจิตไมดี ดังนี้ คือ 
     1)  ขาดความสามารถในการควบคุมตนเองเทาที่ควร มีอารมณออนไหว
เปลี่ยนแปลงเดี๋ยวดี เดี๋ยวราย และการแสดงออกซึ่งอารมณจะรุนแรงมาก ตื่นเตนตกใจงายทุกขรอน
กังวลเกินกวาเหตุ 
     2)  ไมรูจักและเขาใจตนเองเทาที่ควร มักมองตนเองต่ํากวาความเปนจริง 
ไมเชื่อมั่นในความเปนตัวเอง ซอนความรูสึกอยูภายใน มักปรับตัวแบบทดแทนเพื่อใหผูอ่ืนเขาใจผิด 
มักคิดวาตนเองมีปมดอย 
     3)  พัฒนาทางสังคมไมดี ปรับตัวเขากับผูอ่ืนไมคอยได ไมคอยยอมรับ
ความจริง                     ขี้ระแวงมองคนในแงราย และมักเก็บตัวมากจนเกินไป 
    มุกดา  สุขสมาน (2537, หนา 190-191) กลาวถึง อาการแสดงของผูที่มีปญหา
สุขภาพจิตจะมีอาการที่ตนเองรูสึกไดเองหรืออาการแสดงที่ผูอ่ืนสังเกตได อาการเหลานี้ไดแก 
     1)  อาการทางกาย มีอาการของการเจ็บปวยทางกาย เชน ความวิตกกังวล 
ทําใหระบบหัวใจผิดปกติ มีอาการใจสั่น ใจเตน ระบบหายใจปรากฏอาการของการหอบ ระบบ
ทางเดินอาหาร ไดแก ทองอืด ทองเฟอ ความกังวลทําใหรับประทานอาหารไมได หรือรับประทาน
อาหารมากเกินไป นอนไมหลับ ออนเพลีย ไมมีแรง ปสสาวะบอย ทองผูก ทองเดิน ประจําเดือน
ขาด ความดันโลหิตสูง ปวดศีรษะ เปนลม ชักเกร็ง ปวดตามขอ ปวดหลัง เปนตน 
     2)  อาการทางใจ ไดแก อาการที่แสดงออกทางดานความรูสึก ความคิด 
อารมณ ความจํา สมาธิ เชน ในเรื่องความรูสึก ไดแก รูสึกไมสบายใจ นอยใจ รูสึกรักใคร หลง
ตัวเอง ความคิด ไดแก หมกมุน ฟุงซาน สับสน คิดมาก คิดในเรื่องไมมีเหตุผล ฝนกลางวัน หลงผิด 
ประสาทหลอน หูแวว เบื่อชีวิต คิดอยากตาย มีความคิดแปลกๆ อารมณกังวล ซึมเศรา อารมณ
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เปลี่ยนแปลงงายจนเกินไป อารมณไมสอดคลองกับความคิดหรือเร่ืองที่พูด อารมณไมเหมาะสม 
ความจําและสมาธิเสื่อมไป จําอะไรไมได ลืมบอย เปนตน 
     3)  อารมณทางพฤติกรรม ไดแก การแสดงออกทางความประพฤติที่
แตกตางไปจากปกติ หรือในลักษณะที่สังคมไมยอมรับ เชน ควบคุมอารมณไมได กาวราว ทําลาย
ขาวของ หรือทํารายผูอ่ืน ซึมเฉยแยกตัว ติดเหลา ติดยาเสพติด พฤติกรรมทางเพศ เปนคนเจา
ระเบียบจนเกินไป ย้ําคิดย้ําทํา แตงกายไมเหมาะสมกับเพศกับวัย ชอบพึ่งพาผูอ่ืน ชอบตอตานผูอ่ืน 
ลักขโมย พูดปด เปนตน 
    สรุปจากที่กลาวขางตนไดวาผูที่มีสุขภาพจิตไมดีหรือปรับตัวไดไมดีนั้น จะ
เปนบุคคลที่มีลักษณะตรงกันขามกับผูที่ปรับตัวไดดีนั่นเอง คือ ไมรูจักและเขาใจตนเองไดดี ไมรูจัก
และเขาใจผูอ่ืน ตลอดจนไมสามารถเผชิญกับปญหาและความจริงแหงชีวิตได ทําใหไมสามารถจะ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติสุข 
 5.  สุขภาวะทางจิต 
  สุขภาวะทางจิตมีความหมายครอบคลุมถึงสมรรถนะที่จะมีสัมพันธภาพ และรักษา
สัมพันธภาพกับผูอ่ืนไดราบรื่น สมรรถนะที่จะปรับตนใหเขากับภาวะสิ่งแวดลอมทั้งทางสังคมและ
การดํารงชีพไดอยางเหมาะสม ตลอดจนปราศจากอาการของโรคทางจิต จิต มีองคประกอบ เชน 
ความเชื่อ ความศรัทธา ความเมตตา กรุณา สติ สมาธิ สุนทรียศาสตร (ประเวศ  วะสี, 2545, หนา 13) 
จิตของคนในสังคมจึงจําเปนตองครอบคลุมหลายดานประกอบดวยดานปญญาความคิดหรือเชาวน
ปญญา ความเขาใจ ดานประสบการณอารมณ คือสามารถเผชิญกับความตึงเครียดและภาวะกดดัน
ได ดานความสัมพันธทางสังคม เห็นไดวาสุขภาพจิตเปนสวนสําคัญที่เชื่อมตอระหวางภายใน คอืจติ
วิญญาณของบุคคล กับสุขภาพกายและสังคม ส่ิงแวดลอมภายนอก และเปนกลไกหลักที่ทําหนาที่
ควบคุมดุลยภาพของสุขภาวะ (วิพุธ  พูลเจริญ, มปท, 2545,หนา 12-14)  
 6.  ปจจัยท่ีมีผลตอสุขภาพ 
  สุขภาพของมนุษยมีความสัมพันธ เชิงพลวัตกับปจจัยตางๆ  ทั้งปจจัยบุคคล 
ครอบครัว ชุมชนและสภาพแวดลอมอื่นๆ ทั้งทางสังคม กายภาพ ชีวภาพ รวมทั้งระบบบริการ
สุขภาพ ดังนั้น การดําเนินกิจกรรมใดๆ ของรัฐ ทองถ่ินและเอกชนที่มีผลกระทบตอปจเจกบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน และสภาพแวดลอมอ่ืนๆ ทั้งทางสังคม กายภาพ ชีวภาพ ยอมสงผลกระทบทั้ง
ทางตรงและทางออมกับสุขภาพของมนุษย (เกษม  วัฒนชัยและคณะ, 2544, หนา 2) ปจจัยที่มีผลตอ
สุขภาพ (health determinants) จึงเปนการระบุถึงปจจัยและความสัมพันธของปจจัยตางๆ ที่กําหนด
หรือมีผลกระทบตอสุขภาพของมนุษย เมื่อมีเหตุหนึ่งเหตุใดหรือการกระทําใดที่มีผลทําใหปจจัยที่มี
ผลตอสุขภาพของประชาชนเปลี่ยนแปลงไป ยอมมีผลใหสุขภาพของมนุษยเปลี่ยนแปลงไปดวย 
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หากการเปลี่ยนแปลงของปจจัยเหลานั้นเปนไปในทางที่ดี ก็จะสงผลใหสุขภาพของประชาชนดีขึ้น 
แตหากเปนไปในทางตรงกันขามสุขภาพของประชาชนก็จะเสื่อมลงดวยเชนกัน ปจจัยที่มีผลตอ
สุขภาพจึงเปนกรอบแนวคิดที่ชวยใหการประเมินผลกระทบทางสุขภาพมีแนวทางที่ชัดเจน สามารถ
ดําเนินการไดอยางเปนระบบและรวดเร็ว ทั้งนี้การระบุถึงปจจัยที่มีผลตอสุขภาพมักมีความแตกตาง
กันไปตามกรอบความคิดตางๆ (เดชรัต  สุขกําเนิดและคณะ, 2545, หนา 46-47) 
 7.  ผลกระทบทางสุขภาพ 
  ลักษณะของผลกระทบทางสุขภาพ แบงได 3 ลักษณะคือ (เดชรัต  สุขกําเนิดและ
คณะ, 2545, หนา 56-57) 
   (1)  ผลกระทบโดยตรง (direct impact) เปนผลกระทบทางสุขภาพอันเนี่องมาจาก
การดําเนินนโยบาย แผนงานหรือโครงการโดยตรง โดยมีปจจัยอ่ืน ๆ มาเกี่ยวของนอยมาก เชน 
ผลกระทบจากการปลอยมลพิษทางอากาศ หรือผลกระทบจากความวิตกกังวลในอุบัติภัยที่อาจ
เกิดขึ้นเนื่องจากนิคมอุตสาหกรรมขนาดใหญ ผลกระทบลักษณะนี้งายตอการวิเคราะหในเชิง
ปริมาณ และการติดตามเฝาระวัง 
   (2)  ผลกระทบโดยออม (indirect impact) เปนผลกระทบที่มิไดเกิดขึ้นกับสุขภาพ
โดยตรง แตเกิดขึ้นเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของปจจัยที่มีผลตอสุขภาพหลายตัวรวมกันจนมีผล
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานสุขภาพในที่สุด เชน ผลกระทบตอสุขภาพกายอันเนื่องมาจากความ
วิตกกังวลเกี่ยวกับการดํารงชีวิตภายหลังจากทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมลงจากการดําเนินโครงการ
หรือผลกระทบที่ทําใหสุขภาพจิตดีขึ้น อันเนื่องมาจากการจางงานที่เพิ่มขึ้น ตลอดจนความภูมิใจใน
ความสามารถในการพึ่งตนเอง ซ่ึงเปนผลจากการดําเนินการโครงการการประเมินผลกระทบโดย
ออมคอนขางยากในการวิเคราะหในเชิงปริมาณ เนื่องจากมีปจจัยประกอบจึงตองวิเคราะหในเชิง
คุณภาพ เชน การสังเกตโดยตรง กรณีศึกษา เพื่ออธิบายถึงความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ ที่มี
ผลกระทบตอสุขภาพ 
   (3)  ผลกระทบสะสม (cumulative impact) เปนผลกระทบทั้งทางตรงและ
ทางออมที่สะสมจากการดําเนินนโยบาย แผนงาน และโครงการตางๆ ในพื้นที่เดียวกัน หรือในกลุม
ประชากรเดียวกัน ซ่ึงบางครั้งผลกระทบรุนแรงกวาที่คาดการณไว ในการประเมินผลกระทบทาง
สุขภาพในแตละโครงการ การประเมินผลกระทบสะสมจึงจําเปนตองมีความรู ความเขาใจในขอมูล
พื้นฐานรวมถึงสภาพแวดลอม และโครงสรางทางเศรษฐกิจสังคมของพื้นที่หรือประชากรแตละ
กลุมเปนอยางดีและสามารถมองทะลุไปสูความเปลี่ยนแปลงที่นาจะเกิดขึ้น รวมทั้งการเปลี่ยนแปลง
แมจะนอกเหนือโครงการนั้น 
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 8.  การประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 
  การประเมินผลกระทบทางสุขภาพ แบงออกได 4 ระดับ ไดแก (เดชรัต  สุขกําเนิด
และคณะ, 2545, หนา 57-59)  
   (1)  ผลกระทบในระดับปจเจกบุคคล ผลกระทบที่มีตอบุคคลหรือสถานะภาพของ
แตละบุคคล การประเมินผลกระทบในระดับนี้งายตอการเก็บรวบรวมขอมูลและทําใหเขาใจถึง
ผลกระทบที่แตกตางกันในหมูสมาชิกของแตละครัวเรือน เชน ผลกระทบที่มีตอการเจ็บปวยทาง
กายและจิต ซ่ึงเด็กหรือผูสูงอายุอาจไดรับผลกระทบมากกวาผูอ่ืน ผลกระทบในระดับบุคคลจะไม
ครอบคลุมถึงผลกระทบทางสุขภาพในขอบเขตที่กวางพอ เพราะขาดการมองในความสัมพันธใน
ระดับโครงสราง 
   (2)  ผลกระทบในระดับครอบครัว เชน ความสัมพันธในครอบครัวซ่ึงจะทําใหผู
ประเมินเห็นถึงขีดความสามารถในการรับมือกับปญหาในระดับครอบครัว ซ่ึงมักจะเกิดขึ้น 
เนื่องจากการระดมหาทรัพยากร และการหาทางออกรวมกันของสมาชิกในครัวเรือนในทางตรงกัน
ขามการประเมินอาจจะพบปญหาความลมเหลวในการรับมือกับปญหาดังกลาวจนเกิดเปนปญหาใน
ครอบครัวหรือขยายปญหาสูชุมชน การประเมินผลกระทบในระดับนี้จึงเปนการศึกษาในระดับที่
เปนจุดเชื่อมตอสําคัญกับสถาบันทางสังคมที่ใหญขึ้นกวานั้น เชน ชุมชน หรือ องคกรของรัฐ ทั้งใน
ระยะสั้น และระยะยาว 
   (3)  ผลกระทบในระดับชุมชน เปนผลกระทบตอความสามารถในการจัดการ
สรางเสริมสุขภาพในชุมชนทําใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของความรวมมือในการสรางเสริม
สุขภาพของสมาชิกในชุมชนจากการดําเนินนโยบาย แผนงาน หรือโครงการ เชน ความรวมมือใน
ชุมชน 
   (4)  ผลกระทบในระดับสาธารณะ เปนการคุกคามสุขภาพในระดับกวางไมจํากัด
เฉพาะกลุมประชากรที่ไดรับผลกระทบโดยตรง เชน หากเกิดอุบัติเหตุจากการขนสง หรือ
ผลกระทบที่มีตอทัศนะของสาธารณะในแงของความสําคัญของสุขภาพ เชน การมองเห็นทางเลือก
ในการสรางเสริมสุขภาพที่แตกตางไปจากเดิม รวมถึงทัศนะที่มีตอความเสี่ยงของแตละกลุม
ประชากรและภาพรวมที่เปลี่ยนแปลงไปอันเนื่องมาจากแผนงานโครงการนั้น การประเมินในระดับ
นี้แมจะยาก แตมีความสําคัญในการสรางนโยบาย และการเรียนรูรวมกันของสังคม 
  สรุปจากผลกระทบที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาผลกระทบทางสุขภาพมีหลาย
ลักษณะทั้งผลกระทบโดยตรง ผลกระทบโดยออม และผลกระทบสะสม นอกจากนี้ยังแบงระดับ
ของผลกระทบออกเปนระดับปจเจกบุคคล ระดับครอบครัว ระดับชุมชน และระดับสาธารณะ ซ่ึง
ในการศึกษาผลกระทบทางสุขภาพจึงควรมีการศึกษาในทุกระดับที่เชื่อมโยงกัน เพื่อใหเกิดความ
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เขาใจที่ดี และชัดเจนในแงผลกระทบที่เกิดขึ้น  ดังนั้น ในการศึกษาผลกระทบดานสุขภาพการสราง
ถนนสายรองในการวิจัยครั้งนี้จึงมุงศึกษาผลกระทบในดานสุขภาพกายและสุขภาพจิตของ
ประชาชนในชุมชนเคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 
 

แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจและผลกระทบทางเศรษฐกิจ 
 
 1.  ความหมายของเศรษฐกิจ 
  ราชบัณฑิตยสถานและนักวิชาการหลายคนไดใหความหมายของเศรษฐกิจไว ดังนี้ 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2539, หนา 786) ไดใหความหมายของเศรษฐกิจไววา 
“เศรษฐกิจ การผลิต การจําหนาย จายแจก และการบริโภคใชสอยส่ิงตางๆ ของชุมชน” 
  ทับทิม วงศประยูร (2526, หนา 2) ไดใหความหมายของเศรษฐกิจไววา เศรษฐกิจ 
หมายถึง การศึกษาเกี่ยวกับความตองการของมนุษยที่มีกันอยูไมจํากัด แตแนวทางที่จะไดรับมี
ขอบเขตจํากัด ไดแก การประกอบการหาเลี้ยงชีพ การแสวงหารายได การสะสมทรัพยสิน การผลิต 
การจําหนาย ตลอดจนการบริโภคสิ่งอุปโภค 
  จํานง  อดิวัฒนสิทธิ์ และคนอื่นๆ (2532, หนา 109) ไดใหความหมายของเศรษฐกิจ
ไววา เศรษฐกิจ (Economy) หมายถึง กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรที่มีอยางจํากัดดวย
วีธีการตางๆ เพื่อสนองความตองการอันไมมีที่ส้ินสุดของมนุษยใหไดมากที่สุด และอยางประหยัด
ที่สุด 
  ดวงพันธ  หรรษา และวรรณี  พุทธาวุฒิไกร (2520, หนา 1) ใหความหมายของ
เศรษฐกิจไววา “เศรษฐกิจ หมายถึง กิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยที่เกี่ยวกับการผลิต การแลกเปลี่ยน 
และการบริโภค” 
  จากความหมายที่ไดกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา เศรษฐกิจ หมายถึง กิจกรรมที่
เกี่ยวของกับทรัพยากรที่มีจํากัดอันมีคาเพื่อจะนํามาตอบสนองความตองการของมนุษย ที่ปรับ
เปลี่ยนไปตามยุคสมัย ซ่ึงหากเปนในปจจุบันก็ไดแก รายได ผลผลิต เงินออม หนี้สิน เปนตน ซ่ึงใน
การวิจัยเร่ืองนี้ไดทําการศึกษา ผลกระทบของการสรางถนนสายรองที่มีตอดานเศรษฐกิจ ในเรื่อง
ของรายไดและรายจาย ของชาวชุมชนเคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 
 2.  ความสําคัญของเศรษฐกิจ 
  นักวิชาการหลายคนไดกลาวถึงความสําคัญของเศรษฐกิจไวดังนี้ 
  วันทนีย  ภูมิภัทราคาม และคนอื่นๆ (2538, หนา 11) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
เศรษฐกิจไววา เศรษฐกิจมีความสําคัญและแทรกอยูในวงการทุกขั้นตอนทั้งในเรื่องของการเลือกใช
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ทรัพยากรที่หายาก และมีจํากัด เพื่อทําการผลิตใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด และเพื่อใหการกระจาย
สินคาเกิดความเปนธรรมมากที่สุด ทั้งในปจจุบันและอนาคต ซ่ึงพอจะแยกเปนประเด็นไดดังนี้ 
   (1)  ความสําคัญในระดับจุลภาค เศรษฐกิจชวยใหเขาใจในบทบาทของแตละ
บุคคลที่ดํารงชีวิต อยูในระบบเศรษฐกิจ ไมวาจะเปนผูบริโภค ผูผลิต คนกลาง เจาของปจจัยการ
ผลิตเพื่อจะชวยแกปญหาเศรษฐกิจตอไป 
   (2)  ความสําคัญในระดับมหภาค ปญหาเศรษฐกิจของสวนรวม หรือของประเทศ
นั้นนับวา สําคัญยิ่ง การเขาใจเศรษฐกิจทําใหเกิดความรูความเขาใจสภาพขอเท็จจริงของปญหา
ความสัมพันธและผลกระทบ แนวทางในการแกไข โดยสามารถเลือกวิธีการที่ทําใหบรรลุนโยบาย
เศรษฐกิจไดถูกตอง และเกิดความเสียหายนอยที่สุด 
   (3)  ความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจและเสถียรภาพ ประเทศชาติตางๆ ทั่วโลก
ในปจจุบัน ไดกําหนดแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อทําใหเศรษฐกิจขยายตัวและมีเสถียรภาพ
มั่นคง 
  กฤตยา  ตติรังสรรคสุข (2539, หนา 4) ไดกลาวถึงความสําคัญของเศรษฐกิจไว 2 
ประเด็นสรุปไดดังนี้ 
   (1)  เศรษฐกิจมีความสําคัญตอบุคคล เพราะเศรษฐกิจเปนเรื่องเกี่ยวกับการทํามา
หากินของมนุษยเพื่อการดํารงชีพ ถาบุคคลใดมีเศรษฐกิจดี สามารถทํางานมีรายไดเพียงพอที่จะซื้อ
ส่ิงที่มีความจําเปนไมมีหนี้สิน มีเงินออม และทรัพยสินการดําเนินชีวิตก็จะมีความสุข แตถา
เศรษฐกิจไมดี มีรายไดไมเพียงพอ มีหนี้สิน ไมมีงานทําการดําเนินชิวิตของบุคคลนั้นจึงไมมี
ความสุข 
   (2)  เศรษฐกิจมีความสําคัญตอประเทศ เพราะถาหากเศรษฐกิจของประเทศดี 
ประเทศมีรายไดสูงกวารายจาย มีสินคาและบริการเพียงพอและทั่วถึง ประชาชนมีความอยูดีกินดี
ประเทศนั้นก็จะมีความมั่นคง สังคมมีความสงบเรียบรอย ไมมีปญหาสังคม แตในทางตรงกันขาม
ถาเศรษฐกิจของประเทศไมดี ประชาชนอดอยากมีปญหาวางงาน สังคมก็จะมีแตความวุนวาย
รัฐบาลก็ตองกูยืมเงินจากตางประเทศเพื่อมาพัฒนาประเทศ ประเทศชาติก็จะถูกครอบงํา และถาเกิด
ความเหลื่อมลํ้าระหวางคนรวยกับคนจนมากขึ้นก็อาจจะทําใหเกิดความแตกแยกขึ้นในชาติได 
  บุญยืน  ชัยสุโรจน (2533, หนา 12) ไดกลาวถึงความสําคัญของระบบเศรษฐกิจไววา 
เศรษฐกิจเปนเรื่องที่เกี่ยวพันกับชีวิตของทุนคนในสังคม ไมวาจะเปนเรื่องรายได ฐานะความเปนอยู 
นอกจากนี้เศรษฐกิจยังเปนปจจัยของกําลังอํานาจแหงชาติ เพราะถาเศรษฐกิจดีประเทศชาติก็จะ
เขมแข็ง ประชาชนมีฐานะความเปนอยูที่ดีก็จะมีความสนใจ และมีสวนรวมในทางการเมืองไดอยาง
เต็มที่ และปญหาสังคมที่จะเกิดจากปญหาเศรษฐกิจก็จะไมมี ประชาชนก็จะสามารถทุมเทเวลา
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สรางสรรคความเจริญรุงเรืองใหแกประเทศชาติได แตในทางตรงกันขามถาเศรษฐกิจของประเทศ
ต่ําประชาชนอดอยากยากจน ขาดอํานาจซื้อ ผูผลิตสินคาและบริหารก็ตองลดการจางงานหรือปลด
พนักงานบอกกอใหเกิดปญหาการวางงาน ถารัฐบาลมีรายไดนอยก็ตองกูเงินจากตางประเทศ ทําให
ถูกครอบงํา และถาหากเกิดชองวางระหวางคนรวย และคนจนมากขึ้นก็จะเกิดความแตกแยกในชาติ
จนนําไปสูการตอสูกันของคนในชาติเดียวกันได 
  ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวา ความสําคัญของเศรษฐกิจเปนความสําคัญตั้งแตตัวบุคคล 
ครอบครัวและรวมกันเปนระดับประเทศชาติ โดยหากประเทศมีเศรษฐกิจที่ดี ประชาชนก็จะอยูดี มี
ความสุข มีความปลอดภัย มีคุณภาพชีวิตที่ดี หรือกลาวไดวาเศรษฐกิจเปนเครื่องกําหนดความ
เปนไปของชีวิตมนุษย ตั้งแตอดีต ถึงปจจุบัน รวมถึงอนาคต 
 3.  กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
  นักวิชาการหลายคนไดกลาวถึงกิจกรรมทางเศรษฐกิจไวดังนี้ 
  สัญลักษณ  ศุภนาม (2542, หนา 16) ไดกลาวถึงกิจกรรมทางเศรษฐกิจในแตละ
สังคมมี 4 ประเภท คือ 
   (1)  การผลิต แบงเปน 3 ขั้น คือ 
    (1.1)  การผลิตขั้นปฐมภูมิ หรือข้ันแรก เปนการผลิตที่ใชประโยชนจาก
ธรรมชาติโดยตรง ไมยุงยากซับซอน กิจกรรมที่จัดเปนการผลิตขั้นปฐมภูมิ คือ การเกษตรกรรม 
    (1.2)  การผลิตขั้นทุติยภูมิ หรือข้ันที่สอง เปนการผลิตที่ตองอาศัยผลผลิตอื่น 
เปนวัตถุดิบในการผลิต การผลิตยุงยากซับซอน กิจกรรมที่จัดเปนการผลิตขั้นทุติยภูมิ ไดแก การ
ผลิตทางดานหัตถกรรมและอุตสาหกรรม 
    (1.3)  การผลิตขั้นตติยภูมิ หรือข้ันที่สาม เปนการผลิตในลักษณะการ
ใหบริการ เชน การคมนาคมขนสง การคาสง การคาปลีก เปนตน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อชวยให
ผลผลิตเคลื่อนยายจากการผลิตขั้นที่หนึ่งไปยังขั้นที่สอง และไปสูผูบริโภคไดสะดวกรวดเร็ว มี
คุณภาพประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
   (2)   การกระจายรายได คือ การจัดสรรผลตอบแทนใหแกผูเปนเจาของปจจัยการ
ผลิตตางๆ ที่มีสวนรวมในการผลิตสินคาและบริการ โดยจัดสรรผลตอบแทนออกมาในรูปของคา
เชา ใหแกเจาของ คาจางใหแกแรงงาน ดอกเบี้ยใหแกเจาของทุน และกําไรใหแกผูประกอบการ 
   (3)   การแลกเปลี่ยน คือการเปลี่ยนแปลงความเปนเจาของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อใช
ประโยชนในการผลิต หรือการบริโภคซึ่งกิจกรรมการแลกเปลี่ยนนี้จะมีความเกี่ยวของกับเงิน ตลาด 
และการคมนาคมขนสง 
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   (4)   การบริโภค คือการใชประโยชนจากสินคาและบริการที่ผลิตขึ้นมาเพื่อสนอง
ความตองการ ของมนุษยโดยตรง ทั้งทางดานรางกายและจิตใจ การบริโภคของบุคคลจะมีมากหรือ
นอยเพียงใด ขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยางกําหนด เชน รายได ราคาสินคาและบริการ รสนิยม การ
โฆษณา เปนตน 
  ศิโรรัฐ  ชูพรอม (2544, หนา 16) ไดกลาววา กิจกรรมทางเศรษฐกิจเปนกิจกรรมที่
ประกอบไปดวย การผลิต การแลกเปลี่ยน และการบริโภคสินคาหรือบริการที่เปนประโยชนตอ
ผูบริโภค และกิจกรรมอื่น 
  จากทัศนะของนักวิชาการขางตน สามารถสรุปไดวากิจกรรมทางเศรษฐกิจ เปน
กิจกรรมที่เกิดขึ้นในสังคม ไดแก การผลิตโดยแบงเปน 
   (1)  การผลิต ขั้นพื้นฐาน คือ การใชประโยชนจากธรรมชาติโดยตรง 
   (2)  การผลิต ขั้นที่ 2 คือ การนําการผลิตขั้นที่ 1 มาเพิ่มมูลคา และความซับซอน
ขึ้น 
   (3)  การผลิต ขั้นที่ 3 หรือการผลิตในรูปแบบบริการ ซ่ึงมิไดมีผลผลิตเองโดยตรง 
แตเปนการนําสงผลผลิตจากผูผลิตไปสูผูตองการผลผลิต 
  การกระจาย ซ่ึงไดแก การจัดสรรปนสวนแบงแหงรายได หรือผลประโยชนการ
แลกเปลี่ยน หมายถึง การเปลี่ยนความเปนเจาของ ของผลิต และรายได ทั้งนี้จะเกี่ยวของกับเงิน 
ตลาด หรือการแลกเปลี่ยนในรูปแบบอื่นๆ  
  การบริโภค คือ การใชประโยชนจากผลผลิต หรือบริการ หรือกิจกรรม ในขั้น
สุดทาย 
 4.  ปจจัยการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
  นักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงปจจัยการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจไดดังนี้ 
  สมศักดิ์  ศรีสันติสุข (2528, หนา 211-214) ไดกลาวถึงปจจัยการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจวาเกิดจากปจจัย 2 ปจจัยใหญ ๆ ดังนี้ 
   (1)   ปจจัยภายนอก หมายถึง ปจจัยตาง ๆ ที่มาจากภายนอกชุมชนที่มีอิทธิพลตอ
การเปลี่ยนแปลงแบบแผนการดําเนินชีวิตของชาวชนบท เชน การติดตอเจาหนาที่ของทางราชการ 
การปฏิรูปที่ดิน การสงเสริมการเกษตร การสรางถนนหนทาง เปนตน 
   (2)   ปจจัยภายใน เปนปจจัยที่เกิดขึ้นภายในชุมชน ซ่ึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงมี
ดังนี้ 
    (2.1)  ปจจัยดานเศรษฐกิจ คือ ฐานะทางเศรษฐกิจที่ดีจะทําใหมีการยอมรับ
เทคนิคใหม ๆ ในการประกอบอาชีพ มีความกลาเสี่ยงในการลงทุนมากกวา 
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    (2.2)  ปจจัยดานประชากร ไดแก ปจจัยดานอายุของประชากรและปจจัยดาน
ขนาดของครอบครัว จะมีผลตอประสบการณและการตัดสินใจ 
  สุธี  สังขหิรัญ (2540, หนา 125) ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจของชาวบานใน
ชุมชนคูขุด ตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการศึกษาเฉพาะปจจัยการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจ พอสรุปไดดังนี้ 
   (1)   ปจจัยภายใน มีปจจัยยอย 4 ปจจัยคือ 
    (1.1)  ดานประชากร สาเหตุจากประชากรมีจํานวนเพิ่มขึ้น จากฐานเดิมของ
คนในชุมชนและเพิ่มขึ้นจากการยายถิ่นฐานของคนที่อ่ืนเขามาอยูมากขึ้น สาเหตุจากประชากร มี
การศึกษาสูงขึ้น สาเหตุจากประชากรมีสุขภาพอนามัยดีขึ้น เพราะไดรับบริการทางสาธารณสุขดีขึ้น 
และสาเหตุจากประชากรมีรายได และรายจายสูงขึ้น เนื่องจากการเพิ่มผลผลิตและการเปลี่ยนแปลง
วิธีการผลิต และมีรายจายเพิ่มสูงขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงการบริโภค สาเหตุตาง ๆ จึงสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
    (1.2)  ดานทรัพยากร สาเหตุจากดินเสื่อมคุณภาพและขนาดถือครองตอ
ครอบครัวมีขนาดเล็ก เนื่องจากขาดการปรับปรุงบํารุงดินและเนื่องจากการแบงปนใหกับสมาชิกใน
ครอบครัวเร่ือยมา สาเหตุจากสัตวน้ําในทะเลสาบลดลง ทะเลสาบสงขลามีความเสื่อมโทรม มีการ
ใชทรัพยากรมากขึ้น เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากร และสาเหตุจากแหลงน้ําทางการเกษตรไม
เพียงพอ สวนใหญอาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติ ไมเพียงพอตอการทําการเพาะปลูกจากสาเหตุตาง ๆ 
สงผลการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 
    (1.3)  ดานสาธารณูปโภคพื้นฐาน สาเหตุจากถนนหนทางสะดวกขึ้น ทําให
การคมนาคมติดตอสะดวกมากขึ้น และสาเหตุการประปาชุมชนมีเพียงพอ ชาวบานไดใชน้ําสะอาด
และเพียงพอถวนหนา ชาวบานจึงมีสุขภาพอนามัยดีขึ้น จากสาเหตุตาง ๆ สงผลตอการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจ 
    (1.4)  ดานสังคมและวัฒนธรรม สาเหตุจากการเกิดกลุมหรือองคกรชาวบาน 
มีการรวมกลุมชาวบานขึ้นในชุมชน สาเหตุจากการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมประเพณี ความนิยม
วัฒนธรรมประเพณีจากชุมชนภายนอกมากขึ้น วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมของทองถ่ินเปลี่ยนแปลง
ไปกับกาลเวลา สาเหตุจากความเขมแข็งของสถาบันครอบครัว ไดเปลี่ยนสภาพของครอบครัวขยาย
เปนครอบครัวเดี่ยว ทําใหมีความใกลชิดและการเอาใจใสซ่ึงกันและกันของสมาชิก และสาเหตุจาก
การลดจํานวนบุคคลวัยทํางานในครอบครัว สมาชิกสวนใหญไปหางานทําภายนอกชุมชน ภายใน
ชุมชนมีเด็กและผูสูงอายุเปนสวนใหญ จากสาเหตุตาง ๆ สงผลตอการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
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   (2)   ปจจัยภายนอก มีปจจัยยอย 4 ปจจัย คือ 
    (2.1)  ดานการสื่อสารคมนาคม สาเหตุจากความกาวหนาทันสมัยของการ
ส่ือสารมวลชนตางๆ ชาวบานสามารถรับขาวสารจากการสื่อสารสะดวกขึ้น และสาเหตุจากเสนทาง
คมนาคมสะดวกขึ้น ทําใหการเดินทางไปสูสังคมภายนอกสะดวกขึ้นจากสาเหตุตาง ๆ สงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
    (2.2)  ดานภาวะเศรษฐกิจ สาเหตุจากมีสถาบันการเงินรับฝากสะสมทรัพย
และใหกูยืมเพื่อการผลิตมีระบบทุนนิยมเขาสูสังคม มีระบบการผลิตเพื่อขาย และมีระบบการคาเงิน
ผอนจึงสงผลตอการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
    (2.3)  ดานหนวยงานภาครัฐและองคกรเอกชน สาเหตุมีหนวยงานภาครัฐ
สนับสนุนสงเสริมใหฐานะความเปนอยูของชาวบานดีขึ้น และมีองคกรเอกชนสนับสนุนโดยการ
ชวยสงเสริมสนับสนุนใหชาวบานในชุมชนรูจักการรวมกลุมทํากิจกรรมตางๆ จึงสงผลตอการ
เปลี่ยนเศรษฐกิจ 
    (2.4)  ดานเทคโนโลยี  สาเหตุจากเทคโนโลยีการผลิตเปลี่ยนแปลง 
เทคโนโลยีการแลกเปลี่ยนแปลง และเทคโนโลยีเปลี่ยนแปลง จึงสงผลตอการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจ 
  จึงกลาวไดวา ปจจัยการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ มีทั้งปจจัยภายนอก และปจจัยภายใน 
โดยปจจัยภายนอก คือ ผลจากอิทธิพลตอส่ิงที่เขามากระทบ แบบแผนชีวิตเดิม เชน บทบาทภาครัฐ  
บทบาทแหงทุนนิยม ระบบสาธารณูปโภคที่เปลี่ยนแปลงไป เปนตน สวนปจจัยภายใน ไดแก 
  ดานประชากร เชน การเพิ่มหรือลดของประชากร ควรมีการศึกษา สุขภาพอนามัย 
ผลผลิต และผลตอบแทน 
  ดานทรัพยากร เชน การเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติ แหลงน้ํา ฤดูกาล 
ตลอดจนการเคลื่อนยายของสัตว หรือพันธพืช ในทองถ่ิน เปนตน 
  ดานสังคม และวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงไปของประเพณีนิยม คานิยมของ
คนในสังคม ความประพฤติปฏิบัติของทุกคนในสังคม ความรีบเรงและบีบคั้น ทางดานเวลา 
ตลอดจนสุขภาพจิต และการสรางปญหาตาง ๆ ของคนในสังคม เปนตน 
 5.  ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ 
  นักวิชาการหลายคนไดกลาวถึงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจไวดังนี้ 
  สมศักดิ์  ศรีสันติสุข (2528, หนา 214) ไดกลาวถึงผลกระทบการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจมี 3 ดานพอสรุปไดดังนี้ 
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   (1)   ดานสังคม 
    (1.1)  เกิดการเปลี่ยนแปลงดานประชากร การเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจสงผลให
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานประชากร ไดแก การยายถ่ินเขาทํางานในเมืองของคนหนุมสาวมากขึ้น 
จึงทําใหความหลากหลายของประชากรเปลี่ยนไปเปนในชนบทเหลือเฉพาะคนชราและเด็ก 
    (1.2)  เกิดการเปลี่ยนแปลงดานความสัมพันธทางสังคม การเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจสงใหสถานภาพและบทบาทความสัมพันธในครอบครัวและชุมชนเปลี่ยนแปลงไป 
   (2)   ดานวัฒนธรรม การเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดาน
วัฒนธรรม มีการเลียนแบบวัฒนธรรมเมืองมากยิ่งขึ้น ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของชุมชน 
   (3)   ดานฐานะทางเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจสงผลใหชาวบานมีรายได
เพิ่มขึ้น ความเปนอยูของชาวชนบทดีขึ้นกวาเดิม 
  นิยพรรณ  (ผลวัฒนะ)  วรรณศิริ (2536, หนา 22) ไดกลาวถึงผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจสรุปไดดังนี้ 
   (1)   ทําใหประชาชนมีอาหารบริโภคเพียงพอกับความตองการ 
   (2)   ทําใหไดเรียนรูและพัฒนาวิธีการเลี้ยงสัตว การเพาะปลูก เพื่อใหไดผลผลิตที่
สูงขึ้นและมีคุณภาพมากขึ้น 
   (3)   ทําใหผลผลิตเพิ่มขึ้น จากการนําเอาเทคโนโลยีตางๆ เขามาใชในการผลิตเพื่อ
ชวยทุนแรง ประหยัดเวลาและไดผลผลิตมากขึ้น 
   (4)   ทําใหทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลาย ในการนําเทคโนโลยีตางๆ มาใชบาง 
อยางทําใหเกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ หรือกอใหเกิดมลพิษตามมา 
   (5)   ทําใหเกิดผลเสียหายตอการผลิตหรือผลผลิตที่จะไดรับการเลียนแบบรูปแบบ
การผลิตจากชุมชนอื่นบางครั้งไมเหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศและสภาพแวดลอมของชุมชนเดิม 
   (6)   ทําใหเกิดการติดตอสัมพันธภายในสังคม เพราะการแลกเปลี่ยนสิ่งของทําให
คนรูจักกัน สนใจกัน และไวใจกัน 
   (7)   ทําใหเกิดการนําเอาระบบการตลาดเขามาเกี่ยวของในการแลกเปลี่ยน 
   (8)   ทําใหสรางความเทาเทียมและความยุติธรรมในระบบเศรษฐกิจและสังคม 
  จากแนวความคิดของนักวิชาการ สามารถสรุปไดวา ผลกระทบทางเศรษฐกิจ มีดังนี้ 
   (1)   ดานเศรษฐกิจ เชน  การเปลี่ยนแปลงรายได เงินออม หนี้สิน ผลผลิตอันมีคา
ทางเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป เปนตน 
   (2)   ดานสังคม และวัฒนธรรม เชน ความสัมพันธของครอบครัวที่เปล่ียนไปการ
เคลื่อนยายแรงงาน การปรับเปลี่ยนวัฒนธรรม ประเพณี ปญหาสังคมโจรผูราย ความปลอดภัย การ
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พึ่งพาสังคม หรือวัตถุภายนอกชุมชน ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวกันกับอายุ และพฤติกรรม
ตางๆ ของคนในสังคม เชน วัฒนธรรมที่สืบทอดกันมา เปนตน 
   (3)   ดานสิ่งแวดลอม เชน ระบบสาธารณูปโภคที่ดีขึ้น ตามภาวะเศรษฐกิจใน
ขณะที่ธรรมชาติถูกทําลาย รวมถึงการเคลื่อนยาย ทรัพยากรจากที่หนึ่งไปสูอีกที่หนึ่ง โดยนํา
ทรัพยากรที่มีคามุงสูสถานที่ที่เศรษฐกิจที่ดีกวา เปนตน 
  สรุปจากผลกระทบที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาผลกระทบทางดานเศรษฐกิจมี
หลายลักษณะทั้งผลกระทบโดยตรงและผลกระทบโดยออม อาทิ การเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากร 
สาธารณูปโภคพื้นฐาน รายไดของประชาชน ดังนั้นในการศึกษาผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ จึง
ควรมีการศึกษาถึงความสําคัญของเศรษฐกิจในภาพรวมโดยหากประเทศมีเศรษฐกิจที่ดี ประชาชนก็
จะอยูดี มีความสุข มีความปลอดภัย มีคุณภาพชีวิตที่ดี หรือกลาวไดวาเศรษฐกิจเปนเครื่องกําหนด
ความเปนไปของชีวิตมนุษย ตั้งแตอดีต ถึงปจจุบัน รวมถึงอนาคตของประชาชนในชุมชนเคหะ           
บางพลี สมุทรปราการ 
 

แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและผลกระทบทางสังคม 
 
 1.  ความหมายของสังคม 
  มนุษยเปนสัตวโลกชนิดหนึ่งซ่ึงแตกตางจากสัตวโลกชนิดอ่ืน คือ ความเปนสัตว
สังคม ซ่ึงจะตองมีการใชชีวิตรวมกัน และมีการสรางสรรควัฒนธรรมขึ้นมาใชเพื่อใหสังคมนั้น
ดํารงอยูได มีนักวิชาการหลายทาน ใหความหมายของสังคมไวดังนี้ 
  สนธยา  พลศรี (2541, หนา 14) ไดใหความหมายของสังคมวา หมายถึง การอยู
รวมกันเปนกลุมของมนุษย ภายในอาณาจักรที่แนนอน ในระยะเวลายาวนานพอสมควรจนเกิด
ระเบียบแบบแผนของความสัมพันธระหวางกันขึ้น มีความผูกพันพึ่งพาอาศัยกัน และมีวิถีชีวิต
รวมกัน 
  ณรงค  เส็งประชา (2539, หนา 26) กลาวถึงความหมายของสังคมวา หมายถึง สังคม
ขนาดใหญที่ผูคนมาอยูรวมกัน มีการกระทําตอกันภายใตกฎเกณฑเดียวกัน เพื่อจุดมุงหมายรวมกัน 
  ปรีชา  คูวินทรพันธุ (2538, หนา 78) ใหคํานิยามของสังคมวา สังคมคือ คนตั้งแต 2 
คนขึ้นไปมีความสัมพันธในทางรวมมือหรือพึ่งพาอาศัยกัน ความสัมพันธมีติดตอกันไป จนเปน
ความผูกพันและผูที่สัมพันธกันเกิดความสํานึกวาเปนสมาชิกรวมกันในกลุมเดียวกัน แยกออกได
จากกลุมอ่ืนๆ  
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  จากความหมายของสังคมที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวา สังคม หมายถึง กลุมคนที่
รวมตัวกันตั้งแต 2 คนขึ้นไป มีความสัมพันธกัน อาศัยอยูในอาณาบริเวณเดียวกันในระยะเวลานาน
พอสมควร และมีการกําหนดระเบียบกฎเกณฑขึ้นมาใชรวมกันเพื่อจุดมุงหมายรวมกัน อันจะทําให
กลุมอยูรอดได 
 2.  ความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
  สนิท  สมัครการ (2538, หนา 2) ไดกลาววา “การเปลี่ยนแปลงทางสังคมนั้นจะ
หมายถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับพฤติกรรมของคนในสังคม โดยเฉพาะพฤติกรรมสังคมหรือ
การกระทําทางสังคม อันสืบเนื่องมาจากการมีความสัมพันธทางสังคมมากกวาอยางอื่น” 
  สนธยา  พลศรี (2541, หนา 110) ไดใหความหมายของความเปลี่ยนแปลงทางสังคม
วา การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเปนการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบและหนาที่โครงสรางสังคม คือ การ
จัดระเบียบหรือองคกรทางสังคมและสถาบันทางสังคม ไดแก การเปลี่ยนแปลงบรรทัดฐานทาง
สังคม ความแตกตางทางสังคม การขัดเกลาทางสังคม กลุมสังคม เปนตน 
  ประดิษฐ  มัชญิมา (2522, หนา 23) ไดกลาวถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สรุปไดวา
นักสังคมศาสตรในสาขาตางๆ เชื่อวาสังคมมนุษยไมมีการหยุดนิ่ง แตจะมีการเปลี่ยนแปลงอยู
ตลอดเวลา ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงดังกลาวมักเกิดขึ้นพรอมๆ กัน ทั้งดานความเปนอยู การเมือง 
การศึกษา ความเชื่อและสังคม หรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึ่งวา การเปลี่ยนแปลงของสังคมมนุษยเกิด
จากการที่สถาบันทางสังคมมีการเปลี่ยนแปลงนั่นเอง 
  จากที่ไดกลาวมาขางตนอาจสรุปไดวา การเปลี่ยนแปลงทางสังคม หมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงทางโครงสราง เชน ความสัมพันธ ระเบียบแบบแผน ความเปนอยูพื้นฐานกายภาพ
การศึกษา ความเชื่อ ตลอดจนความสัมพันธระหวางบุคคลอื่น รวมถึงสถาบันทางสังคม 
 3.  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
  จุมพล  หนิมพานิช (2537, หนา 187) และวิเชียร  รักการ (2539, หนา 97) กลาวถึง
ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สรุปไดวามีทฤษฎีตางๆ ที่เกี่ยวของดังนี้ 
  ทฤษฎีวิวัฒนาการ เปนทฤษฎีที่ไดรับความนิยมมาก ในชวงคริสตวรรษที่ 19 แต
ปจจุบันไมมีความหมายมากนัก แนวคิดนี้ไดแก การวิวัฒนาการทางสังคม ซ่ึงเลียนแบบมาจาก
ทฤษฎีของชารล ดารวิน เกี่ยวกับวิวัฒนาการทางชีววิทยา อันเกิดขึ้นในสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติเปน
การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติที่มีอยูภายในสิ่งมีชีวิตตามกาลเวลาและความจําเปน ซ่ึงนักทฤษฎีสังคม
วิทยาตองการอธิบายถึงการเปลี่ยนแปลงและสภาพแรกเริ่มของสถาบันตางๆ ในสังคมวา สังคม
จะตองผานกระบวนการตางๆ เหมือนกระบวนการวิวัฒนาการ ซ่ึงมีการเปรียบเทียบขั้นตอนของ
การวิวัฒนาการวาสูงต่ําแตกตางกันอยางไร ทฤษฎีนี้มีปญหามาก เพราะสังคมและวัฒนธรรมที่พบ
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นั้นมีความแตกตางกันมาก จึงยากที่จะอธิบายวาอยูในขั้นใด และไมสามารถอธิบายไดวาเหตุใด 
สังคมหรือวัฒนธรรมตางๆ จึงมีวิวัฒนาการแตกตางกัน 
  ทฤษฎีโครงสรางและหนาที่ เปนการมองสังคมอยางเปนระบบ ซ่ึงจะดํารงอยูไดแม
ตัวบุคคลจะเปลี่ยนไปโดยสังคมมีหนาที่ในการสรางสถาบันตางๆ ขึ้นมา เพื่อใหสังคมดํารงอยูได 
และชวยแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นจากการอยูรวมกันของมนุษย 
  ทฤษฎีความขัดแยงจากการมองสังคมวามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  โดย
สวนประกอบของสังคมมีสวนทําใหเกิดความแตกแยกและเปลี่ยนแปลงรวมทั้งการที่สังคมทุก
สังคมขึ้นอยูกับสมาชิกกลุมหนึ่งของสังคมบังคับสมาชิกของสังคมอีกกลุมหนึ่งการขัดแยงจึงเกิดขึ้น
และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง เนื่องจากอํานาจที่มีอยูอยางจํากัดและเกิดการแยงชิงอํานาจสงผลให
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางโครงสรางสังคม ซ่ึงแบงได 2 ระดับ คือ ระดับหนึ่งเปนการเปลี่ยนแปลง
อยางรวดเร็ว กับอีกระดับซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงถอนรกถอนโคน ทฤษฎีนี้มีขอจํากัด คืออธิบายได
เฉพาะสังคมที่พัฒนาแลว 
 4.  ปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
  กรรณิการ  สุขเกษม (2537, หนา 306) กลาวถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลง
สังคมประกอบดวย 
   (1)   สภาพแวดลอมทางกายภาพ ในอดีตมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมมาก 
เพราะผลจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ ทําใหมนุษยตองอพยพโยกยายไปสูสภาพแวดลอมใหม 
แตปจจุบัน ไมมีผลมากนัก เนื่องจากมนุษยมีวิวัฒนาการที่กาวหนามากขึ้น จนสามารถหาทาง
ปองกันและแกไขได 
   (2)   การเปลี่ยนแปลงทางประชากร ในเรื่องของขนาดหรือการกระจายของ
ประชากร ซ่ึงปจจัยนี้มีผลมากตอสังคม หากประชากรขาดคุณภาพ ขาดการศึกษา วางงาน ก็จะ
สงผลกระทบไปสูดานอื่นๆ ของสังคมดวย 
   (3)   การอยูโดดเดี่ยวและการติดตอ ซ่ึงสังคมใดที่มีการติดตอสังคมอื่น มักเห็น
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตลอดเวลาและเปนไปอยางรวดเร็ว มากกวาสังคมที่อยูอยางโดดเดี่ยว 
   (4)   โครงสรางสังคมและวัฒนธรรม โดยสังคมที่อํานาจสวนใหญอยูที่ผูอาวุโส
หรือเปนสังคมที่เนนรูปแบบความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของสังคม และฝกใหมีการรับผิดชอบตอ
กลุมจะมีการเปลี่ยนแปลงนอยมาก ตางจากสังคมที่เนนปจเจกบุคคลที่เกิดการเปลี่ยนแปลงไดงาย
กวา 
   (5)   ทัศนคติและคุณคา กลุมตางๆ ในสังคมจะยอมรับการเปลี่ยนแปลงแตกตาง
กันซึ่งอาจจะเปนในลักษณะทั้งการยอมรับและตอตาน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับพื้นฐานของสังคมนั้นๆ  

 27 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

   (6)   การเล็งเห็นความจําเปน ซ่ึงอัตราการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยูกับความจําเปน
ที่สมาชิกของสังคมเล็งเห็น 
   (7)   พื้นฐานทางวัฒนธรรม ในแงของการเพิ่มพูนความรูและเทคนิคที่ เปน
ประโยชนตอผูประดิษฐคิดคน หากพื้นฐานทางวัฒนธรรมเจริญขึ้น การเพิ่มจํานวนสิ่งประดิษฐและ
คนพบจะมากขึ้น 
  ผองพันธุ  มณีรัตน (2521, หนา 87) กลาวถึง ปจจัยที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรม อาจเกิดจาก 2 สาเหตุกวางๆ คือ 
   (1)  สาเหตุภายนอกสังคมหรือความกดดัน (Stresses) 
   (2)  สาเหตุภายในสังคมหรือความเครียด (Strains) 
  ความกดดันจากภายนอก บางครั้งความกดดันมีผลกระทบตอสังคมภายใน ทําใหเกิด
อิทธิพลขึ้นในบางลักษณะ ความกดดันบางอยางมีผลโดยตรงตอสังคม ทําใหเกิดความตึงเครียด 
และความแตกแยกทําลายสังคมไดในทันที ยังมีผลนําไปสูการขัดแยงและการเปลี่ยนแปลง เชน การ
แพรกระจายของแนวคิดทางการเมืองแบบใหมจากภายนอกสังคมเขามาในสังคม 
  ความกดดันภายใน เนื่องจากความเครียดที่เกิดขึ้นในสังคม หลีกเลี่ยงไมไดที่จะ
กอใหเกิดความแตกแยก การทําลาย และความตึงเครียดในสังคมในหมูประชาชน โดยนักทฤษฎีทาง
สังคม จึงมักพูดถึงการขัดแยงและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยสังคมมีความแตกตางกัน และมี
ความขัดแยงกันเปนพื้นฐานอยูแลว การขัดแยงกับสภาพสังคมที่เปนอยูเกิดยอมกอใหเกิดลักษณะ
สังคมอีกแบบหนึ่งขึ้น 
 5.  ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงทางสังคม 
  กรรณิการ  สุขเกษม (2537, หนา 313) กลาวถึง ผลของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
สรุปไดวา  
   (1)   กอใหเกิดการคิดคนประดิษฐส่ิงใหมทําใหสังคมมีความกาวหนาอํานวยความ
สะดวกใหแกคนในสังคม การแลกเปลี่ยนในดานตาง ๆ จึงตามมา เชน เพิ่มความสะดวกในการ
ติดตอส่ือสารดวยการประดิษฐ โทรศัพท วิทยุ รถยนต การคิดคนยาชนิดใหม ๆ ทําใหมนุษยมีชีวิตที่
ยืนยาวขึ้น เปนตน 
   (2)   เปนปญหาสังคม เมื่อมีการประดิษฐคิดคนมากๆ กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
ในอัตราที่ไมเทากัน จึงเปนปญหาทั้งที่เปนปญหาเฉพาะบุคคล เชน การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยาง
รวดเร็ว ทําใหคนในสังคมปรับตัวไมทัน มีผลตอระบบประสาท เปนตน และปญหาตอสวนรวม 
เมื่อสังคมขาดระเบียบ สงผลใหวัฒนธรรมขาดระเบียบ คนขาดความมั่นคง ศีลธรรมจรรยา 
เปาหมายในชีวิตถูกทําลาย ปญหาสังคมก็ตามมา เชน การวางงาน ปญหาอาชญากรรม เปนตน ซ่ึง
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ปญหาแตละอยางจะเชื่อมโยงจากเหตุหนึ่งไปยังอีกเหตุหนึ่ง และในที่สุดก็กลายเปนปญหาใหญของ
สังคมนั้น 
  สนธยา  พลศรี (2541, หนา 120) กลาวถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สรุปไดวา มีผล
ตอมนุษยและสังคม ดังนี้ 
   (1)   ทําใหมนุษยเกิดความสะดวกสบายในดานตาง ๆ เชน การประดิษฐเครื่องมือ 
เครื่องใชขึ้นมาแทนการใชแรงงานมนุษย เปนตน 
   (2)   ทําใหเกิดการขยายตัวทางดานการผลิตสินคาและสิ่งตางๆ ขึ้นมา 
   (3)   ทําใหเกิดการวางแผนพัฒนาสังคม 
   (4)   กอใหเกิดการเรียนรูและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมของมนุษยในแตละสังคม มี
ผลใหวิถีชีวิตของคนในสังคมเปลี่ยนไปจากเดิม 
   (5)   กอใหเกิดความลาหลังทางวัฒนธรรมไดหากอัตราการเปลี่ยนแปลงระหวาง
วัฒนธรรมทางวัตถุกับไมใชวัตถุเกิดขึ้นไมเทากัน 
   (6)   กอใหเกิดความไมเปนระเบียบของสังคม ทั้งนี้เพราะเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม และวัฒนธรรม คนในสังคมมีทั้งที่สามารถปรับตัวไดและไมสามารถปรับตัวไดทัน จึง
นําไปสูการตอตานและขัดแยง ซ่ึงนําไปสูความไมเปนระเบียบของสังคม 
   (7)   กอให เกิดปญหาสังคม  หากการเปลี่ยนแปลงนั้นทําใหคนในสังคมมี
พฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากปกติ เชน มลพิษ อาชญากรรม ยาเสพติด เปนตน 
  จากแนวคิดของนักวิชาการ สามารถสรุปไดวา ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม แบงไดเปน 2 ประเภท คือ 
   (1)   ดานที่กอใหเกิดประโยชน  เชน  การประดิษฐคิดคน  นวัตกรรมที่ เปน
ประโยชน ความสะดวกสบาย จากสาธารณูปโภค การมีสุขภาพที่ดี การขยายขนาดสังคมดวยระบบ
ขาวสารที่รูทั่วถึงกัน เปนตน 
   (2)   ดานที่กอใหเกิดปญหาสังคม คือ การเปลี่ยนแปลงที่ไมเทากันจึงเกิดปญหาทั้ง
ตัวบุคคลและสวนรวม ปญหาดานศีลธรรม อาชญากรรม การวางงาน และสภาพแวดลอมที่แยลง 
ระเบียบแบบแผน และเปาหมายชีวิตลดต่ําลงจนเปนปญหาวงกวางในสังคม 
  สรุปจากผลกระทบที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาผลกระทบทางดานสังคมมีนัก
ทฤษฎีทางสังคม มักพูดถึงการขัดแยงและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยสังคมมีความแตกตางกัน 
และมีความขัดแยงกันเปนพื้นฐานอยูแลว การขัดแยงกับสภาพสังคมที่เปนอยูยอมกอใหเกิดลักษณะ
สังคมอีกแบบหนึ่งขึ้น อาทิ การเปลี่ยนแปลงทางดานวัฒนธรรมครอบครัว การโยกยายที่พักอาศัย 
การอยูโดดเดี่ยวและขาดการติดตอ การเปลี่ยนแปลงดานความทันสมัย การเปลี่ยนแปลงดาน
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การศึกษาการเปลี่ยนอาชีพของประชาชน ดังนั้นในการศึกษาผลกระทบทางดานสังคมจึงควรมี
การศึกษาถึงความเปลี่ยนแปลงทางสังคม  วัฒนธรรมขององคกร เทคโนโลยีใหม ๆ ที่เขามา ดังนั้น 
ในการศึกษาผลกระทบดานสังคมของการสรางถนนสายรองในการวิจัยคร้ังนี้จึงมุงศึกษาผลกระทบ
ในดานสังคมของประชาชนในชุมชนเคหะบางพลี สมุทรปราการ 
 

ผลกระทบตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
 
 อดุลย  เชาววาทิน (2527, หนา 1) ไดใหขอคิดวาการที่จะใหประเทศมีความเจริญอยาง
ทั่วถึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการพัฒนา เพราะการพัฒนาจะชวยใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจ สังคม ของประชาชนในลักษณะผลที่เกิดขึ้น แตการพัฒนาควรมีทั้งปจจัยหลัก ปจจัยรอง 
เพื่อใหไดทําหนาที่สอดคลองทันตอเหตุการณซ่ึงกันและกัน ซ่ึงในการพัฒนาปจจัยหลักนั้นจะตองม ี
3 ประการคือ ปจจัยโครงสรางพื้นฐาน ปจจัยการผลิต และปจจัยประชากร – องคกรตางๆ ในสวนที่
เกี่ยวกับปจจัยโครงสรางพื้นฐาน ถนนและแหลงน้ํามีความสําคัญอยูในอันดับตน เนื่องจากถนนเปน
ส่ือเบื้องตนของการคมนาคมขนสงจากแหลงหลักออกสูตลาด ยิ่งในปจจุบันชีวิตประจําวันของ
ประชาชนจํานวนมากเกี่ยวของกับถนนและรถยนตทุกวัน ทั้งการเดินทางติดตอธุรกิจการเดินทาง
ไปทํางานและขนสงสินคา ลวนแตใชถนนเปนเสนทางคมนาคมติดตอเบื้องตน ฉะนั้นการพัฒนา
สรางถนนจึงเปนสิ่งสําคัญสําหรับการพัฒนาประเทศมากที่สุด เพราะจะเอื้ออํานวยประโยชนใน
ดานการใหบริการแกประชาชนในทองถ่ิน พรอมกับสนับสนุนทองถ่ินหางไกลใหเจริญกาวหนา
โดยเร็วสงเสริมใหประชาชนอยูดีกินดี เปนการสรางความเจริญทางเศรษฐกิจ สังคม และความ
มั่นคงใหแกประเทศชาติ (จิรพัฒน โชติกโกร, 2531, หนา 1) ซ่ึงก็เปนการสอดคลองกับที่ สุนันทา             
สุวรรณโญดม และคณะ (2531, หนา 36) ไดกลาวถึงการพัฒนาในยุคนี้วาเปนยุคที่มีการพัฒนา
ทางดานสภาพแวดลอมทางกายภาพของชุมชนเมืองเปนอยางมาก ซ่ึงการสรางถนนจึงเปนสวนหนึ่ง
ของการใชพื้นที่เมืองอยางทันสมัยเพราะทําใหเกิดมีชุมชนพาณิชกรรมและอุตสาหกรรมเกิดขึ้นใน
ระบบของเมือง ดังนั้นถนนจึงมีความสําคัญโดยตรงแกบานเมืองรวมทั้งเปนสิ่งจําเปนสําหรับความ
เปนอยูของมนุษยชาติทั่วโลกในขณะนี้ 
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แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาไปสูการเปลี่ยนแปลงของชุมชนชนบท 
 
 สมศักดิ์  ศรีสันติสุข (2528, หนา 214) ไดอธิบายถึงผลกระทบทางสังคมชนบทใน
ประเทศที่กําลังพัฒนา รวมทั้งประเทศไทยวาเปนไปตามหลักทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนไปสูความ
เปนเมืองที่อาจพบไดในสังคมชนบทอยูหลายอยาง คือ 
  (1)  การเปลี่ยนแปลงทางดานประชากร ที่เห็นไดชัดก็คือการยายถ่ิน เชน เมื่อชาว
ชนบทยายถ่ินเขาสูกรุงเทพมหานคร ไมเพียงแตจะมีผลตอชีวิตความเปนอยูในชนบทเทานั้น ยังมีผล
ตอชุมชนเมืองดวย เพราะการที่ชาวชนบทไดยายถ่ินออกไปทํางานตางถิ่นนี้เนื่องมาจากมีการ
คมนาคมติดตอระหวางหมูบานกับเมืองสะดวกขึ้น แสดงวาสังคมชนบทไดเร่ิมมีความเจริญจากการ
ติดตอจากโลกภายนอก 
  (2)  การเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ เปนลักษณะของการที่ทําใหชาวชนบทมี
ความเปนอยูที่ดีขึ้นกวาเดิม คือ เปนการพัฒนาทองถ่ินจากเจาหนาที่หนวยงานราชการตาง ๆ เชน มี
การสงเสริมวิธีการ หรือเทคนิควิธีการเกษตรสมัยใหม หรือมีโรงงานอุตสาหกรรมหลายประเภทไป
ตั้งอยูในเขตชนบท ทําใหชาวชนบทที่อยูใกลมีงานทํามีรายไดเพิ่มขึ้น นอกเหนือจากการทํานา 
นอกจากนั้นการพัฒนาถนนหนทางตางๆ เขาไปสูหมูบานนับวามีความสําคัญตอการที่สังคมชนบท
เปลี่ยนไปสูความทันสมัยเปนอยางมาก 
  (3)  การเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม เปนผลกระทบที่เกิดขึ้นกับชาวชนบทใน
ลักษณะความสัมพันธแบบเดิมบางอยางเปลี่ยนแปลงไป รวมทั้งคานิยมทางสังคมดวย เชน ชาว
ชนบทไดเล็งเห็นประโยชนของการศึกษามากขึ้น โดยนิยมสงบุตรหลานใหเรียนตอในระดับที่
สูงขึ้นอีก นอกจากนี้หนุมสาวจะมีคานิยมที่ไปทํางานในเมืองใหญมากขึ้นตามลําดับ 
  (4)  การเปลี่ยนแปลงทางดานวัฒนธรรม ส่ิงที่บงบอกถึงการเปลี่ยนแปลงดานนี้อยาง
เห็นไดชัดเจนจะพบวาชาวชนบทในหมูบานได มีการปลูกบานเรือนสมัยใหม เชน ปลูกบานสองชั้น 
ช้ันลางกอเปนแบบตึก เครื่องใชภายในครัวเรือนสมัยใหมขึ้น บางบานมีโทรศัพท ตูเย็น พัดลม และ          
อ่ืนๆ แมแตเทคนิคในการทํานาก็เปล่ียนมาใชเครื่องจักรเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แสดงวาการรับส่ิงใหมๆ ไม
วาจะเปนในดานเกษตรกรรม หรือไมใชเกษตรกรรม เปนกระบวนการสําคัญตอการเปลี่ยนแปลง
ดานวัฒนธรรม ตลอดจนการกระจายวัฒนธรรมจากในเมืองเขาสูชนบท 
  ปจจัยเหลานี้นับวามีความสําคัญตอสังคมชนบท เพราะไดสงผลผลกระทบไปสูการ
เปลี่ยนแปลงตางๆ และผลกระทบที่เกิดขึ้นก็เปนไปทั้งทางบวกหรือทางลบ ซ่ึงถือเปนเรื่องธรรมดา
ที่เกิดขึ้นตามลักษณะโครงสรางของชุมชนหมูบานนั้นๆ 
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ความรูทั่วไปเกี่ยวกับทางหลวง 
 
 กรมทางหลวงมีสวนสําคัญอยางยิ่งตอการสนับสนุนในการพัฒนาดานอื่นๆ ของ
ประเทศใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  แมในยุคปจจุบันไดมีการพัฒนาการติดตอส่ือสารดวย
เทคโนโลยีที่ทันสมัยแลวก็ตามแตความจําเปนในการคมนาคมโดยเสนทางหลวงยังมิไดลดไปแต
ประการใดเนื่องจากการติดตอคมนาคมโดยทางหลวงยังคงเปนที่นิยมกันทั่วไป  ดังนั้นการพัฒนา
โครงขายทางหลวงใหกวางเชื่อมโยงสูทุกภูมิภาคดวยมาตรฐานที่เหมาะสมยังคงเปนความจําเปน
สําหรับมวลมนุษยชาติ 
 ในสวนของประเทศไทยนั้นไดมีการพัฒนาทางหลวงใหเจริญกาวหนามาตามลําดับ
โดยเฉพาะทางหลวงสายเอเชียที่ผานประเทศไทยนั้น  ไดพัฒนาทางหลวงในสภาพสมบูรณได
มาตรฐานเพียงพอแลว 
 ป พ.ศ. 2540 เปนปแรกของโครงการพัฒนาทางหลวงตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติฉบับที่  8  (พ.ศ. 2540 - 2544) ซ่ึงการพัฒนาทางหลวงสวนใหญจะเปนการเนนถึง
โครงขายทางหลวงที่อํานวยความสะดวก  รวดเร็ว  และปลอดภัย  เพื่อเปนการสนับสนุนการพัฒนา
ดาน    อ่ืน ๆ  ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  อยางไรก็ตามในชวงปลายปงบประมาณ  2540  
เศรษฐกิจของประเทศไดมีแนวโนมการพัฒนาในอัตราชาลง  รัฐบาลประกาศการลอยตัวของคาเงิน  
เมื่อวันที่  2  กรกฎาคม  2540  ทําใหภาวะเศรษฐกิจของประเทศประสบปญหาตอเนื่องไปจนถึงป  
2541 มีผลใหตองตัดงบประมาณรายจายของโครงการฯ  ตาง ๆ ลงจํานวนมาก เพื่อพยุงฐานะของ
ประเทศใหสามารถรับวิกฤตการณทางเศรษฐกิจได 
 กรมทางหลวงจึงตองปรับเปลี่ยนการดําเนินการตางๆ โดยชะลอการดําเนินการ
โครงการที่ไมจําเปนมากออกไป  แตยังคงดําเนินการในโครงการที่ตอเนื่อง 
 
โครงการกอสรางถนนสายแยก ทล.3 – เคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 
 
 1.  ความเปนมาของโครงการ 
  เนื่องจากจังหวัดสมุทรปราการมีพื้นที่ตั้งอยูใกลกรุงเทพมหานคร จึงไดรับอิทธิพล
การขยายตัวทางเศรษฐกิจของชุมชนเมือง ใหเปนพื้นที่รองรับการธุรกิจการคา โรงงานอุตสาหกรรม 
ที่อยูอาศัย อีกทั้งยังเปนที่ตั้งของสนามบินสุวรรณภูมิ จึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาระบบโครงขาย
คมนาคมขนสง เพื่อใหสามารถรองรับเปาหมายตามยุทธศาสตรที่กําหนด จังหวัดสมุทรปราการจึง
ไดขอความอนุเคราะหกรมทางหลวงชนบท ใหดําเนินการกอสรางปรับปรุงถนนสายแยก ทล.3 – 
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เคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ซ่ึงเปนถนนที่เชื่อมตอระหวางถนนสุขุมวิท (ทางหลวง
หมายเลข 3) บางพลีเมืองใหม และนิคมอุตสาหกรรมบางพลี ใหเปนเสนทางสําคัญที่สามารถ
สงเสริมและรองรับยุทธศาสตรของจังหวัด กรมทางหลวงชนบทจึงจัดสรรงบประมาณมา
ดําเนินการกอสรางขยายถนนสายดังกลาวใหเปนถนนขนาด 4 ชองจราจร และเนื่องจากสภาพพื้นที่
ในบริเวณนั้นเปนพื้นที่ดินออน มีอัตราการทรุดตัวสูง ดังนั้นเพื่อใหถนนมีความมั่นคงแข็งแรง
เพียงพอกับปริมาณการจราจรที่จะมาใชเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะรถบรรทุก และลดการบํารุงรักษา
ถนนในอนาคต การกอสรางถนนจึงเลือกเทคนิควิธีการปรับปรุงฐานรากคันทางโดยใช Cement 
Column 
 2.  รายละเอียดโครงการ 
  2.1  แนวเสนทาง 
   โครงการกอสรางถนนสายแยก ทล.3 – เคหะบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ มี
แนวเสนทางเริ่มตนจากแยกทางหลวงหมายเลข  3 (ถนนสุขุมวิท) บริเวณ ก.ม. ที่ 52 ซ่ึงเปน
จุดเริ่มตนของการกอสราง โดยแนวเสนทางจะขึ้นสะพานขามคลองชลประทาน แลวไปตาม
ถนนลาดยาง 2 ชองทางจราจรที่มีอยูเดิม ขามสะพานคลองเจก, สะพานคลองลาดสี ผานมัสยิดมะเซ
อตุดดีนียะห ขามสะพานคลองนาเกลือ, สะพานคลองลาดหวาย ผานคลังสินคาเมืองใหมบางพลี
พัฒนา ขามสะพานคลองตาทวมและสะพานคลองหัวเกลือ หลังจากนั้นจะเขาสูถนนแอสฟลติกคอ
นกรีตเดิมขนาด 4 ชองจราจรที่บริเวณ กม. 3+979 ผานแฟลตโครงการ 3, การเคหะแหงชาติ, นิคม
อุตสาหกรรมบางพลี และแฟลตโครงการ 2 จนถึงจุดสิ้นสุดโครงการ ที่บริเวณ กม. 6+254 รวม
ระยะทางทั้งส้ิน 6.254 กิโลเมตร 
  2.2  รายละเอียดของงานกอสราง 
   งานกอสรางถนนโครงการ ประกอบดวยการกอสรางและปรับปรุงถนนเดิมเปน
ถนนผิวจราจรลาดยางแบบแอสฟลติกคอนกรีต ขนาด 4 ชองจราจร ผิวจราจรกวางชองละ 3.50 
เมตร มีเกาะกลางถนน ไหลทางหรือทางเทา พรอมระบบระบายน้ําสองขางทาง และปรับปรุง
คุณภาพของดินออนใตคันทางโดยการกอสราง Cement Column โดยมีรายละเอียดสรุปโดยยอดังนี้ 
  2.3  งานปรับปรุงและขยายถนน 
   2.3.1  กม. 0+000 ถึง กม. 3+379 กอสรางและขยายถนนเดิมเปนแอสฟลติกคอ
นกรีตขนาด 4 ชองจราจร ผิวจราจรกวางชองละ 3.50 เมตร เกาะลานกวาง 4.00 เมตร ไหลทางกวาง
ขางละ 1.00 – 3.50 เมตร พรอมระบบระบายน้ําสองขางทาง ปรับปรุงคุณภาพของดินออนใตคันทาง 
โดยการกอสราง Cement Column 
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   2.3.2  กม. 3+979 ถึง กม. 6+254 เสริมผิวจราจรแอสฟลติกคอนกรีต บนถนน
แอสฟลติก คอนกรีตขนาด 4 ชองจราจรที่มีอยูเดิม ซ่ึงมีผิวจราจรกวางชองละ 3.50 เมตร ปลุกนไม
บนเกาะกลางเดิมที่กวาง 5.00 เมตร ปรับปรุงทางเทาที่กวาง 5.00 เมตร และปรับปรุงระบบระบาย
น้ําสองขางทาง 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 พรวรรณ  สุรนันท (2522) ไดทําการศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม
ในชุมชนเขตลาดกระบัง  กรณีศึกษากระบวนการและผลการขยายชุมชนไปสูชานเมืองวาเดิมในเขต
ลาดกระบังนี้จะใชลําคลองเปนที่สัญจรไปมาแทนถนน เพราะถนนตัดเขาไปไมถึงผูที่ประกอบ
การคาจะซื้อสินคาจากที่อ่ืน ๆ เพื่อนํามาขายโดยการพายเรือขายไปตามลําคลอง ตอมาเมื่อมีถนนตัด
ผานเขามายังชุมชนจึงเลิกประกอบการอาชีพคาขาย และทําอาชีพอ่ืนอีกตอไป หรือผูที่ไมเลิกอาชีพ
ทางการคานี้เปลี่ยนจากพายเรือขายในลําคลองมาดําเนินกิจการโดยเปดรานคาในบริเวณตลาดที่เร่ิม
มีการกอสราง เมื่อมีถนนเขามาในบริเวณศูนยกลางในชุมชนแหงนี้ สวนทางดานสังคมก็พบวา
ประชากรที่อยูในชุมชนสวนใหญปจจุบันนี้มิใชชาวลาดกระบังแตกําเนิด แตเปนผูที่มีภูมิลําเนาเดิม
จากชุมชนอื่น โดยใหเหตุผลวาตองการเปลี่ยนที่อยูใหมเพื่อหลีกเลี่ยงความแออัดในใจกลางเมือง 
 สมชาย  งามกาละ (2522) ไดทําการศึกษาผลกระทบของเสนทางคมนาคมตอการใช
ที่ดินของเมืองนครสวรรควา เมื่อมีการพัฒนาระบบถนนไดสงผลกระทบตอลักษณะการเติบโตและ
การขยายตัวของชุมชนเมืองนครสวรรคเปนอยางมาก ทั้งขนาดพื้นที่ชุมชนและทิศทางการขยายตัว
เนื่องจากการคมนาคมทางรถยนตสามารถสนองความตองการของประชาชนไดดีกวาการคมนาคม
รูปแบบอื่น ทั้งดานความสะดวกสบายและการประหยัดเวลาการเดินทาง ประชาชนจึงหันมาใช
เสนทางในการสรางบานเรือนที่อยูอาศัย ตลอดจนอาคารรานคาตางๆ ตามสองฟากถนนมากขึ้น 
 ลักษณ  เสงี่ยมจิตร (2542) ไดทําการศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมจากการ
กอสรางทาง พบวา มีผลกระทบทางดานเศรษฐกิจเกี่ยวกับอาชีพ รายได รายจาย ภาวะหนี้สิน การ
ถือครองที่ดิน การประกอบอาชีพทางดานการเกษตรลดลงในขณะเดียวกันอาชีพเกี่ยวกับการจาง
แรงงานสูงขึ้น สวนผลกระทบทางดานสังคมมีการสงบุตรหลานไปศึกษาตอเพิ่มขึ้น มีเครื่องอํานวย
ความสะดวกเพิ่มขึ้นและการซื้อขายพืชผลทางดานการเกษตรรวดเร็วขึ้น 
 ศุภชัย  มหากิจ (2543) ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลกระทบสิ่งแวดลอมของโครงการ
กอสรางถนนและทางยกระดับ ผลการศึกษาพบวาการสรางถนนหรือทางยกระดับจะชวยบรรเทา
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การจราจรที่แออัดคับคั่ง แตอาจจะกอใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอม จึงตองคํานึงถึงมาตรการ
ปองกันและลดผลกระทบสิ่งแวดลอมอยางพอเพียง 
 สุทธิชัย  สนธิมุล (2544) ไดศึกษาผลกระทบทางสังคมอันเนื่องมาจากการกอสรางทาง
หลวงแผนดินสายแยกทางหลวงหมายเลข 304 – สระแกวที่มีตอชาวบานที่ถนนตัดผานในเขตอําเภอ
พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา การกอสรางถนนดังกลาวสงผลกระทบทั้งในเชิงบวกและ
ลบ ผลกระทบในเชิงบวกไดแก โอกาสทางการศึกษาตอบุตรหลาน การมีส่ิงอํานวยความสะดวก
เพิ่มขึ้น และความสะดวกในการเดินทางสัญจร ผลกระทบในเชิงลบไดแก การเปลี่ยนอาชีพจากภาค
เกษตรกรรมไปสูภาคนอกเกษตรกรรมและคนจนมีรายไดลดลงในขณะที่คนรวยมีรายไดเพิ่มขึ้น 
การมีที่ดินลดลงและการสูญเสียที่ดินเพิ่มขึ้นจากการเวนคืนที่ดินและการขายที่ดินใหแกนักลงทุน 
นอกจากนี้ขอเสนอแนะสําคัญที่ไดจากชาวบานหลังจากการสรางทางก็คือ ใหกรมทางหลวง
ดําเนินการในดานการปองกันอุบัติเหตุ ตอไปให อบต. ดําเนินการจัดส่ิงสาธารณูปโภคใหดีขึ้น ให
กรมโยธาธิการขยายทางในหมูบาน และใหสํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบทกอสรางประปาใหหมูบาน 
 ทรงกลด  พรหมสาขา ณ สกลนคร (2547) ไดทําการศึกษา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
กอสรางถนนคอนกรีตในหมูบานโดยใชแรงงานเปนหลัก ศึกษากรณี อําเภอปกธงชัย จังหวัด
นครราชสีมา พบวา ประชาชนมีความคิดเห็นดวยเกี่ยวกับการกอสรางถนนคอนกรีตในหมูบานโดย
ใชแรงงานเปนหลัก โดยรวมและเปนรายดาน 2 ดานคือ ดานปจจัยนําเขาหรือปจจัยสนับสนุนและ
ดานผลจากการดําเนินโครงการ อยูในระดับปานกลางสวนดานกระบวนการในการดําเนินโครงการ
มีความคิดเห็นดวยอยูในระดับมาก ผลการศึกษารายดานพบวา ดานปจจัยนําเขาหรือปจจัย
สนับสนุนประชาชนมีความคิดเห็นดวยวา วัสดุและอุปกรณที่ใชในการกอสรางมีคุณภาพดี 
งบประมาณที่ใชจายในการกอสรางถนนแตละสายมีความเหมาะสมและหนวยงานที่สนับสนุน
เจาหนาที่ควบคุมการกอสรางมีความเหมาะสม ดานกระบวนการดําเนินโครงการประชาชนมีความ
คิดเห็นดวยวาเจาหนาที่มีการวางแผนการกอสรางถนน การเลือกเสนทางเพื่อกอสรางและเจาหนาที่
ควบคุมงานใหความสนใจติดตามตรวจสอบการปฏิบัติงานอยูในระดับมาก สวนดานผลที่ไดจาก
การดําเนินโครงการประชาชนมีความคิดเห็นวาการกอสรางถนนคอนกรีตในหมูบานทําใหการ
สัญจรไปมาสะดวกยิ่งขึ้น การดําเนินการกอสรางทําใหเกิดความสามัคคีในชุมชนและประชาชน
ไดรับประโยชนจากการกอสรางคอนกรีตในหมูบานในระดับมาก 
 สิโรตม  แดงภูมี (2550) ไดทําการศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมจากการ
กอสรางทางหลวงพิเศษสายวงแหวนดานใตที่มีตอผูประกอบาชีพเกษตรกรรมพื้นที่ 2 ขางทาง 
พบวา เกษตรกรไดรับผลกระทบทางเศรษฐกิจมากที่สุด คือ การที่ทรัพยากรธรรมชาติบริเวณนี้แย
ลง สวนดานผลกระทบทางสังคม ไดแก ทําใหส่ิงแวดลอมทางสังคมแยลง ทําใหมีปญหาสังคมมาก
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ขึ้น สวนทางดานบวกของสังคม คือ การทําใหเวลาในการใชชีวิตประจําวันเปลี่ยนแปลงดีขึ้น ปจจัย
ที่มีผลตอผลกระทบดังกลาว ไดแกจํานวนสมาชิกในครอบครัวที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่
แตกตางกัน จะมีผลตอผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม โดยยิ่งมีสมาชิกมากก็มีผลกระทบมาก 
ในขณะที่ความแตกตางของรายไดจากการประกอบอาชีพมีผลทําใหไดรับผลกระทบทางสังคม
แตกตางกัน 
 อานนทภัทร   เทียนสุวรรณ   (2551)  ศึกษาเรื่ อง  ผลกระทบจากการสร างสิ่ ง
สาธารณูปโภคที่มีตอการเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดินในตําบลบางขนุน อําเภอบางกรวย 
จังหวัดนนทบุรี ผลการศึกษาพบวาที่ตั้งที่ดินอยูติดถนนนอกชุมชน มีลักษณะการใชประโยชนที่ดิน
เพื่อปลูกผลไมและสวนใหญเปนสมาชิกชมรมผู สูงอายุ  ไดรับผลกระทบจากการสรางสิ่ง
สาธารณูปโภคในพื้นที่ มีการเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดินของราษฎรชาวสวนผลไมในตําบล
บางขนุน อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรีไดแก การสรางถนน 
 จากการศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวาการสรางทางสามารถมีผลกระทบทั้งเชิง
บวกและทางลบ  ในเชิงบวกจะพบวามีการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม  มีความ
สะดวกสบายมากขึ้น มีการเปลี่ยนแปลงในการประกอบอาชีพ การศึกษา ชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี
ขึ้น ผลกระทบในเชิงลบพบวา ความสัมพันธของเครือญาติเปลี่ยนแปลงไป การทํามาหากินลําบาก
มากขึ้น สภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป มีการฟุงกระจายของฝุนละออง เกิดขยะมูลฝอยและเกิด
อุบัติเหตุจากการใชถนนในชุมชน 
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