
มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

57 

บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ในการเรียนรูแบบรวมมือ กอนเรียนและหลังเรียน และเพื่อ
เปรียบเทียบทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ในการเรียนรูแบบ
เนนปฏิบัติ กอนเรียนและหลังเรียน และเพื่อเปรียบเทียบทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ระหวาง
การเรียนรูแบบรวมมือ และการเรียนรูแบบเนนปฏิบัติ กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนเปยมสุวรรณวิทยา จํานวน 2 หองเรียนๆ ละ 20 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ แผนการจัดการเรียนรูแบบเนน
ปฏิบัติ แบบทดสอบวัดทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ Pretest - Posttest วิเคราะหขอมูลโดยใช
คะแนนเฉล่ีย  คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การทดสอบคาที  ผลการวิจัย  อภิปรายผล และ
ขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเปยมสุวรรณวิทยา มีทักษะการออกเสียง
ภาษาอังกฤษ ในการเรียนรูแบบรวมมือหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเปยมสุวรรณวิทยา มีทักษะการออกเสียง
ภาษาอังกฤษในการเรียนรูแบบปฏิบัติหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. การเรียนรูแบบเนนปฏิบัติ มีทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษสูงกวาการเรียนรูแบบ
รวมมือ 
 

อภิปรายผล 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ของโรงเรียนเปยมสุวรรณวิทยา ท่ีเรียนรูแบบรวมมือและแบบเนนปฏิบัติ โดย
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กอนการเรียนและหลังการเรียนแตกตางกัน โดยคาเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงการเรียนรู
แบบรวมมือ และแบบเนนปฏิบัติ มีวิธีการสอนเพ่ือฝกทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ดังตอไปนี้ 
 1. การเรียนรูแบบรวมมือ มีวิธีการสอน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 ข้ันการนําเขาสูบทเรียน เปนการเร่ิมตนบทเรียนดวยบทสนทนาท่ีผูเรียนจะ
สามารถนําไปใชส่ือสารในสถานการณจริงไดหรืออาจเปนขอความสั้นๆเพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิด
ความสนใจในส่ิงท่ีกําลังจะเรียนในหนวยการเรียนรูนั้นๆ ท้ังนี้ผูเรียนจะไดฟงบทสนทนาจากซีดี
เสียงท่ีผูสนทนาเปนเจาของภาษา (native speaker) ไดฝกทักษะการฟง การทําความเขาใจกับเร่ืองท่ี
ฟง จากนั้นก็จะไดฝกพูดเปนคูรวมทั้งเปนกลุม 
  ข้ันท่ี 2 ข้ันดําเนินการสอน กิจกรรมการเรียนรูนําเสนอรูปภาษาท่ีมีคําศัพท (lexicon) 
และไวยากรณ (grammar) ซ่ึงสัมพันธกับรูปภาษาท่ีผูเรียนไดพบแลวในการนําเขาสูบทเรียนโดยอาจ
มีการนําเสนอคําศัพทและไวยากรณเพิ่มเติมหรือซับซอนข้ึนจากท่ีผูเรียนพบแลวในการนําเขาสู
บทเรียนท้ังนี้ผูเรียนจะไดมีโอกาสในการฝกพูดเปนคูรวมท้ังเปนกลุมเชนเดียวกับในชวงการนําเขา
สูบทเรียน 
  ข้ันท่ี 3 ข้ันการฝก โดยเนื้อหาในสวนนี้จะเปนการสรุปคําศัพทและไวยากรณในสวน
การนําเขาสูบทเรียน และกิจกรรมการเรียนรูในรูปของแผนภูมิและคําอธิบาย เพื่อใหงายแก 
การทบทวนของผูเรียนและเอ้ือใหผูเรียนสามารถนําไปใชส่ือสารในสถานการณจริงในข้ันตอๆ ไป 
  ข้ันท่ี 4 ข้ันการนําไปใช  เพื่อใหอานคลอง ในสวนนี้ ผูเขียนไดนําคําศัพทและ
ไวยากรณจากสวนการนําเขาสูบทเรียน และ กิจกรรมการเรียนรูมานําเสนออีกคร้ัง โดยใหผูเรียนฝก
อานบทสนทนา หรือขอความส้ันๆ เปนการเสริมความรูใหกับผูเรียน และฝกใหเคยชินกับการนํา
ทักษะภาษาอังกฤษไปแสวงหาความรู ในบางหนวยการเรียนรูมีการนําเสนอคําศัพทเพ่ิมเติมใหอีก 
ภายใตกรอบ NEW WORDS ท้ังนี้ผูเรียนจะไดรับความสนุกสนานจากการอานเร่ืองสนุกๆ และได
พัฒนาทักษะการอานไปพรอมๆ กันดวย 
  ข้ันท่ี 5 ข้ันวัดผล ประเมินผล แบบทดสอบพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ
ในการทําขอสอบปรนัย ซ่ึงเปนแบบทดสอบทายหนวย เพื่อชวยใหรูวา ผูเรียนเกิดการเรียนรูมาก
นอยเพียงใดในแตละหนวย โดยแสดงผลออกมาเปนคะแนน ท้ังยังเปนการเตรียมตัวผูเรียนสําหรับ
การทําขอสอบดวย 
 2. การเรียนรูแบบเนนปฏิบัติ มีวิธีการสอน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 ข้ันการนําเขาสูเนื้อหา ครูเสนอบริบทหรือสถานการณแกผูเรียนกอนโดยอาจ
ใชภาพ การเลาเร่ืองใหฟง ฯลฯ จากนั้นนําเสนอเนื้อหาแกนักเรียน โดยใหผูเรียนฟงหรืออาน ควร
เปนเนื้อหาท่ีมีบริบทหรือสถานการณกํากับอยูดวย อาจเปนเร่ืองราว หรือบทสนทนาและเนื้อหา
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นอกจากจะมีคําศัพทและรูปแบบภาษาท่ีตองการนํามาสอนแลว ควรมีคําศัพท หรือรูปแบบภาษาท่ี
นักเรียนเคยเรียนมาบางแลว เพื่อชวยใหเขาใจเร่ืองราวท่ีฟงหรือออกเสียงไดบาง จากน้ันครูกระตุน
การเรียนรู โดยตรวจสอบดูวานักเรียนเขาใจเร่ืองท่ีฟงหรือท่ีออกเสียงเพียงใด เชน ถามคําถามให
ตอบหรือกระตุนใหนักเรียนพูด ถานักเรียนตอบไดหรือสามารถใชภาษาไดก็ไมตองเสียเวลากับ 
การนําเสนอเนื้อหามากนัก แตถานักเรียนตอบไดบางหรือไมไดเลยครูตองอธิบายใหนักเรียนเขาใจ 
  ข้ันท่ี 2 ข้ันการฝก เปนข้ันตอนท่ีใหนกัเรียนฝกใชภาษาท่ีเพ่ิงเรียนรูใหมในลักษณะ
การฝกแบบควบคุม(controlled practice)โดยมีครูเปนผูนําในการฝกโดยท่ัวไปการฝกในข้ันตอนนี้มี
จุดมุงหมายใหนักเรียนจดจํารูปแบบของภาษาได จึงเนนความถูกตองของภาษาเปนหลัก แตก็มี
จุดมุงหมายใหนักเรียนเขาใจความหมายและออกเสียงไดอยางถูกตอง การฝกแบบควบคุมนี้ ในข้ัน
เร่ิมแรกมักใชวิธีการฝกแบบกลไก (mechanical drill) หรือบางคร้ังเรียกวาวิธีการฝกซํ้าๆ (repetition 
drill) เปนการนักเรียนฝกซํ้าๆ ตามตัวอยาง จนกระท่ังจดจําและใชรูปแบบของภาษาแตยังไมเนนใน
ดานความหมาย ดังนั้นการเนนแบบนี้นักเรียนอาจจะเขาใจความหมายหรือไมเขาใจความหมายของ
รูปแบบการฝกภาษาก็ได สําหรับการฝกนั้นมักจะเปนการใหนักเรียนฟงตัวอยางภาษาการฟงอาจให
นักเรียนฟงจากเทปหรือซีดี หรือจากครูประมาณ 1-3 คร้ัง ในกรณีท่ีครูเปนใหฟง จะตองพูดอยาง
เปนธรรมชาติดวยความเร็วปกติ จากน้ันนักเรียนฝกพูดออกเสียงพรอมกันตามตัวอยางอาจเปน 
รายเดี่ยว แบบคูหรือกลุม ทีละคร่ึงหองหรือท้ังหองก็ได นอกจากนี้ครูตองใหขอมลยอนกลับแก
นักเรียนแตละคนดวย เพื่อใหนักเรียนรูวาตนเองใชภาษาไดถูกตองหรือไม และครูอาจประเมิน
ตรวจสอบและยอนกลับหรือประเมินผลความเขาใจของนักเรียนภายหลังการทํากิจกรรม 
  ข้ันท่ี 3 ข้ันการนําไปใช ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีสําคัญอีกข้ันตอนหนึ่งของการเรียน
การสอน ท้ังนี้เพราะการฝกใชภาษาในการส่ือสารเปรียบเสมือนตัวกลางตัวกลางที่เช่ือมโยงระหวาง
การเรียนรูภาษาในช้ันเรียนกับการนําภาษาไปใชจริงนอกช้ันเรียน โดยท่ัวไปจึงมีจุดประสงคเพื่อให
นักเรียนไดลองใชภาษาในสถานการณตางๆ ดวยตนเอง โดยครูเปนเพียงผูแนะแนวทางเทานั้น  
การฝกใชภาษาในลักษณะน้ีมีประโยชนในการชวยใหท้ังครูและนักเรียนไดรูวา นักเรียนเขาใจและ
เรียนรูภาษาไดมากนอยเพียงใด ซ่ึงการถือวานักเรียนไดเรียนรูอยางแทจริง คือการท่ีนักเรียน
สามารถใชภาษาไดเองอยางอิสระ นอกจากน้ีนักเรียนจะไดมีโอกาสนําความรูทางภาษาที่เคยเรียน
มาแลวไปใชใหเกิดประโยชนอยางเต็มท่ีและชวยสรางความม่ันใจ วิธีการฝกมักฝกในรูปของการทํา
กิจกรรมแบบตางๆ โดยครูเปนผูเร่ิมหรือจัดการข้ันเร่ิมตนของกิจกรรม เชน อธิบายวิธีทํากิจกรรม 
จัดกลุมผูเรียน หลังจากน้ันใหนักเรียนเปนผูทํากิจกรรมเองท้ังหมด ครูคอยใหคําแนะนําชวยเหลือ
เม่ือนักเรียนมีปญหาในการทํากิจกรรม และเปนผูใหขอมูลยอนกลับหรือประเมินผลการทํากิจกรรม
ในภายหลัง 
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 3. การเรียนรูแบบเนนปฏิบัติ ทําใหนักเรียนไดฝกทักษะและไดพัฒนาตนเองใน 
การออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยมีการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษซํ้าๆ หลายๆ คร้ัง ทําใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูและจดจําไดดีและไดฝกปฏิบัติดวยตนเองพรอมกับเพื่อนๆ อยางจริงจัง โดยมีครูเปน 
ผูคอยดูหางๆ หากกรณีเกิดปญหาก็สามารถแนะนํานักเรียนไดอยางถูกตองอีกดวย แสดงใหเห็นวา 
การเรียนรูแบบเนนปฏิบัติทําใหนักเรียนมีทักษะการออกเสียงดีกวาการเรียนรูแบบรวมมือ 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 จากผลการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเพ่ือการศึกษาวิจัยในคร้ังตอไป ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  ในการจัดการเรียนการสอน ผูสอนควรคํานึงถึงความเหมาะสมเร่ืองของเวลาการทํา
กิจกรรม ในการเรียนรูแบบรวมมือ และแบบเนนปฏิบัติ อาจใชเวลามากนอยตามแตสถานการณ 
เนื่องจากทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ในการเรียนรูแบบรวมมือ และแบบเนนปฏิบัติ ตองอาศัย
เวลาในการฝกฝนจึงจะเกิดความคลองแคลว ดังนั้นครูผูสอนควรมีการปรับยืดหยุนเวลาไดตาม
ความเหมาะสมตามสถานการณความพรอมของนักเรียน 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรทําการศึกษาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีเรียนรูในรูปแบบอ่ืนๆ เชน 
การเรียนรูแบบกระบวนการแกปญหา 
  2.2 ควรทําการศึกษาเกี่ยวกับทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษในการจัดกิจกรรม
ตางๆ ใหมากข้ึน เพื่อพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษตอไป 
 


