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บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจยั 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) เพื่อศึกษาการนิเทศภายในของ
ผูบริหารโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยดําเนินการตามขั้นตอน
ดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูบริหารโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 
สังกัดกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2551 จํานวน 93 โรงเรียน ซ่ึงประกอบดวย ผูอํานวยการ
โรงเรียน จํานวน 93 คน และรองผูอํานวยการโรงเรียน จํานวน 234 คน รวมทั้งส้ิน จํานวน 327 คน 
 2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูบริหารโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา  2551  จํานวน  93  โรงเรียน ซ่ึงประกอบดวย 
ผูอํานวยการโรงเรียน  จํานวน  93  คน  โดยใชจํานวนทั้งหมด  และรองผูอํานวยการโรงเรียน
จํานวน 147 คน โดยใชการกําหนดกลุมตัวอยางตามตารางของเครซี่ และมอรแกน (R.V. Krejcie & 
D.W. Morgan, 1970, pp. 607-610 อางถึงใน อรรถพล  ปนมั่น, 2550, หนา 64-65) รวมทั้งส้ิน 
จํานวน 240 คน 
 
 
 
 

 57 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้ เปนการนิเทศภายในของผูบริหาร
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยแบงแบบสอบถามเปน 2 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามมีลักษณะแบบ
ตรวจรายการ (Check List) ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับเพศ อายุ วุฒิการศึกษา และประสบการณใน
การทํางานดานบริหารของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการนิเทศภายในโรงเรียนของโรงเรียน
ขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ซ่ึงเปนลักษณะมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ของลิเคอรท (Likert) แบงเปน 5 ระดับ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 99-100) ดังนี้ 
  5   เทากับ   มีการนิเทศภายในอยูในระดับมากที่สุด 
  4   เทากับ   มีการนิเทศภายในอยูในระดับมาก 
  3   เทากับ   มีการนิเทศภายในอยูในระดับปานกลาง 
  2   เทากับ   มีการนิเทศภายในอยูในระดับนอย 
  1   เทากับ   มีการนิเทศภายในอยูในระดับนอยที่สุด 
 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการ
ตามขั้นตอนดังนี้ 
 1.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยศึกษาจากทฤษฎี   
แนวคิด หลักการ และงานวิจัยที่เกี่ยวของการนิเทศภายในโรงเรียนเพื่อเปนแนวทางในการสราง
แบบสอบถาม 
 2.  นําขอมูลจากการศึกษามากําหนดขอบเขตของเนื้อหาที่จะสรางแบบสอบถาม 
 3.  สรางแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ของลิเคอรท (Likert) 
ใหครอบคลุมขอบเขตและเนื้อหาที่กําหนดในขอ 2 แลวนําไปขอความคิดเห็นและคําแนะนําจาก
อาจารยที่ปรึกษา เพื่อปรับปรุงแกไขใหเกิดความเหมาะสม ทั้งครอบคลุมเชิงเนื้อหา และการใช
ภาษาที่ถูกตอง 
 4.  นําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแกไขแลวในขอ 3 เสนอผูเชี่ยวชาญที่มีความรู
ความสามารถดานการนิเทศการศึกษา และการวัดและประเมินผล เพื่อพิจารณาแนะนํา การแกไข
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วิเคราะหหาความเที่ยงตรงในดานโครงสราง (Construct Validity) ดานเนื้อหา (Content Validity) 
ดานการใชภาษา และดานอื่นๆ ที่ผูเชี่ยวชายเห็นสมควรใหปรับปรุงแกไข จํานวน 5 คน คือ 
  4.1  นางสาวมาศวิมล  รักบานเกิด    รองผูอํานวยการสํานักการศึกษา 
           กรุงเทพมหานคร  
  4.2  ดร.  สมใจ  เดชบํารุง   ผูอํานวยการโรงเรียนบางเชือกหนัง  กรุงเทพมหานคร 
  4.3  นายไพโรจน  โตเทศ   ศึกษานิเทศกระดับ  8  สํานักงานเขตจอมทอง 
  4.4  นายอุดมศักดิ์  นาดี   นักวิชาการระดับ  8  สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
  4.5  นายวินัย  สุทิน   ผูอํานวยการโรงเรียนคลองหนองใหญ  กรุงเทพมหานคร 
 5.  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขสมบูรณแลวไปทดลองใช  (Try Out) กับผูบริหาร 
ของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครที่ไมเปนประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ 
จํานวน 30 คน เพื่อหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยใชการหาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา (α - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach, 1974, p. 202 อางถึงใน อรรถพล ปนมั่น, 
2550, หนา 61) ไดคาความเชื่อมั่น 0.97 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการดังตอไปนี้ 
 1.  ขอหนังสือจากโครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ถึงผูบริหาร
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร และผูที่เกี่ยวของเพื่อขออนุเคราะหใน
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 2.  ผูวิจัยนําแบบสอบถาม จํานวน 240 ฉบับ พรอมพรอมหนังสือจากมหาวิทยาลัยไปยัง
สํานักงานเขตที่โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสังกัดอยู โดยจัดใสในชองสงหนังสือของ
สํานักงานเขตที่โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสังกัดอยู โดยผูวิจัยไปรับแบบสอบถามคืนดวย
ตนเองตามเวลาที่กําหนด 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 เมื่อผูวิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถามมาครบตามจํานวนที่กําหนดแลว ไดดําเนินการ
ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม แลวนําขอมูลไปทําการวิเคราะหดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 
ดังนี้ 
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 1.  แบบสอบถามตอนที่ 1 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  
โดยใชคารอยละ 
 2.  แบบสอบถามตอนที่ 2 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการนิเทศภายในโรงเรียนของ
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ซ่ึงเปนลักษณะมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ของลิเคอรท (Likert) โดยใชคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t– test 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2545, หนา 99-100) ไดใหหลักเกณฑในการแปลความหมายคาเฉลี่ย
ดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 มีการนิเทศภายในอยูในระดับมากที่สุด 
 คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 มีการนิเทศภายในอยูในระดับมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 มีการนิเทศภายในอยูในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 มีการนิเทศภายในอยูในระดับนอย 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 มีการนิเทศภายในอยูในระดับนอยที่สุด 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 1.  สถิติพื้นฐาน 
  1.1  คารอยละ โดยใชสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา 103) 
 

    P   =   
N
f x 100 

 
   เมื่อ  P แทน   คารอยละ 
     f แทน   จํานวนที่วัดได 
     N แทน   จํานวนทั้งหมด 
 
  1.2  คาเฉลี่ย โดยใชสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา 103) 
 

    X    =   
n
fx∑  
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   เมื่อ  X  แทน   คะแนนเฉลี่ย 
     ∑  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด fx

     n แทน   จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 
 
  1.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา 103) 
 

    S.D.   =   ( )
( )1nn

fxfxn 22

−
∑−∑  

 
   เมื่อ  S.D. แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      แทน   คาคะแนน 2fx∑
     ∑  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด fx

     n แทน   จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 
 
 2.  สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1  การหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามโดยความเห็นชอบจาก
ผูเชี่ยวชาญ เพื่อหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ใชสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา 96-
102) 

    IOC   =   
N

R∑  

 
   เมื่อ  IOC แทน   ดัชนีความสอดคลอง 
     ∑R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
     N แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  2.2  คาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา (α – Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา 96-102) 
 

    α   =   ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛ ∑−−
− 2

t

2
i

S

S
1

1k
k  
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   เมื่อ  α แทน   คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
     k แทน   จํานวนขอของแบบสอบถาม 
     Si

2  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ 
     St

2  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 
 3.  สถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐาน 
  เปรียบเทียบความคิดเห็นโดยใชคา t-test (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา 112) มีสูตร
ดังนี้ 
 

    t   =   

2

2
2

1

2
1

21

n
S

n
S

XX

+

−  

 
  เมื่อ  t  แทน   คา  t – test 
    21 X,X  แทน   คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 1 และ  2  ตามลําดับ 

    S1
2 , S2

2  แทน   ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่ 1 และ  2  ตามลําดับ 
    n1 , n1  แทน   จํานวนสมาชิกกลุมตัวอยางที่ 1 และ  2  ตามลําดับ 
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