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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัย เร่ือง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสอน เร่ือง ระบบคอมพิวเตอร 
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยมีวัตถุประสงค 1) สราง
และหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง ระบบคอมพิวเตอร วิชาการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหเปนไปตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางการเรียนรูดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมตัวอยางท่ีใชใน
การวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวังไกลกังวล จังหวัดประจวบคีรีขันธ  
ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 2 หองเรียน โดยทําการสุมแบบกลุม(cluster 
sampling) เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง ระบบ
คอมพิวเตอร วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 แผนการ
จัดการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง ระบบคอมพิวเตอร 
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 สถิติท่ีใชในการวิเคราะห
ขอมูล ไดแก การหาคาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคาทดสอบที 

 

สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้สามารถสรุปผลการวิจัย ไดดังนี้ คือ   
 1.  ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง ระบบคอมพิวเตอร 
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 
81.90/82.77 สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 
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 2.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง 
ระบบคอมพิวเตอร วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ 
 3.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง 
ระบบคอมพิวเตอร วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี มีความพึงพอใจในการเรียนอยูในระดับมาก
ท่ีสุด 

 

อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัยการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง ระบบคอมพิวเตอร  
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีจัดการเรียนรูดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนและการจัดการเรียนรูแบบปกติ สามารถนําไปสูการอภิปรายผล ไดดังนี้ 
 1.  ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง ระบบคอมพิวเตอร 
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพของบทเรียน
อยูท่ี 81.90/82.77 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดคือ 80/80 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐาน ขอ 1 เนื่องจากผูวิจัย
ไดกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไวเปนข้ันตอนอยางชัดเจน เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเอง
ตามความสามารถทางสติปญญาทําใหเกิดความสนใจท่ีจะเรียนและมีการหาประสิทธิภาพของ
บทเรียนกอน จํานวน 3 คร้ัง คือ ใชทดลองแบบรายบุคคล การทดลองแบบภาคสนามกลุมเล็กและ
การทดลองแบบภาคสนามกลุมใหญ  ทําให เห็นวามีขอบกพรองเกี่ยวกับความสนใจและ 
ความกระตือรือรนในการเรียนของผูเรียน ความสามารถท่ีจะทบทวนบทเรียนไดตลอดเวลาตามที่
ตองการ เพราะอาจไมมีเคร่ืองคอมพิวเตอรในบางสถานท่ี สวนภาพกราฟฟกท่ีใชประกอบบทเรียน
อาจไมเราใจพอใหนักเรียนเกิดความสนใจ และขอบกพรองเกี่ยวกับรูปแบบของตัวอักษรและสีพื้น
หลังท่ีใชในการนําเสนอ ผูวิจัยจึงดําเนินการแกไขปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหดีข้ึน 
จนทําใหบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80  ซ่ึงสอดคลองกับวิจัย
ของ เพ็ญศรี  นวลศรี (2556, หนา 97) ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง  
การประกอบและซอมเคร่ืองคอมพิวเตอรเบ้ืองตน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา
ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพ 81.80/81.92 สอดคลองกับงานวิจยั
ของ วัชระ  เยียระยงค (2549, หนา 89-90) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เร่ืองสวนประกอบคอมพิวเตอรของนักเรียน 
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ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เทากับ 80.83/81.58 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว และงานวิจัย
ของ พันธศักดิ์  นาคเนียม (2552, หนา 117) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง  
การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2003 ในสาระเทคโนโลยีเพื่อการทํางานและอาชีพ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เทากับ 89.64/92.86 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 
 2.  นักเรียนท่ีจัดการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง ระบบคอมพิวเตอร  
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
สูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนตามสมมุติฐาน      
ขอท่ี 2 เนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไดรับคําแนะนําจากผูเช่ียวชาญ  
นําบทเรียนมาแกไขปรับปรุงจนทําใหบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ประกอบดวย
บทเรียนชวยใหเรียนรูไดสะดวก เสียงดนตรีและเสียงบรรยายที่ใชประกอบบทเรียนสรางความ 
เราใจดวยการที่เม่ือเมาสไปสัมผัสท่ีขอความจะมีเสียงบรรยายเกิดข้ึน มีรูปภาพประกอบท่ีทําการ
ซอนไวจะปรากฏเม่ือเมาสไปสัมผัสท่ีขอความท่ีไดสรางไว ทําใหเกิดความนาสนใจ เหมาะสมกับ
วัยนักเรียน ทําใหนักเรียนสามารถเลือกท่ีจะเรียนรูไดดวยตนเองตามความสารถ สามารถนําบทเรียน
กลับไปบททวนไดท้ังท่ีบานและท่ีอ่ืนๆ นอกจากน้ียังมีแบบฝกหัดทายบทเรียน เพื่อทบทวนความรู
มีการประเมินผลโดยการโตตอบกลับทันที ทําใหนักเรียนรูสึกไมเครียดในระหวางเรียน จึงสงผล
ใหผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ สอดคลองกับงานวิจัยของวัชระ  เยียระยงค       
(2549, หนา 89-90) ทําการศึกษาวิจัยการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู
การงานอาชีพและเทคโนโลยี เร่ืองสวนประกอบคอมพิวเตอร สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวา 
กอนเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และงานวิจัยของ
เพ็ญศรี  นวลศรี (2556, หนา 96-97) ทําการศึกษาวิจัยการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง 
การประกอบและซอมเคร่ืองคอมพิวเตอรเบ้ืองตน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวาวิธีการสอน
แบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง ระบบคอมพิวเตอร วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยรวมอยูใน
ระดับมากท่ีสุด แสดงวานักเรียนมีความรูสึกท่ีดีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เนื่องจากบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนมีเสียงการนําเขาสูบทเรียน  การนําเสนอชื่อเ ร่ืองยอยของบทเรียน  
การออกแบบหนาจอ ทําใหชวยเพิ่มความนาสนใจและเราความสนใจ มีการโตตอบระหวางนักเรียน
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กับคอมพิวเตอร นักเรียนสามารถไปทบทวนหรือเรียนซํ้าไดทุกท่ีท่ีมีการเช่ือมตอคอมพิวเตอรได 
ทําใหนักเรียนไมเบ่ือหนาย และยังชวยใหรูจักคิดและปฏิบัติอยางเปนข้ันตอน ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ประภาพร  สดมพฤกษ (2548, บทคัดยอ) ทําการศึกษาวิจัย เร่ือง การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน วิชาคอมพิวเตอรเบ้ืองตนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ผลการวิจัย
พบวา ความพึงพอใจของกลุมตัวอยางท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรการสอน มีคาเฉล่ียเทา 4.15 จัดอยู
ในระดับคอนขางดี และงานวิจัยของวัชระ  เยียระยงค (2549, หนา 89-90) ทําการศึกษาวิจัย 
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เร่ือง
สวนประกอบคอมพิวเตอร สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองสวนประกอบคอมพิวเตอร โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูใน
ระดับมาก (Χ  =4.19) 

   

ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1.1  การใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนักเรียนเปนผูควบคุมดวยตนเอง ครูผูสอน
ตองใหคําแนะนําและช้ีแจง จนนักเรียนเขาใจถึงวิธีการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยาง
มีประสิทธิภาพ และควรคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนดวย 
 1.2  ควรมีการนําภาพกราฟฟก ภาพยนตรส้ันหรือวีดีโอส้ัน มาใชในการประกอบ
บทเรียน เพื่อสรางความสนใจและความกระตือรือรนในการอยากเรียนรูของนักเรียน 
 1.3 การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในแตละคร้ังจะตองคํานึงถึงเวลาที่ใช
ในการสอน ใหมีความเหมาะสมกับเวลาจริงของแตละสัปดาห โดยในการเรียนรูของนักเรียนอาจมี
ความสามารในการรับรูและเรียนรูแตกตางกัน        
  1.4  เนื้อหาท่ีนํามาจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ควรมีความกระชับหรือสรุป
สาระการเรียนรูท่ีสําคัญๆ หากสาระการเรียนรูมีความยาวซับซอนจะทําใหบทเรียนไมนาสนใจ 
 1.5  รูปแบบของตัวอักษรท่ีใชในการนําเสนอ ควรออกแบบใหมีขนาดท่ีสามารถอาน
ไดชัดเจนและความนาสนใจ เชน อาจใสเสียงคนพากยหรือรูปภาพเม่ือเมาสไปโดนที่ขอความจะมี
เสียงหรือรูปภาพประกอบปรากฏทันที 
 1.6  คอมพิวเตอรท่ีมีคุณสมบัติแตกตางกัน อาจทําใหการแสดงผลแตกตางกัน
โดยเฉพาะการแสดงผลดานสี ความคมชัดและระบบมัลติมีเดีย หรือไมสามารถทําการเปดบทเรียน
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คอมพิวเตอรชวยสอนข้ึนมาได เนื่องจากประสิทธิภาพของเคร่ืองคอมพิวเตอรอาจไมรองรับการ 
ใชงาน ผูสรางจึงควรตรวจสอบความพรอมของเคร่ืองคอมพิวเตอรพรอมศึกษาคูมือการใชอยาง
ละเอียด 
 2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป  
  2.1  ควรพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหมีหลากหลายรูปแบบ เพื่อท่ีนักเรียน
จะไดไมเบ่ือรูปแบบการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบเดิมๆ และยังชวยใหนักเรียน
สามารถติดตอกับคุณครูผูสอนไดอยางทันที เชน การสรางบทเรียน online เปนตน 
  2.2  ควรสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่เปนลักษณะมัลติมีเดียกับกลุมสาระ
การเรียนรูอ่ืนๆ และนักเรียนในระดับช้ันอ่ืนๆ หรือสรางบทเรียนท่ีมีเนื้อหาตอเนื่องกันท้ังระหวาง
ชั้นปท่ีเรียน หรือในระดับช้ันเดียวกัน เพื่อประโยชนตอการเรียนการสอนมากยิ่งข้ึน และตอยอด
ความรูใหกับนักเรียน 
      2.3  ควรสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน นอกจากนําเสนอเนื้อหาสาระการ
เรียนรูแลว ควรมีเกม และภาพยนตรส้ัน ท่ีนาสนใจท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชานั้นๆ เพื่อเปนการสราง
แรงจูงใจแกนักเรียน 
      2.4  ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนกับวิธีการสอนหลายๆ วิธี เชน การสอนแบบโครงงาน การสอนแบบรวมมือกันเรียนรู  
การสอนแบบพหุปญญา เปนตน 
 
 


